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Resumo

O direito de exoneracdo nas sociedades por quotas da legitimidade ao sécio para
este se desvincular da sociedade, de forma unilateral, no momento em que se verifica um
acontecimento que o torne elegivel a fazé-lo.

O estudo da evolugao historica permite o conhecimento deste direito de uma forma
mais ampla, incluindo assim, toda a evolu¢do da figura até ao que atualmente esta
tipificado. O direito de exoneracdo nao leva a que a sociedade se dissolva
obrigatoriamente, como antigamente acontecia, apenas leva a cessagdo da ligacao entre o
socio e a sociedade.

A legitimagdo do exercicio deste direito acaba por ser limitada as causas de
exoneracgao existentes, tanto legais como estatutarias. Sem a verificagdo de uma destas o
socio ndo detém este direito na sua esfera juridica.

O exercicio do direito de exoneragdo acarreta alguma complexidade, pois para
além da verificacdo de uma causa de exoneragdo, também ¢ necessario cumprir todas as
fases do processo de exoneragao. Inclusive, tém de o fazer de forma tempestiva, sob pena
de ficarem impedidos de o exercer ou ainda de sofrerem consequéncias por essa falha.

Sado varias as consequéncias do exercicio deste direito sendo que compete a
sociedade decidir, conforme os seus interesses, o destino da participagdo social do socio
dissidente. Nao ha um critério especifico que obrigue a sociedade a adquirir ou amortizar
perante certas situacdes em concreto. Esta tem a liberdade de optar pela solucdao que lhe
melhor aprouver, tendo obviamente de conseguir cumprir todos os requisitos exigidos,
sob pena de sofrer represalias.

A consequente saida do socio da sociedade confere-lhe o direito de receber o valor
correspondente a sua participagdo social. Este valor ¢ determinado por critérios
especificos previstos na lei ou em certos casos por critérios estabelecidos no estatuto. A
efetivacao da amortizacao ou aquisi¢ao por parte da sociedade leva a saida do sécio da

sociedade, extinguindo-se assim a qualidade de socio.

Palavras-chave

Sociedade por quotas; socios; direito de exoneragao; modificagdes estruturais;

causas exoneratorias.



Abstract

The right of withdrawal in limited liability companies provides the shareholder
with the possibility to unilaterally withdraw from the company, when certain events occur
and legitimizes them to do so.

The study of historical evolution provides broader knowledge and understanding
of this right, encompassing the development of the concept up to its current legal
framework. The right of withdrawal only leads to the termination of the bond between
the shareholder and the company, and not necessarily to its dissolution, as it used to
happen.

The exercise of this right is limited to the existing legal and statutory causes of
exoneration. Without the occurrence of one of these grounds, the shareholder does not
have this right in their legal sphere. Exercising the right of withdrawal is not
straightforward. Besides the requirement of an existing ground for withdrawal, it is also
necessary that all stages of the process are respected, including the deadlines. If the
shareholder doesn’t comply with all requirements, it may result in the loss of the right of
withdrawal or other negative consequences.

There are several consequences associated with exercising this right, so the
company must consider and decide, based on its interests, how to handle the dissident
shareholder's share. There is no specific criterion that obliges the company to acquire or
amortize the share, so it has the autonomy to choose the most suitable solution, provided
that all legal requirements are met.

Upon leaving the company, the shareholder is entitled to receive a value for their
share. This value is determined by specific criteria established by law or by the articles
of association. The effective amortization or acquisition by the company leads to the
shareholder's definitive exit from the company, thereby losing their status

as a shareholder.

Keywords

Limited liability company; partners; right of withdrawal; structural changes;
grounds for withdrawal.
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Introdugao

A existéncia e a regulamenta¢do do Direito de Exonera¢do ndo ¢ recente, esta
consagrado, como iremos observar, ha largos anos, mas isso ndo diminui a sua
importancia e nao implica que nao se deva discutir e refletir sobre os seus contornos.

Efetivamente, o direito a analisar tem uma grande relevancia na vida das
sociedades, nomeadamente por ser um mecanismo que garante a prote¢do dos interesses
dos sécios. Neste sentido, iremos abordar todo o percurso e evolu¢dao do direito de
exoneragao bem como no que este consiste.

O direito de exoneracdao apenas pode ser exercido quando se verifica uma das
causas de exoneragdo legitimadoras do mesmo e, por isso, ser tdo importante o
conhecimento e estudo de todas as causas de exoneragao.

E ainda extremamente importante perceber em que situagdes o direito de
exoneracao pode ser exercido pelos socios e, por isso, a analise das causas de exoneragao
configura-se essencial neste seguimento. Serdo assim analisadas e discutidas de forma
que se tornem claros os momentos em que os socios tém legitimidade para o exercicio do
mesmo.

Os socios tém de conseguir garantir a sua posi¢do e os seus interesses quando
veem que, de forma clara, a sociedade, através de certas tomadas de decisdo, esta a seguir
uma trajetoria que nao foi de todo a definida inicialmente e, para além disso, estd em clara
oposicao ao pretendido pelo sécio.

Em muitas situacdes, este direito verifica-se no seguimento de grandes
modificacdes a estrutura ou dindmica societdria e, por isso, este ndo € um tema que deva
ser analisado de animo leve. O exercicio deste direito tem associado diversos efeitos,
tanto para o sécio como para a propria sociedade. Para que efetivamente isto seja
concretizado, o exercicio do mesmo tem de cumprir certos requisitos temporais, para além
de todos os requisitos materiais e formais exigidos para se conseguir preencher as causas
de exoneragao.

Para além do supra referido, também se constitui fundamental a exploragdo de
todos os requisitos essenciais, como 0s prazos a cumprir, para que se consiga ter uma
visdo completa e ampla de tudo o que esté relacionado com o teor deste direito.

O presente estudo centra-se, essencialmente, no ordenamento juridico portugués
apesar de, ao longo do mesmo, serem observadas certas carateristicas, consideradas

essenciais para a investigacao, de outros ordenamentos juridicos.



Por fim, de forma a complementar e enriquecer esta mesma analise, serdo também
analisadas algumas questdes tomadas pela jurisprudéncia portuguesa quanto aos temas
em discussao.

Diversas questdes serdao levantadas no decorrer da presente analise, sendo certo
que, aquelas onde ndo existe consenso na doutrina acabam por ter mais destaque.

Em primeiro lugar, serd debatido o facto do regime do direito de exoneragdo ter
alterado a consequéncia do exercicio do mesmo. Nos primordios deste direito, a
consequéncia da exoneracdo de um socio era diretamente a dissolugcdo da sociedade.
Atualmente, ndo se verifica a dissolu¢ao da sociedade, s6 em casos extremos, pois, apenas
se verifica a extingdo da ligacdo entre o sdcio dissidente e a sociedade. Neste seguimento,
sera discutida esta alteracdo e tudo o que a mesma implica.

Nao ha consenso na doutrina relativamente a natureza juridica do direito em
estudo e, consequentemente, iremos debater e analisar os argumentos de cada parte para
nos conseguirmos posicionar quanto ao facto de este direito ser um direito potestativo ou
um direito subjetivo.

O direito de exoneragdo tem varias especificidades e uma delas ¢ o facto de servir
como mecanismo de prote¢do para os socios minoritarios. A questdo que aqui se coloca
¢ que ha quem considere que este direito se extingue apenas para essa finalidade.

Os fundamentos de exoneragdo também levantam certos questionamentos na
doutrina. O legislador em matéria de vicios na formacao da vontade isentou-se de referir
certos vicios na lei o que, inevitavelmente, provocou discussdes na doutrina sobre como
proceder e o que, efetivamente, fazer quando esses vicios se verificam.

Quanto ao regresso de atividade da sociedade dissolvida, levantam-se algumas
questdes quanto a norma a ser aplicada nas sociedades por quotas. Isto justifica-se pelo
facto de existir uma norma especifica para estas sociedades, o art. 240.° do CSC, para
além do art. 161.° do CSC que tem aplicabilidade em todos os tipos de sociedade. Esta
falta de consenso acabou por problematizar o facto dos sdcios poderem ou ndo exonerar-
s€ nos casos em que, apenas, se tenham abstido no momento de decisdo da retoma de
atividade.

No fundamento de exonerag@o de ndo exclusdo do socio levanta-se um problema
relativamente a taxatividade das causas de exoneragao. Discute-se, assim, na doutrina se
caso um socio vote a favor da exclusao e esta for aprovada, mas a exclusdo por algum
motivo financeiro ndo for concretizada se o sdcio pode ou ndo exonerar-se tendo como

fundamento este motivo.



Também o conteudo do art. 105.° do CSC gera interpretacdes diversas. H4 um
questionamento acerca deste estabelecer um direito efetivo de exoneragdo ou de apenas
regular o regime deste direito. Como tal, esta problemadtica divide a doutrina o que
justificou a nossa analise detalhada aos argumentos e posi¢des em volta desta tematica.

A verificagao do direito de exoneragado leva a produgao de diversos efeitos, sendo
que o momento da perda efetiva da qualidade de socio ¢ um dos quais levanta mais
questionamentos. Por um lado, ha quem considere que esta se verifica quando a sociedade
tem conhecimento da pretensao do sécio e, por outro lado, ha quem defenda que apenas
se da esta perda quando se decide o destino da quota, quer seja através da amortizacao
quer seja através da aquisicao. Esta questdo demonstra bastante relevancia pratica e, neste
sentido, configurou-se essencial o seu entendimento.

A extingdo da participagdo social também gera divergéncias quanto a
possibilidade, ou ndo, do sécio dissidente participar e votar na deliberagao que decide o
destino final da sua propria quota. Esta situagdo, como podemos desde ja perceber, é
complexa devido ao facto dos interesses do socio dissidente acabarem por estar, de forma
inerente, presentes no momento desta deliberagdao. E € neste mesmo sentido que se
levantam algumas questdes, nomeadamente, sobre a verificagdo de uma

incompatibilidade de interesses.



1. O Direito de Exoneragao

1.1. A evolucao da figura de exoneragdo ao longo do tempo:

O direito de renuncia foi consagrado durante a época das Ordenacdes Filipinas.
Consistia na possibilidade de rentincia unilateral por parte dos sécios podendo assim
desvincularem-se da companhia'. Esta saida por parte do socio provocava efeitos
significativos, tais como, a dissolugdio da mesma?.

Esta figura ndo ¢ propriamente recente sendo que, no Direito Romano, a mesma
jé existia como denuncia unilateral. Possuia os mesmos contornos e efeitos do direito de
renuncia que, mais tarde, foi estabelecido no nosso ordenamento juridico. Esta dentincia
ditava o fim do ente social e se caso os restantes sOcios quisessem prosseguir com a
atividade societdria tinham de recomegar todo o processo, dando assim o seu
consentimento para o surgimento de outra sociedade”.

As causas que legitimavam os socios a poder exercer este direito de rentincia no
nosso quadro normativo acabavam por variar tendo em conta o tipo de sociedade onde os
socios estavam inseridos, isto €, estas variavam consoante estes estivessem em sociedades
de duragdo ilimitada ou de duragcdo limitada. Fora das causas expressamente
estabelecidas, verificavam-se situa¢des de abuso de rentincia onde estes podia abandonar
a sociedade, mas eram obrigados a pagar uma indemnizagio aos restantes socios®.

Em termos mais especificos, os socios que pertencessem a uma sociedade com
prazo indeterminado podiam exercer este direito de forma livre, ja aqueles que
pertencessem a sociedades com duracdo determinada s6 o podiam fazer quando nao fosse
possivel manter uma relagdo saudavel com os restantes socios’.

Mais tarde, nas Companhias Pombalinas® estabeleceu-se a possibilidade de saida

do socio quando se efetuassem alteragdes fulcrais a carta da companhia. Esta saida nao

! Cfr. Jodo Cura Mariano, Direito de Exoneragdo dos Sécios nas Sociedades por Quotas, Almedina,
Coimbra, 2005, p. 15. O autor esclarece-nos que nesta altura as companhias eram equivalentes ao que hoje
em dia designamos de sociedades.

2 Idem, p. 15.

3 Cfr. Daniela Farto Baptista, O Direito de Exoneragdo dos Acionistas, Das Suas Causas, Coimbra Editora,
Coimbra, 2005, p. 19 e 20.

4 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 15 e 16.

5 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, O Direito de Exoneragdo do Sécio no Cédigo das Sociedades Comerciais,
Almedina, Coimbra, 2008, p. 181.

¢ Um exemplo de uma companhia pombalina é a Companhia Geral da Agricultura das Vinhas do Alto
Douro, vide Alberto Ribeiro de Almeida, 4 Autonomia Juridica da Denominag¢do de Origem, Uma
perspetiva transnacional, Uma garantia de qualidade, Coimbra Editora, Coimbra, 2010, p. 75 a 84.
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dependia exclusivamente da vontade do soOcio, pois configurava-se necessaria a
verificagdo de uma das causas estabelecidas. Devido a carta da companhia ndo poder ser,
em regra, alterada, visto vigorar o principio da irrevogabilidade, quando estas
modificagdes se verificavam permitia-se a saida do socio. Consequentemente podiam os
socios exigir o valor da sua participacdo, como ainda, eventuais lucros que lhe
pertencessem’.

O CCom. de 1833, com uma grande influéncia francesa e como uma verdadeira
réplica do CCom. Fr. de 1807, estabeleceu que quando se verificava a retirada de um
socio a sociedade dissolvia-se. Os contornos do direito de renlincia anteriormente em
vigor, aplicar-se-iam apenas de forma supletiva®. Mas logo em 1836, Correia Teles veio
repor o regime que tinha vigorado na época das Ordenagdes Filipinas quanto ao direito
de rentincia’.

Em seguida, também o CC de 1867, com grande influéncia do Direito Romano,
determinou que a renuncia unilateral por parte de um socio ditava a extingdo de toda a
sociedade'’.

Também aqui havia uma distingdo no exercicio deste direito, consoante 0 sOcio
pertencesse a uma sociedade com duracdo determinada ou indeterminada, situacdo
idéntica a que analisamos na época das Ordenacdes Filipinas. Nas sociedades com
duracdo indeterminada as causas que legitimavam o exercicio eram mais abrangentes do
que nas de duragdo limitada visto estas estarem limitadas a verificagdo de uma causa
legitima'!.

O CCom. de 1888 veio introduzir pela primeira vez variados tipos societarios.
Neste constava que o socio s6 em casos extremos ¢ que poderia sair da sociedade, apesar
de admitir uma eventual regulagdo desta saida nos estatutos'?.

Apesar desta previsdo aparentemente restritiva, acabou por se dar uma certa
abertura e flexibilidade quando se efetuavam renuncias, pois comegaram a existir

rentincias sem provocar a dissolucdo da sociedade'®.

7 Cfr. Rui Manuel de Figueiredo Marcos, 4s Companhias Pombalinas, Contributo para a Histdria das
Sociedades por Acg¢oes em Portugal, Almedina, Coimbra, 1997, p. 598 ¢ 599.

8 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 17.

? Idem, p. 17.

19 Cfr. Daniela Farto Baptista, op. cit., p. 72.

' Cfr. Antonio Menezes Cordeiro ¢ Jodo Espirito Santo, Cédigo das Sociedades Comerciais Anotado,
Coord. Antonio Menezes Cordeiro, 5. ed., Almedina, Coimbra, 2022, p. 839.

12 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 19.

13 Cft. Daniela Farto Baptista, op. cit., p. 73.



A LSQ de 1901 veio introduzir um novo tipo societdrio, concretamente, as
sociedades por quotas. Foi através desta lei que o direito de exoneragdo passou a estar
regulado e se estabeleceram causas de exoneragio imperativas'*. Ha assim a passagem de
um direito de rentncia para um direito de exoneragdo, figura presente atualmente no
nosso ordenamento juridico € que € o nosso principal alvo de estudo.

A LSQ estabeleceu que em caso de prorrogacdo e fusdo da sociedade e alteracdes
do capital social, 0 s6cio que ndo concordasse com as deliberagdes com vista a aprovagao
de uma destas situacdes descritas passava a ter o direito de se retirar da sociedade e de
Ihe ser devolvido o montante j4 investido pelo mesmo'>.

As sociedades civis acabaram por ndo acompanhar esta evolugdo e s6 em 1966 ¢
que o CC, no art. 1002.°, estabeleceu um direito de exoneracao que nio levava a extingao
da sociedade com a exoneracao de um s6cio. Comegou-se a permitir o exercicio do direito
de exoneracao de uma forma mais livre nas sociedades de duragao indeterminada. Quanto
aqueles que pertenciam a sociedades com prazo definido, s6 poderiam fazé-lo quando
verificada uma causa que estivesse estabelecida na lei ou no contrato social'®.

Conclui-se que houve um longo percurso até ao que est4 estabelecido atualmente
como direito de exoneracdo no CSC.

Aprovado pelo DL n.° 262/86 de 29 de setembro, o Codigo supra referido
consolidou um regime completo do direito de exoneracao, tendo aplicabilidade em todas
as sociedades. Foram estabelecidas normas de aplicabilidade geral, bem como normas
mais especificas para alguns tipos de sociedade, concretamente, as por quotas e as em
nome coletivo'’.

O regime passou a ser mais densificado, onde o acionamento do direito de
exoneracgdo € possivel aos socios em diversas situagdes, desde que, as situacdes estejam
expressamente estabelecidas pela lei ou pelo estatuto da sociedade.

Nem sempre os efeitos do exercicio deste direito foram os mesmos, mas
atualmente este nao ¢ suficiente para provocar a extingao do contrato de sociedade no seu
todo. Provoca sim a extin¢do do vinculo entre o socio e a sociedade, continuando a

sociedade com a sua atividade normal'®.

14 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 20.

15 Cfr. Daniela Farto Baptista, op. cit., p. 73.

16 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 21.

17 Idem, p. 22.

18 Cfr. Rui Polénia, Direito das Sociedades Comerciais, 3.* ed., Almedina, Coimbra, 2025, p. 169.
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1.2. Conceito e carateristicas:

O direito de exoneracao passou por diversas etapas historicas para chegar a forma
atual. Nos dias de hoje, este tem uma presenca muito forte no CSC estando devidamente
legislado e tendo aplicabilidade em todos os tipos de sociedades.

O direito de exoneragdo da a possibilidade aos socios de se desvincularem da
sociedade com base na sua propria vontade, ou seja, através de uma desvinculagdo
unilateral .

O art. 240.° do CSC estabelece a possibilidade dos sécios recorrerem ao direito de
exoneragdo nos casos expressamente estabelecidos, quer pela lei ou contrato.

Neste sentido afigura-se essencial entender a natureza do direito de exoneragao.
Além de se tratar de uma decisdo com base na vontade do socio, esta saida da sociedade
traz como reverso o pagamento de uma contrapartida pela sua participa¢io na sociedade?’.
Acaba assim por existir um romper da relacdo entre o socio e a sociedade, com base num
fundamento que permite ao socio exonerar-se. Provoca a cessagdo da sua ligacdo com a
sociedade sem comprometer a existéncia da sociedade?®'.

Anteriormente, o exercicio deste direito provocava a dissolucdo de toda a
sociedade e esta opgao legal baseava-se no caracter personalista que as sociedades tinham
e tém associado. Nao se equacionava sequer a possibilidade de manuten¢cdo de uma
sociedade quando algum socio pretendia sair da mesma?®?.

A opgao de dissolver a sociedade comegou a perder forca visto que o cariz intuitu
personae do contrato de sociedade deixou de exigir uma forma tdo radical de resolugao.
Neste sentido, comecou a parecer injustificavel que devido a vontade de um tnico socio
toda a sociedade fosse prejudicada e consequentemente extinta®3,

Consideramos mais adequada e ajustada a opg¢ao legal em vigor, no sentido em
que, se a vontade de um sécio em sair da sociedade provocasse a extingdo de toda a

sociedade estaria a prejudicar muito mais do que propriamente a solucionar problemas.

Tem de existir um equilibrio entre os interesses dos intervenientes e, neste sentido,

19 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 23.

20 Cfr. Luis Brito Correia, Direito Comercial, Sociedades Comerciais, Vol. 11, AAFDL, Lisboa, 1998, p.
453,

2L Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas, Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comerciais, Vol. 11,
Reimp., Almedina, Coimbra, 1998, p. 10.

2 Idem, p. 9.

2 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 23 e 24.



acreditamos que, sendo dada a possibilidade do sécio sair e podendo a sociedade
continuar a existir, que estes estdo a ser protegidos e essencialmente respeitados.
Também no ordenamento juridico espanhol o exercicio do “derecho de

24 ndo provoca a dissolugdo de toda a sociedade, mas sim o término do

separacion
vinculo juridico entre a sociedade e o sécio, ndo afetando assim, de forma direta, os
restantes socios. O que pode efetivamente acontecer ¢ verificar-se a dissolucdo da
sociedade quando, ap6s o pagamento da contrapartida a que o socio tem direito, o capital
social ficar inferior ao minimo permitido por lei. Certo ¢ que esta ndo € uma consequéncia
direta do “derecho de separdcion”, mas sim da reducio do capital da sociedade?.
Similarmente, no ordenamento juridico italiano, podemos concluir através do

artigo 2473.° do CC Ital. que o socio possui um “diritto del recesso”?®

sendo lhe permitida
a saida da sociedade quando verificada alguma causa que o justifique. O exercicio deste
direito provoca, tal como no ordenamento juridico portugués e espanhol, a saida da
sociedade e o correspondente reembolso do soécio do valor correspondente a sua
participagdo na sociedade. O exercicio do direito ndo tem como consequéncia direta a

dissolugdo da sociedade, o que pode acontecer € a sociedade entrar em dissolugdo se nao

encontrar uma forma de reembolsar o sécio?’.

1.2.1. Direito inerente a qualidade de sécio:

O conceito de direito de exoneracao remete-nos a certas carateristicas intrinsecas
a este direito que devem ser analisadas detalhadamente.

Em primeiro lugar, este direito pertence exclusivamente aqueles que sao sdcios da
sociedade, no momento em que se verifica uma causa justificativa de exoneragdo. E

impreterivel que este seja sdcio tanto no momento em que se verifica o evento como

240 derecho de separdcion no ordenamento juridico espanhol corresponde ao direito de exoneragdo no
ordenamento juridico portugués, vide, Rodrigo Uria, Aurelio Menéndez e Juan Luis Iglesias Prada, “La
Sociedad de Responsabilidad Limitada: Exclusion y Separacion de Socios”, Curso de Derecho Mercantil,
Vol. I, Madrid, 1999, p. 1145, referem que “(...) a exoneragdo proporciona ao socio minoritario um meio
para desligar-se da relacdo que o vincula a maioria social quando ocorram razdes que tornem inexigivel
a conservacdo da relagdo”.

25 Cfr. Miguel Martinez Munoz, “El Derecho de Separacion Del Socio en Las Sociedades de Capital y su
Regulacion en el Anteproyecto de Ley de Codigo Mercantil”, Revista CEFLEGAL, n.° 175-176, 2015, p.
11 e 12, disponivel em https://revistas.cef.udima.es/index.php/ceflegal/article/view/11001.

26 O diritto del recesso no ordenamento juridico italiano corresponde ao direito de exoneragdo estabelecido
no nosso ordenamento juridico. O art. 2285.° CC Ital. define este direito como “Qualquer socio pode sair
da sociedade quando o contrato de sociedade tiver duragdo indeterminada ou vitalicia. Pode ainda sair
nos casos previstos no contrato de sociedade ou quando haja justa causa’.

27 Cfr. Artigo 2473.° CC Ital..


https://revistas.cef.udima.es/index.php/ceflegal/article/view/11001

durante o periodo de tempo que se segue, até que o sécio seja efetivamente declarado
exonerado®®.
Esta carateristica ¢ reconhecida e aceite pela maioria da doutrina, ndo levantando

assim grandes questdes envolta da mesma®.

1.2.2. Direito voluntario:

Uma das carateristicas do direito de exoneragao ¢ este possuir um caracter pessoal
e voluntario, pois s6 compete ao sécio a decisdo de exercer ou ndo este direito, desde que,
verificadas as circunstincias que o legitimam®.

Carateriza-se como um direito voluntario, pois para que o mesmo seja exercido
basta existir vontade por parte do socio. Nao ¢ suficiente, como ja vimos, que o sdcio
tenha vontade de se exonerar, ¢ necessario que haja fundamento para o fazer. No entanto,
mesmo existindo razdes para o seu exercicio o sdcio ndo ¢ obrigado a efetud-lo.

Portanto, trata-se de um direito voluntario porque, primeiramente, tem de existir

voluntariedade por parte do socio para que o exercicio deste direito se possa verificar’!.

1.2.3. Direito unilateral:

Como ja foi referido anteriormente, o exercicio do direito de exoneracdo leva a
uma desvinculag¢do unilateral sendo que esta unilateralidade ¢ uma carateristica muito
especifica do presente direito. A unilateralidade demonstra que a vontade do sdcio por si
sO ¢ suficiente para este se conseguir exonerar, nao precisando assim de qualquer tipo de

autoriza¢io ou consentimento por parte da sociedade’.

28 Cfr. José Miguel Roda de Albuquerque, “Direito de exonera¢do dos sdcios nas sociedades por quotas e
nas sociedades andnimas”, Revista de Direito Comercial, n.° 1, 2012, p. 149, disponivel em
https://www.revistadedireitodassociedades.pt/revistas/ano-iv-1.

29 Cfr. Gustavo de Sousa Botelho, O Direito de Exoneracdo do Acionista Minoritario: A saida da sociedade
cotada apos a transferéncia de controlo como manifestacdo do principio da igualdade entre os acionistas,
Almedina, Coimbra, 2014, p. 19.

30 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 27.

31 Cfr. José Miguel Roda de Albuquerque, op. cit., p. 149.

32 Cfr. Andreia Filipa Reis André, Do Direito de Exoneragdo dos Accionistas. Dissertagdo de Mestrado em
Direito — Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, 2015, p. 20, disponivel em:
https://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/39917/1/ulfd133248 tese.pdf.
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Esta saida acaba por nao ser assentida pelo legislador, mas sim pelo sistema
juridico visto ser considerado legitimo ao sdécio poder sair da sociedade perante certas

situagdes que o colocam em prejuizo’>.

1.2.4. Direito potestativo versus Direito subjetivo:

A classificag@o do direito de exoneragdo ¢ um objeto que gera muita controvérsia
na doutrina portuguesa. Esta encontra-se dividida em duas posi¢des opostas. Se por um
lado temos quem defenda que o direito de exoneragdo tem uma natureza potestativa, de
outro lado, h4 quem se posicione a favor de que este ¢ um direito de natureza subjetiva.

O facto de este direito se constituir como potestativo ou subjetivo ndo ¢ um tema
pacifico no nosso ordenamento, mas nao ¢ apenas no nosso ordenamento que esta
discussdo existe.

Antes de mais ¢ importante esclarecer o que se entende por direito subjetivo em
sentido estrito e por direito potestativo.

CARLOS MOTA PINTO, PINTO MONTEIRO ¢ PAULO MOTA PINTO
defendem que um direito subjetivo propriamente dito € um poder que ¢ atribuido a alguém
que possibilita que este possa exigir de outrem um comportamento. Este comportamento
pode traduzir-se tanto numa ag¢do como numa omissdo. Portanto, de um lado temos
alguém com um poder de exigir um comportamento ¢ de outro temos aquele que fica
adstrito a um dever de cumprimento da respetiva acio ou omissio exigida*.

Relativamente ao direito potestativo, os autores acima referenciados afirmam que
este ¢ um poder que depende apenas da vontade de quem o esta a exercer. A contraparte
nao tem de dar qualquer consentimento para que este possa ser exercido, nem sequer
consegue impedir que os efeitos do mesmo se produzam e lhe sejam impostos™.

Uma particularidade dos poderes potestativos ¢ que estes, para serem exercidos,
ndo necessitam de qualquer acdo ou cooperagao da contraparte para serem eficazes. O seu
exercicio por si sO possui eficacia, provocando de imediato alteragdes na esfera juridica

da contraparte’®.

33 Cftr. Gustavo de Sousa Botelho, op. cit., p. 24.

34 Cfr. Carlos Alberto da Mota Pinto, Anténio Pinto Monteiro e Paulo Mota Pinto, Teoria Geral do Direito
Civil, 5.* ed., Gestlegal, Coimbra, 2020, p. 182.

35 Cft. Carlos Alberto da Mota Pinto, Antdnio Pinto Monteiro e Paulo Mota Pinto, op. cit., p. 183.

36 Cfr. Pedro Pais de Vasconcelos e Pedro Leitdo Pais de Vasconcelos, Teoria Geral do Direito Civil, 9.2
ed., Reimp., Almedina, Coimbra, 2022, p. 260.
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A contraparte fica assim numa situagdo de sujei¢ao em resultado do exercicio
deste direito e, consequentemente, v€ a sua esfera juridica a sofrer modificagdes que
muitas vezes se configuram negativas®’. Ha assim quem considere que a posi¢do da
contraparte se constitua efetivamente como “francamente passiva’®.

PEDRO PAIS DE VASCONCELOS e PEDRO LEITAO PAIS DE
VASCONCELOS também analisam estes conceitos € posicionam-se em relacdo aos
mesmos. Defendem que, na maioria dos casos, se configuram como poderes € ndo como
direitos, visto ndo possuirem a autonomia exigida para que sejam encarados como tal.
Sendo assim, afirmam que, na generalidade, estes consistem em poderes incorporados em
direitos subjetivos®.

Direcionando-nos para o direito de exoneragao, ha diversos posicionamentos em
volta da classificagdo do mesmo e, neste sentido, iremos comecgar por analisar os
argumentos de quem se posiciona a favor da natureza potestativa deste direito.

GUSTAVO SOUSA BOTELHO antes de se posicionar sobre a questao em analise
afirma compreender ambas as perspetivas e que, até certo ponto, as mesmas lhe fazem
sentido. No entanto, posiciona-se a favor da natureza potestativa do direito de exoneragao
no sentido de que o exercicio deste consegue transformar de forma definitiva a sociedade
e a ordem juridica sem qualquer interven¢ao, nomeadamente consentimento, por parte da
sociedade™.

RAUL VENTURA vem, no mesmo sentido, afirmar que o direito de exoneragio
¢, tal como acontece no ordenamento juridico italiano e baseando-se no mesmo, um
direito potestativo e o seu exercicio depende apenas da vontade de quem o exerce. A
contraparte pode isentar-se de qualquer comportamento visto que este direito nao exige
nem depende de nenhuma acdo ou até aceitagio*'.

Também MENEZES CORDEIRO posiciona-se a favor da natureza potestativa
porque o exercicio deste direito coloca efetivamente a sociedade numa situacdo de
subjugacao. Este pode, eventualmente, ocasionar consequéncias muito graves sendo que,

em situagdes limite, pode chegar a provocar a dissolugdo da mesma*?.

37 Cfr. Carlos Alberto da Mota Pinto, Anténio Pinto Monteiro e Paulo Mota Pinto, op. cit., p. 182.

38 Pedro Pais de Vasconcelos e Pedro Leitdo Pais de Vasconcelos, op. cit., p. 260.

39 Idem, p. 260.

40 Cfr. Gustavo de Sousa Botelho, op. cit., p. 26 ¢ 27.

41 Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas ... Vol. 11, p. 10.

42 Cfr. Antoénio Menezes Cordeiro, Direito das Sociedades, Vol. 11, 2.* ed., Reimp. 2023, Almedina,
Coimbra, 2007, p. 323 ¢ 328.
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Relativamente a alteragdo na ordem juridica que este direito provoca, TIAGO
SOARES DA FONSECA afirma que este ¢ um dos elementos carateristicos do direito
potestativo. O sécio consegue alterar a mesma bastando-lhe a sua vontade, ou seja, ha
uma exclusdo inerente de qualquer necessidade de intervencao da sociedade. Seguindo
esta l6gica, conclui-se que a sociedade fica numa posi¢ao de sujei¢dao, mesmo que até
tente reagir, por exemplo, cessando a causa de exoneragdo. Mas essa acdo ndo ¢ suficiente
para alterar a natureza do direito de exoneragio™®.

ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA defende que, apesar do legislador dar
prioridade a estabilidade da sociedade e do seu exercicio, quando se verificam casos de
exoneragdo, o socio pode exonerar-se impondo a sua vontade a sociedade. Nesta logica,
o autor posiciona-se a favor da potestatividade deste direito**.

Em contraposicdo a esta perspetiva, temos quem defenda que o direito de
exonerac¢do ¢ um direito subjetivo.

JOAO CURA MARIANO defende a subjetividade deste direito com base na
justificativa de que a efetivagcdo deste direito s6 depende do s6cio, mas independente
disso, este ndo consegue impor-se de forma perentéria perante a sociedade. Apesar de em
certos casos se justificar a potestatividade, pelo facto de a sociedade estar subordinada a
vontade do sdcio, o autor argumenta que isto ndo € assim tao linear. A sociedade tem de
praticar alguns atos, como por exemplo, amortizar a quota, para que o sO6cio possa ver
efetivada a sua saida da sociedade®.

DANIELA FARTO BAPTISTA defende, no mesmo sentido, que a sociedade nao
se encontra numa situagdo de sujeicao quando o socio exerce o direito de exoneragao.
Alega que um socio para poder sair definitivamente da sociedade estd dependente da
realizagdo de certos procedimentos que competem a sociedade realizar. A sociedade pode
determinar a eliminagdo da causa que legitima o exercicio do presente direito e, por isso,
pode evitar a producdo dos efeitos associado ao mesmo. A autora defende que falha aqui,
fundamentalmente, o estado de sujeicao da sociedade para que se possa considerar que
este direito possui natureza potestativa*S.

Atendendo a todas as posi¢gdes observadas, tendemos a concordar com aqueles

que se posicionam a favor de o direito de exoneragdo se classificar como um direito

43 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 29 e 30.

4 Cfr. Anténio Pereira de Almeida, Sociedades Comerciais, Valores Mobilidrios, Instrumentos
Financeiros e Mercados, Vol. I, Almedina, Coimbra, 2022, p. 204.

45 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 27 € 28.

46 Cfr. Daniela Farto Baptista, op. cit., p. 151 € 152.
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potestativo. Efetivamente, a sociedade acaba por ficar sujeita ao socio que exerce o direito
de exoneragdo, e mesmo que até tente reagir, ndo tem como evitar que os efeitos juridicos

inerentes ao exercicio deste direito se produzam na sua esfera juridica.

1.2.5. Direito motivado por causas legais e estatutarias:

O direito de exoneragao pode basear-se em fundamentos legais e estatutarios. O
art. 240.° do CSC estabelece o direito de exoneragdo dos socios, especificamente nas
sociedades por quotas, e este art. logo no seu n.° 1 afirma que um s6cio se pode exonerar,
desde que tenha uma causa legal ou contratual que o legitime.

As causas legais possuem uma certa particularidade, visto existir uma
impossibilidade, quer de rentincia quer de restrigao das mesmas. Associada as causas de

exoneracdo, existe uma certa liberdade contratual®’

que possibilita que, para além das
causas tipificadas na lei, se estabelegam causas estatutarias. Mas ndo é por existir esta
liberdade que se permite uma restri¢ao ao que a lei estabelece, uma coisa nao implica a
outra. Portanto, ndo se podem atingir normas imperativas nem podem estabelecer-se
causas baseadas apenas na “vontade arbitraria” do socio®.

Em forma de conclusdo, podemos afirmar que o estatuto da sociedade pode
estabelecer outras causas de exoneragdo, desde que nao violem ou modifiquem o regime
das causas legais de exoneracio, estabelecido por normas imperativas®. Se, por um lado,
tem, obrigatoriamente, de se respeitar as causas legais, por outro, ha liberdade para que
se possam estabelecer estatutariamente outras causas imprescindiveis. O legislador ao
garantir que o regime do direito de exoneracdo fosse estabelecido através de normas

imperativas acabou por, indiretamente, proteger este direito dos soécios. Apesar desta

protecdo, nem por isso foi retirada aos socios a liberdade de estipula¢do de outras causas

47 Cfr. Luis Bandeira, 4 Renovada Crise da Dogmdtica da Autonomia da Vontade, Os Contratos de
Servigos de Investimento em Instrumentos Financeiros, Almedina, Coimbra, 2020, p. 77 a 79, afirma que
o principio da liberdade contratual esta previsto no art. 61.° da CRP. O autor defende que o recurso a
conceitos indeterminados e clausulas abertas leva ao desenvolvimento do direito visto estes adaptarem-se
as mudangas constantes na sociedade. Também realga a confianga que o legislador tem em quem julga pois
através destes conceitos mais amplos o julgador torna-se praticamente um “quase-legislador”. No caso em
concreto, relacionado especificamente com a liberdade contratual, o autor realiza uma associagdo entre os
conceitos de ordem publica e clausulas gerais de bons costumes e boa-fé.

8 Cft. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, Curso de Direito Comercial, Vol. 11, 8.* ed., Almedina, Coimbra,
2024, p. 430 e 432.

4 Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas, ..., Vol. 1L, p. 19.
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de exoneragao nos estatutos, tendo estes apenas de respeitar o que esta tipificado para as
causas legais™”.

No ordenamento juridico espanhol, a questdo das causas estatutdrias ndo ¢ tao
pacifica como seria o ideal. Existe a permissdo para o estabelecimento destas, mas por
outro lado, ha um certo questionamento relacionado com a autonomia da vontade dos
socios, concretamente, quanto aos limites desta. Neste seguimento e sempre respeitando
a vontade dos sdcios, a lei espanhola estabelece o limite de que € obrigatorio que os socios
concordem®! todos em relagdo a estas causas, isto é, quanto ao estabelecimento ou
eliminacdo de causas estatutarias>>.

Para além do espanhol, também no ordenamento juridico italiano, existe a
possibilidade de estabelecimento de causas estatutarias. Esta possibilidade acabou por ser
introduzida pela reforma de 2003, sendo que, até ai o que existia eram causas legais
taxativas de exoneracdo™.

No nosso ordenamento juridico, apesar de ser possivel o estabelecimento de
causas de exoneragdo estatutarias temos de ter atencdo a taxatividade das causas legais
tipificadas na lei**. O exercicio do direito de exoneragdo acaba por provocar grandes
alteragdes na sociedade ¢ no seu funcionamento. A invocagdao deste direito, como
pressupde uma revogacao unilateral do contrato de sociedade, ja se constitui como uma
situagdo excecional em relacdo ao que esta estabelecido no art. 406.° do CC. Uma

revogacdo unilateral do contrato ndo poderia verificar-se sem qualquer tipo de limitagao

e aqui a grande limitagdo € propria taxatividade das causas legais de exoneragao™.

1.2.6. Direito que visa a protecao dos socios:

Este direito permite que se protejam os sécios, nomeadamente, aqueles que
possuem uma participagdo menor e, consequentemente, um papel menos ativo na

sociedade.

30 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 27.

5! Esta necessidade de consentimento estd expressamente prevista no art. 347.° n.° 2 do Real Decreto
Legislativo 1/2010, de 2/07, que aprova o texto consolidado da Lei de Sociedades de Capital Espanhol
“Para incorporar aos estatutos, a modifica¢do ou a supressdo destas causas de separag¢do é necessario o
consentimento de todos os socios”.

52 Cfr. Miguel Martinez Mufioz, op. cit., p. 23 e 24.

3 Cfr. Domenico Siclari, “Trasformazione in Societd benefit e Diritto di Recesso”, Revista Trimestrale di
Diritto dell’Economia, n.° 1, Roma, 2009, p. 84, disponivel em
https://iris.uniromal .it/handle/11573/1272826.

4 Cfr. Antonio Pereira de Almeida, op. cit., p. 205.

55 Cfr. Maria Augusta Franga, op. cit., p. 211 ¢ 212.
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Uma das finalidades deste direito ¢ a protecao dos sécios, com o objetivo de se
respeitar a0 maximo a sua vontade e os seus interesses. Ao mesmo tempo, pretende-se
que o exercicio deste direito também nao prejudique a vida da sociedade e a prossecucao
dos seus objetivos>. E necessario que haja um equilibrio na protegdo destes interesses,
visto que a protecdo dos socios ndao pode implicar necessariamente um prejuizo a
sociedade.

Os interesses dos s6cios maioritarios sdo diretamente salvaguardados devido a
forte posi¢ao dos mesmos na sociedade, mas os interesses dos socios minoritarios também
carecem de ser protegidos. Como isso ndo advém da sua participagdo, por esta ser de
menor amplitude, tém de existir mecanismos e direitos para estes se socorrerem®’.

Esta ndo ¢ apenas uma carateristica presente no direito de exoneragdo no nosso
ordenamento. No ordenamento juridico espanhol esta consagrado o “derecho de
separacion” com contornos muito idénticos ao que ¢ estabelecido no nosso ordenamento
juridico. O regime d4 uma maior énfase a prote¢ao dos sdcios minoritarios nas sociedades
de capitais, que correspondem as nossas sociedades por quotas e anénimas®®. Este direito
serve de escudo contra os abusos de acordos de maioria que sdo muito recorrentes em
Espanha e estdo muito presentes nas sociedades de responsabilidade limitada®. Este tipo
de sociedade corresponde aquilo que entendemos por sociedade por quotas, no nosso
ordenamento juridico®.

Um dos mecanismos utilizados para a sua prote¢ao € o estabelecimento das causas
que legitimam o exercicio deste direito. Em alguns casos, o legislador d4 permissdo ao
sOCio para se exonerar, apenas, por este ter-se oposto a certas deliberagdes. Serve para
todos os socios, mas em especial aos minoritarios, pois estes nao t€ém de ser obrigados a
aceitar modificagdes com as quais ndo concordam porque a maioria assim decidiu®’.

Os so6cios minoritarios para modificarem alguma coisa na sociedade nio o
conseguem por si sO, logo, ndo seria justo que tivessem de suportar certas alteragdes,

aprovadas pela maioria e onde estes se posicionaram contra as mesmas®2.

56 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 27.

57 Cfr. Domingos Salvador André Baxe, A Tutela dos Direitos dos Sécios em Sede de Fusdo, Cisdo e
Transformacgdo das Sociedades, Almedina, Coimbra, 2010, p. 75.

8 Cfr. Ana Perestrelo de Oliveira, Licdes e Casos de Direito das Sociedades, AAFDL, Lisboa, 2023, p. 53.
59 Cfr. Miguel Martinez Munoz, op. cit.,p. 8 € 9.

60 Cfr. Ana Perestrelo de Oliveira, op. cit., p. 53.

61 Cfr. José Miguel Roda de Albuquerque, op. cit., p. 152.

62 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 34.
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Seguindo esta ldgica, ndao seria de todo justo que um sdécio minoritario ndo se
conseguisse exonerar quando ocorre qualquer alteragdo com a qual ndo concorde e que
se afasta de tudo aquilo que se estabeleceu quando integrou a sociedade®.

Outro aspeto onde se denota esta protegao ¢ o que esta estabelecido no art. 240.°
n.° 4 do CSC. O sécio pode requerer a dissolugao da sociedade quando esta nao cumpre
com as suas obrigacdes no processo de exoneragdo. Esta possibilidade vem demonstrar
que a vontade do socio tem de ser respeitada e, por isso, estar protegida pela lei. Em
ultima instancia, havendo incumprimento, ha a possibilidade por parte do sécio de pedir
a dissolucdo da sociedade®*.

Uma das finalidades do direito de exoneragdo ¢ efetivamente a prote¢do dos
socios, mas este direito ndo se reduz apenas a esta protecdo como alguns defendem. De
denotar que este ndo ¢ de todo um posicionamento unanime. O direito de exoneracao pode
ser requerido em diversas situagdes, nao se podendo limitar a situa¢des de protegao
minoritaria. Este pode ser exercido em diversas ocasides distintas, logo, ndo tera sido o
objetivo do legislador circunscrever este direito a esta prote¢cdo®.

Entendemos que o direito de exoneragao nao ¢, de forma alguma, um direito que
apenas serve como um meio de protecdo dos sdcios minoritarios. Nao estamos assim
particularmente de acordo com a limitagdo referenciada, visto que, este direito também
atua em outras situacdes que nada tém a ver com socios minoritarios. Para além disso,
ndo nos parece que o legislador tenha pretendido que este direito servisse apenas como

um mecanismo de prote¢do para um grupo restrito de socios.

1.3. Figuras aproximadas:

Como referido anteriormente, o direito de exoneragao pertence ao socio de uma
sociedade, e possibilita 0 mesmo, com base na sua exclusiva vontade e numa das causas
que o justifique, a decidir sobre a sua saida da sociedade. Existem porém outras figuras
no nosso ordenamento juridico que se assemelham a este direito e torna necessario uma

analise sucinta das mesmas.

63 Cfr. Jorge Henrique Pinto Furtado, Curso de Direito das Sociedades, 5. ed., Almedina, Coimbra, 2004,
p. 501.

64 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 28.

65 Cfr. Daniela Farto Baptista, op. cit., p. 131.
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Comecando pela exclusdo de um socio, esta esta prevista no art. 241.° do CSC e
permite a exclusdo de um s6cio de uma sociedade em certas situagdes previstas, tanto na
lei como no estatuto. De ressaltar, desde logo, que ambas as figuras para serem exercidas
tém de ter fundamentos para tal, quer na lei quer no contrato®®.

Esta figura nem sempre esteve presente no nosso ordenamento juridico, para a
encontrarmos como estd consagrada nos dias de hoje, esta sofreu muitos
desenvolvimentos ao longo dos anos. Podemos afirmar que ha um direito de exclusdo
previsto para alguns tipos de sociedades e, relativamente, a outros a questdo ndo ¢ tao
linear e pacifica®’.

Nos termos da exclusdo de um sécio, a sociedade pode decidir excluir o socio
verificadas certas circunstancias, visto este ter adotado um comportamento inadequado,
que provocou consequéncias negativas para a propria sociedade. Em sentido contrario,
esta o exercicio do direito de exoneragdo, pois 0s socios socorrem-se do mesmo para se
protegerem de decisdes tomadas na sociedade que lhe trouxeram prejuizo®®.

O exercicio do direito de exoneragdo leva a que o sdcio, por sua exclusiva vontade,
saia da sociedade, ja na exclusdo de um sécio acontece totalmente o oposto®. Aqui ja nio
se depende da vontade do s6cio, pois apenas a sociedade tem o poder de decidir a exclusdo
do mesmo, basta a existéncia de factos que fundamentem essa exclusao. Ha, assim, uma
inversao dos papéis, apesar de se executar da mesma forma, através de uma decisdo
unilateral baseada na vontade de uma das partes, no caso da exclusao a vontade relevante
é a da sociedade®.

Urge denotar que, em ambos os casos, estamos perante poderes, que tanto a
sociedade como o socio possuem, e ndo perante deveres. A ideia ¢ que, mesmo verificada
uma situacao que possa despoletar o exercicio destas figuras, ambos os intervenientes nao

sdo obrigados a exercé-los. H4 a possibilidade de que, mesmo verificada uma causa que

6 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 29.

67 Cfr. Daniela Baptista, “Direito de Exclusdo: Fundamento e Admissibilidade nas Sociedades Andénimas”,
Direito E Justica, (Especial), 2012, p- 394, disponivel em
https://revistas.ucp.pt/index.php/direitoejustica/article/view/9865.

68 Cfr. Andreia Filipa Reis André, op. cit., p. 24 e 25.

% Também no ordenamento juridico espanhol se procede a uma distingdo destas figuras baseando-se,
principalmente, no facto de estas se designarem como um mecanismo totalmente contrario. Vide Aristides
Jorge Vieira Gonzalez, Las Sociedades de Capital Cerradas, Un Problema de Relaciones entre los Tipos
SA y SRL, Aranzadi, Navarra, 2002, p. 269 define o direito de exclusdo de socios como “um direito da
Sociedade frente ao socio imcumpridor” e o direito de exoneragdo como “um direito do socio, cujo
exercicio pode ser oposto a sociedade se verificadas determinadas condigoes”.

70 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 29.
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justifique o seu exercicio, a parte decida ndo o fazer, isto €, estes tém direito a exercé-lo,
mas ndo tém perentoriamente de o fazer’'.

Quando a sociedade lanca mao do direito de exclusdo pressupdem-se que a mesma
s6 o faca em ultima ratio, ou seja, s6 em casos limite e muito graves’ é que esta o exerce
devido a presenca do socio na sociedade se tornar insustentavel’>.

Quanto a figura da dissolugdo da sociedade, presente nos arts. 141.° a 145.° do
CSC, esta define-se como um “facto extintivo da sociedade” visto que tem como
finalidade a extingdo de toda a sociedade’®. A requisicdo da dissolugdio constitui o
comego de todo um processo de dissolugdo’. H4 um abandono da sociedade, mas por
parte de todos os membros levando a extingdo de toda a estrutura’. Enquanto no direito
de exoneragdo apenas se extingue o vinculo juridico entre o sécio e a sociedade, aqui na
dissolugio extingue-se toda a relagio societaria’’.

De sublinhar também que a sociedade ndo se extingue automaticamente apos a
decisdo de dissolucado, existe um processo necessario com varias etapas a cumprir, como
por exemplo a liquidagdo, que sdo essenciais para que efetivamente a sociedade se
dissolva’®,

Quando se inicia o processo de dissolucdo, a sociedade entra de forma imediata
em liquidacdo e o que se pretende € que este processo seja 0 mais rapido possivel para
que todas as situacdes pendentes se consigam resolver com a maior brevidade, como ¢ o
caso dos credores . Podemos afirmar que com a dissolucio nada se extingue

imediatamente, apenas existe um facto modificativo que vem alterar a situagdo da

sociedade fazendo com que esta entre num processo que culminard com a sua extingio®”.

"I Cft. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, op. cit., p. 436.

2 Cfr. Aristides Jorge Vieira Gonzélez, op. cit., p. 270, afirma que o direito de exclusdo no ordenamento
juridico espanhol pressupde a existéncia de um incumprimento por parte do s6cio de uma obrigacao social.
O autor da varios exemplos do que se pode consubstanciar nessas obrigagdes e, nesse sentido, um dos
exemplos que da ¢ a falta de cumprimento do socio da realiza¢do de prestagdes acessorias.

3 Cfr. Ana Perestrelo de Oliveira, op. cit., p. 251.

74 Cfr. Paulo Olavo Cunha, Direito das Sociedades Comerciais, 7.* ed., Reimp., Almedina, Coimbra, 2022,
p. 1113.

75 Cfr. Joana Alexandra Carvalho Maia, Dissolu¢do e Liquidagdo Societdria: A (Des)protecio dos credores
sociais. Dissertacdo de Mestrado em Direito — Faculdade de Direito da Universidade do Porto, 2017, p. 9,
disponivel em: https://repositorio-aberto.up.pt/handle/10216/109728.

76 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 29.

77 Cfr. Andreia Filipa Reis André, op. cit., p. 23.

78 Cfr. Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 1113 ¢ 1114.

7 Cft. Paula Costa e Silva, “A Dissolucdo e a Liquida¢do das Sociedades Comerciais: Notula”, 4 Reforma
do Codigo das Sociedades Comerciais, Jornadas em Homenagem ao Professor Doutor Raul Ventura,
Almedina, Coimbra, 2007, p. 292.

80 Cfr. Joana Alexandra Carvalho Maia, op. cit., p. 9.
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Afigura-se ainda necessaria a analise da cessdo de quotas. Traduz-se na
transmissdo de uma quota sendo este um negocio entre vivos. Consequentemente, devido
a transmissdo da quota, o sécio que detinha anteriormente a quota deixa de ser
considerado soOcio, mas isto constitui-se como uma consequéncia inevitavel da
transmissao de quota. A grande diferenca relativamente ao direito de exoneragdo € que o
seu objetivo principal € a perda da qualidade de sécio, pois o sécio visa extinguir todos
os lacos societarios com a sociedade. Ja na cessdo de quotas a perda da posi¢ao do sdcio
é apenas uma consequéncia secundaria da transmissdo da quota®!.

Por ultimo, cumpre-nos analisar a amortizagao de quotas. A amortizagao de quotas
leva a extingao de quotas ou participagdes sociais por vontade da propria sociedade, por
acordo das partes ou por vontade do s6cio®?. Esta figura distingue-se facilmente do direito
de exoneracao, mas, eventualmente, pode levar a alguma confusao devido ao facto de que
o direito de exoneracdo pode provocar a amortizacdo de quotas. Como ja foi visto, uma
das possibilidades de reagao ao exercicio de direito de exoneracdo por parte da sociedade
¢ a amortizagdo. Ambas as figuras podem coexistir, s6 ndo se podem confundir®®. Por
outro lado, pode existir amortizagdo sem que haja, consequentemente, a perda de
qualidade de sécio®.

Encontramos nos arts. 232.° a 238.° do CSC o regime da amortiza¢dao de quotas.
Esta figura tem diversas especificidades que ndo serdo aqui analisadas, mas ¢ importante
referir que, independentemente de se pretender a amortizagdo de quotas, tem de se
ressalvar sempre o capital, nos termos do art. 236.° do CSC.

Em qualquer momento da vida da sociedade, a situa¢do financeira da sociedade ¢
crucial, por 1sso, apOs a amortizacao da quota aquando do pagamento da contrapartida ao
socio, este pagamento s6 se pode efetivar se as contas das sociedades ndo ficarem
inferiores a soma do capital e da reserva legal (art. 236.°n.° 3 do CSC). Caso esta situagdo
se verifique, a amortizagdo fica sem efeito ou caso o sdcio possa esperar pelo pagamento,
tem de comunicar a sua pretensao por escrito no prazo estabelecido pela lei (art. 236.° n.°

3 ¢ 4 do CSC).

2. Causas legais comuns de exoneragdo entre sociedades

81 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 29 e 30.
82 Cft. Luis Brito Correia, op. cit., p. 453 e 454.
8 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 30.

8 Cfr. Luis Brito Correia, op. cit., p. 453.
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O regime de exoneracdo acaba por ter uma esquematizacdo muito propria e
complexa. Inicialmente, estd estabelecido um regime mais generalizado, incluindo causas
de exoneragao, aplicavel a todos os tipos de sociedades. De seguida, aparecem regimes
de exoneragdo mais especificos, tanto para as sociedades em nome coletivo como para as
sociedades por quotas. Apesar de estarem previstos regimes mais gerais € outros mais
especificos, em caso de lacuna na lei tem de se recorrer ao regime previsto no CC tendo
este aplicacio subsididria (art. 2.° do CSC) .

E importante denotar que os sdcios ndo podem exercer o presente direito de
qualquer forma, existem requisitos que necessitam de ser cumpridos como também
circunstancias especificas que precisam de ser verificadas para lhes atribuir tal
legitimidade®.

Existem diversos tipos de causas que permitem a exoneracdo sendo que, na
generalidade, estas t€ém como grande objetivo a prote¢do da posi¢dao dos sdcios, como ja
foi analisado anteriormente. Para além de os protegerem nestas situagdes, ainda os
salvaguardam nos casos em que estes queiram realizar alteracdes fundamentais na
sociedade para a melhoria da sua posicdo, mas que inevitavelmente, por possuirem
posi¢des minoritarias, nio o consegue®’.

As causas legais que fundamentam este direito de exoneragdo configuram-se
através de normas imperativas que o estatuto da sociedade nao pode desrespeitar de forma
alguma®. A imperatividade das causas legais de exoneragdo decorre da lei como ja
referido, mas também se sustenta na inderrogabilidade do direito de exoneragao®.

A consagracdo destas causas acabam por refor¢ar a importdncia de certos
acontecimentos na vida da sociedade que tém de ser reconhecidos pela propria. Estes
mesmos motivos, em muitos casos, levam a que a continuidade do socio na sociedade
seja muito complicada e perante motivos assim o socio tem todo o direito de poder retirar-
se”.

A disposi¢ao do nosso regime do direito de exoneragdo teve como grande

influéncia o ordenamento francés, concretamente, a Lei das Sociedades Comerciais de 24

85 Cfr. Antonio Menezes Cordeiro, Direito das Sociedades, Vol. 11, ..., p.324.

86 Cft. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, op. cit., p. 425.

87 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 34.

8 Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas, Vol. 11 ..., p. 19.

8 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 203 € 204.

% Cfr. Cétia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta Fernandes. “Causas do direito de exoneragio dos
socios — em especial nas sociedades por quotas”, Revista Juridica Portucalense, n.° 22, Porto, 2017, p. 24,
disponivel em: https://revistas.rcaap.pt/juridica/article/view/12211.
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de julho de 1966. Ha assim uma primeira abordagem as causas comuns das sociedades e
s6 depois é que se acaba por especificar, tendo em conta cada tipo de sociedade’!.

Acaba por se verificar uma certa severidade por parte do legislador no
estabelecimento das causas legais e numa tentativa de amenizar este facto o legislador
acaba por estabelecer mecanismos que permitem o socio ceder a sua participagdo
recebendo um valor pela mesma®2.

T&m de ser consideradas como causas de exoneragao estatuarias todas as situagdes
previstas no contrato social que possibilitem a saida do socio por vontade propria.
Também aqui podem ser incluidas as situagdes que prevejam a exigéncia de amortizagdo
ou aquisi¢do da quota por parte da sociedade®.

Estas causas podem ser gerais e estarem previstas para todos os s6cios € noutros
casos podem ser estabelecidas apenas para alguns sécios”.

De salientar que estas ndo podem, de maneira alguma, ser condicionadas pela
vontade arbitraria®® dos s6cios”®.

A permissdo do estabelecimento de causas estatutarias ndo estd nem pode estar
ligada a vontade dos sdcios, isto €, o estabelecimento destas causas tem de ser
devidamente fundamentado e justificado, ndo podendo haver estabelecimento de causas
por mero interesse dos sdcios em sair da sociedade, quando lhes convier.

Independente desta vontade, as causas podem ser estabelecidas, mas ndo se
considera necessario que estas se enquadrem naquilo que ¢ designado como justa causa.
A sociedade pode estabelecer certas causas de exoneragdo que, por serem consideradas
suficientemente graves, justificam a saida por parte do socio da sociedade®’.

Relativamente a justa causa, o que se pode prever no contrato de sociedade sdao
clausulas gerais®® que viabilizem o sécio a exonerar-se por justos motivos. Isto acaba por
ser muito abstrato e abrangente permitindo assim que 0s s6cios consigam exonerar-se em

iniimeras situacdes. O que € certo ¢ que estas clausulas ndo sdo proibidas, apenas nao

o1 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 37.

%2 Cfr. Antonio Pereira de Almeida, op. cit., p. 205.

93 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 84.

% Idem, p. 84.

9 Cfr. Miguel Martinez Mufioz, op. cit., p. 23. O autor menciona que no ordenamento juridico espanhol,
preveé-se a possibilidade de se estabelecerem causas estatutarias de exoneragdo, sendo que, estas ao serem
estabelecidas pressupdem-se que todo o seu regime também ¢ definido. Apesar de poderem ser criadas
causas estatutarias, os requisitos ao seu exercicio ou a propria existéncia do fundamento de exonera¢do nao
pode depender da simples vontade arbitraria do sécio.

% Cfr. Antonio Pereira de Almeida, op. cit., p. 385.

97 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 82 e 83.

% Acerca de clausulas contratuais gerais, vide, entre todos, Anténio Menezes Cordeiro, Direito Comercial,
Colab. A. Barreto Menezes Cordeiro, 5. ed., Almedina, Coimbra, 2022, p. 609 ¢ ss..
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podem ter por base a vontade discricionaria do socio. Tém de respeitar o art. 239.° do CC
que estabelece certos principios que necessitam de ser respeitados aquando da celebragdo

de negocios juridicos e manifestar ainda conformidade com o principio da boa-fé*°.

2.1. Transferéncia da sede efetiva da sociedade para o estrangeiro:

Uma sociedade com sede em Portugal pode proceder a transferéncia da sua sede
efetiva para o estrangeiro, mas isto exige o cumprimento de alguns requisitos para que
por si soO seja aprovada a transferéncia (art. 3.° n.° 4 do CSC).

Em primeiro lugar, afigura-se necessario a clarificagdo dos conceitos de sede
efetiva e sede estatutaria para se conseguir compreender na totalidade o que esta em causa.
Como o préprio nome indica, a sede estatutaria ¢ aquela que ¢ designada através do
estatuto, sendo que, esta tem de ser obrigatoriamente mencionada nos termos do art. 9.°
n.° 1 al. ) do CSC. Relativamente a sede efetiva, esta ¢ onde concretamente a sociedade
funciona e tudo o que esteja relacionada com a mesma tem como referéncia esta
localizagdo'®. Tendo em conta o local desta sede consegue-se determinar a lei a aplicar
a sociedade, pois o legislador estabeleceu que a lei pessoal a aplicar ¢ o local do domicilio
da sociedade (art. 3.°n.°1 do CSC)!'"!.

Colocam-se algumas questdes relativamente a transferéncia da sede efetiva para
o estrangeiro. De salientar que, apesar de poderem ser em locais distintos, normalmente
a sede efetiva e a sede estatutdria localizam-se no mesmo lugar'®.

Resumidamente, isto justifica-se pelo facto de que a sede estatutdria se situa,
normalmente, no local onde se constituiu a sociedade, ou seja, onde se encontra a sede
efetiva. A ndo ser que existam elementos que contrariem este facto, esta presungdo
vigora'®,

Por este mesmo motivo, quando se fala de transferéncia da sede efetiva presume-
se que a sede estatutdria também esta a ser alvo desta transferéncia!®*,

O art. 3.° do CSC explica como esta transferéncia ocorre sendo certo que fica

dependente de uma deliberagdo que cumpra os requisitos necessarios, neste caso, 0s

requisitos exigiveis para a alteragdo do contrato de sociedade. Para um socio se exonerar

9 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 83 e 84.

190 Cft, Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 204 a 206.

191 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 71.

192 Cft. José Miguel Roda de Albuquerque, op. cit., p. 154.

103 Cfr. Luis Lima Pinho, Cédigo das Sociedades Comerciais Anotado ..., p. 72 € 73.
104 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 206.
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tendo em conta esta causa legal, apenas podera fazé-lo se a decisdo tiver sido tomada
pelos sécios que conjuntamente possuam 75% do capital social. E importante realgar que
esta ¢ uma regra imperativa de conteudo minimo, ou seja, sdo sempre exigiveis estes 75%,
mas pode estabelecer-se uma percentagem distinta, desde que, seja superior a
estabelecida!®.

Esta ¢ uma situacdo onde se exige uma maioria superior ao normalmente ¢
aplicavel para alteragdes no contrato de sociedade!*.

Surge no seguimento desta deliberagao e da respetiva aprovagao da transferéncia
de sede, a possibilidade do exercicio do direito de exoneracao por parte dos socios que
ndo estiveram a favor da transferéncia na deliberagao, art. 3.° n.° 5 do CSC. No caso
concreto, ndo necessitando de votar contra, o sécio que se tenha abstido tem a
possibilidade de se exonerar!?’.

Apesar de esta ser uma causa de exoneracao aplicavel nos diversos tipos de
sociedades, existem algumas variagdes nos requisitos exigidos. No caso em concreto de
uma transferéncia de sede para o estrangeiro nas sociedades por quotas, para um socio se
exonerar ndo ¢ suficiente que este se tenha abstido na delibera¢dao, mas sim que se tenha
posicionado contra a mesma (art. 240.° n.° 1 al. a) do CSC)!%,

Quem possuir legitimidade para o exercicio do direito em analise tem de nos 60
dias seguintes a publicitagdao da deliberacdo que manifestar a sua intengdo a sociedade
(art. 3.°n.° 5 do CSC).

Para que haja legitimidade por parte do sécio para o exercicio do direito de
exoneracao, tem de existir uma deliberacdo por parte dos sdcios com o objetivo de
aprovacao da transferéncia. Caso contrario, nao existe propriamente este direito, o sdcio
tera de langar mio de outros meios para poder reagir'®.

A questdo da transferéncia da sede efetiva levanta questdes que ndo sdo
consensuais no nosso ordenamento juridico. O art. 33.°n.° 1 do CC estabelece que a lei
pessoal a aplicar a sociedade ¢ a do local da sede efetiva. No mesmo sentido, o art. 3.°n.°

1 do CSC vem reforcar que a lei pessoal aplicavel a sociedade ¢ aquela que estd em vigor

no lugar onde se encontra a sede efetiva.

195 Cfr. José Miguel Roda de Albuquerque, op. cit., p. 154.

196 Cfr, Ralll Ventura, Alteracbes do Contrato de Sociedade, Comentdrio ao Cédigo das Sociedades
Comerciais, 2.* ed., Reimp., Almedina, Coimbra, 1996, p. 47.

197 Cfr. Antonio Pereira de Almeida, op. cit., p. 208.

198 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 37.

109 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 209.
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Assim, com a alteracdo da localizagdo desta sede, consegue-se perceber que se
levantam aqui algumas questdes, devido ao facto de se comegar a aplicar uma lei diferente
da inicial.

Podemos concluir que as sociedades com sede em Portugal ao transferirem-se para
o estrangeiro podem ficar sujeitas a outro regime legal, se o ordenamento estrangeiro

110

assim o permitir' '°. A Unica ressalva que fica ¢ a aplicagdo da lei portuguesa a terceiros,

no caso da sede estatuaria continuar a localizar-se no nosso ordenamento (art. 3.° do
CSC).

Da-se continuidade a aplicacdo da lei portuguesa a terceiros pela protecao dos
mesmos. Tendencialmente, estes tém acesso a informagoes sobre a sociedade, tendo como
referéncia o estatuto da mesma. Neste sentido, estes podem desconhecer que se procedeu
a uma transferéncia da sede efetiva para o estrangeiro e que, consequentemente, esteja a
ser aplicada uma lei distinta da inicial'!!.

Esta acaba por ndo ser uma questdo unanime, visto que, se sustenta este
posicionamento pela lei francesa, em que esta defende que sdo os terceiros a escolher a
lei a ser aplicada''2,

MENEZES CORDEIRO defende que, em caso de duvida, se deve optar pela
continuacao da aplicacdo da lei da sede estatutéria a terceiros, indo assim de encontro ao
estabelecido no art. 3.°n.° 1 do CSC'"3,

A transferéncia de sede para o estrangeiro traz consigo mudancas fulcrais no
funcionamento da sociedade e por esse motivo os socios teriam de ter alguma forma de
se acautelarem. Com o direito de exoneragao os socios conseguem acautelar-se de alguma
forma e € neste sentido que a existéncia do mesmo ¢ devidamente justificada. Desde logo,
devido a alteragdo geografica, o socio pode ver a sua posi¢do tornar-se inexequivel por
ndo conseguir ter um contacto tdo frequente e presente com a mesma. E, para além disso,
a sociedade passa a ser regulada através de uma lei diferente daquela que foi acordada
inicialmente, o que, inevitavelmente, acarreta grandes mudancas no funcionamento da

sociedade''*.

110 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 71.

"I Cft. Luis Lima Pinheiro, Cédigo das Sociedades Comerciais Anotado ... ,p. 81.
"2 Idem, p. 81.

3 Idem, p. 81 e 82.

114 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 208 e 209.

24



2.2. Existéncia de vicios na formacao da vontade do socio que integra o contrato de
sociedade:

Esta causa legitimadora do exercicio do direito de exoneragao esta prevista no art.
45.°n.° 1 do CSC. Este artigo estabelece que nas sociedades, ja com registo definitivo,
caso se verifique uma situagao de erro, dolo, coa¢ao ou usura, o socio tem a possibilidade
de exercer o direito de exoneragdo socorrendo-se da justa causa''> para o fazer.
Efetivamente, podera fazé-lo, mas para isso tem de necessariamente sair prejudicado da
situagdo ocorrida.

S6 faz sentido que se possa recorrer a este direito apds a constituicdo em termos
definitivos da sociedade, pois s6 a partir desse momento ¢ que a sociedade adquire
personalidade juridica. Antes do estabelecimento em definitivo da sociedade, apenas se
podem recorrer aos mecanismos estabelecidos para os vicios dos negdcios juridicos do
CcCle 117,

A ma formacgdo da vontade por parte de um so6cio no momento da realizagdo do
contrato é suficientemente grave e justificavel para este requerer a saida da sociedade!'!®,

Para a celebragdo de um contrato, no caso em concreto de sociedade, tem de se
verificar uma harmonia entre a vontade propriamente dita e a vontade declarada. Mas isto
nem sempre acontece € nessas situacdes surgem alguns dos vicios a analisar!!'’.

De acordo com a segunda parte do n.° 1 do art. 45.° do CSC, para além da

verificacdo da causa, também ¢ necessario que se cumpram algumas circunstancias

relevantes, estabelecidas pelo Direito Civil.

5 Vide Miguel Martinez Mufioz, op. cit., p. 34 a 36. O autor menciona que o Anteprojeto da Ley de
Sociedades de Capital Espanhola, previa uma causa de exonera¢do baseada em justos motivos, isto &,
defendia que em casos de clara opressdo aos socios, principalmente minoritarios, estes podiam socorrer-se
da justa causa para se exonerarem. Apesar de existir esta previsao no anteprojeto, esta norma nao entrou
em vigor. Mesmo assim, parte da doutrina espanhola posiciona-se a favor desta causa. A exoneragdo por
justa causa estd em vigor em diversos ordenamentos tais como, por exemplo, no belga e no suico.

116 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 48.

7 Acerca dos vicios nos negécios juridicos, vide, entre todos, Catarina Monteiro Pires, Aquisicdo de
Empresas e de Participagées Acionistas, Almedina, Coimbra, 2018, p. 143 e ss.; Heinrich Ewald Horster e
Eva Soénia Moreira da Silva, 4 Parte Geral do Codigo Civil Portugués, 2.* ed., Almedina, Coimbra, 2019,
p. 587 e ss.; Paulo Mota Pinto, Direito Civil, Estudos, Gestlegal, Coimbra, 2021, p. 7 e ss.; Mafalda Miranda
Barbosa, Falta e Vicios da Vontade, Dogmatica e jurisprudéncia em dialogo, Gestlegal, Coimbra, 2021, p.
13 e ss.; Mafalda Miranda Barbosa, Li¢oes de Teoria Geral do Direito Civil, 2.* ed., Gestlegal, Coimbra,
2022, p. 672 e ss.; Antonio Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil, Volume II, 5.* ed. Reimp.,
Almedina, Coimbra, 2024, p. 786 ¢ ss..

118 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 33.

19 Cfr. Mafalda Miranda Barbosa, “Falta e Vicios da Vontade: Uma Viagem Pela Jurisprudéncia”, Revista
Juridica Luso-Brasileira, Ano 4, n.° 6,2018, p. 2391.
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Apesar de existir uma aproximacao a lei civil, visto haver aplicabilidade de certos
requisitos estabelecidos pela mesma, ha uma diferenga clara na verificagdo destes vicios.
No caso da lei civil, quando um destes vicios se verifica, pode recorrer-se a anulabilidade
do negocio, enquanto nos termos da lei comercial, esta solu¢ao nao ¢ aplicavel. Nao se
justifica a anulagdo de todo o contrato de sociedade por se ter verificado um vicio na
formagao da vontade de um dos so6cios. Neste sentido, a solugdo adotada permite que o
socio tenha a possibilidade de sair da sociedade recebendo, consequentemente, o valor da
sua participagdo social'?°.

Uma das questdes que se levanta neste tema e que ndo retine unanimidade ¢ o
facto de que o legislador quando estabelece os vicios, ja observados no n.° 1 do art. 45.°
do CSC, deixa muitos outros de fora. Ha assim uma isen¢ao de referéncia de outros vicios
neste n.° 1 tais como a simulacao, declaragdes ndo sérias, incapacidade dos socios €
reserva mental.

Por um lado, h4d quem defenda a aplicagdo analdgica do art. 45.°n.° 1 do CSC aos
vicios nao referidos pelo legislador. Defende-se que em certos casos, ¢ através de uma
analise concreta a cada situacdo, se pode recorrer a aplicacdo analdgica do regime aos
vicios ndo mencionados pelo legislador!?!.

Por outro lado, hd quem defenda que o facto de certos vicios ndo serem
referenciados pelo legislador se justifica por se verificar uma “divergéncia intencional ”
da vontade do socio e da vontade que este efetivamente declarou. Quanto a incapacidade,
acaba por existir um tratamento mais severo por parte do legislador, visto que este fica
sujeito ao regime da anulabilidade (art. 45.° n.° 2 do CSC)'%2.

No caso da celebracdo do contrato de sociedade com um incapaz a consequéncia
¢ a anulabilidade, que normalmente ¢ a consequéncia que se aplica no direito civil. Esta
anulabilidade acaba por ter carateristicas especificas visto constituir-se como uma
anulabilidade parcial'?*.

A anulabilidade parcial provoca alteracdes na sociedade, mas apenas na relagao

que esta tem com o socio incapaz. O socio tem direito a ser ressarcido pelos valores ja

120 Cft. José Miguel Roda de Albuquerque, op. cit., p. 157 e 158.

121 Cfr. Antdnio Menezes Cordeiro, Direito das Sociedades, vol. 1 , Parte Geral, 5.2 ed., Almedina, Coimbra,
2022, p. 508.

122 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 48 e 49.

123 Cfr. Rui Polénia, op. cit., p. 169.
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pagos a sociedade e ainda, caso nao tenha cumprido na totalidade a sua entrada no
momento da alegacdo do vicio, também ja ndo tem a obrigacdo de o fazer'?*.

Assim nos termos do art. 45.° CSC, podemos concluir que os socios podem
comunicar a sua exoneragao a sociedade até um ano apos o término do vicio.

Qualquer uma das situagdes supra abordadas constituem-se como vicios na
formag¢do da vontade dos individuos. Estes factos conseguem influenciar de forma
definitiva os sécios a ingressar na sociedade e, por isso, possuirem tanta relevancia. Estas
situagdes acarretam tanta importancia que levaram a que o legislador facilitasse a
desvinculagao dos socios, sem necessidade de cumprir outros requisitos, visto que o que

tem importancia é a vontade do socio que foi perturbada'?’.

2.2.1. Erro:

O erro-vicio verifica-se quando existe um certo desconhecimento ou inexatidao
por parte de um individuo, sobre um facto ou pessoa, que de forma determinante, levou
o mesmo a realizar um negdcio. Este desconhecimento tem de ter influenciado o sécio a
realizar o contrato, pois se este possuisse conhecimento sobre as reais circunstancias este
ndo teria celebrado o negdcio!?®.

Isto verifica-se quando, como ja referimos, existir um erro sobre a identidade
daqueles com quem se celebra o negdcio ou ainda sobre o objeto. Relativamente ao
objeto, pode afirmar-se que existe erro quando se verifica uma ma representacao de uma
qualidade essencial do mesmo. Considera-se assim que o erro pode recair sobre uma
carateristica essencial, uma fungdo, o estado do objeto ou ainda sobre a natureza do
negoécio realizado'’.

O erro pode considerar-se espontaneo ou provocado. No primeiro caso, o erro
ocorre sem qualquer intervengao de terceiros, enquanto no segundo caso ha, efetivamente,
uma agdo por parte de outra pessoa para que aquele caia em erro e acabe por proceder a
declaragio negocial'?®.

Para que o erro se consuma, ¢ necessario que se verifiquem alguns requisitos. Em

primeiro lugar, € necessario que o erro seja essencial, isto €, o erro foi crucial para que o

124 Idem, p. 166.

125 Cfr. Mafalda Miranda Barbosa, “Falta e vicios da vontade ...”, p. 2440.

126 Cft. Carlos Alberto da Mota Pinto, Antonio Pinto Monteiro e Paulo Mota Pinto, op. cit., p. 504.

127 Cfr. Mafalda Miranda Barbosa, “Falta e Vicios da vontade ...”, p. 2421 e 2424.

128 Cfr. Catia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta Fernandes, “Causas do direito de exoneracdo dos
socios- em especial nas sociedades por quotas”, Revista Juridica Portucalense, n.® 22,2017, p. 29.
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socio tenha celebrado o contrato, pois se 0 mesmo tivesse pleno conhecimento sobre os
factos este ndo o teria feito. Para além desta hipdtese, o que poderia ter acontecido era a
realizacdo do contrato, mas em outros modos'?’.

O Acoérddo do Tribunal da Relacdo de Guimardes de 3 de dezembro de 2020'3°
reflete sobre o tema e considera que, quando nao se relata de forma clara e transparente
as reais condi¢des que a contraparte passa a ter na sociedade, se estd perante um erro-
vicio.

O autor veio alegar com base no fundamento de justa causa o seu direito de se
exonerar, pois se tivesse conhecimento sobre a situacdo que se verificou nao teria
celebrado o acordo em questdo ou até poderia fazé-lo, mas com outras condicdes.

Este acordao vem declarar necessario que o direito de exoneracdo, para ser
reconhecido com fundamento no erro, ¢ essencial que esse incida sobre a identidade dos
socios ou sobre o objeto do contrato; que o erro seja causal ou concausal para o autor
celebrar o contrato; e ainda que os outros socios tenham conhecimento ou devessem ter
sobre a importancia ou essencialidade do facto para o autor.

De salientar que, os requisitos exigidos para que se verifique a existéncia de erro-
vicio, conseguem ser percebidos através do principio da tutela da confianca das partes.
Desde logo, o requisito da verificagdo de um erro essencial para a parte leva-nos a
protecao das expetativas das partes e, neste sentido, ¢ obrigatoria esta essencialidade para

ndo se proceder a uma desvinculagdo nio pretendida pela parte'3!.

2.2.2. A coacao:

A coagdo moral ou relativa encontra-se prevista no art. 255.° do CC. Esta figura
traduz-se no facto de que alguém por receio de outrem, que o ameacou de forma ilicita,
realizou a declaragiio que permite a realizagiio do contrato!32,

Apesar disto, para se poder dizer firmemente que existe um vicio na formac¢ao da
vontade € essencial que o contraente, apesar de ter uma outra vontade, proceda contra a

mesma devido a estar a ser coagido. Isto constitui-se como coac¢do moral, pois s6 em

129 Cft. Carlos Alberto da Mota Pinto, Antonio Pinto Monteiro e Paulo Mota Pinto, op. cit., p. 507.

130 Cfr. Ac. do TRG de 03-12-2020, proc. n° 7620/19.8TSVNF.G1, Rel. José Dias, disponivel em
www.dgsi.pt.

131 Cfr. Mafalda Miranda Barbosa, “Falta e Vicios da Vontade ... “,p. 2439.

132 Cfr. Cétia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta Fernandes, op. cit., p. 30.
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casos extremos de restrigdo da liberdade € que estaremos perante coagdo fisica ou
absoluta!3,

A grande distin¢ao da coacdo moral e da coagdo fisica ¢ que, enquanto na coacao
moral a liberdade do socio ainda se mantém mesmo que mais reduzida, no caso da coagao
fisica retira-se qualquer liberdade do sdcio, este torna-se apenas um instrumento'**. H4
assim, uma auséncia absoluta de liberdade de decisdo na coacdo fisica. Apesar de se
manter alguma liberdade de decisdo na coagdo moral, caso nao se decida conforme aquele
que coagiu, podera ficar-se sujeito as consequéncias do mesmo'>>.

O n.° 3 do art. 255.° do CC estabelece que ndo ¢ suficiente para que se verifique

coacdo moral a existéncia de risco sobre o exercicio de um direito ou um temor

referencial.

2.2.3. O dolo:

A figura do dolo esta regulada no art. 253.° n.° 1 do CC sendo definida como um
erro provocado por alguém de forma que o declarante se mantenha ou seja induzido em
erro. O erro leva a que o mesmo realize, neste caso, o contrato de sociedade.

Para se verificar a presenga de dolo € essencial que a contraparte aja com intengao
de provocar ou manter o erro do declarante, sendo que, tanto pode ser através de uma
acdo como de uma omissdo. No primeiro caso, estamos perante um dolo positivo e no
segundo perante um dolo negativo'3®.

No caso desta figura se verificar na realizagdo de um contrato de sociedade, para
um socio se conseguir exonerar ¢ necessario que os outros socios saibam do erro do
declarante, mesmo nio tendo todos de se comportar de forma dolosa'?’.

Colocam-se algumas questdes na doutrina que ndo s3ao consensuais,
principalmente, nos casos em que se defende que ndo ha propriamente intengdo de

enganar, mas sim uma atuacio negligente por parte do declaratario!®.

133 Cft. Carlos Alberto da Mota Pinto, Anténio Pinto Monteiro e Paulo Mota Pinto, op. cit., p. 529.

134 Idem, p. 530.

135 Cft. Jodo Ricardo Oliveira dos Santos, Reflexdes sobre o crime de coagdo: Em especial, a cldusula de
“ndo censurabilidade”, 2019, [Dissertagdo de Mestrado apresentada na Universidade Catdlica Portuguesa,
Escola do Porto], p. 11, disponivel em https://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/30248/1/Tese%20-
%20J0%C3%A30%200liveira%20dos%20Santos.pdf.

136 Cft. Carlos Alberto da Mota Pinto, Antdnio Pinto Monteiro e Paulo Mota Pinto, op. cit., p. 522 e 523.
137 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 51.

138 Cfr. Mafalda Miranda Barbosa, “Falta e Vicios da Vontade ...”, p. 2434.
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Por um lado, ha quem se posicione a favor de incluir os atos negligentes, que
levam a indu¢do em erro do individuo, naquilo que ¢ a amplitude do art. 253.°n.°1 do CC.
O unico reparo que se faz nesta posi¢do € que a negligéncia por parte do individuo tem
de se constituir como consciente. Por outro lado, hd quem considere que os atos
negligentes estdo fora do ambito do artigo supra mencionado e, nesse sentido, ndo se

consideram os mesmos atos dolosos'>°.

2.2.4. A usura:

A usura esté prevista no art. 282.° do CC e define-se como um aproveitamento por
parte de alguém de uma «situagdo de necessidade, inexperiéncia, ligeireza, dependéncia,
estado mental ou fraqueza de cardcter» com o objetivo de obter privilégios avultados,
tanto para a propria pessoa como para outrem.

Quem pratica a usura ndo tem necessariamente de ser pertencente a sociedade,
pode ser uma terceira pessoa a fazé-lo. Mas verificada uma destas situagdes, ndo ha lugar
a anulabilidade do contrato como se verifica no Direito Civil. H4 sim a legitimacao do
exercicio do direito de exoneracdo pelo soécio que foi submetido a estes

comportamentos'#’,

2.3. Deliberacao para regresso de atividade da sociedade dissolvida:

Oart. 161.°n.° 1 do CSC estabelece a possibilidade dos socios poderem deliberar
para que a sociedade, que esta em processo de dissolucdo, volte a sua atividade. Também
0 mesmo artigo no seu n.° 5 estabelece que, em caso desta delibera¢do ocorrer quando ja
se iniciaram os processos de partilha, o sdcio que vir a sua posi¢do francamente reduzida
tem legitimidade para se exonerar.

Num processo de dissolugdo, a sociedade comercial ndo perde logo a
personalidade juridica, esta mantém-se até ao final da fase de liquidagio. E nesta logica
que ¢ permitido aos socios voltarem atras na sua decisdo e reverterem a situacdo de

dissolugdo da sociedade!'*!.

139 Idem, p. 2435 e 2436.
140 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 53.
141 Cfr. José Miguel Roda de Albuquerque, op. cit., p. 155.
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Como aqui o regresso da atividade ¢ deliberado, apds o inicio das partilhas, muitas
vezes os sOcios veem as suas posi¢cdes muito prejudicadas e diminuidas e, por esse
motivo, é que se tornou legitimo a existéncia do direito de exoneracio nestas situagdes'*?.

O art. 161.° n.° 2 do CSC estabelece que a maioria aqui exigida ¢ aquela que ¢
necessaria nos casos de deliberagao da dissolugcdo da sociedade, podendo ser a maioria
exigida pela lei como pelo contrato de sociedade. Especificamente, nas sociedades por
quotas a maioria exigida ¢ trés quartos dos votos correspondentes ao capital social, sem
excluir a hipdtese de se determinar uma maioria superior a esta (art. 270.° do CSC)'**.

Esta deliberagdo esté sujeita a alguns requisitos que estdo presentes no n.° 2 do art.
161.° do CSC. Para poder efetuar-se a deliberagdo € necessario que: o passivo ja tenha
sido liquidado, com a excec¢ao de alguns créditos (al. a); ja ndo se verifique qualquer causa
de dissolugdo (al. b); e ainda o saldo de liquidacao tem necessariamente de ser superior
ao capital social (al. ¢).

Para que um sécio se possa exonerar, este ndo pode votar favoravelmente na
deliberacdo que aprova o regresso da atividade da sociedade. Caso isto fosse possivel
estariamos perante uma situacdo de venire contra factum proprio (art. 161.° n.° 5 CSC).
No caso em concreto, a lei ndo diz expressamente isto, mas acaba por se presumir que sO
em casos de abstengdo ou votos contra ¢ que os socios tém legitimidade para se
exonerarem'#,

Surge neste seguimento uma discussao em torno dos artigos 161.°n.° 5 do CSC e
240.°n.° 1 al. a) do CSC.

Como ja foi referido, relativamente ao art. 161.°n.° 5 do CSC, o legislador abstém-
se de referir aqueles que se podem exonerar, mas hd uma presunc¢ao de que estes serao os
que se abstiveram e os que votaram contra. J4 no art. 240.° n.° 1 al. a) do CSC hé uma
referéncia expressa de que so aqueles que votaram contra se podem exonerar, em casos
de regresso a atividade da sociedade dissolvida.

JOAO CURA MARIANO referencia que o art. 161.° do CSC é uma norma geral
com aplicabilidade a todas as sociedades enquanto o art. 240.° do CSC ¢ uma norma que
apenas tem aplicabilidade nas sociedades por quotas. O autor d4 enfase ao facto de as
normas supra mencionadas regularem situacdes distintas. Assim, o art. 240.°n.° 1 al. a)

do CSC tem aplicabilidade quando um sdcio se opde a uma deliberagao tomada de forma

142 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 37.

143 Cfr. Antonio Menezes Cordeiro e Jodo Espirito Santo, Cédigo das Sociedades Comerciais Anotado ...,
p. 659.

144 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 68.
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maioritaria pelos outros socios, enquanto no art. 161.° do CSC nao ha qualquer referéncia
a posicao dos outros socios. Para além de que, neste caso, a deliberagdo tem de ser tomada
ja em fase de partilhas e tem de prejudicar gravemente o socio'*.

RAUL VENTURA afirma que, s6 em casos de a deliberacio ser tomada depois
do inicio das partilhas, ¢ que pode haver conflito entre ambas as normas. Defende que,
em ambos 0s casos, 0s sOcios que votarem contra, podem exonerar-se e, caso haja
aplicabilidade do art. 161.° n.° 5 do CSC, podem ainda exonerar-se aqueles que se
abstiveram'46.

Ambos os autores defendem a possibilidade de aplicagdo do art. 161.° n.° 5 do
CSC as sociedades por quotas, apesar de que, esta ndo € uma questdo unanime e por isso
h4 quem se posicione contra'®’.

MARIA AUGUSTA FRANCA afirma que, nos casos em que um sOcio se
posiciona contra o regresso de atividade da sociedade, ndo existe qualquer davida de que
0 mesmo se pode exonerar. Os problemas surgem quando este apenas se absteve ou ndo
esteve presente na deliberacdo. Posiciona-se entdo pela ndo aplica¢do do art. 161 n.° 5 do
CSC as sociedades por quotas, pois defende a existéncia de uma norma especial,
designadamente, o art. 240.° do CSC, que se acaba por sobrepor. Consequentemente, esta
defende que, apenas os soécios que se posicionam contra a deliberacio se podem
efetivamente exonerar'*,

A autora sustenta o seu posicionamento através do reforgo feito pelo legislador,
evidenciando o caracter mais proximo e forte da sociedade por quotas. Neste seguimento,
desconsiderou a prote¢ao dos socios que se abstenham ou que ndo estejam presentes na
deliberagio!*.

Consideramos ambas as posi¢des, mas a solu¢do que nos parece mais adequada
passa por ser a efetiva aplicagdo do art. 161.°n.° 5 do CSC as sociedades por quotas. Ha
efetivamente uma norma especifica para as sociedades por quotas que se deve aplicar,
mas apesar disso, e conforme JOAO CURA MARIANO se posicionou nem sempre ha

conflito na aplicacdo das normas.

135 Idem, p. 68 € 69.

146 Cfr. Ratll Ventura, Sociedades por Quotas, Vol. 1I. ..., p. 21.

147 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 69; Ratl Ventura, Sociedades por Quotas, Vol. 1I ..., p. 21.
148 Cfr. Maria Augusta Franga, op. cit., p. 124 e 125.

199 Idem, p. 125.
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No caso exposto, de uma deliberagdo maioritaria, devera aplicar-se o art. 240.° do
CSC as sociedades por quotas, como ¢ suposto. Nos restantes casos, em que haja uma

deliberacdo, ja apos iniciadas as partilhas podera ter aplicabilidade o art. 161.° do CSC.

2.4. Oposigao a fusdo, cisdo ou transformagdo transfronteiri¢a da sociedade:

O regime da fusdo, cisdo e transformagdo transfronteiri¢a foi alvo de alteragdes
pela entrada em vigor do DL n.°114-D/2023 de 5 de dezembro que acaba por configurar
a transposicao da Diretiva da UE 2019/2121 de 27 de novembro de 2019, que altera a
Diretiva (UE) 2017/1132 na parte respeitante as transformacdes, fusdes e cisdes
transfronteirigas.

A Diretiva da UE 2019/2121 de 27 de novembro de 2019 teve como objetivo a
compatibiliza¢do dos regimes da transformacao e da cisdo transfronteiricas de sociedades.
Pretendeu alargar o objeto de aplicagdo do regime da fusdo, tendo sempre em conta a
concordancia deste com os regimes da transformacgdo e cisdo. Toda esta alteragdo e
harmonizacdo de regimes justifica-se pelo facto de se pretender uma maior seguranca
juridica, a protecdo dos interessados e ainda terminar com as restrigdes a liberdade de

estabelecimento destes regimes'>’.

2.4.1. A fusao transfronteiriga:

A fusdo transfronteiri¢a esta prevista nos arts. 117.°A e ss. do CSC sendo que, no
n.°l, estd definida como a jun¢do de duas ou mais sociedades, sendo que, uma das
sociedades tem de ter a sua sede em Portugal e outra em um Estado-Membro da UE.

As alteracdes introduzidas pela transposi¢ao da Diretiva da UE 2019/2121 de 27
de novembro de 2019 relativamente fusdo transfronteirica, visam melhorar o regime ja
em vigor. Como foram introduzidas normas para regular a cisdo e a transformagao
transfronteirica, partiu-se do pressuposto que, para existir harmonia entre os Estados-
Membros e uma igualdade de desenvolvimento dos regimes, também seria essencial o

aditamento de algumas normas quanto a esta figura'>'.

150 DL n.° 114-D/2023 de 5 de dezembro que transpde a Diretiva (UE) 2019/2121 relativamente as
transformacdes, fusdes e cisdes transfronteirigas.

S Cfr. Paula Del Val Talens, “Operaciones transfronterizas de sociedades en la Unién Europea: La
Directiva (UE) 2019/2121 de 27 de noviembre de 2019, por la que se modifica la Directiva (UE) 2017/1132
en lo que atafie a las transformaciones, fusiones y escisiones transfronterizas”, Revista de Derecho de
Sociedades (RDS), ano XI, n.° 2, 2019, p. 312.
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Nos termos do art. 117.° A n.° 2 do CSC, este tipo de fusdo pode revestir qualquer
uma das modalidades existentes para a fusdo interna'>?, previstas no art. 97.° n.° 4 do
CSC. Para além destas modalidades, o art. 117.° A n.° 2 do CSC estabelece outra
modalidade de fusdo transfronteirica. O art. supra mencionado refere que esta modalidade
pode configurar-se através da transferéncia de todo o patrimonio de uma ou diversas
sociedades em favor de outra sociedade, sem a atribuicdo de participagdes sociais. As
participagdes das sociedades fundidas tém de pertencer a uma s6 pessoa ou entdo os
socios dessas sociedades tém de possuir participagdes idénticas nas sociedades a fundir.

Na propria previsao da Diretiva, comegou-se a questionar se o que estava previsto
era efetivamente um direito de exoneragdo ou se era apenas um direito de disposi¢cdo. Mas
chegou-se a conclusdo que era um verdadeiro direito de exoneragdo e, por esse mesmo
motivo, os Estados-Membro foram obrigados a prever este direito de exoneragdo, tanto
para a fusdo como para a cisdo e transformagio'>>.

O direito de exoneragao para estes casos esta previsto no art. 117.° F n.° 8 do CSC,
estabelece que o socio pertencente a sociedade com sede em Portugal que tenha votado
contra o projeto de fusdo e lhe tenham sido atribuidas participagdes na sociedade a surgir
como resultado da fusdo, sendo esta regida por legislagio de um pais da UE'>, tem direito
a exonerar-se.

A Diretiva da UE 2019/2121 de 27 de novembro de 2019 da UE obriga a que os
Estados-Membro ao transpor a Diretiva da UE 2019/2121 de 27 de novembro de 2019
prevejam um direito de exoneragdo a favor dos socios que se tenham posicionado de
forma desfavordvel quanto a fusdo transfronteirica. A mesma ndo impede que os
ordenamentos juridicos possam alargar o direito aqueles que se tenham abstido ou que
estiveram ausentes, mas este alargamento ji ndo se configura obrigatério!*>. Como
verificamos pela norma anteriormente analisada, o nosso ordenamento optou por apenas

consagrar este direito para aqueles que votaram contra o projeto de fusao.

152 As modalidades de fusdo presentes no art. 97.° n.° 4 do CSC estdo devidamente analisadas no capitulo
2.3.2. Neste sentido ndo procedemos aqui a uma analise das mesmas e remetemos para o capitulo referido.
153 Cft. Paula Del Val Talens, op. cit., p. 313.

154 Idem, p. 313. A legitimidade do exercicio do direito de exoneragdo nestes casos so existe quando é
atribuido a um sdcio participagdes em sociedades que sejam reguladas e situadas em outros Estados-
Membro. A Diretiva consagrou este direito porque considerou que os sécios ndo devem ser obrigados a
permanecer numa sociedade onde lhes € aplicada uma lei diferente e onde, consequentemente, se da a uma
alteracdo do Tribunal internacional Competente.

155 Idem, p. 313.
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Ainda no art. 117.° F n.° 8 do CSC, um dos requisitos para que os sOcios sejam
legitimados ao exercicio do direito de exoneragdo, estd diretamente ligado aos proprios
efeitos da figura da fusdo transfronteirica.

Os efeitos inerentes ao procedimento da fusdo sdo a dissolu¢dao das sociedades
incorporadas como das sociedades que sdao objeto de fusdo, a transferéncia do patrimonio
total das mesmas em favor da nova sociedade e os sécios das sociedades envolvidas
tornam-se socios da nova sociedade constituida'*®. Sendo a qualidade de socio na nova
sociedade uma consequéncia inerente ao proprio processo de fusdo, o requisito exigido
no art. 117.° F n.° 8 do CSC acabard por verificar-se sempre que a sociedade nova se
aplicarem leis de outros paises da UE'"’.

Ha assim para estes casos um direito de exonera¢do concreto, mas o regime
juridico deste continua a ser regido pelo estabelecido no art. 105.° do CSC para as fusdes

internas (art. 117.° F n.° 10 do CSC).

2.4.2. Cisdo transfronteiriga:

A cisdo transfronteiriga esta prevista nos arts. 129.°A e ss. do CSC. Esta verifica-
se quando se procede a divisdo de uma ou mais sociedades sendo que, tal como vimos na
fusdo, uma das sociedades tem de ter sede em Portugal e as restantes necessitam de ser
regidas através de normas de um pais membro da UE. Estas necessitam ainda de ter a
sede estatutaria, a administragdo central ou o estabelecimento principal num Estado-
Membro da UE.

A Diretiva da UE 2019/2121 de 27 de novembro de 2019 da UE, que levou a que
as normas relativamente a cisdo fossem alteradas e aditadas, pretendeu que os regimes da
cisdao a nivel da UE ganhassem alguma expressao e até¢ harmonia, isto €, o regime de cisdao
ndo estava devidamente regulado no direito interno dos paises e, quando existiam normas
regulatorias, estas ndo se encontravam com solugdes aproximadas entre os Estados-

Membro'8,

156 Cfr. Vera Cristina Antunes Costa da Silva Magas, “Fusdo e Cisdo de Sociedades”, Revista de Direito
das Sociedades, Ano 11, n.° 1 ¢ 2, 2010, p. 416.

157 Ac. do TRP de 23/02/2021, proc. n.° 3653/12.3TBGDM-G.P1, Rel. Marcia Portela, disponivel em
www.dgsi.pt, aborda a defini¢do de fusdo transfronteirica. Acrescenta que, no caso em questdo, se procedeu
a uma fusdo de sociedades sendo que a sociedade incorporada foi a sociedade que tinha sede no nosso
ordenamento juridico. Logo, podemos concluir que, no caso de um sdcio pretender exonerar-se, o requisito
doart. 117.°F n.° 8 do CSC estaria preenchido. Isto justifica-se pelo facto de que a sociedade que prevaleceu
foi aquela que tem a sede estatutaria, a administragdo central ou o edificio principal em outro pais da UE
que ndo ¢ Portugal, logo, este passaria inevitavelmente a ter participagdes sociais na mesma.

158 Cfr. Paula Del Val Talens, op. cit., p. 311.
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Relativamente as modalidades da cisao transfronteiriga, estas estao estabelecidas
no art. 129.° A do CSC.

Se estivermos perante uma cisao parcial (art. 129.° A n.° 2 al. a) do CSC) o que se
verifica ¢ a transferéncia de uma parte do patriménio para uma ou diversas sociedades.
Os socios passam a deter titulos e participagdes sociais nessas sociedades beneficiarias.
Pode ainda, eventualmente, existir o pagamento de um valor em dinheiro nao superior a
10% do valor nominal ou do valor contabilistico das participagdes.

Também ¢ possivel a verificagdo de uma cisdo total (art. 129.° A n.° 2 al. b) do
CSC), a grande diferenga entre esta forma de cisdo e a analisada anteriormente ¢ a
quantidade de patrimoénio transferido. Neste caso, ha uma transferéncia total do
patriménio para uma ou diversas sociedades. E necessario que nestes casos, a sociedade
a cindir tem de ser dissolvida sem ter entrado na fase de liquidagao. Nos restantes termos,
a modalidade ¢ idéntica a cisdo parcial, tanto relativamente a atribuicdo de participagdes
sociais como ao eventual pagamento em dinheiro.

Por tultimo, existe a cisdo por separagdo (art. 129.° A n.° 2 al. ¢) do CSC) que se
traduz na transferéncia de uma parte do patrimonio a favor de uma ou mais sociedades.
Também aqui sdo atribuidas participagdes sociais e titulos nas sociedades beneficidrias,
mas em vez de estas serem atribuidas aos socios sdo atribuidas a sociedade cindida.

Foi através da transposi¢ao da Diretiva mencionada que as modalidades da cisdao
transfronteirica vieram a ser efetivamente reguladas no nosso ordenamento juridico. Nem
todas eram objeto obrigatorio da transposicdo, apenas era necessaria a tipificagdo da cisao
total e parcial por constituicao de nova ou novas sociedades e a cisdo por separacao que
origina uma ou mais sociedades novas. Mas o legislador portugués tomou a opcao de
proceder a regulagdo de todas as modalidades o que tem vindo a ser elogiado'>’.

Nos casos de cisdes transfronteirigas, hd diversos mecanismos que visam a
protecao dos socios, tais como, o direito de exoneragao. Este esta consagrado no art. 129.°
G n.° 2 do CSC e estabelece que um sdcio, para além das situagdes expressamente
consagradas na lei e no estatuto social, pode exonerar-se nos casos em que se tenha oposto
a deliberagdo que aprovou o projeto de cisdo transfronteirica. Mas ndo basta que se tenha

oposto, € necessario que, como consequéncia da cisdo, lhe tenham sido atribuidas

159 Vide Elda Marques, “O novo regime juridico-societdrio das fusdes, cisdes e transformacdes
transfronteirigas”, Observatorio Almedina, 2024, disponivel em
https://observatorio.almedina.net/index.php/2024/01/29/0-novo-regime-juridico-societario-das-fusoes-
cisoes-e-transformacoes-transfronteiricas/.
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participacdes sociais em sociedades beneficiarias que sejam reguladas pela lei de um
Estado-Membro da UE que ndo seja Portugal.

De ressaltar que o direito de exoneragdo ndo tem aplicabilidade nos casos em que
a modalidade de cisao adotada tenha sido a cisdo por separacao, nos termos do art. 129.°
G n.° 7 do CSC.

Tal como vimos para a fusdo transfronteirica, também ¢é aplicado a cisdo
transfronteiriga o art. 105.° do CSC, com as adaptagdes necessarias, sendo que este regula

o regime do direito de exoneragao nas fusdes internas (art. 129.° G n.° 4 do CSC).

2.4.3. Transformacao transfronteirica:

A transformacao transfronteirica esta prevista nos arts. 140.° B e ss. do CSC e
quando esta se verifica pode provocar situagdes diversas. Assim, o n.°l al. a) do art. 140.°
B do CSC diz-nos que uma sociedade regida pelo direito portugués pode converter-se,
sem ser dissolvida ou entrar em liquidagdo, noutro tipo de sociedade prevista num pais
membro da UE onde se vai passar a situar a sua sede estatutaria.

A definicao analisada refere a ndo liquidacao e dissolug¢ao de propdsito visto ndo
ser uma questdo pacifica. A ideia de que o Estado de origem impusesse que a sociedade
teria de estar em liquidagdo para conseguir proceder a uma transformacao transfronteirica
era inaceitavel e, foi neste seguimento que, a Diretiva procedeu a alteragdo desta ideia.
Este requisito ndo foi de encontro as finalidades que a propria transformacao prossegue
sendo até considerada desadequada'®’.

Encontra-se no n.° 1 al. b) do art. supra referido outra forma de transformacao.
Esta prevé exatamente o contrario, isto ¢, uma sociedade regida pela lei de um Estado-
Membro da UE pode transformar-se num tipo societario previsto no nosso ordenamento
juridico e a sua sede estatutaria passa a situar-se em Portugal.

A transformagao acaba por implicar uma alteragdo da lei nacional a aplicar sendo
que as sociedades tém de se adaptar e adotar os tipos societarios existentes no pais onde
passam a ter sede estatutaria'®!.

De referir que, em ambas as hipoteses, as sociedades, mesmo estando envolvidas
neste processo de transformacao, ndo perdem a sua personalidade juridica (art. 140.° B

n.° 1 do CSC).

160 Cft. Paula Del Val Talens, op. cit., p. 310.
161 Jdem, p. 311.
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Tal como acontece na fusao e cisao transfronteirica, também na transformacao
transfronteiriga os socios tém o direito de se exonerar, nos termos do art. 140.° I n.° 1 do
CSC. Os sdcios tém legitimidade para o exercicio do direito de exoneracao caso tenham
votado contra o projeto de transformacao.

O art. 140.° C n.° 1 do CSC estabelece que se aplicam subsidiariamente a
transformagao transfronteiri¢a as normas estabelecidas para a transformag¢do interna no

que diz respeito a tomada de decisdo. Logo, a maioria exigida'®?

aqui para aprovagao das
deliberagdes ¢ a mesma que se exige para aprovar a deliberagdo de aprovacao da
transformagao interna, 3/4 dos votos correspondentes ao capital social (art. 265.° do
CSC).

Também aqui o regime do direito de exoneragado ¢ regido nos termos do art. 105.°
do CSC, como acontece com as duas figuras analisadas anteriormente (art. 140.° I n.° 3
do CSC).

De ressaltar que é da competéncia dos tribunais portugueses qualquer questao que
esteja associada ao exercicio dos direitos dos sécios, nos termos do art. 140.° I n.° 6 do
CSC. A opgao por esta competéncia dos tribunais vai ao encontro da protecao dos socios
que, como ja vimos em outras situagdes, € uma preocupagao frequente da Diretiva. Neste
caso, defende-se a competéncia dos tribunais portugueses na mesma logica que se

possibilita a saida dos sécios para estes niio terem de estar sujeitos a uma lei diferente!%>.

2.4.4. Conclusoes relativamente as figuras analisadas:

A fusdo, a cisdo e a transformagdo transfronteirica de sociedades sdo figuras
claramente distintas, mas que em todos os casos provocam grandes alteracdes estruturais
nas sociedades e, por conseguinte, grandes mudangas para os proprios socios.

Acreditamos que seja por isso que os direitos dos socios, concretamente, o direito

de exoneragdo esteja devidamente tipificado na lei. Estas figuras ao verificarem-se em

162 Cfr. Jodo Espirito Santo e Chen Chen, “Transformagdo transfronteirica de Sociedades de
Responsabilidade Limitada e a Protegcdo de Credores”, Revista de Direito Comercial, 2022, p. 260 a 262.
Os autores afirmam que a Diretiva da UE 2019/2121 de 27 de novembro de 2019 estabelece maiorias
maximas e minimas a ser exigidas para a aprovagdo da deliberagdo sobre o objeto da transformagao
transfronteiriga. Como limite minimo ¢ exigido uma maioria qualificada, impedindo assim que maiorias
simples consigam aprovar uma deliberacdo deste género. J& o limite maximo estabelecido ¢ 90% dos votos
correspondentes as participagdes sociais como ao capital subscrito que esteja representado na Assembleia
Geral. O limite maximo impede que se estabeleca a exigéncia de unanimidade para a aprovagdo desta
deliberacao.

163 Cft. Paula Del Val Talens, op. cit., p. 314.
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termos transfronteiricos acarretam grandes mudangas e riscos para os sOcios que estes
podem ndo querer suportar. E neste sentido que apenas o seu voto contra os projetos ¢ a
atribuicdo aos mesmos de participagdes sociais nas sociedades regidas por legislacdo de
um Estado-Membro da UE sem ser Portugal (art. 117.° Fn.° 8 € 129.° G n.° 2 do CSC)
basta para se encontrarem legitimados para o exercicio do direito de exoneragdo. E
excec¢do a transformacao transfronteirica onde é apenas necessario o voto contra o projeto
de transformagao (art. 140.° In.°1 do CSC).

Em todos os casos o direito de exoneracao ¢ regido pelo estabelecido no art. 105.°
do CSC para as fusdes internas.

O regime previsto para a fusdo, cisdo e transformagdo transfronteirica ¢
praticamente idéntico. Ha um reforgo legal no que concerne a tipificagdo do direito de
exoneragado nestas figuras em termos transfronteirigos. Conseguimos concluir que ha um
reforco do legislador nestas situagdes porque, como vamos conseguir observar mais a
frente, quando estas figuras se verificam em termos internos, o legislador ndo consagra
um direito concreto de exoneracdo. Prevé a possibilidade da existéncia do mesmo, mas
apenas nos casos em que os estatutos ou lei em especial o preveja (arts. 105.°n.° 1, 120.°
e 137.° n.° 1 do CSC). J4 nos casos transfronteiri¢os, o legislador acaba mesmo por
estabelecer um direito especifico de exoneragdo para os sdcios que se encontrem nestas
situagoes (art. 117.°F n.° 8 € 129.° G n.° 2 do CSC).

Acreditamos que este refor¢o, claramente positivo pela parte do legislador, faz
todo o sentido visto que, apesar destas figuras internamente provocarem também grandes
alteragoes, estas quando se realizam em termos transfronteiricos provocam modificagdes
mais significativas. Estas alteragcdes acarretam muitos riscos e despesas, pois a sociedade
encontra-se noutro pais, e, por isso, os socios podem nao estar dispostos a comportar
valores superiores aos que inicialmente se propuseram. S6 o facto de lhes comecar a ser
aplicada uma lei diferente da portuguesa, lei a qual estavam habituados e lhes era familiar,
¢ suficiente para entender a necessidade do legislador estabelecer de forma mais

minuciosa o direito de exoneragdo para estas situagdes a nivel transfronteirico.

3. Causas legais especificas de exoneragao das sociedades por quotas

3.1. Interpelacao para realizar a entrada de novo s6cio em consequéncia do aumento
de capital:
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Estamos perante uma situagao de aumento de capital, originado pela entrada de
um novo socio na sociedade e consequentemente surge uma nova quota'®. O capital

social'®’

¢ um elemento importantissimo na vida das sociedades comerciais e ¢ através
dele que se conseguem compreender varios fenomenos na vida destas. Quando se verifica
um caso de aumento de capital, ha uma alteragdo no capital social que carece de ser
analisada e, em muitos casos, recorre-se ao proprio conceito de capital social para se
conseguir compreender que mudangas esta alteragdo provocou na sociedade'®®.

Esta causa de exoneracdo estd, inevitavelmente, relacionada com a
responsabilidade dos socios perante a sociedade, como vamos verificar.

As sociedades por quotas tém como particularidade a responsabilidade solidaria
dos sécios por todas as entradas na sociedade a realizar!®’. Esta responsabilidade est4
estabelecida no art. 197.° do CSC e € nesta logica que o legislador estabelece também a
responsabilidade soliddria dos socios perante o surgimento de novas quotas.

O art. 207.°n.° 1 do CSC estabelece que, no caso de um sécio ser excluido e a sua
quota tiver sido entregue a sociedade, todos os socios serdo responsaveis de forma
solidaria pelas dividas a surgir relacionadas com a mesma. O n.° 2 do mesmo artigo vem
reforcar esta ideia, isto €, quando se verifica um aumento de capital devido a entrada de
novos socios, todos os socios terdo de responder por dividas relativamente a nova quota.
O mesmo se aplica ao novo socio em relagdo as quotas dos socios que estavam
anteriormente na sociedade.

De salientar que, a responsabilidade dos antigos socios, pelos valores em divida
relativos a nova quota, ¢ limitada ao valor em falta da entrada. Tudo o que sejam juros ou
outros valores a acrescer a este valor ja niio sio da responsabilidade destes socios!'®®.

Ainda quanto a responsabilidade pelo pagamento das entradas, também os antigos
titulares da quota em questdo ficam sujeitos ao pagamento dos valores em divida nos
termos do art. 206.° do CSC.

Apesar disto, o que a sociedade pode fazer quando um socio nao realiza totalmente

a sua entrada € recorrer ao que esta estabelecido no art. 204.° n.° 1 do CSC. Mesmo apds

164 Cfr. Antonio Menezes Cordeiro, Direito das Sociedades, Vol. 1 ..., p. 1010.

165 Acerca do capital social, vide, entre todos, Paulo de Tarso Domingues, Do Capital Social- Nogéo,
Principios e Fung¢des, Coimbra Editora, Coimbra, 1998, p. 13 e ss.; Ana Perestrelo de Oliveira, Manual de
Corporate, 3.2 ed., Almedina, Coimbra, 2024, p. 44 ¢ ss..

166 Cft. Paulo de Tarso Domingues, “Capital e Patrimonio Sociais, Lucros € Reservas”, Estudos de Direito
das Sociedades, Coord. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, 12.% ed., Almedina, Coimbra, 2015, p. 151.

167 Cfr. Catia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta Fernandes, op. cit., p. 31.

168 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 78.
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a realizacao de uma interpelagdo ao socio para este proceder ao pagamento, este ndo o
realiza. Neste sentido e findo o prazo, a sociedade pode tomar a decisdo de excluir o s6cio
podendo, ainda, optar pela perda total ou perda parcial da quota.

Para que os socios possam ser obrigados a responsabilizar-se pelos valores em
divida das novas entradas, ¢ exigivel que haja uma deliberagao para o efeito, de acordo
com o art. 204.° do CSC'®,

A grande questdo € que os socios ao serem responsabilizados por estes valores
origina uma sobrecarga econdmica aos mesmos que, em muitos casos, estes nem tém
forma de suportar!’’. E é nesta linha de raciocinio que surge o direito de exoneragio para
0s s6cios que se manifestaram contra o aumento de capital, art. 207.° n.° 2 2.* parte do
CSC, e, consequentemente, dispuseram a sua quota a sociedade, no prazo de 30 dias a

171

contar da interpelacao feita pela mesma'’'. Com esta acao por parte do socio, a sociedade

¢ obrigada a liquidar a quota e fica obrigada a aplicacdo do estabelecido no art. 240.° do
Csc'”2,

Assim, para que um sdcio tenha legitimidade de exercer o direito de exoneracao ¢
necessario que ja tenha sido interpelado para o pagamento e tem de ter cumprido o

pagamento de toda a sua entrada'”’.

3.2. Oposicao a deliberacdo para aumento de capital com a subscrigdo total ou parcial
de terceiros:

O art. 240.° do CSC estabelece diversos fundamentos que justificam a exoneracao
de um sécio, tal como € o caso da verificacdo de um aumento de capital com subscrigdao
por terceiros ndo pertencentes a sociedade, n.°1 al. a).

Ha muito tempo que as alteragdes ao contrato de sociedade sdo consideradas um
fundamento de exoneragdo dos socios. Neste caso, nao ¢ o efetivo o aumento de capital
que legitima o socio a exonerar-se, mas sim a entrada de um terceiro na sociedade como

socio! 74,

169 Cfr. Catia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta Fernandes, op. cit., p. 31.
170 Cfr. José Miguel Roda de Albuquerque, op. cit., p. 160.

17l Cfr. Ratll Ventura, Sociedades por Quotas, Vol. 11 ..., p. 17.

172 Cfr. Catia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta Fernandes, op. cit., p. 31.
173 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 79.

174 Idem, p. 57.
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Para além de se justificar pelo caracter fechado das sociedades por quotas'’®, os
socios também podem ser motivados a exercer o direito de exoneracdo por existir uma
clara restri¢dio ao direito de preferéncia que estes, normalmente, possuem!’®.

A deliberacao para aprovar o aumento de capital exige uma maioria de 3/4 do
capital social, podendo ainda, eventualmente, ser exigida uma maioria superior pelo
estatuto da sociedade (art. 265.° do CSC). Apds esta deliberagdo, s6 o sécio que se
indisp6s na mesma ¢ que tem legitimidade para se exonerar, ndo bastando que apenas se
tenha abstido (art. 240.° n° 1 do CSC).

O direito de preferéncia dos socios, em casos de aumento de capital, esta regulado
no art. 266.° do CSC tendo estes de o exercer até dez dias antes da assembleia que delibere
o aumento de capital. As limitagdes deste direito estdo no art. 460.° n.°4 do CSC, apesar
de apenas serem admitidas em situacdes excecionais'”’.

O legislador deu uma clara protecao aos socios através do estabelecimento deste
direito de preferéncia que, efetivamente, s6 pode ser restringido pela AG onde se
procedeu a deliberagdo do aumento de capital em anélise!’®.

Tanto a existéncia do direito de exoneragdo como a existéncia de um direito de
preferéncia a favor dos socios faz todo o sentido nestes aumentos de capital com a entrada
de terceiros na sociedade.

Fundamentalmente, justifica-se pelo facto de que esta entrada leva a que haja uma
clara diminui¢do da dimensdo da participagdo dos socios antigos na sociedade o que,
inevitavelmente, provoca prejuizo aos mesmos'”’.

O estabelecimento do direito de preferéncia acaba por servir como uma prote¢ao
para os socios e para a propria sociedade, isto €, com o estabelecimento do direito de
preferéncia consegue-se impedir a entrada de pessoas estranhas a sociedade, logo, tanto
a sociedade como os sdcios conseguem ver os seus interesses salvaguardados porque, a
partida, o destinatario da quota nao sera alguém fora do circulo da sociedade.

Para o sdcio se ver legitimado ao exercicio do direito de exoneragao tem de ter

visto suprimido o seu direito de preferéncia, pois, caso contrario ndo seria razoavel a

175 Idem, p. 58.

176 Cfr. Ratll Ventura, Sociedades por Quotas, Vol. 11 ..., p. 22.

177 Cfr. Francisco Mendes Correia, Cédigo das Sociedades Comerciais Anotado..., p. 932.
178 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 58.

17 Idem, p. 58.
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invocagao da exoneracao depois de ter podido exercer o direito de preferéncia e nao o ter

feito'80,

3.3. Proibi¢do de cessdo de quotas:

Nas sociedades comerciais permite-se a transmissao de participagdes sociais,
ficando as mesmas sujeitas aos requisitos estabelecidos para cada um dos tipos de
sociedades comerciais existentes'®!.

No que concerne as sociedades por quotas, a cessao de quotas encontra-se
regulada no art. 228.° do CSC. O n.° 2 do artigo mencionado estabelece que a cessao de
quotas necessita do consentimento da sociedade, exceto nos casos em que a transmissao
seja a conjuge, descendente ou ascendente.

E necessario salientar que o contrato de sociedade pode dispensar o consentimento
por parte da sociedade nos casos de cessao de quotas, mas nao pode estabelecer qualquer
outro requisito para o mesmo efeito!®2.

No nosso ordenamento juridico € possivel estabelecer-se uma proibi¢ao de cessao
de quotas. Sdo assim admitidas clausulas proibitivas, mas apds a permanéncia do sécio
durante dez anos na sociedade este pode, se assim o entender, exonerar-se (art. 229.° n.°
1 do CSCO).

A proibicao de cessao de quotas ndo ¢ de todo um tema unanime nem pacifico nos
variados ordenamentos, sendo permitida em alguns e proibida em outros'®?.

O estabelecimento da proibicdo de cessdo de quotas nas sociedades por quotas
deriva essencialmente das suas proprias carateristicas visto que, de forma geral, estas
acabam por ser bastante permissivas e flexiveis. Estas podem ser capitalistas ou
personalistas sendo que, maioritariamente, no nosso ordenamento estas constituem-se
como personalistas. Isto acaba por permitir o estabelecimento das cldusulas proibitivas,
impedindo assim a circulagdo de novos sécios ou, pelo menos, restringindo muito a

entrada destes'®*.

180 Cfr. Ratll Ventura, Sociedades por Quotas, Vol. 11 ..., p. 22.

181 Cfr. Raquel de Loia Sequeira, “Transmissdo de Quotas e de A¢des- Algumas questdes”, Revista de
Direito das Sociedades, n® 3,2018, p. 527.

182 Idem, p. 536.

183 Vide Ratl Ventura, Sociedades por Quotas, Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comerciais, Vol. I,
2% ed. 4* Reimp., Almedina, Coimbra, 2007, p. 598.

184 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 43.
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A proibicao de cessdao de quotas ou o consentimento obrigatério da sociedade para
a cessdo de quotas, apenas vem evidenciar uma tentativa de controlo aqueles que
pretendem ingressar da sociedade. A propria jurisprudéncia demonstra-nos isso, ou seja,
esclarece que um dos objetivos da exigéncia de consentimento para a transmissao de
quotas pela sociedade ¢ a nao permissao da entrada de pessoas diferentes dos socios na
sociedade!®.

Como podemos verificar pelo art. 229.° do CSC, no nosso ordenamento juridico ¢
permitido o estabelecimento de clausulas proibitivas de cessao de quotas sendo certo que
o legislador acabou por fazé-lo de forma equilibrada. Ha efetivamente uma proibicao de
transmissdo de quotas, mas a verdade ¢ que o socio ndo fica obrigado a permanecer na
sociedade de forma permanente!®S.

Neste sentido, o legislador acaba por permitir o estabelecimento destas proibigdes
com a limita¢dao de que o sécio apos dez anos da sua entrada na sociedade passa a ter a

possibilidade de se exonerar'®’

. De sublinhar que este prazo ¢ imperativo, isto ¢, ndo ¢
permitido aos sécios o estabelecimento de um outro prazo nos estatutos. Qualquer
clausula que estabelega um prazo diferente a dez anos ¢ desconsiderada e apontada como
nula por violagio do art. 240.° n.° 6 do CSC'®,

Normalmente, o prazo de dez anos comeca a decorrer a partir do momento em que

o0 sbcio entra na sociedade, mesmo no caso de sucessdo mortis causa, o que releva € o

momento da entrada do primeiro socio. Nos casos em que a proibicdo sO tenha sido

185 Cfr. Ac. do STJ de 02/07/2017, proc. n® 153/04.9TYLSB.L1.S1, Rel. Alexandre Reis, disponivel em
www.dgsi.pt.

186 Cfr. Ratl Ventura, Sociedades por Quotas, Vol. 1 ..., p. 599.

187 Cfr. Aristides Jorge Vieira Gonzalez, op. cit., p. 272, da destaque a possibilidade de existirem clausulas
que proibem a transmissdo de quotas, desde que o negocio seja realizado entre vivos, no ordenamento
juridico espanhol. Mas estas clausulas ndo podem ser fixadas sem qualquer limite, estas s6 sdo admitidas
se a0 mesmo tempo estiver previsto um direito de exoneragdo para os socios. A justificagdo para o
estabelecimento deste direito de exoneragdo tem a mesma logica que o direito de exoneragdo previsto para
0s socios no nosso ordenamento juridico. Parte-se do pressuposto que os sécios nao podem ficar
eternamente ligadas a uma sociedade sem qualquer possibilidade de sairem. Gian Franco Campobasso,
Diritto Commerciale 2, Diritto Delle Societa,7.* ed. por Mario Campobasso, UTET Giuridica, Turim, 2009,
p. 565 e 566, reconhece a existéncia da cessdo de quotas no ordenamento juridico italiano, isto ¢, admite-
se a possibilidade de transferéncia de quotas através de negocios entre vivos. E essencial que a realizagio
deste negocio se proceda com transparéncia, garantindo que o adquirente conhega todas as condigdes e
ainda toda a composicdo e dindmica da sociedade onde se encontra a quota. A transmissao para ser efetuada
basta que exista consenso entre as partes, apesar de que ¢ essencial o registo do negdcio para 0 mesmo
produzir efeitos relativamente a sociedade. Apesar de ser possivel a cessdo de quotas, o art. 2469.° do
Codice Civil Italiano permite que se estabelegam algumas proibigdes relativamente a cessao de quotas,
mas, a0 mesmo tempo, prevé um direito de exoneracdo para os sécios. O socio pode efetivamente sair da
sociedade, no sentido de que, este ndo pode ficar perpetuamente ligado a mesma. A sociedade pode
estabelecer um prazo méaximo de dois anos, durante o qual o s6cio nao pode exercer o seu direito de
exoneragao, art. 2469.° CC Ital..

188 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 44 ¢ 45.
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estabelecida posteriormente a entrada do sécio, o prazo comecga a contar-se a partir do
estabelecimento da proibicdo de cessdo de quotas'®’.

As deliberagdes que tenham como objetivo a alteragdo dos estatutos para o
estabelecimento destas clausulas proibitivas, carecem do consentimento de todos os
socios atingidos para ter eficacia (art. 229.° n.° 4 do CSC).

Estas clausulas acabam por provocar grandes alteracdes na dindmica das
sociedades, pois acarretam uma grande importancia pelas modificagdes que provocam.
Isto acaba por ser comprovado pela maioria reforcada aqui exigida, sendo ela a
unanimidade. Nao se aplica assim a maioria exigida para a alteragdo do contrato de

sociedade, art. 265.°n.° 1 do CSC, e passa a exigir-se uma maioria reforgada.

3.4. Oposicao a deliberagdo de alteragdo do objeto social:

O direito de exoneracdo serve, na maioria dos casos, para proteger e ressalvar a
posicao do socio discordante das alteragdes feitas pela maioria, aos contratos de sociedade
inicialmente estabelecidos. Tal ndo poderia ser distinto quando se procede a alteragdo do
objeto social, sendo este um dos elementos essenciais da sociedade e do proprio contrato.

Denota-se desde logo a fundamentalidade do objeto social pelo facto de o
legislador exigir que se determine o mesmo no momento da constituicdo da sociedade.
Este ¢ um dos elementos que necessitam de estar, obrigatoriamente, designados no
contrato de sociedade (art. 9.°n.° 1 al. d) do CSC).

O objeto social acaba por transparecer aquilo que a sociedade €, que objetivos
prossegue e que interesses tem. E um elemento que influencia os socios a ingressar na
sociedade, pois através da andlise do mesmo estes conseguem perceber se 0 mesmo vai
ao encontro das intencdes destes e se vale a pena o risco de investimento na sociedade!®°.

Esta relevancia do objeto social ndo estd presente apenas no nosso ordenamento,
no ordenamento juridico espanhol também se considera como um elemento determinante
para um socio ingressar na sociedade. Por isso mesmo, qualquer alteracdo substancial no
mesmo traz riscos distintos daqueles que o socio assumiu inicialmente e este pode nao

estar disposto a suporta-los'®!.

189 Idem, p. 45.
190 Cfr. José Miguel Roda de Albuquerque, op. cit., p. 162.
191 Cf. Miguel Martinez Munoz, op. cit., p. 19.
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O art. 11.° do CSC vem estabelecer aquilo que se constitui como objeto social. De
forma genérica, sdo todas as atividades que a sociedade se propoe a realizar. Podem existir
alteragdes a estas atividades, podendo algumas serem excluidas e outras adicionadas'®?.
O que se tem observado ¢ uma tendéncia por parte das sociedades em adotar clausulas
mais gerais, pois nestas conseguem incluir multiplas atividades sem a necessidade de,
mais tarde, terem de recorrer a aditamentos ao objeto social'®>.

Apesar da verificagdo desta pratica, ¢ de ressaltar que as sociedades designadas
como universais, devido a possuirem um objeto social extremamente vago, ndo sao legais
e por isso proibidas no ordenamento juridico portugués'®.

Neste sentido, cabe aos soOcios deliberarem acerca das atividades que
concretamente vao desenvolver e excluir aquelas que a partida ndo serdo realizadas,
apesar de terem sido mencionadas no contrato de sociedade (art. 11.°n.° 2 do CSC)'>.

Esta exigéncia do legislador tem como objetivo a protecdo quer dos interesses dos
socios quer dos interesses dos terceiros. Isto faz todo o sentido visto que, um socio ao
participar numa sociedade tem em conta o objeto social sendo que acaba por ter de
coincidir com os interesses deste, caso isso nao aconteca o soOcio ndo teria qualquer
interesse em pertencer 4 mesma. E neste sentido que o objeto social tem de ser claro de
forma a assegurar a posicao do sécio € a sua protecdo. O mesmo acontece em relacao a
terceiros que com ela se relacionem!®,

Para se proceder a uma alterag¢ao do objeto social € necessaria a realizagdo de uma
deliberagao para modificar o estatuto da sociedade. Nas sociedades por quotas, para a
mesma ser aprovada, € exigida uma maioria de 3/4 dos votos correspondentes ao capital
social (art. 265.° n.° 1 do CSC). Esta ¢ uma exigéncia minima, pois se 0s SOC10s assim 0
determinarem pode ser estabelecida uma maioria superior para proceder a estas alteracdes
do contrato'?’.

Assim como em outras causas de exoneragdo ja analisadas, os sécios para se

poderem exonerar tendo como justificagdo esta modificagdo necessitam de se ter oposto

192 Cfr. Adelaide Menezes Leitdo e José Alves de Brito, Cdigo das Sociedades Comercias Anotado ..., p.

145.

193 Cft. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 236.

194 Cfr. José Engracia Antunes, “Os Estatutos Sociais: nog¢do, elementos e regime juridico”, Direito E
Justica, Estudos em homenagem ao Professor Doutor Paulo M. Sendim, n.° especial, 2012, p. 258.

195 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 60.

19 Idem, p. 60.

97 Idem, p. 60.
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expressamente na deliberacao onde esta foi discutida e aprovada (art. 240.°n.° 1 al. a) do
CSC).

Este direito acaba por ser apenas atribuido efetivamente aqueles que se
posicionaram contra a alteracdo do objeto social, o que acaba por fazer sentido, pois esta
modificacdo ocorreu contra a sua vontade!*%.

De salientar que o direito de exonera¢do ndo ¢ atribuido de forma leviana, pois
ndo basta uma alteragdo minima para que este direito possa ser exercido. E exigivel que
0s riscos que o sécio assumiu se alterem de forma substancial e este ndo esteja disposto a
comportar os mesmos'®’.

A lei acaba por ndo estabelecer expressamente esta exigéncia, mas acaba por ser
através da figura de abuso de direito que se chega a esta conclusio®®’. Conclui-se assim
que a alterac¢do tem de ser significativa, pois caso isso ndo se verifique e 0 s6cio mesmo
assim se tente exonerar, este estara a provocar uma situagdo de abuso de direito®®!.

Concretamente esta figura encontra-se no art. 334.° do CC e traduz-se no exercicio
excessivo de um direito, devido a ultrapassar “os limites impostos pela boa-f¢, pelos bons
costumes ou pelo fim econdmico ou social desse direito™.

A figura do abuso de direito constitui-se como ambigua, pois gera muita
convergencia e discussao na doutrina. Mas, apesar das divergéncias, a funcdo da mesma
¢ evidente sendo certo que esta permite que se encontrem solugdes de direito adaptadas a
cada caso especifico’®?,

Situacdo distinta da alteragdo do estatuto para a modificacdo do conjunto de
atividades que compdem o objeto social, ¢ a realizagdao de certas atividades por parte da
sociedade que ndo se enquadram no objeto da mesma?®>.

O legislador estabeleceu que um sécio se pode exonerar, mas s6 nos casos em que
exista uma deliberacdo para modificagdo do estatuto, logo, no caso de as sociedades
realizarem atividades fora do seu objeto social sem alteracao do estatuto os s6cios nao

204

podem socorrer-se deste direito”". A solucdo estabelecida acaba por ser substancialmente

198 Idem, p. 60.

199 Cft. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 239.

209 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 62.

201 Cfr. Anténio Pereira de Almeida, op. cit., p. 386.

202 Cfr. Elsa Vaz de Sequeira, Teoria Geral do Direito Civil: Principios Fundamentais, Situacdes Juridicas
e Sujeitos, 2.* ed., Universidade Catolica Editora, Lisboa, 2022, p. 195.

203 Cfr. José Miguel Roda de Albuquerque, op. cit., p. 162.

204 Cfr. Anténio Pereira de Almeida, op. cit., p. 386.
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mais grave nestes casos, pois a solugdo que os socios t€m ¢ de requerer a dissolucao da
sociedade nos termos do art. 142.°n.° 1 al. d) do CSC?%.

Consequentemente esta serd dissolvida e o socio ird receber uma compensagao
pela sua participagao social. Caso a sociedade tente sanar o vicio com a realiza¢ao de uma
efetiva alteracdo dos estatutos para a incorporagao da atividade em causa, o socio podera
exonerar-se em caso de se opor expressamente na deliberacdo para a modificagdo do

estatuto?°°,

3.5. Direito de exoneragdo com fundamento em nao exclusao do socio:

A causa de exoneragdo com fundamento em ndo exclusio de um socio esta
regulada no art. 240.° n.° 1 al. b) do CSC. Estabelece que nos casos em que se verifique
justa causa para a exclusdo de um socio e a sociedade se isente de qualquer
comportamento, um so6cio tem direito a exonerar-se. SO existe legitimidade para o
exercicio do direito de exoneragdo, quando o sdcio se opds a tal decisao.

Para um socio poder exonerar-se com base neste fundamento ¢ essencial que se
prove a existéncia desta justa causa por parte do mesmo que se pretende exonerar, isto €,
tém de existir factos objetivos para que se possa legitimar um socio a sair da sociedade e
o 6nus de prova pertence-lhe?"’.

Nao se constitui como obrigatoria a exclusdo de um sécio por parte da sociedade
quando se verifique uma justa causa, mas também ¢ neste sentido que, nao se pode exigir
a um sécio que, verificada esta situacdo, ndo se oponha a tal e tenha de permanecer na
sociedade®®.

A exclusdo judicial de um socio encontra-se prevista no art. 242.° do CSC e
estabelece que um sécio pode vir a ser excluido judicialmente quando os seus
comportamentos se configurem prejudiciais para a sociedade e consequentemente tenham
provocado ou possam ainda vir provocar grandes danos a mesma. Na norma em concreto,

verifica-se o caracter optativo por parte da sociedade em exclui-lo, ndo sendo exigido

perentéria a exclusio verificado um destes comportamentos%.

205 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 61.

206 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 238.

207 Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas, Vol. 11 ..., p. 23.

208 Cfr. Jodao Cura Mariano, op. cit., p. 81.

209 Cfr. Walcemir de Azevedo Medeiros, “E a criatura se volta contra o criador: a exclusio judicial de s6cios
e os cuidados necessarios”, Revista Juridica Luso-Brasileira, Ano 1,n.° 3, 2015, p. 1521.
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O socio pode decidir sair unilateralmente da sociedade exercendo o seu direito de
exoneragdo, mas para isso tem de convocar uma Assembleia para se deliberar sobre esta
questdo. Apds nao se verificar a exclusao, este tem legitimidade para sair efetivamente da
sociedade?!?.

Esta exigéncia da convocagdo da assembleia para se proceder a deliberagdao de
exclusdo sé € necessaria caso a sociedade ndo o tenha feito anteriormente sendo certo que
este procedimento tem de ser feito de acordo com os arts. 248.°n.° 1 e 2 e art. 375.° do
CSC2!'"', A deliberacio é sempre necessaria visto que um dos requisitos exigidos para o
socio se poder exonerar € ter votado expressamente contra a manutengao deste socio (art.
240.°n.° 1 do CSC).

Pode deliberar-se a exclusdo de um sécio nas situagdes expressamente previstas
na lei (art. 241.° n.° 1 do CSC). E ¢ neste sentido que a jurisprudéncia defende que, nos
casos em que os socios utilizem informagdes indevidas para prejuizo da sociedade, se
pode operar a exclusdo do s6cio por meio de deliberacdo e 0 mesmo nao pode participar
nesta’!?.

E relativamente a certas deliberacdes que se levantam algumas questdes. O art.
240.°n.° 1 do CSC estabelece que um so6cio que tenha votado contra uma deliberacao que,
no caso em concreto, tenha decidido ndo excluir o “socio prevaricador?!?, tem direito a
exonerar-se.

A questdo que se levanta aqui €, nos casos em que a sociedade aprova a exclusao
de um socio através de uma deliberacdo, mas que mais tarde esta ndo se chega a
concretizar, visto a sociedade ndo ter condigdes financeiras para proceder ao pagamento
do valor da quota ao socio dissidente, poderd o sécio, que neste caso votou a favor da
exclusdo, exonerar-se?!*?

O art. 240.°n.° 1 do CSC ¢ claro, pois estabelece expressamente que o socio tem
de ter visto negada a sua vontade na deliberagio social?!®.

E exatamente nesta logica que JOAO CURA MARIANO defende o caracter

taxativo das causas de exoneragdo. Se o legislador ndo previu a situagdo em concreto nao

210 Cfr. Catia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta Fernandes, op. cit., p. 37.

211 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 81.

212 Cfr. Ac. do TRC de 24/01/2012, proc. n.° 448/09.5TBTND.C1, Rel. Carlos Gil, disponivel em
www.dgsi.pt.

213 Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 81.

214 Cfr. Catia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta Fernandes, op. cit., p. 37.

215 Cfr. Anténio Pereira de Almeida, op. cit., p. 388.
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¢ possivel, analogicamente, estabelecer-se aqui uma nova causa de exoneragao que
legitime o sécio a sair da sociedade®!S.

Em sentido oposto, JOSE RODA ALBUQUERQUE segue a posi¢do de MARIA
AUGUSTA FRANCA que defende que, mesmo que a exclusdo ndo se efetive por
questoes alheias a deliberagao e sim devido a questdes econdmicas da sociedade, o socio
tem direito a exonerar-se pois a causa de exoneragdo continua a verificar-se?!”.

MARIA AUGUSTA FRANCA afirma que esta ¢ uma situagcdo extremamente
complexa e que a sua analise necessita de ser cuidadosa. A prote¢ao dos socios nestas
situagdes ¢ muito forte visto que, quando o direito de exoneracao ¢ exercido, se a
sociedade ndo proceder ao pagamento do reembolso, os s6cios podem requerer a
dissolugdo da sociedade?'®.

Mas também ¢ certo que nos casos de exclusdo isto ndo acontece, pois a falta de
pagamento acaba apenas por configurar uma condi¢do resolutiva da amortizacdo. Os
socios podem, eventualmente, pedir a dissolugdo da sociedade perante a falta de
materializacdo desta decisdo. Apesar de que seriam necessarios 3/4 dos votos
correspondentes ao capital social para a aprovacao (art. 270.° n.° 1 do CSC), neste caso,
muito dificeis de obter?!.

O que se pondera aqui ¢ se o objetivo do legislador foi proteger os socios de
condutas gravosas por parte de outros socios €, por isso, justificar-se o estabelecimento,
por parte deste, da possibilidade de dissolugdo por parte destes ou se apenas pretendeu
proteger os socios de certas decisdes da sociedade. Aqui, MARIA AUGUSTA FRANCA
posiciona-se afirmando que estes t€ém direito a exonerar-se, pois o interesse do legislador
foi proteger os socios destas condutas e ndo seria ldgico estar a restringir a prote¢ao deste
direito apenas as minorias®*°.

No caso em concreto, consideramos que tem de se respeitar o principio da
taxatividade das causas de exoneracao. O legislador estabeleceu expressamente que o
socio na deliberacdo tem de se encontrar contra a decisdo aprovada, logo, falta aqui um

dos requisitos necessarios para que o socio esteja legitimado a exercer o direito de

exoneragao.

216 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 82.

217 Cfr. José Miguel Roda Albuquerque, op. cit., p. 165.
218 Cfr. Maria Augusta Franga, op. cit., p. 215 ¢ 216.

219 Idem, p. 216.

20 Idem, p. 217 e 218.
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3.6. Oposicao a prorrogacao da duragdo da sociedade:

A prorrogacdo da duragdo da sociedade pode constituir-se como uma causa
legitima de exoneragdo de um socio quando este ndo concorda com a mesma, nos termos
do art. 240.°n.° 1 al. a) do CSC. Tal como nas diversas causas de exoneragdo presentes
no artigo mencionado, ¢ exigido ao sécio que se tenha oposto expressamente contra a
deliberacdo onde se aprovou esta questdo em concreto.

Também esta situagcdo legitima o exercicio do derecho del separacion no
ordenamento juridico espanhol sendo certo que o sécio tem de se ter oposto a deliberagao
para ter legitimidade, como acontece no nosso ordenamento. No caso espanhol, os socios
sem direito a voto também o podem fazer, nos termos do art. 346.° n.° 1 al. b) da Ley de
Sociedades de Capital®?!.

E essencial que se perceba que a questdo que estd aqui em analise ¢ a deliberagio
sobre a prorrogacao da duracao da sociedade. Esta realiza-se ainda durante a prossecu¢ao
da atividade da sociedade®*?.

A duragdo da sociedade ¢ um elemento que pode, eventualmente, estar definida
no estatuto da sociedade, nos termos do art. 15.°n.° 1 do CSC, mas nao é um elemento
obrigatorio como o artigo supra referido da a notar. Nos casos em que nao se verifica a
determinagdo do prazo nos estatutos da sociedade, considera-se que a sociedade se
constituiu por tempo indeterminado (art. 15.° n.°1 do CSC).

O art. 15.°n.° 2 1? parte estabelece que, nos casos em que efetivamente a duragao
¢ determinada, para que haja uma deliberagdo sobre o aumento da duracdo da mesma,
esta tem de se realizar durante a atividade da sociedade. Caso contrario, esta-se perante
uma situacao distinta, concretamente perante a volta de atividade da sociedade dissolvida
(art. 15.°n.° 2 2% parte do CSC).

Conclui-se, através da norma supra analisada, que o estabelecimento da duragao

da sociedade acaba por ndo ser de mengao obrigatéria vigorando aqui o principio da

2! Vide Real Decreto Legislativo 1/2010, de 2/07, que aprova o texto consolidado da Lei de Sociedades
de Capital Espanhola.
222 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 62 e 63.
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liberdade contratual®?, ou seja, ha uma flexibilidade para que este elemento seja ou nio
determinado pelos socios no momento da constituicio da sociedade®**.

Quando as sociedades sdao constituidas com prazo de duragdo, isto traz,
inevitavelmente, riscos acrescidos aos socios devido a existéncia de uma restricdo ao
prazo de cumprimento do objeto social®?®>. O estabelecimento desta dura¢do pode ser
efetuada através de um termo certo, de um termo incerto ou, ainda, através do
estabelecimento de uma condigao resolutiva, com momento certo ou momento incerto de
verificacdo??°.

No caso concreto, a deliberacdo para a prorrogacdo da duracdo da sociedade sé
acontece quando estamos perante sociedades de duragdo determinada, caso contrario, a
sua duragdo seria indeterminada e ndo haveria necessidade de se proceder a esta
deliberacio?®?’.

No ambito da duragdo das sociedades comerciais, s se levanta este problema
quando se da a um prolongamento da mesma, uma vez que, o contrario ndo provoca a
existéncia de qualquer direito de exoneracdo. Isto acaba por se justificar devido ao facto
de que o sbcio ao integrar a sociedade incorreu em alguns riscos que conscientemente
aceitou, mas com o aumento da duracao da sociedade acabam por surgir novos riscos que
este pode ndo estar disposto a suportar e, de forma logica, este passa a ter legitimidade
para sair da sociedade??®,

Consideramos que, tal como nos fez sentido a existéncia deste direito de
exoneragdo nos casos de alteracdo do objeto social, também aqui nos faz sentido pelo
mesmo motivo. Em ambos os casos, verificam-se alteragdes profundas na vida das

sociedades, sendo que, aqui a prorrogagdao da duracdo da sociedade pode levar a um

aumento dos custos de investimento e de risco para o socio que este ndo esta predisposto

223 Acerca do principio da liberdade contratual, vide, entre todos, Mario Jilio de Almeida Costa, Direito
das Obrigagoes, 12.* ed., Almedina, Coimbra, 2014, p. 230 e ss.; Jorge Ribeiro de Faria, Miguel Pestana
de Vasconcelos e Rute Teixeira Pedro, Direito das Obrigagdes, vol. 1, 2.* ed., Almedina, Coimbra, 2020,
p. 202 e ss.; Luis Manuel Teles de Menezes Leitdo, Direito das Obrigagées, vol. 1, 18.2 ed., Almedina,
Coimbra, 2022, p. 21 e ss.; Rui Paulo Coutinho de Mascarenhas Ataide, Direito das Obrigagées,
Introdugdo. Conceito e Carateristicas. Modalidades. Fontes das Obrigagoes, vol. 1, Gestlegal, Coimbra,
2022, p. 125 e ss..

224 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 63.

225 Cfr. José Miguel Roda Albuquerque, op. cit., p. 163.

226 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 63.

227 Cfr. Catia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta Fernandes, op. cit., p. 36.

228 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 65.
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a suportar. Acaba por existir uma alteracdo das expetativas das partes>?’

que nao poderia
levar a outra solucdo que ndo a existéncia da possibilidade do socio se desvincular.

A deliberagcdo que tem por objeto a prorrogagdo da durabilidade da sociedade,
como provoca uma alteragdo ao contrato de sociedade, para ser aprovada tem de obter
uma maioria de pelo menos 3/4 dos votos correspondentes ao capital social (art. 265.° n.°
1 do CSC).

Esta deliberagdo, para provocar estas alteragdes, tem de vir alterar os termos ou
condigdes fixadas anteriormente sendo que, neste caso, € necessario que o deliberem antes
do término da duragdo da sociedade, pois, caso contrario, deixamos de estar no ambito
desta causa e passamos a estar a discutir o regresso da atividade da sociedade
dissolvida®*°.

De acordo com o art. 240.°n.° 1 do CSC, o sdcio, para ter legitimidade para exercer
o direito de exoneracao nestas situacdes, tem de se ter oposto na deliberagao, mas este
nao € o Unico requisito exigido. Para além disso, ainda é necessario que a prorrogacao da
sociedade tenha uma expressio significativa®’!, isto é, tem de provocar grandes alteragdes
aquilo que foi estabelecido inicialmente para aquela sociedade, ndo podendo ser apenas,
a titulo de exemplo, prorrogada a durag@o para terminar as atividades ao qual a sociedade

se propds inicialmente®*?.

4. Causas estatutarias de exoneragao

4.1. Transformagao das sociedades em outro tipo de sociedades comercial:

229 Vide, Suzana Mendonga, “A importincia da manuten¢io da estabilidade pelo Estado: Seguranca Juridica
e Tutela da Confianca”, Revista Juridica Luso-Brasileira, Ano 9, n.° 4, 2023, p. 1618. A questdo das
expetativas das partes esta diretamente relacionada com o principio da seguranga juridica, implicito no art.
2.° da CRP. O principio da seguranga juridica entende-se como “(...) um mecanismo que visa eliminar
incertezas e oscilagoes no ordenamento juridico e nas interpretacées das normas, conferindo a sociedade
um eixo de confianga nas atividades desenvolvidas pelo Poder Publico”. Acerca do principio da seguranga
juridica, vide, entre todos, Paulo Mota Pinto, Direitos de Personalidade e Direitos Fundamentais, Estudos,
Gestlegal, Coimbra, 2019, p. 223 e ss.; José Joaquim Gomes Canotilho, Direito Constitucional e Teoria da
Constitui¢do, 7. ed., Almedina, Coimbra, Reimp. 2021, p. 257 e ss.; Carlos Blanco de Morais, Curso de
Direito Constitucional, Teoria da Constituicdo, Tomo II, Almedina, Coimbra, Reimp. 2022, p. 488 ¢ ss.;
Jorge Miranda, Direitos Fundamentais, 3.* ed., Reimp., Almedina, Coimbra, 2024, p. 351 e ss..

230 Cfr. José Miguel Roda Albuquerque, op. cit., p. 163.

231 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 244.

232 Cfr. Catia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta Fernandes, op. cit., p. 36.
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Uma transformagio de sociedade implica a alteracdo do seu tipo societario? ja
durante a vigéncia da mesma, mas, ainda assim, mantendo toda a sua dindmica e

personalidade juridica?**

. Apesar disto, existe sempre a possibilidade de ser decidido de
forma diferente (art. 130.° n.° 3 do CSC)?**. A regra é que ndo haja dissolugio da
sociedade, mas caso os socios deliberem a dissolugdo isto pode verificar-se. Esta ¢ uma
clara manifestacdo do principio da autonomia da vontade das partes, neste caso, dos
s6cios?,

A transformacao da sociedade, nos termos do art. 130.° do CSC, pode implicar ou
ndo a dissolucdo?*’ da sociedade a transformar e, neste sentido, constituem-se duas
formas possiveis de transformagdo. Resumidamente, pode a transformagdo implicar a
extingdo da sociedade surgindo uma nova ou pode apenas implicar a alteragdo do tipo
societario da mesma, sem que haja necessidade da sua dissolugao®.

Com a transformacao de uma sociedade da-se uma verdadeira alteragcdo de todo o
regime aplicdvel devido a modificagio do tipo legal societario?°. Por conseguinte,
verificar-se-a0o grandes modificagdes o que, legitimamente, leva ao estabelecimento do
direito de exoneracao dos socios aquando da verificagao desta situagao.

A transformacgdo das sociedades constituia-se como uma causa legal e estatutaria
de exoneracao, mas com desenvolvimento do regime € com o surgimento do DL n.® 76-
A/2006 de 29 de margo deixou de se considerar como uma causa legal®*’.

Passou a constar no art. 137.° n.° 1 do CSC que os socios, através da lei ou do

contrato de sociedade, podem ser titulares do direito de exoneragdo nos casos em que

233 Cfr. Jodo Espirito Santo e Chen Chen, op. cit., p. 236. Defendem que pode existir uma diferentes
transformacao de sociedades. Configura-se como transformagao em sentido amplo aquelas transformagdes
que alteram varios pardmetros e dindmicas na sociedade como, por exemplo, a sua natureza juridica, a sua
causa, entre outros aspetos. Por outro lado, ja estaremos perante uma transformacao em sentido restrito se
a Unica alteragdo que se verifica concretamente € a alteracdo do tipo societario.

234 Cfr. Francisco Mendes Correia, Transformacdo de Sociedades Comerciais, Delimitagdo do dmbito de
aplicagdo no Direito Privado Portugués, Almedina, Coimbra, 2009, p. 138.

235 Cfr. Catia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta Fernandes, op. cit., p. 38.

236 Cfr. Marta Lanz, “Transformacdo de Sociedades- a Problematica das transformacdes heterogéneas”,
RDS, n.°1/2,2010, p. 238.

27 Cfr. Ac. TRL de 20/09/2007, proc. n.° 4600/2007-6, Rel. Aguiar Pereira, disponivel em disponivel em
www.dgsi.pt. O acorddo aborda uma transformagao de sociedades sem que haja a necessidade de recurso a
dissolugdo da sociedade. Procede-se a transformagdo de uma sociedade por quotas em uma sociedade
unipessoal que, por sua vez, ndo leva a criagdo de uma nova sociedade e mantém a mesma personalidade
juridica. Neste sentido, acaba por se concluir que a sociedade unipessoal sucede em todos os termos a
sociedade anterior havendo uma continuidade desta, apenas, com um tipo societario distinto € um novo
regime aplicavel @ mesma inerente ao tipo societario.

238 Cfr. Catia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta Fernandes, op. cit., p. 38.

239 Cfr. Domingos Salvador André Baxe, op. cit., p. 34 € 35.

240 Cfr. José Miguel Roda Albuquerque, op. cit., p. 166; Catia Sousa, Maria Jodo Machado e Maria Malta
Fernandes, op. cit., p. 38.
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estes se opdem a transformacao da sociedade. Segundo o n.° 2 do mesmo art., estes terao
direito a receber o valor da sua participac¢ao na sociedade.

Com a alteragdo da lei em 2006, deixou de existir o direito de exoneragdo para
aqueles que se opuseram na deliberagdo. A partir dai, o que se passou a verificar foi a
existéncia de um direito de exoneragdo, mas apenas nas situacdes expressamente previstas
ou na lei ou no contrato®*!

Na vigéncia da lei anterior, existia uma clara diferenca no estabelecimento do
direito de exoneracdo na transformacao ¢ na fusdo e cisao das sociedades. Na
transformagdo, como ja vimos, existia este direito expressamente consagrado para aqueles
que discordavam dela e que tivessem sido vencidos na respetiva deliberagdo. No caso da
fusdo e cisdo, 0 que existia era um possivel direito de exoneragdo se este estivesse
devidamente consagrado na lei ou nos estatutos, solu¢do adotada para os casos de
transformacao a partir de 2006+,

Esta diferenciacdo ndo era de todo logica, no sentido de que, todas estas
modificag¢des estruturais - transformacao, cisdo e fusdo - provocam grandes alteragdes a
dindmica das sociedades e a toda a sua estrutura e desenvoltura. Nesse sentido, ndo havia
qualquer razdo para existir uma diferenca de tratamento no direito de exoneracdo das
mesmas>*’.

Assim, consideramos que a alternativa adotada, perante a diferenca de tratamento
nas situacdes acima analisadas, foi ajustada visto que em todos os casos se dao alteragdes
profundas no seio da sociedade, apesar de poderem ser em campos distintos e de
diferentes formas. Neste sentido, ndo se justificava uma distingdo no tratamento da
protecao dos socios, especificamente quanto ao direito de exoneragao.

Esta causa de exoneragdo pode verificar-se em qualquer tipo de sociedades que
adotem algum dos tipos societdrios presente no art. 1.° n.° 2 do CSC. As sociedades por
quotas, o principal tipo de sociedades em andlise, podem passar a ser sociedades em nome
coletivo, sociedades andnimas ou ainda sociedades em comandita, com a ressalva de que
nada seja estabelecido em contrario no estatuto da sociedade®**.

Quanto a transformagdo de sociedades comerciais, ndo se levantam propriamente

questdes de viabilidade da transformacdo. Verificam-se apenas alguns problemas e

241 Cfr. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, op. cit., p. 428.
242 Cfr. Francisco Mendes Correia, op. cit., p. 167.

243 Idem, nota de rodapé 379, p. 167 ¢ 168.

24 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 73.
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discordancias quando a transformagdo ocorre fora do ambito societario, isto €, quando
estamos perante transformacdes heterogéneas*.

Podemos ter diversas situagdes que se enquadram neste tipo de transformagoes,
embora algumas reunem mais consenso do que outras. Podemos assim encontrar
transformagdes de sociedades civis em sociedades comerciais, possibilidade esta que se
encontra expressamente tipificada no art. 130.°n.° 2 do CSC. Esta ¢ uma situagao que ndo
levanta grande discussdo, mas quando acontece o contrrio, ja ndo podemos dizer o
mesmo?*°,

A transformacao de sociedades comerciais em sociedades civis acaba por levantar
alguns problemas, pois defende-se a existéncia de uma lacuna na lei**’, por falta de
previsao desta transformagao em especifico. Apesar da existéncia de uma lacuna, ha quem
considere que esta ¢ facil de se preencher através do recurso ao art. 130.° do CSC?**,

Ainda se podem verificar os casos de transformag¢ao de sociedades com mais de
um socio para sociedades unipessoais por quotas. Esta transformacdo encontra-se
regulada nos art. 270.°A e seguintes. Aqui o Unico requisito estd no n.°3 do artigo supra
referido que se traduz na exigéncia de uma manifestacdo de vontade por parte do sécio
Ginico para que a transformagio possa ocorrer?.

A situagdo inversa ja ¢ encarada como uma modificacdo € ndo como uma
transformagdo ja que o legislador até estabeleceu um regime especifico para esta, art.
270.° D do CSC*.

Voltando ao objeto da nossa andlise, que sdo as transformacgdes de sociedades
comerciais em outros tipos de sociedades comerciais, cabe-nos analisar a forma e os

requisitos necessarios para que estas se possam verificar.

245 Cfr. Marta Lanz, op. cit., p. 239.

248 Idem, p. 240.

247 Sobre a integragdo de lacunas na lei, vide, entre todos, José Oliveira Ascensio, “Interpretacio de leis:
integracao de lacunas: aplicagdo do principio da analogia”, Revista da Ordem dos Advogados, Ano 57,n.°3,
Lisboa, 1997, p. 913 e ss.; Ana Mafalda Castanheira Neves de Miranda Barbosa, “O problema da integragdo
de lacunas contratuais a luz de consideragdes de caracter metodologico: algumas reflexdes”,
Comemoragoes dos 35 anos do Codigo Civil e dos 25 anos da reforma de 1977, Vol. 11, Coimbra Editora,
Coimbra, 2006, p. 367 e ss.; José Oliveira Ascensdo, O Direito, Introducdo e Teoria Geral, 13.% ed. fundida,
Almedina, Coimbra, 2022, p. 382 e ss.; Antonio Santos Justo, Introdugdo ao Estudo de Direito, 14.% ed.,
Petrony, Coimbra, 2023, p. 327 e ss.; Maria Manuel Leitao Marques, Maria Elisabete Ramos, Catarina
Frase e Jodo Pedroso, Manual de Introducdo ao Direito, saber Direito para entender o Mercado, 4.* ed.,
Almedina, Coimbra, 2023, p. 68 e ss..

248 Cfr. Marta Lanz, op. cit., p. 240.

24 Idem, p. 240.

250 Idem, p. 240.
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De forma inicial e de acordo com o art. 132.° do CSC, ¢ essencial que a sociedade
realize um relatério com a justificagdo de estar a proceder a uma transformagdo de
sociedade. Constitui-se fundamental, a demonstra¢ao do balango do tltimo exercicio (art.
132.°n.° 1 al. a) do CSC) e o projeto de contrato que vira a ser aplicado na sociedade a
transformar (art. 132.°n.° 1 al. b) do CSC).

E perentoria a realizagdo das trés deliberagdes que estdo previstas no art. 134.° do
CSC, designadamente, “a aprovagdo do balango ou situacdo patrimonial”, al. a); “a
aprovacao da transformagdo” al. b); e “a aprovagao do contrato pelo qual a sociedade
passara a reger-se”, al. c).

A deliberagdo que tenha por objeto a transformacao da sociedade tem de obedecer
as maiorias exigidas para alteracdo do contrato social, em cada caso a maioria exigida
diverge consoante o tipo de sociedade (art. 133.°n.° 1 do CSC).

Especificamente, nas sociedades por quotas tem de se cumprir a maioria presente
no art. 265.° n.° 1 do CSC que estabelece uma maioria de 3/4 dos votos correspondentes
ao capital social, com a ressalva de que pode o estatuto da sociedade exigir uma maioria
superior.

Para existir este fundamento de exoneragao, para além de ter de estar previsto na
lei ou no contrato de sociedade, o socio necessita de se ter oposto a deliberacao que
aprovou a transformac¢do da sociedade. A posicdo do mesmo nas restantes deliberagdes
ndo interfere em nada na possibilidade de exoneracdo do mesmo, este pode até se ter
posicionado favor®!,

O art. 137.° n.° 1 do CSC admite a possibilidade de exoneragdo daqueles que
votaram contra a deliberacdo?>?, mas ha quem defenda que aqueles que estiveram ausentes
ou que se abstiveram podem de igual forma exonerar-se?>.

Consideramos mais ajustada a primeira posi¢do, pois o sécio tem de votar
expressamente contra a delibera¢do da transformacdo da sociedade para poder exonerar-
se. A favor desta temos, desde logo, a propria lei sendo que o art. 137.°n.° 1 do CSC diz
expressamente que o socio tem de votar contra a deliberag@o da transformacao para poder
exonerar-se. Este argumento ¢ extremamente importante e faz com que a nossa posi¢ao

ndo possa ser diferente da apresentada.

231 Cfr. José Miguel Roda de Albuquerque, op. cit., p. 166 ¢ 167.

232 Cfr. Ac. STJ de 01/08/2015, proc. n.° 117-B/1999.P1.S1, Rel. Abrantes Geraldes, disponivel em
www.dgsi.pt. A propria jurisprudéncia afirma que um sdcio que se tenha posicionada contra a deliberagao,
que aprovou a transformagao, pode demonstrar a sua vontade de se exonerar.

253 Cfr. Domingos Salvador André Baxe, op. cit., p. 168.
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Apesar disso, logicamente, entendemos alguns argumentos de quem defende o
segundo posicionamento, pois até consideramos ser ajustado que aqueles que ndo
estiveram presentes pudessem exonerar-se. Nao acreditamos ser tdo defensavel o
exercicio do direito de exoneragdo para aqueles que se abstiveram na deliberagdo. Nao
consideramos que faca sentido, visto que, estes tiveram a oportunidade de dar a sua
opinido e posicionar-se contra € ndo o fizeram, logo, ndo consideramos ajustada a
atribuicdo a estes do direito de exoneragao.

A transformagao da sociedade pode ainda ter alguns impedimentos, estando estes
devidamente consagrados no art. 131.° do CSC. Para além destes, ha ainda quem
considere como um verdadeiro impedimento o que estd presente no art. 136.° n.° 1 do
CSC.

O artigo supra referido estabelece que a dimensao da participacdo social de cada
socio ndo pode ser alvo de alteragdo, a ndo ser que haja o assentimento por parte de todos
os sécios interessados. Acaba aqui, entdo, por se exigir uma unanimidade para a alteragdo
das participagdes, em consequéncia da transformagao.

A falta de unanimidade ¢ um real impedimento a efetivagao da transformagao das
sociedades, no sentido de que esta unanimidade € necessaria mesmo que estas alteracdes
decorram apenas da propria transformacao. Isto ¢, esta € necessaria quando os efeitos da
transformagdo levam a alteracdo das participagdes € nada tem a ver com qualquer outra
situacdo a ocorrer simultaneamente, como, por exemplo, um aumento ou redugdo de

capital®**,

4.2. Oposic¢ao a Fusao e Cisao das sociedades:

As figuras da cisdo e da fusdo estdo expressamente estabelecidas e reguladas nos
arts. 96.° A a 129.° L do CSC. Estdo reguladas quer as fusdes e cisdes internas, como as
transfronteiricas, com a particularidade recente da entrada em vigor do DL n.° 144-
D/2023 de 5 de dezembro que veio introduzir novas normas e especificidades para se

aplicar em caso de fusdes e cisoes transfronteiricas.

4.2.1. Fusao interna:

254 Cfr. Francisco Mendes Correia, op. cit., p. 167 e 168.
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Como ja referido, o CSC ocupa-se desta matéria nos arts. 96.°A e seguintes. O art.
97.°n.° 1 do CSC dé-nos, desde logo, um entendimento sobre os contornos desta figura
que se traduz na juncdo de duas ou mais sociedades comerciais com o objetivo de se
constituirem como uma so.

O legislador acaba por nio apresentar uma defini¢io concreta de fusdo?’ e,
consequentemente, esta acaba por ser debatida na doutrina. Desta figura, o que se pode
retirar essencialmente, ¢ que se procede a juncdo de elementos, quer pessoais quer
patrimoniais, de diversas sociedades comerciais com o objetivo de formar uma sociedade
inica®¢.

No n.° 4 do art. supra referido, estdo estabelecidas as modalidades que se podem
constituir quando se efetuam fusdes. Na al. a) ¢ estabelecido que uma ou mais sociedades
podem proceder a transferéncia de todo o seu patriménio para uma outra sociedade.
Consequentemente, os socios das sociedades incorporadas passam a ter participagdes na
sociedade incorporante. Esta modalidade de fusdo ¢ designada como fusdo por
incorpora¢do””” ou absor¢io®>®.

A al. b) tipifica outro tipo de fusdo que implica a criagdo de uma nova sociedade
para onde ¢ transferido o patriménio das sociedades fundidas. Por consequéncia, os sdcios
que faziam parte dessas sociedades passam a ter participagdes sociais na sociedade criada.
Verificada esta situacao, estamos perante uma fusdo por constitui¢cao de nova sociedade,
fusdo-criagdo ou ainda fusdo concentragio®>’.

Em todos os casos de fusdo, € necessario o cumprimento de certas etapas, muito
relevantes por sinal, visto esta ser uma figura que acaba por provocar grandes
modificagdes na vida das sociedades envolvidas sendo que, no limite, estas até se podem
extinguir. Neste sentido e como ndo poderia ser diferente, também € essencial que os

direitos dos socios estejam expressamente previstos, inclusive a tipificagdo do direito de

exoneracao, aquando da verificagdo desta figura.

255 Fabio Castro Russo, “Fusio e Cisdo de Sociedades (Portugal)”, Questdes de Direito Societdrio em
Portugal e no Brasil, Almedina, Coimbra, 2012, p. 592.

2% Cfr. Vera Cristina Antunes Costa da Silva Magas, op. cit., p. 405.

257 Ac. do TRP de 23/03/2023, proc. n.° 7289/22.2T8PRT-A.P1, Rel. Isoleta de Almeida Costa, disponivel
em www.dgsi.pt. O presente acordao faz referéncia a fusdo por incorporagdo dando énfase ao facto de que
a sociedade extinta transfere toda a sua posi¢do- incluindo direitos e obrigacdes- para a sociedade
incorporante. Apesar de ndo termos referido os efeitos da fusdo. é de sublinhar que esta transferéncia de
posi¢do da sociedade ¢ um dos principais efeitos desta figura, concretamente com o registo da mesma, art.
112.°, al. a) do CSC.

258 Cfr. Fabio Castro Russo, op. cit., p. 592.

2 Idem, p. 592.
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O projeto de fusdao tem de ser apresentado aos sOcios para que este possa ser ou
ndo aprovado. Para este proceder tem de verificar uma maioria de trés quartos, maioria
exigida para a alteracdo do contrato social e que tem aqui aplicabilidade, (art. 103.° do
CSC)?%°, Assim, o art. 105.° n.° 1 do CSC estabelece que os socios que se tenham
posicionado contra o projeto de fusdo, t€ém o direito de se exonerar quando a lei ou o
estatuto social o permita.

Mas, para isso, o socio tem de cumprir o prazo estabelecido de comunicacao da
sua decisdo a sociedade, tem de comunicar esse facto nos 30 dias subsequentes a
publicacio da aprovagio do projeto de fusdo, (art. 105.°n.° 1 do CSC)*!.

Como pode existir aqui a aplicabilidade do art. 240.° do CSC, que regula o direito
de exoneragdo nas sociedades por quotas, a san¢do a aplicar a sociedade, no caso de esta
nao responder em tempo ttil ao pedido dos socios, acaba por ser a atribuicdo aos socios
a possibilidade destes requererem a dissolugdo desta.

Podera considerar-se esta solucdo excessiva, pois a mesma acaba por ser um
impedimento a prossecu¢do da fusdo visto que, em consequéncia da dissolugao requerida
pelo socio, a sociedade vai ser liquidada e dissolvida. Apesar da eventual excessividade
da san¢do, a verdade ¢ que s6 se verifica a possibilidade da dissolucdo da sociedade no
caso da mesma nada fazer. Logo, s6 a sociedade consegue evitar que a opgdo da
dissolugdo ndo exista®®?.

Nao s6 a possibilidade do exercicio deste direito depende do contrato social como
também o estabelecimento da contrapartida a receber pelo sécio pode ser definida pelo
mesmo?%, nos termos do art. 105.° n.° 2 do CSC. Apesar disto, a regra é que esta seja
calculada nos termos do art. anteriormente referenciado.

Levantam-se algumas questdes a volta do direito de exoneragdo consagrado no
art. 105.° do CSC. Discute-se se este art. constitui um verdadeiro direito de exoneragao

para aqueles que se opoem a fusdo das sociedades ou se este apenas regula o direito para

0s casos em que este estd devidamente previsto pelos estatutos ou por lei especial.

260 Cfr. Sofia Gouveia Pereira e Francisco Rodrigues Rocha, As Prestacdes Suplementares no Direito
Societario Portugués, 2.* ed., Almedina, Coimbra, 2022, p. 203.

261 Idem, p. 204.

262 Cfr. Raul Ventura, Fusdo, Cisdo, Transformagdo de Sociedades, Comentdrio ao Cédigo das Sociedades
Comerciais, Almedina, Coimbra, 1990, p. 145.

263 Cfr. Anténio Pereira de Almeida, op. cit., p. 208.
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Por um lado, ha quem defenda que este art. ndo consagra uma causa legal de
exoneragdo para as situagdes de fusdo, mas que apenas regula o direito de exoneragdo
para quando este seja previsto pelos estatutos ou pela lei2®*,

Diversos argumentos sao utilizados, mas ha mesmo quem se socorra da lei em
concreto no sentido de que, se este art. estabelecesse especificamente um direito de
exoneragdo, o proprio ndo fazia referéncia a possibilidade de previsdo legal deste direito.
Defendem que este regula o regime do direito de exoneragdo tendo em vista a aplicacdo
do mesmo, nos casos em que este direito esteja previsto no contrato social®®’.

RAUL VENTURA considera que o legislador ndo atribuiu um direito concreto
aos sdcios, no caso destes ndo concordarem com a fusdo. O autor defende que a fusdo nao
foi vista pelo legislador como um fundamento suficiente, ao ponto de legitimar a
exoneracdo do sécio. Afirma, assim, que o legislador apenas procedeu a regulagdo do
direito de exoneracao no art. 105.° do CSC, pois para existir um direito efetivo este tem
de ser consagrado pela lei (em alguns tipos de sociedades acaba por estar estabelecido)
ou pelo estatuto®®®.

H4 quem se posicione contra o facto de se constituir como causa legal de
exoneragdo e, no lado oposto, hd quem defenda que ¢ uma verdadeira causa legal.
Defendem esta causa como legal devido ao facto do proprio art. 105.° do CSC referir que
a lei permite a exoneragao do sdcio, nos casos em que se posicionou contra o projeto de
fusdo®®’,

Consideramos que a lei ndo estabelece uma causa legal de exoneragdo a favor
daqueles que se posicionam contra o projeto de fusdo pelo facto de que o art. 105.° do
CSC, a norma da a entender que este direito sé existe quando a lei ou o contrato o

prevejam. A referéncia a lei acaba por dar énfase ao facto de que, s6 em certos casos, ¢

que existe a possibilidade de exoneragio por parte dos socios nos casos de fusao?®s,

264 Cfr. Domingos Salvador André Baxe, op. cit., p. 147.

265 Idem, p. 147 e 148.

266 Cfr. Raul Ventura, Fusdo, Cisdo, Transformagdo ..., p. 140.

267 Cfr. Domingos Salvador André Baxe, op. cit., p. 148.

268 Cfr. Giovanni Tantini, “Trasformazione e Fusione delle Societd” in Trattato di Diritto Comerciale e di
Diritto Pubblico Dell’Economia. Volume Ottavo, CEDAM, Padova, 1985, p. 276. Afirma que a fusdo no
ordenamento juridico italiano ¢ vista como “A fusdo de sociedades é, assim como a transformag¢do, um
instituto tipico (...) a fusdo implica uma transferéncia patrimonial (de riqueza) igual ao capital liquido da
sociedade fundida ou incorporada (...)”. O art. 2502.° CC Ital. estabelece que pode existir uma fusdo de
sociedades quando o projeto da mesma € aprovado pela maioria dos sécios. Estes estabelecem um direito
de exoneragdo para aqueles que se posicionaram contra a fusao da sociedade. Cfr. Tiago Soares da Fonseca,
op. cit., p. 130, afirma que o art. 2473.° do CC Ital. determina que os s6cios se podem exonerar nos casos
em que se opuseram a fusdo sendo esta uma causa legal obrigatoria de exoneragao.
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Neste seguimento, conseguimos perceber que o art. 105.° do CSC regula apenas o
direito de exoneracao para os casos em que este esteja efetivamente consagrado. Este art.
acaba também por regular eventuais cldusulas contratuais estabelecidas, relativamente,
ao direito de exoneracdo nas fusdes internas>¢’.

Conseguimos perceber isto através do que esta estabelecido no art. 116.°n.° 4 do
CSC. O art. supra referido estabelece uma causa legal de exoneragdo para os socios que
vejam a sociedade que integram incorporada numa fusdo, sendo que, esta sociedade ja ¢
detida em 90% por outra sociedade. Neste sentido, o art. 116.°n.° 4 do CSC estabelece a
possibilidade dos sécios que detém os restantes 10% da sociedade se exonerarem, desde
que tenham posicionado contra a fusdo. H4 aqui, efetivamente, uma causa legal de

exoneracio®’’.

4.2.2. Cisdo interna:

A figura da cisdo?’! estd prevista nos arts. 118.°a 129.° do CSC sendo que nio ha
uma definicdo propriamente dita desta na lei, tal como acontece na figura da fusdo. No
entanto, podemos afirmar que se trata da divisdo do patriménio de uma ou mais
sociedades, com o objetivo do patrimdnio servir de diversas formas, como ja vamos
observar através da analise das modalidades existentes?’>.

O art. 118.° do CSC estabelece as modalidades existentes na cisdo € o que vamos
verificar € que estas, em comparagdo com as da fusdo, comportam mais complexidade®”?
e, por conseguinte, maior necessidade de cuidado na sua analise.

Antes de entrarmos propriamente na analise do art. 118.° do CSC, € necessario
esclarecer alguns contornos desta figura. Diferentemente do que acontece na figura da
fusdo, aqui na cisdo nem sempre se da a perda da personalidade juridica das sociedades

que sdo incorporadas. Acontece que, por vezes, estamos perante cisdes parciais, onde

efetivamente ndo ha perda da individualidade juridica da sociedade. Por outro lado,

269 Cfr. Vera Cristina Antunes Costa da Silva Magas, op. cit., p. 413.

270 Cfr. Antonio Pereira de Almeida, op. cit., p. 208.

271 Cfr. Guido Germano Pettarin, Acquisizione, Fusione e Scissione di Societa, Giuffré¢ Editore, Mildo,
1992, p. 184. A figura da cisdo também esta prevista no ordenamento juridico italiano, concretamente, no
art. 2506.° CC Ital. A norma define que “com a cisdo a sociedade atribui todo o seu patriménio a outras
sociedades, pré-existentes ou de nova constitui¢do, ou parte do seu patriménio e nesse caso a uma so
sociedade, e as respetivas agdes ou quotas aos seus so6cios”. Nem todas as sociedades podem realizar uma
cisdo, pois as sociedades que se encontrem em liquidagao ou a distribuir os seus ativos ndo o podem fazer.
272 Cfr. Vera Cristina Antunes Costa da Silva Magas, op. cit., p. 417.

273 Cfr. Fabio Castro Russo, op. cit., p. 607.

62



também podemos estar perante cisdes totais onde ai sim se perde a individualidade
juridica®’*,

Comegando entdo pelo n.° 1 al. a) do art. 118.° do CSC, este estabelece que ¢
permitido, como forma de cisdo, que uma sociedade ‘“destaque uma parte do seu
patriménio” para com este criar uma nova sociedade. O destacamento do patrimoénio por
parte da sociedade tem como finalidade a constitui¢do de uma ou mais sociedades,
designadas como “beneficiarias?’>.

Esta forma de cisdo é aquela & qual nos podemos referir como cisdo simples2’¢. O
regime da cisdo simples e todos os seus requisitos estdo previstos nos arts. 123.° e ss. do
CSC. Nesta modalidade de cisdo, como referido, ha efetivamente uma perda de
patriménio da sociedade, mas isso ndo provoca inevitavelmente a perda da sua
individualidade juridica. Este facto remete-nos para o que ja foi abordado relativamente
as cisdes parciais e as cisdes totais, pois a cisao simples também ¢ conhecida como uma
cisdo parcial®”’.

A segunda modalidade de cisdo esta referenciada na al. b) don.’ 1 do art. 118.° do
CSC e ¢ designada como cisdo-dissolucao (art. 126.° e ss. do CSC) ou ainda como cis@o

total?”®

. O art. diz-nos que uma sociedade pode dissolver-se repartindo o seu patriménio
e cada parte visa a constituicdo de uma sociedade nova. O patriménio € assim repartido
por duas ou mais sociedades novas onde os socios da sociedade cindida passam a ter
participagdes®” 280,

A principal distingdo entre a cisdo simples e a cisdo dissolugdo ¢ o facto de que,
na simples, ha um dispensar de patrimonio a favor de outras sociedades, mas a sociedade

mantém-se com o restante do patrimonio. Ja na cisdo dissolucdo, ha de igual forma uma

274 Idem, p. 607.

275 Cfr. José Engracia Antunes, Direito das Sociedades, 11.* ed., ed. de autor, Porto, 2023, p. 453.

276 Cfr. Vera Cristina Antunes Costa da Silva Magas, op. cit., p. 417.

277 Cfr. José Engracia Antunes, Direito das Sociedades ..., p. 453.

28 Idem, p. 453.

279 Cfr. Fabio Castro Russo, op. cit., p. 610.

280 Cfr. Sofia Gouveia Pereira, op. cit., p. 205, afirma que o facto de os socios conseguirem manter a sua
posicao nas sociedades resultantes do processo de cisdo tem muita importancia na vida societaria. Isto acaba
por se constituir como um mecanismo extremamente relevante para a protecao dos socios, pois estes veem
a sociedade onde participaram, originalmente, a repartir-se ou mesmo a dissipar-se € mesmo assim
conseguem manter e ver salvaguardada a sua posi¢do contratual. Existe assim uma conservacdo da
qualidade de socio, mas também se verifica que os s6cios da sociedade cindida continuam a ter uma
representacdo social exatamente nos mesmos termos e percentagens que tinham anteriormente- protecao a
nivel quantitativo da participagdo social.
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transferéncia de patrimonio para outras sociedades, mas a sociedade cindida ja nao se
mantém, esta dissolve-se e perde a sua autonomia juridica®!.

A terceira e ultima modalidade da cisdo est4 presente no n.° 1 al. ¢) do art. 118.°
do CSC e determina que uma sociedade ou procede a transferéncia de parte do seu
patriménio ou dissolve-se. Para proceder a dissolucdo, esta tem de dividir o seu
patrimonio em pelo menos duas ou mais partes e transferi-las para sociedades ja
constituidas ou para novas sociedades, constituidas por ela e por outras sociedades que
estejam, de igual forma, em processo de fusdao e detenham objetivos similares.

A modalidade seguinte acaba por juntar tipos de cisdo com a figura da fusio??.
Neste sentido, esta designa-se como cisdo fusdo (art. 128.° ¢ ss. do CSC). Podemos
concluir que esta se divide em submodalidades, pois as sociedades cindidas tém varias
opg¢des para procederem?®?,

Quando se destaca patrimdnio em favor de sociedades ja existentes e nao se efetua
nenhuma dissolucdo, esti-se perante uma “cisdo parcial-fusdo-incorpora¢io”?®*. Quando,
por outro lado, sdo constituidas novas sociedades, em conjunto com o patriménio de
outras sociedades em processo de fusdo, ndo se verificando de igual forma a dissolug¢do
da sociedade cindida, estamos perante uma “cisdo parcial-fusdo-constituigao™?>.

Nos casos em que se dd a dissolugdo da sociedade cindida, se o patrimdnio
transferido tiver como destinatario sociedades ja constituidas, estamos perante uma “cisao
total-fusdo-incorporagdo”. Se caso o patrimonio tenha como destino sociedades a
constituir em conjunto com o patriménio de outras sociedades, estamos perante uma
“cisdo total-fusdo-constituicio”?%6.

Relativamente ao direito de exoneracdo que os soécios podem deter perante
situacdes de cisdo, ndo existe especificamente um art. que o consagre para a cisdo de

sociedades. Mas podemos concluir através do art. 120.° do CSC que, apesar disso, se

281 Cfr. José Engracia Antunes, Direito das Sociedades ..., p. 453.

282 Idem, p. 453.

283 Cfr. Domingos Salvador André Baxe, op. cit., p. 44.

284 Ac. do TRL de 10/02/2007, proc. n.° 3668/2007-1, Rel. Rui Vouga, disponivel em www.dgsi.pt. Este
acordao aborda a figura da cisdo-fusdo, apesar de ndo referir expressamente esta submodalidade, através da
situacdo abordada no acorddo conseguimos perceber que se trata de uma cisdo parcial-fusdo-incorporagao.
O que ¢ referido ¢ que a sociedade cindida ndo se dissolve e que esta transfere patriménio para uma
sociedade beneficidria, logo, ndo se trata de uma nova sociedade. Acaba por ndo existir, neste caso, um
reconhecimento expresso da submodalidade em questio, mas ¢ possivel concluir que é esta modalidade de
cisdo que estd aqui em causa, como ja referido.

285 Cfr. Fabio Castro Russo, op. cit., p. 612.

286 Idem, p. 612.
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aplica o regime da fusdo com as adaptacdes necessarias a figura da cisdo e por isso o art.
105.° do CSC tem também aqui aplicagao.

Neste sentido, € como ja foi analisada a figura da fusdo e o direito de exoneracao
no capitulo 2.4.1., recomendamos a leitura do mesmo por ter aqui aplicabilidade quanto

a cisao.

4.3. Transmissao de quota dependente da vontade dos sucessores:

Este fundamento de exoneragao estatuario ¢ especifico das sociedades por quotas,
ao contrario de todas as outras causas que foram abordadas anteriormente.

As quotas podem ser transmitidas mortis causa para os sucessores do sécio
falecido, sendo que, a morte deste ndo leva a uma extingdo imediata da quota. A quota
em si ndo fica dependente da personalidade do sdcio falecido, visto este ndo se constituir

como um direito pessoal®®’.

O regime das transmissdes das quotas por morte?®

esta prevista nos arts. 225.° ¢
ss. do CSC. O art. anteriormente referido no seu n.° 1, diz-nos que pode ser estabelecido
no contrato social um impedimento ou condicionamento de transmissdo da quota aos

sucessores do socio falecido?®

. Através do estabelecimento desta norma, conseguimos
concluir que a regra € que as quotas se transmitem para os sucessores do socio falecido,
a ndo ser que esteja previsto no contrato social o contrario.

Se isto se verificar procede-se a amortizacdo ou aquisi¢ao da quota do sécio
falecido. Caso a sociedade nada faca nos 90 dias seguintes ao conhecimento da morte do

socio, a quota em vez de ser impedida de ser transmitida €, efetivamente, transmitida aos

sucessores (art. 225.°n.° 2 do CSC).

287 Cfr. Stefanie Silva e Maria Jodo Machado, “Breves notas sobre a Transmissdo Mortis Causa de Quota”,
Revista Juridica Portucalense, n.° 25, Universidade Portucalense, Porto, 2019, p. 56, disponivel em
https://doi.org/10.34625/issn.2183-5705(25)2019.1C-04.

288 Sobre a transmissdo de quotas, vide, entre todos, Alexandre Soveral Martins, Cessdo de Quotas, 2.* ed.,
Almedina, Coimbra, 2017, p. 15 e ss.; Ratl Ventura, Sociedades por Quotas, vol. 1., 2.2 ed., Almedina,
Coimbra, 4.7 Reimp. 2008, p. 531 e ss.; A. Ferrer Correia, “A Sociedades por Quotas de Responsabilidade
Limitada segundo o Cddigo das Sociedades Comerciais”, Revista da Ordem dos Advogados, Ano 47,1n.° 3,
1987, p. 689 e ss..

289 Cfr. Ac. do STJ de 07/12/2022, proc. n.° 2180/18.0T8OAZ.P1.S2, Rel. Anténio Barateiro Martins,
disponivel em www.dgsi.pt. O presente acérdao aborda a questdo da transmissdo mortis causa das quotas
sendo que demonstra que em regra, a transmissao das quotas, ¢ feita em favor dos sucessores do de cuius.
Eventualmente podem ser estabelecidas clausulas de intransmissibilidade das quotas para os sucessores €
por isso, ap6ds a morte do sdcio, a sociedade tem de optar por uma das solugdes referidas do art. 225.° n.°1
do CSC, sob pena da quota se transmitir.

20 Cfr. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, op. cit., p. 338.
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No caso de se proceder a amortizagdo da quota, o valor a receber pelos sucessores
sera o valor resultante da liquidagdo da quota sendo que este valor ¢ determinado por um
ROC (art. 235.°n.° 1 al. a) do CSC)*".

O art. 226.° n.° 1 do CSC estabelece que pode ser atribuido, através do contrato
social, aos sucessores do socio falecido o direito de solicitar a amortizagao da quota ou a
possibilidade de estes restringirem a transmissdo da mesma com base na sua vontade. No
caso de estes ndo concordarem com a transmissio, tém de o comunicar a sociedade no
prazo estabelecido.

Resumidamente, o que acontece ¢ que uma quota € passivel de ser transmitida aos
seus sucessores quando um socio falece, mas se estes ndo tiverem dispostos a aceita-la,
com todas as consequentes obrigagdes, podem recusar e ¢ isto que ¢ estabelecido no art.
226.° n.° 1 do CSC. Caso estes ndo procedam a comunica¢do no prazo estabelecido a
quota transmite-se e passa a existir uma contitularidade®? temporaria da quota nos termos
do art. 222.°n.° 1 do CSC**.

Apds a comunicacdo dos sucessores, a sociedade tem de decidir o destino da
quota, quer seja a amortizagdo ou aquisi¢do, nos 30 dias subsequentes, sob pena dos
sucessores poderem pedir a dissolu¢do da mesma (art. 226.° n.° 2 do CSC).

Quando se verificam estas situagdes limitativas de transmissao de quotas do art.
226.° do CSC, para se poder tomar a decisdo de amortizar ou adquirir a quota, € necessario
que se proceda a uma deliberacdo. A questdo que se coloca ¢ se os sucessores do socio
podem ou ndo estar presentes, € se podem ou ndo votar nesta deliberacdo. Esta ¢ uma
questao que ¢ discutida, principalmente, quanto a presenga dos mesmos na deliberacao.
Relativamente ao voto, € praticamente consensual que estes ndo possuem direito de voto

nestas situagdes>>.

21 Idem, p. 339.

292 Cfr. Ac. STJ de 04/02/2019, proc. n.° 246/08.3TYVNG.P1.S1, Rel. Catarina Serra, disponivel em
www.dgsi.pt. A questdo que se aborda neste acoérdio relaciona-se com quotas indivisas. Constitui-se como
quota indivisa a quota que se transmite para os sucessores € enquanto a partilha ndo € efetivada os mesmos
ficam numa situagdo de contitularidade da quota. O regime a aplicar nas situagdes de quotas indivisas esta
nos arts. 222.° e ss. do CSC. P&e-se aqui em questdo os poderes do representante comum dos contitulares
da quota, sendo que a nomeagdo deste procede-se de acordo com o art. 223.° do CSC. O que se discute € o
facto do representante em comum ndo ter poder para efetuar qualquer ato que importe a extingdo da quota,
ou seja, sem qualquer autorizagdo ou atribuicdo desse poder pelos titulares da quota este ndo o pode fazer,
art. 223.°n.° 6 do CSC. Também o Ac. do TRP de 18-03-1986, proc. n.° 0019155, Rel. Martins da Costa,
disponivel em www.dgsi.pt, vem abordar a questdo das quotas poderem ser objeto de herancga. Afirma assim
que as quotas podem ser alvo de transmissdo através de heranga sendo que até a efetiva partilha a quota fica
em contitularidade entre todos os herdeiros. H4 a possibilidade de a quota ser dividida sendo que de
qualquer das formas tem de respeitar o que estéd estabelecido no art. 221.° do CSC.

293 Cfr. Stefanie Silva e Maria Jodo Machado, op. cit., p. 61 e 62.

2% Cfr. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, op. cit., p. 340 e 341.
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O proprio art. 227.° n.° 2 do CSC afirma que todos os direitos e obrigagdes
relacionados com a quota que esta em deliberagdo estdao suspensos até se decidir o que se
vai fazer com a mesma. Nesta logica, os socios ndo tém qualquer legitimidade para votar
na deliberacdo. Nao faria sentido que estes pudessem participar na decisdo acerca do
destino da quota, esta decisao sO6 cabe, de forma razoavel, aos restantes socios da
sociedade®®.

Relativamente a possivel exoneracdo do socio, o n.° 3 do art. 226.° do CSC diz-
nos que tem aqui aplicabilidade o art. 240.° n.° 6 e n.° 7 do CSC, que trata do exercicio
do direito de exoneracao nas sociedades por quotas.

Existe uma atribuicdo aos sucessores, por parte do legislador, de um direito que
tem como consequéncia a extingdo do vinculo contratual com a sociedade, sendo que,
este se equipara a um direito de exonera¢do®”’. Assim o art. 226.° do CSC acaba por
estabelecer uma situagdo que pode levar a existéncia de um direito de exoneragao, o que
acontece aqui ¢ exatamente o que ja analisamos no caso da fusdo societaria no art. 105.°
do CSC.

O legislador estabeleceu a possibilidade de existéncia de um direito de
exonerac¢do, mas nao tipificou um direito concreto de exoneracao para estas situacdes de
transmissao. A norma acaba por estabelecer um regime especifico a aplicar em caso de
esta exoneragdo existir, mas para que efetivamente um socio se possa exonerar com base
neste fundamento, é necessario que o contrato social preveja esta causa estatutaria®®’.

Consideramos que se trata de um direito de exoneracdo eventual, isto €, no caso
da fusdo discutia-se se estdvamos perante o estabelecimento de um direito de exoneragao
ou se se tratava apenas da tipificagdao do regime do mesmo, art. 105.° do CSC. Aqui o art.
226.° n.° 1 do CSC ndo deixa duvidas, pois refere que o mesmo tem de estar
concretamente expresso no contrato social. S6 com a referéncia no contrato ¢ que se
efetiva a existéncia deste direito, caso contrario a quota transmite-se para os s0cios € nao

se levanta qualquer questao de exoneracao (art. 225.°n.° 1 do CSC).

5. Processo de exoneragdo e os consequentes efeitos

5.1. O processo de exoneracao:

5 [dem, p. 340 ¢ 341.
296 Cfr. José Miguel Roda Albuquerque, op. cit., p. 168.
27 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 84.
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O art. 240.° do CSC estabelece o regime geral do direito de exoneracdo nas
sociedades por quotas. Também refere, de forma repetida, algumas causas de exoneracao
que legitimam o exercicio do direito aqueles que votam contra as delibera¢des que tenham
por objeto diversos fundamentos de exoneragao.

Estabelece assim que um sdcio se pode exonerar, nos casos previstos pela lei e
pelo contrato, concretamente, quando a sociedade queira proceder a um aumento de
capital a subscrever total ou parcialmente por terceiros, a uma mudanga do objeto social,
a uma prorrogacao da sociedade, a uma transferéncia de sede para o estrangeiro ou ainda
aum regresso a atividade por parte da sociedade dissolvida (art. 240.°n.° 1 al. a) do CSC).

Para além destas, ainda legitima os s6cios a exonerarem-se nos casos em que se
verifique uma justa causa de exclusdo de um socio e a sociedade tome nenhuma
providéncia (art. 240.° n.° 1 al. b) do CSC).

O art. em andlise estabelece o regime do direito de exoneracdo, mas existem
normas que regulam especificamente algumas causas de exoneragao que nao sao referidas
no art. supra referido. E importante considerar estas normas, visto consagrarem regras
especificas que sdo necessarias para a compreensdo do regime de exoneracdo na sua
totalidade®*s.

Antes de comecarmos a analisar concretamente o processo de exoneragdo, €
preciso dar énfase a um requisito de exoneragao especifico das sociedades por quotas. O
art. 240.° n.° 2 do CSC diz-nos que, para que se possa proceder ao exercicio do direito de
exoneracio, é obrigatorio que todas as quotas do socio estejam liberadas®’, ou seja,
realizadas.

Se 0 sdcio que se pretende exonerar nao tiver cumprido com todas as suas entradas
até ao fim do prazo que a sociedade tem para tomar uma decisdo, esta ndo se vé obrigada
a deliberar o destino da quota, visto que, um dos requisitos obrigatorios ndo esta
preenchido. Mesmo que, apos o término do prazo, o sdcio cumpra com todas as entradas,
este ja ndo pode lancar mao da possibilidade de dissolugdo administrativa, prevista no art.

240.° n.°4 do CSC. Isto justifica-se pelo facto de que a sociedade ndo tomou nenhuma

298 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 85.

299 Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas, Vol.1, ..., p. 707, afirma que para se proceder 4 amortizagio,
sendo esta uma das consequéncias possiveis do exercicio do direito de exoneragao, as quotas t€m de estar
integralmente cumpridas. O autor considera que este requisito acaba por ser uma forma de garantia de
protegdo para os credores.

68



decisdo tempestivamente porque nao tinha de o fazer, um dos elementos obrigatorios para
o socio se poder exonerar ndo estava verificado?.

Apesar do art. supra referido ndo mencionar todas as causas de exoneragdo ¢
necessario ressaltar que, independente da causa que se verifique, ¢ necessario o
cumprimento da totalidade da entrada por parte do socio™®!.

O sécio que se pretenda exonerar, verificada alguma causa de exoneragao referida
no art. 240.° do CSC, tem no prazo maximo de 90 dias apos o conhecimento dos factos,
para declarar por escrito a sociedade®*? a sua pretensio (art. 240.° n.°3 do CSC).

Em seguida, a sociedade ao receber a comunicagdo por parte do socio tem trés
solugdes possiveis. Pode optar por amortizar a quota, pode adquiri-la ou pode fazé-la
adquirir por um terceiro. Independente da solucdo adotada, a sociedade tem apenas 30
dias para o fazer, nos casos em que a sociedade ndo cumpra tempestivamente a sua
obrigagdo, o socio pode solicitar a dissolu¢do da mesma (art. 240.° n.° 4 do CSC).

S6 depois da sociedade cumprir a sua obrigacao, que é cumprir o estabelecido no
art. supra referido, ¢ que o socio se pode considerar efetivamente exonerado, visto
naquele momento ter perdido definitivamente a sua participacdo na sociedade®®*.

O socio tem o direito de receber o valor correspondente a sua participagdo na
sociedade sendo esse mesmo valor determinado tendo em conta 0 momento especifico
em que o sécio pede a sua exoneracgdo (art. 105.° n.° 2 e art. 240.° n.° 5 do CSC)**. O
legislador ainda estabelece que o contrato social ndo pode interferir negativamente na
contrapartida, isto ¢, ndo pode tipificar nada que leve a que a contrapartida fique num
valor inferior aquele que resultaria através dos critérios presentes no n.° 5 do art. 240.° do
CSC.

Esta restricdo quanto a determinacdo do valor da contrapartida, s6 se verifica

quando estamos perante causas legais de exoneracdo, nao tendo aplicabilidade nos casos

300 Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas, Vol. 11 ... | p. 25.

301 Cfr. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, op. cit., p. 431.

302 Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas, Vol. 11 (...), p. 26, o autor afirma que este é um prazo de
caducidade. O prazo comega a contar quando o sécio toma conhecimento do fundamento de exoneragdo. O
prazo de 90 dias comega a decorrer a partir desse dia e ndo € alvo de interrupgdes. Findo o prazo, caso o
socio ndo tenha comunicado a sua pretensdo de exoneragao a sociedade o direito do mesmo extingue-se.
303 Cft. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, op. cit., p. 433.

304 Cfr. Ac. do TRE de 01/12/2021, proc. n.° 160/14.3TBARL.E1, Rel. Ana Margarida Leite, disponivel em
www.dgsi.pt, vem confirmar o estabelecido pelo legislador no art. 240.°n.°5 do CSC. Quando h4 um pedido
de exoneracgao por parte de um sécio o mesmo passa a ter o direito de receber o valor correspondente a sua
participag@o. O calculo do valor da contrapartida a receber estd diretamente ligado ao momento em que o
socio requereu a exoneracao. O valor tem de ser calculado através dos critérios em vigor no momento em
que o so6cio declarou a sua pretensdo.
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de causas estatuarias *®>. Nio pode ser estabelecida uma contrapartida inferior ao
determinado por lei nem se admite que os sOcios se exonerem por sua espontianea
vontade®°.

Caso a contrapartida a receber ndo puder ser paga devido ao estabelecido no art.
236.° n.°1 do CSC, isto ¢, se a sociedade, na deliberagdao que efetiva a amortizagdo da
quota do sdcio, ficar com a sua situacao liquida financeira inferior & soma do capital e da
reserva legal e ndo deliberar a redug¢do de capital, ndo pode seguir com a amortizagao.
Neste sentido, o art. 240.° n.° 6 do CSC estabelece que, se tal se verificar, o s6cio pode
pedir a dissolu¢ao administrativa da sociedade, caso nao queira ou ndo possa esperar pelo
pagamento.

O pagamento do reembolso acaba por estar sujeito ao principio da conservacao do
capital social (art. 32.° do CSC) e, ¢ nesse sentido, que se a sociedade, com a efetuacdo
do pagamento, ficar numa situagdo econdmica indesejada, ndo pode cumprir com o
pagamento®’.

Ainda se pode requerer a dissolucao da sociedade, nos casos em que o socio ou

um terceiro, que tenham como objetivo adquirir a quota, ndo fagam de forma atempada o

pagamento da contrapartida correspondente ao valor da quota (art. 240.° n.° 7 do CSC).

5.2. Efeitos da exoneracao

5.2.1. A perda da qualidade de socio:

A perda®® de qualidade de sécio é um dos efeitos mais relevantes provocados pela

exoneracao de um sécio. A saida de um socio leva a que a sociedade tenha de decidir o

305 Cft. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, op. cit., p. 433.

306 Cfr. Ac. do TRP de 02/15/1999, proc. n.° 9950900, Rel. Pinto Ferreira, disponivel em www.dgsi.pt, vem
abordar a questdo das causas de exoneracao. Os socios apenas se podem exonerar tendo como fundamento
causas estabelecidas ou pela lei ou pelo contrato social. Afirma ainda o facto de que qualquer clausula que
tenha por base a vontade arbitraria do socio como fundamento para a sua exoneragdo ¢ nula, como
efetivamente aconteceu no contrato. A clausula estabelecia que se um dos socios quisesse, por sua vontade.
dissolver a sociedade poderia fazé-lo desde que se verificassem certos requisitos. Esta ¢ claramente uma
clausula que vai contra a norma do art. 240.° n.° 8 do CSC e neste sentido foi considerada e bem nula.

307 Cfr. Antbnio Pereira de Almeida, op. cit., p. 390.

308 Cfr. Ratl Ventura, Sociedades por Quotas, Vol. 11 (...), p. 15, distingue perda e extingdo de participagdo
social. Nos casos em que o autor se refere a perda de participacdo significa que a quota foi adquirida pela
sociedade, pelo s6cio ou por um terceiro. Refere-se a perda porque apenas o socio que detinha a quota a
“perdeu”, esta ndo se extinguiu apenas se alterou a titularidade da mesma. No caso de extin¢do de
participagdo é, efetivamente, quando a quota se extingue, ou seja, quando esta foi alvo de uma amortizagao.
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destino da quota do socio dissidente (art. 240.° n.° 4 do CSC). Consequentemente da-se a
perda desta qualidade.

Ha alguns aspetos relacionados a esta perda que levantam alguns problemas e
geram alguma discordia, nomeadamente, o momento em que esta perda se efetiva. Nao
ha unanimidade nestas questdes, essencialmente, porque a lei nada refere quanto ao
momento em que a perda de qualidade de sdcio se concretiza’®.

Por um lado, ha quem defenda que se produzem os efeitos da exoneracao,
nomeadamente a perda da qualidade de socio, quando se procede a tomada de decisdo da
sociedade em relacdo a quota do sdcio, ou seja, quando se efetiva a amortizacdo ou a
aquisi¢do da quota pela sociedade ou por terceiros>!’.

Por outro lado, ha quem parta do principio de que se verifica logo a perda da
qualidade de socio quando a sociedade recebe a declaragao de exoneracao por parte do
socio que pretende sair’!!.

TIAGO SOARES DA FONSECA diz-nos que qualquer uma das solugdes acaba
por acarretar alguns problemas de regime. Se por um lado se considerar que a perda da
qualidade de socio se extingue logo quando a sociedade recebe a declaragdo de
exoneragdo, como se resolve quando a causa de exoneragdo se extingue? Ou no caso de
s0 se considerar perdida a qualidade de socio com a efetivacdo da amortizagdo ou
aquisicdo da quota, como fica a situacdao do sécio entre 0 momento da comunicagdo da
sua pretensio a sociedade e a verificacio de uma destas situagdes®!??

Apesar do autor considerar que em ambas as perspetivas existem problemas
relativamente aos regimes, este acaba, mesmo assim, por tomar uma posi¢ao. Defende
que a qualidade de s6cio apenas se extingue quando se d4 a amortizacao da quota ou da
aquisi¢ao da mesma. Demonstra-se a favor desta posi¢do, essencialmente, por considerar
que a propria lei toma esta posicao e pelo regime ser menos lacunoso, comparativamente,
a0 que se prevé e defende na perspetiva oposta®'?.

O autor defende que o legislador, apesar de ndo o ter feito de forma expressa,

consagrou algumas normas que nos levam a entender que o momento da perda da

qualidade de s6cio se d4 no momento da amortizagdo ou aquisi¢do da quota. Um dos

309 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 313.

310 Cfr. José Miguel Roda de Albuquerque, op. cit., p. 170 e 171.
3 Idem, p. 171.

312 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 314.

313 Idem, p. 319.
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elementos que justificam a sua posi¢ado ¢ a propria lei, concretamente o art. 240.° n.° 4 do
CSC*4,

O art. referido permite que o socio requeira a dissolugdo administrativa da
sociedade, quando esta ndo cumpra tempestivamente a sua obrigagdo de amortizar ou
adquirir a quota. Com base nesta norma, o autor afirma que o momento em que o sdcio
perde essa qualidade ¢ apenas no momento da amortizacdo ou aquisi¢do, caso contrario
0 socio deixaria de ser socio no momento do recebimento da declaragdo de exoneragao e
ja nao teria a possibilidade de exigir a dissolu¢ao da sociedade. Se ja nao fosse socio,
seria apenas encarado como um credor € os mecanismos para agir perante a sociedade ja
teriam de ser outros®'.

MARIA AUGUSTA FRANCA vem posicionar-se da mesma forma, socorrendo-
se de igual forma do art. 240.° do CSC>'S. Ao lado destes autores, encontra-se a maioria
da doutrina’!’.

No lado oposto, encontramos a tese daqueles que defendem que um socio se
exonera no momento em que a sociedade recebe a sua pretensdo de exoneragao.

Fundamentalmente, apenas encontramos PAULO VIDEIRA HENRIQUES a
defender que a qualidade de socio cessa no momento de recebimento da declaragdo de
exoneragio por parte da sociedade’'s.

O autor apresenta diversos argumentos, tais como o facto de que a exoneracao
carece, obrigatoriamente, de ser registada e, nesse sentido, a exoneragao por si s6 produz
efeitos pelo menos quanto a terceiros, sem qualquer necessidade de se verificar a
amortiza¢do ou aquisi¢do da quota (art. 3.°n.°1 al. i) do CRC)*".

As divergéncias quanto a estas matérias ndo se verificam s6 no nosso ordenamento
juridico, sendo que, em muitos outros acaba por se verificar o mesmo. No ordenamento
juridico espanhol, também se verificam todas estas divergéncias, mas uma sentenga veio,
pela primeira vez, determinar em concreto o momento de perda da qualidade de sécio.

Antes da questdo ser resolvida pela jurisprudéncia, encontravam-se diversas

teorias no ordenamento juridico espanhol. Em primeiro lugar, a teoria da declaragdo que

defende que a qualidade de sécio se perde quando o s6cio comunica a sociedade a sua

314 Idem, p. 320.

315 Idem, p. 320.

316 Cfr. Maria Augusta Franga, op. cit., p. 223.

317 Assim, no mesmo sentido, vide, Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 141 e 142; Raul Ventura, Sociedades
Por Quotas Vol. I (...), p. 32 e 33; Jos¢ Roda Miguel de Albuquerque, op. cit., p. 171 e 172.

318 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., nota de rodapé 264, p. 141.

319 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 317.
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pretensao de se exonerar; em segundo, a teoria da rececdo que defende que o socio perde
essa qualidade quando a sociedade recebe a declaragdo do socio; e por tltimo, a teoria do
reembolso onde se defende que a perda ocorre no momento em que o socio recebe o
reembolso correspondente a sua participagio>2.

A Sentenga 4/2021 do Tribunal Supremo Espanhol veio afirmar que o momento
em que efetivamente o sécio perde essa qualidade ¢ no momento em que o mesmo recebe
um valor correspondente a sua participagdo social. A decisdo jurisprudencial foi assim ao
encontro do que maioritariamente se defende no ordenamento juridico italiano e por isso
adotou o que a teoria do reembolso™?!.

A sentenga em concreto determina que “Nas sociedades de capital, quando se
exerce o direito de exoneragdo ativa-se um processo que é composto por varias agoes
(...) a rece¢do da comunicac¢do do socio pela sociedade desencadeia o procedimento
exposto. Mas para que se produzam os efeitos proprios do direito de exoneragdo, como,
a extingdo do vinculo entre o socio e a sociedade (...) tem de ter sido liquidada a rela¢do
societaria e esta so tem lugar quando se paga ao socio o valor da sua participagdo.
Enquanto nao se chega a esse culminar do processo, o socio continua a manter a
titularidade dos direitos e obrigagées inerentes a tal condi¢io™ .

Ha diversos posicionamentos relativamente a esta questdo da perda da qualidade
de socio. Por um lado, ha quem defenda que a perda se verifica no momento em que se
vé liquidada a quota do sécio que se exonera e por outro lado hd quem se posicione a
favor da perda da qualidade de sécio quando o mesmo comunica a sua pretensao a
sociedade™®.

Apesar de ndo existir unanimidade quanto a posi¢do a adotar e existirem diversas
perspetivas, hd uma certa harmonia na doutrina italiana quanto ao facto de que a perda da
qualidade de sécio nio se produz de forma automatica®**.

Apo6s a andlise de todos os argumentos e teorias, tanto a nivel nacional como a

nivel internacional, consideramos que a qualidade de socio se perde, definitiva e

320 Cfr. Andrés Palomo, “Sentencia del Tribunal Supremo 15 de enero de 2021 (Clasificacion concursal del
crédito de reembolso tras el ejercicio por un socio de un derecho de separacion del art. 348 bis LSC)”.

Fieldfisher, 1 fev. 2021, disponivel em: https://www.fieldfisher.com/es-
es/locations/espana2/actualidad/sentencia-del-tribunal-supremo-15-de-enero-de-2021.
21 Cfr. Andrés Palomo, op. cit, disponivel em  https://www.fieldfisher.com/es-

es/locations/espana2/actualidad/sentencia-del-tribunal-supremo- 15-de-enero-de-2021.

322 TS 4/2021, 15 de enero 2021.

323 Vide Giovanni Agrusti e Raffacle Marcello, “Il recesso del socio nelle s.r.1.: modalita, termini, efficacia
e liquidazione della quota”, Le Societa, n.° 5, 20006, disponivel em
https://www.raffaelemarcello.it/media/pdf/11%20recess0%20del%20socio%20nelle%20s.r.1.pdf, p. 571.
324 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 314.
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efetivamente, no momento da aquisi¢do ou amortizacdo da quota. SO assim faz sentido
visto que, tal como TIAGO SOARES DA FONSECA afirma, o proprio legislador acaba
por evidenciar indiretamente esta perda numa fase posterior a da declaracdo. Caso
contrario, o sécio dissidente ndo poderia recorrer ao mecanismo da dissolucao da
sociedade quando esta ndo cumpre com as suas obrigacoes.

Consideramos que a perda da qualidade de sécio, na fase da declaragdo, ¢ muito
precoce e acabaria por deixar o s6cio numa posi¢do bastante vulneravel até ao final do
processo de exoneragdo, ficaria com menos meios (¢ menos eficazes) para poder reagir

contra a sociedade.

5.2.2. A extingdo da participagdo social:

Como referimos no capitulo sobre o processo de exoneracao, a sociedade tem o
prazo de 30 dias, apds a comunicacdo deste a sociedade, para decidir o que quer fazer
quanto a quota do socio a exonerar (art. 240.° n.° 4 do CSC).

A opgao pela amortizagao ou pela aquisi¢ao da quota, tem de ser decidida pelos
socios através de deliberagdo, sendo que também pode existir, eventualmente, a
necessidade de deliberar a dissolucao da sociedade, caso esta ndo cumpra com a sua
obrigacdo (art. 246.°n.° 1 al. b) e al. i) do CSC)*%.

A deliberacdo para ser aprovada tem de preencher uma maioria dos votos
emitidos, de acordo com o art. 250.° n.° 3 do CSC. De ressaltar, que o sécio que se
pretende exonerar ndo pode participar na deliberacdo que tem em vista a decisdo do
destino da sua participagio social. JOAO CURA MARIANO defende esta solucdo por se
configurar uma verdadeira situa¢do de conflito de interesses. O autor afirma que, apesar
do legislador ndo o ter previsto especificamente no art. 256.° do CSC, esta situagdo se
enquadra na ideia do n.° 1 do art. referido®?%.

A questdo do socio poder ou ndo votar nesta deliberagdo nao ¢ pacifica. Ao
contrario do autor anteriormente referido, ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA refere
que o socio pode, de igual forma, votar na deliberagdo, visto, este considerar ndo existir
qualquer conflito de interesses. Para além disso, sustenta ainda a sua posi¢do pela

auséncia de inclusdo no art. 251° do CSC3?.

325 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 109.
326 Idem, p. 110.
327 Cfr. Anténio Pereira de Almeida, op. cit., p. 390.
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Julgamos que esta questao se configura complexa e acabamos até por entender os
dois posicionamentos. Se por um lado, como j4 referimos anteriormente, a qualidade de
socio so se perde quando se efetiva a amortizagdo ou aquisi¢ao da quota, no momento da
deliberagdo o socio ainda mantém esta qualidade. Neste sentido, e inerente a esta mesma
condicao, o sécio tem o direito de votar nas deliberagoes.

Apesar de quem defende que o socio ndo estd impedido de votar, visto esta
situagdo ndo configurar uma das situagdes presentes no art. 251.° do CSC, a propria
jurisprudéncia®?® afirma que em certos casos se pode verificar um conflito de interesses,
mesmo que ndo estejam inclusos nos preceitos especificos desta norma. Podemos assim
concluir que este art. ndo € taxativo e que se podem encontrar situagdes fora das elencadas
que configurem de igual forma situagdes de conflito.

O socio continua com essa qualidade, mas a sociedade tem de deliberar conforme
0s seus proprios interesses € ndo conforme os interesses individuais dos sdcios. Um sécio
que se encontre nesta posi¢cdo pode muito bem influenciar a decisdo do destino da quota,
tendo em conta o proprio interesse, € nesse sentido consideramos existir conflito de
interesses.

Nao temos um posicionamento totalmente fechado, ou seja, consideramos que

“cada caso é um caso” podendo existir ou ndo conflito de interesses>?’

. Apesar de que
achamos extremamente complicado nao existir conflito de interesses quando um sdcio
delibera uma questdo que tem por objeto algo que pode satisfazer um interesse pessoal
deste.

Levantam-se ainda algumas questdes quanto ao procedimento a adotar quando se
verificam causas comuns de exoneragdo. Nao existe uma regra em comum a aplicar-se a
todos os tipos de sociedade. Neste sentido, afirma-se que se deve proceder conforme o

330

que estiver especialmente previsto para cada tipo de sociedade’”", neste caso, o que estiver

estabelecido para as sociedades por quotas.

328 Ac. do STJ de 11/24/2020, proc. n.° 9934/16.0T8LSB.L1.S1, Rel. Maria Olinda Garcia, disponivel em
www.dgsi.pt.

32 Vide Ac. do STJ de 11/24/2020, proc. n.° 9934/16.0T8LSB.L1.S1, Rel. Maria Olinda Garcia, disponivel
em www.dgsi.pt, aborda a questdo de que nem sempre um sécio que vota numa deliberacdo, que discute o
destino da sua quota, se encontra em conflito de interesses. Mesmo que ndo seja um caso tipificado no art.
251.° do CSC, conforme o caso concreto, pode verificar-se um conflito. Tem de se proceder a uma analise
objetiva dos factos em cada situag@o para se conseguir determinar em que posi¢ao o sdcio se encontra.

330 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 326.
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H#é ainda quem defenda que existe a possibilidade da sociedade, no estatuto social,
consagrar outro tipo de mecanismo com vista a extingao da participagdo social. Esta ideia
vem no seguimento do principio da autonomia privada33!.

A sociedade pode adotar qualquer uma das solugdes previstas, nao existe nenhum
critério especifico estabelecido pela lei que obrigue a sociedade a optar em certas
situacdes por um instrumento especifico. No final, o que se pretende é ver a vontade do
socio a ser cumprida, independentemente do mecanismo designado®2.

Apesar de a sociedade poder optar pela solucao que lhe convier, a mesma tem de
averiguar se o preenchimento de alguns requisitos obrigatérios estio cumpridos™>.

A sociedade antes de optar por qualquer das solugdes previstas no art. 240.° do
CSC, tem de confirmar se o socio estd a proceder conforme a lei e se o fundamento de
exoneracao mencionado pelo mesmo se verifica. Caso o parecer da sociedade, quanto a

existéncia do mesmo ou de qualquer irregularidade, seja negativo pode a mesma recusar

o pedido do socio ou ainda intentar uma ag¢do de simples apreciagdo negativa®*,

5.2.3. A amortizagdo da quota:

A figura da amortizagdo estd prevista nos arts. 232.° do CSC a 238.° do CSC. A
lei ndo nos d4 uma definicdo em concreto de amortizagdo, apenas refere que esta ¢é
admitida nos casos previstos pela lei e pelo contrato social (art. 232.° n.° 1 do CSC).
Refere ainda no n.° 2 que quando se recorre a amortiza¢do de uma quota, esta se extingue.

No caso das sociedades por quotas, a amortiza¢do ¢ uma das solu¢des admitidas
pelo legislador e, consequentemente, dada a sociedade no caso de um sécio se pretender
exonerar (art. 240.° n.° 4 do CSC).

A amortizagdo**® é uma das formas previstas para se proceder a exoneragio,
amortizando-se assim a quota do sdcio dissidente. Este instrumento e, como ja referido,

leva a extingdo da quota em questio’®.

31 Idem, p. 326.

332 Cfr. José Miguel Roda de Albuquerque, op. cit., p. 173.

333 Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas, Vol. 11 (...), p. 30.

334 Jodo Cura Mariano, op. cit.,p. 110 e 111.

335 Ac. do TRP de 10/24/2023, proc. n.° 3179/18.1T8OAZ.P1, Rel. Anabela Dias da Silva, disponivel em
www.dgsi.pt, aborda a questdo da amortizacdo. Refere que esta ¢ uma solugdo que a sociedade pode adotar,
sendo que, a sua concretizacao leva a extingdo da quota, de forma total ou parcial. Esta extingdo necessita
de estar prevista, ou pela lei ou pelo contrato, e ainda tem de ser deliberada pelos socios para se efetivar.
336 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 114.
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O art. 240.° n.° 4 do CSC permite que, nos casos em que se verifiquem causas
legais de exoneracdo, se possa recorrer & amortizagdo da quota. Em alguns casos, a
amortizacgao até pode ser feita sem necessidade de consentimento do sécio, constituindo-
se assim como uma amortizagdo compulsiva®*’.

A quota do socio dissidente para ser extinta necessita de ser objeto de deliberagao
(art. 234.°n.° 1 do CSC). Com a extingdo da quota, levantam-se questdes como a possivel
reducdo do capital social, sendo que, a sociedade para conseguir resolver as mesmas
necessita que essas questdes sejam aprovadas em deliberacdo pelos socios*®,

A amortizagdo para se efetivar precisa de ver o requisito do art. 236.°n.° 1 do CSC
cumprido. Esta s6 pode acontecer se, apos se proceder ao reembolso do sécio, a situagdo

1339

liquida ndo ficar inferior & soma do capital e da reserva legal®”. O cumprimento deste

requisito s6 se configura necessario nos casos em que nao se tenha deliberado uma
redugio de capital®*.

No caso de a sociedade se vir nesta situacdo, a amortizagdo perde qualquer efeito
produzido e o socio se ja tiver recebido alguma quantia, proveniente da situagdo da
amortizacdo, tem de proceder a sua devolugdo (art. 236.° n.° 3 do CSC).

A amortizag¢do pode ndo perder os seus efeitos nos casos em que o socio opte pela
amortizagao parcial (art. 233.°n.° 5 do CSC) ou se o mesmo aguardar pelo pagamento até
que a sociedade consiga regular esta situagdo (art. 236.° n.° 4 do CSC). O sécio tem 30
dias, apos o conhecimento do impedimento do pagamento por parte da sociedade para

tomar uma decisdo relativamente a amortizagdo parcial ou a espera pelo pagamento (art.

236.°n.° 5 do CSC).

337 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 329.

338 Idem, p. 329.

339 Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas, vol. 11 (...), p. 30 € 35, afirma que a escolha pela sociedade
¢ livre, mas no caso de recorrer & amortizagao ¢ perentdrio o cumprimento do art. 236.°n.° 1 do CSC, como
jareferimos. O art. 240.° do CSC isenta-se de referir este requisito e isto ¢ justificado pelo facto de o mesmo
estar implicito quando se recorre a esta figura; Ac. do TRG de 03/14/2019, proc. n.° 7095/17.6T8VNF.G1,
Rel. Paulo Reis, disponivel em www.dgsi.pt, também enfatiza que o requisito presente no art. 236.° do
CSC, situagdo liquida necessaria da sociedade que permita a realizagdo da amortizagdo, ¢ uma fator que
valida a deliberacdo, isto ¢é, caso a situacdo liquida exigivel ndo esteja cumprida a deliberacdo sobre a
amortizagdo nao produz efeitos por ndo ser valida.

340 Cfr. Ac. do TRP de 06/16/2020, proc. 2180/18.0T8OAZ.P1, Rel. Marcia Portela, disponivel em
www.dgsi.pt, da enfase ao facto de que o interessado pode socorrer-se do requisito da situagdo liquida
exigida a sociedade para conseguir uma nulidade da deliberacdo e consequentemente evitar a producdo de
efeitos da amortizacgdo. Isto é, este possui o 6nus da prova e neste sentido cabe-lhe provar que aquando da
realizacdo da amortizacdo ndo foram cumpridos os requisitos necessarios de forma a garantir o capital
social, nos termos exigidos pela lei.
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Voltando ao processo da amortizagdo, esta pode ser realizada, simultaneamente,
com uma redug¢do do capital social onde se ird aumentar de forma proporcional a quota
dos sdcios restantes (art. 237.°n.° 1 do CSC).

A quota pode, eventualmente, nao ser aumentada proporcionalmente no caso de
se ter estabelecido que esta seria incluida no balango como uma quota amortizada. Assim,
as quotas dos socios serdo estabelecidas de acordo com o que for decidido em deliberagdo,
podendo configurar uma ou varias quotas que podem vir a ser adquiridas por um ou varios
socios ou ainda por terceiros (art. 237.° n.° 3 do CSC)**!.

A redugdo do capital social ndo ¢ uma questao simples, sendo que, para poder ser
aprovada ¢ necessario que se efetue uma AG, especialmente convocada para o efeito,
sendo exigida que a deliberagdo seja aprovada por uma maioria de 3/4 dos votos
correspondentes ao capital social. E certo que esta maioria ¢ um limite minimo, no
contrato social pode ser estabelecida uma maioria superior (art. 94.° do CSC e art. 265.°
n.° 1 do CSC)**2,

Caso ndo haja redugdo de capital social nem a quota esteja prevista no balango
como amortizada, as quotas dos restantes socios serdo aumentadas proporcionalmente de
forma a cumprir a quota amortizada (art. 237.° n.° 2 do CSC)**.

Também no ordenamento juridico espanhol esta consagrada a figura da
amortizacao (art. 101.° Lei de Sociedades de Capital Espanhola). A figura da amortizagao
provoca inevitavelmente o nascimento de um direito de reembolso na esfera juridica do
socio dissidente. Este processo leva a grandes modificagdes relativamente as

participacdes em causa, mas todas as outras permanecem inalteradas’#.

5.2.4. Aquisicdo da quota pela sociedade:

Para além da amortizagdo uma das formas através das quais a sociedade pode
cumprir a sua obrigagdo, em consequéncia do exercicio do direito de exoneragdo
exercido, ¢ a propria adquirir a quota em questao (art. 240.° n.° 4 do CSC).

O prazo para o fazer ¢ o mesmo que se aplica no caso da amortizacdo, 30 dias

apods o recebimento da declaragdo de exoneracao do socio (art. 240.° n.° 4 do CSC).

341 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 330.

342 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 114.

33 Idem, p. 114.

344 Cfr. Amalia Rodriguez Gonzélez, La Amortizacion de Acciones em la SA (especial referencia al art.
164.3 TRLSA), Aranzadi, Navarra, 2005, p. 43.
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Ao contrario do que acontece na amortizagdo, a quota nao se extingue, apenas se
verifica uma alteragdo da titularidade da mesma. Um dos requisitos necessarios para que
a sociedade possa adquirir a quota ¢ dispor de reservas livres superiores, em dobro, ao
valor da contrapartida a pagar ao socio dissidente (art. 220.° n.° 2 do CSC)**.

Apesar desta exigéncia, tem-se entendido que a norma tem de ser interpretada
restritivamente, no sentido, de se configurar apenas necessario nas reservas livres o valor
correspondente a pagar ao socio e ndo o dobro desse valor>#S.

A aquisicdo da quota por parte da sociedade para ser aprovada tem
necessariamente de cumprir uma maioria simples e, consequentemente, tem de ser
outorgada por escritura publica (art. 228.°n.° 1 do CSC). A realizac¢do da escritura publica,
normalmente, tem lugar apds o estabelecimento do valor a pagar ao sécio pela quota,
tendo esse valor de ser referenciado na escritura®*’.

Dé-se, efetivamente, a aquisi¢ao da quota quando a sociedade comunica esse facto
ao socio. A comunicagdo ¢ feita pelos gerentes da sociedade e ndo ¢ alvo de qualquer

formalidade sendo eficaz, independente da forma como é comunicada’*®.

5.2.5. A aquisi¢ao da quota por um sdcio ou por um terceiro:

A quota pode ainda ser adquirida por um socio ou por um terceiro. A quota ¢
transmitida da esfera juridica do sdcio para a esfera juridica de outro sécio ou de um
terceiro, mas quem realiza efetivamente a aquisicao € a sociedade. A sociedade tem de
averiguar aqueles que pretendem adquirir a quota e em que termos o pretendem fazer**,

Quando ¢ a sociedade a adquirir a quota podem levantar-se algumas questdes
relacionadas com o capital social, nestes casos como a aquisi¢ao nao ¢ feita pela sociedade
nao se levantam esses problemas. Como a contrapartida a pagar ao socio dissidente vai
sair do patriménio de um socio ou de um terceiro, nao ha qualquer relagao com o capital

da sociedade®".

3% Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 122.

346 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 332 e 333. No mesmo sentido, Jodo Cura Mariano, op. cit., p.
123 e 124.

347 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 126.

348 Idem, p. 126 e 127.

39 Idem, p. 127.

330 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 335.
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Relativamente aos socios, vigora um principio de igualdade de tratamento, isto €,
tem de ser dada a oportunidade a todos os socios, que queiram, de adquirir a quota
podendo entdio esta passar a ser de um ou de varios socios>'.

Hé4 mesmo quem considere a existéncia de um direito de preferéncia, equiparando,
esta situacao a prevista para os aumentos de capital onde os socios efetivamente possuem
este direito®>.

Tal como na aquisi¢do pela sociedade, a aquisi¢ao pelo sdcio ou por terceiro tem
de ser deliberada pelos sécios sendo exigida uma maioria simples. Também ¢ necessario
que se proceda a escritura publica (art. 228.°n.° 1 do CSC)*>.

No ordenamento juridico italiano, quando um sécio se quer exonerar, ha todo um
processo relativamente ao destino final da quota. Em primeiro lugar, da-se preferéncia
aos restantes socios para que estes, se assim o entenderem, adquirirem a quota ou ainda a
um terceiro que tenha sido previamente definido e acordado pelos s6cios. Caso ndo se
verifique nenhum interessado, o que se efetua ¢ o reembolso do valor da quota ao sdcio
dissidente através dos valores que a sociedade tem em reserva. Nas situagdes em que a

sociedade ndo tem valores disponiveis para o fazer, procede-se a uma reducao de capital

e, em caso de ndio haver concordincia para isso, a sociedade entra em dissolugdo®>.

5.2.6. A contrapartida pela perda da quota:

O socio que se decida exonerar tem o direito a receber uma quantia pela quota que
vai perder. A quantia a receber vai assim depender da participagdo social que o socio
detém e tem de ser calculada pelos critérios em vigor no momento em que ele comunica
a sociedade a sua pretensdo (art. 240.° n.° 5 do CSC)*>.

A contrapartida normalmente é calculada®> nos termos do art. 105.°n.° 2 do CSC,
como estabelece o art. 240.° n.° 5 do CSC. Mas a lei estabelece a possibilidade de o

contrato social poder estabelecer o valor da mesma, isto ¢, o art. 240.° n.° 8 do CSC

351 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 128.

352 Cfr. Tiago Soares da Fonseca, op. cit., p. 335.

353 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 128.

3% Cfr. Gian Franco Campobasso, op. cit., p. 570.

355 Cfr. Antbnio Pereira de Almeida, op. cit., p. 390.

3% Cfr. Ac. do TRE de 01/12/2023, proc. n.° 160/14.3TBARL.E1, Rel. Ana Margarida Leite, disponivel em
www.dgsi.pt, aborda a forma de determinagao do valor a pagar e 0 momento em que o s6cio passa a ter um
direito efetivo de receber a contrapartida. Este direito nasce na esfera juridica do s6cio no momento em que
este declara a vontade de se exonerar a sociedade. Nesse mesmo momento, tendo em conta as condi¢des da
sociedade e o regime em vigor, o valor da contrapartida ¢ definido, salvo alguma disposi¢do em contrario
estabelecida pelo contrato social.
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permite que o contrato social estabeleca um valor distinto daquele que seria calculado
através do art. supra referido. Esta possibilidade tem a limitacdo de que a contrapartida,
no caso de estarmos perante uma causa de exonera¢do, ndo poder ser inferior ao valor que
a lei determinaria.

Nos casos de causas de exoneracao estatutarias ja nao existe esta restrigao, como
podemos ver pela norma anteriormente referida. Assim, s6 nos casos em que o estatuto
efetivamente ndo estabeleca um critério nem valor € que se recorre ao critério do art. 105.°
do CSC3Y,

De ressaltar, ainda que, conforme acontece quanto as causas legais de exoneragao,
no caso das quotas estarem penhoradas, arroladas, arrestadas ou inclusas na massa falida
ou insolvente, o valor a pagar de contrapartida ¢ estabelecido através dos critérios
estabelecidos pela norma 105.°n.° 2 do CSC (art. 235.°n.° 2 do CSC)*%.

Independentemente dos critérios legais a aplicar para calcular a contrapartida, ¢
admitida por lei a realizagdo de um acordo entre o socio e a sociedade onde estes definem
o valor do reembolso®>?, podendo este ser ou ndo inferior ao estabelecido pela lei. Isto
acaba por ser permitido, visto que a proibi¢do do legislador, relativamente a existéncia no
contrato de clausulas que fixem valores inferiores ao calculado pela norma para as causas
legais, tem apenas aplicabilidade a contratos que tenham sido fixados antes da
exoneracio>¢’.

O critério supletivo do art. 105.° do CSC determina que a situag@o financeira da

sociedade tem importancia no momento da determinagdo do valor>®!

. Configura-se assim
necessario que se faga uma descricao da situacdo financeira da sociedade, sendo que, a
determinag¢do do balanco financeiro e do céalculo da contrapartida tem de ser realizada por

um ROC3%?,

357 Cftr. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 132.

38 Idem, p. 132.

3% Cfr. Ac. do TRL de 01/05/2021, proc. n.° 928/18.1YRLSB-7, Rel. Amélia Alves Ribeiro, disponivel em
www.dgsi.pt, aborda a possibilidade da sociedade estabelecer no contrato social requisitos distintos dos
estabelecidos pela lei para a determinacdo do valor a pagar ao socio pela sua quota. No caso em concreto,
a sociedade nao procedeu de forma a cumprir o regime que estabeleceu no proprio contrato social. Neste
sentido, o valor da contrapartida sera calculado segundo um método contabilistico que tem em conta os
valores de mercado para a determinacao do valor real a pagar.

360 Cfr. Jodo Cura Mariano, op. cit., 132 ¢ 133.

361 Cfr. Gian Franco Campobasso, op. cit., p. 570, afirma que no ordenamento juridico italiano o critério de
determinacdo do valor a receber pelo socio é baseado nos valores de mercado no momento em que o s6cio
declara a sua pretensdo em exonerar-se.

362 Cft. Jodo Cura Mariano, op. cit., p. 133.
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Se a sociedade e o socio dissidente nao chegarem a nenhum acordo, tanto quanto
ao ROC como ao valor a pagar de contrapartida, podem socorrer-se do processo de
jurisdicdo voluntaria onde o tribunal procedera com a analise da quota’®’.

Normalmente, o pagamento ¢ realizado em duas prestacdes, de igual valor, no
prazo maximo de 6 meses e¢ 1 ano (art. 235.° n.° 1 al. b) do CSC). Se a sociedade nao
proceder ao pagamento de forma tempestiva por falta de liquidez, pode o s6cio dissidente
pedir a dissolugdo administrativa da mesma nos termos do art. 240.° n.° 6 do CSC.

No caso de estarmos perante uma amortizacao, o facto de o pagamento nao ser
efetuado tempestivamente, o que o socio pode fazer é requerer judicialmente o pagamento
em falta nos termos do art. 235.°n.° 3 do CSC. Ja se o que estiver em causa for a aquisi¢ao
da quota pela sociedade, caso o pagamento nao seja efetuado, o soécio pode exigir a
quantia nos mesmos termos que na amortiza¢ao mais juros de mora. Por outro lado, pode
preferir enveredar pela ineficacia do negdcio®®.

No caso da aquisi¢do da quota ser feita por um s6cio ou por terceiro, a falta de
pagamento abre a possibilidade ao sécio de requerer a dissolugdo judicial da sociedade
(art. 240.° n.° 7 do CSC).

A questdo que se levanta aqui ¢ que, efetivamente, o sdcio ndo pode exigir o
pagamento do valor da contrapartida ao sécio ou ao terceiro, visto que nao foi este que
realizou o negdcio. O negdcio ocorreu entre a sociedade e o adquirente, logo, o socio sO

pode exigir esta quantia se o comprador ja tiver pago o valor a sociedade (art. 592.° do

CC)365.

363 Idem, p. 135.
364 Idem, p. 138 e 139.
395 Idem, p. 139.
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Conclusdo

Este estudo versou sobre o Direito de Exoneragdo dos socios, especificamente,
nas sociedades por quotas. Como pudemos observar, este Direito ndo ¢ um direito recente
e passou por diversos contornos até chegar aquilo que € hoje.

Constitui-se como um direito com varias finalidades, mas permite essencialmente
que os sdcios, em situagdes que consideram desvantajosas para si ou quando averiguam
a existéncia de modificagdes substanciais na sociedade e na sua propria dindmica, possam
retirar-se da sociedade. H4, assim, um evidenciar acrescido da finalidade de prote¢ao dos
socios e da sua posigao.

Também permite controlar que ndo haja um monopdlio de poder da sociedade,
permitindo aos socios retirarem-se da sociedade em certas situagoes especificas evitando
que os mesmos fiquem vinculados a sociedade eternamente.

No entanto, nem s6 os interesses dos sécios podem ser aqui protegidos em
detrimento de tudo o resto, inclusive, dos interesses da sociedade. O exercicio deste
direito ¢ legitimo, mas ¢ essencial que se verifique um equilibrio entre os interesses em
causa, tanto do s6cio como da sociedade, para que nenhuma das partes saia deste processo
extremamente prejudicado.

Através da analise de legislacdo, doutrina e ainda de jurisprudéncia conseguimos
concluir que o direito de exoneracdo tem uma grande relevancia na vida societaria, quer
no ambito da protegdo dos socios quer na preservacgao da estabilidade da sociedade.

Ao longo do estudo deste tema foram desenvolvidos e observados diversos pontos
fulcrais para compreendermos, de forma clara, este direito e todos os seus contornos.
Primeiramente, apreciamos a evolugdo historica e o conceito de direito de exoneragao
para comegarmos a entender de que trata este direito e como este chegou até aquilo que
esta estabelecido, atualmente, como direito de exoneracao.

De seguida foram observadas todas as causas de exoneracdo legais e estatutarias
que tém aplicabilidade nas sociedades por quotas. Este ¢, assim, um dos requisitos
obrigatorios para o exercicio do direito de exoneragdo. Acaba por ser mais do que um
requisito, isto ¢, sem uma causa de exoneragao que legitime o socio ao exercicio este nao
pode exercer este mesmo direito.

Ao verificar estas causas de exoneracao, conseguimos entender que em todos os

casos se verificam factos que modificam as condig¢des acordadas inicialmente pelo socio
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com a sociedade ou ainda situagdes que prejudicam de forma gravosa o sécio € os
interesses do mesmo.

Foram, assim, analisadas as condi¢des legais envolvidas neste processo de
exoneracao, nomeadamente todas as etapas essenciais para o SOCI0 S€ conseguir exonerar.
Para além das condicdes legais, foram observadas todas as consequéncias que este direito
pode gerar. E de salientar que este direito provoca grandes alteragdes na propria sociedade
e por isso configura-se essencial a existéncia de um processo transparente entre as partes
para que todos o terminem da forma mais vantajosa possivel.

No entanto, este tema em diversos pontos nao ¢ unanime nem consensual e € neste
sentido que ¢ importante que o direito de exoneragao continue a ser debatido tanto pela
jurisprudéncia como pela doutrina de maneira que, em algum momento, se chegue a um
regime mais conciso € completo de forma a reunir mais consensualidade em relagdo a
todas as questoes relacionadas a este.

Para além disso, o setor empresarial estd em constante evolugao e, caso este direito
nao for revisto, debatido e consequentemente desenvolvido, mais tarde ou mais cedo, este
ird configurar-se como desajustado.

De forma a concluir, consideramos que este direito acarreta alguma complexidade,
nomeadamente em todos os requisitos e pressupostos que se tém de verificar até que o
socio esteja efetivamente exonerado. Mas, a0 mesmo tempo, consideramo-lo essencial
para o bom funcionamento das sociedades e para a protecdo dos socios. Este acaba por
ser uma mais-valia para ambos visto que se um sécio considerar que a sua manutencao
na sociedade ja nao ¢ adequada este pode desvincular-se de forma unilateral.

Consequentemente, do lado da sociedade, isto também ¢ vantajoso no sentido de
que na sociedade s6 permanecerao aqueles que efetivamente se identificam com a mesma
em todos os aspetos, especificamente, com os seus interesses € 0s objetivos a prosseguir.

Concluindo, este ¢ um direito extremamente importante na vida societaria para
todas as partes envolvidas sendo certo que ndo pode ser nunca descurado. Permite que
haja uma solugdo eficaz para situagdes que possam causar desconforto na relagdo socio-

sociedade permitindo ficar apenas nesta relagdo aqueles que efetivamente o pretendem.
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disponivel em www.dgsi.pt.

Acordao do TRG de 03/12/2020, proc. n.° 7620/19.8T8VNF.G1, Rel. José Dias,

disponivel em www.dgsi.pt.

Acoérdaos do Tribunal da Relacio de Lisboa

Ac. do TRL de 10/02/2007, proc. n.° 3668/2007-1, Rel. Rui Vouga, disponivel em

www.dgsi.pt.

Ac. do TRL de 20/09/2007, proc. n.° 4600/2007-6, Rel. Aguiar Pereira, disponivel

em www.dgsi.pt.

Ac. do TRL de 01/05/2021, proc. n.° 928/18.1YRLSB-7, Rel. Amélia Alves

Ribeiro, disponivel em www.dgsi.pt.

Acordaos do Tribunal da Relacdo do Porto
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Ac. do TRP de 18/03/1986, proc. n.° 0019155, Rel. Martins da Costa, disponivel

em www.dgsi.pt.

Ac. do TRP de 16/06/2020, proc. n.° 2180/18.0T8OAZ.P1, Rel. Marcia Portela,

disponivel em www.dgsi.pt.

Ac. do TRP de 23/02/2021, proc. n.° 3653/12.3TBGDM-G.P1, Rel. Marcia

Portela, disponivel em www.dgsi.pt.

Ac. do TRP de 23/03/2023, proc. n.° 7289/22.2T8PRT-A.P1, Rel. Isoleta de

Almeida Costa, disponivel em www.dgsi.pt.

Ac. do TRP de 24/10/2023, proc. n.° 3179/18.1T8OAZ.P1, Rel. Anabela Dias da

Silva, disponivel em www.dgsi.pt.

Tribunal Supremo Espanhol

STS 4/2021 de 15/01/2021, disponivel em https://vlex.es/vid/855981977.

96


http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/

	f3b391eaabf303c5eb642094f0ad0f64d3fd23ab12deda3afb748a398f927c18.pdf
	f3b391eaabf303c5eb642094f0ad0f64d3fd23ab12deda3afb748a398f927c18.pdf
	f3b391eaabf303c5eb642094f0ad0f64d3fd23ab12deda3afb748a398f927c18.pdf

