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RESUMO

Este trabalho propde uma andlise juridica da possibilidade de indemnizagdo por abandono
afetivo, compreendido como a omissao injustificada no cumprimento dos deveres juridicos
de cuidado, convivéncia e orientacao, cuja auséncia compromete o desenvolvimento integral
da crianca e do adolescente. A pesquisa investiga como o ordenamento juridico, tanto
brasileiro quanto portugués, tem enfrentado os conflitos oriundos da violacao do dever legal
de cuidado, com especial atengdo as relagdes entre pais e filhos e ao incumprimento das
responsabilidades parentais. Na sequéncia, a dissertacdo apresenta os pressupostos da
responsabilidade civil subjetiva, com destaque para a ilicitude e a culpa por omissao do dever
de cuidado, entendido este como valor juridico essencial a formagdo da personalidade da
crianga e do adolescente, ressaltando o nexo causal entre a omissdo e os prejuizos psiquicos
gerados, bem como os critérios utilizados na fixacao da indemnizagdo. A andlise parte de
casos paradigmaticos, como o primeiro julgado do STJ brasileiro sobre o tema, contrapondo
o receio de banalizagdo do instituto com a resposta cautelosa e criteriosa adotada pelos
tribunais na aplica¢do dos pressupostos legais. Ao final, conclui-se que a responsabilizacao
por abandono afetivo ndo deve ser confundida com a exigéncia de amor, mas sim com o
reconhecimento juridico da omissdo injustificada do dever de cuidar, cuja violagcdo pode
ensejar a reparagao civil, desde que demonstrados os seus elementos estruturantes.

Palavras-chave: Responsabilidade civil. Abandono afectivo. Dever de cuidado parental.

Dano nao patrimonial. Indemnizagdo por omissao dos deveres parentais.



ABSTRACT

This study proposes a legal analysis of the possibility of awarding damages for emotional
abandonment, understood as the unjustified omission in fulfilling the legal duties of care,
cohabitation, and guidance, the absence of which compromises the full development of the
child or adolescent. The research investigates how the legal systems of both Brazil and
Portugal have addressed conflicts arising from the violation of the legal duty of care, with
special attention to parent—child relationships and the breach of parental responsibilities.
Subsequently, the dissertation presents the elements of subjective civil liability, with
emphasis on unlawfulness and fault arising from the omission of the duty of care, understood
as a legal value essential to the formation of the personality of the child or adolescent,
highlighting the causal link between the omission and the psychological harm caused, as
well as the criteria used in determining the amount of compensation.The analysis draws on
landmark cases, such as the first judgment of the Brazilian Superior Court of Justice on the
subject, contrasting the fear of trivializing the institute with the cautious and rigorous
approach adopted by the courts in applying the legal requirements. In conclusion, it is
asserted that liability for emotional abandonment should not be confused with the imposition
of love, but rather with the legal recognition of the unjustified breach of the duty of care, the
violation of which may give rise to civil reparation, provided that its constitutive elements
are duly proven.

Keywords: Civil liability. Emotional abandonment. Parental duty of care. Non-pecuniary
damage. Compensation for breach of parental duties.
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“Amar ¢ faculdade, cuidar ¢ dever.” A célebre frase proferida pela Ministra Nancy
Andrighi, no julgamento do Recurso Especial n.° 1.159.242/SP, pelo Superior Tribunal de
Justica do Brasil, tornou-se um marco jurisprudencial ao reconhecer que o abandono afetivo
pode configurar responsabilidade civil. A decisao inovadora conferiu relevancia juridica ao
afeto, elevando-o a condicao de valor tutelado pelo Direito Civil ao condenar, pela primeira
vez, um progenitor ao pagamento de indemnizagao por danos morais a filha emocionalmente
negligenciada.

A partir dessa orientagdo, esta dissertacdo tem como objeto central o estudo do
abandono afetivo e do consequente dever de indemnizar, analisando a omissado injustificada
do dever de cuidado como fundamento para a responsabilizagdo juridica. Embora o amor
ndo seja juridicamente exigivel, o cuidado parental constitui dever legal expresso, cujo
incumprimento ndo pode ser tolerado sob o pretexto da liberdade pessoal ou da autonomia
afetiva.

A investigacdo insere-se no ambito do Direito Civil, com contributos
interdisciplinares da Psicologia, com o objetivo de evidenciar a importancia do cuidado na
formacdo emocional da crianca e do jovem. Do ponto de vista juridico, € em consonancia
com os valores constitucionais, nomeadamente a dignidade da pessoa humana e a protegao
integral da crianca, reconhece-se que a responsabilidade civil transcende a mera reparagdo
patrimonial, assumindo também fung¢des preventivas, dissuasoras e, em alguns casos,
sancionatdrias.

Ao longo deste estudo, evidenciar-se-a que as responsabilidades parentais englobam
um conjunto amplo de deveres que ultrapassam a prestagdo de alimentos. No caso de
criancas e adolescentes, sujeitos em especial condigdo de vulnerabilidade, impende aos
progenitores assegurar ndo s6 0s meios materiais indispensaveis ao crescimento, mas
também o suporte afetivo, a atencao e a presenca constantes que sao fatores essenciais ao
seu pleno desenvolvimento fisico, emocional e social.

Em Portugal, a estrutura familiar passou por significativas transformacdes nas
ultimas décadas, acompanhando mudangas sociais e culturais que levaram a superagdo do
modelo tradicional, hierarquizado e centrado na autoridade unilateral dos pais. Essa evolucao
juridica e conceitual traduziu-se na substituicdo do antigo “poder paternal” pelo regime das
“responsabilidades parentais”, solu¢do mais consentdnea com a protecdo da dignidade da
pessoa humana e com a consagragao dos direitos fundamentais da crianca.

A parentalidade, neste novo paradigma, nao se limita ao vinculo biologico ou a

obrigacdo alimentar, mas implica o dever juridico de cuidado e envolvimento efetivo na vida
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dos filhos, conforme estabelecido nos artigos 1878.° e seguintes do Codigo Civil Portugués
e no artigo 227.° da Constitui¢do Brasileira. Ainda que dissociado de carga afetiva, esse
dever assume natureza juridica e visa garantir o desenvolvimento integral da crianca.

Paralelamente, observa-se um aumento de litigios judiciais relacionados a auséncia
de cuidado e envolvimento por parte de um dos progenitores. No Brasil, o abandono afetivo,
antes considerado matéria de foro intimo, tem sido crescentemente reconhecido como causa
legitima de responsabilizagao civil, especialmente apds o precedente citado, que consolidou
a tese de que a omissao injustificada de um dos pais pode gerar o dever de indemnizar pelos
danos morais causados.

Em Portugal, contudo, permanece uma maior contencdo jurisprudencial quanto a
aceitacao de que a violagao reiterada das responsabilidades parentais, em especial a auséncia
imotivada, prolongada e intencional do progenitor, constitua fundamento suficiente para a
responsabilizagdo civil, sobretudo quando estejam em causa danos ndo patrimoniais, cuja
comprovagdo exige maior rigor, como sofrimento psicoldgico, perda de autoestima ou
dificuldades de integragdo social.

Torna-se, assim, essencial distinguir o afeto, enquanto expressao subjetiva, nao
exigivel, do cuidado, entendido como conduta objetiva e juridicamente vinculativa.
Compreenderemos que a indemniza¢do por abandono afetivo ndo pretende impor
sentimentos nem restaurar vinculos emocionais, mas sim reconhecer juridicamente a
violacdo do dever de cuidado, cuja omissdo pode comprometer o desenvolvimento
psicoemocional da crianga, e transmitir a sociedade a reprovagdo por essa conduta.

Esta dissertacdo propde, ainda, uma andlise comparada entre os ordenamentos
juridicos brasileiro e portugués, a fim de aferir a possibilidade de rececao, em Portugal, da
indemnizagdo por abandono afetivo. Questiona-se, também, se a perda do poder paternal
constitui sangdo suficiente, ou se pode ser cumulada com responsabilidade civil,
especialmente quando os danos se revelem graves e duradouros.

Esta investigacdo baseia-se em casos como o julgamento do STJ brasileiro ja
mencionado, e procura analisar o equilibrio entre dois aspetos: por um lado, o receio de que
a responsabilidade civil nesses casos se torne banalizada; por outro, a necessidade de que os
tribunais oferecam uma resposta cuidadosa e justa sempre que estejam presentes 0s
requisitos legais, culpa, dano e nexo de causalidade. A responsabilizacdo civil representa
nao s6 uma exigéncia juridica, mas também um compromisso €tico e social.

Assim, pretende-se nao apenas consolidar um entendimento juridico sobre a

possibilidade de indemniza¢do por abandono afetivo, mas também contribuir para uma
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reflex@o sobre o papel do Direito na promocao da responsabilidade parental e na efetiva
tutela dos direitos fundamentais da crianga e do jovem que crescem privados do cuidado de

seus progenitores por escolha destes.

CAPITULO I — O ABANDONO AFETIVO: UM OLHAR JURIDICO E
PSICOLOGICO

O objetivo deste capitulo ¢ compreender o que se entende por abandono afetivo no
plano juridico e também o que é entendido pela psicologia, pois € essa matéria e os seus
contributos que nos ajudardo a identificar o impacto do afastamento emocional do progenitor
na vivéncia infantil, uma vez que vai além da auséncia de apoio financeiro.

A 1ideia central ¢ mostrar que a auséncia de envolvimento emocional por parte de um
dos pais, quando continua e sem uma razao aceitavel, pode causar danos no equilibrio
emocional da crianga, afetando o desenvolvimento da sua identidade, a forma como se

relaciona com os outros € como compreende o seu proprio valor.

1.1 O abandono afetivo - conceito juridico

Juridicamente, ndo existe uma defini¢ao legal expressa de abandono afetivo, tanto em
Portugal quanto no Brasil, ainda que ja exista jurisprudéncia brasileira reconhecendo a
possibilidade de indenizagdo civil em virtude desse abandono. (Machado, 2023)!

Em Portugal, embora ainda sem jurisprudéncia especifica sobre abandono afetivo,
existem fundamentos juridicos relevantes: a omissao de convivéncia e afeto configura
incumprimento da responsabilidade parental imaterial. Essa dimensdo nao ¢ meramente
simbolica, mas que constitui um direito tutelavel sob os principios do interesse superior da

crianca e da dignidade da pessoa humana.

1.2 O abandono afetivo - conceito pela Psicologia

A palavra “abandono” pode significar, entre outros sentidos, “falta de cuidado”. No

contexto que abordaremos neste capitulo, o termo refere-se ao abandono praticado pelo

1 Acérddo do Tribunal do Distrito Federal e Territdrios (Brasil). processo n2 0702339-81.2021.8.07.0001.
Relator Alfeu Machado. 01 de margo de 2023.
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progenitor no ambito familiar. Conforme Aratjo & Moucherek, a familia ¢ formada por
individuos unidos por vinculos de parentesco, seja por consanguinidade, casamento ou
adogdo, que convivem e partilham recursos, responsabilidades e afeto. (2022: 1)

Nesse cenario, Cerqueira define o abandono emocional na infancia como a auséncia
ou insuficiéncia de cuidados afetivos indispensaveis ao desenvolvimento saudavel da
crianga. Esse abandono compromete a formag¢ao emocional de uma pessoa, a construgdo da
sua autoestima e a capacidade de estabelecer relagdes seguras ao longo da vida. (2025)?

O autor ainda menciona que, tal negligéncia manifesta-se na incapacidade ou na
omissdo em prover o afeto, a atencdo continua, escuta sensivel e suporte emocional. Embora
seja silenciosa, esse tipo de desamparo afetivo pode provocar efeitos profundos e persistentes
na estrutura emocional e psicologica do menor. Criangas expostas a contextos familiares
emocionalmente negligentes tendem a enfrentar maiores obstaculos para estabelecer
relagdes interpessoais estaveis, desenvolver vinculos afetivos seguros e construir
competéncias socioemocionais equilibradas ao longo da vida. (Cerqueira, 2025)?

A conquista da autonomia por parte do jovem ndo depende exclusivamente da sua
propria maturidade ou impulso de independéncia, mas esta intimamente associada a forma
como 0s seus pais conseguem apoiar, incentivar e permitir, de forma emocionalmente
saudavel, o processo gradual de separagdo, como retrata Sampaio. Trata-se, assim, de um
percurso que exige, para além de uma predisposicao individual, um ambiente familiar
emocionalmente estavel e favoravel. A qualidade do vinculo afetivo estabelecido entre pais
e filhos adolescentes desempenha um papel determinante nesta etapa do desenvolvimento.
(2003: 243).

Sampaio ainda menciona que, a emoc¢ao fundamental que estrutura esse vinculo tem
consequéncias diretas na capacidade do adolescente de se diferenciar e seguir o seu proprio
caminho. Quando o afeto predominante na relagao ¢ o amor, entendido como uma forma de
reconhecimento, apoio e aceitacdo incondicional, o jovem tende a avangar com maior
seguranga no seu processo de individualizacdo. Em contraste, se a emogao predominante for
a hostilidade, marcada por rejeicdo, criticas constantes ou frieza afetiva, o adolescente nao
encontra uma base emocional suficientemente sélida que lhe permita separar-se de forma

saudavel. (2003: 243).

2 CERQUEIRA, Danyela Martins. Esclarecimento apresentado em artigo publicado na Revista Cientifica FT,
sem indica¢do de numero de pagina.

3]dem 1.
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Retrata ainda que na auséncia de confianga nos lagos que o unem aos pais, e temendo
que o desejo legitimo de autonomia seja interpretado como rejeicdo ou deslealdade, o
adolescente pode sentir-se dividido internamente. Esse conflito emocional pode conduzir a
inibicdo do impulso natural de crescimento, resultando num impasse ou mesmo numa
interrup¢do do seu desenvolvimento psicologico. O medo da perda do afeto parental pode
ser tao forte que leva o jovem a sacrificar a sua propria evolugdo em nome da preservagao
de um vinculo que, embora disfuncional, representa o unico referencial de pertenca que
conhece. (Sampaio, 2003: 243)

Nesse contexto, torna-se evidente que a afetividade ¢ um elemento essencial na
constru¢do da personalidade e na promocdo de um desenvolvimento saudavel,
desempenhando um papel determinante desde os primeiros momentos de vida. (Aratjo &

Moucherek, 2022: 1)

1.3 O dano emocional: impactos psicolégicos e juridicos

Nao se pode medir os danos causados de forma tradicional, Winnicott, afirma que
em uma avaliagdo de criangas em situacdo de caréncia, ¢ importante de se compreender,
antes de qualquer analise conclusiva, qual o nivel de desenvolvimento emocional que a
crianga conseguiu alcancar dentro do ambiente familiar em que esta inserida. Para tal, o autor
propde que sejam examinadas, em primeiro lugar, duas dimensdes fundamentais da
experiéncia relacional da crianga: a relagdo primaria entre o bebé e a mae, que constitui a
base da vinculagdo afetiva inicial, e, posteriormente, a estrutura triangular que se forma com
a presenca do pai, envolvendo a triade pai-mae-filho. S6 a partir dessa leitura aprofundada
do contexto relacional € que se torna possivel, segundo o autor, estimar com alguma precisao
os danos provocados pela privacao afetiva, tanto no momento especifico em que esta ocorreu
quanto nos periodos subsequentes do desenvolvimento da crianga (Winnicott, 2001:195).

Esse afastamento por parte do progenitor pode ter varias causas. Segalen, por sua
vez, ao refletir sobre os impactos emocionais do divorcio, sublinha a complexidade que
envolve a manuten¢do dos lagos entre pais e filhos apds a dissolucdo da vida conjugal. A
autora observa que, na realidade pratica, a preservagdo da convivéncia entre o pai e os filhos,
apos a separagdo, revela-se frequentemente uma tarefa dificil e, em muitos casos,
praticamente inviavel. Dados por ela referidos apontam que cerca de cinquenta e quatro por
cento das criancas cujos pais se divorciaram deixam de ver o pai com regularidade ou

mantém com ele apenas contatos esporadicos. Este afastamento, segundo Segalen, ¢ em parte
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favorecido pelo facto de que, na maioria das situagdes, a guarda das criangas ¢ atribuida a
mae, o que, na pratica, pode contribuir para um maior distanciamento entre o pai e os filhos

ao longo do tempo. (1996: 207, 208)

1.4 A importancia da familia no desenvolvimento da crianca

“A familia protege a criangca do mundo” (2001: 60) afirma Winnicott, que ainda diz
que “muita coisa acontece no primeiro ano de vida da crianga: o desenvolvimento emocional
tem lugar desde o principio; num estudo da evolucdo da personalidade e do carater ¢
impossivel ignorar as ocorréncias dos primeiros dias e horas de vida ( e mesmo do ltimo
estagio de vida pré-natal, no caso de criancas poOs-maturas); e até a experiéncia do
nascimento pode ser significativa.” (2001: 3)

Nesse contexto, Braganca & Cunha afirmam que nucleo familiar constitui o primeiro
espaco de socializacdo e de construgdo de valores, crengas e padrdes de comportamento que
acompanhario o individuo ao longo de toda a vida. E nesse ambiente que a crianca adquire
competéncias essenciais, como a capacidade de se relacionar socialmente, lidar com
frustracdes e compreender as regras de convivéncia. Quando essas relagdes sdo pautadas
pelo didlogo e pelo respeito mutuo, fortalecem a autoconfianga e oferecem uma base so6lida
para o crescimento pessoal e emocional ( 2021: 219).

Winnicott ainda menciona que “a familia possui lugar claramente definido naquele
ponto em que a crianga em desenvolvimento trava contato com as for¢as que operam na
sociedade”. (2001%) Essa funcio estruturante da familia torna o papel dos pais absolutamente
insubstituivel. Desde o nascimento, sdo eles que garantem cuidados, afeto, seguranca e
protecao, elementos indispensaveis ao desenvolvimento saudéavel (Braconnier & Marcelli,
2000: 71). No entanto, como sublinha Sottomayor, a responsabilidade parental vai muito
além da mera representacdo legal: implica reconhecer a crianca como ser humano dotado de
sentimentos, necessidades e emocgdes, cuja aten¢do integral ¢ essencial para um
desenvolvimento equilibrado. (2003: 19)

Sob este prisma, Winnicott afirma que “¢ o ambiente circundante que torna possivel
o crescimento de cada crianca; sem uma confiabilidade ambiental minima, o crescimento

pessoal da crianga ndo pode se desenrolar, ou desenrola-se com distor¢des.” (2001:45) A

4 Nota do prefécio do livro de D.W. Winnicott. A familia e o desenvolvimento individual. 2001. S3o Paulo:
Martins Fontes.

18



crianca desde bastante cedo torna-se capaz de defender-se contra a inseguranga; nas
primeiras semanas e meses, porém, estdo ainda muito fracamente estabelecida como pessoa,
de forma que, sem apoio, t€ém seu desenvolvimento distorcido pela acdo de circunstancias
desfavoraveis. O bebé que conheceu a seguranga nesse primeiro estdgio passa a levar
consigo a expectativa de que ndo sera “decepcionado”. As frustracdes, bem, estas sdo
inevitaveis, mas ser decepcionado por uma pessoa de confianga, isso nunca” (Winnicott,
2001:46)

O autor também ressalta que ¢ ”” sempre um relacionamento vivo entre duas pessoas
que abre espago ao crescimento. Aos poucos, € com o tempo, o crescimento verdadeiro
confere a crianga ou ao adolescente um sentido adulto de responsabilidade ligada a provisao
de condi¢des adequadas de seguranga as criancas de uma geracao mais nova” (Winnicott,
2001: 47)

E relevante frisar que as interagdes estabelecidas nos primeiros anos de vida deixam
marcas profundas e duradouras. Silva observa que a confianga bésica nos outros,
fundamental para relagdes humanas saudéveis, € construida a partir do afeto recebido no seio
familiar. Esses vinculos iniciais moldam a forma como a crianga interage com o mundo e
influenciam diretamente sua adaptag@o a contextos como o escolar. De igual modo, conflitos
e dinamicas afetivas vivenciadas em casa tendem a refletir-se em situa¢des semelhantes fora
dela, confirmando que o comportamento social infantil ¢, em grande parte, reflexo da
experiéncia familiar. (2011: 7)

Pelas palavras de Winnicott, “o desenvolvimento, ¢ uma funcdo da heranca de um
processo de maturagdo e da acumulacao de experiéncias de vida; mas este desenvolvimento
s0 pode ocorrer num ambiente propiciador. A importancia deste ambiente propiciador ¢
absoluta no inicio, e a seguir relativa; o processo de desenvolvimento pode ser descrito em
termos de dependéncia absoluto, dependéncia relativa e um caminhar rumo a
independéncia.” (2001: 27). O autor ainda menciona que a seguranca ¢ uma das necessidades
basicas de uma crianga e os pais que conseguem manter o lar unido, estavel, prestam um
servico de inestimavel importancia, pois quando um lar se desfaz as criangas sofrem. (2001:
43)

Contudo, o cenario familiar ndo esta imune as transformagdes da sociedade
contemporanea. Silva destaca a passagem de um modelo coletivo e organico, em que grupos
sociais tradicionais, como a familia alargada, ocupavam papel central, para uma
configuragdo mais individualista, marcada pela autonomia pessoal e pela liberdade de

escolha. Essa mudanga, impulsionada pelo pensamento liberal, enfraqueceu os vinculos
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comunitarios e abriu espago para novas formas de afetividade e amor, mais flexiveis e
subjetivas, distantes de padrdes institucionalizados. (2011: 29)

Quando, além dessas mudangas sociais, ocorre a rutura conjugal, os desafios a
preservacao do bem-estar infantil tornam-se ainda mais intensos. Sottomayor adverte que
divorcios e conflitos parentais podem gerar sofrimento, estresse e prejuizos emocionais,
afetando o interesse superior da crianga. Por essa razdo, mesmo sem coabitacdo, €
imprescindivel que as decisdes sejam tomadas de forma harmoniosa, preservando o menor
de tensoes. Nesse sentido, a Convengao das Nagdes Unidas sobre os Direitos da Crianga, em
seu artigo 9.°, n.° 3, refor¢a a necessidade de manter o contato com ambos os progenitores.
Assim, cabe aos pais, mesmo apoOs a separagdo, promover e preservar vinculos afetivos
solidos com o outro genitor, garantindo a continuidade de relagdes essenciais para o
desenvolvimento emocional e social (Sottomayor, 2003: 126, 152).

Winnicott ainda diz que “Os pais tem sentimentos muito diferentes, e agem muito
diferentes em relagdo a cada um dos filhos Muito disso depende do relacionamento dos pais
na época da concepgao, durante a gravidez, quando do nascimento e depois. (2001: 63)

“A integracao da familia deriva da tendéncia integrativa de cada crianga individual.
A integragdo do individuo ndo € um fato que se possa tomar como dado. A integracao pessoal
¢ uma questdo de desenvolvimento emocional.” (Winnicott, 2001: 68) A crianca que se
desenvolve bem, e cuja personalidade foi capaz de realizar internamente a sua integracao
por forca das capacidades, inatas de crescimento individual, exerce um efeito integrativo
sobre o seu ambiente externo imediato. Essa crianga “contribui” para a situagdo familia”.
(2001: 68) A sociedade depende da integracao das unidades familiares, mas convém lembrar
que estas unidades dependem por sua vez da integragdo que ocorre como resultado do
crescimento de cada um de seus membros individuais. Em outras palavras: numa sociedade
sadia, em que a democracia possa florescer, uma proporcao suficiente de individuos tem de
haver realizado uma integragao satisfatoria da propria personalidade. A ideia de democracia,
bem como o modo de vida democratico, origina-se da saude e do crescimento natural do
individuo, e s6 podem ser conservados pela integracao das personalidades individuais, em
tantos quantos sejam os individuos sadios ou relativamente sadios viventes na comunidade.
Os individuos sadios devem existir em nimero suficiente para suprir as necessidades das
personalidades ndo-integradas que ndo podem dar contribui¢do . Caso contrario, a sociedade
democratica degenera-se e assume outra forma e organizacao.” (Winnicott, 2001: 68-69)
Com isso observamos que o beneficio de um desenvolvimento emocional sadio se reflete

ndo s6 na vida da pessoa, mas na sociedade como um todo.
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CAPITULO 1II - AS RESPONSABILIDADES PARENTAIS E SUA TUTELA

Se a familia constitui o primeiro espaco de afeto, protecdo e desenvolvimento
saudavel do individuo, s3o as responsabilidades parentais que concretizam, no plano
juridico, esses deveres, assegurando que a funcao familiar se realize de forma plena e efetiva.

Neste capitulo, propomo-nos abordar o que se entende por responsabilidades
parentais e qual a sua relevancia no contexto da estrutura familiar e do ordenamento juridico
contemporaneo.

A evolucdo do conceito de parentalidade, que deixou de ser um exercicio autoritario
de poder para assumir uma fun¢do pautada pelo cuidado, pela corresponsabilidade e pela
promocao do bem-estar da crianca, reflete uma mudanca significativa no paradigma juridico
e social. Esta transformacao encontra-se intimamente ligada a consagracao constitucional da
dignidade da pessoa humana e a afirmag@o do interesse superior da crianga como principio
orientador das decisdes que a ela digam respeito.

Deste modo, o presente capitulo tem como objetivo analisar o conceito de
responsabilidades parentais a luz do ordenamento juridico, destacando os seus fundamentos
legais, os seus contornos doutrindrios e a sua natureza juridica, com a finalidade de
demonstrar que o dever de cuidado, elemento central da tese aqui desenvolvida, constitui

componente essencial e indissocidvel das obrigagdes parentais consagradas legalmente.

2.1 Definicao e conteudo (Codigo Civil e RGPTC)

De acordo com a definicdo adotada pelo Conselho da Europa em 1984, citada por
Melo et al., as responsabilidades parentais correspondem ao “conjunto de poderes e deveres
destinados a assegurar o bem-estar moral e material do filho, designadamente tomando conta
da pessoa do filho, mantendo relagdes pessoais com ele, assegurando a sua educagdo, o seu
sustento, a sua representacao legal e a administracao dos seus bens.” (2010: 13)

Em correspondéncia com este conceito, o artigo 1878.°,n.° 1, do Codigo Civil, dispde
que “compete aos pais, no interesse dos filhos, velar pela seguranca e satde destes prover o
seu sustento, dirigir a sua educagdo, representa-los, ainda que nascituros, € administrar os
seus bens.” Para Gomes, este instituto traduz-se num conjunto de deveres e poderes de

natureza funcional, exercidos sobre a pessoa e o patrimonio dos filhos menores, sempre com
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o objetivo de garantir a sua protecdo, o seu desenvolvimento e o seu interesse. (2012: 13,
15)

Correia, por sua vez, traz detalhes sobre o conteudo das responsabilidades parentais,
salientando que estas se distribuem por dois dominios: um de natureza pessoal, que abrange
a seguranca, saude, sustento e educagdo do filho, e outro de carater patrimonial, que
compreende a representacdo e administragdo dos seus bens. No contexto do presente estudo,
a ateng¢ao recai sobre o plano pessoal destas responsabilidades, dado o seu impacto direto no
desenvolvimento integral da crianca. (2021: 924)

Entre as componentes desse plano, o autor destaca o dever de prover ao sustento dos
filhos, também denominado dever de manutengdo, previsto no artigo 1878.°, n.° 1, do Cédigo
Civil e no artigo 36.°, n.° 5, da Constitui¢do, ja mencionados. Correia esclarece que este
dever nao se confunde com a obrigagao de alimentos prevista no artigo 2003.°, n.° 1 e 2, do
Cddigo Civil, embora a englobe. (2021: 933)

No mesmo sentido, o autor menciona que o dever de guarda, também previsto no
ambito das responsabilidades parentais, exige que os pais garantam a seguranca ¢ a saude
dos filhos. Uma das dimensdes centrais desse poder-dever ¢ a vigilancia, que pressupde
supervisionar as agdes da crianca, ndo apenas para evitar que prejudique terceiros, mas
também para protegé-la de si mesma e de eventuais situacdes de risco. Tal cuidado inclui,
por exemplo, acompanhar o que a crianga assiste, com quem interage € o que consome.

Por fim, no que se refere ao poder-dever de educacao, Correia sublinha que se trata
de proporcionar aos filhos uma instru¢do geral e profissional adequada as suas aptiddes e
inclinagdes (artigo 1885.°, n.° 2, CC) e, sempre que possivel, promover o seu
desenvolvimento fisico, intelectual e moral (artigo 1885.°, n.° 1, CC). Longe de se restringir
a instru¢ao formal, este dever ocupa posi¢do central no conteudo das responsabilidades
parentais, com as demais dimensdes funcionando de forma instrumental em relacao a ele.
(2021: 933). Podemos observar que sdo cuidados que exigem a presenga ativa e continua dos
progenitores, ndo apenas como provedores de recursos materiais, mas como agentes diretos
na formacao integral dos filhos.

A psicologia do desenvolvimento vem refor¢ar o entendimento de que o exercicio
pleno das responsabilidades parentais implica ndo apenas a protecdo fisica, mas também a
estabilidade emocional e afetiva da crianga. Como refere a psicéloga clinica Isabel Leal, “a
auséncia de vinculacdo emocional e a desatencao sistematica as necessidades afetivas da
crianca podem ser consideradas formas de negligéncia parental com efeitos graves na saude

mental e social do menor.” (2013, p. 211)
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No ambito jurisprudencial, Rute Sobral, no Acdérdao do Tribunal da Relagdo de
Lisboa proferido no processo de incidente de incumprimento de responsabilidades parentais
n.° 1228/17.0T8SXL-D.L.1-2, destaca que “as responsabilidades parentais, em que se
transmudou o antigo ‘poder paternal’ por via da Lei n.° 61/2008, de 31 de outubro , sdo
enformadas pelo principio consagrado no artigo 1906°, n° 1, Cddigo Civil, segundo o qual:
“As questdes de particular importancia para a vida do filho sdo exercidas em conjunto por
ambos os progenitores”. Trata-se, na realidade, de fazer atuar o principio constitucional da
igualdade dos pais na educagao dos filhos, consagrado no artigo 36°, n° 3 ¢ 5, CRP.”

No que diz respeito a administragdo dos bens pertencentes aos filhos, os artigos
1888.° e seguintes do Codigo Civil estabelecem que essa funcao pode ser exercida tanto pelo
progenitor a quem tenha sido atribuida a responsabilidade parental, como pelo outro
progenitor, desde que esteja previsto de forma expressa num acordo valido. Assim, caso
exista entendimento formal entre os pais que regule esta matéria, prevalecerd o que ali for
estipulado. (Gomes, 2012: 16).

Neste contexto, o artigo 1889.°, do Codigo Civil, especifica que, embora o progenitor
que detenha os poderes de administracdo do patriménio do filho menor possa praticar
diversos atos de gestdo, existem determinados atos de maior relevancia ou risco que nao
podem ser realizados livremente, carecendo de autorizagdo prévia do tribunal®. Trata-se, por
exemplo, de operacdes que possam comprometer de forma significativa o valor ou a
integridade do patrimonio do menor, ou que envolvam a alienagao de bens de elevado valor.
Neste sentido, Gomes destaca que essa administracdo devera sempre ser realizada em prol

do interesse do filho menor. (2012: 16)

2.2 Inicio e termo das responsabilidades parentais

No que se refere a durag@o das responsabilidades parentais, esta definida por lei. Nos
termos do artigo 1877.° do Codigo Civil, verificamos que esse periodo estende-se até que o
filho atinja a maioridade, momento em que cessam automaticamente tais responsabilidades.

Neste ponto, Coelho & Oliveira reforcam que as responsabilidades parentais se
iniciam com o nascimento do filho ou com o reconhecimento legal da filiacdo, em que “s6

no momento em que se completa o uso de um dos modos de estabelecimento de filiagdo ¢

>0 artigo 1892.2 do Cédigo Civil dispde sobra a exigéncia autoriza¢3o do tribunal para certos atos de
administracdo dos bens do filho menor, incluindo a compra desses bens pelos proprios responsaveis pela
sua gestao.
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que nasce a relagdo juridica que une os sujeitos, uma relacdo juridica que ndo existia antes,
entre eles, apesar do lago bioldgico que os unia.” (2006: 24)

Quanto ao estabelecimento da filiagao, o Cédigo Civil dispde que, no que se refere a
atribuicao da maternidade, resulta automaticamente pelo proprio facto do nascimento®. J& a
paternidade, estd presumida em relagdo ao marido da mae, enquanto, nas situagdes em que
a filiagdo ocorre fora do vinculo matrimonial, o seu estabelecimento da-se mediante o ato
formal de reconhecimento. (artigo 1796.°, n.° 1 e n.° 2)

No que respeita ao termo das responsabilidades parentais, estas cessam, por regra,
quando o filho atinge a maioridade legal’. A lei, contudo, prevé uma excegdo: caso, nesse
momento, o filho ainda nao tenha concluido a sua formagdo escolar ou académica, as
responsabilidades prolonguam-se até a conclusdo dessa etapa, conforme dispde o artigo
1880.° do Codigo Civil.

Até 1 de abril de 2025, era possivel alcancar a maioridade legal antes dos 18 anos
por meio de emancipagdo decorrente do casamento, conforme previa a versdo anterior do
artigo 1877.° do Cédigo Civil. Contudo, com a entrada em vigor da Lei n.° 39/2025, de 1 de
abril, o casamento de menores de idade foi proibido e esse dispositivo foi alterado.
Atualmente, o artigo 1877.° do Codigo Civil passou a dispor que “os filhos estdo sujeitos as
responsabilidades parentais até a maioridade”, eliminando qualquer referéncia a

emancipagdo automatica em razao do casamento.

2.3 Personalidade juridica e capacidade de exercicio

Para compreender o alcance e o conteudo das responsabilidades parentais, ¢
imprescindivel partir do conceito de personalidade juridica, pois ¢ a partir deste estatuto que
o filho se qualifica como sujeito de direitos e deveres. A atribuicao dessa condi¢do implica,
no plano legal, que os pais assumam o encargo e o dever de representar o filho e de zelar
pela defesa e promog¢ao dos seus interesses, quer pessoais quer patrimoniais. Trata-se,
portanto, de um ponto de partida fundamental, uma vez que a propria existéncia das
responsabilidades parentais se enraiza no reconhecimento de que a crianca, embora titular

de direitos, ndo possui ainda plena autonomia para os exercer.

6 E estabelece-se nos termos dos artigos 1803.° e 1825.° (artigo 1796.°, n.°1 do Codigo Civil)
70 artigo 1874.°,n.° 1, do Codigo Civil prevé deveres que ndo cessam, como respeito, auxilio € assisténcia.
(Gomes, 2012:17) nota de rodapé.
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De acordo com o disposto no artigo 66.°, n.° 1, do Cédigo Civil, a personalidade
juridica ¢ adquirida no nascimento com vida. Nesse momento, o ser humano inicia a sua
existéncia juridica, surgindo, naturalmente, num estado de vulnerabilidade fisica, mental e
emocional. Essa fragilidade inicial implica a necessidade de cuidado, protecdo e
acompanhamento, de forma a permitir o seu desenvolvimento progressivo nas dimensdes
fisica, psiquica, emocional e intelectual, assegurando que possa, futuramente, exercer de
forma plena e consciente os direitos de que ¢ titular.

No que respeita aos “menores”, Bolieiro & Guerra sublinham que estes podem ser
titulares de quaisquer relagdes juridicas, conforme previsto no artigo 67.° do Cédigo Civil,
uma vez que possuem personalidade juridica e, por conseguinte, capacidade de gozo de
direitos. Tal capacidade significa que podem adquirir direitos e contrair obrigagdes,
figurando como sujeitos ativos ou passivos em relagdes juridicas. Contudo, como destaca o
artigo 123.° do mesmo diploma, ndo detém capacidade de exercicio, entendida como a
aptiddo para, por si mesmos, praticar validamente atos juridicos e gerir autonomamente 0s
direitos de que sao titulares (Bolieiro & Guerra, 2014: 175-177).

Essa distingdo entre capacidade de gozo e capacidade de exercicio ¢ de particular
relevancia para a compreensdo das responsabilidades parentais. Em termos gerais, até
atingirem a maioridade, os “menores” mantém a capacidade de gozo, mas carecem da
aptidao para exercer pessoalmente tais direitos. Como regra, essa restri¢do desaparece com
a maioridade, momento definido no artigo 130.° do Coédigo Civil, segundo o qual “aquele
que perfizer dezoito anos de idade adquire plena capacidade de exercicio de direitos, ficando
habilitado a reger a sua pessoa ¢ a dispor dos seus bens”.

Enquanto perdura a incapacidade de exercicio, o ordenamento juridico recorre a um
mecanismo especifico de protegdo: o poder paternal, atualmente designado
responsabilidades parentais, regulado no artigo 124.° do Cédigo Civil. Este instituto juridico
confere aos pais o dever e o poder de representar legalmente o filho menor, administrar os
seus bens e assegurar todas as decisdes necessdrias ao seu bem-estar e desenvolvimento,

sempre a luz do principio do superior interesse da crianca.

2.4 Alteracdes introduzidas pela Lei n.’ 61/2008, de 31 de outubro

No que se refere ao regulamento das responsabilidades parentais, a Lei n.° 61/2008,
de 31 de outubro introduziu uma reforma estrutural no direito da familia, incidindo sobre o

regime do divorcio e o exercicio dessas responsabilidades parentais, com o objetivo de
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simplificar procedimentos e reforgar a tutela dos direitos da crianga, a luz do principio do
seu superior interesse. Alterou disposi¢des do Codigo Civil e do Cddigo de Processo Civil,
reformulando o divorcio por mutuo consentimento e redefinindo as regras relativas a
determinagdo e exercicio das responsabilidades parentais de filhos menores, harmonizando
o direito interno com compromissos internacionais assumidos por Portugal e promovendo a
corresponsabilizacdo parental mesmo em situacdes de dissolugdo conjugal. (Fialho, 2012: 6-
8)

Antes da reforma introduzida pela Lei n.° 61/2008, de 31 de outubro, o Codigo Civil
portugués utilizava-se a designacdo “poder paternal”, que se trata de um poder-dever que
incluia, de forma interligada, direitos e obrigagdes, faculdades e deveres. Este diploma, que
introduziu alteragdes significativas no regime do divorcio, substituiu essa expressao pelo
conceito, considerado mais abrangente ¢ adequado, de “responsabilidades parentais”.
(Bolieiro & Guerra, 2014: 13, 176)

Melo et al. referem que, este era um dos motivos apresentados no item 2 do Projeto
de Lei n.° 509/X, que deu origem a Lei n.° 61/2008, no qual destacou-se a proposta de
eliminacdo da designagdo “poder paternal”, substituindo-a, de forma sistematica, pelo
conceito de “responsabilidades parentais” em todo o articulado. Essa alteracao refletiu uma
mudanga conceitual relevante, pois implicou a deslocagdo do foco: deixou-se de privilegiar
a figura de quem detém o poder, neste caso, o adulto, para colocar no centro a protecao de
quem se quer salvaguarda dos direitos, ou seja, a crianga. (2010: 14)

Essa alteracdo aparece expressa em seu artigo 3.°, n.° I e n.° 2, acerca da alteragdo de
epigrafes e designacdo, “l. Sdo alteradas respectivamente para «Responsabilidades
parentais» e «Exercicio das responsabilidades parentais» as epigrafes da seccao ii e da sua
subseccao 1v do capitulo ii do titulo 1ii do livro iv do Cédigo Civil. 2. A expressao «poder
paternal» deve ser substituida por «responsabilidades parentais» em todas as disposi¢des da
seccdo ii do capitulo ii do titulo iii do livro iv do Coédigo Civil.”

Apesar de a Lei n.° 61/2008, 31 de outubro ter introduzido mudangas amplamente
reconhecidas como benéficas para a realidade das familias, o seu artigo 9.° revelou-se
dissonante em relagcdo ao principio do superior interesse da crianga. Como observam Melo
et al., esse principio deve ser atendido e relevado de forma atual, ou seja, considerando as
circunstancias e necessidades presentes da crianca. (2010: 22) Todavia, o referido artigo
dispunha que “o presente regime ndo se aplica aos processos pendentes em tribunal”, o que,

na pratica, significava que menores envolvidos em litigios ja em curso a data da entrada em
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vigor da lei ficariam privados de beneficiar, de imediato, das novas regras, mais protetivas e
alinhadas com os padrdes de tutela da infancia proposta pela lei.

Essa limitacdo foi inicialmente considerada inconstitucional pelo Tribunal
Constitucional no Acoérddo n.° 407/20108, relatado pela Conselheira Maria Lucia Amaral,
com fundamento no artigo 13.°, n.° 1, da Constitui¢do da Republica Portuguesa, que consagra
a igualdade de todos os cidaddos perante a lei. Na ocasido, entendeu-se que, a partir do
momento em que o legislador reconhece que o novo regime melhor protege o interesse do
menor, ndo existe fundamento razodvel para excluir da sua aplicagdo os processos ja
pendentes, sendo tal exclusdo arbitraria.

Contudo, o Ministério Publico interpds recurso da decisdo proferida no Acérdao n.°
407/2010, o qual veio a ser apreciado no Acordao n.° 153/2011. O caso concreto dizia
respeito a uma agao proposta numa altura em que o artigo 1911.° do Cédigo Civil, na redagdo
do Decreto-Lei n.° 496/77, de 25 de novembro, estabelecia que, no exercicio do poder
paternal por pais que ndo tivessem contraido casamento nem vivessem em condigdes
analogas as dos conjuges, e na falta de acordo, este competia ao progenitor que tivesse a
guarda do filho, presumindo-se que essa guarda pertencia a mae. O outro progenitor ficava
limitado a vigiar a educagdo e as condi¢des de vida do filho, conforme dispunha o artigo
1906.°, n.° 4, do Cédigo Civil.

A referida solu¢do, de natureza eminentemente pratica, procurava conferir certeza e
eficacia a representacdo dos interesses do menor, especialmente nos primeiros anos de vida,
quando decisdes de particular importancia precisam de ser tomadas de forma célere e segura.
Ao atribuir o poder paternal exclusivamente a quem detinha a guarda, presumindo, com base
nos dados estatisticos, que essa pessoa era a mae, a lei pretendia assegurar que a gestao
quotidiana e as decisdes relevantes fossem tomadas por quem efetivamente estava presente
no dia a dia da crianga.

Nesse contexto, o Tribunal Constitucional, no Acérddo n.° 153/2011°, decidiu ndo

julgar inconstitucional o artigo 9.° da Lei n.° 61/2008, na parte em que impede a aplicagdo

8 Acérddo n.2 407/2010, referente ao processo n.2 414/2009, Tribunal Constitucional Portugal. 32 Seccdo.
Relatora: Conselheira Maria Lucia Amaral. Disponivel em:
https://www.tribunalconstitucional.pt/tc/acordaos/20100407.html?

% Acérddo n.2 153/2010 do Tribunal Constitucional Portugal, referente ao processo n.2 414/2009, Plenario,
de 22 de setembro de 2011. Relator: Conselheiro Jodo cura Mariano.

Disponivel em:

https://www.pgdlisboa.pt/jurel/cst print busca.php?buscajur=97%2099%2037%2070%2051%20114%2010
0%2037%2069%2051%20111%20&nid=10068
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imediata do novo regime as situagdes em que os progenitores do menor nao tenham sido
casados, nem vivam ou tenham vivido em unido de facto. Consequentemente, julgou
procedente o recurso, revogou o decidido no Acordao n.° 407/2010 e determinou a reforma
da decisdo recorrida em conformidade com este entendimento. Ficaram vencidos, mantendo
a posicdo anterior.

De forma pratica, Melo et. al aponta que a interpretacao literal da norma indica que,
nos casos de regulacao do poder paternal em curso até 30 de novembro de 2008, aplica-se o
regime anterior. Ja as agdes iniciadas apos essa data incide o regime decorrente da reforma,
0 que inclui também os processos de alteracdo da regulagdo, visto tratarem-se de agdes
autonomas. No que se refere aos incidentes de incumprimento da responsabilidade parental,
a analise exige um exame adicional: em principio, mesmo que instaurados apds 30 de
novembro de 2008, esses incidentes seguem submetidos ao regime revogado, por
configurarem apenas desdobramentos do processo principal de regulacdo. Ainda assim, a
expressdo legal “processo pendente” pode suscitar diividas quanto a sua interpretagdo. Com
esta lei, entdo, as decisdes dos atos da vida corrente do filho passaram a ser tomadas pelo
progenitor com quem o filho reside e se encontra, e as decisdes relativas as questdes de
particular importancia devem ser tomadas por ambos os progenitores, em decisdo conjunta.

O autor ainda destaca que um dos pontos centrais, € possivelmente o mais
significativo, da reforma foi essa alteracdo da regra sobre o exercicio de fato das
responsabilidades parentais. Pois estabelece-se, que o exercicio conjunto das
responsabilidades parentais, devem observar as questdes consideradas de particular
importancia para a vida da crianca. (Melo et. al., 2010: 21)

No mesmo sentido, Gomes ressalta que a incumbéncia recai sobre ambos os pais, 0s
quais devem exercer conjuntamente as responsabilidades parentais, neste sentido. Admite-
se, contudo, que possam estabelecer entre si arranjos distintos quanto a esse exercicio,
excetuando-se tais matérias fundamentais para a vida dos filhos, cujo exercicio conjunto ¢é
imperativo. Permanece, ainda, a possibilidade de solucdo alternativa de divergéncias entre
os genitores por meio do processo judicial de regulacdo do exercicio das responsabilidades
parentais. (2012: 13,14)

Acerca da interpretacdo sobre questdes de particular importancia, Melo et. al
menciona que “o que seja questdo de particular importancia ndo foi objeto de qualquer
defini¢do ou enumeragao, mesmo que a titulo exemplificativo.” A autora ainda explica que
tal escolha legislativa revela-se justificada, na medida em que a diversidade de contextos

familiares e as caracteristicas singulares de cada crianga exigem uma apreciagdo
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individualizada. Considera-se, por isso, que esta foi a solu¢do mais adequada, uma vez que
apenas a analise do caso concreto, ponderando as necessidades especificas e as
particularidades do menor envolvido, permite definir com precisdo quais situacdes se
enquadram, ou nao, no conceito de questao de particular importancia. (2010: 140)

Nessa linha de entendimento, assinala-se que:

“O que sejam questdes de particular importancia deve, neste contexto, ser entendido
como o conjunto dos atos do fundo que constituem as traves mestras da vida da crianca
ou do adolescente e que compdem o nucleo essencial dos seus direitos.” (Melo et. al,
2010: 142)

Ao procurar precisar o alcance da expressdo “questdo de particular importancia”,
Melo et al. assinala que, em determinados dominios, a maioria desses atos tende a relacionar-
se com decisdes de impacto direto e significativo na vida do menor. Entre elas, destacam-se
as que dizem respeito a area da satide, como a realiza¢do de intervengdes cirirgicas ou a
submissdo a tratamentos médicos relevantes; as que se inserem no campo educacional,
abrangendo a escolha do percurso de estudos e do estabelecimento de ensino; e, ainda,
aquelas que envolvem a orientagao religiosa, incluindo a defini¢dao da pratica ou pertenga a
determinada confissdo. Incluem-se, igualmente, matérias como a defini¢do da localizagdo
do centro de vida do menor, a administra¢do dos seus bens, a aquisi¢ao de nacionalidade, a
autorizagdo para saida para o estrangeiro e a obtencdo de documentos de identificacdo.
(2010:142-146)

No sistema anterior, e sem prejuizo do que dispunha o artigo 1410.°, n.° 2, do Codigo
de Processo Civil, se o progenitor guardido se opusesse ao exercicio conjunto, o tribunal ndo
poderia impor esse modelo. Com a reforma, essa logica mudou: o juiz s6 deixara de aplicar
o regime conjunto se estiver plenamente convencido, € esse convencimento pode advir de
elementos apresentados pelo progenitor com quem a crianga reside, de que tal partilha de
responsabilidades, nos casos em que devam ser em conjunto, seria prejudicial ao menor.
Somente com essa convic¢do firmada serd possivel afastar esta a regra geral. (Melo et. al.,

2010: 21)

2.5 Natureza obrigatoria e fundamento constitucional

E eminentemente de natureza obrigatoria, a responsabilidade parental, no
ordenamento juridico portugués, e de carater irrenunciavel. Tal caracteristica encontra

fundamento expresso no n.° 1 do artigo 1882.° do Codigo Civil, ao dispor que “os pais ndo
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podem renunciar ao exercicio do poder paternal nem a qualquer dos direitos que ele
especialmente lhes confere”. A norma ¢ inequivoca ao afirmar que os progenitores nao
podem abdicar do desempenho dessas fungdes, permanecendo vinculados as obrigacdes que
a lei lhes impde enquanto os filhos forem menores. Acresce que tal vinculo juridico se
mantém, igualmente, em relagdo aos filhos que, mesmo ja atingida a maioridade, se
encontrem a concluir a sua formacdo escolar, assegurando-se assim a continuidade do
suporte necessario ao desenvolvimento pleno do jovem até ao término da sua preparacao
académica.

Gomes observa, que essa vinculagdo ndo se resume a uma simples faculdade
concedida aos pais, mas antes constitui um verdadeiro dever juridico de natureza imperativa.
Tal obrigagao encontra respaldo no artigo 36.°, n.° 3 e n.° 5, da Constitui¢ao da Republica
Portuguesa, que assegura aos conjuges iguais direitos e deveres no que respeita a capacidade
civil e politica, bem como a manuten¢ao, educacdo e sustento dos filhos. Nesse sentido, a
Constituicao ndo apenas reconhece, mas impde o direito e o dever de educar e sustentar a
prole, estabelecendo um padrao de responsabilidade que transcende o mero compromisso
moral, situando-se no patamar das obrigacdes legalmente exigiveis (2012: 15).

Os artigos 1878.° e seguintes do Codigo Civil concretizam este mandamento
constitucional, estabelecendo que ambos os pais detém, em igualdade de condigdes, direitos
e responsabilidades sobre a pessoa e os bens do filho. O exercicio dessas atribuigdes deve,
invariavelmente, orientar-se para o exclusivo interesse da crianga, afastando-se de qualquer
no¢do de poder unilateral ou absoluto. Trata-se, portanto, de uma fun¢do partilhada, que
exige cooperagdo constante e equilibrio de atuacdo entre os progenitores, sempre com 0
objetivo de garantir o desenvolvimento integral do menor, tanto nas suas necessidades
materiais, como alimentag¢do, habitac¢ao e cuidados de saude, quanto no seu bem-estar afetivo
e emocional.

Na andlise de Correia, a atribui¢do prioritaria dessas responsabilidades aos pais ndo
¢ fruto de um capricho legislativo, mas assenta num fundamento logico, profundamente
enraizado na propria experiéncia humana. Parte-se do pressuposto de que, ao gerar um filho,
duas pessoas estabelecem entre si ndo apenas um vinculo biolégico, mas igualmente um lago
afetivo e um projeto de vida que desejam transmitir e perpetuar. O predmbulo da Convengao
sobre os Direitos da Crianga corrobora esta visdo ao enfatizar que, para que o menor alcance
o pleno desenvolvimento da sua personalidade, ¢ imprescindivel que cresca no seio de uma
familia, num ambiente permeado por afeto, seguranca e compreensdo. E nesse contexto

familiar que a crianca inicia o seu processo de humanizagdo, construindo gradualmente a
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base da sua estrutura pessoal. Os pais, nessa jornada, desempenham papel absolutamente
central, servindo como referéncia e guia no percurso que moldaré a sua formacao e definira

a pessoa em que se tornara (2021: 923).

2.6 Funcio protetora e consequéncias do incumprimento

No ambito juridico, as responsabilidades parentais configuram-se como um dos
pilares essenciais do Direito da Familia, assumindo-se como instrumento de protecdao da
crianga e de promogao do seu desenvolvimento harmonioso. De acordo com o previsto nos
artigos 1877.° a 1908.° do Codigo Civil, os progenitores encontram-se investidos numa
posig¢ao juridica que, longe de representar um direito absoluto sobre o filho, traduz-se numa
funcgdo orientada para a tutela e para a promogao dos seus interesses fundamentais.

A violagdo persistente e injustificada dos deveres inerentes ao exercicio das
responsabilidades parentais pode dar origem a repercussdes juridicas de significativa
gravidade. Entre as medidas previstas no ordenamento juridico, destaca-se, pela sua
relevancia e impacto, a possibilidade de o tribunal decretar a inibi¢do do exercicio dessas
responsabilidades, conforme estabelece o artigo 1918.° do Codigo Civil, medida esta
aplicavel quando se demonstra que a conduta do progenitor compromete de forma séria o
bem-estar e o interesse superior do menor.

Nesta esfera, Gomes menciona que “verifica-se um incumprimento do acordo quanto
ao exercicio das responsabilidades parentais se alguma das clausulas nado for respeitada.” O
incumprimento pode manifestar-se quando o progenitor com quem o menor reside deixa de
respeitar, de forma total ou parcial, o regime de exercicio conjunto das responsabilidades
parentais no que se refere as matérias qualificadas como de particular importancia para a
vida da crianga. Tal situagdo pode igualmente verificar-se quando ndo sdo observadas, de
modo deliberado ou por omissdo, as disposi¢des e obrigacdes especificas previstas no acordo
previamente estabelecido entre os progenitores e homologado judicialmente. (2012: 78)

No que se refere aos acordos celebrados entre os progenitores, revela-se
recomendavel que estes incluam, de forma expressa e inequivoca, a enumeragao das matérias
concretas que ambos consideram essenciais para a vida do menor. Tal pratica contribui para
assegurar um entendimento claro e partilhado acerca do alcance das decisdes que exigem
consenso, evitando interpretagdes divergentes ou conflitos futuros. Na auséncia dessa
especificagdo no acordo, deve-se considerar, de forma presumida, como integrando o

conjunto de questdes de particular importancia, entre outras, aquelas relacionadas com a
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escolha e frequéncia de estabelecimento de ensino, os cuidados de satide e demais decisdes
relevantes para o bem-estar da crianga. (Gomes, 2012: 78)

Gomes ainda explica que, na pratica, se, em qualquer dessas matérias, um dos
progenitores adotar uma decisdo sem previamente consultar o outro ou sem obter o seu
consentimento, assiste ao progenitor preterido o direito de recorrer ao tribunal, suscitando o
incumprimento do regime estabelecido. Havendo necessidade de intervengao célere, podera
ser requerido que o procedimento tramite com carater de urgéncia, de modo a evitar que a
demora na resposta judicial inviabilize a prote¢do efetiva dos interesses do menor. O regime
juridico aplicadvel ao incumprimento dos acordos relativos ao exercicio das
responsabilidades parentais encontrava-se previsto no artigo 181.° da Organizag¢do Tutelar
de Menores e atualmente, estd previsto no artigo 41.° do Regime Geral do Processo Tutelar
Civel.!?

Quando um dos progenitores considera que o acordo ou a sentenca que regula o
exercicio das responsabilidades parentais foi desrespeitado, podera dirigir-se ao tribunal
competente, o da area de residéncia do menor, e apresentar o respetivo requerimento. Nesse
requerimento, deverd expor de forma clara e detalhada os factos que configuram o
incumprimento, descrevendo-os em termos concretos € acompanhando-os das provas que
permitam sustentar a sua alegagdo. Além disso, o progenitor lesado poderd requerer a
realizagao das diligéncias necessarias para assegurar o cumprimento coercivo das obrigacdes
fixadas, independentemente da vontade ou da concordancia do outro progenitor. E-lhe
igualmente facultado solicitar a condenagdo do progenitor faltoso ao pagamento de uma
multa e, se for o caso, de uma indemnizagdo que podera ser fixada a favor do menor, do
requerente ou de ambos, em fungao dos prejuizos verificados. (Gomes, 2012:78)

Quando, no ambito da situa¢ao de uma criang¢a, um dos progenitores, ou mesmo uma
terceira pessoa a quem esta tenha sido confiada, ndo cumpra as obrigagdes definidas em
acordo ou decisdo judicial, o tribunal competente pode intervir. Essa atua¢do pode ocorrer
por iniciativa propria (oficiosamente), a pedido do Ministério Publico ou mediante
requerimento do outro progenitor. Nessa intervencao, o tribunal ordenarad as diligéncias
necessarias para assegurar o cumprimento coercivo do que foi estabelecido e podera

condenar o incumpridor ao pagamento de uma multa que podera atingir o valor de vinte

100 Decreto-Lei n.2 314/78, de 27 de outubro, foi expressamente revogado, sendo substituido pela Lei n.2
141/2015, de 8 de setembro, com alteracdo posterior aplicada pela Lei n.2 24/2017, de 24 de maio.
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unidades de conta. Sempre que se verifiquem os pressupostos legais, podera ainda ser fixada
indemnizagdo, a reverter a favor da crianca, do progenitor requerente ou de ambos.

Conforme regula a Lei n.° 141/2015, de 08 de setembro, quando o acordo tiver sido
homologado judicialmente, ou a decisdo tenha sido proferida pelo tribunal, o pedido de
incumprimento sera autuado por apenso ao processo onde o acordo foi validado ou a decisdo
proferida. Se, pelas regras de competéncia territorial, o tribunal competente para apreciar o
incumprimento for distinto daquele que apreciou a regulagdo, o processo principal sera
requisitado ao respetivo juizo.

Recebido e autuado o requerimento, ou apenso este ao processo principal, o juiz pode
convocar os pais para uma conferéncia, ou, em situacdes excecionais, optar por notificar o
progenitor acusado para que, no prazo de cinco dias, apresente as suas alegacdes. Durante a
conferéncia, os progenitores t€ém a possibilidade de acordar alteragdes ao regime de exercicio
das responsabilidades parentais, desde que compativeis com o interesse superior da crianga.
Se, porém, ndo houver comparéncia do progenitor requerido nem apresentacao de alegacdes,
ou caso estas se revelem manifestamente improcedentes, e estando em causa o
incumprimento do regime de visitas, o juiz podera ordenar a entrega da crianga. Nessa
diligéncia, serdo definidos com precisdo o local e os termos em que a entrega devera ocorrer,
contando o tribunal com o apoio da sua assessoria técnica para garantir que o procedimento
respeite o bem-estar do menor.

Para a concretizagdo dessa entrega, ¢ sem prejuizo da eventual responsabilidade
criminal, o progenitor incumpridor serd notificado para cumprir a determinacao judicial, sob
pena de multa. Caso ndo tenha havido convocagao da conferéncia, ou se nesta ndo tiver sido
alcancado acordo, o juiz determinard a tramitagao prevista nos artigos 38.° e seguintes do
RGPTC e, ap6s concluido o procedimento, proferira decisdo. Por fim, se for aplicada multa
e esta nao for paga no prazo de dez dias, sera instaurado processo de execugdo, por apenso
ao incidente, seguindo as regras legalmente previstas para a cobranga coerciva.

A analise deste artigo permite constatar que o legislador procurou estabelecer um
procedimento célere e estruturado, que privilegia a tentativa de composicao entre os
progenitores, mas que, simultaneamente, garante mecanismos eficazes de coer¢ao para
assegurar a execugdo das decisoes e a salvaguarda do interesse superior da crianga.

O artigo 41.° da Lei 141/2015, de 08 de setembro, n.° 1 dispde que: “se,
relativamente a situagao da crianga, um dos pais ou a terceira pessoa a quem aquela haja sido
confiada ndo cumprir com o que tiver sido acordado ou decidido, pode o tribunal,

oficiosamente, a requerimento do Ministério Publico ou do outro progenitor, requerer, ao

33



tribunal que no momento for territorialmente competente, as diligéncias necessarias para o
cumprimento coercivo e a condenagdo do remisso em multa até vinte unidades de conta e,
verificando-se o0s respetivos pressupostos, em indemniza¢do a favor da crianga, do
progenitor requerente ou de ambos.”

Neste cendrio, Carlos Castelo Branco, traz observagdes importantes acerca do
incidente incumprimento de responsabilidades parentais

“O incidente de incumprimento das responsabilidades parentais, regulado no
artigo 41.° do RGPTC, destina-se a verificagdo de situagdo ou situacdes de
incumprimento censuravel das obrigacdes decorrentes das responsabilidades parentais
estabelecidas.

O relator traz o seguinte treco, Conforme também se referiu no Acordao do
Tribunal da Relacao do Porto de 18-12-2018 (P° 2297/17.0T8PRT-B.P1, rel. ANA
PAULA AMORIM), “o incidente em causa reveste a natureza de processo de
jurisdicdo voluntdria, ndo estando por isso, subordinado a principios de legalidade
estrita, cumprindo ao juiz adequar a tramitacdo e decisdo a concreta situacao de facto
e que melhor tutele os interesse da crianga (artigo 12° RGPTC e artigo 986° CPC).

O procedimento visa tao s6 aferir do incumprimento de acordo ou decisdo que
fixou o regime de responsabilidades parentais. Ndo estd em causa apreciar de uma
nova e diferente questao suscitada entre as partes.

O procedimento segue os seus termos por apenso ao processo onde foi fixado
o regime de responsabilidades parentais (artigo 41°/2 RGPTC), constitui um incidente
deste processo”.

A finalidade do incidente ¢, como se disse, a de verificacdo de uma (ou varias)
situagdes de incumprimento culposo/censuravel de obrigagdes decorrentes de regime
parental (provisoério ou definitivo) estabelecido (cfr., neste sentido, o Acordao do
Tribunal da Relagdo de Evora de 05-12-2019, P° 10197/18.8SNT-A.E1, rel. TOME
DE CARVALHO.’

Aqui observamos que a lei traz a previsdo nao s6 de uma multa por descumprimento, mas

também uma indemnizagao.

2.7 O Conceito de Interesse da Crianca

Portugal assumiu posicao de destaque no cenario internacional ao tornar-se, em 1990,

um dos primeiros paises a ratificar a Convencao sobre os Direitos da Crianga. Como apontam
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Bolieiro e Guerra, este ato representou um marco histdrico na evolugao da tutela juridica da
infancia, pois assinalou uma viragem profunda na concecdo dos direitos da crianga. A
Convengao reconheceu a crianga como sujeito autonomo de direitos fundamentais, dotada
de personalidade juridica propria, deixando de ser vista apenas como objeto de tutela por
parte dos adultos ou do Estado. Paralelamente, reforcou o papel essencial da familia
enquanto estrutura primdria de afeto, seguranca e socializagdo, elemento central para o
desenvolvimento fisico, emocional e moral da crianga. (2014: 14-16)

Os autores ainda mencionam que, a relevancia da Convengdo torna-se ainda mais
evidente quando comparada a Declarag¢do dos Direitos da Crianga, de 1959. Enquanto esta
ultima se limitava a proclamar principios de carater moral, sem for¢a vinculativa, a
Convengao de 1989 estabeleceu obrigacdes juridicas concretas para os Estados signatarios.
Entre elas, destacam-se o dever de garantir a efetivagdo dos direitos nela consagrados e a
adocdo de medidas legislativas, administrativas, sociais e educacionais que assegurem a
protecdo integral da crianca e a promog¢do do seu bem-estar. Trata-se, portanto, de um
instrumento internacional com eficacia normativa, que compromete os Estados com os
principios do superior interesse da crianca, da participacdo, da nao discriminagdo e do
desenvolvimento pleno.

Conforme a relatora Elisabete Coelho de Moura Alves afirma,

“o superior interesse da crianga ¢ um conceito indeterminado, que tem vindo a ser
determinado a luz dos instrumentos legislativos, quer de direito internacional quer
nacional, radicando na ideia de procura da solu¢do mais adequada para a crianga,
aquela que melhor a salvaguarde, melhor promova o seu harmonioso desenvolvimento
fisico, intelectual e moral, bem como a estabilidade emocional, tendo em conta a sua
idade, o seu enraizamento ao meio sociocultural, mas também a disponibilidade e
capacidade dos progenitores em assegurar tais objectivos (neste sentido Acordao do
Tribunal da Relacdo de Lisboa de 03/02/2015, in www.dgsi.pt)

E, como se refere no acoérdao desta Relagao de Guimaraes, da relatora Sandra
Melo, que subscrevemos como adjunta[3], este principio tem também que orientar as
atitudes dos pais, o que nunca ¢ demais repetir neste tipo de processos, em que €
patente o conflito entre os progenitores, tantas vezes baseados em problemas
emocionais que toldam a tomada de decisdes racionais € que urge aos proprios pais
resolver, com cedéncias mutuas e nem sempre faceis, em beneficio dos seus filhos,

que ndo devem assistir, nem sentir, tais conflitos, a fim de gozarem de um ambiente
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saudavel, em condi¢des de liberdade, dignidade e de respeito, o qual abarca ndo s6 a
sua pessoa, mesmo atendendo a sua juventude, como também a sua ascendéncia e a
sua familia - seja materna, seja paterna, visto que sao elementos identificadores da
crianga, do jovem e até dos adultos.

O artigo 1906.°/8 do Codigo Civil, que dispde acerca do exercicio das
responsabilidades parentais em caso de divorcio e separacdo judicial de pessoas e bens,
determina que o tribunal decidird sempre de harmonia com o interesse do menor
incluindo o de manter uma relagdo de grande proximidade com os dois progenitores,
promovendo e aceitando acordos ou tomando decisdes que favoregam amplas
oportunidades de contacto com ambos e de partilha de responsabilidades entre eles.

De facto, ha que ter em conta que o exercicio das responsabilidades parentais
nao pode ficar prejudicado pela dissociacao familiar, relacionando-se a realizacao do
interesse da crianga com a observancia de dois principios fundamentais: (i) o
desenvolvimento harmoénico da crianca depende necessariamente de ambos os
progenitores, ndo podendo nenhum deles substituir a fungao que ao outro cabe; (ii) as
relagdes paterno-filiais situam-se a um nivel diferenciado do das relagdes conjugais ou
maritais.

E inquestionavel que assiste a ambos os progenitores o direito, mas acima de
tudo o dever, de estar presente e intervir no crescimento e educagao dos filhos, tendo
os menores o direito a conviver com ambos 0s progenitores € a manter e beneficiar da
sua companhia, aten¢do e cuidado, o que se assume de primordial importancia ao seu
sdo e equilibrado crescimento e desenvolvimento.

E do superior interesse da crianga, ndo obstante o divércio/separagio dos pais,
a manutencao e preservagao das suas ligacdes psicoldgicas profundas, nomeadamente
no que concerne a continuidade das relagdes afetivas estruturantes, na ligacao que
deverdo continuar a manter com ambos os progenitores e com a familia alargada,
designadamente avds, para a qual ambos os progenitores sdo chamados a cooperar
activamente, salvo provados motivos concretos que a tal se oponham.

E, nessa medida, o direito de visita e de contactos assume-se como 0 meio para
que o progenitor que ndo tem a guarda dos filhos estabelega com estes uma relagdo
que contribua para o seu desenvolvimento e por outro, um direito dos proprios filhos
ao convivio com ambos os pais (artigo 36.° da Constituicao da Republica Portuguesa).

Quanto a essencialidade do regime de visitas de que deve beneficiar a crianga,

Tomé Ramido, in RGPTC Anotado e Comentado, 3.* Ed. 2018, pag. 137, opina: Nunca
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sera de mais sublinhar que a crianga necessita igualmente do pai e da mae e que, por
natureza, nenhum deles pode preencher a fungdo que ao outro cabe. A consciéncia
desse facto, por ambos os pais, € essencial para o relacionamento do filho com o
progenitor que nao detém a guarda fisica se processe naturalmente, sem conflitos ou
tensoes.

E, mais adiante: Manter uma relacdo de grande proximidade impde contactos
regulares e frequentes do progenitor com o filho, de poder partilhar consigo o seu
espaco, passar com ele fins-de-semana, datas estivas, aniversarios, periodos de férias,
podendo ainda conviver com o filho durante alguns dias uteis da semana, tudo
dependendo das circunstancias, nomeadamente do relacionamento dos pais, idade da

crianca, a localizagdo da sua residéncia e disponibilidade do progenitor.”

Essa compreensdo, a luz da jurisprudéncia, refor¢ca que o principio do superior
interesse da crianga ndo se esgota na defini¢do judicial da guarda, impondo a participagdo
ativa e responsavel de ambos os progenitores, de modo a assegurar, de forma continua, o
cuidado, a presenca e a preservacao dos vinculos afetivos essenciais ao seu desenvolvimento
integral.

No ambito juridico, Sottomayor caracteriza o chamado “interesse da crian¢a” como
um conceito juridico de natureza indeterminada, ou seja, um enunciado cujo contetido nao
se encontra previamente delimitado de forma exaustiva pela lei. Tal conceito desempenha,
segundo a autora, duas fungdes fundamentais e complementares. A primeira ¢ a fungdo de
critério de controlo, utilizada para aferir se determinada decisdo, ato ou medida respeita
efetivamente os direitos fundamentais e as garantias reconhecidas a crianca. A segunda ¢ a
funcdo de critério de decisdo, que serve como parametro orientador para identificar e
selecionar, dentre as alternativas juridicamente possiveis, aquela que se mostre mais
adequada as circunstancias concretas do caso. (2003: 69-81)

A autora ainda ressalta que a propria indeterminacdo desse conceito lhe confere um
carater maleavel, permitindo ao intérprete € ao aplicador do direito ajustar sua compreensao
as especificidades de cada situacdo individual. Contudo, tal maleabilidade exige atuacao
criteriosa, pautada por uma andlise sensivel e fundamentada, de modo a assegurar que as
medidas adotadas sejam ndo apenas legalmente corretas, mas também compativeis com o
desenvolvimento integral, o bem-estar ¢ a preservacao da dignidade da crianca enquanto

sujeito de direitos. (2003: 69-81)
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2.7.1 A utilizacao do critério de controlo

O critério de controlo constitui-se como um mecanismo juridico de natureza
fiscalizadora, concebido para assegurar que direitos previamente reconhecidos pelo
ordenamento juridico sejam efetivamente respeitados e concretizados na pratica. Trata-se de
um parametro de verificagdo e garantia, cuja funcdo essencial ¢ aferir se determinadas
condutas, decisdes ou medidas estdo em conformidade com a protegao juridica conferida ao
titular do direito. (Sottomayor: 2003: 69-81)

Para melhor ilustrar a sua aplicagdo, considere-se o caso de uma crianga que detém,
por forca da lei e dos principios constitucionais, o direito de ser educada e cuidada por ambos
os progenitores. Embora este direito seja formalmente garantido, a sua concretizagao pode
ser comprometida em situagdes nas quais um dos pais adote comportamentos nocivos, como
praticas de maus-tratos, violéncia fisica ou psicoldgica, negligéncia grave ou qualquer outra
conduta que coloque em risco a integridade e o desenvolvimento do menor. Nestas
circunstancias, o critério de controlo faculta ao Estado a possibilidade de intervir de forma
legitima, podendo impor restri¢des ao exercicio das responsabilidades parentais ou, em casos
extremos, retirar integralmente tais responsabilidades ao progenitor que as viole, sempre em
salvaguarda do interesse e da protecdo da crianga.

Essa intervencao estatal, contudo, ndo se processa de maneira ilimitada ou arbitraria.
Pelo contrario, encontra-se vinculada ao cumprimento rigoroso dos principios norteadores
estabelecidos no artigo 4.° da Lei n.° 147/99, que define o regime juridico da protecdo de
criangas e jovens em perigo. Entre esses principios estruturantes, destacam-se: O superior
interesse da crianga, que atua como eixo orientador de toda a atuacdo; o direito a participacao
e a audigdo obrigatdria, assegurando que a crianga seja ouvida e tenha a oportunidade de
expressar a sua opinido em decisdes que lhe digam respeito; o principio da subsidiariedade,
que impde a prioridade da intervengdo da familia e da comunidade antes da atuagdo das
entidades estatais; a prevaléncia da familia como espago natural e preferencial para o
crescimento e desenvolvimento da crianca; a responsabilidade parental, que reforca o dever
dos pais de zelar pelo bem-estar dos filhos; a intervencdo minima e a proporcionalidade,
garantindo que qualquer restri¢do seja estritamente necessaria e adequada a gravidade da
situagdo; a atualidade, que exige a atualizag@o constante das medidas face as mudancas na
realidade da criancga; a protecao da privacidade, assegurando a preservacao da intimidade do

menor e do seu nicleo familiar.
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Assim, a atua¢do do Estado, conforme previsto no ordenamento juridico, apenas se
justifica quando se verifica a existéncia de um risco sério e efetivo para a saude fisica ou
psicoldgica da crianga. Mesmo nestas hipdteses, a resposta deve ser calibrada de modo a
preservar, na maxima medida possivel, a dignidade, os direitos e a estabilidade emocional
do menor, evitando medidas desproporcionadas ou excessivas que possam gerar novos

danos. (Sottomayor, 2003: 69-81)

2.7.2 A utilizac¢ao do critério de decisao

Enquanto o critério de controlo se destina essencialmente a garantir a efetividade e o
respeito por direitos que ja se encontram previamente consagrados na ordem juridica, o
critério de decisdo assume uma fungao distinta, aplicando-se em situagcdes em que ha um
conflito de interesses que exige a definicdo de qual solucdo, dentre as juridicamente
possiveis, melhor promove o superior interesse da crianga. Trata-se, pois, de um parametro
de orientacao decisoria, utilizado em contextos nos quais a norma nao prescreve de forma
direta e objetiva a solucdo aplicavel, cabendo ao julgador avaliar as circunstancias
especificas e ponderar qual decisdo concretamente se revela mais adequada. (Sottomayor,
2003: 69-81)

A autora ainda esclarece que,

“Os direitos das criangas, apesar de integrarem o capitulo dos direitos e deveres
econdmicos, sociais e culturais (artigo 69° da CRP), constituem direitos fundamentais
analogos aos direitos, liberdades e garantias (artigo 17° da CRP). Em caso de conflito
entre o interesse da crianga e os direitos dos pais, estes ndo se podem sobrepor a
preservacao da saude mental e da integridade emocional da crianga. Nao existe um
direito a crianca, mas um conjunto de deveres dirigidos a promocao do

desenvolvimento das criangas nas suas multiplas dimensdes.” (Sottomayor, 2021: 2)

Um exemplo paradigmatico ocorre no ambito dos litigios parentais sobre a guarda de
filhos menores, sobretudo apds o divorcio ou a separacao judicial de pessoas e bens. Nessas
hipoteses, compete ao juiz, na auséncia de acordo entre os progenitores, deliberar sobre a
forma de exercicio das responsabilidades parentais, procurando sempre a alternativa que
assegure o bem-estar fisico, psicologico e emocional da crianca. Essa apreciagao, contudo,

ndo se pode fundar em critérios meramente subjetivos ou arbitrarios; antes, deve estar
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ancorada em parametros objetivos e juridicamente legitimados, garantindo coeréncia e
previsibilidade na decisdo judicial.

Nesse sentido, o poder judicial, ao decidir sobre a atribuicdo da guarda, encontra-se
vinculado, entre outros, ao principio da intervencao minima, segundo o qual se deve evitar
restringir, para além do necessario, o convivio e a participagdo ativa de ambos os pais na
vida da crianga. Tradicionalmente, a guarda tende a ser atribuida ao progenitor que, durante
o periodo de vida em comum, assumiu de forma predominante as fungdes de cuidado e
educacgao, salvo quando se verifiquem elementos que indiciem perigo para a integridade
fisica, emocional ou moral do menor.

Na pratica, a aplicagdo do critério de decisdo ¢ iluminada por um conjunto de
principios e presungdes que, embora ndo vinculativos em sentido absoluto, orientam a
atuacdo judicial e constituem importantes balizas interpretativas. Entre esses elementos,
destacam-se: a presun¢do maternal, que historicamente privilegia a guarda pela mae em
determinadas faixas etdrias; a preferéncia expressa pela propria crianca, quando esta ja
apresenta maturidade para se manifestar; a regra da ndo separagao de irmaos; a capacidade
educativa e formativa de cada progenitor; a valorizagdo do progenitor que favoreca e
estimule a convivéncia com o outro genitor; a qualidade e estabilidade dos vinculos afetivos
ja estabelecidos; a continuidade das relagdes e rotinas da crianga; a eventual identidade de
sexo entre o0 menor € o progenitor guardido; e, em certos contextos, critérios complementares
como a conduta moral dos pais, a sua religido e até a culpa pela dissolugdo da relacao
conjugal.

Ainda que relevantes para compreender a pratica judicial e a evolugdo doutrinéria da
matéria, esses principios e presungdes ndo serdo objeto de analise aprofundada no presente

estudo, por nao constituirem o ntcleo tematico central da investigagcdo aqui desenvolvida.

CAPITULO III - RESPONSABILIDADE CIVIL: FUNDAMENTOS GERAIS

O presente capitulo inicia-se com a apresentagao do conceito de responsabilidade
civil, instituto basilar do Direito Civil, que se destina a regular as consequéncias juridicas de
comportamentos ilicitos que provoquem danos a outrem. Trata-se de um mecanismo de
tutela cuja finalidade primadria consiste em restabelecer o equilibrio juridico rompido em
virtude de uma conduta lesiva, seja ela oriunda de um vinculo contratual ou decorrente de
situagdo extracontratual. Em termos gerais, a responsabilidade civil traduz-se no dever que

incumbe ao agente de reparar o prejuizo injustamente causado, garantindo, assim, a
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recomposi¢do do direito violado e a protegdo efetiva dos interesses juridicamente
reconhecidos.

A abordagem proposta desenvolver-se-4 a partir da exposicdo dos elementos
estruturantes que compdem a responsabilidade civil, que sdo o facto ilicito, o dano e o nexo
de causalidade, sem os quais ndo ¢ possivel configurar validamente o dever de reparar. Além
disso, serdo analisadas as fungdes que tal instituto pode assumir no sistema juridico,
designadamente a funcao reparatoria, orientada para a recomposi¢ao do prejuizo sofrido pela
vitima; a funcdo preventiva, voltada a dissuasdo de comportamentos potencialmente lesivos
antes que eles se concretizem; e, em determinadas circunstancias, a fun¢ao dissuasora ou
sancionatoria, que procura desencorajar a repeticao de condutas semelhantes.

Sobre este ponto, a licdo de Hironaka ¢ particularmente elucidativa: “ao direito da
vitima de ver reparado o dano injustamente sofrido corresponde o dever do agente de
restituir, ou ao menos de aproximar, a situagdo ao estado anterior a lesao” (2007: 42). Essa
formulagdo ressalta o carater eminentemente restaurativo da responsabilidade civil,
sublinhando que o objetivo principal € reconstituir, tanto quanto possivel, a realidade que
existia antes da ocorréncia do ilicito.

O ordenamento juridico portugués acolhe essa diretriz no artigo 483.°, n.° 1, do
Codigo Civil, cujo texto estabelece que: “Aquele que, com dolo ou mera culpa, violar
ilicitamente o direito de outrem ou qualquer disposi¢ao legal destinada a proteger interesses
alheios fica obrigado a indemnizar o lesado pelos danos resultantes da violagdo.” A redacao
normativa evidencia dois aspetos essenciais: em primeiro lugar, que a obrigacdo de
indemnizar pode decorrer tanto de conduta dolosa quanto culposa; e, em segundo lugar, que
o dano ¢ requisito indispensavel para a configuragdao da responsabilidade, pois, inexistindo
prejuizo juridicamente relevante, ndo ha fundamento para a imposi¢ao da reparagao.

Nesse sentido, Antunes Varela recorda que a responsabilidade civil abrange tanto a
que decorre do incumprimento de obrigagdes contratuais, provenientes de contratos,
negocios juridicos unilaterais ou diretamente da lei, quanto a que resulta da violagdo de
direitos absolutos ou da pratica de atos que, mesmo sendo licitos em si, venham a causar
prejuizo a outrem. No campo especifico da responsabilidade extracontratual, inserem-se o
incumprimento dos deveres relativos que integram as obrigagdes, incluindo os deveres
acessorios de conduta, ainda que estes tenham origem legal, bem como a violagdo de um
dever geral de abstencao ou do direito absoluto que lhe corresponde (2000: 519-522).

A responsabilidade civil extracontratual, com especial atencao aquela que decorre de

omissodes juridicamente relevantes, sera aqui apresentada em seus contornos conceituais e
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explicativos, de modo a fornecer a base necessdria para, nos capitulos seguintes,
compreender a sua possivel aplicagdo as hipdteses de abandono afetivo parental. Segundo
Calmon, a problematica do abandono afetivo, seja em relagdo a criangas, adolescentes ou
pessoas idosas, esta diretamente vinculada ao regime da responsabilidade civil. Assim, para
que se configure a obrigacdo de indemnizar, ¢ necessario que estejam presentes oOs
pressupostos classicos deste instituto. (2022: 214)

Por se tratar de uma responsabilidade de natureza subjetiva, a culpa assume papel
absolutamente central na sua configuragdo. No contexto especifico do abandono afetivo,
verifica-se que a conduta ilicita se manifesta quando um dos progenitores deixa de cumprir
o dever legal e moral de cuidado e atengdo devidos ao filho menor. Tal omissao, que constitui
o nucleo da ilicitude, pode traduzir-se, por exemplo, na recusa deliberada de manter qualquer
forma de contacto, na negativa consciente e reiterada de participar no processo de
desenvolvimento emocional da crianga ou, ainda, na ado¢do de uma postura marcada pela
negligéncia e indiferenca perante as suas necessidades afetivas, fisicas e psicologicas (Alves,
2023: 635-636).

As repercussoes de tal comportamento omissivo, podem revelar-se profundas e de
longa duracdo, sendo, em determinadas circunstancias, irreversiveis, sobretudo quando
comprometem de forma grave o equilibrio emocional e a satde psiquica da vitima. Nesses
termos, o ordenamento juridico reconhece aquele que sofreu o dano nao apenas o direito a
reparagao, que visa restabelecer, tanto quanto possivel, a situacao anterior ao ilicito, mas
também, em certos casos, a aplicagdo de medidas sancionatérias que recaiam sobre o
responsavel, com o intuito de reforcar o carater dissuasor da norma violada. (Alves, 2023:

635-636)

3.1 Responsabilidade civil contratual e extracontratual

A responsabilidade civil apresenta-se, no plano juridico, como um mecanismo
destinado a transferir do lesado para o autor do dano as consequéncias que decorrem da lesao
sofrida, especialmente as de natureza patrimonial. Nesse sentido, como observa Gonzélez,
“A responsabilidade civil serve unicamente para transferir do lesado para o autor do dano as
consequéncias, maxime as patrimoniais, da lesdo produzida.” (2013: 16) Estruturalmente,
tal instituto assenta-se no dever de reparar, entendido como a obrigacao imposta ao causador

do dano de compensar a vitima, buscando, na medida do possivel, restaurar o equilibrio
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juridico violado e devolver a situagdo lesada um estado equivalente ao que existia antes da
ocorréncia do evento danoso.

No desenvolvimento tedrico do tema, a doutrina tradicional estabelece uma distingao
fundamental entre duas modalidades principais de responsabilidade civil: contratual e
extracontratual. A primeira, de natureza contratual, decorre do incumprimento de deveres
juridicos assumidos no ambito de contratos, de atos juridicos unilaterais ou mesmo de
disposig¢oes legais que lhes sejam correlatas. Ja a responsabilidade extracontratual, também
designada responsabilidade aquiliana, configura-se sempre que ocorra violagdo de direitos
absolutos ou quando determinadas condutas, embora ndo tipificadas como ilicitas no plano
estrito da norma, causem prejuizo injusto a terceiros. Nesta ultima, como assinala Varela,
insere-se a hipotese em que atos licitos, pelo seu efeito ou resultado, produzem dano
reparavel (2000: 519-520). Apesar das diferencas nos pressupostos de origem, ambas as
modalidades partilham a mesma finalidade essencial: neutralizar os efeitos de um facto
lesivo, por meio da imposi¢do de uma obrigacao de indemnizar.

Do ponto de vista normativo, o artigo 798.° do Cdédigo Civil estabelece que, na
responsabilidade contratual, a violagao incide sobre obrigagdes livremente assumidas pelas
partes, enquanto na responsabilidade extracontratual o que se infringe sdo deveres juridicos
gerais, aplicaveis a todos, independentemente da existéncia de um vinculo obrigacional
prévio (Gonzalez, 2013: 21). Dentro desta ultima categoria, a doutrina reconhece trés grupos
classicos, que sdo, a responsabilidade por factos ilicitos, fundada na culpa do agente; a
responsabilidade objetiva ou pelo risco, em que o dever de reparar independe da culpa,
justificando-se pelos riscos ou beneficios de determinadas atividades e a responsabilidade
por factos licitos, aplicavel a hipoteses em que, mesmo sem violacdo da ordem juridica,
ocorre prejuizo que a lei considera merecedor de reparagao.

No que respeita a responsabilidade objetiva, prevista nos artigos 500.° a 503.° do
Codigo Civil, a lei dispensa a prova da culpa como requisito para a imposi¢ao do dever de
indemnizar. O seu fundamento reside no risco inerente a determinadas atividades, as quais,
pela sua perigosidade intrinseca ou pelos beneficios que proporcionam a quem as exerce,
comportam a possibilidade de causar danos a terceiros. Nessa perspetiva, o ordenamento
parte do principio de que aquele que retira vantagens especiais de uma atividade deve
igualmente assumir os encargos que dela possam advir, desde que demonstrado o nexo de
causalidade entre a atividade exercida e o dano produzido.

Para os fins especificos deste estudo, a atencao recaira sobre a responsabilidade por

factos ilicitos, dado que ela exige, como pressuposto central, a culpa do agente. Essa

43



exigéncia revela-se especialmente relevante na anélise da problematica do abandono afetivo,
pois esta envolve omissdo voluntaria no cumprimento de deveres juridicamente relevantes.
Tal omissdao, ao violar obrigagdes impostas pela lei, configura ilicitude, tornando-se,
portanto, fundamento bastante para legitimar a imposicdo de uma possivel obrigagdo de

indemnizar.

3.2 As funcgoes da responsabilidade civil

O proposito fundamental da indemnizacdo € restabelecer, tanto quanto possivel, a
situacdo que existiria se o evento lesivo ndo tivesse ocorrido. Assim, devem ser reparados
0s prejuizos que, com elevada probabilidade, ndo teriam ocorrido sem a lesao. Nos casos em
que a reconstituicdo natural se revele impossivel, insuficiente ou excessivamente onerosa
para o devedor, a compensagao devera ser feita em dinheiro, conforme determinam os artigos
562.° ¢ 566.° do Codigo Civil.

A funcao central da responsabilidade civil €, portanto, a reparacdo do dano. Essa
finalidade justifica a obrigagdo de indemnizar, seja mediante a reposi¢cao do bem ou situagao
lesada, seja através do pagamento de uma quantia monetaria, nos termos do artigo 566.° do
Codigo Civil. Mesmo em casos de causalidade alternativa, em que ndo seja possivel
identificar de forma precisa o agente responsavel, mantém-se como objetivo primordial
compensar o lesado pelos prejuizos sofridos.

A responsabilidade civil, seja de natureza contratual ou extracontratual e, no caso
desta ultima, independentemente de ser subjetiva ou objetiva, quando preenchidos os
respetivos pressupostos, impde ao causador do dano a obriga¢ao de indemnizar. Este dever
esta regulado nos artigos 562.° e seguintes do Codigo Civil, com regime proprio e especifico.

Contudo, a vertente reparatoria ndo esgota as func¢des da responsabilidade civil. Ela
pode também assumir um papel preventivo ou dissuasor, procurando evitar a repeticao de
condutas lesivas, e, em certos contextos, exercer at¢ uma fun¢do punitiva (Varela, 2011:
542).

Essas fungdes complementares coexistem com a funcao reparatéria, tanto no regime
geral da responsabilidade civil quanto em situagdes especificas, incluindo aquelas
relacionadas a causalidade alternativa. Dessa forma, a responsabilidade civil ndo apenas
restaura o equilibrio violado, mas também contribui para prevenir danos futuros e

desencorajar comportamentos prejudiciais.
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3.2.1 Func¢io ressarcitoria (ou compensatoria)

A funcdo ressarcitoria representa a esséncia mesma da responsabilidade civil, pois
esta intrinsecamente ligada ao dever de indemnizar. A propria origem etimoldgica do termo
“indemnizar” reforga o seu significado juridico: proveniente do latim in demere, em que “in”
indica nega¢do e “demere” deriva de damnus (dano), a expressdo traduz-se literalmente
como “tornar sem dano” (Jinior, 2019)!!. A ideia que lhe subjaz ¢ clara: remover, na medida
do possivel, os efeitos lesivos suportados pela vitima, restaurando o equilibrio juridico
violado.

Sob essa perspetiva, o dano desempenha dupla fungdo: €, por um lado, pressuposto
indispensavel para o nascimento da obrigacao de indemnizar e, por outro, parametro que
define a extensdo e os limites dessa prestacdo. Tal como sublinha Pereira, “o objetivo ¢
recolocar o lesado na situagdo em que se encontraria caso o evento lesivo ndo tivesse
ocorrido” (2021: 17). A recomposi¢cdo deve, preferencialmente, ocorrer pela restitui¢ao
natural, isto €, pela reposi¢do concreta do bem ou estado lesado. Contudo, quando essa
solucdo se revela inviavel, insuficiente ou inadequada face as circunstancias, o ordenamento
juridico admite a substitui¢do por compensacao pecunidria, nos termos expressos dos artigos
562.° ¢ 566.° do Codigo Civil.

Essa logica, todavia, encontra um desafio especifico no tratamento dos danos nao
patrimoniais. Por sua natureza eminentemente imaterial, tais prejuizos afetam bens e
interesses de ordem espiritual, moral ou ideal, o que inviabiliza tanto a reconstitui¢do fisica
do bem lesado como uma quantificagdo econdémica precisa. Casos que envolvem dor,
sofrimento, humilhagdo, anglstia ou abalo psiquico ndo permitem o retorno pleno ao estado
anterior, razdo pela qual, historicamente, parte da doutrina e da jurisprudéncia mostrou
resisténcia em associar um valor monetario a este tipo de dano, por receio de transformar em
mercadoria a experiéncia subjetiva do sofrimento humano.

No entanto, a evolucao jurisprudencial tem vindo a consolidar critérios que conciliam
a necessaria reparagao com o respeito pela dignidade da vitima. Um exemplo elucidativo
surge em acordao do Tribunal da Relacdo de Coimbra (2013), proferido no processo n.°
793/07.4TBAND.C1, no qual o relator Henrique Antunes conceitua o dano nao patrimonial

como aquele que “atinge bens de natureza espiritual, ideal ou moral, sem contetido

1 Tribunal de Justica da Bahia, Primeira Cadmara Civel, de 22 de fevereiro de 2019. Relator Mario Augusto
Albiani Alves Junior, processo n?2 0511930-47.2017.8.05.0001, Consideragdes apresentadas pelo
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econdmico e insuscetivel de avaliagdo pecunidria”. Nesses casos, determina-se que a
compensa¢do monetdria seja fixada com base em critérios de equidade (arts. 494.° e 496.°
do Cédigo Civil), considerando a gravidade da lesdo, a natureza do bem atingido, a
intensidade da ofensa, bem como as condi¢des pessoais € concretas da vitima. Esse juizo
equitativo deve ainda respeitar o principio da proporcionalidade e manter coeréncia com
parametros fixados em casos analogos, assegurando uniformidade jurisprudencial.

Outro precedente relevante € o acorddo do Tribunal da Relacao de Guimaraes (2024),
proferido no processo n.° 1798/22.0T8VCT.G1, em que o relator Alcides Rodrigues enuncia
trés principios fundamentais para a indemnizag@o de danos ndo patrimoniais a luz do artigo
496.° do Codigo Civil:

...sempre que possivel, a compensagao deve assumir a forma de
reparacao em espécie (arts. 70.°,n.°2, ¢ 566.°,n.° 1, do CC); (i1) quando
se opte pela compensacgdo pecunidria, esta deve ser fixada pelo tribunal
com base em critérios de equidade (artigo 496.°, n.° 4, do CC); e (iii)

na determinagdo do montante indemnizatorio, ¢ imprescindivel

considerar as circunstancias previstas no artigo 494.° do CC.

Esses entendimentos evidenciam que, embora a quantificacdo de danos morais seja,
por natureza, marcada pela subjetividade e pela impossibilidade de restitui¢ao plena, o
sistema juridico portugués procura estabelecer um ponto de equilibrio entre elementos
objetivos e subjetivos. O objetivo ultimo € assegurar ao lesado uma compensacao justa e
proporcional, que, mesmo ndo eliminando o sofrimento experimentado, represente um
reconhecimento efetivo da ofensa sofrida e contribua para restaurar, dentro do que ¢

humanamente possivel, a integridade moral abalada.

3.2.2 Func¢io preventiva (ou dissuasoria)

A funcao preventiva, também denominada funcao dissuasoéria, insere-se como uma
das dimensdes complementares da responsabilidade civil, coexistindo com a funcao
primordial de reparagdo. Essa vertente baseia-se na ideia de que a possibilidade de vir a ser
obrigado a indemnizar pelo dano causado atua como um mecanismo de conten¢do para
condutas potencialmente lesivas. Em outras palavras, a perspetiva de suportar encargos

patrimoniais significativos e de enfrentar consequéncias juridicas concretas funciona como
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um freio psicolégico e social, capaz de desencorajar a repetigdo de comportamentos
prejudiciais.

Nesse sentido, Santos (2018: 583-620) defende que a responsabilidade civil ndo deve
ser vista apenas como um instrumento destinado a recompor prejuizos, mas também como
um mecanismo dotado de capacidade preventiva e, em certos contextos, punitiva. Para o
autor, essa dimensdo sancionatoria exerce uma fungdo pedagogica que ultrapassa o caso
concreto, contribuindo para a formagdo de uma consciéncia juridica mais responsavel, em
que os individuos passam a ter maior perce¢ao das consequéncias de seus atos e omissoes.

De forma convergente, Antunes Varela (2011: 542) identifica no proprio sistema
juridico elementos estruturais que reforcam o papel dissuasor da responsabilidade civil.
Entre esses elementos, o autor destaca: (i) a regra de que a obrigacao de reparar decorre, em
grande parte dos casos, da culpa do agente, o que implica responsabilizagdao pessoal; (i1) a
variagdo do montante indemnizatdrio de acordo com o grau de culpabilidade, funcionando
como resposta proporcional a gravidade da conduta; (iii) a reparticdo proporcional da
responsabilidade entre varios lesantes, conforme o grau de culpa de cada um, o que evita que
a carga reparatdria recaia injustamente sobre apenas um deles; (iv) a possibilidade de
reducdo da indemniza¢do quando o proprio lesado concorre culposamente para a producao
do dano; e (v) a irrelevancia negativa da causa virtual do dano, que impede que a mera
potencialidade de ocorréncia afaste a responsabilidade efetiva. Cada um desses aspetos, de
forma direta ou indireta, contribui para reforcar a percecdo social de que condutas lesivas
acarretam consequéncias concretas e proporcionais.

Por seu turno, Pereira (2021: 20) sublinha que a fungdo preventiva ndo se dirige
exclusivamente ao autor do facto lesivo, mas projeta-se também sobre a coletividade. Ao
impor a obrigacao de indemnizar, o sistema juridico nao s6 leva o lesante a refletir antes de
reincidir, como também envia um sinal normativo a sociedade, advertindo potenciais agentes
sobre a inconveniéncia e o risco de adotar condutas semelhantes. Trata-se, portanto, de um
instrumento de prevencdo geral e especial: geral, porque visa desincentivar a pratica de
comportamentos lesivos por qualquer pessoa; especial, porque busca evitar a repeti¢ao da
conduta pelo proprio responsavel.

Assim, a funcdo preventiva da responsabilidade civil cumpre um papel estratégico
no equilibrio social, na medida em que articula a reparacdo do passado com a preservacao
do futuro, garantindo que o instituto nao se limite a recompor prejuizos ja ocorridos, mas

também atue para reduzir a probabilidade de novas lesdes.
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3.2.3 Fun¢io punitiva

Embora a fungdo ressarcitoria permaneca como nucleo essencial e finalidade
predominante da responsabilidade civil, parcela significativa da doutrina reconhece que o
instituto pode também perseguir objetivos adicionais, de natureza diversa. Nessa perspetiva,
a indemnizag¢do devida ao lesado deixou de ser encarada como o tnico escopo do instituto,
tornando-se cada vez mais frequente a aceitacao da existéncia de uma fun¢do punitiva ou
sancionatdria coexistente com a funcao reparadora (Pereira, 2021: 17). Essa vertente
acrescenta uma dimensdo de censura a conduta do lesante, assumindo carater pedagogico e
inibidor de comportamentos socialmente reprovaveis.

Do ponto de vista historico, a articulagdo entre finalidades penais e reparatérias nao
¢ nova. Remonta as agoes do direito romano, em que era comum que uma mesma demanda
reunisse tanto o objetivo de compensar o lesado quanto o de punir o infrator. Essa
configuracdo, propria do periodo cldssico e posteriormente acolhida no direito comum
europeu, perdurou durante certo tempo. Contudo, com a evolugdo e a sistematizagdo dos
ordenamentos juridicos continentais, especialmente a partir da codificagdo moderna, a
vertente punitiva foi gradualmente perdendo espaco. Passou a prevalecer a concecao de que
a responsabilidade civil deveria restringir-se a transferir o prejuizo do patriménio do lesado
para o do causador do dano, afastando-se de qualquer intuito sancionatério explicito.

Nas ultimas décadas, entretanto, tem-se observado um ressurgimento dessa funcao
punitiva, sobretudo no ambito da tutela dos direitos da personalidade. Esse movimento
resulta do reconhecimento de que certas condutas lesivas, pela sua gravidade, reiteragdo ou
carater especialmente ofensivo, exigem uma resposta juridica que va além da mera
recomposi¢ao patrimonial ou moral, buscando também afirmar a censura social e juridica ao
comportamento ilicito (Pereira, 2021: 17-18).

Pela sua propria natureza, a func¢do punitiva, quando admitida, ndo atua isoladamente,
mas sim em associacdo a funcdo reparatoria. Isso se explica pelo facto de que, antes de se
justificar qualquer punicdo, ¢ imprescindivel a verificagdo da existéncia de um dano
juridicamente relevante a ser reparado, exigéncia que encontra fundamento expresso no
artigo 483.° do Cdédigo Civil. A fungdo reparatoria, por outro lado, possui um campo de
aplicacdo mais amplo, operando autonomamente na maioria das situagdes, sem necessidade
de uma sangdo adicional. Assim, a fun¢do punitiva surge como complemento excecional,
acionado em hipdteses especificas nas quais o ordenamento juridico reconhece que a simples

reparacdo ndo seria suficiente para satisfazer as exigéncias de justica e prevencao.
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3.3 Os pressupostos da responsabilidade civil

O artigo 483.° do Codigo Civil dispde que a obrigacdo de indemnizar atribuida ao
lesante ndo surge de forma automatica ou meramente presumida, mas estd condicionada ao
preenchimento de determinados pressupostos juridicos. Cada um desses elementos
desempenha uma funcao especifica no quadro normativo que disciplina as hipoteses em que
se reconhece a existéncia do dever de compensar o prejuizo causado (Varela, 2000: 525-
526). Assim, a aplicacdo correta deste regime exige ndo apenas o conhecimento da sua base
legal, mas também a compreensdo clara da fung¢do e inter-relacdo de cada requisito, pois €
da conjugagao de todos eles que se extrai a legitimidade da reparagao.

A andlise da estrutura da responsabilidade civil, especialmente no ambito
extracontratual por factos ilicitos, pressupde a identifica¢@o dos seus elementos constitutivos
essenciais, uma vez que a verificac¢do isolada de apenas um ou alguns deles ndo ¢ suficiente
para que se configure a obrigacao de indemnizar. De acordo com o disposto no artigo 483.°,
n.° 1, os pressupostos fundamentais sdo: o facto, a ilicitude, a imputagdo ao lesante, o dano
e o nexo de causalidade entre o facto e o prejuizo. O dominio conceitual e pratico desses
elementos ¢ indispensavel para garantir que a aplicacdo das regras juridicas se faga com rigor
técnico e coeréncia sistematica, evitando decisoes arbitrarias ou dissociadas dos principios
que informam o instituto.

No que respeita ao primeiro requisito, o “facto” deve consistir na ocorréncia de uma
conduta voluntaria atribuida ao agente. Nao se trata de qualquer acontecimento que cause
dano, mas sim de um comportamento que tenha a sua origem na vontade humana e que seja
juridicamente relevante. Como sublinha Varela (2000: 525), apenas o ser humano, enquanto
destinatario das normas juridicas, pode infringir direitos alheios ou agir em desconformidade
com as regras que disciplinam a convivéncia social. Assim, fendmenos puramente naturais
ou eventos fortuitos que ndo possam ser imputados a um comportamento humano voluntario
escapam ao dominio da responsabilidade civil por factos ilicitos, salvo nas hipdteses de
responsabilidade objetiva, em que a lei estabelece regime diverso.

Todavia, a mera constatacdo de um facto voluntario ndo ¢ suficiente para fundar o
dever de indemnizar. E necessério que este revestimento fatico esteja marcado pela ilicitude,
isto €, pela contrariedade a ordem juridica vigente. A ilicitude traduz-se na violagao de um
direito subjetivo de outrem ou de uma disposi¢cdo legal que proteja interesses alheios,

constituindo, portanto, um juizo normativo que ultrapassa a mera materialidade da conduta.
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A par disso, ¢ igualmente imprescindivel que o comportamento seja imputavel ao
lesante, o que significa que este deve ter agido com culpa, seja dolo ou mera negligéncia,
ou, em certos casos, que a responsabilidade lhe seja atribuida independentemente de culpa,
conforme prevé o regime de responsabilidade objetiva. Por fim, exige-se que da pratica do
facto ilicito resulte efetivamente um dano e que este se encontre ligado ao comportamento
do agente por um nexo de causalidade direto e adequado, ou seja, que o facto tenha sido
condig¢do essencial e suficientemente relevante para a produgao do prejuizo (Varela, 2000:

525-526).

3.3.1 O facto voluntario

O ponto de partida para a configuragao da responsabilidade civil reside na verificagao
de um facto voluntario praticado pelo agente. Tal facto deve ser entendido como uma
conduta humana, positiva ou negativa, que esteja sob o dominio ou controlo da vontade do
seu autor. Essa exigéncia decorre do proprio nucleo conceitual da responsabilidade civil, ja
que apenas diante de comportamentos voluntarios ¢ possivel aplicar, de forma coerente, as
nogoes de ilicitude, de culpa e, consequentemente, a obrigagdo de reparar o dano. Isso porque
esses elementos pressupdem sempre um agir que, em tese, poderia ter sido evitado ou
conduzido de modo diverso pelo lesante, caso tivesse atuado com a diligéncia devida.
(Varela, 2000: 527)

No contexto da responsabilidade por factos ilicitos, este elemento apresenta-se
ligado, no todo ou em parte, a atuacao pessoal daquele que estd obrigado a indemnizar. Essa
atuacao pode materializar-se num ato positivo, que configure a violagdo de um dever geral
de abstencao, por exemplo, o dever de ndo interferir na esfera juridica de um titular de direito
absoluto, como a propriedade ou a integridade fisica. Contudo, o facto voluntario nao se
limita a agdo; ele pode igualmente consistir num facto negativo, isto ¢, numa absten¢ao ou
omissdo, hipdtese expressamente contemplada no artigo 486.° do Cddigo Civil e ja
reconhecida no artigo 2362.° do antigo Codigo de 1867. (Varela, 2000: 527-528)

Ainda que a omissdo, enquanto atitude meramente negativa, ndo produza por si s
um resultado fisico imediato, a lei admite que ela seja considerada causa do dano sempre
que se verifique a existéncia de um dever juridico especifico de agir e que se possa afirmar,
com seguranca ou pelo menos com elevada probabilidade, que a agao omitida teria evitado
a ocorréncia do prejuizo. A qualificagdo de uma omissdo como fundamento idéoneo para a

responsabilidade civil exige, portanto, uma andlise criteriosa das circunstancias do caso, a
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fim de determinar se a lei efetivamente impunha ao agente o dever de intervir e, em caso
afirmativo, se a sua ina¢ao foi determinante para a produ¢do do dano. Nessas situagdes, 0
incumprimento desse dever de agir poderd gerar, nos termos da lei, a obrigagdao de

indemnizar (Varela, 2000: 528).

3.3.2 A ilicitude

Para que se possa afirmar a existéncia da obrigagdo de indemnizar, Antunes Varela
observa que ndo ¢ suficiente que o ato praticado por alguém tenha causado prejuizo ou
afetado interesses de outrem. O Direito, segundo o autor, ndo tutela qualquer prejuizo de
forma indiscriminada, mas apenas aquele que decorre de uma violacdo juridicamente
relevante. Nesse sentido, recorda que ja o artigo 2361.° do Cddigo Civil de 1867 dispunha
que “todo aquele que viola ou ofende os direitos de outrem, constitui-se na obrigacdo de
indemnizar o lesado”. Para o autor, esta formulacdo evidencia que a ilicitude, enquanto
requisito da responsabilidade civil, corresponde a violagao de um direito subjetivo alheio.
Assim, o dever de reparagdo apenas se configura quando o dano ¢ consequéncia direta de
uma ofensa ou violagdo efetiva desse direito, ndo bastando a mera afetagdo de interesses ou
a infracdo de normas que os protejam apenas de forma indireta ou reflexa. (2000: 532-533)

Ao analisar a evolugdo legislativa, Varela explica que, com a entrada em vigor do
Cdédigo Civil atual, o legislador procurou conferir maior precisao ao conceito, passando a
enunciar expressamente as modalidades pelas quais o carater antijuridico da conduta pode
manifestar-se. Essa op¢do, destaca o autor, ndo teve como objetivo restringir a liberdade de
apreciacao do julgador, que, na analise concreta de cada caso, deve continuar a guiar-se por
critérios de bom senso, equilibrio e equidade, mas sim oferecer parametros mais seguros
para distinguir as condutas que efetivamente merecem censura juridica daquelas que, embora
possam provocar algum prejuizo, sdo exigidas, autorizadas ou toleradas pelo ordenamento
juridico. (2000: 532-533)

Nessa linha, o autor identifica duas formas principais de ilicitude: (i) a violag¢do de
um direito subjetivo de outrem e (ii) a infragdo de norma juridica destinada a protecao de
interesses alheios. A primeira, expressamente prevista no artigo 483.° do Codigo Civil,
abrange as situagdes mais evidentes e recorrentes de ilicito civil, sobretudo a violagdo de
direitos absolutos, como os direitos reais sobre coisas corpdreas e incorpdreas, os direitos de
personalidade, os direitos de natureza familiar e a propriedade intelectual, na qual se incluem

o direito de autor e os direitos conexos. (Varela, 2000: 537)
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Entre esses, ainda da especial destaque aos direitos de personalidade e aos direitos
familiares. Embora reconheca que, para alguns direitos de personalidade, exista debate sobre
a sua natureza como verdadeiros direitos subjetivos, o autor sustenta que a sua violagao pode
gerar obrigacdo de indemnizar. Isso porque, ainda que o prejuizo ndo seja de ordem
patrimonial, o ordenamento juridico reconhece o valor intrinseco e a relevancia social desses
bens, protegendo-os contra condutas ofensivas. (Varela, 2000: 534)

Por fim, a segunda modalidade, a infracdo de norma destinada a protecdo de
interesses alheios, abrange, conforme explica o autor, hipoteses em que nao ocorre violagao
direta de um direito subjetivo, mas em que o legislador, de forma expressa, concede tutela a
determinados interesses, reconhecendo que a sua lesdo configura igualmente a
antijuridicidade do ato. Nessas situacoes, a simples violacdo da norma ¢ suficiente para atrair

a incidéncia do regime da responsabilidade civil, desde que, naturalmente, estejam presentes

os demais pressupostos exigidos pela lei. (Varela, 2000: 536)

3.3.3 O dano

A constatacdo da existéncia de um dano constitui, no campo juridico, requisito
indispensavel para que se possa afirmar a ocorréncia da responsabilidade civil, conforme
Costa. E justamente a partir da verificagdo de um prejuizo real que este instituto encontra
sentido e utilidade pratica, cumprindo a sua fun¢ao primordial, de natureza essencialmente
reparadora ou reintegrativa. Ainda que se lhe reconhecam fungdes secunddrias, como a
preventiva, voltada a evitar a repeticdo de comportamentos lesivos, ou a sancionatoria,
destinada a impor uma censura ao agente, a atuagao da responsabilidade civil permanece,
via de regra, subordinada ao objetivo principal: eliminar ou compensar o dano causado.
Nesse sentido, um facto ilicito e culposo apenas podera gerar obrigagdo de indemnizar se
tiver efetivamente produzido prejuizo a outrem, como determina o artigo 483.°, n.° 1, do
Codigo Civil, ao prescrever que o responsavel esta “obrigado a indemnizar o lesado pelos
danos resultantes da violagao” (Costa, 1991: 476).

Cumpre salientar, como o autor adverte, que nao ha uma correspondéncia necessaria
entre a intensidade da culpa e a dimensdo do prejuizo verificado. A pratica demonstra que
danos de grande magnitude podem decorrer de comportamentos marcados por culpa leve,
ao passo que prejuizos de pequena expressao podem resultar de condutas praticadas com
dolo ou com elevado grau de culpa. Essa dissociagdo revela que, no regime da

responsabilidade civil, a extensdo do dano ¢ aferida autonomamente, sendo a gravidade da
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culpa apenas um dos elementos relevantes na quantificacdo da indemnizagao, mas ndo o
fator determinante da sua existéncia. (1991: 476)

Sob a perspetiva juridica, dano ou prejuizo corresponde a toda lesdo ou ofensa a bens
ou interesses que o ordenamento juridico reconhece e protege, independentemente da sua
natureza ou expressao concreta. Tais danos podem revestir-se de carater patrimonial ou ndo
patrimonial, distingdo que assume relevancia pratica ndo apenas para efeitos de prova, mas
também para a definicdo do critério de calculo da compensagdo devida. (Costa, 1991: 477)

No caso do dano patrimonial, de contetido economicamente mensuravel, a avaliacao
¢ feita, em regra, através da diferenca entre o valor atual do patriménio do lesado e aquele
que teria caso o evento danoso nao tivesse ocorrido. Este método, consagrado no artigo 566.°,
n.° 2, do Cddigo Civil, traduz o principio da reconstitui¢ao integral, procurando assegurar
que o lesado seja colocado na posi¢cdo patrimonial mais proxima possivel daquela em que
estaria se ndo tivesse sofrido a lesdo.

Por outro lado, os danos ndo patrimoniais, que se caracterizam por ndo traduzirem
uma perda econdmica diretamente quantificavel, como acontece com o sofrimento, a dor, a
angustia, a humilhagdo ou o abalo psicoldgico, exigem uma apreciacdo distinta. Nestes
casos, a determinacdo do valor indemnizatério ndo pode seguir critérios puramente
matematicos, devendo antes assentar em principios de equidade. Para tanto, consideram-se
fatores como a gravidade objetiva e subjetiva da lesdo, a intensidade da conduta do agente e
a relevancia dos interesses atingidos. Essa avaliacao, regulada principalmente pelos artigos
496.° e 494.° do Codigo Civil, deve procurar um equilibrio entre a justa compensagdo ao
lesado e o respeito pelo principio da proporcionalidade, evitando indemnizac¢des desmedidas

ou insuficientes (Costa, 1991: 477-482).

3.3.3.1 O dano patrimonial

Segundo Dinis, a indemniza¢do por danos patrimoniais rege-se, primordialmente,
pelo principio da reposi¢ao natural, previsto no artigo 562.° do Cddigo Civil, que consiste
em restabelecer a situacao que existiria se o facto lesivo nao tivesse ocorrido. Quando essa
reposi¢cdo ndo ¢ possivel, suficiente ou adequada, recorre-se & compensag¢ao em dinheiro,
calculada de forma a refletir a diferenca entre a situagcdo patrimonial atual do lesado e a
situagdo hipotética sem o dano. (2009: 33-37)

Os danos patrimoniais podem ser classificados em trés categorias principais. Os

danos emergentes correspondem as perdas efetivamente sofridas pelo lesado, como despesas
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médicas, hospitalares, de transporte ou outros gastos diretamente decorrentes do evento
danoso, podendo ainda abranger a perda de membros ou fun¢des do corpo que, além da
dimensao fisica, possam repercutir-se como dano futuro, moral, estético ou biologico. O
lucro cessante, por sua vez, traduz-se nos beneficios que a vitima razoavelmente teria obtido
se o evento ndo tivesse ocorrido, exigindo avaliacdo com base em critérios de probabilidade
ou verossimilhanca, ja que depende de proje¢des sobre um cendrio hipotético sem o dano.
Por fim, os danos futuros abrangem prejuizos que, embora ainda ndo integralmente
verificados, decorrem de forma previsivel e direta do facto lesivo, como perdas de
capacidade laboral ou de rendimentos resultantes de incapacidades permanentes, incluindo
o chamado dano bioldgico, entendido como a afetacdo da integridade fisico-psiquica da
vitima, com ou sem repercussao de natureza patrimonial.

Dinis ressalta que o dano corporal pode ter natureza patrimonial, ndo patrimonial ou
ser enquadrado como um tertium genus (bioldgico), merecendo sempre protecdo juridica e
indemnizagdo adequada. Ele também observa que, apesar das tentativas legislativas de
sistematizar a avaliagdo através de tabelas, ha criticas a forma como algumas normas tratam
esses danos, podendo, em certos casos, reduzir injustamente a compensagdo devida ao
lesado.

Em sintese, o dano patrimonial representa toda diminui¢do economicamente
mensuravel no patrimonio do lesado, sendo a sua reparacao nao apenas um direito da vitima,
mas também um dever juridico do responsavel. A correta identificagdo e quantificacdo
desses prejuizos ¢ indispensavel para que a indemnizacdo cumpra o seu papel de restaurar,

de forma plena e justa, o equilibrio patrimonial rompido pelo evento lesivo.

3.3.3.2 O dano nao patrimonial

Para a conceituagdao do dano patrimonial, recorro a formulaciao adotada no Acérdao
do Tribunal da Relagdo de Coimbra, proferido no ambito do Processo n.°
597/11.0TBTNV.C1, sob relatoria do Exmo. Sr. Desembargador Henrique Antunes, com
decisdo unanime e datado de 16 de setembro de 2014.

Embora o referido julgado tenha origem em um caso concreto e remonte a factos
ocorridos em 2014, a finalidade de sua utilizacdo no presente trabalho ndo ¢ reexaminar o
mérito daquela demanda especifica, mas sim destacar e analisar a linha argumentativa

desenvolvida pelo Tribunal no tocante a defini¢do e enquadramento juridico do dano
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patrimonial, permitindo, assim, uma compreensdo mais solida e fundamentada deste

conceito no contexto da responsabilidade civil:
I — A lei ndo define o dano nao patrimonial. Doutrinariamente o conceito ¢ recortado
pela negativa. O dano diz-se ndo patrimonial quando a situagdo vantajosa lesada tenha
natureza espiritual; o dano ndo patrimonial ¢ o dano insusceptivel de avaliagdo
pecunidria, reportado a valores de ordem espiritual, ideal ou moral; € o prejuizo que
ndo atinge em si o patrimonio, ndo o fazendo diminuir nem frustrando o seu acréscimo.
IT - Diferentemente do que acontece com a indemnizag¢ao do dano patrimonial, a do
dano nao patrimonial ndo ¢ uma verdadeira indemnizagao, pois ndo coloca o lesado na
situacdo em que estaria se o facto danoso ndo tivesse tido lugar, mediante a concessao
de bens com valor equivalente ao dos ofendidos em consequéncia do facto. III - No
tocante a determina¢dao do quantum da indemnizag¢ao do dano ndo patrimonial, a lei
aponta nitidamente para uma valoragdo casuistica, orientada por critérios de equidade
(art® 494, ex-vi artigo 493, 1* parte, do Codigo Civil). O critério de determinagdo da
indemnizagdo do dano nao patrimonial ndo obedece, portanto, a teoria da diferenca
que, de resto, se mostra para essa finalidade, imprestavel.

Em sintese, o0 Acordao do Tribunal da Relacdo de Coimbra evidencia que o dano nao
patrimonial se caracteriza pela natureza imaterial do prejuizo, ligado a valores espirituais,
morais ou ideais, € pela impossibilidade de avaliagdo pecuniaria direta. A compensagao nao
visa a reposicao econdmica da situacao anterior, mas a atenuagao do sofrimento ou da ofensa
experimentada, adotando critérios de equidade definidos caso a caso. Tal abordagem reforca
a fungdo ética da responsabilidade civil, que protege bens existenciais e assegura resposta

proporcional a gravidade da lesao.

3.3.4 A imputacio ao lesante (culpa)

A simples verificacdo de que a conduta do agente foi objetivamente contraria ao
Direito nao basta, por si s0, para instaurar a obrigagdo de indemnizar. O artigo 483.° do
Caodigo Civil exige, de forma expressa, que a atuagdo ilicita seja acompanhada de dolo ou,
ao menos, de culpa. Essa exigéncia decorre do modelo tradicional da responsabilidade civil
subjetiva, no qual a imputagdo ao lesante assenta num juizo de censura dirigido a sua conduta
concreta.

A culpa, nesse contexto, nao se confunde com a mera ocorréncia do dano, nem com

a constatagdo abstrata de uma infracdio a norma. Ela traduz-se na adog¢do de um
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comportamento que, ponderadas as capacidades do agente e as circunstancias especificas do
caso, revela-se censuravel, por ndo corresponder ao padrdo de diligéncia que a ordem
juridica impde. Como salienta Varela, trata-se de um juizo valorativo que parte da premissa
de que o agente tinha, ndo apenas a possibilidade fatica, mas também o dever juridico de
agir de modo diverso, evitando o resultado lesivo (Varela, 2000: 562).

A avaliacdo da culpa pressupde, portanto, duas etapas distintas e complementares,
como menciona Varela. Num primeiro momento, verifica-se a imputabilidade do agente, ou
seja, a sua aptidao para responder juridicamente pela conduta praticada, a luz das suas
capacidades intelectuais, volitivas e do seu grau de consciéncia sobre a ilicitude do ato. Num
segundo momento, analisa-se se, perante as condi¢des objetivas e subjetivas em que atuou,
lhe era exigivel um comportamento alternativo capaz de prevenir ou mitigar o dano (2000:
562-563).

Como observa Costa, embora intimamente relacionados, os conceitos de ilicitude e
culpa incidem sobre planos diferentes da conduta. A ilicitude ¢ aferida sob um critério
objetivo, verificando se houve violagao de um dever juridico ou lesdo de um bem tutelado
pelo ordenamento. Ja a culpa opera num plano subjetivo, considerando as particularidades
do agente e as circunstancias do caso concreto, para concluir se a atuagdo, além de ilicita, ¢
também passivel de censura (1991: 466). Essa distingdo ¢ fundamental para evitar que a
responsabilidade civil se converta num sistema puramente objetivo, no qual a mera producdo
do dano bastaria para gerar a obrigagdo de indemnizar, independentemente da

reprovabilidade da conduta.

3.3.5 O nexo de causalidade

A configuragdo plena da responsabilidade civil exige, além da verificagdo do facto e
da existéncia de dano, a demonstracdo de um elo de ligacdo entre ambos, ou seja, a presenga
de um nexo de causalidade. Trata-se de estabelecer se o comportamento do agente, seja ele
uma a¢ao ou uma omissao, foi efetivamente a causa do prejuizo experimentado pelo lesado.
Essa exigéncia encontra-se expressamente consagrada no n.° 1 do artigo 483.° do Codigo
Civil, quando se refere a obrigacdo de indemnizar “pelos danos resultantes da violagdo”. O
legislador deixa claro que ndo basta uma mera coincidéncia temporal entre o facto e o
prejuizo: € necessario que o dano decorra, de modo relevante, da conduta ilicita.

O nexo causal ndo se confunde com qualquer vinculo remoto ou hipotético entre o

ato e o resultado. O artigo 563.° do Cddigo Civil estabelece que apenas sdo indemnizaveis
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0s prejuizos que constituam consequéncia direta e adequada da conduta ilicita. Esse critério
da causalidade adequada, amplamente desenvolvido pela doutrina e jurisprudéncia, exige
que, segundo as regras da experiéncia comum, o facto seja, em abstrato, apto a produzir o
tipo de dano ocorrido. Assim, ndo se imputam ao agente todos os efeitos possiveis e
imagindveis, mas apenas aqueles que, pela sua natureza e normalidade, se mostram como
resultado previsivel da sua conduta.

Essa filtragem desempenha uma fungdo decisiva no sistema da responsabilidade
civil. Por um lado, o nexo causal ¢ um pressuposto indispensavel para que se possa sequer
cogitar a obrigacdo de indemnizar; sem ele, mesmo havendo ilicitude e culpa, ndo ha base
para a imputacdo do dano ao lesante. Por outro, ele atua como critério delimitador do alcance
da reparagdo, determinando quais prejuizos entram no calculo da indemnizagao e evitando
que o devedor responda por consequéncias que ndo guardem relacdo efetiva com o ato
praticado (Costa, 1991: 476).

Em suma, o nexo de causalidade funciona como um ponto de equilibrio no regime
da responsabilidade civil: impede que se amplie desmedidamente o dever de reparar, ao
mesmo tempo em que assegura que todo o dano realmente derivado da conduta ilicita, e por
ela adequadamente explicado, seja ressarcido. Sem essa ligacao logica e juridica entre o facto
€ 0 prejuizo, o instituto perderia a sua coeréncia interna, transformando-se num mecanismo
de compensacdo indiscriminada, alheio aos principios estruturantes que sustentam a

imputagao de responsabilidade.

3.4 A responsabilidade por omissao no direito civil

O artigo 486.° do Cddigo Civil prevé que “as simples omissdes dao lugar a obrigacao
de reparar os danos, quando, independentemente dos outros requisitos legais, havia, por
forca da lei ou de negdcio juridico, o dever de praticar o acto omitido.” Neste sentido a
relatora Margarida Almeida Fernandes, menciona, acoérdio do Tribunal da Relagdo
Guimaraes que:

A responsabilidade civil por omissao pressupoe o dever especifico de praticar um ato

que, pelo menos, muito provavelmente teria impedido a consumacao do dano, dever

de agir esse que resulte da lei, de negdcio juridico ou de um dever de seguranga no
trafego.

II- Num caso em que, em circunstancias concretas ndo apuradas € com um objeto nao

apurado, a autora se magoou num olho ao entrar num provador existente junto a uma
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banca de venda de roupa numa feira, os danos por esta sofridos ndo sdo suscetiveis de

ser imputados aos réus feirantes. (processo n° 635/17.2T8FAF.G1, 25 de fevereiro de

2021)
Também no ambito do Tribunal da Relagdo de Coimbra, o relator Jorge Arcanjo, analisando
a aplicagdo do artigo 486.° do Codigo Civil, reforgou que:

V - Na situagdo tipica da responsabilidade pela omissdo (artigo 486° CC) exige-se a

comprovagdo de dois requisitos especificos: (i) a existéncia do dever juridico de

praticar o acto omitido, (i1) e que o acto omitido tivesse seguramente ou com maior

probabilidade, obstado ao dano. (processo n.° 826/14.8T8GRD.C1, 14 de novembro

de 2017)"2

A partir dessas formulagdes jurisprudenciais, evidencia-se que a responsabilidade por

omissao nao se confunde com a simples constatagdo de inércia, mas exige a presenca de um
dever juridico claro e determinado, bem como a demonstra¢do de que a conduta devida, se
realizada, teria evitado o prejuizo. Tal compreensdo delimita o alcance da norma,
preservando a coeréncia do sistema e evitando a responsabilizacdo objetiva em situagdes nas

quais nao se possa estabelecer de forma segura o nexo causal entre a omissao e o dano.

CAPITULO 1V - ESTUDO DE CASOS E ANALISE COMPARATIVA

Neste capitulo, serdo analisados os entendimentos adotados pelos tribunais diante das
diferentes problematicas identificadas, e a reflexdo sobre a viabilidade de uma eventual
indemnizagdo pecunidria decorrente do incumprimento do dever parental de cuidado,

especialmente nos casos de abandono afetivo.

4.1 O leading case do STJ sobre abandono afetivo no Brasil

O marco jurisprudencial mais significativo no reconhecimento da indemnizagao por
abandono afetivo no Brasil deu-se no julgamento do Recurso Especial n.° 1.159.242/SP
(2009/019371-9), relatado pela Ministra Nancy Andrighi, no ambito do Superior Tribunal
de Justica, em 24 de abril de 2012. Trata-se do primeiro acérdao que consolidou o

entendimento de que o incumprimento do dever de cuidado e afeto por parte do pai pode,

120 trecho do acérd3o é transcrito unicamente com a finalidade de expor a defini¢do adotada pelo
Tribunal, sem que se proceda a andlise do mérito da decisdo proferida no caso concreto em 2017.
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em situacdes especificas, configurar um ilicito civil passivel de indemnizagdo por danos

morais:
Vistos, relatados e discutidos estes autos, acordam os Ministros da Terceira Turma do
Superior Tribunal de Justi¢a, na conformidade dos votos e das notas taquigraficas
constantes dos autos, prosseguindo no julgamento, apds o voto-vista do Sr. Ministro
Paulo de Tarso Sanseverino, a retificagdo de voto da Sra. Ministra Nancy Andrighi e
aratificacdao de voto-vencido do Sr. Ministro Massami Uyeda, por maioria, dar parcial
provimento ao especial nos termos do voto da Sra. Ministra Relatora. Votou vencido
o Sr. Ministro Massami Uyeda. Os Srs. Ministros Sidnei Beneti, Paulo de Tarso

Sanseverino e Ricardo Villas Bdas Cueva votaram com a Sra. Ministra Relatora.

O acordao foi proferido por maioria, com quatro votos favoraveis e um voto vencido, da
lavra do Ministro Massami Uyeda. A seguir, apresenta-se uma breve andlise do voto
divergente, a fim de evidenciar os fundamentos que sustentaram a sua posi¢do contraria a
responsabilizagao civil por abandono afetivo.

Nao ¢ possivel a fixa¢do de indenizagdo por dano moral na hipdtese em que filha
alega ndo ter recebido assisténcia do pai, sobretudo em relacdo ao aspecto afetivo, pois ndo
¢ possivel quantificar a negligéncia no exercicio do patrio poder, o que dificulta o
reconhecimento do direito & compensacao, cabendo reconhecer, apenas, a existéncia de uma
lesdo a estima da filha. Nao ¢ possivel a fixacao de indenizagdo por dano moral na hipotese
em que filha alega ndo ter recebido assisténcia do pai, sobretudo em relagcdo ao aspecto
afetivo, pois, embora a dignidade da pessoa humana seja um dos fundamentos do Estado, a
interpretagdo dos principios constitucionais requer razoabilidade e proporcionalidade.
(Uyeda, Massami. REsp 1159242 / SP)

O Ministro Massami Uyeda fundamenta a sua decisdo na ideia de que nao ¢ possivel
quantificar, de forma juridicamente segura, a negligéncia no exercicio do poder paternal.
Para ele, a esfera afetiva pertence ao foro intimo e subjetivo, ndo podendo ser convertida em
obrigacdo passivel de controlo judicial nem, muito menos, ser reduzida a um valor
econdmico a titulo de indemnizacgao.

Sob esta perspetiva, embora se possa identificar a existéncia de um dano ndo
patrimonial, traduzido no sofrimento emocional e na caréncia afetiva do filho, o voto vencido
recusa a possibilidade de se transformar tal experiéncia subjetiva em fundamento de

responsabilidade civil.
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Esse entendimento coaduna-se com a posi¢ao adotada pelo juiz de primeira instancia,
autor da sentenca, o qual, conforme relatado no acordao, julgou improcedente o pedido de
indemnizagdo. Segundo o seu entendimento, o distanciamento entre pai e filha teria resultado
da conduta da mae, a qual, apés a ruptura da relacdo conjugal, teria adotado um
comportamento agressivo que dificultou o vinculo entre o genitor e a crianga. Assim, o juiz
afastou a culpa do pai, elemento essencial para a configuracdo da responsabilidade civil e,
com base nessa auséncia de imputabilidade, concluiu pela improcedéncia da agao.

A sentenga foi objeto de recurso por parte da autora, tendo o Tribunal de Justica do
Estado de Sao Paulo dado provimento a apelagdo. No acérdao, reconheceu-se a ocorréncia
de abandono afetivo por parte do genitor recorrente, reformando-se a decisdo de primeira
instancia e fixando-se uma indemnizag¢do por danos morais no valor de R$ 415.000,00
(quatrocentos e quinze mil reais). Inconformado, o pai interpds recurso especial, buscando
reverter a condenacgao.

No recurso, o pai sustenta que ndo houve abandono da filha e, mesmo que tal conduta
se tivesse verificado, ndo configuraria um ilicito civil passivel de indemnizagao. Defende
que, a luz do artigo 1.638 do Cdédigo Civil Brasileiro, a tnica sangdo legal para o
incumprimento dos deveres parentais seria a perda do poder familiar.

No entanto, este argumento levanta uma contradi¢do relevante, pois para um pai que
ja& demonstrou desinteresse em exercer qualquer responsabilidade em relacdao ao filho, a
perda do poder parental ndo representa uma punicao, mas sim uma libertacdo de encargos, o
que, na pratica, acaba por beneficiar o infrator e penalizar ainda mais a crianga ou jovem
abandonado. Assim, a auséncia de responsabilidade civil acaba por enfraquecer a protegdo
juridica dos direitos da personalidade do filho e legitimar a omissdao do dever de cuidado.

No seu voto, a Ministra Relatora contrapds esse entendimento ao afirmar que a perda
do poder familiar ndo exclui, por si so, a possibilidade de responsabilizacao civil. Tal medida
visa, prioritariamente, proteger a integridade do menor, assegurando-lhe, por outros meios,
a criacdo e educacdo que lhe foram negadas pelos pais. No entanto, essa prote¢do
institucional ndo substitui nem elimina o direito a compensagdo pelos danos morais
decorrentes da negligéncia afetiva sofrida.

Com o intuito de aprofundar a compreensdo dos elementos da responsabilidade civil
na hipdtese de abandono afetivo parental, traremos uma analise dos fundamentos expostos
no voto da Ministra Nancy Andrighi, examinando os principais pressupostos da
responsabilidade civil subjetiva, nomeadamente a ilicitude, a culpa, o dano e o nexo de

causalidade, bem como os critérios adotados para a fixa¢ao do valor da compensagao. Trata-
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se de um precedente relevante, pois, além de reconhecer juridicamente o dever de cuidado
como obrigacdo legal, esclarece os limites entre o dever de cuidar e a impossibilidade

juridica de exigir afeto.

4.1.2 Analise do voto da Relatora Ministra Nacy Andrighi no REsp n.° 1.159.242/SP do
Superior Tribunal de Justica, em 24 de abril de 2012

Este caso concreto fornece valiosos subsidios para reflexdo sobre a viabilidade de
responsabilizagdo civil por abandono afetivo também no contexto do ordenamento juridico

portugués, cuja jurisprudéncia ainda ndo admite tal forma de reparacao.

Da existéncia do dano moral nas relacoes familiares

No ordenamento juridico brasileiro, a possibilidade de aplicagdo da responsabilidade
civil por dano moral nas relacdes familiares ¢ plenamente admitida, apesar de ainda
encontrar alguma resisténcia doutrinaria. Parte dessa resisténcia baseia-se na ideia de que os
vinculos familiares sdo regidos por sentimentos e afetos, o que inviabilizaria a objetivagdo
juridica de danos decorrentes da violagdo desses lacos.

Contudo, como destaca o voto da Ministra Nancy Andrighi, ndo ha qualquer restrigao
legal a aplicacao das normas de responsabilidade civil no ambito do Direito de Familia. A
Constituicao Federal (artigo 5.°, V e X) e o Codigo Civil de 2002 (artigos 186 e 927) adotam
linguagem ampla e irrestrita, aplicavel inclusive as relagdes familiares.

Assim, eventuais violagdes aos deveres parentais legais, como os deveres de cuidado,
criacdo e educacdo, podem gerar danos morais passiveis de reparagcdo, desde que
preenchidos os requisitos classicos da responsabilidade civil.

Portanto, no Brasil, ¢ juridicamente vidvel o reconhecimento do dano moral nas
relagdes familiares, desde que demonstrada a ilicitude da conduta e o prejuizo emocional
efetivo, sobretudo quando decorrente de abandono afetivo ou da violacao reiterada dos

deveres parentais.

4.1.3 Dos elementos necessarios a caracterizacao do dano moral

No que diz respeito aos pressupostos da responsabilidade civil necessarios para

legitimar a obrigacao de indemnizar, a Ministra Relatora observa que a construc¢ao cléssica
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da responsabilidade civil subjetiva, composta por dano, culpa do agente e nexo de
causalidade, constitui uma das ligdes mais elementares do Direito.

No entanto, adverte que essa estrutura ganha contornos significativamente mais
complexos quando aplicada as relagdes familiares. Isso porque, nesse contexto, entram em
cena fatores altamente subjetivos, como afetividade, ressentimento, magoa ou abandono, que
tornam especialmente dificil delimitar com precisdo os elementos caracterizadores do dano
moral e a sua repercussao juridica.

Apesar dessa subjetividade, a relagdo entre pais e filhos fundamenta-se também num
vinculo juridico claro, originado da filiacdo ou da adogdo, e que impde obrigacdes legais
minimas, como o dever de cuidado, convivéncia, educagdo ¢ formagao.

Esses deveres, longe de serem apenas morais, possuem relevancia juridica, com
fundamento na Constituicdo e no Codigo Civil. A partir do momento em que um genitor
assume, por vontade propria, a parentalidade, passa a responder pelos efeitos juridicos da
sua conduta ou omissao, inclusive pelos prejuizos morais causados ao filho. Como observa
a doutrina, o exercicio da liberdade gera deveres e consequéncias, inclusive no campo da
responsabilidade civil.

E nesse contexto que se analisa a possibilidade de responsabilizacio civil por
descumprimento dos deveres parentais: ndo pela auséncia de amor, mas pela violacdo de um
dever legal de cuidado, cuja omissao pode gerar consequéncias emocionais graves ao filho.
Assim, mesmo diante da subjetividade tipica das relagdes familiares, ¢ possivel identificar
elementos objetivos que permitem a caracterizagdo do dano moral, desde que demonstrada

a conduta ilicita, o sofrimento psiquico e o nexo entre ambos.

4.1.4 Da ilicitude e da culpa

Afirma que, para a caracterizagdo da responsabilidade civil por abandono afetivo, a
ilicitude se manifesta na omissao injustificada e reiterada do dever juridico de cuidado, dever
esse que decorre diretamente do vinculo legal estabelecido pela filiagdo ou adogdo. Esse
cuidado, de natureza objetiva e mensuravel, ¢ imposto constitucionalmente (artigo 227 da
CF/88) e abrange mais do que o sustento material: inclui atencdo, presenca,
acompanhamento e suporte emocional, essenciais a formacgao integral da crianca.

A conduta omissiva que fere esse dever legal minimo constitui um ato ilicito por
violar um bem juridicamente tutelado, o direito da crianga ao cuidado e a convivéncia

familiar. Nao se trata da auséncia de amor (tema subjetivo e extrajuridico), mas da quebra
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de uma obrigag¢ao legal positivada. Assim, a ilicitude surge do ndo cumprimento de um dever
juridico de agir, ato doloso ou negligente, que impede o pleno desenvolvimento da crianga.

No tocante a culpa, a Ministra destaca que a responsabilidade exige a comprovagao
de dolo ou negligéncia do genitor. Nao basta o simples afastamento; ¢ necessario que ele
resulte de uma conduta voluntaria e censuravel, e ndo de fatores legitimos ou alheios a
vontade do agente. Sdo citadas, como excludentes de ilicitude ou de culpabilidade, situagdes
como o divorcio e mudangas familiares licitas, limitagdes materiais ou logisticas, alienacao
parental imposta pelo outro genitor, a impossibilidades praticas justificaveis.

Essas circunstancias devem ser criteriosamente analisadas pelo julgador a luz do
bindmio necessidade e possibilidade, aplicavel também ao dever imaterial de cuidado. A
auséncia dessas justificativas, aliada a comprovacao do abandono e das suas consequéncias
psicoldgicas, revela conduta culposa e ilicita, apta a ensejar a responsabilizagdo civil por

danos morais.

4.1.5 Do dano e do nexo causal

Ao tratar do dever de indemnizar por abandono afetivo, destaca que, uma vez
reconhecida a ilicitude da conduta por negligéncia no dever legal de cuidado, ¢ essencial
apurar a existéncia do dano moral e o respectivo nexo causal com essa omissao.

Ela observa que a comprovagao do dano pode se dar, por exemplo, por laudo
psicologico, que identifique patologias emocionais ou traumas psiquicos diretamente
relacionados a auséncia de cuidados parentais. No entanto, ressalta que a reparacdo nao deve
se limitar apenas aos casos periciados, pois o dano moral pode também decorrer de
circunstancias concretas e evidentes, analisadas pelo conjunto fatico.

No caso examinado, embora a filha tenha conseguido se desenvolver e constituir
familia, o voto reconhece que o sofrimento emocional persistiu como marca psiquica
decorrente da negligéncia do pai, expressa na omissdo no reconhecimento da paternidade,
auséncia de vinculo afetivo e tratamento discriminatorio em relacao aos demais filhos.

Esse quadro configura o que a doutrina chama de dano in re ipsa, ou seja, o dano
presumido pela gravidade da conduta e pelas suas evidentes consequéncias. A Ministra
conclui que ha perfeita caracterizagdo do dano moral, pois estdo presentes os trés elementos
essenciais: negligéncia (conduta omissiva), dano (sofrimento psiquico) e nexo causal

(ligacao direta entre a omissao do progenitor e o prejuizo emocional da filha).
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4.1.6 Do valor da compensacio

Embora reconheca a gravidade da conduta omissiva do pai, que negligenciou
reiteradamente os deveres de cuidado e discriminou a filha em relacdo aos demais filhos, a
Ministra entendeu que o valor de R$ 415.000,00, arbitrado pelo Tribunal de origem, excedia
os parametros usuais da jurisprudéncia do STJ para casos similares, sendo, portanto,
considerado excessivo.

A solugdo adotada foi a redug@o do valor para R$ 200.000,00, com base na data do
acordao recorrido e com previsao de corre¢do monetaria a partir daquela decisdo, respeitando
a jurisprudéncia consolidada da Corte sobre o momento da fixacao do valor e seu reajuste.
A fundamentacao usada revela a preocupacao do STJ em preservar a fungdo compensatoria
da indemnizag¢ao, sem a transforma-la em enriquecimento indevido; assegurar uniformidade
e previsibilidade nas decisdes; manter deferéncia as instancias ordindrias, sem abrir espago
para reexame de matéria fatica, salvo nas hipoteses excepcionais ja reconhecidas.

Assim, a Ministra d4 parcial provimento ao recurso especial, limitando-se a redugao
do valor, sem alterar o reconhecimento do dano moral nem os fundamentos de mérito da
condenacao.

Da anélise do voto da Ministra Nancy Andrighi, no emblematico julgamento sobre
abandono afetivo, demonstra que os pressupostos da responsabilidade civil subjetiva, a
ilicitude, a culpa, o dano e o nexo de causalidade, foram claramente verificados no caso
concreto. A conduta omissiva do pai, associada ao sofrimento emocional persistente da filha,
revelou uma violagdo inequivoca do dever juridico de cuidado, cuja consequéncia foi,
legitimamente, a condenagdo a reparacao por danos morais.

Este julgamento ndo apenas reconheceu o abandono afetivo como juridicamente
relevante, mas também afirmou que, no campo do Direito das Familias, a afetividade ndo
pode ser tratada como um luxo, mas como um componente indispensavel a formagao do
individuo, cuja violacdo, quando injustificada, gera consequéncias juridicas concretas.

A partir dessa premissa, ¢ imperioso concluir que a reparagdo civil por abandono
afetivo ¢ expressao da evolucao do Direito rumo a prote¢ado integral da dignidade da crianga
e do adolescente, e ndo uma criagio arbitraria dos tribunais. E um direito que precisa ser
afirmado e defendido, sobretudo diante da crescente incidéncia de casos de omissao parental,
em especial por parte da figura paterna.

Este fendmeno, o afastamento afetivo e material de muitos pais, convida a reflexao:

por que, historicamente, uma sociedade que conferia ao pai um papel autoritario e dominante
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dentro do nucleo familiar evoluiu para um cendrio em que tantos se esquivam de suas
responsabilidades parentais?

A resposta passa por transformagdes sociais profundas: a valorizacdo dos direitos
individuais, a maior visibilidade da fun¢do afetiva da parentalidade, o reconhecimento da
autonomia das mulheres e a mudanga no conceito de familia. O antigo "poder paternal",
muitas vezes exercido de forma autoritaria, foi substituido pelo regime de "responsabilidades
parentais", baseado na corresponsabilidade, no cuidado e na afetividade. No entanto, muitos
ainda nao assimilaram essa mudanca como dever juridico, tratando o afeto como opg¢ao
pessoal, quando na verdade, o cuidado ¢ obrigagdo legal e ética.

Em suma, a jurisprudéncia brasileira aponta para uma nova conce¢ao: ndo se trata de obrigar

a amar, mas de ndo permitir que a omissao no dever de cuidar passe sem resposta do Direito.

4.1.7 O receio da banalizagdo juridica no reconhecimento do abandono afetivo

No julgamento do primeiro caso de abandono afetivo reconhecido pelo STJ no Brasil,
um dos ministros manifestou preocupacao quanto a possibilidade de que tal decisdo
inaugurasse uma avalanche de a¢des judiciais com base em magoas familiares. No entanto,
0 que se verifica na pratica ¢ que o Judiciario tem atuado com cautela e rigor técnico,
aplicando corretamente os pressupostos da responsabilidade civil.

Ao contrario do receio inicialmente expresso, as decisdes posteriores demonstram
que ndo basta o mero vinculo filial ou a auséncia de afeto para que se reconheca o direito a
indemnizagdo. Apenas os casos que comprovam, de forma inequivoca, a existéncia de culpa,
dano, nexo causal e que estejam dentro do prazo legal de prescrigdo ¢ que tém sido acolhidos.
Trata-se, portanto, de uma construcao jurisprudencial equilibrada, que assegura protecao a
situagdes graves e concretamente demonstradas, sem banalizar o instituto do dano moral.

Durante o julgamento do Recurso Especial que tratava de indenizacao por abandono
afetivo, um dos Ministros manifestou preocupacdo quanto ao alcance da decisdo proposta
pela Ministra Relatora, Nancy Andrighi. Apesar de reconhecer a qualidade técnica do voto,
0 Ministro demonstrou receio de que o reconhecimento do dano moral nesse contexto
familiar abrisse um precedente perigoso e de dificil controle no &mbito do Direito de Familia.
Segundo sua visdo, admitir indenizagdes com base em magoas subjetivas, mesmo legitimas,
poderia incentivar uma judicializagdo ampla de relagdes afetivas, transformando frustracdes

emocionais em pretensdes indenizatorias.
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Alertou que, ao se permitir tal interpretacdo, corre-se o risco de desestabilizar a
harmonia familiar e fomentar litigios entre pais e filhos, esposos, irmaos, com base em
alegacoes de desatengdo emocional ou abandono afetivo. O Ministro ainda destacou que o
ideal de convivéncia familiar afetiva ¢ desejavel, mas dificilmente mensuravel, e que a
aplicacao dos principios constitucionais, como a dignidade da pessoa humana, deve ser feita
com proporcionalidade e prudéncia para evitar uma ruptura indesejada nas estruturas
familiares.

Mas o que se verifica, a luz da andlise da jurisprudéncia brasileira recente, ¢ que o
Poder Judiciario tem atuado com notavel prudéncia na apreciagdo das demandas que versam
sobre abandono afetivo.

Conforme demonstram os julgados apresentados ao longo deste estudo, ndo ha
acolhimento automatico das pretensdes indenizatorias fundadas em alegacdes de
distanciamento ou auséncia de afeto. Ao contrario, os tribunais tém se mostrado rigorosos
na verifica¢do da presen¢a cumulativa de todos os pressupostos da responsabilidade civil, a
ilicitude da conduta, o dano juridicamente relevante, o nexo de causalidade e a culpa do
agente.

Essa postura criteriosa evidencia a preocupacgdo em evitar a banalizacao do instituto,
assegurando que apenas as situagdes efetivamente graves, sustentadas por prova robusta e
inequivoca, recebam amparo judicial. Trata-se, portanto, de uma aplica¢do consciente e
equilibrada do direito, que preserva a fungdo reparatoria e preventiva da indenizagao por
danos morais, sem permitir que o instituto seja desvirtuado por pleitos subjetivos ou

meramente ressentidos.

4.2 Analise de julgados relevantes sobre o tema

4.2.1 Da Prescricao - Apelacao Civel n° 0007016-51.2021.8.19.0038. Tribunal de Justica
do Estado do Rio de Janeiro. Vigésima Camara de Direito Privado. Relator:

Desembargador Sérgio Nogueira de Azeredo. De 11 de maio de 2025.

A presente discussdo parte do acérdao que manteve a improcedéncia do pedido de
indemnizagdo por abandono afetivo, decisdo essa cujos fundamentos examinaremos nos
proximos pontos.

Apelagao Civel. Acao Reparatéria por Danos Morais. Abandono afetivo. Civil.

Familia. Demandante que objetiva a reparagdo pelos prejuizos imateriais
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alegadamente sofridos em decorréncia do abandono afetivo pelo Demandado, seu pai.

Sentenca que, reconhecendo a prescri¢do, extingue o feito, com resolu¢ao do mérito,

na forma do artigo 487, 11, do CPC. Irresignacao autoral. Nao acolhimento. Prescrigao.

Instituto que se assenta em dupla premissa, inércia do titular do interesse juridico e

decurso do tempo. Inacdo da Postulante verificada. Jurisprudéncia sedimentada do

Superior Tribunal de Justica no sentido de que, por se tratar ndo de acdo de estado,

mas de pretensdo de reparagdo civil, de cunho meramente patrimonial, exsurge

aplicavel a hipdtese o lapso prescricional trienal previsto no artigo 206, 3°, V, do CC

(“Artigo 206. Prescreve: [...] §3° Em trés anos: [...] a pretensdo de reparagao civil;”).

Termo a quo. Data de atingimento da maioridade, “sendo a paternidade bioldgica do

conhecimento do autor desde sempre”. Precedentes daquela Corte Cidada e desta Casa

de Justica. Entendimento que, conquanto nao vinculante (artigo 927 do CPC), reflete
posicionamento antigo de ambos os tribunais, inclusive desta Camara. Apelante que,

a falta de alegacdo em contrario, ja sabia da paternidade do Recorrido antes de

completar 18 (dezoito) anos. Maioridade atingida em 20/12/2016. Exordial distribuida

em 11/03/2021, 01 (um) ano e 02 (dois) meses depois de encerrado o prazo, em

30/12/2019. Honorarios recursais. Aplicabilidade. Observancia da gratuidade de

justica deferida a Requerente em 1° grau. Arts. 85, §11, e 98, §3°, ambos do CPC.

Manutengao integral do decisum que se impde. Conhecimento e desprovimento do

recurso. Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagdo Civel n® 0007016-

51.2021.8.19.0038, em que é Apelante BRUNA BELISARIO PEREIRA e ¢ apelado

MARCOS ANTONIO DA SILVA PEREIRA, A C O R D A M os Desembargadores

que compdem a Vigésima Camara de Direito Privado, em sessdo realizada em 08 de

maio de 2025, por unanimidade, no sentido do CONHECIMENTO e

DESPROVIMENTO do recurso, nos termos do voto do Desembargador Relator.

(Apelacao Civel n° 0007016-51.2021.8.19.0038. Tribunal de Justi¢a do Estado do Rio

de Janeiro. Vigésima Camara de Direito Privado. Relator: Desembargador Sérgio

Nogueira de Azeredo. De 11 de maio de 2025)

Trata-se de apelacao interposta por Bruna Belisario Pereira contra a sentenga da 3*
Vara de Familia de Nova Iguagu, que julgou extinta, com resolu¢do de mérito, a agdo
reparatdria por danos morais movida em face de Marcos Antonio da Silva Pereira, ante o
reconhecimento da prescricao trienal, conforme o artigo 206, §3.°, V, do Codigo Civil.

A sentenca considerou que a autora, nascida em 30/12/1998, alcangou a maioridade

em 30/12/2016, e que o prazo prescricional se encerrou em 30/12/2019. A ag¢ao, no entanto,
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foi proposta apenas em 11/03/2021, ou seja, fora do prazo legal, resultando na extingdo do
processo com base no artigo 487, 11, do CPC.

Nas razdes do recurso, a autora sustenta que produziu provas suficientes, inclusive
pericial, que confirmam a narrativa do abandono; a jurisprudéncia que reconhece a
prescrig¢do trienal ndo possui efeito vinculante; o direito ao cuidado e convivéncia familiar
deve acompanhar o mesmo raciocinio aplicado ao direito a alimentos até os 24 anos;
mencionou precedentes, como da 6* Turma Civel do TJIDFT, que reconhecem a continuidade
da omissao parental, afastando a prescrigao.

Diante disso, requereu o afastamento da prescri¢do e o reconhecimento da procedéncia
do pedido de indenizagdo por abandono afetivo. As contrarrazdes foram apresentadas pelo
recorrido, defendendo a manutencao da sentenca.

O Desembargador relator inicia a exposicdo de seu voto reconhecendo a
admissibilidade do recurso, mas rejeita a tese da autora (recorrente), que buscava a reparagao
por danos morais com fundamento em abandono afetivo paterno, por entender que a
pretensao se encontra prescrita.

A prescricdo a que se refere ¢ a prescricao trienal prevista no artigo 206, §3°, V do
CC/2002: “Prescreve, em trés anos, a pretensdo de reparacdo civil.” A acdo de indenizagdo
por abandono afetivo ndo ¢ imprescritivel e ndo tem natureza de acao de estado, mas sim de
reparagao civil de cunho patrimonial, sujeita ao prazo prescricional de 3 anos.

Com base na jurisprudéncia do STJ, especialmente no REsp 1298576/RJ, o relator
afirma que o prazo comega a correr a partir da maioridade civil da autora que se deu em
30/12/2016, visto que ela ja tinha conhecimento da paternidade desde a infancia.

A autora, porém, ajuizou a acao em marco de 2021, ou seja, mais de um ano apos o
fim do prazo prescricional, que se deu em 30/12/2019. Assim, verificou-se a dupla premissa
da prescrigdo que € a inércia e decurso do prazo legal.

O Desembargador ressalta que, embora a jurisprudéncia sobre o tema ndo seja
vinculante nos termos do artigo 927 do CPC, trata-se de entendimento consolidado no STJ
e no proprio TJRJ, adotado de forma uniforme hé anos, e com o qual o colegiado também
concorda.

A fundamentacdo cita ainda que o abandono afetivo, por si s, ndo gera indenizagao
se os deveres legais de sustento, guarda e educagdo forem cumpridos, refor¢ando o
entendimento de que nao ha dever juridico de amar, mas sim de cuidar, ¢ que eventual

omissao nesse dever deve ser reclamada dentro do prazo legal.
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O relator vota pelo conhecimento e desprovimento do recurso, mantendo
integralmente a sentenca que reconheceu a prescri¢do da pretensdo indenizatoria. Ao final,
ele ainda majora os honorarios advocaticios em favor do recorrido, fixando-os em R$
750,00, respeitada a gratuidade de justica concedida a autora.

Importa destacar que uma das preocupagdes manifestadas por um dos Ministros foi no
sentido de que o voto da Ministra do Superior Tribunal de Justica pudesse abrir uma porta
incontrolavel para o ajuizamento de agdes indenizatorias fundadas em conflitos familiares,
especialmente aqueles relacionados ao abandono afetivo.

Contudo, o que se tem observado ¢ que os tribunais tém atuado com o devido rigor e
responsabilidade, analisando cuidadosamente cada caso, ponderando seus elementos faticos
e juridicos com a seriedade que o tema exige, evitando generalizagdes indevidas e garantindo
decisdes pautadas na proporcionalidade e na seguranca juridica.

Este julgado nos mostra que a questdo que indeferiu o pedido nao foi relacionada aos
pressupostos da responsabilidade civil na problematica apresentada, mas um requisito de

temporalidade.

4.2.2 Da Auséncia de Nexo de Causalidade - Apelacio Civel n° 0022233-
35.2018.8.19.0202. Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro. Décima Sétima de
Direito Privado. Relator Wilson do Nascimento Reis. De 08 de maio de 2025.

Ementa: DIREITO CIVIL E CONSTITUCIONAL. APELACAO CIVEL. ACAO
INDENIZATORIA POR ABANDONO AFETIVO. AUSENCIA DE CONFIGURACAO
DO NEXO DE CAUSALIDADE. IMPROCEDENCIA MANTIDA. RECURSO
DESPROVIDO. I. CASO EM EXAME

1. Apelagdo civel interposta contra sentenca que julgou improcedente o pedido de
indeniza¢do por danos morais fundado em alegado abandono afetivo. A parte autora
alegou omissao afetiva do genitor, posteriormente reconhecido judicialmente como pai
biologico.

2. O reconhecimento da paternidade ocorreu apenas em 2017, quando a autora ja contava
com 31 anos de idade, apos exame de DNA em acdo investigatoria. II. QUESTAO EM
DISCUSSAO 3. A questdo em discussio consiste em saber se o reconhecimento tardio da
paternidade gera automaticamente o dever de indenizar por Apelagao n° 0022233-
35.2018.8.19.0202 - Acoérdao - Pag. 2 abandono afetivo, a luz da auséncia de convivéncia

entre pai e filha anteriormente a confirmagiio da relagdo biologica. III. RAZOES DE
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DECIDIR 4. A responsabilidade civil no Direito de Familia ¢ subjetiva, sendo necessaria
a demonstrag¢do do ato ilicito, do dano e do nexo de causalidade. Ausente prova de que o
réu tivesse ciéncia da paternidade antes da agdo investigatoria, ndo se configura ilicito
civil indenizéavel. 5. A auséncia de afeto, por si sO, ndo enseja compensagdo por danos
morais. O estudo psicoldgico e a prova documental afastam a alegag@o de ciéncia implicita
da paternidade pelo réu. 6. A sentenca reconheceu corretamente a inexisténcia de conduta
omissiva dolosa ou culposa por parte do réu. O contexto fatico impede o acolhimento do
pedido indenizatorio. IV. DISPOSITIVO Recurso conhecido e desprovido. Vistos,
relatados e discutidos estes autos de Apelagdo n® 0022233-35.2018.8.19.0202, em que
figura como apelante PAMELA RUTH DE OLIVEIRA MARTINS e como apelado
PAULO OSEIAS TENORIO CAVALCANTE. ACORDAM os Desembargadores que
integram a 17* Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica do Estado do Rio de
Janeiro, por unanimidade de votos, em negar provimento ao recurso, nos termos do voto

do Desembargador Relator.

Em decisdo proferida no julgamento da Apelagdo Civel n.° 0022233-
35.2018.8.19.0202, o Tribunal de Justica do Rio de Janeiro reafirmou o entendimento de que
aresponsabilidade civil nas relagdes familiares exige, além do dano, a demonstracdo do nexo
causal e da culpa do agente.

No caso concreto, tratava-se de pedido de indenizacao por abandono afetivo ajuizado
por filha que apenas teve a paternidade reconhecida quando j& contava 31 anos de idade. O
tribunal concluiu pela inexisténcia de responsabilidade, pois o réu desconhecia a existéncia
da filha e, por isso, nao se podia falar em ato ilicito ou omissao culposa.

A alegacao de que ele teria “ciéncia implicita” da paternidade nao foi confirmada pelos
elementos dos autos, sendo relevante o fato de que nem a mae da autora tinha certeza quanto
a filiacdo. Dessa forma, considerou-se ausente o elemento subjetivo da culpa, o que

inviabilizou o reconhecimento do dever de indenizar.

CAPITULO V - UMA ANALISE DO DEVER DE INDEMNIZAR NO
INCUMPRIMENTO DAS RESPONSABILIDADES PARENTAIS

O dever de indemnizar, ja examinado no capitulo dedicado a responsabilidade civil,
esta consagrado no artigo 483.°, n.° 1, do Codigo Civil, que impde a obrigagdo de reparar

danos decorrentes da violagdo ilicita de direitos ou de disposi¢des legais protetoras de
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interesses alheios, cometida com dolo ou mera culpa. Este preceito sintetiza os elementos
essenciais da obrigacdo reparatoria: facto, ilicitude, imputacao, dano e nexo causal.

A presuncao de culpa, prevista no artigo 487.°, inverte o 6nus da prova, exigindo que
o agente demonstre ter atuado diligentemente. O artigo 494.° admite a redugdo equitativa da
compensagdo quando se verifique culpa leve ou circunstancias especiais; ja o artigo 496.°,
relativo a danos ndo patrimoniais, orienta a fixacao do valor pela equidade, considerando a
gravidade da lesdo e as condi¢des da vitima. A funcao reparadora ¢ reforgada pelo artigo
562.° que impde a reconstituicdo da situacao anterior ao evento lesivo e, nao sendo possivel,
a aplica¢do da indemnizagdo pecunidria prevista no artigo 566.°. O prazo de prescri¢do, nos
termos do artigo 498.°, ¢ de trés anos a contar do conhecimento do dano e do responsavel, e
o artigo 570.° prevé a redugdo proporcional do valor quando houver concorréncia de culpas.

Embora o Regime Geral do Processo Tutelar Civel (RGPTC), aprovado pela Lei n.°
141/2015, de 8 de setembro, se insira no campo da prote¢ao de direitos fundamentais de
criangas e jovens, apresenta afinidades com a légica reparatéria do Codigo Civil. O artigo
3.° consagra o principio do interesse superior da crianga como critério orientador; o artigo
4.° reforca a tutela de direitos fundamentais; e o artigo 5.° impde adequagdo e
proporcionalidade das medidas, aproximando-se do espirito do artigo 494.° do Codigo Civil.
A prioridade e celeridade processuais (art. 6.°) refletem a preocupagdo em assegurar
reparagao eficaz e tempestiva. O artigo 35.° permite alterar responsabilidades parentais
diante de mudancas significativas e o artigo 41.° prevé medidas provisorias ou cautelares
para prevenir ou atenuar danos, aproximando-se da funcdo preventiva da responsabilidade
civil.

Quando o incumprimento das responsabilidades parentais afeta diretamente um
menor, como no abandono afetivo, ha violacao do dever de cuidado previsto no artigo 1874.°,
n.° 2, do Cddigo Civil, que obriga os pais a respeitar € promover o desenvolvimento integral
dos filhos. Enquanto o menor ¢ incapaz, a tutela estatal, com base no RGPTC, busca
assegurar o cumprimento desse dever, podendo fixar indemnizacdo nos termos do artigo
41.°. Ao atingir a maioridade, a vitima passa a poder acionar autonomamente o regime geral
do artigo 483.° do Cdédigo Civil, devendo comprovar facto, ilicitude, culpa, dano e nexo
causal.

Nessas hipoteses, o dano ¢ de natureza ndo patrimonial e afeta a dignidade e esfera
emocional da vitima, enquadrando-se no artigo 496.°, n.° 1, que admite compensagdo quando

a gravidade o justifique. Nao sendo possivel restaurar integralmente a situagdo anterior, a
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indemnizagdo cumpre fung@o dupla: reparar e reconhecer o sofrimento da vitima e sancionar
o agente, com efeito preventivo geral.

A conjugacao do Cdédigo Civil e do RGPTC evidencia que a condenacgao, além de
reparar, tem efeito inibitério, desestimulando a repeticdo da conduta ilicita. Na pratica, a
indemnizagdo prevista no artigo 41.° do RGPTC contribui para tornar mais efetivo o
cumprimento das responsabilidades parentais.

Em contexto forense, ¢ comum que a dissolucdo do relacionamento, seja
matrimonial, seja extraconjugal, leve a necessidade de fixacao judicial das responsabilidades

parentais. O artigo 41.°, n.° 1, do RGPTC prevé expressamente que:

“Se, relativamente a situacdo da crianga, um dos pais ou a terceira pessoa a quem
aquela haja sido confiada ndo cumprir com o que tiver sido acordado ou decidido, pode o
tribunal, oficiosamente, a requerimento do Ministério Publico ou do outro progenitor,
requerer (...) a condenacao do remisso em multa até vinte unidades de conta e, verificando-
se os respetivos pressupostos, em indemnizagao a favor da crianga, do progenitor requerente

ou de ambos.”

A relatora Elisabete Coelho de Moura Alves!® esclarece que o incumprimento
referido pode incidir sobre qualquer aspeto da regulacdo — visitas, partilha de periodos
festivos, alimentos ou outras obrigacdes — desde que haja violagdo voluntaria do regime
judicial ou acordado e homologado. Ressalta, contudo, que ¢ necessario que o
incumprimento seja grave e reiterado, culposamente imputavel ao progenitor, para justificar
a intervencao coerciva.

Tal indemnizacao aplica-se ndo s6 a regimes fixados por acordo homologado, mas
também a regimes determinados por sentenca ou por decisdes provisorias em medidas
cautelares. No Acoérdao do Tribunal da Relagao de Lisboa (proc. n.° 1228/17.0T8SXL-D.L1-
2), a relatora Rute Sobral'* reafirma que o incidente do artigo 41.° é o meio processual
adequado para assegurar o pagamento de prestacdes pecunidrias impostas em decisdo sobre

responsabilidades parentais, quando ha inadimplemento.

13 Acérd3o do Tribunal da Relagdo de Guimar3es, no processo n2 26/14.7TBEPS-V.G1, de 16 de maio de
2024.

14 Acérd3o do Tribunal da Relagdo de Lisboa, processo n? 1228/17.0T8SXL-D.L1-2, de 06 de junho de 2024,
relatora Rute Sobral.
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Analise do Caso:

No processo, o progenitor requerente pleiteou a condenacdo do requerido ao
cumprimento integral do regime parental, incluindo o pagamento das pensdes de alimentos
e despesas acordadas, bem como a aplicagdo de multa a titulo de indemnizagdo, ndo inferior
a 400 euros, a favor dos dois menores. Alegou que o requerido descumpriu tanto o regime
provisorio (05/07/2017) quanto o definitivo (06/01/2020), ao deixar de pagar despesas
essenciais € nao quitar integralmente as pensdes de alimentos entre setembro de 2018 e
margo de 2021.

Na defesa, o requerido sustentou que:

As despesas médicas (estomatologia e oftalmologia) ndo haviam sido previamente
acordadas e poderiam ter sido realizadas no Servigco Nacional de Satde;

Os valores apresentados eram excessivos € ndo acompanhados de relatorios médicos;

As despesas com futebol ndo contavam com seu consentimento € ndo estavam
previstas no acordo;

Houve reducao salarial em virtude da pandemia, impossibilitando o pagamento
integral da pensdo, embora tivesse arcado com custos diretos dos filhos enquanto estes
estavam sob sua guarda.

Requereu, assim, a improcedéncia do incidente e, quanto as pensdes, que se

considerassem os rendimentos reduzidos e as circunstancias supervenientes.

Fundamentacio e decisao

A relatora concluiu que as despesas reclamadas divergiam daquelas previstas no
acordo judicial. Por essa razao, ndo poderiam ser discutidas no incidente de incumprimento,
mas sim por meio de articulado superveniente ou outra via processual adequada, nos termos
do artigo 193.° do CPC, aplicavel ao RGPTC pelo artigo 33.°. O recurso foi julgado
improcedente, mantendo-se a decisdo recorrida. Ainda que o pedido de indemnizagdo se
baseasse no artigo 41.° do RGPTC, a inadequagdo do meio processual utilizado inviabilizou

o deferimento.

Observagoes e relevancia para a responsabilidade civil
O caso demonstra que o Judiciario portugués adota postura criteriosa, exigindo:
Correspondéncia exata entre o incumprimento alegado e o regime parental fixado

judicialmente;
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Prova clara da conduta ilicita e culposa;

Utilizag¢ao do procedimento processual adequado para o pleito indenizatério.

A semelhanca com a jurisprudéncia brasileira sobre abandono afetivo ¢ evidente: em
ambos os sistemas, ndo se banaliza a reparacao civil. Somente quando estdo presentes todos
os pressupostos da responsabilidade, ilicitude, dano, nexo causal e culpa, e observadas as
exigéncias procedimentais, admite-se a indemnizacao. Essa cautela preserva a seriedade do
instituto e garante que apenas situagdes de efetiva gravidade, juridicamente comprovadas,

recebam tutela reparatoria.

5.1 A interpretacio jurisprudencial portuguesa

No topico anterior, evidencidmos como o Cdodigo Civil e o RGPTC, embora inseridos
em contextos normativos distintos, convergem na finalidade de assegurar a reparagdo
adequada dos danos, especialmente quando resultantes do incumprimento das
responsabilidades parentais.

Para corroborar o entendimento desenvolvido no tdpico anterior, passamos a analise
da interpreta¢do jurisprudencial portuguesa, focalizando a aplicagcdo do artigo 41.° do
RGPTC em casos concretos. Este exercicio permite verificar, na pratica, de que forma os
tribunais materializam os principios juridicos anteriormente expostos, assegurando nao
apenas a reparagdo dos danos sofridos, mas também o cardter preventivo e dissuasor das
medidas adotadas. Tal abordagem evidencia a interliga¢do entre a teoria juridica e a sua
aplicacdo jurisdicional, revelando como ambos os regimes do Coédigo Civil e 0o RGPTC se

complementam na tutela efetiva dos direitos.

5.1.1 Da funcio punitiva da responsabilidade civil refletida em matéria do RGPTC,
artigo 41.° - Acordio do Tribunal da Rela¢do de Coimbra - processo n.’

1810/21.0TSACB-H.C1 — Relator Moreira do Carmo (13 de maio de 2025):

INCIDENTE DE INCUMPRIMENTO DE RESPONSABILIDADES PARENTAIS —
ARTIGO 41.°, N.° 1, RGPTC — SUCUMBENCIA — LITIGANCIA DE MA-FE —
ALTERACAO DA VERDADE DOS FACTOS — JUNTADA DE DOCUMENTO
FALSIFICADO — Artigo 542.°, n.° 2, alineas b) e d), CPC.
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I — O artigo 41.°, n.° 1, do RGPTC ndo exige que o incumprimento das

responsabilidades parentais seja grave; basta que seja simples, mas relevante, para

fundamentar a condenacdo a indemnizacdao. II — A atuacdo dolosa de um dos

progenitores, alterando a verdade dos factos e juntando documento falsificado para

criar prova inexistente, consubstancia litigdncia de ma-fé, violando os deveres de

verdade e de cooperagao processual. III — Tal conduta enquadra-se no artigo 542.°, n.°
2, alineas b) e d), do CPC, justificando a aplicacao de sang¢do, ainda que a falsidade
nao tenha causado prejuizo relevante a atividade instrutoria. (Acordao do Tribunal da
Relagdo de Coimbra - processo n.° 1810/21.0TSACB-H.C1 — Relator Moreira do
Carmo. 13 de maio de 2025)

Embora inserido num contexto processual, este acérdao evidencia que certas
condenacgdes pecuniarias cumprem também uma funcao que ultrapassa a mera compensacao
do lesado. Na decisdo, ao discutir a litigdncia de ma-fé prevista nos artigos 542.° e 543.° do
Cddigo de Processo Civil, sublinhou-se que a sanc¢do aplicada deve ter carater pedagogico,
visando desincentivar comportamentos ilicitos e reforcar os deveres de verdade e cooperacao
processual.

Ainda que a andlise esteja ligada a deveres processuais, o raciocinio adotado ¢
compativel com a légica subjacente a indemnizagdo por danos ndo patrimoniais, seja no
artigo 496.° do Codigo Civil, seja no artigo 41.° do RGPTC. Em ambos os regimes, o valor
atribuido ao lesado cumpre fun¢do dupla: reparar o dano e inibir a repeticdo da conduta
lesiva, prevenindo a sua reincidéncia.

Esse entendimento confirma o que ja foi discutido no capitulo 3 sobre o pressuposto
punitivo da responsabilidade civil: a indemnizacdo, em certos casos, ndo se limita a
recompor o prejuizo, mas atua como instrumento de politica juridica, sancionando
comportamentos socialmente reprovaveis. No caso concreto, se ndo houvesse mengao
expressa ao artigo 41.° no corpo da decisdo, a estrutura argumentativa seria muito proxima
a de um processo civil comum de indemnizagdo por responsabilidade, revelando a afinidade

material entre ambos os regimes, ainda que processualmente distintos.

5.1.2 Do pressuposto da culpa exigida na decisdo de incidente de incumprimento do
exercicio da responsabilidade civil - Acérdio do Tribunal da Relacio de Evora -
processo n.° 6569/21.9T8STB-B.E1 — Relator Mario Branco Coelho (25 de janeiro de
2024):
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INCIDENTE DE INCUMPRIMENTO DE RESPONSABILIDADES PARENTALIS —
ARTIGO 41.°, N.° 1, RGPTC - NATUREZA E OBJETO — CUMPRIMENTO
COERCIVO - PRODUCAO DE PROVA — CULPA DO REMISSO — FIXACAO DE
MULTA E INDEMNIZACAO. I — O objeto do incidente de incumprimento da
regulagdo do exercicio das responsabilidades parentais ndo ¢ a obtencdo de nova
regulacdo, mas sim a adocao das diligéncias necessarias ao cumprimento coercivo do
regime ja fixado, a condenagao do remisso em multa e, se for o caso, a fixacao de
indemnizagdo, nos termos do artigo 41.°, n.° 1, do RGPTC.

IT — Tal decis@o apenas pode ser proferida apds a producdo de prova que demonstre o
incumprimento, determine a culpa do remisso e permita apurar as diligéncias
adequadas ao cumprimento coercivo do regime estabelecido. (Acordao do Tribunal da
Relagdo de Evora - processo n.° 6569/21.9T8STB-B.E1 — Relator Mario Branco
Coelho. 25 de janeiro de 2024)

Neste acorddo, o Tribunal da Relagio de Evora analisou um incidente de
incumprimento da regulacdo do exercicio das responsabilidades parentais instaurado por
uma avé materna contra os pais dos menores, visando o cumprimento do regime provisorio
de convivios que lhe permitia visitar os netos quinzenalmente. A recorrente alegava que os
progenitores ndo cumpriam o regime fixado, pretendendo o restabelecimento imediato das
visitas. No entanto, o tribunal concluiu que o processo ainda se encontrava na fase inicial,
ndo havendo produ¢do de prova que permitisse afirmar, de forma segura, a ocorréncia do
incumprimento, a culpa dos requeridos ou as diligéncias adequadas para assegurar o
cumprimento coercivo do regime. Reafirmou-se que, nos termos do artigo 41.° do RGPTC,
s0 ¢ possivel aplicar sangdes como a multa ou a indemnizacao apds apuramento claro desses
pressupostos.

Em sintese, a indemnizacao por dano ndo patrimonial pressupde, a luz do artigo 41.°
do RGPTC e em convergéncia com o regime do artigo 483.° do Codigo Civil, a
demonstragao da culpa; ndo havendo prova da culpa, ndo ha lugar a indemnizagdo. No caso
concreto, precisamente por se encontrar a instancia numa fase inicial, sem prova suficiente
do incumprimento culposo nem das diligéncias concretas aptas a repor o regime, o Tribunal
limitou-se a reafirmar a natureza coerciva do incidente e a afastar, por ora, qualquer

condenac¢ao indemnizatoria.
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5.1.3 Da auséncia do pressuposto do dano no caso julgado para efeito de caracterizacio
da indemnizacdo - Acordao do Tribunal da Rela¢do de Guimariaes - processo n.’

26/14.7TBEPS-U.G1- Relatora Ana Cristina Duarte (06 de junho de 2024):

RESPONSABILIDADES PARENTAIS — QUESTAO DE PARTICULAR

IMPORTANCIA — INGRESSO NO ENSINO SUPERIOR — INCUMPRIMENTO DO
REGIME FIXADO — MULTA — INDEMNIZACAO — Artigo 41.°, RGPTC.
I — O ingresso no ensino superior constitui questdo de particular importancia para a
vida do filho e deve ser decidida em comum por ambos os progenitores, especialmente
quando envolve o afastamento da residéncia habitual do menor. II — A aplicacdo de
multa por incumprimento do regime fixado para o exercicio das responsabilidades
parentais nao ¢ automatica, ndo resultando necessariamente da mera constatacdo da
infragdo. III — Apenas o incumprimento grave e reiterado por parte do progenitor
remisso justifica a sua condenacdo em multa, devendo a sua aplicacdo resultar de
ponderacao e analise dos factos provados no caso concreto. IV — A condenacdo em
indemnizagao a favor do menor ou do outro progenitor, em situagdo de incumprimento,
exige a verificacdo dos pressupostos da responsabilidade civil por factos ilicitos.
(Acordao do Tribunal da Relacdo de Guimaraes - processo n.° 26/14.7TBEPS-U.G1-
Relatora Ana Cristina Duarte. 06 de junho de 2024)

Neste caso, a requerente peticionou o pagamento de despesas com alojamento,
matriculas e propinas decorrentes do ingresso do filho no ensino superior, bem como multa
e indemnizagdo, alegando incumprimento das responsabilidades parentais por parte do
requerido. A sentenga recorrida entendeu que tais despesas nao deveriam ser suportadas pelo
requerido, uma vez que o ingresso no ensino superior constitui questdo de particular
importancia'® para a vida do filho, devendo, nos termos do acordo de regulagio homologado,
ser decidida em comum por ambos os progenitores.

Ficou comprovado que nem a requerente nem o filho comunicaram ao requerido a
decisdo de ingresso na universidade, nem o envolveram na escolha do curso, estabelecimento
de ensino ou alojamento, apenas lhe exigindo o pagamento posterior. Assim, afastou-se a
alegacdo de incumprimento, considerando-se que nao se tratou de ato da vida corrente, mas
sim de decisdo que exigia prévia concertagdo, ndo havendo, por isso, fundamento para

condenacao em indemnizagao ou aplicacdo de multa.
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Este acordao reforca que, no ambito do artigo 41.° do RGPTC, a condenagdo em
indemnizagdo depende da demonstracao de um incumprimento culposo. Ainda que exista
obrigacdo legal de alimentos até a conclusao dos estudos (artigos 2003.°, n.° 2 € 1905.°, n.°
2 do Codigo Civil), quando se trata de matéria de particular importancia, a decisao deve ser
tomada de forma conjunta. Ao excluir o progenitor do processo decisdrio e, posteriormente,
exigir-lhe o pagamento, a requerente inviabilizou a caracterizagdo de culpa no ndo
pagamento.

Sem conduta ilicita e culposa do requerido, inexiste o pressuposto essencial da

responsabilidade civil, o que inviabiliza a indemnizagdo pretendida.

5.1.4 Pressupostos do dano aliado a ilicitude, culpa e nexo causal, que legitima a
obrigacao de indemnizar - Acordao do Tribunal da Relagdo de Guimaraies - processo

n.° 4094/20.4T8GMR-N.G1- Relator Joaquim Boavida (25 de janeiro de 2024):

INCUMPRIMENTO DE RESPONSABILIDADES PARENTAIS — ARTIGO
41°, N.° 1, RGPTC — CONSEQUENCIAS — CUMPRIMENTO COERCIVO -
MULTA — INDEMNIZACAO — PRESSUPOSTOS DA RESPONSABILIDADE
CIVIL. I — Nos termos do artigo 41.°, n.° 1, do Regime Geral do Processo Tutelar
Civel, o incumprimento do acordado ou decidido relativamente a crianga pode originar
trés consequéncias: a) A realizagdo, pelo tribunal, das diligéncias necessarias ao
cumprimento coercivo; b) A condenagdo do remisso em multa at¢ 20 UC; c) A
atribuicao de indemnizacgao a favor da crianga, do progenitor requerente ou de ambos.
IT — Para a atribui¢ao da indemnizacao prevista no artigo 41.°, n.° 1, do RGPTC, além
do incumprimento do acordado ou decidido relativamente a crianga, ¢ indispensavel a
verificagdo dos pressupostos gerais da responsabilidade civil por factos ilicitos.
Acoérdao do Tribunal da Relagdo de Guimardes - processo n.° 4094/20.4T8GMR-
N.G1- Relator Joaquim Boavida (25 de janeiro de 2024)

Dos fatos que foram narrados no caso em andlise, vamos destacar o seguinte'® :
No caso vertente, a Requerida atuou dolosamente (quis realizar o facto ilicito -

obstar ao convivio entre o filho e o progenitor deste — ou, pelo menos, previu-o como

16 Tépico 2.3.2, do Acérddo mencionado com o tépico: Da indemnizac3o.
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uma consequéncia necessaria da sua conduta e ndo a alterou) e com o seu
comportamento causou danos tanto a crianga como ao progenitor desta.

Com efeito, estd demonstrado que o Requerente/progenitor, «em consequéncia
dessa privagdo a que foi sujeito ao longo de varios periodos, o mesmo sofreu angustia,
insOnia, sentimentos de total impoténcia para inverter a reiterada conduta
incumpridora da progenitora da crianga, tem vivido um clima de grande ansiedade na
expetativa de que a progenitora cumpra normalmente o regime estabelecido, realizou
inimeras deslocagdes ao CAFAP (ponto de entrega da crianca), perdeu inimeras
horas, como que mendigando a entrega do filho nos exatos termos em que o tribunal a
pediuy.

Além desses danos de natureza ndo patrimonial, ao Requerente foram causados danos
com conteudo patrimonial.

A andlise do acoérddo evidencia que o sofrimento imposto a crianga, resultante da
conduta dolosa da progenitora, configura um dano ndo patrimonial real, concreto e
juridicamente relevante. Ao obstar deliberadamente ao convivio com o pai, sem qualquer
causa justificativa, a progenitora privou o menor de um direito essencial ao seu
desenvolvimento afetivo e emocional, mesmo que momentaneamente, foi privado do direito
a convivéncia familiar equilibrada e continua, protegido pelo artigo 1906.°, n.° 7, do Cédigo
Civil e pelo artigo 40.° do RGPTC.

O tribunal reconheceu que a privagao prolongada de contacto gerou efeitos nefastos
ndo apenas no progenitor lesado, mas também na prépria crianga, cuja experiéncia de vida
foi marcada por uma lacuna relacional grave. Este tipo de privagao, pela sua natureza, atinge
diretamente a esfera intima do menor, afetando sentimentos de seguranca, afeto e
estabilidade emocional, elementos indispensaveis a sua formagao e bem-estar.

O sofrimento e a angustia relatados, embora de dificil mensuracdo pecunidria,
enquadram-se no conceito de dano nao patrimonial previsto no artigo 496.° do Cédigo Civil,
uma vez que, pela sua gravidade, merecem a tutela do direito. Tal gravidade ¢ reforcada pela
duragdo e repeti¢dao da conduta ilicita, o que intensificou os efeitos emocionais negativos.

Assim, a decisdo de condenar a progenitora ao pagamento de indemnizacao nao se
funda apenas na fung¢@o punitiva ou dissuasora do artigo 41.° do RGPTC, mas também no
reconhecimento da realidade concreta do prejuizo moral sofrido pela crianga, assim como
pelo seu progenitor, prejuizo este diretamente causado pela atuagdo ilicita e culposa da
progenitora, satisfazendo-se, portanto, o pressuposto do dano que, aliado a ilicitude, culpa e

nexo causal, legitima a obriga¢do de indemnizar.
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5.2 Paralelos com a Jurisprudéncia Brasileira

5.2.1 — Do pressuposto da culpa na condena¢io em indemnizacao civil por dano moral
decorrente de abandono afetivo: Acorddao do Tribunal de Justica de Sao Paulo -
processo n.’ 1014832-67.2023.8.26.0114 — Relator Moreira Viegas (18 de junho de
2025)

DIREITO CIVIL. APELACAO. INDENIZACAO POR DANOS MORALIS.
ABANDONO PROCEDENCIA. RECURSO PROVIDO. I. Caso em Exame.
AFETIVO. 1. Ac¢ao de reparacao por danos morais, na qual o pedido foi julgado
procedente, condenando o réu ao pagamento de indenizacao por danos morais no valor
de 15 saldrios minimos para cada autor, corrigidos monetariamente desde a sentenga e
acrescidos de juros de mora de 1% ao més a partir da citagdo. II. Questdo em
Discussao. 2. A questdo em discussao consiste em (i) verificar a nulidade da sentenca
por cerceamento de defesa devido a inobservancia do artigo 1023, §2°, do CPC e (ii)
a comprovacdo de abandono afetivo pelos apelados. III. Razdes de Decidir. 3. Nao ha
cerceamento de defesa, pois os embargos de declaracdo foram acolhidos apenas para
retificagdo de erro material, sem violacao ao contraditorio e ampla defesa. 4. A falta
de carinho, orientagdo e visitas por parte do genitor ndo caracteriza ilicito, inexistindo
obriga¢do de afeto no ordenamento juridico patrio, tornando incabivel a condenagdo
por danos morais. IV. Dispositivo e Tese. 5. Da-se provimento ao recurso, reformando
a sentenga para que os autores arquem com as custas e despesas processuais, além de
honorarios advocaticios de 10% sobre o valor atualizado da causa, ressalvada a
gratuidade da justica. Tese de julgamento: 1. Nao ha obrigagdo de afeto no
ordenamento juridico patrio. 2. A falta de carinho e visitas ndo caracteriza ilicito
indenizavel. Legislacdo Citada: 2 Apelacao Civel n° 1014832-67.2023.8.26.0114
PODER JUDICIARIO TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
Codigo Civil, artigo 405; Codigo de Processo Civil, artigo 1023, §2°; Cédigo Civil,
artigo 1.638, II; Estatuto da Crianga e do Adolescente, artigo 24. Jurisprudéncia
Citada: TJISP, Apelacao Civel 1003912-45.2024.8.26.0099, Rel. Jos¢ Aparicio Coelho
Prado Neto, 10* Camara de Direito Privado, j. 16/04/2025. TJSP, Apelacao Civel
1002365-66.2024.8.26.0358, Rel. Alexandre Marcondes, 1* Camara de Direito
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Privado, j. 07/02/2025. REsp 514.350/SP, Rel. Ministro Aldir Passarinho Junior,
Quarta Turma, j. 28/04/20009.

O caso mencionado, tratou-se de acdo de reparagdao por danos morais fundada em
alegado abandono afetivo, proposta por filhos contra o genitor. Em primeira instancia, o
pedido foi julgado procedente, condenando-se o réu ao pagamento de indenizacdo no valor
de 15 salarios minimos para cada autor, com atualizagdo monetaria a partir da sentenca e
juros moratorios desde a citagao.

O réu interpds apelagdo sustentando, de um lado, nulidade da sentenca por
cerceamento de defesa, sob argumento de que o artigo 1023, §2°, do CPC nao teria sido
observado, e, de outro, a inexisténcia de prova de abandono afetivo apta a configurar dano
moral.

O Tribunal afastou a alegagdo de cerceamento, registrando que os embargos de
declaragdo opostos em 1.? instdncia haviam sido acolhidos apenas para corrigir erro material,
sem prejuizo ao contraditorio ou a ampla defesa. No mérito, a Corte destacou que o
ordenamento juridico brasileiro nao impde uma obrigacao juridica de afeto e que, por si s0,
a auséncia de carinho, visitas ou orientacao nao configura ilicito indenizavel. Assim, ausente
prova de conduta culposa ou ilicita com nexo causal a dano juridicamente tutelado, ndo se
justifica a condenacgao.

Diante disso, o recurso foi provido para reformar a sentenca e julgar improcedente o
pedido inicial, condenando os autores ao pagamento das custas e honorarios advocaticios de
10% sobre o valor atualizado da causa, ressalvada a gratuidade da justica.

Neste julgado faremos uma andlise comparativa ao 5.1.2 do pressuposto da culpa
exigida na decisdo de incidente de incumprimento do exercicio da responsabilidade civil
Acérdio do Tribunal da Relagdo de Evora - processo n.° 6569/21.9T8STB-B.E1 — Relator
Mario Branco Coelho (25 de janeiro de 2024).

Analise comparativa 1 — Acordao do Tribunal de Justica de Sao Paulo (proc. n.° 1014832-
67.2023.8.26.0114) x Acordio do Tribunal da Relagio de Evora (proc. n.° 6569/21.9T8STB-

B.El)

1 — Base normativa (Portugal e Brasil, em paralelo)
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Portugal: artigo 41.°, n.° 1, do Regime Geral do Processo Tutelar Civel (RGPTC) — prevé
que, verificado o incumprimento de decisdo ou acordo relativo a crianga, o tribunal pode
impor medidas coercivas, multa e, reunidos os pressupostos, indemnizagdo. O regime
conecta-se ao artigo 483.° do Codigo Civil portugués, que disciplina a responsabilidade civil

extracontratual (ilicitude, culpa, dano e nexo causal).

Brasil: responsabilidade civil fundamentada no artigo 186 e artigo 927 do Cédigo Civil —
aquele que, por acdo ou omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e
causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito e deve indenizar.
No contexto da infancia e juventude, aplicam-se ainda os artigos 4.° ¢ 5.° do Estatuto da

Crianga e do Adolescente (ECA), bem como, no plano constitucional, o artigo 227 da CF/88.
2 — Pressupostos comuns no caso concreto

Tanto no acoérdao portugués quanto no brasileiro, a possibilidade de indenizagao
exige:
Fato voluntario: conduta consciente do lesante (no caso portugués, incumprimento

reiterado do regime de visitas; no caso brasileiro, alegado abandono afetivo).

Ilicitude: violagdo de um dever juridico pré-existente (no RGPTC, o dever de cumprir

regime fixado; no CC brasileiro/ECA, o dever de cuidado e convivéncia familiar).

Culpa: exigéncia de dolo ou negligéncia (em Portugal, ¢ condigdo expressa para indenizar;

no Brasil, também ¢ pressuposto do artigo 186 CC).

Dano: prejuizo concreto, patrimonial ou moral (em Portugal, dano ndo patrimonial pela

privagdo do convivio; no Brasil, dano moral pelo alegado abandono).

Nexo causal: ligagdo entre a conduta e o dano sofrido pela crianga/progenitor.

3 — Natureza do dano

Portugal: o dano reconhecido ¢ predominantemente ndo patrimonial, ligado ao sofrimento

emocional e a privacdo do convivio entre progenitor e filho — um prejuizo imaterial que
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atinge o bem-estar e o desenvolvimento afetivo da crianga, bem como o equilibrio emocional

do progenitor lesado.

Brasil: no abandono afetivo, o dano pleiteado ¢ igualmente moral, decorrente da omissao
injustificada do genitor em prover presenga, cuidado e afeto, comprometendo o

desenvolvimento psicologico e social do filho.

4 — Tipo de procedimento e diferenca procedimental

Portugal: a discussdo ocorre dentro de um incidente processual apenso ao processo de
regulacao das responsabilidades parentais, previsto no RGPTC. A finalidade imediata ¢
coerciva (assegurar cumprimento da decisdo), mas admite efeitos sancionatorios e
compensatdrios (multa e indenizagdo), desde que provados todos os pressupostos da

responsabilidade civil.

Brasil: a indenizacdo por abandono afetivo ¢ discutida em acdo indenizatoria civel
autonoma, tramitando pelas varas civeis ou de familia. Nao h4a um incidente processual
especifico voltado ao cumprimento de regime parental com previsdo expressa de

indenizagdo; o caminho ¢ a agcdo de responsabilidade civil.

Sintese da diferenca: o procedimento difere substancialmente — em Portugal, a
indenizagdo ¢ consequéncia possivel dentro de um incidente de incumprimento; no Brasil, ¢
fruto de acdo propria —, mas a finalidade ¢ a mesma: reparacdo do dano e tutela do direito
da crianga a convivéncia familiar saudavel.

A andlise comparativa revela que, embora os caminhos processuais sejam distintos,
Portugal e Brasil compartilham o mesmo nucleo de tutela: a protecdo da crianca contra
condutas ilicitas dos pais que violem o direito a convivéncia e ao cuidado e dessa crianca
que sofreu e que agora ao exercer o seu direito, busca pela reparacdo. Ambos o0s
ordenamentos condicionam a indenizagao a presenca cumulativa de ilicitude, culpa, dano e
nexo causal, convergindo na compreensdo de que o sofrimento causado pela privacao
injustificada do convivio ¢ um dano real e juridicamente relevante. Assim, a diversidade
procedimental ndo afasta a identidade de propdsito: preservar o interesse superior da crianga
e garantir efetividade a funcao reparatoria e preventiva da responsabilidade civil no ambito

familiar.
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5.2.2 — Do pressuposto do dano na condenac¢io em indemnizacao civil por dano moral
decorrente de abandono afetivo: Acordao do Tribunal de Justica do Estado do Rio de
Janeiro - processo n.’ 0039734-15.2017.8.19.0209 — Relator Wagner Cinelli de Paula
Freitas (15 de abril de 2025)

APELACAO CIVEL. ACAO INDENIZATORIA. PRETENSAO DE
COMPENSACAO MORAL POR ABANDONO AFETIVO PATERNO.
SENTENCA RESPONSABILIDADE DE CIVIL. IMPROCEDENCIA. Exigéncia de
demonstragdo de ato ilicito, dano e nexo causal. Inobservancia do disposto no artigo
373, 1, do CPC. Inocorréncia de ato ilicito. Auséncia afetiva ou distanciamento entre
pai e filha, sem prova concreta de sequela psiquica relevante e atual, que nao enseja

reparacdo moral. Sentenca mantida. Recurso a que se nega provimento.

O presente caso trata-se de agao de indenizagdo por danos morais fundada em alegado
abandono afetivo paterno. A autora afirmou ter sido desassistida desde a infancia até a
adolescéncia, alegando elevado padrao econdmico do réu e descumprimento das obrigagdes
alimentares. Pleiteou R$ 250.000,00 a titulo compensatorio.

O juizo de 1? instancia julgou o pedido improcedente, por auséncia de prova dos
requisitos da responsabilidade civil. Em apelagdo, a autora sustentou a existéncia de provas
(laudos psicologicos e registros de didlogos) e reiterou a narrativa de descaso.

O Tribunal reconheceu que o abandono afetivo, para gerar obrigacdo de indenizar,
exige cumulativamente: (i) ato ilicito; (ii) dano psiquico efetivo e grave; (iii) nexo causal
entre a omissao e o prejuizo sofrido.

Embora constatado o distanciamento entre pai e filha e certo sofrimento emocional, os
laudos apresentados ndo evidenciaram prejuizos psicoldgicos permanentes ou incapacitantes
diretamente atribuiveis a conduta do réu. A prova produzida ndo demonstrou omissao
deliberada e culposa do pai nem a gravidade necessaria do dano.

O colegiado reiterou a orientagdo jurisprudencial segundo a qual ndo basta o mero
afastamento ou falta de afeto, sendo imprescindivel a comprovagdo de dano psiquico
relevante e atual. Como ndo se comprovou tal pressuposto — o dano —, restou ausente um
dos elementos essenciais da responsabilidade civil, o que manteve a sentenga de

improcedéncia.
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Falta de pressuposto identificado: auséncia de demonstracdo de dano psicoldgico

relevante e nexo causal direto com a conduta paterna.

Analise Comparativa 2—Acérdao do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
(Brasil) — Proc. n.° 0039734-15.2017.8.19.0209 x Acoérdao do Tribunal da Relacdo de
Guimaraes (Portugal) — Proc. n.° 26/14.7TBEPS-U.G1

1 — Base normativa

Portugal: Artigo 41.° do Regime Geral do Processo Tutelar Civel (RGPTC) — necessidade
de incumprimento culposo das responsabilidades parentais para condenagdo em multa ou
indemnizagdo, cumulando-se os pressupostos da responsabilidade civil do artigo 483.° do

Cadigo Civil (facto ilicito, culpa, dano e nexo causal). Complementam-se os arts. 2003.°, n.

2 ¢ 1905.°, n.° 2 do CC, sobre a obrigagdo de alimentos.

Brasil: Artigo 373, I, do Codigo de Processo Civil — 6nus da prova do fato constitutivo do
direito; artigo 186 e artigo 927 do Coédigo Civil — requisitos da responsabilidade civil

subjetiva (ato ilicito, dano e nexo causal).

2- Pressupostos comuns identificados

Ambos os julgados exigem, para a indenizagao/indemnizagao:

(1) Conduta ilicita e culposa;

(i1) Demonstragao de dano relevante;

(111) Nexo de causalidade entre a conduta e o prejuizo alegado.

Em ambos os casos, a improcedéncia decorreu da auséncia do pressuposto do dano nio se

comprovou prejuizo concreto, grave e diretamente ligado a conduta do requerido.
3 — Natureza do dano
Portugal: Dano patrimonial indireto (despesas com alojamento, propinas e matriculas) e

eventual dano nado patrimonial, ambos afastados pela inexisténcia de culpa e de nexo causal,

j& que o requerido foi excluido da decisao sobre o ingresso no ensino superior.
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Brasil: Dano moral (ndo patrimonial) decorrente de alegado abandono afetivo, afastado por
falta de prova de sequela psicoldgica relevante e atual, de intensidade suficiente para

configurar prejuizo juridicamente tutelavel.

4 — Tipo de procedimento e diferencas

Portugal: Incidente de incumprimento no ambito do RGPTC — tramitacao prdpria, natureza
coerciva, com possibilidade de aplicagao de multa e indemnizagdo, dependendo de prova

robusta de incumprimento culposo.

Brasil: Acdo indenizatoria civel autonoma — rito processual comum, com apuracao judicial
plena dos elementos da responsabilidade civil subjetiva, sujeita ao 6nus da prova integral

por parte do autor.

Embora os procedimentos sejam distintos (um ¢ incidente em processo de regulacao
parental; o outro ¢ agdo indenizatéria independente), ambos convergem na fungao: assegurar
a tutela dos direitos da crianca, e da dignidade da pessoa, e responsabilizar o progenitor por
condutas lesivas, patrimoniais ou ndo patrimoniais.

A comparacao evidencia que, em ambos os ordenamentos, a mera insatisfacao
subjetiva ou o simples afastamento entre progenitor e filho ndo basta para fundamentar a
condenacdo. A auséncia de comprovagao de dano concreto, grave e diretamente relacionado
a conduta do progenitor inviabiliza a indenizacdo/indemnizac¢do. Apesar das diferengas
procedimentais, Portugal e Brasil convergem na prote¢do do mesmo bem juridico, o
interesse superior da crianga ¢ a efetividade das responsabilidades parentais, exigindo prova
cabal de todos os pressupostos da responsabilidade civil, especialmente o dano e o nexo

causal.

5.2.3 — Do pressuposto do dano aliado a ilicitude, culpa e nexo causal, que legitima a
obrigacao de indemnizar: Acérdao do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
- processo n.° 0022913-72.2018.8.19.0023 — Relatora Maria Isabel Paes Gongcalves (14
de junho de 2021)

APELACAO CIVEL. ACAO INDENIZATORIA POR DANOS MORAIS EM
DECORRENCIA DE ABANDONO AFETIVO PATERNO. REPARACAO QUE SE
ESTEIA NO DEVER DE CUIDADO COMO VALOR JURIDICO OBJETIVO.
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COMPROVACAO DO ABANDONO AFETIVO. GENITOR QUE DEIXOU DE
CRIAR A FILHA DURANTE TODA A SUA INFANCIA E ADOLESCENCIA.
DESCUMPRIMENTO DOS DEVERES INERENTES AO PODER FAMILIAR,
DISPOSTOS NOS ARTIGOS 227 DA CRFB/88, 1.634 DO CC/2002 E 4° DO ECA.
DESCUMPRIMENTO DA OBRIGACAO LEGAL DE CRIACAO DA PROLE QUE
CONFIGURA DESCUMPRIMENTO DO DEVER DE CUIDADO, E,
CONSEQUENTEMENTE, CARACTERIZA UM ILICITO CIVIL. PRECEDENTE
DO STJ. RECURSO ESPECIAL 1.159.242/SP. ABANDONO AFETIVO
DEMONSTRADO MEDIANTE ESTUDO PSICOLOGICO ELABORADO NOS
AUTOS DO PROCESSO. AUTORA QUE DURANTE ANOS PROCUROU
MANTER CONTATO COM O PAIL O QUE LHE FOI NEGADO TANTO PELO
GENITOR QUANTO PELA FAMILIA DESTE. CONFIGURADOS OS
PRESSUPOSTOS DO ATO ILICITO, NEXO CAUSAL E DANO (ARTIGO
186/CC). AUTORA AFASTADA DO CONVIVIO PATERNO POR MERA
VONTADE DO SEU GENITOR; SITUACAO QUE, INDUBITAVELMENTE,
ACARRETOU-LHE ANGUSTIA E MAS RECORDACOES, QUE
ULTRAPASSAM O MERO DISSABOR COTIDIANO. DANOS MORAIS
MAJORADOS. DESPROVIMENTO DO 1° APELO. PARCIAL PROVIMENTO DO
2° APELO. CUSTAS JUDICIAIS E HONORARIOS FIXADOS NOS TERMOS DOS
ARTIGOS 86, CAPUT, E 85, § 2° DO CPC/2015. DESPROVIMENTO DO 1°
RECURSO. PARCIAL PROVIMENTO DO 2° RECURSO.

Esta acdo versa sobre indenizagdo por danos morais decorrentes de abandono afetivo
paterno. A autora, ao atingir a maioridade, alegou que o réu, seu pai, nunca demonstrou
interesse por sua vida, nem manteve contato, tampouco ofereceu qualquer auxilio material.
Embora o ordenamento juridico nao imponha o dever de amar, impde o dever juridico
objetivo de cuidado, previsto no artigo 186 do Codigo Civil, que, se descumprido, configura
ato ilicito.

No caso, o pressuposto do ato ilicito restou comprovado: o réu admitiu a auséncia, e
o estudo psicologico juntado aos autos confirmou que a autora buscou reiteradamente o
contato, sendo sistematicamente rejeitada pelo genitor e por sua familia. Essa omissao,
deliberada e prolongada, preencheu os requisitos da responsabilidade civil — conduta ilicita,
dano e nexo causal.

O dano moral foi reconhecido como in re ipsa, pois as circunstancias revelaram que
a autora foi privada, por mera vontade paterna, da convivéncia e do amparo que compdem o
nucleo minimo de cuidados parentais, resultando em angustia e mas recordacdes que
superam meros dissabores. O nexo causal foi evidenciado pela ligacdo direta entre a conduta
omissiva do réu e o sofrimento psicoldgico constatado.

Quanto ao quantum indenizatorio, a majoragao de R$ 10.000,00 para R$ 40.000,00

atendeu aos critérios de proporcionalidade e razoabilidade, considerando a gravidade da
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conduta, a duragdao do sofrimento, a condi¢do econdmica das partes e a fungdo reparatoria
da indenizagao.

A decisdo reconheceu que, embora nao exista obrigacdo juridica de afeto, o
descumprimento do dever legal de cuidado, expresso na omissao em criar, educar e conviver,

quando comprovadamente lesivo, enseja reparacao moral.

Analise Comparativa 3—Acérdao do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
(Brasil) — Proc. n.° 0022913-72.2018.8.19.0023 x Acordao do Tribunal da Relacao de
Guimaraes (Portugal) — Proc. n.° 4094/20.4T8GM-N.G1

1 — Base normativa

Brasil:

Artigo 227, CF/88 — Dever da familia, sociedade e Estado de assegurar, com absoluta
prioridade, os direitos da crianga e do adolescente.

Artigo 1.634, CC/2002 — Dever dos pais de dirigir a criagao e educagao dos filhos.

Artigo 4°, ECA — Obrigacdo de assegurar convivéncia familiar e comunitaria.

Artigo 186, CC/2002 — Configuracdo do ato ilicito, quando ha violagdo de direito e dano,

ainda que exclusivamente moral.

Portugal:

Artigo 41.°, RGPTC — Possibilidade de multa e indemnizagao em caso de incumprimento do
regime parental.

Artigo 1906.°, n.° 7, CC — Direito da crianga a convivéncia regular e equilibrada com ambos
0s progenitores.

Artigo 496.°, CC — Dano ndo patrimonial suscetivel de indemnizagao.

Paralelo: Em ambos os ordenamentos, a prote¢ao a convivéncia e ao desenvolvimento
afetivo da crianga esta amparada por normas que reconhecem o dever juridico objetivo de
cuidado, ainda que os instrumentos processuais € a forma de enunciagdo sejam distintos.

2 — Pressupostos comuns no caso concreto

Tanto no caso brasileiro como no portugués, o tribunal reconheceu:
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Conduta ilicita — No Brasil, omissao deliberada do pai em criar, educar e manter contato; em
Portugal, a¢do dolosa da made em impedir o convivio paterno-filial.

Culpa — Presente em ambos, seja por omissdo intencional (Brasil) ou conduta dolosa e
reiterada (Portugal).

Dano — Sofrimento emocional grave, privagdo de afeto e prejuizo ao desenvolvimento
emocional.

Nexo causal — Relagdo direta entre a conduta ilicita e o dano moral experimentado.

3 — Natureza do dano

Brasil: Reconhecimento do dano in re ipsa (decorre da propria privagdo injustificada do

convivio e cuidado), com comprovagdao complementar por estudo psicolédgico.

Portugal: Reconhecimento de dano ndo patrimonial concreto, evidenciado por prova
testemunhal e documental, incluindo consequéncias emocionais €, no caso, também

prejuizos patrimoniais ao progenitor lesado.

4 — Tipo de procedimento e diferencas

Brasil: Acdo indenizatoria de natureza civel comum, com instrucao probatdria voltada a

comprovar pressupostos da responsabilidade civil.

Portugal: Tramitagdo pelo Regime Geral do Processo Tutelar Civel (RGPTC), no ambito
de incumprimento do regime parental, com previsao expressa de aplicagdo de multa e

indemnizag¢do dentro do proprio processo tutelar.

Diferenca essencial: No Brasil, a reparacao ¢ buscada em processo autonomo, enquanto em
Portugal a indemnizacao pode ser concedida no bojo do proprio processo de incumprimento

do regime de responsabilidades parentais.

Apesar das diferencas procedimentais, no Brasil via a¢do indenizatéria autbnoma e
em Portugal como incidente no processo tutelar, ambos os sistemas convergem na finalidade:
tutelar o direito fundamental da crianga a convivéncia familiar e ao cuidado, reconhecendo

que sua violacdo gera dano moral indenizavel.
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A andlise evidencia que, embora a terminologia difira “indeniza¢do por danos
morais” no Brasil e “indemnizacdo por danos ndo patrimoniais” em Portugal, os
pressupostos juridicos de ilicitude, culpa, dano e nexo causal permanecem equivalentes. Em
ambos, o foco esta na protecao da dignidade e do desenvolvimento integral da pessoa e, no
caso de Portugal, do menor, afastando a ideia de “monetarizacdo do afeto” para centrar-se

na responsabilizac¢ao pelo descumprimento do dever juridico objetivo de cuidado.

CONCLUSAO

O presente trabalho demonstrou, ao longo de sua constru¢do teodrica e andlise
comparativa, que o abandono afetivo, entendido como a omissao injustificada e reiterada do
genitor no cumprimento dos deveres de cuidado, convivéncia e orientacdo, constitui grave
violagdo do dever juridico objetivo de cuidado, com consequéncias juridicas plenamente
reparaveis. Embora o afeto em si ndo possa ser imposto judicialmente, a convivéncia familiar
saudavel e a assisténcia moral e emocional configuram direitos fundamentais da crianca e
do adolescente, tutelados por normas constitucionais e infraconstitucionais no Brasil e em
Portugal.

No ordenamento brasileiro, essa prote¢do decorre, principalmente, do artigo 227 da
Constituicao Federal, do artigo 1.634 do Cddigo Civil e do artigo 4° do Estatuto da Crianga
e do Adolescente, que impdem aos pais o dever de garantir, prioritariamente, o pleno
desenvolvimento fisico, psicoldgico e social dos filhos. Em Portugal, encontram-se
disposi¢des equivalentes no artigo 1906.° do Cddigo Civil e no artigo 41.° do Regime Geral
do Processo Tutelar Civel (RGPTC), assegurando a preservagdo do vinculo afetivo e o
cumprimento de responsabilidades parentais.

Percebe-se, portanto, que a solidez dessa protecdao juridica harmoniza-se com o0s
achados da psicologia do desenvolvimento, que ha décadas aponta a importancia da presenca
e do cuidado parental como elementos estruturantes da personalidade. Como enfatiza
Winnicott, a familia ¢ o primeiro nucleo de socializagdo, no qual a crianga internaliza
valores, constroi a confianga e adquire seguranca emocional para enfrentar o mundo. Um
“ambiente propiciador” ¢ condi¢do indispensavel ao crescimento saudavel, e a auséncia
injustificada dessa estrutura compromete de forma duradoura o desenvolvimento afetivo.
Braconnier ¢ Marcelli complementam que o papel dos pais ¢ insubstituivel, constituindo

dever nao apenas moral, mas juridico, de prover cuidado, seguranga e protegao.
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Essa compreensdo também encontra amparo em instrumentos internacionais, como
a Convencao das Nagdes Unidas sobre os Direitos da Crianga, que no artigo 9.°, n.° 3, que
estabelece o direito da crianga de manter contato regular com ambos os progenitores, mesmo
em situagdes de separagao ou divorcio. Tal direito ndo € concessao graciosa, mas obrigacao
juridica correlata as responsabilidades parentais.

A jurisprudéncia analisada confirma esse entendimento. No Brasil, decisdes como a
do Tribunal de Justi¢ca do Rio de Janeiro reconheceram que a omissao paterna, aliada a recusa
de aproximacao, gerou sofrimento intenso e indenizdvel. Em Portugal, podemos ver que o
Tribunal da Relagdo de Guimaraes reconheceu que a atuagao dolosa de um dos genitores, ao
impedir o convivio com o outro, privou a crian¢a de um direito essencial, causando dano nao
patrimonial grave e passivel de indemnizagao.

Tanto na perspectiva psicoldgica quanto na juridica, o abandono afetivo ndo se
resume a auséncia passiva, pois trata-se de conduta ativa ou omissiva violadora da funcao
parental, que fragiliza vinculos, mina a seguranca emocional e compromete o
desenvolvimento integral. A dor dele decorrente ¢ concreta, passivel de mensuragdo e, no
campo juridico, de reparacao. Assim, Brasil e Portugal convergem na compreensdo de que
o dever de cuidado parental ¢ mais que um valor moral, e trata-se de um imperativo juridico
cujo descumprimento pode acarretar consequéncias reparatorias.

A andlise realizada evidenciou que o conceito de responsabilidades parentais,
anteriormente denominado “poder paternal”, passou por profunda evolucdo conceitual e
normativa. Deixou de significar um exercicio unilateral de autoridade para afirmar-se como
uma fung¢do pautada pelo cuidado, pela corresponsabilidade e pela promoc¢do do bem-estar
integral da crianga. Essa transformagdo reflete tanto mudangas socioculturais quanto o
fortalecimento, no plano juridico, de principios como a dignidade da pessoa humana e o
interesse superior da crianga, fundamentos que orientam doutrina e jurisprudéncia
contemporaneas.

O Conselho da Europa, em defini¢do incorporada pelo ordenamento portugués no
artigo 1878.° do Codigo Civil, apresenta as responsabilidades parentais como um conjunto
de poderes-deveres voltados a seguranca, saude, sustento, educacdo, representagdo e
administracdo dos bens do filho menor. Essa concepcdo evidencia duas dimensdes
complementares: um plano pessoal de vigilancia, prote¢do fisica e emocional, provimento
de sustento e garantia de educacao adequada; e um plano patrimonial: representagdo legal e
administracao de bens, sempre no interesse do filho e, quando necessario, com supervisao
judicial.
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Vimos que a psicologia do desenvolvimento refor¢a que essas responsabilidades vao
muito além do cuidado fisico, abrangendo a estabilidade afetiva e a construg¢do de vinculos
seguros. Como destaca Isabel Leal, a auséncia de vinculagdo emocional e a negligéncia
sistematica das necessidades afetivas configuram formas graves de negligéncia parental,
capazes de provocar danos duradouros a saude mental e social da crianca.

No plano juridico, doutrinadores como Gomes e Correia sublinham que o dever de
guarda e educacdo nao se limita a prevengao de riscos ou transmissdo de conhecimento
formal, mas abrange a promocao ativa do desenvolvimento fisico, intelectual e moral do
menor. Aqui se d4 o ponto de convergéncia entre direito e psicologia: ambos reconhecem
que a infancia € um periodo de dependéncia acentuada, em que o cuidado parental é fator
determinante para a formagao da personalidade e para a futura autonomia.

A legislacdo portuguesa estabelece que essas responsabilidades surgem com o
nascimento ou reconhecimento legal da filiacdo e cessam, via de regra, com a maioridade,
podendo se prolongar até a conclusdo da formagao escolar ou académica (artigo 1880.° do
Coédigo Civil). Essa previsao traduz a compreensao de que a fungdo parental ¢
simultaneamente bioldgica, juridica e social, € seu cumprimento visa preparar o filho para o
exercicio pleno de sua cidadania.

A reforma introduzida pela Lei n.° 61/2008 marcou um avango significativo no
direito de familia portugués, substituindo a expressdo “poder paternal” por
“responsabilidades parentais” e deslocando o foco do titular do poder para a crianga,
reforcando a centralidade do seu interesse superior. Harmonizada com compromissos
internacionais, a reforma consolidou a corresponsabilizacdo parental mesmo apods a
dissolugdo conjugal, estabelecendo como regra o exercicio conjunto das responsabilidades
em matérias de particular importancia, como saude, educacdo, orientacdo religiosa,
localizagao do centro de vida e administragao de bens.

No campo da responsabilidade civil, o estudo mostrou que, tanto no Brasil quanto
em Portugal, este instituto ¢ instrumento essencial para restabelecer o equilibrio rompido por
ato ilicito ou omissao lesiva, garantindo a reparacdo integral do dano. A funcao primordial
¢ restaurativa, mas pode assumir carater preventivo e, em certos casos, punitivo, sempre
orientada pela prote¢do de interesses juridicamente reconhecidos.

A distin¢do entre responsabilidade contratual e extracontratual revelou que, no caso
do abandono afetivo, a modalidade relevante ¢ a extracontratual por facto ilicito, que exige
a presenca de culpa. A conduta ilicita manifesta-se na omissdo consciente e reiterada de

cumprir deveres legais e morais de cuidado e presenca, produzindo prejuizos emocionais €
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psicologicos significativos. Comprovados o dano, o nexo causal e a culpa, ¢ possivel
responsabilizar civilmente o genitor e impor a correspondente reparacao.

Todos os elementos da responsabilidade civil, facto voluntario, ilicitude, dano, culpa
e nexo causal, podem estar presentes no abandono afetivo, afastando a ideia de que se trate
de mero dissabor privado. O dano ¢ predominantemente ndo patrimonial, mas pode gerar
reflexos patrimoniais, como despesas com terapias e tratamentos. A culpa decorre da opgao
deliberada de nao prestar cuidados e atengdo, € o nexo causal se evidencia quando, sem a
omissao, o prejuizo nao teria ocorrido na mesma proporgao.

A analise jurisprudencial brasileira tem como marco o julgamento do REsp n.°
1.159.242/SP pelo Superior Tribunal de Justica. O voto condutor, da Ministra Nancy
Andrighi, estabeleceu que a violagdo injustificada e reiterada do dever juridico de cuidar,
que abrange sustento, aten¢ao, presenga e apoio emocional, configura ato ilicito passivel de
reparacdo moral, desde que comprovados os pressupostos da responsabilidade civil
subjetiva. Reconheceu-se, ainda, que o dano moral pode ser presumido diante da gravidade
da conduta e de suas consequéncias evidentes.

A aplicacao desse entendimento pelos tribunais estaduais mostra cautela e rigor. O
Tribunal de Justi¢ca do Rio de Janeiro, por exemplo, afastou pretensdes por prescri¢do ou
auséncia de nexo causal e culpa, rejeitando pedidos baseados apenas em ressentimentos.
Exigiu-se sempre prova robusta da ilicitude e do prejuizo, assegurando que a reparagao por
abandono afetivo se limite a casos graves e juridicamente relevantes.

Em Portugal, a responsabiliza¢do ocorre predominantemente no ambito do incidente
de incumprimento previsto no RGPTC, com aplicacdo dos artigos 41.° ¢ 1906.° do Cddigo
Civil e do regime geral da responsabilidade civil extracontratual (artigo 483.°). A
jurisprudéncia revela aplicacdo criteriosa: s6 ha indemnizagdo quando ha prova segura do
incumprimento culposo, da sua gravidade e do nexo causal com o dano, evitando-se
banaliza¢do. Casos paradigmaticos, como o decidido pelo Tribunal da Relagdo de
Guimaraes, reconhecem indemnizacao quando ha conduta dolosa de um genitor impedindo
o convivio do filho com o outro, causando danos emocionais graves.

Assim, verifica-se convergéncia material entre Brasil e Portugal: ambos exigem
prova robusta de ilicitude, culpa, dano e nexo causal; ambos reconhecem que nao se trata de
impor amor, mas de sancionar a violagdo do dever juridico de cuidado; ambos aplicam a
responsabilidade civil como mecanismo reparatério, preventivo e, em certas hipoteses,
punitivo. A diferenca estd no procedimento, no Brasil, via agdo indenizatoria autobnoma; em

Portugal, no incidente de incumprimento no processo tutelar civel.
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Ao final, resta clara a premissa que sustenta esta dissertagdo: o abandono afetivo,
quando configurado, ndo ¢ apenas falha moral, mas ilicito civil que afronta a dignidade da
pessoa humana e o interesse superior da crianca. A reparacdo pecuniaria, longe de
mercantilizar o afeto, cumpre papel de reconhecimento juridico do dano, de
responsabiliza¢do do agente e de preven¢do de condutas semelhantes, reafirmando o dever
de cuidado como imperativo juridico inafastavel.

Como se verificou ao longo desta analise, Portugal ja enfrenta situagdes de abandono
afetivo no ambito do incidente processual de incumprimento das responsabilidades
parentais, adotando postura equivalente aquela observada no Brasil nas a¢des civeis, embora
com diferengas estruturais relevantes. No ordenamento portugués, o requerente ¢, em regra,
0 menor, que nao pode exercer diretamente os seus direitos, sendo representado por quem
detenha legitimidade processual; no Brasil, por sua vez, trata-se frequentemente do proprio
lesado, agora ja maior, que, de forma autonoma, busca a reparacdo por um dano que
compreende como marcante e permanente em sua trajetdria de vida. Tal constatagdo revela
que existe, em Portugal, espaco para evoluir na consolidagao de um caminho ja trilhado pela
jurisprudéncia brasileira, no sentido de reconhecer a indemnizagdo por danos de natureza
eminentemente emocional. Caminho este que se harmoniza com a tendéncia social de
valorizar a tutela integral da dignidade humana e que reforga o compromisso do Direito em
responder, de forma justa e abrangente, aqueles que legitimamente clamam por protecao e

reparagao.
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