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2011). Fonte: Lacaton &  Vassal  Architectes /  Frédéric Druot /  Christophe Hutin, in
https://lacatonvassal.com/index.php?idp=56 (consultado a 4 de margo de 2025).
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Fig. 51 — Torre Bois-le-Prétre. Projeto de reabilitacdo de Lacaton & Vassal, Frédéric Druot e Christophe Hutin (2006—
2011). Fonte: © Philippe Ruault / Lacaton & Vassal, in https://lacatonvassal.com/index.php?idp=56 (consultado a 4 de
margo de 2025).

Fig. 52 — Torre Bois-le-Prétre. Projeto de reabilitacdo de Lacaton & Vassal, Frédéric Druot e Christophe Hutin (2006—
2011). Fonte: Lacaton & Vassal architectes / Frédéric Druot / Christophe Hutin (Paris Habitat), também publicado em
Tectonica, n.° 38, 2012 (consultado a 4 de margo de 2025).

Fig. 53 — Torre Bois-le-Prétre. Projeto de reabilitacio de Lacaton & Vassal, Frédéric Druot e Christophe Hutin (2006—
2011). Fonte: Lacaton & Vassal architectes / Frédéric Druot / Christophe Hutin (Paris Habitat), também publicado em
Tectonica, n.° 38, 2012 (consultado a 4 de margo de 2025).

Fig. 54 — Perspetiva geral do conjunto construido, evidenciando a relagdo volumétrica entre os varios corpos e a condi¢do
atual das fachadas. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 55 — Vista Sul do conjunto, mostrando a frente virada ao espago publico e a leitura continua (e interrompida) dos
alinhamentos de fachada. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 56 — Vista Poente, com leitura das traseiras e da relagdo com o logradouro, incluindo os acréscimos tardios. Fonte:
levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 57 — Vista da cobertura, evidenciando o estado atual dos telhados, remates e encontros entre corpos construidos de
diferentes fases. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 58 — Vista aérea do conjunto, com leitura cadastral das cinco parcelas originais (lotes A—E) e respetiva agregacdo.
Fonte: fotografia aérea e tratamento grafico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 59 — Axonometria seccionada com identificacdo do cadastro original (lotes A—E) e das principais transformagoes
volumétricas. Fonte: desenho axonométrico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 60 — Vista aérea das coberturas do quarteirdo, revelando a sucessao de tipologias de cobertura (duas aguas tradicionais,
solugdes adaptadas e cobertura plana tardia). Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 61 — Degradacéo avangada por humidade numa divisio junto a vao de janela: delaminagdo e pulveruléncia do reboco
no teto, fendas verticais na parede. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 62 — Manchas extensas de infiltragdo em teto e parede, com halos e escorréncias, fissuracdo nas zonas de encontro
laje—pilar e destacamento de reboco. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 63 — Teto em estafe/fasquiado com degradagio generalizada do ripado: perda de revestimento, lacunas e marcas de
infiltracdo prolongada. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 64 — Parede interior em tabique (estrutura de madeira com fasquiado) com reboco de cal destacado e perda de
aderéncia; sinais de humidade ascensional junto ao rodapé. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 65 — Estrutura de madeira da cobertura com elementos degradados e panos sem telha; recurso a subtelha plastica e
remendos provisorios, originando infiltragdes, perda de rigidez e agravamento das ruturas. Fonte: levantamento fotografico
do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 66 — Abertura indevida em laje para passagem de conduta metalica: desagregacdo do reboco, perda de continuidade e
fragilizagdo do elemento portante. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 67 — Cobertura com colapso parcial, estabilizada por escoramentos provisorios e lona de retencdo; fissuragdo de
paredes e deformagdo do teto revelam risco de ruina iminente. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 68 — Vo interior com paredes sem acabamento continuo: fissura¢do, destacamento de rebocos, guarni¢des deformadas
e estore danificado, evidenciando auséncia de manutencdo. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 69 — Fachada tardoz com tinta descascada e reboco degradado. Observam-se destacamentos generalizados, sujidade
biologica e acréscimos técnicos dissonantes (unidade de AVAC oxidada, caleira exposta). Fonte: levantamento fotografico
do autor, Matosinhos, 2024.
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Fig. 70 — Remate e drenagem pluvial improvisados: caleira e tubagens remendadas, juntas mal seladas e pintura descascada,
potenciando infiltra¢des na fachada tardoz. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 71 — Vao exterior e caixilharia em mau estado: porta e vidro partidos, madeiras apodrecidas, cablagens aparentes e
auséncia de acabamento cuidado na envolvente. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 72 — Espago de garagem/arrumos sem acabamento definitivo: paredes com rebocos muito degradados e rogos abertos,
teto de vigotas e abobadilhas exposto, sinais de humidade ativa. Exemplo de uso provisério estabilizado como condigdo
permanente. Fonte: levantamento fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 73 — Pavimento em mosaico hidraulico original parcialmente preservado; remate deficiente com novo revestimento
ceramico e camada de regularizagdo solta, criando descontinuidades de cota e perda de material. Fonte: levantamento
fotografico do autor, Matosinhos, 2024.

Fig. 74 — Laje de betdo com abobadilhas ceramicas a vista, sem qualquer acabamento inferior; presenca de cablagens e
tubagens expostas e degradac@o localizada nos encontros entre elementos. Fonte: levantamento fotografico do autor,
Matosinhos, 2024.

Fig. 75 — Vista aérea com simulagdo do gesto estruturante de projeto: subtragdo de parte do volume construido (zona
sombreada), clarificando os limites dos lotes e reabrindo o patio interior. Fonte: fotomontagem e modelagdo 3D do autor,
Matosinhos, 2025.

Fig. 76 — Visualizacdo fotorrealista do resultado apds a subtragdo volumétrica: reconfiguracdo das coberturas inclinadas,
recomposicdo da frente construida e leitura unificada do conjunto. Fonte: fotomontagem e modelagdo 3D do autor,
Matosinhos, 2025.

Fig. 77 — Vista fotorrealista do patio interior proposto, com esplanada, pavimento continuo e relacdo direta entre os espacos
de restauracgdo e o exterior. Fonte: modelo e render 3D do autor, Matosinhos, 2025.

Fig. 78 — Vista aérea simulada da proposta final, evidenciando a recuperacéo do perfil de coberturas inclinadas nos lotes
A-D e aredugdo do impacto volumétrico do acréscimo tardio. Fonte: fotomontagem e modelagdo 3D do autor, Matosinhos,
2025.

Fig. 79 — Corte construtivo com escala grafica, mostrando organizacao estrutural, relagdo entre pisos e solugio de cobertura.
Fonte: desenho técnico do autor, Matosinhos, 2025.

Fig. 80 — Sala de grupo no 2.° piso: estrutura de madeira a vista pintada de branco, luz zenital e parede-cortina que permite
continuidade visual entre salas, potenciando uso coletivo e flexivel. Fonte: modelo e render 3D do autor, Matosinhos, 2025.

Fig. 81 — Entrada/bar no rés-do-chdo: balcio voltado ao patio, caixilharias de madeira abrindo para o exterior, mesas leves
e teto em madeira pintada que unifica interior e exterior e intensifica a claridade do espago. Fonte: modelo e render 3D do
autor, Matosinhos, 2025.

Fig. 82 — Distribui¢o no 2.° piso: articulagdo entre sala comum e espagos de refeicdo, com continuidade material (madeira
aparente pintada) e iluminagio natural lateral e zenital. Fonte: modelo e render 3D do autor, Matosinhos, 2025.

Fig. 83 — Planta de rés-do-chio da proposta, com a organizagdo dos acessos, zonas de apoio técnico e relagdo direta entre
o restaurante/bar e o patio interior. Fonte: desenho técnico do autor, Matosinhos, 2025.

Fig. 84 — Planta do 1.° piso, mostrando a articulag@o entre a sala principal de refeicoes, os percursos internos e a abertura
visual sobre o patio. Fonte: desenho técnico do autor, Matosinhos, 2025.

Fig. 85 — Planta do 2.° piso, com a sala de grupos e os espagos reservados destinados a uso mais recolhido, mantendo
ligagdo visual ao restante conjunto. Fonte: desenho técnico do autor, Matosinhos, 2025.

Fig. 86 — Planta de cobertura, evidenciando a recomposi¢do das coberturas inclinadas nos lotes A—D e a regularizagdo
volumétrica face ao acréscimo tardio. Fonte: desenho técnico do autor, Matosinhos, 2025.

Fig. 87 — Corte longitudinal do conjunto, revelando a relagao entre os diferentes niveis, a hierarquia dos vazios e a nova
leitura do patio como espago estruturador. Fonte: modelo 3D do autor, Matosinhos, 2025.
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Figs. 88 e 89 — Proposta de interior habitacional no lote E (2.° piso). Fonte: modelo e render 3D do autor, Matosinhos,
2025.

Fig. 90 — Fotomontagem da frente urbana proposta. Fonte: fotomontagem e modelagdo 3D do autor, Matosinhos, 2025.

Fig. 91 — Visualizacao fotorrealista da frente urbana apds a intervengdo. Fonte: fotomontagem e modelagdo 3D do autor,
Matosinhos, 2025
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Resumo

A dissertacdo investiga de que modo o reuso adaptativo pode articular preservagao
patrimonial e inovagao, revitalizando edificios existentes de forma sustentavel e socialmente
relevante. Parte-se da premissa transformar para conservar, entendendo a transformacéo
como meio de salvaguarda orientado por autenticidade, legibilidade, reversibilidade e

economia de meios.

Metodologicamente, combinou-se revisdo critica de literatura sobre patrimoénio,
sustentabilidade e economia circular; andlise comparativa de trés casos de referéncia
(Convento das Bernardas, Palacio Pereira e Torre Bois-le-Prétre) segundo dois eixos
(preservacao; sustentabilidade/retiso adaptativo); e ensaio projetual aplicado ao edificio da
Marisqueira dos Pobres (Matosinhos), do diagnodstico multiescalar a defini¢do de critérios e

solugoes.

Os principais resultados traduzem-se num quadro operativo replicavel que integra:
identificacdao de valores e riscos; matriz de compatibilidades para decidir onde conservar,
restaurar, reabilitar ou acrescentar; prioridade a estratégias passivas; desenho para
desmontagem; e plano de circularidade de materiais. Os casos demonstram que ¢ possivel
elevar desempenho e qualidade de uso sem perda de inteligibilidade nem deslocagao social;
0 ensaio projetual comprova a aplicabilidade do quadro (legibilidade cadastral, camadas

técnicas desmontaveis e economia de meios).

Conclui-se que o reuso adaptativo articula preservagdo e inovacao quando a
transformagdo atua como meio de salvaguarda, ¢ legivel e reversivel, ancora o desempenho
em estratégias passivas e circularidade, e assegura pertinéncia social (continuidade de usos,
enraizamento local). Nestes termos, propde-se uma via pragmadtica para alinhar objetivos
patrimoniais, ambientais e sociais, oferecendo critérios concretos de decisao para a pratica

corrente da reabilitagdo.
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Abstract

This dissertation examines how adaptive reuse can reconcile heritage preservation
and innovation, revitalizing existing buildings in a sustainable and socially relevant way. It
adopts the premise “transform to conserve”, treating transformation as a means of

safeguarding oriented by authenticity, legibility, reversibility, and economy of means.

Methodologically, it combines: a critical literature review on heritage, sustainability,
and the circular economy; a comparative analysis of three reference cases (Convento das
Bernardas, Paldcio Pereira, and Tour Bois-le-Prétre) structured along two axes (heritage
preservation; sustainability/adaptive reuse); and a design experiment applied to the
Marisqueira dos Pobres building (Matosinhos), from multi-scalar diagnosis to the definition

of criteria and solutions.

The main results converge in a replicable operational framework that integrates:
value- and risk-mapping; a compatibility matrix to decide where to conserve, restore,
rehabilitate, or add; priority to passive strategies; design for disassembly; and a materials
circularity plan. The cases show that performance and quality of use can be raised without
loss of legibility or social displacement; the design experiment demonstrates applicability

through cadastral legibility, demountable technical layers, and economy of means.

The study concludes that adaptive reuse reconciles preservation and innovation when
transformation operates as a means of safeguarding, is legible and reversible, anchors
performance in passive strategies and circularity, and secures social pertinence (continuity
of uses, local rootedness). In these terms, it proposes a pragmatic pathway to align heritage,
environmental, and social objectives, offering concrete decision criteria for everyday

rehabilitation practice.
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Introduciao

Esta dissertacdo parte de um problema contemporaneo com dupla face: como
equilibrar preservacdo patrimonial ¢ inovagdo em contextos marcados por uma crise
climatica, escassez de recursos e pressao urbanistica, € como fazé-lo de modo culturalmente
pertinente e socialmente inclusivo. O retiso adaptativo surge como hipotese operativa capaz
de responder a esse desafio ao tratar o existente como recurso ativo, evitando demoli¢des
desnecessarias, reduzindo emissdes incorporadas e prolongando ciclos de vida, sem abdicar
da continuidade cultural dos lugares. Em paises com patrimonio amplo e diversificado, como
Portugal, esta questdo assume especial acuidade, pois implica conciliar valores materiais e

imateriais com requisitos de desempenho, acessibilidade e uso contemporaneo.

Transformar para conservar ¢ a premissa orientadora deste trabalho: a transformacao
ndo ¢ um fim em si, mas o meio através do qual se salvaguardam e atualizam os valores
patrimoniais. Longe de opor conservacao e projeto, esta formula coloca o desenho
contemporaneo ao servigo da continuidade, por meio de operagdes legiveis, reversiveis e
compativeis, informadas por principios de economia circular e por uma ética de economia
de meios; transformar ¢ qualificar, clarificar e adaptar, enquanto conservar ¢ garantir

inteligibilidade, autenticidade e pertinéncia cultural do existente.

Desta premissa decorre a problematica central, formulada na pergunta: de que modo
o retiso adaptativo pode articular preservagao patrimonial e inovacgao, revitalizando edificios
existentes de forma sustentavel e socialmente relevante? Para responder, estabelecem-se os
seguintes objetivos: analisar estratégias de intervencdo e o seu equilibrio entre
conservagao/legibilidade e adicdo contemporanea; investigar a sustentabilidade das solugdes
(materiais compativeis, estratégias passivas, eficiéncia energética e praticas de economia
circular); avaliar impactos sociais e culturais (revitalizacdo urbana, interacdo com
comunidades); e extrair licdes operativas dos casos de referéncia para aplicagdo num ensaio

projetual, o edificio onde se encontra a Marisqueira dos Pobres, em Matosinhos.

No plano conceptual, o estudo assenta num quadro que articula nogdes de patriménio
e intervencdo (de matriz critica e histdrica) com principios contemporaneos de
sustentabilidade e economia circular. Mobilizam-se autores e doutrinas que estruturam o
campo: os valores de patrimonio em Riegl; o restauro critico e a autenticidade em Brandi; a
leitura do patriménio como construcdo cultural em Choay; e as cartas internacionais (Carta

de Veneza; Burra Charter) enquanto balizas operativas de legibilidade, distingdo e minima



intervencao. Estes referenciais permitem problematizar a dicotomia conservar/transformar e
enquadrar a reversibilidade e o reaproveitamento como critérios ético-técnicos que

aproximam preservagao e sustentabilidade.

Metodologicamente, trata-se de um estudo qualitativo e exploratorio em duas fases.
Na primeira, procede-se a uma revisdo bibliografica sobre reuso adaptativo, reabilitagdo,
reversibilidade, reaproveitamento e sustentabilidade, convocando contributos recentes e
consolidados na disciplina. Na segunda, desenvolve-se uma analise comparativa de trés
casos de referéncia: Convento das Bernardas (Eduardo Souto de Moura), Palacio Pereira
(Cecilia Puga) e Torre Bois-le-Prétre (Lacaton & Vassal). Examina-se, em cada caso, as
estratégias de intervenc¢do, integracdo programatica, impactos socioculturais e coeréncia
ambiental. Esta dupla via (teoria/casos) sustenta, por fim, a aplicagdo projetual no objeto

escolhido.

A estrutura do trabalho reflete essa progressao. O Capitulo 1 estabelece o contexto e
fundamentos teoricos, clarificando conceitos como reuso adaptativo, reabilitacdo,
reversibilidade, reaproveitamento e sustentabilidade. O Capitulo 2 realiza a anélise dos casos
de referéncia, cruzando os dois eixos que organizam a grelha critica (preservagao patrimonial
e sustentabilidade/retiso adaptativo) para identificar principios transferiveis. O Capitulo 3
apresenta o ensaio projetual no edificio da Marisqueira dos Pobres, onde se testam, em

situacdo real, os critérios operativos derivados da discussao tedrica e dos casos estudados.

A opgao por um caso de estudo do quotidiano, sem monumentalidade evidente, mas
densamente enraizado na memoria e praticas locais, procura recentrar o debate no patriménio
comum e na sua capacidade de sustentar processos de regeneracdo justa, tecnicamente
informada e culturalmente legivel. Ao articular diagnostico, desenho e decisdo construtiva
sob critérios de autenticidade, legibilidade, reversibilidade e economia de meios, a
investigacdo pretende oferecer ndo apenas uma leitura critica, mas também um quadro
operativo para intervir no existente: fazer mais com o que ja existe, servindo o presente sem

trair o passado.



1 — Contexto e Fundamentos Teoricos

1.1 O que é patrimonio?

A definigdo de patriménio ¢ plural e evolutiva, variando conforme contextos historicos,
culturais e disciplinares. No ambito da arquitetura, o conceito expandiu-se para l4 do
“monumento excecional (...), abrangendo construc¢des, esculturas, pinturas e lugares
reconhecidos por valores historicos, sociais e simboélicos”, num movimento ligado a

evolucdo das politicas internacionais (UNESCO) e a pratica do retiso (Wong!, 2023: 174).

No século XIX constitui-se o campo da conservagao e do restauro: entre o racionalismo
projetual de Viollet-le-Duc? e o conservacionismo de Ruskin®. Apos a Revolugdo Francesa
(1789-1799), a nacionalizacdo de bens e a criacdo, em 1790, da Commission des
Monuments* e, depois, da estrutura dedicada aos Monumentos Historicos (1837)°,
institucionalizam um novo olhar sobre os vestigios do passado. (Plevoets e Van Cleempoel,

2019, 8)

E neste contexto que Viollet-le-Duc (1814—1879) se torna figura central do movimento
de restauro, conduzindo obras emblematicas (Notre-Dame de Paris, Pierrefonds,
Carcassonne) e defendendo intervencdes extensas, por vezes com adigdes “ao estilo do

original”, alinhadas com o nacionalismo do periodo. (Plevoets ¢ Van Cleempoel, 2019, 9)

Programaticamente, sustenta que “a melhor de todas as formas de preservar um edificio
¢ encontrar um uso para ele” e que o restaurador deve “colocar-se no lugar do arquiteto
original”, atuando com recursos equivalentes aos do mestre histérico. (Plevoets e Van

Cleempoel, 2019, 9)

! Liliane Wong- arquiteta e professora na Rhode Island School of Design (RISD); autora de Adaptive Reuse in
Architecture: A Typological Index (Birkhauser, 2016), referéncia na leitura tipoldgica do retso adaptativo.

2 Eugéne-Emmanuel Viollet-le-Duc- arquiteto e tedrico francés, lider do movimento de restauro no séc. XIX.
3 John Ruskin- critico de arte € arquitetura; referéncia do movimento anti-restauragio.

4 Commission des Monuments (1790)- 6rgdo criado pela Assembleia Nacional francesa para inventariar e
salvaguardar os bens nacionalizados apds a Revolugdo (manuscritos, objetos méveis e edificios), langando as
bases administrativas da protecdo patrimonial em Franca

5 Monumentos Historicos- criagdo, no contexto ministerial francés, de uma estrutura especifica para a
identificagdo, classificacdo e intervencao sobre edificios de interesse historico, consolidando politicas publicas
de conservagao e restauro



Esta posicao legitima a reutilizacdo como via de preservacao. Em clara oposi¢do, John
Ruskin (1819-1900), seguido por William Morris (1834-1896)° e pela SPAB (1877),
denuncia a restaura¢ao como falsificagdo do passado: “Nao falemos entdo de restauragdo; a
coisa ¢ mentira do principio ao fim”; para ele, ““é impossivel [...] restaurar” o que foi grande

ou belo, resta cuidar, proteger e manter. (Plevoets e Van Cleempoel, 2019, 10)

Daqui decorre o programa da SPAB, que apela a “colocar a protecdo no lugar da
restauracao”, preferindo sustentar, reparar ¢ documentar a intervir estilisticamente; se o
edificio se tornou inconveniente, constroi-se outro em vez de adulterar o antigo. (Plevoets e

Van Cleempoel, 2019, 10-11)

Em sintese, a modernidade patrimonial nasce do conflito produtivo entre uma logica
operativa e projetual (Viollet-le-Duc) e uma ética conservacionista e anti-restauro

(Ruskin/Morris), tensdo que moldaré o debate até meados do século XX.

Entrando no século XX, Alois Riegl (1858-1905) reformula a disputa oitocentista
mostrando que o conflito assenta em “diferentes sistemas de valores” aplicados aos
monumentos, distinguindo valores comemorativos (idade, historicos, intencionais) e valores
atuais (“valor de uso” e “valor de arte”). Segundo ele, a pratica do século XIX baseou-se
numa “fusdo completa de valor de novidade e valor historico”, procurando “remover todos
os vestigios de decadéncia natural” para recompor uma unidade estilistica; a polémica
moderna emerge da “contradi¢dao entre valor de novidade e valor de antiguidade”, que se
torna evidente “onde um monumento deixou de ter valor de uso” e se complica “quando

entra em jogo o valor de uso”. (Plevoets ¢ Van Cleempoel, 2019, 11)

Sem tomar partido por um dos campos oitocentistas, Riegl assume um pragmatismo
conservacionista: «a vida material ¢ um pré-requisito para a existéncia psiquica»; num
edificio antigo em uso, impde-se a manuten¢do imediata, “qualquer buraco ou fuga deve ser
reparado imediatamente”, sendo o valor de uso em regra “indiferente ao tratamento” desde

que ndo afete a existéncia do monumento nem implique concessdes ao valor de antiguidade;

® William Morris (1834-1896) — designer, escritor e ativista inglés; figura chave do conservacionismo
oitocentista. Em 1877 lidera a redagdo do Manifesto que funda a SPAB, defendendo a protecdo, manutencao e
reparacdo sem pretensao estilistica, contra a “restauracao”.

7 SPAB — Society for the Protection of Ancient Buildings (1877) — associa¢do fundada por William Morris
(com Philip Webb, entre outros) para promover a maxima conservagdo ¢ minima intervengao, substituindo a
“restaura¢do” por prote¢do, manutenc¢ao e reparagdo documentada.



“onde o valor de uso esta repleto de valor de novidade”, o espago para o valor de idade

“reduz-se a casos excecionais”. (Plevoets e Van Cleempoel, 2019, 12)

Camillo Boito (1836—1914), por seu turno, ndo se limita a um “livro de regras”: toma
posicdo critica perante os seus antecessores protagonistas. “Comparou Viollet-le-Duc e
Ruskin e criticou ambos”: identificou na recomposi¢do ao estilo de Viollet-le-Duc uma
“perda da autenticidade material”, enquanto na defesa da decadéncia de Ruskin viu um

conceito “impraticavel”. (Plevoets e Van Cleempoel, 2019, 12)

Dai a sua via intermédia e circunstanciada: o método “deveria depender das
circunstancias individuais do edificio”; distingue “restauro arqueoldgico” (para antigos),
“restauro pitoresco” (medievais) e “restauro arquitectonico” (renascentistas e outros), €
estabelece oito principios para ndo “criar confusio entre o que era antigo € o que era novo”
entre eles, “diferenciar entre o estilo do novo e do antigo”, diferenciacdo de materiais,
supressao de perfis/decoracdes, exposi¢ao de pecgas antigas retiradas, “inscricdo da data do
restauro”, epigrafe descritiva, e “descrever e fotografar as diferentes fases da obra”, com a

documentagao colocada no edificio. (Plevoets ¢ Van Cleempoel, 2019, 12-13)

Embora fale sobretudo de “restauro”, o proprio termo italiano restaurare “nao se refere
apenas” a devolver a condicao anterior, “mas também envolve” reconstrucao e “adaptacao
as necessidades contemporaneas”, o que aproxima Boito das questdes da reutilizagao sem

abdicar da legibilidade e da documentagao das intervencdes. (Plevoets e Van Cleempoel,

2019, 13)

Seguindo Cesare Brandi (1906—-1988), o restauro € o “momento metodoldgico” em que
a obra de arte ¢ “reconhecida como (objeto) fisico com valor estético e historico”, com vista

a sua “transmissao para o futuro”. (Tostoes, 2022, 17)

No patriménio construido, esta definicdo amplia-se pelo peso da esfera social da
arquitetura, finalidade e uso, refor¢ando a dicotomia “arte e técnica” (razao/sensibilidade)
no projeto. Assim, se recuperar implica técnicas de restauro adequadas e a preservagdo do
valor artistico, a reutilizagdo sugere “trazer o edificio de volta as suas raizes racionais”,
mantendo a autenticidade da estrutura. A arquitetura moderna integra hoje a memoria do

mundo (auténtica, real e imaginada) e a sua proposta unitdria pretendeu responder aos



desafios da vida contemporanea e as agressoes do mundo industrial; o Movimento Moderno

partiu da crenca no advento de uma nova era, um “mundo maravilhoso”. (Tostdes, 2022, 17)

Do confronto oitocentista entre restauro estilistico e anti-restauro, passamos com Riegl
a leitura por valores em tensao, contradi¢do entre valor de novidade e valor de antiguidade,
admitindo, perante o uso, a manutenc¢ao imediata sem concessdes ao valor de antiguidade.
Boito recusa os extremos e propde que o método deveria depender das circunstancias,
distinguindo restauro arqueologico, pitoresco e arquitetobnico, com principios como
diferenciar entre o estilo do novo e do antigo e a inscri¢do da data do restauro. Em Brandi,

o restauro torna-se ato critico, momento metodologico» de reconhecimento.

Hoje, a doutrina internacional reafirma transmitir os monumentos «em toda a riqueza da
sua autenticidade» (Carta de Veneza, 1964, 1), explicita “fontes” de autenticidade que
incluem “espirito e sentimento” (ICOMOS, 1994, art. 13) e alarga o foco ao génio do lugar
como articulag¢do de “elementos fisicos e espirituais”, “construidos por varios atores sociais”
(ICOMOS, 2008, 2). Em linha com a literatura recente, o patriménio ¢ lido como construcao
social e o genius loci opera como lente relacional (contexto, usos, significados) para avaliar

conservagao e nova interven¢ao (Plevoets e Van Cleempoel, 2019, 79-81).

Assim, patrimonio arquitetonico ¢ o conjunto de bens construidos investidos de
significados culturalmente reconhecidos, cuja preservagao implica mediagdo entre memoria
e transformagdo, guiada por autenticidade, legibilidade e pertinéncia de uso (preparando os
dois eixos analiticos que se seguem no capitulo 2): preservagcdo patrimonial e

sustentabilidade/retso adaptativo.



1.2 Intervir no patrimonio: estratégias classicas

A interveng@o no patrimoénio edificado constitui uma pratica complexa e teoricamente
densa (ICOMOS, 2014), que envolve a tomada de decisdes quanto ao modo como o passado
deve ser preservado, interpretado ou transformado (Carta de Burra, 2013). Para além da
dimensao técnica, estas intervengdes exigem um posicionamento critico e ético por parte dos
arquitetos e conservadores, uma vez que lidam com bens culturais cuja “integridade e

autenticidade devem ser respeitadas” (UNESCO World Heritage Centre, 2021, 30-32).

A doutrina da conservagdo do patrimoénio desenvolveu, ao longo do século XX, um
conjunto de estratégias que procuram enquadrar diferentes formas de intervir no edificado
historico. As mais consensuais, € com maior consagragao internacional, sdo: conservacao,

restauro, reabilitacdo e reconstrucao (Stone, 2019: 4-5).

Estas estratégias ndo sdo mutuamente exclusivas, mas configuram diferentes niveis de

intervencao e distintos graus de transformag¢ao do objeto patrimonial.

A conservagdo, no quadro das estratégias classicas, ¢ a categoria mais sensivel porque
convoca diretamente a autenticidade do existente. E “a mais carregada de todas as
categorias”, trazendo ‘“conota¢des de autenticidade e de verdade” (Stone, 2019, 5). Em
termos operativos, aproxima-se de “manter um edificio muito préximo do estado original de
conservagao, tornando-o so6lido e seguro”, enquanto a reconstrucao ¢ “consideravelmente
mais intrusiva” (Stone, 2019, 5). No plano doutrindrio, implica “uma manutengao
permanente” (ICOMOS, 1964, as cited in Barranha, 2022, 77) e uma atitude prudente de
“fazer todos os trabalhos necessarios, mas tdo poucos quanto possivel, mantendo a
autenticidade e a integridade” (ICOMOS New Zealand, 2010, as cited in Barranha, 2022,
77). Enquanto disciplina, ¢ autonoma e interdisciplinar (International Conference on
Conservation, 2000, as cited in Barranha, 2022, 78) e “abrange a conservagdo preventiva, a
conservagao corretiva e o restauro” (ICOM-CC, 2008, as cited in Barranha, 2022, 78). No
patrimonio do Movimento Moderno, a avaliagdao articula inovagdo, estatuto e relevancia
(internacional/nacional/local), e a estratégia pode ir do restauro “de volta ao original” a uma
“reabilitagdo pragmatica” com adaptacdo e reutilizagdo; nesta leitura, a pratica equilibra
“transitoriedade [...] com permanéncia” (Tostdes, 2022, 16). Em todo o caso, “o original da

sentido ao novo” (Stone, 2019, 5).



O restauro visa recompor um estado pretérito da obra considerado exemplar ou
significativo, sustentado por documentagdo histérica e critica. Sem repetir o
desenvolvimento histérico ja apresentado (ver 1.1), recorde-se apenas que a leitura
oitocentista da unidade estilistica (Viollet-le-Duc) foi criticamente reequacionada no século
XX. Na formula¢do de Cesare Brandi, o restauro ¢ o “momento metodologico” (Tostdes,
2022, 17) em que a obra ¢ reconhecida na sua dupla valéncia historica e estética, orientando
a intervengdo para a transmissao futura com legibilidade, compatibilidade e reversibilidade
como critérios reguladores. Operativamente, distingue-se da conserva¢do (manter e
estabilizar a matéria existente) e da reconstrucao (repor partes em falta), privilegiando a

minima intervencao e a documentacao do processo (Plevoets e Van Cleempoel, 2019, 11).

A reabilitagdo centra-se na recuperacao funcional e técnica do edificio para garantir a
utilizacdo continua sem comprometer os valores patrimoniais, admitindo adaptacdes
compativeis e melhoria de desempenho. No enquadramento sintetizado por Barranha, trata-
se de “integrar os monumentos [...] na vida social [...] e adapta-los criteriosamente as
necessidades do nosso tempo (reabilitagio)” (Barranha, 2022, 84).® Operacionalmente, é
13 b ~ ~ : : A

modificagdo de um recurso segundo padrdes funcionais contemporaneos, envolvendo a

eventual adaptacao a um novo uso” (Barranha, 2022, 84).

A reconstrugdo ¢ “edificar de novo, usando novos materiais ¢ sendo tao fiel quanto
possivel a uma forma anterior documentada” (ICOMOS New Zealand, 2010, as cited in
Barranha, 2022, 91). Deve “evitar” reconstru¢des baseadas no “verdadeiro estilo” e sé
admitir “partes muito limitadas” com “documentacdo precisa e irrefutdvel”; quando
necessario ao uso, os acréscimos devem “‘exprimir a linguagem da arquitectura actual”
(International Conference on Conservation, 2000, as cited in Barranha, 2022, 91). A
“reconstrugdo total” so6 ¢ aceitavel apos “conflito armado” ou “catastrofe natural” e por
“motivos sociais ou culturais excecionais” ligados a “identidade da comunidade local”
(International Conference on Conservation, 2000, as cited in Barranha, 2022, 91; ver
também International Museums Office, 1931, as cited in Barranha, 2022, 91). Continua a

ser controversa pela tensdo com autenticidade e veracidade histérica (Stone, 2019, 112—-114).

Estas quatro estratégias constituem a base das abordagens tradicionais a intervengdo

patrimonial. A sua aplicagdo requer ndo apenas conhecimento técnico, mas também

8 Sem aprofundar aqui, o tema sera desenvolvido de forma sistematica na subsecgdo 2.4.2 — Reabilitagdo.



sensibilidade cultural, capacidade critica e respeito pela complexidade dos valores

associados ao objeto construido.

No contexto atual, essas estratégias sdo frequentemente combinadas ou
reinterpretadas a luz de principios mais abrangentes. Como sintetizam Plevoets & Van
Cleempoel “a medida que a disciplina avanga, as estratégias também irdo evoluir” e “os
avancos técnicos e tecnologicos [...] criardo novas possibilidades” de intervencao (2019,

48).
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1.3 Da preservacio a adaptacio: novas abordagens

Nas ultimas décadas, o campo da intervengdo no patrimonio alargou os seus horizontes
conceptuais, “num quadro de crescente hibridizagdo [...] salientam-se novas nogdes...
Surgem, assim, desafios inéditos” (Barranha, 2016, 110). Neste contexto, “os avangos
técnicos e tecnoldgicos” (Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 48), ¢ “a reutilizacdo de
edificios antigos, a reciclagem de materiais [...] sdo factores fundamentais [...] para o
desenvolvimento sustentdvel” (Barranha, 2016, 106), face a crise climatica, a escassez de

recursos € aos imperativos de justica social que enfrentamos.

Esta viragem tem implicado substituir 1dgicas estaticas de preservagao por abordagens
dindmicas de adaptacdo e regeneracdo, onde se rejeita a demoli¢do em grande escala em
favor da transformacdo do que ja existe prolongando os ciclos de vida do edificado e

reduzindo as emissoes incorporadas (Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 56-56).

A 1deia de patrimdnio “intocavel” da lugar a uma leitura relacional e processual, onde os
edificios sdao entendidos como sistemas vivos em ecossistemas urbanos e sociais em
mudanca. Assim, a autenticidade deixa de ser apenas material: “os juizos de autenticidade
[...] podem estar ligados a [...] uso e funcao, tradigdes e técnicas, [...] espirito e sentimento”
(ICOMOS, 1994, as cited in Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 79-80). Para avaliar o
existente e a nova intervencao, os autores “introduz[em] o conceito historico e estratificado
de génio local”, entendido como nogdo “mais complexa e matizada, aberta a interpretacao”
(Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 80—-81). Operativamente, aplica-se a prudéncia de “fazer
todos os trabalhos necessarios, mas tao poucos quanto possivel, mantendo a autenticidade e
a integridade” e o principio de que “as alteragdes [...] devem ser reversiveis” (Barranha,

2016, 76, 105).

Neste enquadramento, a sustentabilidade ndo se limita ao desempenho energético:
envolve opgdes éticas e intergeracionais , “devem manter-se a disposi¢do das futuras
geracdes todas as opcdes possiveis”, e reconhece que “a reutilizagdo de edificios antigos, a
reciclagem de materiais [...] sdo factores fundamentais [...] para o desenvolvimento
sustentavel” (Barranha, 2016, pp. 105-106). Estas escolhas alinham-se com uma gestao
circular dos recursos (reutilizar, reparar, prolongar a vida util), coerente com a logica

patrimonial.
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A economia circular fornece um quadro operativo, reutilizagdo, reparacdo/manutencao e
durabilidade, compativel com a logica patrimonial, traduzindo-se em reaproveitamento de
materiais, manuten¢ao adaptativa e desenho para desmontagem: “o foco recai na reutiliza¢ao
de materiais e componentes” (Gorgolewski, 2018, 22-23), envolvendo “processos de
recuperagdo de materiais” (Gorgolewski, 2018, 24-25), ‘“acabamentos duraveis”
(Gorgolewski, 2018, 26) e “design for deconstruction” (Gorgolewski, 2018, 50-54), de
modo a “prolongar a vida util do edificio” (Gorgolewski, 2018, 22-26).

Daqui resulta a centralidade da adaptacdo: mais do que manter o edificio como foi
herdado, importa assegurar continuidade através da transformagdo responsavel,
reconhecendo a inevitabilidade da mudanca e exigindo gestdo informada e critica dos seus

efeitos.

Estas abordagens ndao negam os principios classicos, ampliam-nos. A intervengao
contemporanea articula “valores historicos, sociais e econémicos”, procurando equilibrio
entre preservacao, uso € inovagao e assumindo “um processo de reavaliagdo [...] entre

diferentes tipos de valores” (Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 1).
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1.4 Estratégias contemporineas de intervenciao

1.4.1 Retuiso Adaptativo

O retiso adaptativo afirma-se como resposta a obsolescéncia de grandes parcelas do
edificado nos contextos urbanos po6s-industriais. Embora dialogue com a conservagao, tem
génese propria, ligada as transformagdes socioecondémicas e culturais do final do século XX
(com particular difusdo em meios anglo-saxénicos) e consolidou-se nas ultimas décadas
como campo autonomo (Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 1-3). Num horizonte disciplinar

em mutagdo, “as estratégias também irdo evoluir” (Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 48).

No quadro da desindustrializagdo das décadas de 1960-1970, que deixou vastos
conjuntos edificados obsoletos, € de uma “crescente consciencializacdo e ativismo pelo
ambiente”, com choques energéticos que impulsionaram “a exploragao de fontes alternativas
e renovaveis”, em 1973 “foi formalmente definido o termo ‘reutilizacdo adaptativa’” (Wong
& Berger, 2021, 15). Nos anos seguintes, a agenda de “investigar e definir uma forma de
preservacao”, a criagdo do DOCOMOMO International (1998) e a politica da UNESCO para
o Patrimonio Imaterial (2003) “contribuiram [...] para expandir a amplitude da reutilizagao
adaptativa do patriménio” (Wong & Berger, 2021, 15-16). Ja no inicio do milénio, com a
agenda climatica em ascensdo, a maxima de Carl Elefante’ de que “o edificio mais verde é
aquele que ja esta construido”, “catapultou [...] a pratica de reutilizagdo adaptativa para a

vanguarda da sustentabilidade e do design” (Elefante, 2007, as cited in Wong & Berger,
2021, 16; Wong & Berger, 2021, 17).

Para além dos argumentos economicos, a reutilizagdo adaptativa dos edificios
modernos ¢ reconhecida por reforgar questdes de identidade e a vida sustentdvel do
construido (Tostdes, 2022, 17). Como sublinha Pallasmaa, “a identidade cultural, um
sentimento de enraizamento e de pertenca ¢ uma base insubstituivel da nossa prépria
humanidade” (Pallasmaa, 2009, as cited in Tostdes, 2022, 17). E, nas palavras de Franz
Graf!®, “a salvaguarda da arquitectura ¢é a pratica de intervencdo no existente que combina,
com rigor e competéncia, conhecimentos técnicos e culturais” (Graf, as cited in Tostoes,

2022, 17). Daqui decorre um caracter exploratdrio da intervengdo no patrimoénio moderno,

® Arquiteto norte-americano (AIA), que popularizou a ideia de que prolongar a vida do existente &, por regra,
a op¢do mais favoravel em carbono por evitar o “carbono incorporado” de novas construgdes; ¢ um argumento
programatico, ndo uma lei fisica.

10" Arquiteto suigo, professor na EPFL, referéncia internacional na conservagdo e restauro da arquitetura do
Movimento Moderno.
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operando entre preservar, valorizar a materialidade e definir a estratégia adequada (Tostoes,

2022, 17).

Como alternativa critica a demoli¢do, o reuso adaptativo poupa recursos € energia
incorporada, revaloriza memorias coletivas e reprograma edificios herdados para novos usos
(habitacdo, cultura, comércio, espago publico), acompanhando a transformagdo de antigas
estruturas industriais em /lofts ¢ outros programas desde os anos 1970 (Plevoets & Van
Cleempoel, 2019, 64—66). No plano urbano, a regeneragdo faz-se “ndo s6 através do restauro
e reutilizagdo de edificios historicos, mas também” pela preservacdo de aspetos intangiveis
e pela valorizagdao da paisagem, contribuindo para a “sustentabilidade e qualidade de vida

na cidade” (Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 56).

A sua difusdo cruza-se frequentemente com politicas de regeneracao urbana, por
vezes em tensdo com dinamicas de gentrificagdo, mas o trago distintivo do retiso adaptativo
reside na continuidade fisica e simbdlica do construido, na flexibilidade e na adaptabilidade
ao longo do tempo (Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 72—-74). Mais do que “manter” ou
“restaurar”, o foco recai na transformacao critica do existente, articulando passado e presente
sem mimetismos e “preservando a legibilidade entre antigo e novo” (Plevoets & Van

Cleempoel, 2019, 30).

Por fim, ao contrdrio da reabilitagdo tradicional (muitas vezes centrada na
continuidade do uso), o reuso adaptativo assume a mudanga programatica como principio
operativo, distinguindo dois tipos de intervencao: “remodelacdo, que melhora e atualiza uma
estrutura existente” e “transformacao, que altera intencionalmente uma estrutura existente
para lhe dar um novo proposito” (Wong, 2023, 15-16). Esta diferenciacdo decorre de
gatilhos de obsolescéncia, manutengdo/envelhecimento e “perda de relevancia da fung¢ao”, e

ajuda a explicar o foco recente na transformacdo em detrimento de simples actualizagdes

(Wong, 2023, 15-16).

A titulo paradigmatico, o Complexo Industrial de Zollverein (Essen'!) encerrou em

1986 e foi inscrito na Lista do Patrim6nio Mundial a 14 de dezembro de 2001 (Stiftung

! Essen, Regido do Ruhr (Ruhrgebiet), estado da Renania do Norte-Vestefalia, Alemanha. O sitio estende-se
sobretudo pelos bairros de Katernberg e Stoppenberg, a norte do centro da cidade.
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Zollverein, 2017, 2-3). Em 2003 “inicia-se a ampla reforma da lavagem do carvao”, dirigida

pelo OMA (Rem Koolhaas) e por Boll & Krabel'? (Stiftung Zollverein, 2017, 4).

A antiga Kohlenwische'® é “o maior edificio da Mina de Carvio de Zollverein” e,
“desde a conversao” realizada por essas equipas, passou a acolher “o centro de visitantes, o
Museu do Ruhr'*, o Portal do Patriménio Industrial e o Denkmalpfad ZOLLVEREIN”; “uma
passarela liga o Portal [...] com a parte autenticamente preservada do Pogo XII”, permitindo
um “caminho ao longo de enormes maquinas e correias transportadoras” até a cobertura

(Stiftung Zollverein, 2017, 5).

No ntcleo historico “o tempo parece ter parado™: areas “autenticamente preservadas
[...] formam o Denkmalpfad ZOLLVEREIN”, onde todo o “percurso do carvao” pode ser

reconstituido e vivido (Stiftung Zollverein, 2017, 6).

Apds o encerramento, o sitio tornou-se “um local animado e reconhecido
internacionalmente” para a cultura, com “mais de um milhao de visitantes” por ano (Stiftung

Zollverein, 2017, 7).

Em sintese, a intervencao articula preservagdo critica e reprogramacao funcional,
mantendo “valores [...] unicos e auténticos” e integrando-os “de forma sensata na vida

publica” (Stiftung Zollverein, 2017, 3).

12 Atlier local (Boll & Krabel), pratica comum em sitios complexos, articulando visio conceptual e
conhecimento regulatério/contextual.

13 A Kohlenwische era o edificio de lavagem e triagem do carvdo — volumetria industrial de grande escala,
com tapetes, torres e silos.

!4 Ruhr Museum: instituicio regional dedicada a histéria natural, cultural e industrial do Ruhr, sediada no
Zollverein. Desenvolve investigacdo, conservacao de acervos e programas educativos ligados a paisagem
mineira e aos processos de transformagao do territorio.
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Figura 1-Vista exterior do complexo de Zollverein apos intervengdo. A estrutura industrial foi mantida e reinterpretada
com linguagem contempordnea, 2010.

Figura 2-Vista interior do complexo de Zollverein apos intervengdo. A estrutura industrial foi mantida e reinterpretada
com linguagem contempordnea., 2010.
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1.4.2 Reabilitacao

A reabilitacdo, enquanto intervencdo sobre o edificado, ¢ um conceito multifacetado

que varia consoante a perspetiva disciplinar que o interpreta.

No enquadramento do CPA—OA, reabilitagdo ¢ a “intervengao integrada de adaptagao
de uma construg¢do ou sitio [...] que procura melhorar os seus niveis de desempenho e
implica a preservacao dos valores com significado cultural” (CPA—-OA, s.d., s.p.). O termo
provém de “re + habilito”, “tornar apto” (Houaiss, 2002, in CPA-OA, s.d., s.p.) e foi
“transportado” da medicina (Abreu & Lucas, 2003, in CPA-OA, s.d., s.p.). Operativamente,
articula a “recuperacgao dos valores preexistentes” com a “beneficia¢do geral” (Paiva, Aguiar
& Pinho, 2006, in CPA-OA, s.d., s.p.) e, no plano internacional, ¢ o “processo para adaptar
uma construcao a um novo uso [...] sem alterar as partes [...] significativas para o seu valor
historico” (ICOMOS, 2003, in CPA-OA, s.d., s.p.). Inscrita na “conserva¢do integrada”
(Carta Europeia do Patrimonio, 1975, in CPA-OA, s.d., s.p.), reabilitar implica “renovar
estruturas internas” e ‘“adaptar as necessidades da vida moderna”, “preservando
cuidadosamente os seus valores” (Conselho da Europa, 1975, in CPA-OA, s.d., s.p.). De
forma coerente, “a manutencao dos edificios em uso [...] € frequentemente a Uinica forma de
preservar” os valores (Feilden, 2003, in CPA-OA, s.d., s.p.). Quanto a integridade, “nao ¢
conforme [...] a remocdo das estruturas interiores mantendo-se apenas as fachadas”
(ICOMOS, 2003, in CPA-OA, s.d., s.p.). E o “significado cultural” abrange dimensdes
historicas, cientificas, sociais ou espirituais, estando “incorporado” no lugar, nos usos e nas

associagdes (ICOMOS Australia, 1999, Carta de Burra, in CPA—OA, s.d., s.p.).

A partir deste quadro, a pratica projetual deve reconhecer e hierarquizar valores,
evitando operagdes que comprometam a integridade, por exemplo, “ndo ¢ conforme [...] a
remocdo das estruturas interiores mantendo-se apenas as fachadas” (ICOMOS, 2003, in
CPA-OA, s.d., s.p.). Impde-se calibrar o que conservar, reparar ou atualizar para devolver
utilidade sem perda de autenticidade e legibilidade, entendendo a reabilitacio como
“interveng¢do integrada [...] que procura melhorar os seus niveis de desempenho e implica a
preservacdo dos valores com significado cultural” (CPA-OA, s.d., s.p.). Esta visdo ¢
reforgada pela Carta Europeia do Patriménio Arquitetonico (1975), no ambito da
“conservacdo integrada”, ao preconizar “renovar estruturas internas” e ‘“adaptar [...] as
necessidades da vida moderna”, “preservando cuidadosamente os seus valores” (Conselho

da Europa, 1975, in CPA-OA, s.d., s.p.).
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Do ponto de vista legal, o Regime Juridico da Reabilitagdo Urbana (RJRU) define
reabilitagdo de edificios como a intervencao destinada a “conferir adequadas caracteristicas
de desempenho e de seguranca funcional, estrutural e construtiva” ou a “conceder [...] novas
aptidoes funcionais”, permitindo “novos usos ou o mesmo uso com padrdes [...] mais
elevados”; e reabilitagdo urbana como intervencao integrada que “mantém” e “moderniza”
o tecido existente, podendo incluir obras de construgdo, reconstrug¢do, ampliacao, alteracao,
conservagdo ou demoli¢do (Portugal, 2009, art. 2.°, i—j). O regime fixa objetivos como
“proteger e promover a valorizagao do patriménio cultural” (art. 3.°, d)) e principios como
sustentabilidade, integracao e prote¢do do existente (art. 4.°, d), e), h)). Contudo, trata-se de
um enquadramento sobretudo programatico: ndo enuncia, por si s6, um dever universal de
preservacao de valores culturais em toda e qualquer interven¢do, admitindo solugdes
funcionalmente eficazes, mas potencialmente discutiveis do ponto de vista patrimonial, tanto
mais que preve, por exemplo, demoli¢ao em certos contextos (art. 54.°, ¢)) € mecanismos de
flexibilizacao técnica (arts. 49.°, 51.°). Em paralelo, a Lei de Bases da Politica de Solos,
Ordenamento do Territorio e Urbanismo (LBPSOTU) enquadra os objetivos de qualificacao
e reutilizagdo do construido no ambito de um desenvolvimento territorial sustentavel

(Portugal, 2014, art. 2.°).

Para consolidar o enquadramento, retenho a leitura sistematizada por Plevoets & Van
Cleempoel: em termos operativos, reabilitacio ¢ “o ato ou processo de possibilitar a
utilizacdo compativel” de um imovel mediante “reparacdes, alteragdes e acrescentos”,
preservando as ‘“‘caracteristicas que transmitem” valor histoérico, cultural ou arquitetdnico
(U.S. Department of the Interior, 1978, in Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 22). Esta pratica
situa-se num continuum entre manutengdo e transformacao, graduando-se da minima
intervencao até alteragdes profundas quando justificadas (Plevoets & Van Cleempoel, 2019,

21-22).

Além da perspetiva normativa, importa distinguir a reabilitacdo de outras formas de
intervengdo. “Remodelagdo” ¢ definida no Dicionario Oxford como “mudar a estrutura ou a
forma” de um edificio, e pode implicar um gesto arquitetonico forte; Brooker & Stone
descrevem-na como “o processo de alterar de todo o coracdo de um edificio”, em que “a
fungdo ¢ a mudanga mais evidente” (Dicionario Oxford; Brooker & Stone, 2004, in Plevoets
& Van Cleempoel, 2019, 21). Ja a reabilitacdo, embora semelhante a remodelacdo, “pode

envolver grandes intervencdes estruturais” (Douglas, 2006, in Plevoets & Van Cleempoel,
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2019, 22), mas mantém como critério a compatibilizagdo do uso com a preservagao do valor

cultural.

Em sintese operativa, reabilitar ¢ devolver aptiddo de uso preservando significado:
habilita um uso contemporaneo ‘“compativel” através de ‘“reparagdes, alteragdes e
acrescentos”, evitando a tabula rasa e resguardando as partes significativas para o valor
historico e arquitetonico do bem (U.S. Department of the Interior, 1978, in Plevoets & Van
Cleempoel, 2019, 22). No plano tipoldgico, esta colocacdo “entre” conservagao/restauro e
transformagdo organiza-se como um continuo de intensidades de intervengao, permitindo
calibrar decisdes entre manter, adaptar ou transformar (Plevoets & Van Cleempoel, 2019,

21-22).

Um exemplo paradigmatico de reabilitacdo ¢ o Mosteiro de Santa Maria do Bouro
(Amares), reconvertido em Pousada por Eduardo Souto de Moura. Partindo de um estado de
ruina avangada, com “coberturas desmontadas, interiores abatidos e recheios
desaparecidos”, a intervencao recompds a estrutura essencial e devolveu a legibilidade do
conjunto (Sampaio, 2012, 65). A estratégia assumiu a “imagem da ruina” como ponto de
partida, procurando “construir uma pousada com as pedras de um mosteiro” e distinguindo
explicitamente antigo e novo. “Antigo ¢ antigo, novo € novo”, posi¢ao depois amadurecida
para uma continuidade sem mimetismo (Souto de Moura, in Sampaio, 2012, 67).
Conservaram-se tragados e percursos, mantendo o claustro a céu aberto como elemento
cénico de memoria (ver figura 3); rejeitou-se a reconstru¢ao do telhado de quatro aguas,
optando por cobertura plana vegetalizada, e recuaram-se os novos caixilhos para a “ideia de
um buraco” (ver figura 5), preservando a leitura das aberturas na ruina (Sampaio, 2012, 69,
71; Souto de Moura, in Sampaio, 2012, 46). A adaptacao programatica foi pragmatica
(“cozinha—cozinha, farmacia—bar, [...] celas—quartos”), € o novo corpo de servigos
implantou-se discretamente em pedra, na cota baixa, refor¢ando a compatibilidade material
e a distingdo legivel (Sampaio, 2012, 71). No desenho exterior, reordenaram-se percursos €
planos de 4gua, consolidando a continuidade do conjunto; a obra foi qualificada como
“invisivel” e “corajosa” pela sua capacidade de “dar voz a uma arquitetura feita de siléncio”

(Sampaio, 2012, 73).

Em sintese, o caso demonstra como a reabilitacao articula conservagao ¢ atualiza¢ao
seletiva: consolidar, reparar, repor o indispensavel, garantindo autenticidade, integridade e

desempenho sem descaracterizar.
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Figura 3- Convento de Santa Maria do Bouro, Amares- patio/claustro apos a reconversdo em Pousada, s.d.

RSl

Figura 4- Convento de Santa Maria do Bouro, Amares-
galeria conventual (ala superior) apds a reconversdo em
Pousada, s.d.

Loy

—

Figura 5- Convento de Santa Maria do Bouro, Amares-
vdo reaberto com caixilharia metdlica minima no
intradorso em granito, articulando interior—jardim apos
a reconversao em Pousada, s.d.

20



1.4.3 Reversibilidade

A reversibilidade ocupa um lugar central como critério técnico-ético que procura
garantir que alteracdes possam, idealmente, ser desfeitas sem dano: “as alteracdes que
reduzam o significado cultural devem ser reversiveis [...] As alteracdes nao reversiveis s
devem ser realizadas em ultima instdncia e ndo devem impedir futuras acgdes de
conservagdo” (Carta de Burra, art. 15, notas, in Barranha, 2016, 104). Nao ¢, porém, um
absoluto: “na maioria dos casos, a reversibilidade ndo ¢ absoluta” (Documento de Madrid,

Glossario, in Barranha, 2016, 105).

A tradicdo normativa enquadra ainda a distingdo entre antigo € novo € a minima
intervencao estabelecidas na Carta de Veneza, reforgando solugdes tecnicamente reversiveis

(ICOMOS, 1964, arts. 9, 12—13, in Barranha, 2016, 105).

Metodologicamente, “sempre que possivel, as medidas adotadas devem ser
‘reversiveis’ [...]; se [...] ndo forem totalmente reversiveis, deve garantir-se que [...] nao

comprometem posteriores intervencdes” (ICOMOS, 2003, in Barranha, 2016, 105).

Em termos operativos, o “principio da reversibilidade” ¢ hoje balizado pelos de
compatibilidade e retratabilidade, considerados “mais sustentaveis [...] porque permitem
que os futuros tratamentos beneficiem do progresso do conhecimento cientifico”, assumindo

a manutencao como continua (Cassar, 2001, in Barranha, 2016, 104).

Na pratica contemporanea, a reversibilidade articula-se com o design for
deconstruction (DfD), que promove edificios concebidos para serem mantidos, adaptados e
desmontados seletivamente. Entre os principios recorrentes contam-se “ligagoes flexiveis e
reversiveis” (preferéncia por fixacdes mecanicas em vez de colagens), “camadas adequadas™
(organizar sistemas por ciclos de vida para permitir extracdo sem danos) e “informagao
acessivel” (registos as-built, passaportes de materiais) (Gorgolewski, 2017, 54-55). Esta
abordagem encara os edificios como “estruturas dindmicas e abertas” e trata os residuos
como “erros de conce¢do” (Durmisevic & Yeang, in Gorgolewski, 2017, 54), refor¢ando
compatibilidade e retratabilidade ao manter op¢des futuras, facilitar a
recuperacao/reutilizagdo de componentes e evitar dependéncias de longo prazo

(Gorgolewski, 2017, 50-55).
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Como exemplo operativo de reversibilidade, o Deposito da Fondazione Prada
(OMA/Rem Koolhaas) preserva o caracter industrial e oferece uma plataforma altamente
reconfiguravel: trata-se do “espago expositivo de maiores dimensdes [...] com cerca de 10
m de pé-direito e 2300 m?” (Agostinho, 2018, 70), cuja “organizagdo [...] é variavel,
dependendo do conceito da exposicao e de como ¢ feita a sua montagem” (Agostinho, 2018,
70). A opgdo por “intervencao [...] minima, reduzindo-se a limpeza [...] [e a] instalagdo de
servicos” (Agostinho, 2018, 104) mantém legivel o casco industrial e permite que a
infraestrutura expositiva seja montada, desmontada e reconfigurada sem grandes obras, isto
¢, de modo compativel com uma logica de reversibilidade programaética e técnica, permitindo
um leque alargado de usos, como por exemplo exposi¢des (ver Figuras 6'° e 7'°), desfiles

(ver Figuras 8!7 e 9'®), concertos, conferéncias, etc.

Em sintese, a reversibilidade, entendida como horizonte operativo e nao absoluto,
salvaguarda autenticidade e integridade e, em conjunto com compatibilidade e

retratabilidade, ancora uma conservacao faseada e atualizavel.

15 A imagem evidencia a instalagdo expositiva com plataformas modulares e a presenga de esculturas em nichos
rebaixados, permitindo a reversibilidade funcional do espaco.

16 Exposi¢do “Paraventi: Folding Screens from the 17th to the 21st Centuries”: membranas transliicidas
suspensas e estantes moveis configuram percursos temporarios e reversiveis no espago expositivo.

17 Sala em configuragdo temporaria com pavimento e bancadas em chapa de aluminio xadrez e teto técnico
suspenso; dispositivos de montagem seca e reconfiguracdo rapida, mantendo legivel o casco industrial.

18 Desfile em configuragdo temporaria com membranas translicidas suspensas, pavimento em chapa de
aluminio xadrez e teto técnico modular; dispositivos de montagem seca para reconfiguragdo rapida no casco
industrial.
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Figura 6- Deposito, Fondazione Prada (Mildo- exposi¢cao “Serial Classic” (com dispositivos expositivos de montagem a
seco, configurando um espaco reversivel e reprogramavel), 2015.

Figura 7- Deposito, Fondazione Prada (Mildo)- exposi¢do “Paraventi: Folding Screens from the 17th to the 2lst
Centuries”, (membranas transhicidas suspensas e estantes moveis definem percursos tempordrios e reversiveis no espago),
2023.
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Figura 8- Deposito, Fondazione Prada (Mildo)- vista geral do espago preparado para eventos publicos, com membranas
suspensas e passarelas metalicas desmontaveis, ilustrando a reversibilidade programatica e a autonomia dos dispositivos
face a estrutura original, 2023.

Figura 9- Deposito, Fondazione Prada (Mildo)- configuragdo tempordria para o desfile Prada SS24 Menswear, 2023.



1.4.4 Reaproveitamento

Entende-se por reaproveitamento o emprego direto de materiais e componentes
recuperados, “na sua forma original ou proxima da original”, em novos usos, reduzindo

residuos e carbono incorporado (Gorgolewski, 2017, 35-36).

Em termos de abordagem, Van Hinte et al. distinguem entre design orientado aos
meios, em que o projeto “evolui a partir dos meios disponiveis” (materiais locais,
inventariados no inicio), e design orientado a objetivos; a reutilizagdo eficaz tende a comegar
por um inventdario dos meios locais (van Hinte et al., como citado em Gorgolewski, 2017,
59).

Gorgolewski sintetiza quatro tipologias de reutilizagdo no ambiente construido:
reutilizar a estrutura existente (com ou sem ampliagdes); deslocar um edificio para novo
local; reutilizar componentes extraidos de demoli¢des/desmontagens (vigas, painéis, tijolo,
escadas); e upcycle de materiais/componentes com uso anterior diferente, ativados por
concegdo criativa (Gorgolewski, 2017, 59-60). Complementarmente, o potencial de
reaproveitamento pode mapear-se por camadas do edificio: estrutura primadria, envelope,
sistemas/servigos, acabamentos interiores, componentes patrimoniais € paisagismo — cada
uma com requisitos de desempenho e viabilidade distintos (Gorgolewski, 2017, 60).

Um exemplo operativo ¢ o campus Alliander (Duiven, 2015), concebido pela RAU
Architects (arquitetura e estratégia circular; consorcio VolkerWessels/RAU) com interiores
circulares da Fokkema & Partners. O conjunto ¢ tratado como “depdsito de recursos”, em
que “para 80% dos recursos sabemos a sua origem e como sdo utilizados”, ¢ “construido
para desmontagem” e suportado por passaportes de materiais (Gorgolewski, 2017, pp. 62,
66, 72). Com 25 709 m? de area util total (16 009 m? reutilizados), acolhe escritérios,
oficinas, laboratorios e espacos para reunides (Gorgolewski, 2017, 66). A estratégia
preservou cerca de 90% do edificado existente e ativou um “banco de materiais”: limpeza e
reemprego de tetos falsos, agco reaproveitado em novas estruturas, betdo triturado como
agregado, portas reconvertidas em mobilidrio e assentos, aparelhos sanitdrios limpos e
reinstalados, residuos de madeira transformados em revestimentos (ver figuras 11 e 12) e

uniformes usados convertidos em isolamento (Gorgolewski, 2017, 68—72).

Em sintese, o reaproveitamento de materiais corta residuos e carbono incorporado ao

comegar por um “inventario dos meios”, materiais € componentes disponiveis localmente,
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orientando o desenho a partir desse stock (Gorgolewski, 2017, 59). Operativamente, prioriza
frentes de maior retorno (por exemplo, “acabamentos interiores oferecem muitas

oportunidades de reutilizacdo”) e trata os edificios como “depositos temporarios de

recursos”, mantendo componentes em circulagdo (Gorgolewski, 2017, 60, 72).

Figura 10- Alliander, Duiven - vista aérea do conjunto existente antes da intervengdo. s.d.

Figura 11- Alliander, Duiven - vista exterior do conjunto apos a reconversdo, com nova cobertura e fachadas em madeira
reaproveitada, 2015.
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Figura 12- Alliander, Duiven - dtrio pos-reconversdo com espagos de trabalho e painéis de madeira reaproveitada, 2015.
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1.4.5 Sustentabilidade

Sustentabilidade, no ambito da interven¢do em patrimonio, ndo se reduz a eficiéncia
energética: ¢ um quadro integrado “social, econdomico e ambiental”. Como sintetiza a autora,
Helena Barranha, “a justiga social tera de assentar [...] na sustentabilidade ambiental”,
entendida como “manutencao do capital natural” e limites ao consumo de recursos € emissao
de poluentes (World Commission on Environment and Development, 1987; in Barranha,

2016, 105-106).

Este enquadramento implica equilibrar conservacao e desempenho: “deve procurar-
se alcangar um equilibrio adequado entre a sustentabilidade ambiental e a conservagdo do
significado cultural” e “manter-se a disposi¢ao das futuras geragdes todas as opgoes
possiveis [...] de intervencao e gestdo (Canada’s Historic Places, 2010; ICOMOS-ISC20C,
2011; in Barranha, 2016, 106).

Ha, alias, uma continuidade historica entre conservagao e sustentabilidade: “muito
antes da expressao ‘desenvolvimento sustentavel’ se ter generalizado, a protecdo do
patrimonio ja era indissociavel de praticas de sustentabilidade”, como a reutilizacdo de
edificios, reciclagem de materiais, consciéncia da finitude dos recursos e envolvimento

comunitario (Cassar, 2001, in Barranha, 2016, 107).

Em termos operativos, o objetivo ¢ prolongar a vida util com minima perda de
significado: evitar demoli¢cdes desnecessarias, priorizar manutengdo e reparacao, atualizar
de forma proporcional e legivel entre antigo e novo, e adotar métodos sustentaveis que nao
fechem opgodes futuras (Canada’s Historic Places, 2010; ICOMOS-ISC20C, 2011; in
Barranha, 2016, 106—-107).

Como caso paradigmatico de sustentabilidade, os Gasometros de Simmering (Viena,
2001) retém o involucro em alvenaria e inserem volumes interiores para habitagao/retalho,
contendo demoli¢des e o desperdicio associado; a reconversdo “mantém os monumentais
cilindros de tijolo [...] e transforma-os para uma nova utilizagao vibrante” (Wong, 2017, p.

40), numa légica de regeneragdo brownfield'’, compacidade urbana e articulagio com

19 Reabilitagdo de sitios industriais/infraestruturais desativados em tecido consolidado, com densificagio e
reuso de infraestruturas, reduzindo pressdo sobre greenfields.
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transporte publico (Wehdorn, 2001, pp. 1-9). Do ponto de vista arquitetonico e construtivo,
trata-se de quatro cilindros com 65 m de diametro e 72 m de altura, com paredes macigas
cujas “fachadas de tijolo” eram “capeadas com cupulas de ago e vidro” (ver figura 13) sobre
“calota metalica”, dados que hoje sustentam a leitura do invélucro preservado e a introdugao
de novos volumes sem perda de legibilidade (Sousa, 2016, pp. 72—73). Em sintese, a
opera¢ao demonstra como reusar estrutura ¢ matéria existentes prolonga ciclos de vida e
retém carbono incorporado, enquanto atualiza o desempenho e ativa um bairro urbano

compacto (Wehdorn, 2001, pp. 1-9).

Podemos sintetizar que, em patrimonio, sustentabilidade significa “conservar para

usar e usar para conservar’: maximizar o existente, minimizar impactos novos e manter

abertas opg¢oes futuras - técnica e culturalmente.

= i
w0,

Figura 13- Gasometros de Viena - pdtio interior sob a cupula envidragada apos a reconversdo (1999-2001), com habitagdo
e varandas ajardinadas organizadas em anéis concéntricos, s.d.

29



1.5 Justificacio e articulacdo dos conceitos selecionados

A intervengdo no patriménio construido ndo € apenas um ato técnico ou operativo,
mas antes de mais um ato cultural e critico que implica tomar posi¢ao sobre a forma como a
sociedade compreende o seu passado, gere o presente e projeta o futuro. Por isso, ¢ essencial
delimitar e justificar o conjunto de conceitos escolhidos para estudar esta problematica. Estes
conceitos ndo sdo neutros: sao ferramentas analiticas e operativas que moldam o modo de

pensar e de agir sobre o patrimoénio.

Foram selecionados porque estruturam as abordagens contemporaneas a intervengao
no patriménio edificado, tanto na teoria como na pratica. Permitem cobrir o arco completo
da reflexdo, da defini¢do do que ¢ patriménio as estratégias e principios de intervencdo, e
tornam legiveis as tensdes fundamentais do campo: conservar/transformar,

memoria/inovacao, identidade local/exigéncias contemporaneas.

Em conjunto, estes conceitos formam um sistema coerente e interligado. O
patrimonio construido define o objeto de intervengao como portador de significado historico,
cultural, social e identitario; a reabilitagdo centra-se na recuperacao funcional e técnica com
proporcionalidade e respeito pela 16gica construtiva e tipoldgica; a revitalizacdo amplia o
olhar a escala urbana, articulando edificio, lugar e dindmicas socioecondmicas. O reuso
adaptativo opera como charneira entre conservagao e transformacao (nao para “congelar”
mas para reinterpretar criticamente e adaptar com legibilidade) enquanto
reversibilidade/compatibilidade asseguram margem de futuro e calibram o grau de intrusao
(Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 28-31; 64—66; Tostdes, 2022, 17). O reaproveitamento
de materiais integra a economia de meios e a continuidade material, ligando decisdao de
projeto a ciclos de vida e informacdo de componentes (Gorgolewski, 2017, 59-60). A
sustentabilidade costura o conjunto, equilibrando desempenho ambiental e pertinéncia
cultural/ social, e posiciona o retiso como resposta preferencial a obsolescéncia (Wong, 2023,

15-17)

Por fim, estes conceitos servem diretamente os objetivos da disserta¢do: fornecem os
critérios que estruturam os dois eixos analiticos do capitulo seguinte (preservagao
patrimonial e sustentabilidade/retiso adaptativo) e suportam a avaliacdo comparada dos
casos. Em sintese, ndo valem isoladamente: a sua articulagdo € o que permite equilibrar

preservacdo e inovacao de forma informada, responsével e contemporanea.
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2- Analise de Casos de Referéncia

A intervengao no patriménio construido contemporaneo implica hoje mais do que a
simples preservacao material dos edificios herdados. Como se explorou no capitulo anterior,
os conceitos de reuso adaptativo, reabilitacdo, reversibilidade, reaproveitamento e
sustentabilidade, reformularam profundamente o modo como se pensa a permanéncia, a
transformagao e a relevancia do patrimdnio arquitetonico. Partindo destas premissas, torna-

se imperativo compreender de que modo estas nogdes se concretizam na pratica projetual.

Este capitulo propde uma analise critica de casos de estudo selecionados, com o
objetivo de investigar como diferentes estratégias de intervengdo operam, em simultaneo,
sobre duas dimensdes fundamentais: a preservagao do patrimonio e a adaptagdo sustentavel
a novos usos. O foco ndo esta no projeto enquanto solugdo isolada, mas na forma como cada
intervencdo responde aos desafios teodricos, éticos e técnicos levantados nos capitulos
anteriores, nomeadamente, a articulacao entre autenticidade e transformacgao, entre memoria

e inovagdo, entre permanéncia fisica e pertinéncia funcional.
A anélise ¢ estruturada em torno de dois eixos complementares:

1. Preservagdo patrimonial — avalia-se em que medida os projetos mantém os
valores culturais, historicos e materiais dos edificios existentes, respeitando

critérios como autenticidade, legibilidade e integridade;

2. Sustentabilidade e retiso adaptativo — examina-se a capacidade dos projetos
para integrar estratégias de economia de recursos, flexibilidade de usos,
prolongamento do ciclo de vida dos edificios e inser¢ao nos contextos sociais

e urbanos atuais.

A selecdo dos casos de estudo procurou garantir diversidade tipologica, geografica e
programatica, cruzando diferentes escalas e contextos. Cada projeto serd analisado através
de uma grelha analitica comparativa alinhada com os critérios definidos no capitulo anterior.
Esta abordagem permitird ndo apenas identificar boas praticas, mas também discutir

criticamente limites, contradigdes e potencialidades dos modelos adotados.

A andlise ndo se propde como taxonomia exaustiva, mas como contributo para

compreender como os principios do reuso adaptativo sustentdvel podem informar a
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intervengdo no patriménio construido. Procura-se, assim, esclarecer de que modo estas
praticas respondem aos desafios contemporaneos (ambientais, sociais e culturais) com
solugdes conscientes, equilibradas e informadas. Como lembra Rem Koolhaas, “a
preservacgao nao deve ser entendida como um processo neutro, mas como um ato critico de

escolha” (Koolhaas, 2014, s.p.).

Antes de iniciar a leitura de cada caso, sublinha-se que os critérios definidos
(centrados nos dois eixos preservagdo patrimonial e sustentabilidade / reuso adaptativo)
serdo aplicados de forma comparativa e critica, atendendo as especificidades de cada
contexto. Nao se trata de julgar as intervengdes segundo um modelo ideal, mas de
compreender como cada uma interpreta e operacionaliza os principios anteriormente

enunciados.
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2.1 Convento das Bernardas

2.1.1 Contexto historico e urbano

O antigo convento feminino de Nossa Senhora da Piedade, hoje Convento das
Bernardas, implanta-se no Campo da Atalaia, em Tavira, entre a Rua dos Martires e a atual
Rua Arq. Eduardo Souto de Moura, com a frente nascente sobre o rio Gildo e “abundancia
de agua [...] essencial para a rega de hortas e pomares” (Pinto & Ferreira, 2013, 7). A
fundagdo inicia-se em 1509, em fase de expansdo urbana, entendida como “agdo de gragas
pelo levantamento do cerco mouro de Arzila” e associada a vontade de Brites Pacheco, vitiva
de Tavira que “nele se desejava recolher” (Corréa, 1991, in Pinto & Ferreira, 2013, 7). As
obras concluem-se em 1528 por D. Fernando Coutinho, bispo de Silves, sendo o edificio

entregue as religiosas em 1530 (Pinto & Ferreira, 2013, 9).

segundo plano, s.d.
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O conjunto primitivo organizava-se em dois corpos: a norte, o da igreja (subsiste o
portal manuelino, ver figura 13), e a poente, o dormitdrio, ainda legivel pelas pequenas
janelas em cantaria (Pinto & Ferreira, 2013, 9). A cartografia histérica (planta de Tavira
reproduzida por Leonardo di Ferrari) ndo evidencia, no século XVI, um claustro definido;
contudo, a investigagdo arqueoldgica e fontes posteriores indicam, ja no século XVII, a
constru¢ao de um novo corpo arquitetonico central e a existéncia de dois claustros, com patio
e fontanario (Pinto & Ferreira, 2013, 9—10; ver também Corréa, 1991, in Pinto & Ferreira,
2013, 10, 13). No decurso dos séculos XVI-XVII, o convento ¢ referido como “o maior
convento do Algarve” e “o tinico da Ordem de Cister no Sul do pais” (Pinto & Ferreira, 2013,

13).
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Figura 15- Convento das Bernardas, Tavira - Portal Figura 16- Portal manuelino do Convento das Bernardas,
manuelino da antiga igreja (estado antes da reabilitagdo), Tavira - estado atual apés a reabilitagdo, s.d.
2008.
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O terramoto de 1755 afetou o edificio (a extensdo dos estragos ¢ incerta), seguindo-
se “importantes obras de recuperacdo” na segunda metade de Setecentos, sem alterar a
organiza¢do adquirida na primeira metade do século XVII (DGEMN, 2006, in Pinto &
Ferreira, 2013, 13; Pinto & Ferreira, 2013, 14). A extingdo das ordens (1834) levou a
nacionalizagdo e dispersao dos bens; em 1863 um incéndio destruiu parcialmente o conjunto,

vendido depois a José Maria de Lemos (Pinto & Ferreira, 2013, 17).

Em 1890, instala-se a Fabrica de Moagem e Massas a Vapor, com remodelagdes e
novas construgdes: ergueram-se habitagdes na ala poente e um deposito de agua que
implicou a demoli¢do da torre sineira e de arcarias do claustro (Palmeirim, s.d., in Pinto &
Ferreira, 2013, 17). A fabrica laborou até 1968; entretanto, o imdvel acolheu usos dispersos
(padaria, barbearia, sede de clube), acentuando-se a condi¢do de ruina (Pinto & Ferreira,
2013, p. 18). Ja no inicio do século XXI, a percecao publica era a de uma “imponente ruina”,
antecedendo o arranque da reabilitagdo; as obras iniciam-se em 2009, precisamente 500 anos

apos a fundagdo (Guerreiro, 2013, 5).

Figura 17- Fachada posterior do antigo Convento das Bernardas, voltada para o sapal e o rio Gildo, evidenciando o estado
de ruina e a forte marca industrial prévia a intervengdo de reabilitagdo. Ao centro, observam-se as fachadas com vdos
irregulares resultantes da adapta¢do para moagem. A direita, a chaminé em tijolo é testemunho da fase industrial do
conjunto, s.d.
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Figura 18- Vista geral do Convento das Bernardas antes da reabilita¢do, a partir da margem do rio Gildo, s.d.

Figura 19- Vista geral do Convento das Bernardas apos reabilitagdo, a partir da margem do rio Gildo, 2011.
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2.1.2 Enquadramento do projeto de reabilitacao

Apbs a aquisi¢do do imével pela Entreposto Imobilidrio?®, o promotor definiu “um
projeto de reabilitacdo inovador” para transformar o conjunto num produto imobilidrio de
alta qualidade, “respeitando escrupulosamente a histéria” (Guerreiro, 2013, 5). Para
conduzir o processo, foi convidado Eduardo Souto de Moura, “um dos mais prestigiados

arquitetos portugueses, prémio Pritzker 2011” (Guerreiro, 2013, 5).

O arranque foi antecedido por levantamento arqueoldgico exaustivo e as obras
iniciaram-se em 2009, coincidindo com os 500 anos da fundag¢do do convento (Guerreiro,
2013, 5). A execugdo contou com uma rede de parceiros técnicos e institucionais (A2P, ERA
Arqueologia, Empripar, Barreiros Costa & Sampaio, Camara Municipal de Tavira e
Millennium BCP), e o Convento das Bernardas Residence viria a obter varios prémios e

distingdes no setor (Guerreiro, 2013, 5).

20 Entreposto Imobilidrio — Empresa portuguesa do sector imobilidrio e automével, fundada em 1926. Em
2009 adquiriu o Convento das Bernardas com o objetivo de o reconverter num empreendimento turistico e
residencial de qualidade, promovendo um concurso privado para o projeto.
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2.1.3 Preservacao patrimonial

A operagao parte de um diagnostico de valores que reconhece, em simultaneo, a
espessura conventual e a camada industrial oitocentista, assumindo a ruina como matéria de
projeto e valorizando a continuidade de usos (Souto de Moura, 2013, 32). Em vez de
recompor uma imagem “ideal”, a estratégia visa reconstruir coeréncia mantendo a
legibilidade das sucessivas épocas, alinhada com os principios de autenticidade e leitura

critica que orientam o que conservar, reparar, substituir € acrescentar.

No plano operativo, aplica-se minima interven¢do onde a matéria ¢ significativa e
compatibilidade técnico-material nas acdes de conservacdo e restauro, evitando
uniformizagdes que apaguem o tempo. A intervencao trabalha a fachada por colagem e
recomposi¢do racional, rejeitando “pitoresquismo”, com retificagdo geométrica de
janelas/paramentos segundo eixos ortogonais (Vieira, 2014, 72). Quando a adaptagdo
funcional o exige, as recomposi¢des sao cirurgicas e identificaveis, preservando a distingao

antigo/novo.

A legibilidade dos acréscimos resulta de um desenho discreto de vaos, caixilharias e
estruturas interiores colocadas como ‘“camadas contemporaneas” (ver figura 21) (Plevoets
& Van Cleempoel, 2019, 92). Em paralelo, as janelas, tema central no projeto, deixam de ser
“ponto fraco” da taipa/pedra e passam a reforgo estrutural dos muros existentes, invertendo

a logica usual da ruina e articulando desempenho, forma e preservagao (Vieira, 2014, 73).

Em varios trogos, a recomposicao das fachadas faz-se pela introducao pontual de
janelas para recompor a ordem, € nas pecas novas recorre-se€ a uma regra proporcional
explicita (Regra de Ouro) para calibrar os vaos do patio sul, evitando mimetismos e

garantindo coesdo compositiva (Vieira, 2014, 73).
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Figura 20- Convento das Bernardas, Tavira - abertura reconfigurada na fachada:
fase de obra (em cima) e estado apos a intervengdo (em baixo), com preservagdo
do perfil manuelino existente. s.d.
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Figura 21- Convento das Bernardas, Tavira - frente poente com fragmento de arco manuelino integrado junto a novos vaos
e caixilharias, mantendo distingdo material e formal, 2011.

Paulo/\Vasconcelos

Figura 22- Convento das Bernardas, Tavira - detalhe de janela com caixilharia contempordnea inserida em moldura
manuelina em cantaria, apos reabilitagdo, 2013.
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Do ponto de vista espacial, reativa-se o sistema de patios como dispositivo de
estruturacdo e memoria: o grande patio central, dividido num lajeado “claustral” a norte (ver
figura 24) e numa “cisterna” contemporanea a sul (ver figura 23), estabiliza a leitura do
recinto (Souto de Moura, 2013, 22). Esta solu¢do ndo “representa” o claustro, mas traduz o

seu principio tipoldgico num gesto legivel, operando continuidade sem mimetismo.

Em chave urbana, o projeto “devolve uma imagem de cidade” ao Campo da Atalaia
e usa a janela como dispositivo de enquadramento da paisagem (salinas, rio Gildo, Ria
Formosa), calibrando as aberturas sem “abrir em vidro total” - um ponto que o autor discute

expressamente (Vieira, 2014, 70-71).

Nos limites edificados, preserva-se a volumetria essencial e estabilizam-se os
paramentos, aceitando cicatrizes e heterogeneidades. Onde a inser¢dao programatica exigiu
novas pecas “dentro dos muros” (habita¢do; rececdo na nave; cafetaria na sacristia), os
elementos contemporaneos mantém autonomia formal e construtiva, reforcando a leitura
estratificada (Souto de Moura, 2013, 21-22). A fase fabril (ver figura 26), ¢ integrada: a
recuperacdo do existente (Convento e Fabrica) articula-se com um novo corpo dissimulado
para fechar o patio, com continuidade formal/figurativa alcangada por métodos construtivos

compativeis, sem reconstrucdes “ao estilo” (Vieira, 2014, 69-70).

Em sintese, a preservacao patrimonial no Convento das Bernardas conjuga
legibilidade e abstracao: distingue-se o novo, mas a operagdo recorre a mecanismos de
dissimulagdo controlada, colagem, recomposi¢ao, propor¢ao, que prolongam a identidade

historica do conjunto.
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Figura 23- Convento das Bernardas, Tavira - patio central transformado em espelho de agua/piscina, qualificando o vazio
e preservando a legibilidade do conjunto conventual, 2011.

Figura 24- Convento das Bernardas, Tavira - pdtio requalificado com fonte e pérgula vegetal; ao fundo, fachadas
reabilitadas do antigo conjunto conventual, 2014.
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Figura 25- Convento das Bernardas, Tavira - chaminé em tijolo da antiga fabrica de moagem e massas (fase industrial)
Junto as fachadas reabilitadas do conjunto conventual, 201 3.
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2.1.4 Sustentabilidade e redso adaptativo

A intervencdo no Convento das Bernardas demonstra uma sustentabilidade operativa
centrada no prolongamento do ciclo de vida do existente: parte-se das preexisténcias e das
suas limitagdes fisicas para acomodar novos usos (habitacdo e turismo, ver figura 27) com
economia de meios e continuidade tipologica (Souto de Moura, 2013, 21-22). Esta opgao
inscreve-se numa cultura de projeto que, desde a crise energética do séc. XX, valoriza a
gestdo sustentavel de recursos e a reutilizacdo inteligente de estruturas em alternativa a

constru¢do de raiz (Vieira, 2014, 23-24).

No plano construtivo, a estratégia de adaptagdo privilegia conforto ambiental de
baixo impacto. A introdugdo de novos vaos em paredes de taipa e pedra responde a luz
natural e ventilagdo, recorrendo a solu¢des de ancoragem/controlo estrutural e a caixilharias
metalicas delgadas que deixam clara a intervengdo contemporanea sem dependéncia
tecnologica intensiva (ver figura 28) (Pinto & Ferreira, 2013, 22). Em espago exterior,
pérgulas metalicas com vegetacao local asseguram sombreamento e abrigo de equipamentos,

melhorando o microclima e reduzindo necessidades artificiais de arrefecimento (Souto de
Moura, 2013, 22).
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Figura 27- Planta do Piso 0 do Convento das Bernardas apds reabilitagdo, 201 3.
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Figura 26- Convento das Bernardas, Tavira - pérgulas metalicas cobertas por buganvilias, criando sombreamento junto as
entradas das novas habitagdes na frente nascente, 2017.
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Figura 28- Convento das Bernardas, Tavira - detalhe de fachada com caixilharias novas encaixadas em molduras de
cantaria e “fantasmas” de vdos antigos legiveis na alvenaria, s.d.
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Este tipo de solucdes técnicas reflete uma abordagem de sustentabilidade ativa, que
se baseia na adaptag@o e no prolongamento do ciclo de vida 1til dos edificios existentes, em
vez da sua substituicdo ou reconstruc¢ao. Tal como refere Gorgolewski, o reiso adaptativo
permite “salvar recursos” ao valorizar a energia incorporada nos edificios e ao evitar o
consumo associado a constru¢do nova (Gorgolewski, 2018: 24). O autor sistematiza a
hierarquia reduzir—reutilizar—reciclar aplicada ao ambiente construido e defende que o retiso
direto de componentes ¢, em regra, mais sustentavel do que a reciclagem, porque preserva a
energia/carbono incorporados e evita novos processos de extragdo e fabrico. Em termos de
projeto, isto traduz-se em partir do existente, tratar o edificio como banco de materiais e
desenhar solucdes que prolonguem ciclos de vida, o que alinha diretamente o reuso

adaptativo com metas de baixo impacto ambiental.

A seleccao material reforca esta coeréncia: argamassas de cal e pedra local nas
reparagdes favorecem compatibilidade higrotérmica e manutengdo futura, enquanto o ajuste
cromatico in situ dos rebocos mitiga impactos visuais e valoriza a continuidade paisagistica,
integrando a dimensao cultural da sustentabilidade (Pinto & Ferreira, 2013, 22). Ao nivel
morfologico, a reutilizagao de volumetrias e patios sustenta usos coletivos contemporaneos,
como o patio central convertido em espago comunitario com agua, sem recorrer a
cenografias, favorecendo usabilidade e longevidade social do conjunto (Souto de Moura,

2013, 22).

O respeito pela estrutura existente, a minimizagao das demolic¢des, a reutilizagdo das
volumetrias e dos espagos conventuais, bem como o uso de técnicas construtivas
tradicionais, revelam uma consciéncia de circularidade que antecipa muitos dos principios
da economia circular aplicados a arquitetura. O projeto evita desperdicio, maximiza o valor

dos recursos herdados e assegura a continuidade do edificio como infraestrutura viva da

cidade.

Finalmente, a escolha de ndo reconstruir, mas adaptar, reflete uma sustentabilidade
critica, que nao se limita a indicadores técnicos, mas reconhece que a permanéncia
significativa de um edificio depende da sua capacidade de se renovar funcionalmente,

mantendo legivel a sua historia.

“Construi da mesma maneira como os antigos, para nao se perceber que ¢ moderno.
Entdo repeti os erros.” (Souto de Moura, 2013: s.p.). Lida operativamente, a afirmagdo nao

¢ nostalgica: ¢ um critério de obra que aceita as tolerancias e a gramadtica construtiva
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existentes (juntas largas, geometrias irregulares, argamassas de cal, aparelhamentos de
pedra) para que os acréscimos trabalhem com o edificio, em comportamento higrotérmico e
estrutural, e possam ser mantidos, reparados ou removidos sem penalizar a pré-existéncia.
Daqui resulta uma sustentabilidade de baixa entropia: menos camadas artificiais e
dependéncias tecnoldgicas, mais vida util com manutengdo previsivel e margem real para

adaptacdes futuras.

Este gesto, a0 mesmo tempo técnico e poético, resume uma das contribuigdes mais

J4

importantes do projeto do Convento das Bernardas: mostrar que a sustentabilidade ¢

inseparavel da memoria, da adaptacdo sensivel e do compromisso com o tempo presente.

WEST WING SECTIONS

Figura 29- Convento das Bernardas, Tavira- Corte do corpo poente evidenciando o desnivel entre o patio central e a faixc
nascente (aproveitado para a banda de habitagdes), tornando legivel a diferenca de cota no conjuntg 2013.

48



2.1.5 Impacto social e urbano

A reconversdo do antigo convento/fabrica, entdo em ruina avangada, remove um
vazio problematico no limite nascente de Tavira, restitui centralidade urbana junto ao rio
Gilao e as salinas, e estabiliza a frente construida, qualificando a paisagem estuarina e
preservando marcas materiais (portal manuelino, volumetrias, chaminé industrial) (Pinto &
Ferreira, 2013, 13—18). Em chave urbana, o projeto “devolve uma imagem de cidade” ao
Campo da Atalaia, articulando o conjunto com a transi¢ao entre a malha historica e as salinas

(Vieira, 2014, p. 70).

No plano habitacional, a introdu¢do de 78 fogos no perimetro existente,
complementada por um novo corpo em “L” na cota das salinas (ver figura 29), adensa um
brownfield intraurbano sem expansdo periférica, reforcando infraestruturas existentes e
consolidando tecido (Souto de Moura, 2013, 21; Vieira, 2014, 70). Esta escolha articula
preservacao e utilidade: mais habita¢do onde ja hé identidade construida, reduzindo pressao

sobre solo virgem (Souto de Moura, 2013, 21).

No interior, o grande patio central requalificado, as pérgulas vegetadas e a piscina
estruturam sociabilidades de proximidade e um regime de uso coletivo coerente com a matriz
conventual reinterpretada (Souto de Moura, 2013, 22). Embora a frui¢do seja
predominantemente privada por se tratar de condominio, esta condi¢dao prolonga a vocacao

histdrica de recinto e ainda assim valoriza a imagem urbana do conjunto (Vieira, 2014, 73).

Por fim, a preservagdo seletiva de tracos da fase fabril (chaminé, geometrias e
volumes) mantém legivel a biografia do sitio, reforcando o reconhecimento publico e a
continuidade da memoria urbana de Tavira, enquanto recoloca em servigo um conjunto de

grande escala no centro expandido da cidade (Pinto & Ferreira, 2013, 13—-18).
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2.2 Palacio Pereira

2.2.1 Contexto historico e urbano

O Palécio Pereira foi construido em 1874 no centro histérico de Santiago do Chile,
projetado pelo arquiteto francés Lucien Ambroise Hénault’!, que marcou a paisagem
institucional chilena com obras como o Edificio Principal da Universidade do Chile e o

122, Trata-se de um exemplo de neoclassicismo importado, tipico

antigo Congresso Naciona
das elites chilenas oitocentistas*® que procuravam afirmar modernidade e prestigio através

da adocao de modelos europeus.

Ao longo de quase 150 anos, o edificio conheceu usos diversos e fragmentados,
residéncia aristocratica, escola para meninas, centro comercial, sede do Arcebispado
sucedendo-se adaptagdes ad hoc até ao abandono prolongado por cerca de quatro décadas,
com agravamento da degradacdo estrutural e acumula¢ao de marcas de uso indevido. Em
1981, a classificagdo como Monumento Historico reconheceu o seu valor patrimonial e
simbolico, ainda que a ruina monumental, em plena centralidade urbana, persistisse como
fragmento emblematico de um projeto modernizador republicano ndo concluido (Chandler

& Pace, 2019, 30-32).

Na leitura dos autores da intervencao, o Palacio Pereira “ocupava um lugar especial
na memoria coletiva de Santiago”, um fragmento abandonado que condensava a aspiragao
por uma cidade que nunca se realizou plenamente; a reabilitacdo propde-se, assim, restituir
sentido urbano a esse vazio e reativar a sua presenga civica (Puga, Velasco & Moletto,

2019%).

2l Lucien Ambroise Hénault (1823-1908) — Arquiteto francés que projetou edificios iconicos no Chile, como
o Edificio Principal da Universidade do Chile e o antigo Congresso Nacional.

22 Edificio Principal da Universidade do Chile ¢ Congresso Nacional — Exemplos do neoclassicismo
monumental em Santiago.

2 Elites chilenas oitocentistas — Classes dirigentes do século XIX que procuravam legitimar o Estado
republicano através de modelos arquitetonicos e urbanisticos europeus.

24 Puga, Velasco € Moletto, em Paldcio Pereira: Recuperacdo como Cuidado Sociocultural, citado em
Chandler & Pace (2020).
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Figura 30- Palacio Pereira em estado de degradagdo antes da obra de reabilitagdo. A imagem revela o avangado nivel de
deterioragdo, resultado de décadas de abandono e uso indevido, s.d.

Figura 31- Paldcio Pereira, Santiago do Chile. Vista da fachada principal apos a reabilitagdo, evidenciando a
recuperagdo integral das ornamentagées neocldssicas e a sua reintegragdo no tecido urbano, 2021.
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2.2.2 Enquadramento do projeto de reabilitacio

A reabilitagdo do Palacio Pereira inscreve-se numa estratégia estatal inédita no Chile,
ao langar em 2012 o primeiro concurso internacional de restauro patrimonial, com o objetivo
de recuperar um monumento historico profundamente degradado e devolvé-lo a cidade como

equipamento publico de referéncia.

O Estado pretendia afirmar um compromisso cultural no contexto das celebragdes do
Bicentenario da Republica do Chile, transformando a ruina num simbolo de regeneragado

urbana e de valorizacdo critica do patrimonio.

O objetivo era encontrar a equipa que melhor respondesse a pergunta: como se
apropriar do estado de ruina do Palécio Pereira, respeitando simultaneamente o seu conceito

de verdade e historia? (Chandler & Pace, 2019: 33)

O briefing oficial do concurso foi claro na recusa de reconstru¢des miméticas,
exigindo das equipas propostas que reconhecessem a complexidade historica e as multiplas

camadas de transformagao acumuladas no edificio ao longo de quase 150 anos.

A proposta vencedora, desenvolvida por Cecilia Puga, Paula Velasco e Alberto
Moletto?’, recusou a ideia de manter o edificio como um relicario congelado, propondo criar

9926,

um “monumento utilitario”®: um espago publico vivo e funcional, capaz de conjugar

memoria histérica e uso contemporaneo. (Chandler & Pace, 2019: 34)

A proposta apostou numa abordagem critica que valorizou as marcas do abandono
como testemunhos validos, recusando reconstrugdes totalizadoras que apagassem a memoria
da degradagao e das sucessivas apropriagdes. A intencao foi consolidar estas marcas sem as
disfarcar, assegurando uma leitura honesta e informada do processo historico do Palacio

(Chandler & Pace, 2019: 35).

%5 Equipa vencedora do concurso internacional de 2012, responsavel pelo desenvolvimento técnico e
conceptual do projeto.

26 “Monumento utilitario” — Conceito presente no briefing oficial, que propde um patrimoénio vivo e funcional
para uso publico contemporaneo.
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2.2.3 Estratégias de intervencio e preservacio patrimonial

A intervengdo no Palacio Pereira, em Santiago do Chile, representa um exemplo
paradigmatico de preservagdo patrimonial critica, sustentada numa leitura informada da
ruina e orientada por uma ideia de projeto clara: a criagdo de um “monumento utilitario”. A
proposta recusou qualquer tentativa de restituicao idealizada ou de reconstru¢cdo mimética,
apostando numa reativagao funcional e simboélica do edificio enquanto equipamento publico

(Chandler & Pace, 2019: 33-34).

“Ao intervir no patrimonio, a perspetiva da mera conservagao costuma ser a resposta
mais oObvia. No entanto, um edificio declarado monumento histérico ndo deve
necessariamente permanecer congelado e alheio as mudangas que ocorrem ao seu redor”

(Puga, Velasco & Moletto, 2021: s.p.).

A data do concurso, o Palicio apresentava-se como uma ruina monumental:
profundamente degradado apos décadas de abandono, mas carregado de valores simbolicos,
historicos e materiais. Tratava-se de um exemplar raro do neoclassicismo republicano
chileno, projetado por Lucien Hénault em 1874, com fachadas ornamentadas, patios, galerias

e uma estrutura espacial de grande valor arquitetonico.

A ruina incorporava também as marcas das suas multiplas apropriacoes (residéncia
aristocratica, escola, centro comercial, sede religiosa) e da posterior degradacao. Estas
cicatrizes foram entendidas pela equipa projetista ndo como falhas a apagar, mas como
testemunhos validos da passagem do tempo, revelando a complexidade e estratificacao da

historia urbana de Santiago (Chandler & Pace, 2019: 35).

Em termos tedrico-operativos, a intervencdo aproxima-se de Riegl ao preservar a
incompletude e a patina como prova de antiguidade: no Palacio Pereira isso vé-se na
manutengdo a vista de rebocos deteriorados e vestigios de abandono/incéndio, convertidos
em matéria de leitura (Chandler & Pace, 2019: 36-37; Plevoets & Van Cleempoel, 2019:
11). Com o valor de uso reposto, a tensdo entre antiguidade e novidade ¢ trabalhada pelo
conceito de “monumento utilitario”: consolidar sem disfarcar e por em servico sem
mimetismo. No plano de Boito, materializam-se os principios de diferenciar novo/antigo no
desenho e nos materiais, evitar perfis/decoracdes miméticas e documentar o processo,
promovendo legibilidade e tragabilidade das operagdes (Chandler & Pace, 2019: 36-37;
Plevoets & Van Cleempoel, 2019: 13).
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A atitude ¢ de conservacdo critica com restauro seletivo e reintegracdo funcional:
preservam-se lacunas e consolidam-se elementos sobreviventes, enquanto volumes
contemporaneos, distintos e compativeis, acolhem os novos usos publicos (Chandler & Pace,

2019: 36).

As agdes agrupam-se em quatro frentes: (1) restauro minucioso dos elementos de
maior valor (fachadas neocléssicas - ver figura 32; estuques- ver figuras 33 e 34; cobertura
em ferro e vidro da Grande Galeria- ver figura 35); (2) consolidagdo estrutural com
estabilizacdo sismica (costuras metalicas e reforgos discretos, compativeis com materiais e
técnicas originais); (3) integracdo de novos volumes em betdo aparente e vidro, para
organizar circulagdes, servicos administrativos e espagos culturais sem mimetismo (ver
figuras 37 e 38); (4) preservagdo das cicatrizes historicas, mantendo a vista rebocos
deteriorados (ver figura 36) e vestigios de incéndio/abandono, promovendo uma leitura

informada do processo historico (Chandler & Pace, 2019: 36-37).

A noc¢ao de “monumento utilitario” sintetiza a estratégia: o Paldcio ¢ tratado como
estrutura viva, aberta a usos contemporaneos ¢ a futuras transformagdes. Nesta perspetiva, a

autenticidade ndo reside na imutabilidade formal, mas na capacidade de dialogar com o

tempo e com o0s seus contextos culturais, sociais e técnicos (Chandler & Pace, 2019: 34;

Plevoets & Van Cleempoel, 2019: 11-13).

Figura 32- Fachada principal do Paldcio Pereira. Vista apos a restauragdo, evidenciando a composi¢do neocldssica,
original e a recuperagdo das cores historicas que valorizam a autenticidade material do edificio, 2021. |
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Figura 33- Estado do Paldcio Pereira durante as obras de recuperagdo, evidenciando o avangado estado de degradagdo
em que se encontrava o edificio antes do processo de restauro, s.d.
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Figura 34- Interior do Paldcio Pereira apos intervengdo, mostrando o restauro minucioso dos estuques e revestimentos
originais, agora recuperados, 2021.
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Figura 35- Grande Galeria do Palacio Pereira. Cobertura em ferro e vidro restaurada, iluminando os estuques
ornamentais originais e demonstrando o cuidado na preservagdo dos elementos historicos com solugdes técnicas
contempordneas, 2021.
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Figura 36- Circulagdo interna do Paldcio Pereira, evidenciando o contraste entre a estrutura contempordanea em betdo
armado e os vestigios originais nas paredes, mantidos como testemunho da passagem do tempo, 2021.
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Figura 37- Novo patio interno do Paldcio Pereira. Estrutura contempordnea em betdo aparente e vidro que articula os
novos espagos administrativos e culturais, evidenciando a linguagem atual sem mimetizar a arquitetura neocldssica

original, s.d.

Figura 38- Paldcio Pereira, Santiago do Chile — passadico envidragado do corpo novo que articula pdtio e dreas
administrativas, evidenciando o didlogo entre betdo aparente contempordneo e alvenarias historicas, s.d.
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2.2.4 Sustentabilidade e reiso adaptativo

A reconversdo do Palacio Pereira num edificio publico e cultural insere-se numa
logica de reuso adaptativo orientada por critérios de sustentabilidade urbana, social e
material. A interven¢do ndo apenas resgatou um edificio em ruina, mas fé-lo de forma a
prolongar o seu ciclo de vida, dotando-o de novas fungdes (sede do Ministério da Cultura,
sala de exposi¢des, biblioteca, auditorio) coerentes com a sua localizagao urbana e vocagao

institucional.

A “ideia de projeto” fundamenta-se, desde inicio, na recusa do edificio como objeto
cristalizado e na promocgao do seu potencial como infraestrutura ativa, aberta a cidade. Esta
visao alinha-se com os principios contemporaneos do retso adaptativo: em vez de devolver
uma imagem “original”, a proposta respeita a memoria construida incorporando o novo com

legibilidade e integridade.

A escolha do uso (sede institucional com forte componente cultural e educativa) foi
essencial para garantir a sustentabilidade social e funcional do projeto. Os novos programas
sdo compativeis com as pré-existéncias espaciais, permitindo uma ocupagao respeitadora

das grandes salas, galerias e patios do edificio historico.

A inser¢do de modulos contemporaneos autonomos, como o nucleo vertical em betao
e o corpo de servicos administrativos, assegura flexibilidade e reversibilidade futura, sem
sobrepor-se a estrutura patrimonial (ver figura 39). Esta estratégia permite que o edificio se

adapte a novas exigéncias sem comprometer a leitura do existente.

Do ponto de vista técnico, a intervengao combina refor¢o sismico compativel com a
constru¢do existente, com o uso de costuras metdlicas e argamassas de cal, adigdes
claramente diferenciadas em betdo aparente e vidro, e a manutengdo controlada de vestigios
da ruina. Garante-se estabilidade e legibilidade sem apagar a matéria historica, evidente nas

superficies propositadamente inacabadas.
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Figura 39- Espaco interior do Palacio Pereira apos a intervengdo, revelando a integracdo entre elementos estruturais
contempordneos em betdo aparente e paredes originais de tijolo exposto, s.d.

Esta abordagem construtiva dialoga com os principios da economia circular na
arquitetura: reduz-se a necessidade de novos materiais, prolonga-se a vida util do existente
e evitam-se demoli¢gdes desnecessarias. A sustentabilidade ¢ aqui entendida ndo como mero

desempenho técnico, mas como é€tica da permanéncia e da revalorizagao do construido.

O projeto articula sustentabilidade com preservagao patrimonial em trés planos
interdependentes: no ambiental, reduz o consumo de recursos ao reaproveitar a estrutura
existente ¢ minimizar a introducdo de novos materiais; no social, reativa um edificio
emblematico como espago publico e inclusivo, refor¢ando o tecido urbano e cultural; e no
cultural, assegura a continuidade da memoria material e simbolica sem encenagdes
historicistas. Em conjunto, estas opg¢des convertem a adaptagdo do Paldcio Pereira num

exercicio de baixo impacto e alto valor civico.

A proposta, nesse sentido, exemplifica o que Helena Barranha identifica como
praticas sustentaveis de conservacgdo, nas quais a intervengdo patrimonial ¢ inseparavel de

preocupagdes com o contexto urbano, a participagdo civica e a eficiéncia ambiental

(Barranha, 2022: 13-23).
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A reabilitagdo do Palécio Pereira ultrapassa a l6gica da simples recuperacao funcional
ou estética: constitui um exercicio de curadoria arquitetonica, onde o novo uso prolonga,

reinterpreta e desafia o passado, sem o apagar. (Chandler & Pace, 2019: 56-57).

Esta abordagem reflete a ideia de Koolhaas de que a preservagdo cria relevancia sem
novas formas, sublinhando a importancia de um didlogo critico entre antigo € novo que

rejeita o pastiche e a reconstrugdo falsificada (Koolhaas & AMO, 2010: s.p.).

“Nao hé precedente no Chile para uma restauragao com este nivel de precisdo técnica
e rigor material.” (Puga, 2024, apud Cordero?’, 2024: s.p.). Em poucas palavras, Cecilia
Puga diz que o Palacio Pereira levou a restauragdo no Chile a um patamar inédito: estudo
técnico minucioso (ver figura 40), reforgo sismico discreto, compatibilidade de materiais e
distingdo clara entre o que ¢ antigo e o que ¢ novo. Ou seja, nada de “maquilhar” a ruina:
recupera-se com exactiddo e transparéncia, sem pastiche. O resultado vira referéncia

nacional de como tornar um monumento util hoje sem falsificar a sua historia.

Figura 40- Detalhe do restauro minucioso dos elementos decorativos originais em estuque, evidenciando o cuidado técnico
e o rigor material na recuperagdo das texturas e cores originais do Paldcio Pereira, s.d.

27 Rodrigo Cordero é jornalista e editor chileno especializado em arquitetura, design e cultura, colaborador
regular da revista Architectural Digest na América Latina.
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“Dada a queda de mezaninos originais em muitas areas do edificio, como as
destinadas ao refeitorio publico e a livraria, deixamos a estrutura do edificio exposta e em
altura total, sem reconstruir tetos ou cobrir as superficies” (Puga, 2024, apud Cordero, 2024:
s.p.), explicam os arquitetos. Esta op¢do assume a ruina como dado projetual: em vez de
repor artificialmente o que se perdeu, expde-se a anatomia do palacio e a sua verticalidade
integral, tornando legiveis as camadas historicas e abrindo espago para novos usos (ver
figura 41). Importa lembrar que o Paldcio Pereira ¢ Monumento Nacional Historico desde
1981 e chegara ao concurso profundamente marcado por episddios de degradagdo (danos
sismicos recorrentes e feridas deixadas ap6s o golpe de 1973), circunstancias que justificam
arecusa de reconstrucdes mimeéticas e a aposta numa conservagao critica que mostra, em vez

de disfargar.

Figura 41- Paldcio Pereira, Santiago do Chile - escada helicoidal em bronze convive com as paredes de tijolo originais|
do séc. XIX, evidenciando o didlogo entre novo e existente, s.d.

63



“Nao se trata de manter como um relicario o passado que ainda resta, mas de
estabelecer condi¢des para um futuro de usos, usos ainda ndo estabelecidos.” (Puga, 2024,
apud Cordero, 2024: s.p.). A arquiteta rejeita a musealizagdo do Palacio Pereira. A
restauracdo ndo visa “congelar” o edificio, mas converté-lo numa infraestrutura aberta e
flexivel, capaz de acolher programas que ainda nem estao definidos. Isto implica legibilidade
entre antigo e novo, reversibilidade das adi¢cdes e espago preparado para futuras

transformagoes sem perder a memoria construida.

Ao manter visiveis as cicatrizes e imperfei¢des, o projeto promoveu uma leitura
informada e honesta do edificio como testemunho vivo da meméria urbana de Santiago,
reforcando o valor do reuso adaptativo como estratégia critica e contemporanea de

intervengdo patrimonial.

Figura 42- Vista do patio interno do Paldcio Pereira apos a reabilitagdo, evidenciando a coexisténcia entre os novos
elementos estruturais em betdo aparente e os detalhes arquitetonicos originais, criando um didlogo visual e material entre
0 antigo e o contempordneo, s.d.
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2.2.5 Impacto social e urbano

A reabilitagdo do Palacio Pereira excede um exercicio técnico de restauro e afirma-
se como projeto urbano e cultural: a reconversdo de um palécio neoclassico em ruinas num
equipamento publico ativo devolve a cidade um fragmento esquecido da sua historia e torna-
o acessivel a comunidade (Chandler & Pace, 2019, 79). A estratégia assume a ruina como
ponto de partida para restituir centralidade civica ao quarteirdo e para requalificar a frente

urbana do centro histérico de Santiago (Chandler & Pace, 2019, 33-35, 79).

O edificio acolhe hoje funcdes publicas ligadas a tutela do patrimdnio, Subsecretaria
del Patrimonio Cultural, Servicio Nacional del Patrimonio Cultural e Consejo de
Monumentos Nacionales , a par de usos culturais (espacos expositivos, livraria, café e um
auditdrio com cerca de 300 lugares), configurando um “monumento vivo” integrado na vida
quotidiana da cidade (Chandler & Pace, 2019, 34, 79). Esta visdo concretiza o conceito de
“monumento utilitario”, proposto pela equipa vencedora, isto ¢, um monumento em uso, que

conjuga memoria historica e programa contemporaneo (Puga, Velasco & Moletto, 2019).

A dimensao pedagogica e inclusiva do projeto, com eventos, exposicoes ¢ atividades
formativas em técnicas de restauro, refor¢a a democratizagao do acesso ao patrimonio € o
papel do palacio como infraestrutura cultural do centro (Puga, Velasco & Moletto, 2019).
Em termos urbanos, a reocupagdo publica de um icone degradado atua como catalisador de
regeneracdo: combate a inércia e o abandono, valoriza a envolvente e desencadeia novas

dinamicas sociais e econdmicas no centro historico (Chandler & Pace, 2019, 79).

Em sintese, o Palacio Pereira mostra como o reuso adaptativo pode operar como
motor de revitalizagdo urbana e social: ndo apenas conserva um edificio histérico, como o
devolve a cidade e aos cidadaos, fortalecendo pertenca e memoria coletiva, enquanto garante
continuidade e utilidade para as gera¢des futuras (Chandler & Pace, 2019, 79; Puga, Velasco

& Moletto, 2019).
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2.3 Torre Bois-le-Prétre

2.3.1 Contexto historico e urbano

A Torre Bois-le-Prétre foi construida nos anos 1960 no norte de Paris, junto ao
boulevard périphérique, como parte de um conjunto de habitagdo social promovido pelo
Estado francés no pos-guerra. Concebida segundo principios modernistas de habitagdo
coletiva, apresentava 16 pisos e 96 apartamentos estandardizados, com fachadas pouco
permeaveis e circulacdo vertical limitada (Lacaton, Druot & Hutin, 2014, 12). Com o tempo,
o edificio sofreu degradagao fisica e estigmatizacao social, tornando-se caso paradigmatico
de insucesso da habitacdo em altura e candidato a demoli¢cdo nas politicas de renovagao

urbana dos anos 1990-2000 (Silva, 2014, 41).

Essas politicas, enquadradas pela Agence Nationale pour la Rénovation Urbaine®®
(ANRU), favoreceram frequentemente a substituicdo de edificios “obsoletos” por novas
construgdes e programas diversificados, por vezes com custos elevados em memoria urbana
e sustentabilidade ambiental (France Stratégie, 2024, 1-3). E neste contexto que a proposta
de Lacaton & Vassal surge como alternativa critica e inovadora, recusando a demolicao e
optando por reabilitacdo ampliada com foco na melhoria radical das condi¢des habitacionais

e na valorizacao dos habitantes (Crespo Ibafiez, 2014, 39-42).

Do ponto de vista teorico-operativo, Plevoets & Van Cleempoel sublinham que a
regeneragdo da habitagdo modernista pode «centrar-se na adaptagdo dos proprios blocos de
apartamentos» (2019, 62). No estudo de Druot, Lacaton & Vassal, a ambi¢ao ¢ elevar o
padrao dos edificios do pos-guerra, ndo apenas “pintar fachadas”, mas ampliar areas, abrir
as envolventes e qualificar espagos comuns, «transformando-os em habitacdes de luxo»
comparaveis as de bairros mais valorizados (Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 63). Em
Paris, esta orienta¢ao materializou-se em 2011 no Tour Bois-le-Prétre, com uma intervencao
faseada “executada passo a passo para evitar que os moradores tivessem de se mudar”

(Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 63).

28 A Agence Nationale pour la Rénovation Urbaine (ANRU) € uma entidade publica francesa criada em 2003
com o objetivo de coordenar e financiar projetos de renovag@o urbana em bairros considerados prioritarios A
sua atuagdo centrou-se sobretudo na demoli¢do de habitacdo social obsoleta ¢ na reconstrugdo de novos
edificios, promovendo a diversidade social e funcional dos tecidos urbanos, ainda que com impacto discutivel
sobre a memoria construida e os habitantes originais
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Figura 43- Vista exterior da Torre Bois-le-Prétre antes da intervengdo, com a sua volumetria original e fachadas opacas
em betdo pintado. O edificio, tipico da habita¢do social da periferia parisiense dos anos 1960, apresentava uma imagem
monolitica e estigmatiza, refor¢ada pela sinalética industrial no topo, s.d.

Figura 44- Estado interior de um apartamento da Torre Bois-le-Prétre antes da intervengdo. As fachadas opacas, a
compartimenta¢do excessiva e a fraca luminosidade interior traduzem as limitagcdes espaciais e ambientais da
configuragdo original, s.d.
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2.3.3 Estratégias de intervencio e preservacio patrimonial

A proposta nasce de uma tomada de posi¢do contra o automatismo demoligdo—
reconstru¢do que marcou muitas operagdes da ANRU: em vez de apagar o existente e a sua
memoria social, a equipa propde valorizar a pré-existéncia. “Nao derrubar nunca, nio
subtrair nem substituir, mas acrescentar, transformar e reutilizar sempre” (Tectonica, 2012,
25), colocando o projeto na confrontagdo produtiva entre a trama existente € uma nova
camada habitavel. Esta mudang¢a de foco desloca o eixo da “obra nova” para uma
preservacao ativa do que tem capacidade de servico (estrutura, circulacdo, logicas
distributivas) e, sobretudo, do uso continuo como portador de significado coletivo (Crespo
Ibafiez, 2014, 42; Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 62). Dai a decisdo de manter os
moradores durante a obra, entendida ndo como simples constrangimento logistico, mas como
instrumento de continuidade e de reconhecimento: o edificio preserva a sua condig¢dao
habitada enquanto se transforma, evitando a rutura identitaria associada ao realojamento

(Silva, 2014, 41; Gongalves, 2017, 83—84).

No plano disciplinar, o projeto alarga a nogdo de patrimoénio ao quotidiano: ainda que
a torre nao fosse um objeto classificado, reconhece-se a sua relevancia enquanto suporte de
praticas domésticas, redes de vizinhanca e memoria da habitagdo publica francesa. Preservar
significa aqui articular forma construida e vida, requalificando o existente sem o converter

em relicario (Crespo Ibafiez, 2014, 42).

Operativamente, adota-se uma logica de adigdo legivel: conserva-se a estrutura e as
circulagdes principais e acrescenta-se uma camada arquitetonica que reorganiza a relacao
interior—exterior e torna explicita a época da intervencdo (ver figuras 45 e 46). A distin¢ao
antigo/novo evita mimetismos, reforca a legibilidade histérica e torna a transformagdo
cognoscivel por quem habita e por quem observa (Tectonica, 2012, 32; Plevoets & Van
Cleempoel, 2019, 62-63). Essa camada nao “corrige” o original com um falso acabamento:
dialoga por contraste controlado, fazendo do edificio um palimpsesto em que temporalidades
permanecem reconheciveis. Tipologicamente, a estratégia atua por reprogramagdo do
suporte: clarifica-se a estrutura, simplificam-se percursos, qualifica-se a transi¢do casa—
cidade e abre-se margem a apropriacdo doméstica sem violentar o esqueleto portante

(Tectdnica, 2012, 28).

68



Figura 45- Esquema explicativo da intervengdo na fachada, 2011.

A — Habitagdo existente

B — Fachada existente
1 — eliminagdo da fachada existente

C — Nova fachada
2 — instala¢@o da nova fachada sem desocupar o edificio
3 — guarda-corpos
4 — ampliagdo
« varanda (1 m de profundidade)
* jardim de inverno (2 m de profundidade)
5 — cortina de protecdo solar
6 — painéis deslizantes de policarbonato translicido em caixilho metalico leve
7 — janelas/portas de vidro deslizantes em caixilho metdlico leve
8 — cortina térmica

69



“Preservar” ndo ¢ congelar, ¢ dar continuidade com legibilidade: manter estrutura e
uso, distinguir o novo e assumir o valor social do edificio comum (Tecténica, 2012, 32;
Plevoets & Van Cleempoel, 2019, 62—-63). Ao reprogramar o suporte existente e preservar a

condi¢do habitada, a intervencdo em Bois-le-Prétre demonstra como esta ética se traduz

operacionalmente, tornando-se referéncia para a preservagdo do patrimoénio quotidiano

(Crespo Ibanez, 2014, 42)

Figura 46- Vista exterior da Torre Bois-le-Prétre apos a interven§, 2?] .



2.3.4 Sustentabilidade e reiso adaptativo

A proposta para a Torre Bois-le-Prétre responde diretamente aos desafios da
sustentabilidade urbana: em vez de demolir e reconstruir, a equipa ativa o existente para
prolongar a vida 1til do edificio e reduzir o impacto ambiental da operagao (Plevoets & Van

Cleempoel, 2019, 62).

O gesto técnico-espacial decisivo ¢ a adi¢do continua de varandas/jardins de inverno
na periferia das habitacdes, acessiveis a partir de cada fogo (ver figura 47). Estas novas
camadas ampliam a area 1til de cada apartamento em cerca de 40% sem intervir na estrutura
portante, funcionando como faixa de transi¢do climatica que potencia ganhos passivos,
ventilagdo natural e flexibilidade de uso; em paralelo, a substitui¢ao das fachadas cegas por
panos envidragados deslizantes melhora a iluminagao e o conforto higrotérmico (Tectonica,

2012, 31-32).

T3 T2 T2 T3

T3 T3

EXTENSIONS
ja hver
balcons

Figura 47- Torre Bois-le-Prétre - planta depois da intervengdo (2011) Planta-tipo com as novas galerias/jardins de inverno
continuos (azul-claro) e as salas acrescentadas nas cabeceiras (verde), que ampliam a drea util mantendo a estrutura
existente, 2011.

71



Do ponto de vista ecologico e econdomico, a estratégia mostra-se exemplar: o custo
global da transformacao ficou sensivelmente abaixo do de demolir e reconstruir um edificio
equivalente, com forte reducdo de residuos e de emissdes associadas a demoli¢do, transporte
e fabrico de novos materiais (Tectonica, 2012: 38; Gongalves, 2017: 84). O ganho ambiental
decorre também da nova envolvente acrescentada, galerias/jardins de inverno continuos, que
funcionam como faixa de transi¢do climética (ver figura 48°): vidro do chio ao teto com
perfis metdlicos muito finos aumenta a iluminag@o natural; a alternancia de policarbonato
translucido e telas transparentes, combinada com cortinas téxteis, permite modular luz e
ventilagdo; e as cortinas deslizantes de tecido refletor, com camada de 12 natural, rejeitam
até 95% da radia¢ao no verao, reduzindo necessidades de arrefecimento e, no inverno,
criando ganhos passivos que diminuem o aquecimento e a iluminagdo artificial (Crespo
Ibafiez, 2014: 51). Crucialmente, a obra decorreu com os residentes no lugar, evitando
deslocacdes e preservando redes de vizinhanca, um critério de sustentabilidade social

raramente salvaguardado nas operagdes de substituigao.

Inmueble existete N xt Inmueble existete

Figura 48- Esquema bioclimatico das “galerias/jardins de inverno”, 2014

Crucialmente, a obra foi faseada com os residentes no lugar, evitando deslocacdes e
preservando redes de vizinhanga. Um critério de sustentabilidade social raramente
salvaguardado nas operacdes de substitui¢do (Silva, 2014, 41), num simbolo de inclusdo e
qualificacdo do habitar. A nova pele leve e transparente reconfigura a imagem urbana, abre
a habitacdo a cidade e traduz, arquitetonicamente, a ideia de fazer mais com o que ja existe

(ver figura 49).

29 Cortes de principio mostram o funcionamento sazonal da nova envolvente: no verdo, ventilagdo natural
através dos painéis deslizantes (25-30 °C na galeria; 19-23 °C no interior); no inverno, a galeria atua como
zona de transi¢do térmica (—5 a 8 °C exterior; 4-10 °C na galeria; ~19 °C no interior), resultante da nova
extensdo de 3 m e das camadas 1-4 (vidro, policarbonato/cortinas, etc.).
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Em sintese, a Torre Bois-le-Prétre evidencia um retso adaptativo com
sustentabilidade integrada: acrescenta-se (em vez de substituir), melhora-se o desempenho
com estratégias passivas e camadas reversiveis, preserva-se a continuidade social e
qualificam-se os usos quotidianos. E a demonstragio de que se pode reabilitar sem
mimetismo, transformar sem apagar e adaptar sem comprometer, alinhando critérios
operativos desta dissertagdo: sustentabilidade, reversibilidade e reaproveitamento critico

com uma arquitetura do quotidiano.
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Figura 49- Perspetiva interior de um apartamento da Torre Bois-le-Prétre apds a intervengdo de Lacaton & Vassal,
evidenciando os novos jardins de inverno e a abertura das fachadas para a cidade. A ampliag¢do do espago habitacional e
a transparéncia do novo envelope envidragado proporcionam melhores condigées de luz natural, ventilagdo e vista urbana,
2011.
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2.3.4 Impacto social e urbano

Para além dos ganhos técnicos, a intervengdo produziu efeitos tangiveis na vida
quotidiana e no bairro. Com a obra em uso (ver figura 51), conservaram-se rotinas e

vizinhangas, reforcando a legibilidade social do lugar (Silva, 2014, 41).

[ 4

T /i
w NS

Vg -4
1000 N 1oy
s/,

N
S§
S8

/L
777

Figura 50-Sequéncia do processo de transfb;”magdo da Torre Bois-le-Prétre, em Paris. A iMaéém mostra a evolugdo da
intervengdo entre 2006 e 2011, destacando a remogdo da fachada original (superior esquerda), a estrutura metdlica para

suporte das novas varandas e jardins de inverno (centro), e a instalagdo progressiva das superficies envidracadas
translicidas e dos espacos exteriores ampliados (inferior direita).
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No plano doméstico, a qualificagdo espacial (galerias e “jardins de inverno”, maior
relacdo interior—exterior) traduziu-se em conforto, luz e possibilidade de usos sazonais,
ampliando a margem de personalizagdo sem alterar a estrutura portante (ver figura 51). A
transformagao ¢ legivel e acrescenta valor quotidiano ao existente, uma adi¢ao explicita que

respeita e melhora o suporte original.

Figura 51- Torre Bois-le-Prétre - jardim de inverno (galeria envidracada). Sao visiveis as trés zonas distintas: a varanda
exterior aberta, a semi-varanda protegida por painéis translucidos e a zona interior com cortinas térmicas e janelas de
correr, 2011.

Urbanisticamente, a operagdo articula-se com a regeneragdo da 4rea: com a
abertura/reorganizacao de vias adjacentes, as entradas do lote e da torre foram relocalizadas
(com forte reprogramacdo do piso térreo) e o parque de estacionamento foi redesenhado,
aumentando a oferta de lugares e clarificando percursos. Nos esquemas de projeto (ver figura
53), assinalam-se: A — edificio existente; B — ampliagdo por modulos pré-fabricados a partir
do 1.° piso; C — nova configuracdo do estacionamento; D — reconfiguracdo das entradas
(Crespo Ibafiez, 2014: 52; Tectonica, 2012: 22). Resultado: o edificio passa de objeto
estigmatizado e opaco a frente habitavel e aberta, com maior permeabilidade e presenga

urbana, mitigando o impacto da proximidade ao périphérique sem recorrer a demoligao.
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No debate francés sobre renovagao urbana, a Torre Bois-le-Prétre tornou-se caso-
charneira e catalisador: mostrou que “fazer mais com o existente” ¢ alternativa credivel as
operacdes ANRU de substituicao edificada, combinando eficiéncia econémica, redugdo de
residuos e ganhos habitacionais mensuraveis, com efeitos positivos na coesao local. A sua
metodologia abriu caminho a intervengdes posteriores da mesma equipa, como La
Chesnaie®®, em Saint-Nazaire (2014), e o Grand Parc®!, em Bordéus (2015), consolidando a
estratégia de ndo demolir, mas acrescentar, transformar e reutilizar.” (Crespo Ibanez, 2014:

40).
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Figura 52- Planta de implantacdo- estado existente
(original). Configuracdo original do lote: torre no
centro da parcela, estacionamento de 36 lugares a
! poente, acessos pelo Bd. Bois-le-Prétre e Rue
CIMETSE@%??%EHOEFLES > \?g\ Rebiere, e relagdo com a creche adjacente e o
_o&® cemitério des Batignolles, 2011.
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Figura 53- Planta de implantacdo — operagdes
urbanas propostas. A: edificio original existente; B:
amplia¢do periférica com modulos pré-fabricados
(galerias/jardins de inverno),; C: nova configuragdo
do estacionamento; D: reconfiguragdo das entradas
e percursos, 2011.

30 La Chesnaie, Saint-Nazaire (2014). Transformacdo de 40 fogos existentes com extensdo por “jardins-de-
inverno” e varandas, e densificagdo com +40 fogos novos; principio operativo de “ndo demolir, acrescentar e
reutilizar”, mantendo estrutura e circulagdo e qualificando a relagdo interior—exterior. (Crespo Ibanez, 2014:
61-66; 70-71).

31 Grand Parc, Bordéus (2011-2017). Transformagao dos blocos G, H e I (=530 fogos) com adigdo continua de
galerias/jardins-de-inverno e novas peles envidragadas; estratégia de grande ganho habitacional sem
demoli¢do, tomada como referéncia no debate francés sobre renovagao urbana. (Crespo Ibaiiez, 2014: 73-79;
Gongalves, 2017: 83-84).
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3 — Ensaio Projetual: Reabilitacio e Reuso Adaptativo

do Edificio onde esta sediado o restaurante Marisqueira dos Pobres

3.1 Introducao

O ensaio projetual desta dissertagdo incide sobre o edificio que alberga a Marisqueira
dos Pobres, em Matosinhos, construcao representativa da malha modernista da cidade, ligada
a memoria coletiva da comunidade piscatoria e gastronémica. A escolha deste caso de estudo
prende-se com a sua dupla dimensdo: por um lado, ¢ patrimoénio cultural e identitario de forte
valor simbolico, enraizado na vivéncia quotidiana; por outro, apresenta problemas materiais

e funcionais que exigem uma intervengao critica, capaz de assegurar a sua continuidade.

A proposta apresentada ndo se limita a preservagao passiva da preexisténcia, mas procura
concretizar a ideia central desta investigacdo: conservar para transformar. Isto implica
reconhecer os valores patrimoniais incorporados no edificio, introduzindo adaptacdes

necessarias a sua revitalizagao funcional, social e ambiental.

O ensaio procura demonstrar a possibilidade de conjugar respeito pela autenticidade com
inovagdo arquitetonica. Tal como nos casos de referéncia analisados nesta dissertagdao
(Convento das Bernardas, Palacio Pereira e a Torre Bois-le-Prétre), o objetivo nao ¢ devolver
uma imagem “idealizada” do passado, mas ativar a preexisténcia com uma intervencao que

articule memoria e contemporaneidade.

Assim, este ensaio projetual ¢ um exercicio critico de aplicacdo dos principios
desenvolvidos ao longo da dissertacdo: a sustentabilidade, enquanto economia de meios ¢
prolongamento do ciclo de vida do edificado; a reversibilidade, como garantia de que as
novas adi¢des nao eliminam a possibilidade de leitura da pré-existéncia; o reaproveitamento,
enquanto pratica de valorizagdo da matéria construida; e a continuidade, como fio condutor

entre passado, presente e futuro do lugar.

Deste modo, a intervencao proposta para a Marisqueira dos Pobres ¢ ndo s6 exercicio
académico, mas também manifesto arquitetonico sobre uma questao essencial: como intervir
no patriménio edificado quotidiano, sem monumentalidade evidente, mas profundamente

enraizado na identidade cultural local.
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Figura 55- Perspetiva Sul, 2024.
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Figura 56- Perspetiva Poente, 2024.
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3.2 Diagnéstico: Morfologia, Patologias e Dissondncias

O diagnostico do edificio evidenciou a sobreposi¢cdo de camadas construtivas ao longo
do tempo, nem sempre harmoniosas. A interven¢do mais dissonante corresponde a
constru¢do dos anos 1990, um volume tardio que ocupou parte do antigo logradouro e
rompeu com a logica tipologica das Casas de Mar. De maior escala e linguagem abstrata,
esta adicdo desrespeitou alinhamentos e proporgdes historicas, substituiu a materialidade
tradicional em granito e madeira por solucdes industrializadas e impds-se como corpo

estranho no quarteirdo, acentuando a fragmentacao e a perda de identidade arquitetonica.

Apesar destas ruturas, a leitura cadastral permitiu reconhecer a génese do conjunto, resultado

da agregacdo progressiva de cinco parcelas contiguas (ver figura 58):

Lote A— originalmente destinado a habitacdo, com dois pisos (rés-do-chdo e primeiro
andar). Com a construcao do corpo modernista nos anos 1990, este edifico foi

interligado ao novo volume, passando a integrar o restaurante.

Lote B— também habitacional na sua origem. O rés-do-chdo foi unificado ao lote C
para servir o restaurante, mas o primeiro piso manteve entrada independente pelo

alcado tardoz, preservando a fun¢do de habitacdo com acesso vertical autbnomo.

Lote C e D — unidades inicialmente domésticas independentes, mas que cedo foram
adaptados e interligados para restaurante, acabando por se tornar o nucleo central da

atividade gastrondmica.

Lote E— acréscimo de grande escala que ocupou parte do antigo logradouro,
rompendo com a logica tipologica dos lotes estreitos € impondo-se como um volume

dissonante.

Esta reorganizagdo funcional resultou na fusdo dos lotes A, B, C e D com o novo corpo E,
criando um restaurante de grande escala, enquanto apenas o primeiro piso do lote B manteve

a sua autonomia residencial (ver figura 59).
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Figura 58- Vista aérea do conjunto - leitura cadastral, 2025.
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Lote B
Lote C
Lote D
LoTe E

1-Entrada/ Sala Refeigoes

2-Bar

3-Churrasqueira

4-Exposigdo de peixe

5-Entrada para habitagdo independente
6-Instalagdes Sanitarias

Figura 59- Axonometria Seccionada com cadastro, 2025.

7-Entrada Secundaria (staff)
8-Garagem/arrumos
9-Circulagéo Vertical 1°piso
10- Sala de Refeigoes
11-Economato
12-Circulacio vertical

13-Instalagdo vertical
14-Saldo de Refeigoes
15-Cozinha

16-Habitagdo independente
17-Arrumos
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A leitura da cobertura constitui também um elemento central para a compreensao da
morfologia do conjunto. O lote A preserva de forma mais fiel a 16gica original das Casas de
Mar, com cobertura tradicional de duas aguas, simples e proporcional a frente estreita,
transmitindo ainda a escala doméstica do quarteirdo. Ja& o lote B, embora apresente
igualmente uma cobertura de duas aguas, revela uma solugdo menos racional e algo
improvisada, resultante da necessidade de compensar o acréscimo volumétrico introduzido
no lote C, quando este foi construido para interligar com o novo volume. Os lotes C ¢ D
sofreu acréscimos mais profundos, com alteragdes volumétricas e na cobertura, que
deixaram de respeitar a tipologia original. Por fim, o lote E (construgdo dos anos 1990) impos
uma cobertura plana em betdo, totalmente dissonante e desligada da cadéncia inclinada das

Casas de Mar.

As coberturas revelam-se, assim, indicadores privilegiados da estratigrafia e das
ruturas tipologicas: o lote A como testemunho da logica primitiva; o lote B como resultado
de adaptacdes contraditorias; e o lote E como imposicao tardia e exodgena. A sua leitura
conjunta confirma a fragmentacao do conjunto e reforga a necessidade de devolver coeréncia

as coberturas enquanto gesto central da intervengao (ver figura 60).

Figura 60- Vista aérea das coberturas do quarteirdo, 2025.
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O levantamento do estado de conservagdo da Marisqueira dos Pobres evidenciou ainda um
conjunto alargado de patologias construtivas, associadas sobretudo a degradacao natural dos
materiais, a infiltracdo de dguas pluviais e a auséncia de manutencdo regular. Entre as

anomalias mais significativas destacam-se:

1- Patologias de origem hidrica — manchas de infiltragdo em paredes e tetos,
resultantes da deterioracdo da cobertura e do sistema de escoamento de dguas (ver
figuras 61 e 62); apodrecimento da estrutura de madeira da cobertura, com risco
de colapso (ver figuras 65 e 67); degradacdo de tetos e paredes em estafe e em
fasquiado, também provocada pela acdao da agua (ver figuras 62, 63 e 64).

2- Patologias estruturais — ruturas graves na estrutura da cobertura (ver figura 67),
agravadas pela falta de telhas e pelo recurso a solugdes provisorias (subtelhas)
(ver figura 65); buracos em lajes resultantes de intervencgdes indevidas, como a
passagem de condutas técnicas (ver figura 66).

3- Patologias funcionais — entupimento de caleiras e anomalias no sistema de
drenagem (ver figura 70); espacos destinados a garagem/arrumos deixados sem
acabamento adequado, originando descontinuidade material e visual no conjunto
(ver figura 74).

4- Patologias em elementos de acabamento — tinta descascada, rebocos degradados
(ver figuras 68 e 69) e paredes sem acabamento (ver figura 73); pichacdes e
colagens nas fachadas tardoz; vaos partidos e caixilharias em mau estado (ver

figura 71); auséncia de cuidado na execucao de acabamentos (ver figura 73).

Apesar das fragilidades, subsistem valores materiais e imateriais de grande
relevancia: a morfologia em banda das Casas de Mar, a frente mista de comércio e habitagao
e a memoria gastronomica associada ao restaurante. Estes elementos justificam uma
intervengao critica e seletiva, orientada nao pela eliminagdo das camadas histéricas, mas pela

clarificagdo da sua estratigrafia.

O objetivo operativo do projeto pode, assim, sintetizar-se em quatro linhas de agao:
restituir a legibilidade cadastral dos lotes originais; requalificar tecnicamente, respeitando
compatibilidades materiais; atualizar o programa, mantendo a vocacgdo mista de restaurante,
habitagdo e trabalho; reconfigurar o volume tardio com uma linguagem propria, mas

subordinada a matriz envolvente.
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Figura 61- Degradacdo avangada por humidade numa
divisdo junto a vdo de janela: delaminagcdo e
pulveruléncia do reboco no teto, fendas verticais na
parede. (2024).

Figura 62- Manchas extensas de infiltracdo no teto e
parede, com halos, sujidade por percolagdo, fissuragdo
junto as ligacées laje—pilar e destacamento de reboco.
(2024).

Figura 63- Teto em estuque sobre fasquiado com
degradagdo generalizada do ripado, lacunas de
revestimento e manchas de humidade resultantes de
infiltracoes prolongadas (2024).

Figura 64- Parede interior em tabique (estrutura de
madeira com fasquiado) com reboco de cal destacado e
perda de aderéncia; sinais de humidade ascensional
junto ao rodapé (2024).
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Figura 65- Estrutura de madeira da cobertura com pecas
degradadas e auséncia de telhas em multiplos panos, recurso a
subtelha/plasticos provisorios, originando infiltragées, perda de
rigidez e agravamento das ruturas (2024).

l

g

Figura 67- Cobertura com colapso parcial, mantida por
escoramentos provisorios e lona de retengdo; a fissuragdo de
paredes e a deflexdo do teto evidenciam risco de ruina iminente.
(2024).

Figura 66- Abertura indevida em laje para passagem
de conduta metdlica, com desagregagdo do reboco e
perda de continuidade estrutural. (2024):
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Figura 68- Vdo interior com paredes sem acabamento. Figura 69- Fachada tardoz com tinta descascada e reboco

Fissuragdo e destacamento de rebocos, guarni¢des degradado.  Notam-se  destacamentos  generalizados,
deformadas e estore danificado — evidéncia de sujidade biologica e acréscimos técnicos dissonantes
manuten¢do deficiente dos acabamentos (2024). (unidade de AVAC oxidada, caleira) (2024).

Figura 70- Remate e drenagem pluvial improvisados. Figura 71- Vao exterior e caixilharia em mau estado. Porta
Tubagem e caleiro com remendos, pintura descascada e e envidragados partidos, madeiras apodrecidas, cablagens
juntas mal acabadas, potenciando infiltragées na fachada aparentes e auséncia de cuidado nos acabamentos. (2024).
tardoz (2024).
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Figura 74- Laje de betdo com abobadilhas cerdmicas a vista (2024).

Figura 72- Espago de garagem/arrumos sem acabamento: Figura 73- Pavimento em mosaico hidrdulico original

paredes com rebocos muito degradados e rogos abertos, teto  parcialmente preservado; remate deficiente com novo

de vigotas e abobadilhas exposto e sinais de humidade- revestimento cerdamico e camada de regulariza¢do solta,

evidéncia de uso provisorio e manutengdo precaria (2024):  gerando descontinuidades de cota e perdas de material.
(2024).
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3.3 Estratégia de Intervencido: Entre Permanéncia e Transformacéo

A estratégia de intervengdo para a Marisqueira dos Pobres assenta numa leitura critica
da pré-existéncia, procurando conciliar permanéncia e transformagdo. A proposta nao se
orienta por uma logica de reconstitui¢do mimética, mas por uma reinterpretacao critica da
pré-existéncia, com critérios de sustentabilidade, reversibilidade e reaproveitamento,
valorizando a identidade das Casas de Mar e respondendo a necessidades contemporaneas.
Em linha com a Carta de Veneza e com Brandi, a intervencdo deve ser legivel e evitar
reconstrugdes conjeturais, distinguindo claramente o novo do antigo (ICOMOS, 1964;

Brandi, 2005).

Os principios que orientam o projeto podem sintetizar-se em trés eixos fundamentais:
preservacao da estrutura fundiéria, devolvendo legibilidade aos lotes estreitos e profundos
que marcam a génese do conjunto; respeito pela morfologia tradicional, recuperando
alinhamentos, proporgdes e ritmos construtivos caracteristicos das Casas de Mar; e
racionalizacdo funcional, adequando os espagos existentes a novas exigéncias de

habitabilidade, acessibilidade e sustentabilidade, sem comprometer a sua identidade.

A partir destes principios, o gesto estruturante ¢ a subtracdo: a demolicao parcial do corpo
tardio dos anos 1990, que ocupava o antigo logradouro, permite abrir um grande patio central
(ver figura 75). Este vazio atua como elemento organizador, a0 mesmo tempo de memoria e
de projeto, repondo a escala perdida do conjunto e restabelecendo a ldgica original dos lotes
estreitos e profundos. Mais do que um resultado formal, trata-se de uma operagao estratégica
que reorganiza a circulagdo, amplia a relagdo entre os espagos interiores e exteriores €
garante a entrada de luz natural no coragao do edificio (ver figura 76). O patio central, agora
espaco de encontro e de respiro, introduz também uma nova qualidade espacial: regula o
microclima, promove ventilagdao cruzada, proporciona uma vivéncia mais fluida e luminosa
e devolve centralidade comunitaria ao conjunto. Trata-se de sustentabilidade operativa:
solucdes espaciais e passivas melhoram conforto e desempenho sem tecnologia pesada
(Barranha, 2022). O edificio assume, assim, uma nova identidade, mais aberto, respiravel e

conectado a cidade (ver figura 77).
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Em paralelo, a frente urbana ¢ recomposta com a introdu¢do de um novo piso no lote B,
que recompde o perfil da rua e restabelece a cadéncia das coberturas tradicionais de duas
aguas (ver figura 78). Assim, entre o que permanece (paredes de granito, métrica dos vaos,
coberturas de duas aguas), o que se transforma (abertura do patio, reorganizacao funcional)
e o que se introduz de novo (piso acrescentado, elementos leves e reversiveis), o projeto

define uma sintese equilibrada entre permanéncia e inovagao.

A legibilidade entre passado e presente ¢ assegurada pela continuidade de materiais e
ritmos caracteristicos, em contraste com as adi¢cdes claramente diferenciadas. As
caixilharias, todas em madeira, mantém compatibilidade material e prolongam a linguagem
vernacular, enquanto asseguram eficiéncia térmica. J4 os elementos novos (guardas
metalicas, sombreamentos e estruturas leves) surgem como sinais do tempo presente,

distinguiveis, mas integrados na logica do conjunto.

Preservar, neste contexto, nao significa imobilizar, mas prolongar a vida util do edificio
através da transformacgdo critica. O projeto valoriza a memoria coletiva e a morfologia
original, enquanto responde a necessidades contemporaneas de habitabilidade e
sustentabilidade. Trata-se de uma arquitetura que se coloca entre permanéncia e

transformagao, fazendo da adaptagdo um gesto de continuidade.

Figura 75- vista aérea com simulagdo do gesto estruturante- Figura 76- Visualizagdo fotorrealista do resultado proposto.
subtra¢do de parte do volume (drea sombreada), 2025. 2025.
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Figura 78- Vista aérea simulada da proposta final. Observa-se a recuperagdo do perfil de coberturas inclinadas nos lotes
A-D, 2025.
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3.4 Tectonica da Continuidade

A opgao tectonica do projeto assenta na adogdo da madeira como material estruturante e
expressivo, tanto pela sua compatibilidade com a tradi¢do construtiva das Casas de Mar,
como pelas suas qualidades técnicas, ecoldgicas e sensoriais. A madeira permite solugdes
leves e reversiveis, com baixo impacto ambiental, ¢ assegura simultaneamente uma
continuidade material com o edificado historico. O seu uso responde ainda a critérios de
eficiéncia energética, dado o seu bom desempenho térmico, e contribui para a criagdao de

uma atmosfera interior mais acolhedora e equilibrada.

A reinterpretagdo dos sistemas tradicionais surge como principio operativo. As novas
paredes interiores e as de topo exteriores recorrem ao sistema de frontal, com travessanhos,
blocos macicgos, frechal, fasquiado e acabamento em reboco de cal e areia, garantindo
permeabilidade e comportamento higrotérmico semelhantes aos originais. Nas fachadas,
optou-se pela utilizagdo do granito, prevenindo fendémenos de fissuracao e assegurando a
coeréncia com o material historico. Nas coberturas, manteve-se a logica tradicional de duas
aguas, mas reinterpretada de forma racionalizada e legivel, com estrutura em madeira
aparente composta por madres, varas, linhas, escoras, pendural e ripado (ver figura 79). Esta
estrutura foi pintada de branco, suavizando a leitura do espago e evitando a sobrecarga
cromatica do castanho natural da madeira; ao mesmo tempo, o branco aumenta a reflexao da

luz e melhora a claridade geral do ambiente (ver figura 80).

O projeto introduz também uma substitui¢do estratégica nas lajes: as lajes aligeiradas em
betdo foram removidas e substituidas por sistemas de vigas e soalhos em madeira, restituindo
leveza estrutural, compatibilidade material ¢ uma maior coeréncia com a logica construtiva
vernacular (ver figura 81). Os rodapés e escadas, igualmente em madeira, contribuem para
a unidade formal e sensorial do conjunto, reforcando a continuidade entre os diferentes

elementos construtivos (ver figura 82).
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A tecténica da continuidade reflete-se também no tratamento da luz e do ar. A
estrutura em madeira aparente, conjugada com vaos regulares e caixilharias igualmente em
madeira, promove um ambiente luminoso e ventilado, em sintonia com a escala doméstica
original. O branco da madeira pintada amplifica a difusdo da luz natural, conferindo aos
espagos uma sensacao de clareza e leveza, enquanto a ventilagdo cruzada assegura conforto

climatico passivo.

Assim, a intervencdo conjuga permanéncia e transformacao através de solugdes que
prolongam a tradi¢do construtiva sem a imitar de forma mimética. A tectonica aqui proposta
traduz-se numa continuidade material e espacial que valoriza a autenticidade da pré-
existéncia, enquanto projeta o edificio para as exigéncias contemporaneas de habitabilidade,

sustentabilidade e reversibilidade.

Figura 80- Imagem Fotorrealista da Sala de grupo no 2.°, com estrutura de madeira a vista pintada em branco, luz zenital
e parede-cortina que liga a sala contigua, permitindo transparéncia e continuidade visual, 2025.
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Figura 81- Entrada/ Bar no rés-do-chdo. Vista desde o balcao: portas e janelas em madeira abrem para o patio, mesas
leves em madeira e teto em madeira com trama de vigas e tabuas pintadas, refor¢ando a continuidade material entre
interior e exterior e a claridade, 2025.

Figura 82- Imagem Fotorrealista, distribui¢do no 2° andar, 2025.
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3.5 Habitar o Lugar: Nova Presenca e Reconfiguracio Programatica

A proposta parte de um gesto claro: restituir a 16gica fundidria original das antigas
Casas de Mar (lotes estreitos, profundos, justapostos) e, em vez de as fundir num unico
objeto, reatribuir fun¢do e autonomia a cada corpo construido. Este reposicionamento
tipologico ndo € apenas um exercicio de ‘“arrumacdo” programatica; ¢ também uma
estratégia de permanéncia social e econémica no centro urbano, ao combinar habitacao

acessivel, trabalho local e restauracao de proximidade.

O lote A mantém-se como unidade doméstica independente, organizada em dois
pisos (rés-do-chdo e primeiro andar), preservando dimensoes, proporcoes ¢ leitura de casa
tipica do quarteirao (ver figuras 83 e 84). Este lote funciona como garante de continuidade
residencial no conjunto, evitando que a operacao se reduza a uma monocultura comercial ou

turistica.

O lote B assume um papel infraestrutural e garante o bom funcionamento do
programa coletivo: concentra os acessos verticais, as instalagdes sanitarias de uso publico e
privado, os espacos de apoio (economato) e os balnearios de funcionarios. Ou seja, separa
claramente as areas técnicas das areas de uso social, permitindo que a vivéncia no rés-do-

chao e no patio se mantenha limpa, habitavel e qualificada, sem exposicao dos bastidores.

Os lotes C e D constituem o nucleo central do restaurante e da sua relacdo com o
espago publico. No rés-do-chao instalam-se o bar e a cozinha, com ligacao direta a esplanada
e ao patio, reforcando a ativacao térrea e a ideia de “frente habitada” voltada para a rua. No
primeiro piso organiza-se a principal sala de refei¢cdes, pensada como espaco aberto de
convivéncia; e no segundo piso ¢ criada uma sala mais reservada, destinada a grupos, sem
perder a relagcdo visual com o conjunto. Desta forma, a restaura¢do deixa de ser apenas
comércio e torna-se dispositivo de permanéncia, lugar de encontro quotidiano e de

sociabilidade local.
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Figura 83- Planta de Rés-do-Chdo, 2025.

Figura 84- Planta de Piso 1, 2025.
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0.2
Figura 85- Planta de Piso 2, 2025.

Habitacdo Restaurante Patio Volume tardio

Figura 86- Planta de Cobertura, 2025.
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Por fim, o lote E (construgdo tardia dos anos 1990, que anteriormente introduzira uma
volumetria dissonante) ¢ recuperado e reprogramado como pe¢a hibrida de
habitagdo/trabalho. O rés-do-chdo acolhe um pequeno escritério associado a atividade
profissional (ver figura 83), permitindo trabalho de proximidade e reduzindo dependéncia
de deslocagdes pendulares. O primeiro piso reune sala e cozinha num espago continuo de
uso doméstico (ver figuras 88 ¢ 89), e o segundo piso concentra dois quartos, adequados a
um agregado reduzido ou a jovens trabalhadores (ver figura 85). Esta solugdo garante
habitagdo efetiva (e ndo apenas “alojamento de exce¢ao”) e introduz uma tipologia flexivel

que responde a perfis socioeconémicos médios e baixos, muitas vezes empurrados para fora

dos centros.
Em conjunto, esta reconfigura¢do programatica opera em trés escalas simultaneas:

e Escala doméstica - mantém-se a habitagdo permanente no interior do quarteirao,
recusando a sua completa mercantilizacgao.

e Escala produtiva - integra-se trabalho local e restauragao de proximidade, permitindo
economia quotidiana no proprio lugar.

o Escala publica - abre-se o conjunto ao exterior: o patio torna-se extensao do espaco

urbano e o rés-do-chdo ativa a rua como sala coletiva (ver figura 87).

Habitar o lugar, aqui, ndo ¢ apenas morar; ¢ permanecer, produzir € conviver num mesmo

fragmento da cidade.

Figura 87- Corte Longitudinal, 2025.
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Figuras 88 e 89- Proposta de interior habitacional no lote E (segundo piso): espago unico e longitudinal de cozinha, zona
de refei¢do e sala de estar; resolvido com mobilidrio integrado em madeira e iluminagdo continua embutida, 2025
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3.6 Contributo para o Debate Contemporineo

O ensaio projetual para a Marisqueira dos Pobres procura posicionar-se no debate
contemporaneo sobre a intervengdo no existente a partir da conjugacao de dois campos que,
longe de se excluirem, fortalecem-se mutuamente: por um lado, as estratégias de intervengao
e preservacdo patrimonial, informadas pelos critérios de autenticidade, legibilidade e
reversibilidade; por outro, os principios de sustentabilidade e de retso adaptativo, entendidos
no quadro mais amplo da economia circular e da eficiéncia de recursos. A tese aqui defendida
¢ a de que a coeréncia disciplinar diante do patriménio e a relevancia ambiental ndo sdo
metas concorrentes, mas dimensdes interdependentes do mesmo gesto arquitetonico, como
a propria logica do projeto demonstra ao articular diagnostico, desenho e decisdo construtiva

(Plevoets & Van Cleempoel, 2019: 30-31; 79-81; Gorgolewski, 2018: 22-26).

Recordemos, alias, que o apelo fundacional a responsabilidade perante a autenticidade do

legado ja se inscreve na Carta de Veneza (ICOMOS, 1964: 1).

No eixo da preservacdo, a proposta nasce de uma leitura estratigrafica da
preexisténcia, que distingue valores formais, construtivos e de uso, hierarquizando-os
segundo a sua relevancia patrimonial e potencial de continuidade; dai decorre uma atitude

de contencdo e de “minima intervencdo necessaria”*

, que privilegia conservacao e restauro
onde os valores sdo evidentes, admitindo adi¢cdes contemporaneas apenas quando
indispensaveis a seguranga, acessibilidade e desempenho. A legibilidade das operagdes ¢
assegurada pela distingdo clara entre o antigo € o novo, evitando ambiguidades miméticas,
enquanto a reversibilidade ¢ operacionalizada através de sistemas secos, fixacdes ndo
invasivas e desenho para desmontagem>® das camadas técnicas, reduzindo a dependéncia

estrutural da preexisténcia e permitindo a sua eventual restituicdo (Plevoets & Van

Cleempoel, 2019: 30-31; Gorgolewski, 2018: 50-54).

Esta abordagem procura a autenticidade num sentido amplo (material e cultural),

preservando marcas de uso e patina quando compativeis com o desempenho e convertendo

32 Expressdo do dominio da conservagdo que indica que a intervengdo deve restringir-se ao estritamente
indispensavel para garantir seguranga, estabilidade e uso, evitando substitui¢des ou adi¢des supérfluas.
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a clareza construtiva das solugdes num argumento critico sobre o0 modo de intervir no

patriménio (Wong & Berger, 2021: 76-78).

No eixo da sustentabilidade e do reuso adaptativo, o edificio existente ¢é tratado como
recurso ativo: prolonga-se a vida util de elementos e sistemas que conservam capacidade de
desempenho; reduzem-se emissdes incorporadas por via da manuteng¢do estrutural,
priorizam-se estratégias passivas (ventilacdo cruzada, sombreamento e aproveitamento da
inércia) antes da sobre-especificagdo de meios ativos; e institui-se um desenho para
desmontagem que evita lock-ins tecnolégicos® e facilita a atualizacdo futura sem dano

patrimonial (Gorgolewski, 2018: 16; 20; 22-26; 50-54; 259-263).

Assim, o reuso adaptativo deixa de ser mera reprogramagao funcional para se tornar
metodologia de projeto que mapeia capacidades latentes da preexisténcia (métrica, luz,
estrutura, acessos) e trabalha com elas, em vez de as substituir, refor¢ando a coeréncia entre

forma de intervir e resultados ambientais (Wong & Berger, 2021: 18-21).

Esta dupla inscrigdo técnica desdobra-se num plano cultural e urbano. A Marisqueira
dos Pobres ¢ também um lugar de memoria e sociabilidade, cuja morfologia, ritmos de
fachada e modos de apropriacao constituem patrimonio comum de Matosinhos. Ao preservar
esses marcadores, o projeto valoriza a identidade local sem a fossilizar, evitando a
neutralizacdo genérica que acompanha certos processos de “atualizagdo” e resistindo a
homogeneizagao dos centros urbanos. Em vez de um objeto autonomizado, propde-se uma
continuidade atenta entre praticas sociais e suporte fisico, reconhecendo que a relevancia
patrimonial ¢ igualmente construida na relagdo quotidiana com a comunidade (Plevoets &

Van Cleempoel, 2019: 79-81; Wong & Berger, 2021: 19-21; 174-176).

Deste modo, o ensaio ndo se reduz a um expediente técnico, afirmando-se como gesto
critico e cultural: toma posi¢do perante a histdria do objeto, explicita os seus dispositivos de
intervengdo (juntas, passagens de infraestruturas, sombreamentos) enquanto argumentos
visuais, € assume que o restauro e a reabilitagdo sdo atos de interpretacao disciplinar
informados, mas ndo determinados, pela regulamentacdo. O contributo do projeto mede-se
também pela replicabilidade metodoldgica: diagnodstico multiescalar com cartografia de
valores e riscos; matriz de compatibilidades para decidir onde conservar, restaurar, reabilitar

ou adicionar; caderno de critérios operativos (legibilidade, reversibilidade, autenticidade,

34 Situagdes em que a solugdo escolhida cria dependéncias técnicas ou contratuais dificeis de reverter (p. ex.,
sistemas colados/selados, compositos inseparaveis, redes incrustadas em rogos estruturais).
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compatibilidade) do detalhe a escala urbana; prioridade as estratégias passivas e ao desenho
para desmontagem; plano de circularidade para triagem e reintrodugio de materiais®’

(Gorgolewski, 2018: 249-266; 273-274).

Em termos mais amplos, confirma-se o que a literatura tem sustentado: reabilitar é
uma forma contemporanea de construir, fazer mais com o que ja existe, prolongando sentidos
e recursos. A preservacdo do patriménio €, por si s6, um ato sustentavel (Barranha, 2022:

17).

3 Inclui inventario com identificagdo, estado, origem e localizagdo, € eventual “passaporte de materiais” para
rastreabilidade ao longo do ciclo de vida do edificio.
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3.7 Conclusiao do ensaio projetual

O processo projetual para a Marisqueira dos Pobres confirmou a premissa transformar
para conservar como linha operativa capaz de articular leitura critica da preexisténcia,
decisdo técnica e pertinéncia de uso. A partir de um diagndstico multiescalar®®, o projeto
operou sobre os elementos estruturantes do conjunto (métrica, ritmos, acessos, relagdo com
o logradouro) para restituir legibilidade cadastral, introduzir um patio regulador enquanto
dispositivo ambiental e tipologico, clarificar o programa e desenhar camadas técnicas
desmontdveis que asseguram reversibilidade. O resultado proposto procura, assim,
compatibilizar continuidade morfoldgica e atualizacdo funcional, colocando a inovagao ao

servico da inteligibilidade do existente e da sua viabilidade de uso.

O alcance da intervengao manifesta-se na recomposi¢ao das relagdes espaciais internas,
na melhoria do conforto e do desempenho por via de estratégias passivas € na economia de
meios decorrente da manutencao do que detém capacidade de servigo, reduzindo emissdes
incorporadas e evitando lock-ins tecnoldgicos. Do ponto de vista operacional, a defini¢ao de
uma matriz de compatibilidades e de um caderno de critérios oferece previsibilidade a
execugdo e abre caminho a um ciclo de vida gerivel, preparado para manutencdo e
atualizacdo futuras. Reconhecem-se, porém, limites inerentes ao estadio de
desenvolvimento: a afinagdo do desempenho térmico, acustico e higrotérmico exige
modelagdo e ensaios adicionais; a ambigdo de reversibilidade depende de uma execucgao
rigorosa e de um plano de manutengao consequente; a robustez social da proposta sera tanto
maior quanto mais consolidada for a participacdo dos utilizadores e da vizinhanga na
defini¢dao e monitorizagdo de usos. Acrescem condicionantes regulamentares e orgamentais

que poderao implicar ajustes sem desvirtuar a légica de conjunto.

Numa reflexdo final sobre as dimensdes cultural, social e ambiental, o projeto afirma-se
como gesto de continuidade inteligivel: reconhece e valoriza o patriménio comum,
preservando marcas identitarias e modos de apropriacao que qualificam a relagdo do edificio
com a comunidade. Socialmente, procura manter usos e pertencas, evitando deslocacdes
simbolicas e reforcando a infraestrutura de proximidade (ver figuras 90 e 91);
ambientalmente, demonstra que a melhoria de desempenho ¢ compativel com a preservagao

de valores quando se atua primeiro com solugdes passivas, desenho para desmontagem e

36 Levantamento e andlise em varias escalas (bairro—lote—edificio—elemento), cruzando valores patrimoniais,
requisitos de uso/desempenho e riscos, para hierarquizar decisdes de intervencao.
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circularidade de materiais. Em suma, o ensaio projetual deixa um quadro metodologico
replicavel, decidir o que permanece, o que muda e como mudar, que servira de ponte para a
conclusdo da dissertacdo, onde se avalia o alcance desta abordagem no debate

contemporaneo sobre a intervengdo no existente.

Figura 90- Fotomontagem da frente urbana proposta. A intervengdo recompée a continuidade da fachada das antigas
“Casas de Mar”, introduzindo um ritmo coerente de vaos, varandas e planos murarios, e abrindo um portico que da acesso
direto ao novo pdtio publico interior. O edificio passa a assumir-se como frente ativa e permeavel para o espago publico,
em vez de barreira opaca, 2025.
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Figura 91- Simulagdo fotorrealista da frente urbana apos a intervengdo. A nova fachada recompoe a volumetria das
antigas “Casas de Mar” e introduz um portico habitavel que liga o espago publico exterior ao pdtio interior. O piso térreo
abre-se a rua com portas envidragadas associadas ao restaurante e ao café, ativando a frente pedonal e refor¢cando o uso
coletivo do largo, 2025.
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Conclusao

Entre o lastro da histéria e as urgéncias ambientais e sociais do presente, o percurso
desta dissertagdo mostrou que intervir no existente ¢, antes de mais, transformar para
conservar. Através do didlogo entre fundamentagdo teorica, leitura comparativa de casos e
ensaio projetual, ficou patente que preservacdo e inovagdo ndo se anulam: cruzam-se de
modo frutifero quando a transformac¢do ¢ conduzida por autenticidade, legibilidade,

reversibilidade e sustentabilidade.

Da revisao critica e dos trés casos de referéncia emergiu uma grelha de leitura com
dois eixos complementares (preservagdo patrimonial e sustentabilidade/retiso adaptativo)
que estruturou todo o trabalho. Os casos demonstraram que o desempenho ambiental pode
avangar sem sacrificar valores culturais (como na Torre Bois-le-Prétre) e que a continuidade
inteligivel pode acolher adi¢cdes contemporaneas comedidas (como no Convento das
Bernardas). O ensaio projetual da Marisqueira dos Pobres traduziu esses principios em
decisdes concretas: restituicdo de legibilidade, patio regulador como dispositivo tipologico
e ambiental, desenho para desmontagem e economia de meios, evitando /ock-ins e abrindo

margem para evolu¢ao futura sem dano patrimonial.

Deste percurso resulta a resposta a problematica central: o reuso adaptativo articula
preservacao e inovagao quando a transformacao ¢ concebida como meio de salvaguarda, isto
¢, quando cada adi¢do contemporanea ¢ legivel, reversivel e compativel com a preexisténcia,
distinguindo-se do antigo sem o mimetizar e evitando fixagdes irreversiveis por via de
desenho para desmontagem e de minima intervencao necessaria. Nesta 1dgica, a inovagao
qualifica a continuidade: atualiza o desempenho sem obliterar a leitura historica, acrescenta
valor de uso sem subverter o significado cultural e amplia a vida util do edificio sem
consumo excessivo de matéria e energia. Em paralelo, o desempenho ambiental ancora-se
primeiro em estratégias passivas (luz, ventilagdo, inércia, sombreamento) e em circularidade
de recursos (manutencdo de estrutura, triagem e reincorporacdo de materiais, redugdo de
emissdes incorporadas), reservando sistemas ativos para o estritamente necessario. A
pertinéncia social ¢ assegurada pela continuidade de usos e pela ndo deslocacdo, por
programas inclusivos e calibrados localmente, e por processos de participagdo informada

que reforcam o enraizamento do projeto no tecido urbano e comunitario. Nestas condigdes,
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revitaliza-se o existente de forma sustentavel e socialmente relevante, fazendo convergir
identidade, desempenho e justica espacial no mesmo gesto de projeto (precisamente o nicleo

operativo de transformar para conservar).

O contributo disciplinar consolida-se num quadro operativo replicavel: diagndstico
multiescalar e hierarquiza¢do de valores e riscos; matriz de compatibilidades para decidir
onde conservar, restaurar, reabilitar ou acrescentar; caderno de critérios (autenticidade,
legibilidade, reversibilidade, compatibilidade) do detalhe a escala urbana; prioridade a
estratégias passivas; design para desmontagem; plano de circularidade (triagem e
reintroducdo de materiais); e documentagdo/monitorizagdo para rastreabilidade e
aprendizagem. Testado no caso de Matosinhos, este quadro oferece um método transferivel
para o patrimonio do quotidiano.

Em sintese, reabilitar ¢ uma forma contemporanea de construir: projetar com o que
ja existe, colocando a novidade ao servigo da continuidade, transformar para conservar. E
essa atitude, simultaneamente critica e operativa, que esta dissertacao propde como caminho

para cidades mais justas, habitaveis e legiveis.
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