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RESUMO

As constantes evolugdes/alteracdes da sociedade, com a intrinseca complexidade e riscos,
provocam a reavaliagdo das funcdes e da estrutura da responsabilidade civil.

A extensao do conceito dano repercute a ampliagao dos deveres tutelados. Sendo que, por
for¢a da analise do panorama atual da responsabilidade civil, ¢ verificado o fenémeno da
expansao dos danos indemnizaveis, ou seja, a necessidade da existéncia de um dano para
que exista responsabilidade civil. Assim, a presente dissertacdo visa a analise dos danos
indemnizéveis e a sua classificagdo: O conceito de dano — dano evento e dano prejuizo, a
classificagdo dos danos patrimoniais e nao patrimoniais e as modalidades de dano
existentes em Portugal. Porquanto, a complexidade da sociedade tem imposto ao direito
novos instrumentos para responder a anseios sociais.

Em suma, demonstrarei que sob a classificagdo econdmica do dano, que deve ser realizada
tendo por base o dano prejuizo, somente existem duas espécies de prejuizos possiveis: 0s
patrimoniais € os ndo patrimoniais. Além de que ¢ essencial uniformizar e elucidar as
relagdes através do Direito comparado em todos os tipos de dano que ndo estdo de forma
clara e expressa no Ordenamento Juridico Portugués, e ainda, dar resposta concreta a
casos reais presentes na Sociedade atual, como os interessados/lesados em relacdo aos

diferentes tipos de danos existentes, nomeadamente os chamados “novos danos”.

PALAVRAS-CHAVE: RESPONSABILIDADE CIVIL, DANO-EVENTO, DANO-
PREJUIZO, “NOVOS DANOS”, REPARACAO DE DANOS, DANOS
PATRIMONIAIS E NAO PATRIMONIAIS
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ABSTRACT

The constant evolutions/changes of society, with the intrinsic complexity and risks,
provoke a reassessment of the functions and structure of civil liability.

The extension of the concept of damage has repercussions on the expansion of the
protected duties. Given that, by virtue of the analysis of the current scenario of civil
liability, the phenomenon of expansion of indemnifiable damages is verified, that is, the
need for the existence of damage for there to be civil liability. Thus, the present
dissertation aims to analyze indemnifiable damages and their classification: The concept
of damage — event damage and loss damage, the classification of pecuniary and non-
pecuniary damage and the types of damage existing in Portugal. Because the complexity
of society has required new instruments of law to respond to social aspirations.

I will demonstrate that under the economic classification of damage, which must be
carried out on the basis of damage, there are only two types of possible damage: pecuniary
and non-material damage. In addition to the fact that it is essential to standardize and
elucidate relationships through comparative law in all types of damage that are not clearly
and expressed in the Portuguese legal system, and also to provide a concrete response to
real cases present in today's society, such as those interested /injured in relation to the

different types of existing damages, namely the so-called “new damages”.

KEYWORDS: CIVIL LIABILITY, DAMAGE-EVENT, DAMAGE-INJURY, "NEW
DAMAGES", REPAIR OF DAMAGES, PECUNIARY AND NON-PECUNIARY
DAMAGE
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INTRODUCAO

O Direito tem o dever de acompanhar a evolugdo da sociedade ao qual esté inserido no
intuito de apresentar solugdes mais eficientes diante novas necessidades sociais
demandadas pelas inovagdes da realidade que apresentam. Assim, a responsabilidade
civil consagra a evolucdo social dos ultimos séculos e manifesta as dificuldades
observadas pela dogmatica juridica para a conservagdo de um sistema racional, coeso e
defensavel.

Atualmente, podemos encontrar a responsabilidade civil inserida num cenério de enormes
incertezas, porquanto, as novas descobertas tecnologicas € o maior contacto entre as
pessoas, bem como a acrescida tendéncia a ampliacdo de direitos reconhecidos tém
resultado incalculaveis possibilidades de intromissao na esfera juridica de terceiros.

Se por um lado se alargaram as possibilidades de producdo de lesdes, por outro, surgiu,
também, uma vigorosa inclinagdo no sentido de se proteger a pessoa da vitima da forma
mais completa possivel no intuito de torna-la “intacta” em relacdo aos diversos prejuizos
afigurados.

Neste contexto, ¢ possivel verificar que a responsabilidade civil sofreu inimeras
alteragcdes consagradas pela doutrina e pela jurisprudéncia que foram devidamente
integradas na legislacao vigente. E neste sentido, apareceram diversas flexibiliza¢des nos
requisitos necessarios a imputacao do dever de indemnizar com o propdsito de facilitar o
ressarcimento da vitima.

Efetivamente, um Direito que nao evolui com a sociedade acaba por gerar mais problemas
do que beneficios a vida dos individuos em contexto social.

No entanto, ¢ crivel afirmar que ndo ¢ favoravel agir de forma a provocar o desgaste das
nogoes juridicas, ou seja, de maneira a ir além do que estabelece o proprio limite da defesa
de direitos no intuito de procurar qualquer reparagdo com base em supostas violagdes
irrelevantes.

Neste sentido, ¢ necessario verificar-se se o alegado direito violado da pessoa vai de
encontro a um bem juridico digno de tutela, porquanto, ¢ patente que a perda relativa da
importancia da andlise da culpa e da flexibilizagdo do nexo de causalidade como
impeditivos ao ressarcimento dos mais variados danos sofridos resultou no recebimento
de um maior nimero de pretensdes indemnizatorias. Por conta desta problematica

cumpre, entdo, analisar a necessidade de se indemnizar os danos de forma auténoma.
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1. A RESPONSABILIDADE CIVIL

A responsabilidade civil aquiliana apareceu com a Lex Aquilia em 286 a.C. e sucede
sempre que alguém viola um direito absoluto de outrem ¢ o faz com culpa'.

No entanto, nos termos do n. ° 1 do artigo 487.° do Cédigo Civil, cabe ao lesado fazer
prova da culpa do agente, ou seja, tera de provar o facto ilicito, o dano, a culpa e o nexo
de causalidade entre o facto e o dano.

Trata-se, portanto, de indemnizar os prejuizos de que esse alguém sofreu, procurando
restituir a situacdo que existiria se ndo se tivesse verificado o evento causador destes,
sendo a sua condicdo essencial traduzida na existéncia de um prejuizo ou dano porque a
construcdo juridica na invocacdo de uma situacdo de responsabilidade civil ¢ feita em
termos de exercicio de um direito pelo lesado.

Posto isto, a teoria da responsabilidade civil procura determinar em que condigdes uma
pessoa pode ser considerada responsavel pelo dano sofrido por outro individuo € em que
medida esta obrigado a repara-lo.

Em suma, a responsabilidade de reparar existe quando um individuo ofende o direito de

outro, ainda que se venha a verificar a auséncia de abuso ou erro de conduta.

Vg. No exercicio da condugdo automovel um sujeito é surpreendido por outro que atravessou a rua de
forma algo imprudente, sendo que, para ndo comprometer a integridade fisica deste ultimo, acabou por
direcionar o seu veiculo para o lado contrario, provocando um embate contra um automovel que se

encontrava devidamente parado.

Ora, neste caso, concreto, estamos perante uma situacao de responsabilidade em estado
de necessidade, prevista pelo artigo 339.° do Cédigo Civil. Sendo que, relativamente a
ocorréncia destes factos e semelhantes, o legislador € perentorio quando refere que se vier
a verificar imprescindivel a lesio de um dos bens (a vida ou patrimonial) que se
“desculpabilize” o dano de menor valor, como, efetivamente, ndo poderia deixar de
acontecer, considerando que o maior bem da pessoa ¢ a vida.

No entanto, quem sofreu o dano menos grave, no caso em concreto, o proprietario do
veiculo em questdo, assiste-lhe o direito de exigir qualquer espécie de agdo

indemnizatoria contra o condutor do veiculo, que, por conseguinte, pode usar o direito de

! CORDEIRO, Ant6nio Menezes, Igualdade Rodovidria e Acidentes de Viagdo nas Auto-Estradas — Estudo de Direito
Civil Portugués, Almedina, 2004, pag. 42.
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regresso contra o individuo que atravessou de forma imprudente a rua, isto, porque o
condutor ndo agiu contra a lei, mas seria “injusto” que ainda assim o proprietario do
veiculo ndo tivesse direito a reparagao do mesmo. E ainda, que numa primeira analise
esta conclusdao pareca contraditéria ao sistema da responsabilidade civil propriamente
dita, a realidade € que a solugdo encontrada na lei ¢ justa, porquanto e, independentemente
da origem do dano, esta procura arranjar um equilibrio ajustado face a posi¢ao da vitima,
uma vez que a mesma tem o direito de restabelecer a sua situagdo juridica existente antes
da verificagao do dano sofrido.

Neste sentido, importa reafirmar que a responsabilidade civil ex lege no que respeita ao
conflito de direitos tem como funcdo a reparacdo dos prejuizos causados resultantes da
ofensa de um direito, através dos critérios de justica e equidade determinados pelo proprio
legislador.

Apesar do Codigo Civil admitir a colisdo de direitos, nos termos do seu artigo 335.°, o
mesmo nao preve a possibilidade de indemnizacao a parte lesada.

No entanto, por for¢a do conflito gerado face a este ultimo considerando e a constante
procura da forma de superagdo, tem influenciado a corrente doutrinaria.

Reitero, por isso, a preocupagdo apresentada por CARLOS ALBERTO DA MOTA

“«

PINTO? referindo, o seguinte: “... apesar da situacdo parecer, prima facie, paradoxa,
surge nos casos em que é necessario compensar o sacrificio de um interesse menos
valorado na composi¢do de um conflito teleoldgico, porque uma prevaléncia absoluta e
total do interesse oposto sera injustica. Assim, mesmo sendo a atividade do agente
secundum jus, pareceu excessivo ndo dar a pessoa sacrificada uma reparagdo...” .
Contudo, considero que a denominagao “responsabilidade decorrente de atos ilicitos”
pouco apropriada, porquanto a atividade licita, propriamente dita, deve ser considerada
um elemento acidental, uma vez que a responsabilidade provém do conflito existente
entre direitos e ndo da ilicitude da conduta.

Na mesma corrente de pensamento, apresentou-se INOCENCIO GALVAO TELLES?
afirmando “...tratar-se de ato que a lei consente por o considerar justificado em atengdo
a natureza do interesse que visa satisfazer. Mas desse ato resulta prejuizo para outrem.
E a lei considera de justica que o titular daquele interesse, podendo embora realizar o

’

ato, ndo deixe, contudo, de indemnizar o terceiro pelos danos que lhe cause...”.

2 Teoria Geral do Direito Civil, 3.* Edigao. Coimbra Editora, 1994, pag. 122
3 Direito das Obrigagdes, Reimpressdo 7."Edi¢do. Coimbra Editora, 2010, pag. 214
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Apesar de apresentar a mesma critica a terminologia utilizada, igual a CARLOS
ALBERTO DA MOTA PITO, os fundamentos apresentados face a obrigacdo de
indemnizar sdo de extrema importancia, uma vez que estes servem de principios
orientadores ao proprio julgador, que conforme refere JOAO ANTUNES VARELA* a
propria lei preferiu deixar a matéria de cada uma das situagdes entregues ao seu
“condicionalismo especifico”.

Como referi anteriormente, a utilizagdo da denominagdo de “responsabilidade civil por
atos licitos” ndo revela um real fundamento da responsabilidade em causa, uma vez que
estariamos a valorizar uma caracteristica extrinseca da mesma e ndo a sua verdadeira
esséncia, porquanto a obrigacdo indemnizatdria existente surge da concorréncia entre os
direitos contrapostos € nunca por conta da licitude do ato que em regra geral constitui,
inclusive, uma excludente da responsabilidade subjetiva.

Além disso, a responsabilidade por ato ilicito engloba, também, os casos de
responsabilidade objetiva por risco, que conforme se vird, traduz-se na atribuicdo de
indemnizagdo face ao exercicio de uma atividade licita que resulta num dano e que ¢
distinto da responsabilidade civil pelo conflito de direitos.

Nestes termos, entendo que o mais apropriado seria empregar-se a denominagdo de
“responsabilidade civil resultante do conflito de direitos” andloga a responsabilidade por

culpa e a responsabilidade pelo risco, conforme adiante se vira.

1.1. ACAO OU OMISSAO DO AGENTE

O Codigo Civil assume como regra geral da responsabilidade subjetiva que o agente do
dano esta obrigado a indemnizar quando age culposamente, porquanto esta pressupoe-se
como acao voluntaria. No entanto, ainda que a responsabilidade civil seja muitissimo
evidente para os casos de a¢do voluntaria, a omissdo €, também, importante para a figura
do ato ilicito, isto porque a construg¢do juridica na invocacdo de uma situacao de
responsabilidade civil ¢é feita em termos de exercicio de um direito pelo lesado.

A ag¢do ou a omissdo refere-se, portanto, a conduta voluntéria resultante da liberdade de
atuacao do individuo imputavel, nos termos do n. ° 1 do artigo 489.° do Codigo Civil,

sendo que, a mesma é passivel de ser controlada e/ou dominada pela vontade humana’.

4 Das Obrigagoes em Geral, Volume I, 10.*Edi¢do, Almedina, 2010, pag. 573
> GONCALVES, Carlos Roberto. Responsabilidade civil. 7.* ed. Sdo Paulo, 2002, pag.36.
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No entanto, ao contrario da agao voluntaria em que como o proprio nome indica o agente
sabe que o dano causado ¢ resultado da sua atuagdo direta, para que haja omissdo
voluntaria € necessario determinar se a pessoa podia ter agido de forma a evitar o dano.
Neste sentido, a voluntariedade ndo pode ser confundida com a intenc¢ao de causar dano,
considerando que a primeira se refere, apenas, a intencdo da execug¢do do ato ou
consciéncia acerca do modo que o agente agiu, sem que necessariamente tivesse o
proposito de gerar prejuizo a outrem®.

Diversos casos analisados na jurisprudéncia indicam que nasce o direito em indemnizar
quando um individuo ndo agiu de forma a evitar o dano.

Nestes termos, em julgado apreciado pelo Tribunal da Relacdo de Coimbra, a ré foi
condenada no pagamento a autora, a titulo de indemnizacao por danos patrimoniais € ndo
patrimoniais, por conta da queda que esta sofreu devido a limpeza das escadas que se
encontravam molhadas e escorregadias, pois apds a conclusdo da mesma nao curaram de
as secar e, por isso, considerou o douto Tribunal ad quem, que por via dessa omissdo, a
autora veio a escorregar, sofrendo uma queda da qual resultaram lesdes com gravidade’.
Neste sentido, conclui-se que os danos origindrios de uma conduta ilicita, os danos
resultantes da uma atividade licita, mas que comportam um risco a propria sociedade e os
danos decorrentes de uma colisdo entre direitos sdo os fundamentos exigidos para que
subsista a obriga¢do de indemnizar.

Responsabilidade civil consiste, portanto, que toda a obrigacdo cujo fundamento, gere a
obrigacdo de indemnizar, independentemente da verificagdo da culpa do agente, isto
porque, se o dano ¢, efetivamente, o centro da responsabilidade civil, torna-se
incontestavel que a obrigacao indemnizatéria resultante dos danos sofridos por efeito do
conflito entre direitos pertenga a teoria da responsabilidade civil, porque existe um dano!
Alids, considero que a origem da responsabilidade civil ¢, exatamente, o interesse em
repor o equilibrio moral e patrimonial causado pelo dano, seja por resultar de uma culpa
ou de uma circunstancia legal que a legitime ou por uma causa somente objetiva.

Em suma, relativamente a obrigagdo de indemnizar, é passivel extrair-se que no que
concerne ao dano causado por agdo ou omissdao quando imputavel ao agente, praticada no

exercicio de um direito reconhecido através de ato licito, esta existe, apenas, quando se

¢ GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil — responsabilidade civil,
pag.28.
7 Acérddo do TRC: n.°1393/11.0TBVIS.C1, 14-01-2014. Em sentido contréario vide TCR: n.°67/18.5T8GRD.C1, 18-

05-2021 em que a ré foi absolvida do pedido formulado pela autora.

18



verifica uma colisdio com o direito da vitima — dano direto. Mais obriga a sua
indemnizagdo quando nos mesmos moldes se verifica um uso anormal do direito, isto &,
a existéncia de um ato ilicito (vg. abuso de direito).

Sendo que, estdo ainda obrigados a indemnizar todos aqueles que praticam qualquer ato
sem direito, ou seja, um ato praticado com intengao dolosa ou delitual e, ainda que por

auséncia destas ltimas, quer por imprudéncia ou erro, tenham como resultado o dano.

1.2. CULPA OU RISCO

Em sentido amplo, a culpa corresponde a atribui¢do da pratica de um ato ao respetivo
agente, estabelecendo, assim, uma relag@o entre a sua conduta e o resultado lesivo. Neste
plano mais amplo, a no¢ao de culpa implica reconhecer o nexo de imputagdo entre a agao
(ou omissdo) e o dano causado.

Num sentido mais estrito, a culpa assume um contorno distinto do dolo.

Enquanto este pressupde a vontade deliberada de produzir o resultado ilicito, a culpa
reflete a falta de diligéncia exigivel, ndo envolvendo a intencdo de provocar o dano.
Nestas circunstancias, a culpa manifesta-se na negligéncia, na imprudéncia ou na
leviandade, isto €, em comportamentos em que o agente ndo adotou os cuidados minimos
exigidos que a situagdo impunha. Desta forma, a culpa representa a falha no dever de
cautela, resultando numa conduta menos atenta e cautelosa, que, embora ndo dolosa, ¢
ainda assim juridicamente condenavel®.

A doutrina reconhece tradicionalmente na culpa duas posicoes: a culpa consciente — em
que o agente preve a eventualidade do resultado ilicito, mas atua para alcangar um fim
licito, na esperanca intrépida de que aquele ndo se produza — e a culpa inconsciente —
quando o agente ndo previu o resultado ilicito, mas este era objetivamente calculavel®.
Nos termos do disposto no artigo 494.° do Codigo Civil, admite-se uma limitagdo justa
da indemnizag¢ao fixada pelo Tribunal “desde que o grau de culpabilidade do agente, a
situacdo econdémica deste e a do lesado e as demais circunstancias do caso justifiquem”.
Sendo que, compete ao lesado o 6nus da prova da culpa do autor da lesdo, exceto quando
existe presungao legal de culpa. A culpa ¢ apreciada segundo a diligéncia do bonus pater

familias e, apenas nos casos em que a lei preve.

8 PRATA, Ana, Diciondrio Juridico, Almedina, 1989, 2 *Edigdo, pag. 164.
® PRATA, Ana, Diciondrio Juridico, Almedina, 1989, 2.*Edigdo, pag.164.
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No entanto, para que o agente seja culpado ¢ necessario que este seja imputavel.

Neste sentido, a lei considera ndo imputaveis as pessoas que, no momento do facto
estavam por qualquer razdo, incapacitadas de entender, a excecdo daqueles que se
colocaram nessa mesma situacdo!’. No que respeita aos menores de sete anos e aos
interditos por anomalia psiquica, a lei prevé uma presungdo de inimputabilidade,
conforme vem disposto no artigo 488.° do Codigo Civil. No entanto, estes também sdo
obrigados a reparar os danos “desde que nao seja possivel obter a devida reparacao das
pessoas a que incumbe a sua vigilancia”.

Importa ainda referir que, a culpa /ato sensu engloba a culpa stricto sensu e o dolo. Na
culpa em sentido estrito ha, portanto, uma violacdo de um dever que o agente podia
conhecer e observar, segundo os padrdes do comportamento exigido ao homem médio,
conforme o anteriormente descrito. Por outro lado, quanto ao dolo, ¢ patente o
conhecimento face ao ato ilicito e a clara intengdo em cometé-lo. Ou seja, enquanto a
culpa stricto sensu compreende a falta de diligéncia, o dolo apresenta-se como a violagao
deliberada do dever juridico.

No que respeita a responsabilidade civil objetiva, esta € observavel mediante a existéncia
do dano e do nexo causal, excluindo a necessidade de se provar a culpa na conduta do
agente. Contudo, € necessario a verificagdo da presenga do risco, o qual ¢ entendido, fora

do campo juridico, como perigo ou a probabilidade de dano'!.

10 Acordao do TRL de 20/11/1991, R 27 164, Col. de Jur., 1991, 5, 148: “I — Comete o crime de condugdo perigosa de
veiculo de servigos de transportes, do artigo 278.°, n.°l, do CP, o motorista de um tixi que ingere bebidas alcodlicas
por forma a perder o controlo, e que, nesse estado, o conduz de maneira perigosa, aos ziguezagues, sem governo, e a
subir injustamente o ou os passeios. Il — O atropelamento de outrem por um motorista que conscientemente se etilizou
e que conduz nesse estado, corresponde a comissdo de um crime doloso (de homicidio ou de ofensas corporais,
consoante o resultado), por essa conduta se traduzir na pratica de uma «actio libera in causa»”. Acorddo do STJ n.°
07P2042, 21/06/2007: “3 — No que diz respeito a toxicodependéncia, este STJ tem-na equacionado como uma
circunstdncia que ndo isenta nem atenua, como regra, a responsabilidade penal do agente, mas é excessivo ver naquela
dependéncia uma «actio libera in causay, uma circunstincia sempre in malam partem do arguido. No entanto, sempre
a sua vontade surge algo enfraquecida, mas sem excluir, como regra, a atuagdo, no processo executivo, de forma
voluntaria, consciente e livre, tendo sempre presente que a toxicodependéncia ndo tem necessariamente um efeito
desculpabilizante ou atenuante em geral”.

11 Acorddo TRL: n.°8162/2008-6, 05/03/2009: “ 2. Tendo a agdo sido intentada com fundamento em culpa do condutor
do veiculo alegadamente causador do acidente, pode o tribunal, ndo se provando a culpa, decidir com base no risco,
sem incorrer em excesso de pronuncia. 3. Constitui entendimento corrente na doutrina e na jurisprudéncia que a
responsabilidade pelo risco exige verificacdo de todos os pressupostos da responsabilidade civil por factos ilicitos, a
excegdo da ilicitude e da culpa, ou seja, para que se afirme a responsabilidade pelo risco basta a ocorréncia de um

facto naturalistico (licito ou ilicito) e de um nexo de causalidade entre o facto e o dano.
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Ou seja, designam-se por responsabilidade objetiva ou responsabilidade pelo risco todas
as situagdes que a constitui¢do do sujeito em responsabilidade civil prescinde de uma
conduta culposa ou da pratica de um ato ilicito, podendo ocorrer da pratica de um ato
expressamente qualificado pela lei como ilicito. Estes t€ém carater excecional, uma vez
que so existe responsabilidade independentemente da culpa nos casos expressamente
fixados na lei'?.

Esta responsabilidade ¢ excecional no nosso direito, porquanto ndo ¢ fundada na culpa —
artigo 483.°, n.° 2 do Codigo Civil. No entanto, os artigos 499.° e seguintes do Codigo
Civil, preveem expressamente casos de responsabilidade fundados ndo em culpa, mas no
risco proprio de certas atividades, contundo, esta ¢ passivel de intensas discussdes da
doutrina, considerando a dificuldade na determinag@o do risco a que se reporta o artigo
anterior.

Nestes termos, de forma particularmente simplista, o risco ¢ definido como um perigo ou
uma probabilidade de existéncia de um dano ou, ainda, uma série de possibilidades de
ocorréncias de situagdes potencialmente perigosas que estdo constantemente presentes no
dia-a-dia do proprio individuo. Assim, a responsabilidade civil pelo risco surgiu
precisamente para acautelar que o responsavel pelo dano causado a terceiros ndo saisse
impune, quer tenha praticado uma a¢do ou omissdao de forma direta ou simplesmente
quando demonstrasse falta de cuidado que lhe € imposto pela propria lei.

Mas foi a partir da Revolugdo Industrial que os fundamentos da responsabilidade civil
impulsionaram uma significativa alteracdo no pensamento do legislador, uma vez que até
entdo prevalecia a responsabilidade subjetiva, mostrando-se desadequada para responder

aos anseios sociais existentes. Sendo que, esta alteracdo contribui para o melhoramento

4. Para que opere a responsabilidade pelo risco ndo é necessaria a alegagdo e prova do concreto risco do veiculo que
tenha estado na origem do acidente: ndo havendo culpa, efetiva ou presumida, do condutor do outro veiculo
interveniente no acidente, nem se provando que este se deveu a facto do lesado ou de terceiro, ou a causa de for¢a
maior estranha ao funcionamento do veiculo, situamo-nos no campo da responsabilidade pelo risco, ainda que o lesado
ndo identifique o risco concreto que originou o acidente. 5. A alcoolémia do condutor agrava o risco do veiculo: o
risco causado pela circulagdo de um veiculo conduzido por um condutor alcoolizado é substancialmente superior ao
risco do outro veiculo, devido as consequéncias do dlcool sobre as faculdades do condutor, designadamente rapidez
de reflexos e capacidade de discernimento.”.

12'y. casos de responsabilidade objetiva — arts. 500.° € seg. do CC: por exemplo, responsabilidade do comitente pelos
danos causados pelo comissario, responsabilidade pelos danos causados pelos animais, acidentes causados por veiculos
de circulagdo terrestre, etc. Sendo que, no dominio dos acidentes de via¢ao ¢ de extrema importancia a responsabilidade
pelo risco, previsto no art. 508.° do CC. As agdes que tenham por objetivo a indemnizagdo fundada na responsabilidade

pelo risco devem ser propostas no tribunal do local onde ocorreu o facto (art. 74.°, n.°2 do CPC).
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da situagao da propria vitima, considerando que a mesma passou, apenas, a ter de fazer
prova da relacdo causa e efeito existente entre o ato e o dano.

ANA PRATA"® define “Direito” como um *“...conjunto de regras gerais, abstratas,
hipotéticas e dotadas de coercibilidade, que regem as relagoes de uma dada
sociedade...” e, por isso, parece quase como Obvio a necessidade que existia de se
prescindir da culpa por eventuais acidentes decorrentes da conduta humana.

Foi em Franca que promulgaram a primeira lei relativamente a teoria do risco no setor
profissional que consistia numa responsabilizagdo do proprio empregador relativamente
as atividades exercidas pelos seus funcionarios em contexto laboral, passando, por isso,
a representar um inquestionavel avanco da responsabilidade civil pelo risco em todo o
mundo.

Em anteriores consideragdes ja mencionadas, a responsabilidade em questdo recai sobre
o principio de que ao existir um possivel risco, o lesante que a criou ou a mantém em seu
proveito tera de suportar as suas consequéncias procedentes que contrariamente a
responsabilidade por factos ilicitos ndo pressupde a existéncia de uma atuag@o dolosa ou
negligente do agente, prevendo unica e exclusivamente que um sujeito beneficie de uma
certa coisa que resultou num prejuizo a um terceiro.

O Codigo Civil Portugués atual limita a responsabilidade objetiva a determinados casos
especiais, 0s quais estao previstos nos artigos 500.° e seguintes da lei.

No entanto, a questdao que importa destacar € precisamente a responsabilidade decorrente

das condutas do lesado e do lesante relativamente a produg@o dos danos sofridos.

1.3. NEXO DE CAUSALIDADE

Em direito das obrigagdes, o nexo de causalidade ¢ a existéncia de um vinculo causa-
efeito entre o facto danoso e o prejuizo.

Efetivamente, existem diversos e numerosos factos que podem intervir na provocagao do
dano, e por conta disso, a doutrina tem-se esfor¢ado por precisar esta no¢do, sendo que,
a doutrina mais utilizada entre os autores ¢ a da causalidade adequada formulada por
INOCENCIO GALVAO TELLES™, que defende que certa agdo ou omissio serd causa

de determinado prejuizo se, tido em conta todas as circunstancias conhecidas do agente

13 Em Diciondrio Juridico 2.* Edigdo. Livraria Almedina

4 GALVAO TELLES, Inocéncio, Direito das Obrigacées, Coimbra Editora, Reimpressdo 7.°Edicdo, 2010.
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mais que um bonus pater familias poderia dominar, essa agdo ou omissao mostrava-se
como adequada a produ¢do do referido prejuizo, havendo fortes probabilidades de o
originar'’.

Além disso, nos termos do artigo 563.° do Codigo Civil “a obrigagao de indemnizagao so6
existe em relagdo aos danos que o lesado provavelmente nao teria sofrido se ndo fosse a
lesdo”, sendo que, “quem estiver obrigado a reparar um dano deve reconstituir a situagdo
que existiria, se nao se tivesse verificado o evento que obriga a reparagdo” — artigo 562.°
do Cdédigo Civil.

Deste modo, aplicam-se simultaneamente a teoria da equivaléncia das condigdes ¢ a teoria
da causalidade adequada.

A primeira assenta na ideia de que todo o facto sem o qual o dano ndo teria ocorrido ¢é
causa desse dano, considerando, assim, que cada condicao indispensavel integra a cadeia
causal.

J& a segunda ndo se contenta com o mero requisito da condicdo sine qua non, exigindo
que o acontecimento seja, a luz da sequencia normal das coisas, adequado a produzir o
resultado lesivo, ou seja, que haja uma probabilidade objetiva de tal consequéncia
decorrer do facto em questao.

Assim, a analise do nexo causal ndo se limita a verificar se o dano deixaria de existir caso
se removesse determinado elemento, mas avalia também se esse elemento se apresenta
como um fator tipicamente capaz de gerar o prejuizo em questdo. Este critério conjugado
assegura um exame mais criterioso e justo da relacdo entre a conduta e a lesdo, alinhando

inevitabilidade causal com adequacao e previsibilidade do resultado.

15 Acordao STJ: n.°03A1902, 01/07/2003: “IV- Entre os pressupostos da responsabilidade civil extracontratual por
factos ilicitos, figuram o facto voluntario e o nexo de causalidade entre o facto do lesante e o dano. V- O facto
voluntadrio, embora consista, em regra, numa agdo, ou seja, num facto positivo, pode traduzir-se também num facto
negativo, numa absten¢do ou omissdo. VI - No nexo de causalidade entre o facto e o dano, a nossa lei adotou a doutrina
da causalidade adequada, que impde, num primeiro momento, um nexo naturalistico e, num segundo momento, um
nexo de adequagdo. VII- Por mais criteriosa, deve reputar-se adotada pela nossa lei a formulag¢do negativa da teoria
da causalidade adequada, segundo a qual o facto que atuou como condig¢do do dano deixa de ser considerado como
causa adequada, quando para a sua produgdo tiverem contribuido decisivamente circunstincias anormais, atipicas,
excecionais, extraordinarias ou anomalas, que intercederam no caso concreto. VIII- Por isso, ndo basta que o evento
tenha produzido, naturalisticamente, certo efeito, para que este, do ponto de vista juridico, se possa considerar
causado ou provocado por ele; para tanto, é ainda necessario que o evento danoso seja uma causa provavel desse

efeito.”
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Nao prescindindo, e ainda a propdsito do critério a usar para determinar o nexo de
causalidade entre o facto e o dano, coloca-se a questdo de saber em que medida ¢
relevante, para afastar esse nexo causal entre o evento e o dano, o surgimento de um outro
evento que interrompendo um processo causal em curso vem ele proprio provocar um
resultado semelhante, ou o facto de o resultado danoso causado pelo evento se vir de igual
modo a produzir mais tarde em consequéncia de outro.

Aplicando de forma pratica o anteriormente referido, vem MANUEL AUGUSTO
DOMINGUES DE ANDRADE dar de exemplo as seguintes situagdes ‘“se uma pessoa
mortalmente ferida é vitimada, antes de o ferimento ter produzido a sua ultima
consequéncia, por outra moléstia que lhe sobreveio, mas sem que aquele ferimento tenha
tido eficacia causal para a morte, quer provocando a moléstia sobrevinda quer
favorecendo o seu desenlace fatal (...) Assim, se a coisa a prestar pelo devedor e por ele
destruida, teria igualmente parecido, mais tarde, em virtude de um incendio, caso aquela
destrui¢cdo ndo tivesse tido lugar.”. Acrescentando ainda, “as duas figuras indicadas — a
da causalidade interrompida e a da causalidade antecipada —, normalmente contrapostas
como se correspondessem a situacdes diversas, parecem, todavia, representar antes,
fundamentalmente, duas diferentes perspetivas, de uma mesma situagdo real — a que
ocorre quando certo facto provocou o dano, que, no entanto, seria causado por outro facto
se o primeiro nao se tivesse verificado. Em face de semelhante situagdo, pde-se o
problema de saber se o segundo facto (causa virtual e hipotética do dano) pode fundar um
dever de indemnizagdo do seu autor; e se, por outro lado, esse facto pode ser invocado
pelo autor do primeiro (causa operante ou real) para excluir ou reduzir o seu dever de
indemnizar”.

Considera-se, portanto, que o primeiro desses problemas detetados ¢ o da relevancia
positiva da causa virtual e o segundo ¢ o da relevancia negativa, sendo que, na perspetiva
do autor acima referido os mesmos sao falsos, porquanto entre o facto que constitui a
causa virtual e o dano ndo existe qualquer relagdo causal, apenas existe causalidade entre
a causa real e o dano.

Nesta perspetiva, a doutrina tradicional defende a irrelevancia positiva ou negativa da
causa virtual, sendo que, o problema da questao da causalidade para a questao da extensao

da obrigagdo de indemnizar tem sido defendido a pertinéncia da causa virtual, ou seja,
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aceitasse que “a causa hipotética deixa sempre imperturbado o processo causal efetivo™!é,

isto ¢, a causa virtual tem de relevar negativamente para efeito de célculo
indemnizatorio!”.

Ainda, neste sentido, o proprio Codigo Civil prevé alguns casos de relevancia negativa
da causa virtual (artigos 491.°,492.°,n.° 1,493.°, n.° 1, 807.°, n.° 2, 1136.°, n.° 2), sendo
que, nestes casos concretos, ndo subsiste qualquer duvida doutrinaria: a causa virtual
revela negativamente, apenas, para afastar a responsabilidade do autor da causa real (vg.
Acérdio do Tribunal da Relagio do Porto'®).

Em suma, o nexo causal aparece como elemento de ligacdo entre a atuagdo do autor e o
dano suportado pela vitima, consistindo no vinculo que deve existir entre o facto ¢ o dano
para responsabilizar o autor do dano do prejuizo causado.

Efetivamente, ¢ de extrema dificuldade determinar o critério a utilizar para a conclusao
da circunstancia que causou o dano. E por isso, cumpre diferenciar, desde logo, a causa
da condicdo: a primeira ¢ o fator essencial para a ocorréncia do dano e a segunda ¢ a
ocorréncia que se encontra na origem do proprio dano, por isso, deve concluir-se qual ou
quais as condi¢des que originaram o mesmo.

As causas em si ndo refutam o nexo causal, mas as causas supervenientes sao suscetiveis
de discussdo e discordia na jurisprudéncia e doutrina, isto porque suscita dividas se o

facto posterior interrompe ou ndo o nexo causal.

16 PEREIRA COELHO, Francisco Manuel (1956), O problema da causa virtual na responsabilidade civil (Tese de
doutoramento em Direito Ciéncias Juridicas) Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra.

17 Acérdio do STJ: n.°4369/02, 13/02/2003: “I - Diz-se causa virtual de um dano certo facto que o produziria se esse
dano ndo fosse produzido por outro facto. II - A situagdo hipotética a que o n.° 2 do art.” 566 do CC manda atender
ndo é a que o lesado teria se ndo fosse o facto, mas a que teria se ndo existissem danos. Ill - Afirmada a irrelevincia
da causa virtual para excluir a responsabilidade de quem provocou o dano, admite-se resultar da teoria da diferenga
a sua relevdncia no tocante a extensdo do dano a indemnizar. IV - Com ressalva, apenas, de contados casos
excecionais, o principio geral da nossa lei é o da irrelevincia da causa hipotética ou virtual. V - Nesses casos
excecionais, a relevdancia negativa da causa virtual representa uma limitagdo a causalidade como pressuposto da
responsabilidade, uma vez que se deixa de responder por prejuizos que efetivamente se causaram.”.

18 Acorddo TRP: n.° 707/09.7TBPVZ.P1, 14/03/2013: “I — O ndo pagamento indevido, pelo banco, do montante dos
cheques apresentados a pagamento pelo portador do mesmo, é a causa real, efetiva, do dano sofrido pela A.; I — A
falta de aprovisionamento da conta do sacador, que sempre levaria a sua devolucdo, por falta de provisdo, constitui a
causa virtual desse mesmo dano — isto é, constitui um facto que teria produzido aquele mesmo dano, se ndo operasse
a causa real. IIl — Tal situacdo, alegada e provada pela Ré, leva, assim, a exomeragdo da responsabilidade

indemnizatoria do banco sacado (autor da causa real) - a chamada relevancia negativa da causa virtual.”

25



Para dar resposta a estas questdes, foram, portanto, desenvolvidas varias teorias com o
intuito de trazer elementos validos a solugdo destes problemas: a Teoria da equivaléncia
das condi¢des!® e a Teoria da causalidade adequada.

A nossa lei adotou a formulagdo negativa (mais ampla) da Teoria da causalidade
adequada?’. Segundo esta teoria, como anteriormente referido, para que se possa dizer
que um facto foi causa de um dano ndo basta que, no caso concreto, tenha sido a sua
condicdo, ¢ necessario que ele constitua uma causa adequada desse dano. Ou seja, um
facto s6 pode ser qualificado como causa juridica de um dano quando ele seja de tal
natureza que, em condi¢des normais da vida, ele seja adequado a produgdo daquele tipo
de consequéncias danosas.

Nos termos do artigo 563.° do Codigo Civil “a obrigagdo de indemnizagdo s6 existe em
relagdo aos danos que o lesado provavelmente nao teria sofrido se nao fosse a lesao”,
sendo que, para tanto ¢ necessario determinar, através da probabilidade, se o facto lesivo
foi ou ndo causa da produg¢do do dano.

E ainda que careca de algumas criticas, a Teoria da causalidade adequada terda sempre
uma importancia fundamental para solucionar algumas questdes que continuam a surgir
num panorama global, se ndo veja-se (v.g.): esta serda essencial para resolver todas as
questoes relativas as consequéncias da pandemia, porquanto, as relagdes comerciais em

geral foram afetadas pelo necessario isolamento dos individuos, com vista ao combate da

19 De acordo com a teoria conditio sin qua non, desenvolvida pelo penalista alemdo Maximiliano von Buri todos os
eventos que ocorreram e que deram origem ao dano sao considerados causa deste, ndo existindo uma diferenciagdo
entre as condutas que antecederam ao dano, ou seja, ndo se distingue a causa da condi¢do. Para JOAO ANTUNES
VARELA (Das obrigagdes... cit., I, p. 885), tal falha por dois motivos. Primeiro porque nem sempre a responsabilidade
se baseia na culpa, mas também no risco. Segundo, porque “ndo é justo nem criterioso limitar a indemnizag¢do aos
danos cobertos pela culpa do agente. Se este culposamente injuriou ou caluniou alguém, por exemplo, é justo que
responda por todos os prejuizos que a injuria ou calunia provocou, mesmo que ndo tivesse previsto nem pudesse prever
alguns deles”. Também para JORGE RIBEIRO DE FARIA (Direito das Obrigagdes, vol. I, ...cit., p. 498), a tentativa
de “diminuir (...) os resultados disparatados a que o jogo da doutrina da conditio sine qua non conduz, usando o
conceito de culpa”, ndo tem €xito, porque “ndo funciona no campo da responsabilidade objetiva e a culpa ndo se
projeta nos resultados em si” (como denota a responsabilidade do devedor em mora pelo proprio facto fortuito),
acrescentando, no tocante ao segundo argumento e em tom interrogativo, se ndo “se poderda por em duvida se este
segundo argumento ndo prova até demais e contra a propria causalidade adequada’.

20 Segundo o Acérddo do STJ: n.°196/06, 14/03/2006: “I - No tocante a andlise do ambito da teoria da causalidade
adequada consagrada no art. 563.° do CC, sdo de considerar dois momentos. No primeiro, averigua-se se, no plano
naturalistico, certo facto concreto é, ou ndo, efetivamente condicionante de um dano, o que constitui matéria de facto;
no segundo, determina-se se esse facto, considerado em abstrato e em geral, é, ou ndo, apropriado, adequado, para

s

provocar tal dano, o que ja integra matéria de direito.’
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COVID-19. E neste sentido, o isolamento social afetou diversos setores de servigos e
industria em diversos aspetos, por isso, € necessario a adogdo de praticas colaborativas
para a solucdo desses episddios de forma a que nenhumas das partes envolvidas seja o
menos afetada possivel.

Para tal, ¢ necessario em primeira instancia avaliar o quanto a COVID-19 prejudicou o
setor para que seja possivel proceder a avaliagido das obrigagdes contraidas®!.

Pela Teoria da causalidade adequada ¢ possivel verificar que ndo ¢ o facto de existir uma
pandemia que se pode afirmar que todas as empresas e consumidores podem invoca-la
como “desculpa” para obterem um beneficio, t€m, por isso, demonstrar exatamente como
o proprio setor sofreu com a mesma, ou seja, como a COVID-19 foi fulcral para a
causalidade dos prejuizos alegados, considerando que parte dos setores podem mesmo ter

sofrido de redugao nesse periodo por causas diversas e anteriores a pandemia.

21'V.g. Em meados do margo as grandes e pequenas superficies comerciais de produtos de primeira necessidade viram-
se com uma procura exagerada do papel higiénico, o que causou, efetivamente o esgotamento do produto. Neste sentido,
importa levantar esta questdo: Com base nesta informagéo ¢ possivel afirmar que a COVID-19 afetou negativamente

essa dimensdo de consumo?
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2. O DANO (Do latim damnu®?)

2.1. A CONCECAO JURIDICA DE DANO

O dano pode assumir duas vertentes principais: uma dimensdo material, caracterizada
pela perda, destruicdo ou deterioracdo de bens, e uma dimensdo moral, vertida no
sofrimento fisico, psiquico ou emocional do lesado.

Em ambos os casos, trata-se de um prejuizo injustificadamente imposto a um individuo
por uma acdo praticada por outro, implicando uma lesdo aos seus interesses juridicamente
protegidos, sendo que, esta violagdo da frequentemente lugar a obrigacdo de
indemnizar®®.

A concegdo juridica do dano diz-nos que ¢ justamente pelo facto de haver um terceiro que
existe o dever de indemnizar, sendo que para tal, € necessario que se verifique um prejuizo
certo, minimamente grave e resultante do ato lesivo.

Neste contexto, o dano pode assumir duas modalidades distintas. Por um lado, temos o
dano emergente, qualificado pela reducdo efetiva do patriménio da vitima, traduzindo-se
na perda ou deteriora¢do de bens ou valores previamente existentes.

Por outro lado, surge o lucro cessante, que nao se traduz numa perda imediata, mas antes
na frustracdo de um potencial ganho, ou seja, o lesado deixa de obter uma ampliacao
patrimonial que legitimamente se poderia esperar.

Desta forma, tanto o dano emergente como o lucro cessante refletem alteragdes negativas

na esfera patrimonial do lesado, ainda que de naturezas diferentes, isto €, um implica a

2 “]. qualquer mal ou ofensa pessoal 2. prejuizo material causado a alguém 3. estrago; deterioragio 4.

DIREITO prejuizo patrimonial ou moral sofrido por uma pessoa por agdo ou culpa de outra 5. DIREITO ofensa de

bens ou interesses alheios protegidos pela ordem juridica” (https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-

portuguesa/dano)
3 ANA PRATA, em Dicionario Juridico, 2.* Edigdo, de 1989: “Dano (Dir. Civil) — Prejuizo material (perda ou

deterioragdo de um bem, realizacdo de uma despesa...) ou moral (sofrimento fisico ou moral, atentado a dignidade,

ao respeito da vida privada...) sofrido por uma pessoa, por facto de um terceiro.” (pag. 173)
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subtragdo de bens ou valores ja adquiridos, enquanto o outro impede que um aditamento
previsto chegue a concretizar-se. 24%°.

O dano, também, se apresenta como positivo quando resultante do incumprimento de uma
obrigagdo ou negativo®® quando derivado da celebragio de um negocio invélido ou
ineficaz, ou simplesmente, por ndo se ter chegado a celebrar o contrato (responsabilidade

pré-contratual)?’,

2 Vg, Acordio do STJ: n.°1875/06.5TBVNO.C1.S1, 12/01/2012: “I - A falta de reparacio de uma viatura sinistrada
ou, quando esta ndo seja viavel pela sua onerosidade, a indemnizagdo correspondente, ndo retiram ao lesado o
prejuizo que este sofreu pela priva¢do do veiculo, pelo menos até a repara¢do ou pagamento dessa mesma
indemnizagdo. Il - O chamado dano de imobilizacdo pode ser visto sob a perspetiva de um lucro cessante — se
determinar a frustra¢do de ganhos ou de rendimentos de exploragdo — ou de um dano emergente — quando hda remédio
para suprir a falta de utilizagdo, ainda que de forma onerosa. Il - Tendo resultado provado que a autora recorreu a
veiculos de substitui¢do, o dano tera de ser analisado nos custos que suportou para obter a disponibiliza¢do desses
veiculos (alugueres) os quais se reconduzem a prejuizos ou diminui¢ées patrimoniais (danos emergentes), e ndo a
frustragdo de ganhos ou de rendimentos de exploragdo (lucros cessantes). IV - No caso sub judice — em que se questiona
o dano privagdo de uso em termos de lucros cessantes — a indisponibilidade da viatura foi suprida pelo recurso ao
aluguer de outras viatura, logo, a privacdo do uso daquela ndo implicou para a autora um dano em termos de lucro
cessante (muito embora fosse possivel configurar um dano emergente, cuja indemnizag¢do, ndo obstante, ndo foi
peticionada). V - A simples privagdo do uso de um veiculo, desacompanhada da demonstragdo de outros danos — seja
na modalidade de lucros cessantes (frustracdo de ganhos), seja na de danos emergentes (despesas acrescidas
Justificadas pela impossibilidade de utilizagdo) — ndo é suscetivel de fundar a obriga¢do de indemnizar. VI - Dai que,
ndo tendo a autora alegado, nem demonstrado, quaisquer ganhos ou vantagens frustradas pela impossibilidade de
utilizagdo do veiculo sinistrado, nem as despesas que teve de suportar com o aluguer de viaturas — inexista dano de
privagdo.”

2 Segundo ANA PRATA (Diciondrio Juridico, Almedina, 1989, 2.*Edigdo, pags. 174 e 376): o dano emergente
representa um “prejuizo patrimonial resultante para alguém de facto ilicito de outrem... representa uma diminui¢do

i

efetiva do patriménio...”, enquanto o lucro cessante “...pode traduzir-se — para além dos danos direta ou

indiretamente produzidos — na frustra¢do de beneficios que o lesado esperava, fundadamente, obter, e que s6 ndo
foram obtidos por causa da lesdo...”.

26 Neste sentido, esclarece o Acorddo do STJ: n.°3093/16.5T8AVR.P1, que: “A diferenga entre dano positivo ou de
cumprimento («in contratctun) e dano negativo ou de confianga («in contrahendoy»), encontra correspondéncia nas
nogoes de interesse contratual positivo e interesse contratual negativo, sendo pacifica a sua distingdo: a indemnizagdo
pelo dano positivo destina-se a colocar o lesado na situagdo em que se encontraria se o contrato fosse cumprido,
reconduzindo-se, assim, aos prejuizos que decorrem do ndo cumprimento definitivo do contrato ou do seu cumprimento
tardio ou defeituoso,; a indemnizacdo pelo dano negativo tende a repor o lesado na situagdo em que estaria se ndo
houvesse celebrado o contrato, ou mesmo iniciado as negociagdes com vista a respetiva conclusdo, assistindo-lhe o
direito a ser ressarcido do que despendeu na expectativa da consumagdo do negocio.”

271, Quem negoceia com outrem para conclusdo de um contrato deve, tanto nos preliminares como na formagdo dele,
proceder segundo as regras da boa fé, sob pena de responder pelos danos que culposamente causar a outra parte.” —

art. 227.° do CC.
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Sendo que, quando verificado o dano, ele deve ser reparado por forma a “reconstruir a
situagdo que existiria, se ndo se tivesse verificado o evento que obriga a reparag¢do” —
artigo 562.° do Cédigo Civil.

Em suma, o dano ¢ elemento obrigatério da responsabilidade civil e sem ele ndo existe o
dever de ressarcir ou indemnizar, ¢ um acontecimento que pode revelar-se de multiplas
formas, como o dano patrimonial, ndo patrimonial, direto, indireto, atual, futuro, entre

outros, conforme se vira.

2.2. A RESSARCIBILIDADE DO DANO

r

Para que exista indemnizagdo do dano, € necessario ter-se em consideragdo alguns
requisitos, uma vez que nem todo ¢ ressarcivel ou passivel de reparacao.

Em primeiro lugar, a no¢do de dano pressupde, desde logo, a existéncia de uma vitima
cujo bem juridico de cariz patrimonial ou ndo patrimonial sofreu uma diminui¢ao ou foi
até mesmo destruido, conforme mais adiante se vira.

O dano deve, ainda, apresentar-se como real e atual ou deve resultar de uma probabilidade
de incidéncia futura, isto ¢, o prejuizo de forma direta sofrido pelo lesado e naquilo que
o mesmo deixou de ganhar por forca dessa mesma lesdo?®.

No entanto, também os danos resultantes no lesado podem implicar um bem juridico de
terceiro ndo suportados pela propria vitima, sendo este tltimo denominado pela doutrina
por dano em ricochete — vg. dano morte.

Pelo que, em caso de morte, resultam trés danos ndo patrimoniais compensaveis, como:
a) O dano sofrido pela propria vitima antes de morrer — traduzindo-se nas dores fisicas ou
psicoldgicas sofridas entre 0 momento do acometimento e o da propria morte. Sendo que,
estes variam mediante os fatores de ordem diversa, como o tempo decorrido entre o
acidente e a morte, se teve ou ndo a consciéncia de que ia morrer, entre outros;

b) O dano de perda da vida, englobando o caso de morte imediata;

¢) E o dano sofrido pela familia com a sua morte.

28 Segundo o disposto pelo STJ no Ac. n.°09B0511 “...5. Distinguem os autores entre dano real — toda a ofensa de
bens ou interesses alheios protegidos pela ordem juridica, a lesdo causada no interesse juridicamente tutelado, que
reveste habitualmente a forma de uma destrui¢do, subtracdo ou deterioragdo de certa coisa, material ou incorporea —
e dano patrimonial ou de cadlculo, que é o reflexo do dano real sobre a situagdo patrimonial do lesado, a expressdo

pecunidria do dano real...”
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No entanto, para que este tltimo ponto seja inserido na compensagao devida, € necessario
fazer prova da existéncia de danos psicologicos por parte do familiar que reclama o direito
a uma compensagdo por danos ndo patrimoniais, ¢ desde que este seja previamente
admitido nos termos do n.° 2 e n.° 3 do artigo 496.° do Codigo Civil.

Neste sentido, devera ser admitida a prova em sentido contrario por parte do réu, quando
se verifique a inexisténcia de relagdo proxima do autor com a vitima a data da morte,
procurando, deste modo, dar relevo juridico, apenas, aos rebates de ordem emocional e
psicologica dos conviventes.

Como tal, a compensagdo do dano de morte e dos danos laterais de afei¢do ndo pode
acontecer de modo imediato por parte do tribunal, uma vez que se deve admitir prova por
parte do réu de que os familiares da vitima mencionados no n.° 2 e n.° 3 do artigo 496.°
do Codigo Civil ndo tinham qualquer relagdo com esta a data da morte.

A responsabilidade civil valoriza o principio da reparagdo integral, que deve servir como
direcdo essencial para a correta avaliacao dos prejuizos e quantificagcdo da indemnizagao,
procurando colocar o lesado numa situacdo proxima daquela em que se encontrava
anterior ao dano.

Acontece que, por consequéncia do dano morte, a vitima ndo esta presente para ser
colocada na situagdo anterior a lesdo e, por forga disso, a indemnizacgao fica reservada aos
conviventes anteriormente mencionados que foram por reflexo afetados.

Alids, a responsabilidade civil € revestida por fun¢des de ordem punitivas, retributivas e
de prevengao, sendo, deste modo, impensavel que se exclua o direito a vida.

Assim sendo, a compensa¢do em virtude da lesdo do bem vida transfere-se em caso de
morte para terceiros, estando a doutrina dividida quanto a questdo de saber se o dano da
morte deve ser recebido pelos conviventes proximos por via sucessoOria nos termos gerais
ou se por direito proprio dos familiares consagrado no artigo 496.° do Codigo Civil.

O caso de morte por responsabilizacao de outrem, tem por regra a indemnizagao por danos
patrimoniais € a compensagao por danos ndo patrimoniais e, em principio, a titularidade
de direito cabe ao proprio lesado considerando que este sofreu diretamente o dano na sua
pessoa.

No entanto, segundo o exposto no artigo 495.° do Cédigo Civil, outras pessoas podem vir
a ter direito a indemnizagao como direito proprio, sendo este demarcado ao ressarcimento
das despesas feitas ou de perda de alimentos, isto ¢, podem requerer a indemnizagao pelos
danos patrimoniais sofridos aqueles que podiam exigir alimentos ao lesado ou a quem o

lesado os prestava no cumprimento de uma obrigagdo natural (n.° 3), assim como aqueles
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que auxiliaram o lesado e os estabelecimentos hospitalares, médicos ou entidades que
tenham contribuido para a assisténcia a vitima (n.° 2), bem como aqueles que tiveram
despesas para salvar a propria vitima e ainda, outras despesas arroladas com a lesdao, como
as despesas do funeral (n.° 1).

Contudo, e ap6s a verificagdo do entendimento pacifico entre a doutrina e a jurisprudéncia
no que respeita a autonomizagao do dano morte, tem-se questionado quais os titulares de
direito a indemnizagdo por danos ndo patrimoniais, importando, neste ponto, analisar a
titularidade desse direito que ¢ objeto de discussao atual, uma vez que o proprio artigo
496.° do Codigo Civil € pouco claro a este respeito.

Sendo que, neste sentido, a lei civil € muitissimo restritiva, uma vez que aponta que
apenas podem ser ressarcidos por danos ndo patrimoniais a propria vitima quando se
verifique a existéncia de ofensas corporais, violagdo do direito moral e dos direitos de
personalidade do autor ou, no caso da confirmacdo da morte, as pessoas referidas no
artigo anterior.

Neste contexto, importa frisar a existéncia de algumas divergéncias doutrinarias que serdo
devidamente analisadas ao longo deste trabalho, uma vez que para alguns autores, o
direito de reparagdo do dano em causa inclui-se no patrimoénio da vitima e transmite-se
por via sucessoria, enquanto para outros, esse direito € atribuido iure proprio aos
familiares referidos no n,° 2 do artigo 496.° do Codigo Civil.

Cumpre, no entanto, esclarecer que a indemnizagao por danos nao patrimoniais € excluida
por maioria de decisdo da jurisprudéncia nos casos em que o beneficiario ¢ o causador da
morte da vitima, sendo consequentemente atribuido a parte correspondente da sua

indemnizagdo aos outros beneficiarios legais, a existir®’.

29 Em suma, os fatores a ter em conta para o calculo das indemnizagdes por morte sio: a) No direito a vida e apesar da
vida humana ndo ser quantificavel nem passivel de substitui¢do esta contemplado a compensagao pela perda desta em
resultado de um acidente em que o valor da indemnizagdo varia mediante a idade, a satide ¢ vontade de viver ¢ a situa¢ao
profissional da vitima; b) No dano moral proprio, que representa o sofrimento da vitima pela nog¢éo que este teve da
morte e pela dor que sentiu ainda em vida, a indemnizagao pode variar de acordo com o tempo de vida entre a ocorréncia
do acidente ¢ a morte; c) No que concerne aos danos ndo patrimoniais dos herdeiros estes sdo indemnizaveis
relativamente aos danos correspondentes a dor psicoldgica associada a perda de um ente querido, cabendo tal
indemnizagdo ao conjuge/ unido de facto e filhos ou na falta destes outros descendentes; d) No que respeita aos danos
patrimoniais futuros em caso de morte, os familiares que dependiam economicamente da vitima tém direito a ser
ressarcidos pela perda de rendimento que a morte daquele lhes trouxe; e) E ainda, as despesas apds o evento morte,
devendo os montantes despendidos serem devolvidos a quem as suportou mediante a apresentacdo dos comprovativos

a entidade responsavel.
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2.3. O DANO COMO REQUISITO DA RESPONSABILIDADE CIVIL

A obrigacdo de indemnizar ¢ condicao sine qua non de que alguém tenha causado um
prejuizo a outrem>, pois a responsabilidade civil consiste exatamente na obrigacio de
reparar esses mesmos danos sofridos por alguém.

Consiste, portanto, em indemnizar esse alguém face aos prejuizos que sofreu, com o
intuito de repor a situacao que existiria se nao se tivesse verificado um dano.

Posto isto, a teoria da responsabilidade civil procura determinar em que condigdes uma
pessoa pode ser considerada responsavel pelo dano sofrido por outro individuo e em que
medida estad obrigado a repara-lo.

Consoante cada caso, podemos referir que o prejuizo pode ter ou ndo carater econémico,
tratando-se, portanto, de danos patrimoniais € danos nao patrimoniais, respetivamente ¢

que mais adiante se vira.

2.3.1. A RESPONSABILIDADE CIVIL POR FACTOS ILICITOS

A responsabilidade civil € uma das mais notdveis fontes das obrigacdes, quer por factos
ilicitos, quer pelo risco, contudo concentremo-nos agora nos factos ilicitos.

O principio geral da responsabilidade por factos ilicitos encontra-se consagrado no n. ° 1
do artigo 483.° do Codigo Civil e pressupde a existéncia de um facto, de ilicitude, da
imputacdo do facto ao lesante, de dano e de um nexo de causalidade entre o facto e o
dano.

No entanto, a responsabilidade civil ndo pode ser atribuida a todos os sujeitos.

E, para tanto, imprescindivel confirmar se o agente que causou o dano &, efetivamente,
imputavel, isto €, se a pessoa ao cometer a lesdo detinha as condi¢des psiquicas
necessarias ou idade para responder pelo prejuizo causado a outrem, nos termos do artigo

488.° do Codigo Civil.

3 JOAO ANTUNES VARELA, em Das Obrigagées em Geral, Vol. I, pag.567: “Se o vigilante ndo cumpriu o seu
dever, mas o incapaz ndo agrediu quem quer que fosse, se o automobilista transgrediu as regras de transito, mas ndo
atropelou ninguém nem danificou coisa alheia; se o proprietario ndo observou as precaugoes devidas na conservagdo
do prédio e este ruiu, mas ndo atingiu nenhuma pessoa nem outros bens, ndo chega a por-se em nenhum problema de

>

responsabilidade. Estes surgem apenas quanto ao facto ilicito sobrevém um dano.’

33



Assim sendo, a responsabilidade por factos ilicitos, significa um ato voluntario por parte
do lesante e, faltando esta vontade, por determinacgdo legal exclui-se a ilicitude, a culpa e,
por consequéncia desta ultima, exclui-se a necessidade de reparar qualquer dano causado.
Esta responsabilidade assenta, no todo ou em parte, ao facto da pessoa ser obrigada a
indemnizar, consistindo o mesmo numa agao, ou seja, num ato positivo (por exemplo, a
apropriacdo ou destruicao de coisa alheia, afirmagao de um facto injurioso ou difamatoério,
entre outros...) que implique a violagao de um dever geral de abstengdo do dever de nao
interferéncia na esfera da a¢ao do titular do direito absoluto.

No entanto, pode, também, assentar num facto negativo, isto ¢, numa abstencdo ou
omissdo, nos termos do artigo 486.° do Codigo Civil.

Apesar do que foi referido anteriormente, relativamente a omissao, esta ndo se vislumbra
suficiente para que exista ilicitude, ¢ para tanto necessario ter em aten¢ao o aspeto
subjetivo, que consiste na imputacdo da falta de cumprimento a vontade do agente, ou
seja, € preciso que se verifique a culpa.

No que respeita a este tema € necessario analisar outro dos elementos integrantes, a
ilicitude.

Sendo assim, importa considerar o artigo 483.°, n.° 1 do Cdédigo Civil, onde demonstra
que a ilicitude surge quando se da a violagdo de um direito de outrem (os direitos reais,
os direitos de familia, a propriedade intelectual, entre outros...), significando, por isso, a
reprovacdo do agente no plano geral e abstrato em que a lei se coloca, numa primeira
aproximacao a realidade.

Para além do requisito da ilicitude, ¢ fundamental, também, referir a imputacao do facto
ao lesante, em que se confirma que a conduta deste para gerar indemnizagao, tem que ser
praticada com dolo ou mera culpa, querendo isto dizer que ndo basta agir mal, sendo
necessario que se vislumbre a violagdo das regras juridicas.

Assim sendo, este juizo assenta no nexo existente entre o facto e a vontade do autor e
pode revestir duas formas distintas: o dolo (ma-fé) e a negligéncia ou mera culpa.

O ultimo requisito presente na responsabilidade civil por factos ilicitos ¢ o nexo de
causalidade entre o facto e o dano, ou seja, nem todo o dano, resultante do facto ilicito,
pode tornar o agente seu responsavel, sendo essencial existir uma relagdo entre os dois,
porquanto € necessario apurar-se se certo facto chegou, efetivamente, ao resultado
pretendido de forma a causar o proprio dano.

Vg. Se um individuo que pratica tiro ao alvo acertar numa pessoa na sequéncia dessa

mesma pratica desportiva, tendo-a atingido em zona ndo letal, mas que obriga a
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intervencgdo cirargica e, por forga da anestesia dada, venha a falecer por problemas
cardiacos, verifica-se que apesar do individuo ser responsavel pelo tiro, ndo pode ser
responsabilizado pela sua morte, porquanto se verifica um resultado superior ao previsto.
Sendo que, ao caso em concreto, por se verificar falta de nexo de causalidade, a

indemnizagdo limitar-se-a ao limite do que € equitativamente razoavel.

2.3.2. A RESPONSABILIDADE CIVIL PELO RISCO

Dentro do tema da responsabilidade civil, importa ainda analisar a responsabilidade pelo
risco.

Para tal, ¢ necessario ter em atengdo a evolugao do risco na nossa sociedade, onde, com
a evolugdo da tecnologia, o risco e a gravidade do proprio acidente foram-se tornando
cada vez maiores.

Assim, comegou a fazer-se sentir a injusti¢a da falta de responsabilizacdo face aos danos
causados, uma vez que a responsabilidade subjetiva se demonstrou claramente
insuficiente para acolher todas as possibilidades de ressarcimento de dano.

Ora, a responsabilidade ndo subjetiva ¢ toda aquela que ndo ¢ fundada na culpa,
apresentando-se como excecional no nosso direito, nos termos do artigp 493.°, n.° 2 do
Codigo Civil.

Este artigo institui a inversao do 6nus da prova resultando na excegdo a regra don.° 1 do
artigo 487.° do Cdédigo Civil, mantendo, no entanto, o principio disposto no artigo 483.°
do mesmo coédigo que refere que a responsabilidade depende da culpa.

Trata-se, por isso, de responsabilidade delitual, revelando, também, carater excecional
relativamente a responsabilidade pelo risco, porquanto, mesmo em relagao as atividades
perigosas em geral, onde a teoria do risco mais tende a afirmar-se, a lei acolhe a prova da
falta de culpa como motivo de exclusdao da responsabilidade do proprio agente, isto €, o
lesante s6 pode isentar-se de responsabilidade se fizer prova que providenciou todos os
esforgos para evitar o dano.

No entanto, a lei portuguesa admite a responsabilidade pelo risco ou objetiva nos artigos
499.° e seguintes do Codigo Civil, caracterizando-se, a contrario, por ndo depender da
culpa do agente.

A responsabilidade pelo risco afirmou-se, inicialmente, em sede dos acidentes de
trabalho, ampliando-se para os acidentes de viagdo, continuando a alargar-se pelos mais

diversos setores em que o exercicio de certas atividades circundam perigos constantes.
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Por este motivo, o disposto no n.° 2 do artigo 493.° do Cddigo Civil ndo € aplicado a
matéria de acidentes de circulagdo terrestre’’.

No que respeita aos veiculos supramencionados, a responsabilidade pelo risco depende
de duas circunstancias:

a) Ter a pessoa a diregao efetiva do veiculo originador do dano;

b) O veiculo ser utilizado no seu proprio interesse.

Neste sentido, diz-se que tem a direcdo efetiva do veiculo, o seu proprietério, o adquirente
com reserva de propriedade, o usufrutudrio, entre outros possuidores em nome proprio>2.
E apesar de se considerar via regra que a responsabilidade recai sobre o proprietario do
veiculo, este ndo podera ser responsavel se, pelo ato de aquisi¢do da propriedade, ndo
tomar a diregdo efetiva do veiculo, ou se, em caso de furto ou de entrega ao locatario,
perdeu essa mesma diregao.

Em suma, prevalece na jurisprudéncia que deve atender-se a orientacdo que acolhe em
simultaneo a direcdo efetiva do veiculo e o interesse na utilizagdo deste para o apuramento
da responsabilidade civil, o que faz, efetivamente, sentido, uma vez que deve ser
responsabilizado aquele que goza e usufrui das vantagens do veiculo e que por forca disso
tem a obrigacdo de controlar o seu funcionamento e ndo aquele que detém a titularidade
do mesmo, pelo que se lhe exclui a responsabilidade.

Também o artigo 502.° do Cddigo Civil constitui um principio da responsabilidade
objetiva relativamente aos danos causados por animais, contrariando o preceito no artigo
493.° do mesmo co6digo, porquanto constitui uma excecao a necessidade da verificacdo
de culpa.

Ora, também neste caso se verifica, por maioria de doutrina e jurisprudéncia, a
responsabilizacdo de quem utiliza o animal em seu proprio proveito, ndo sendo o
dono/proprietario o unico responsavel pelos danos causados a terceiros.

No entanto, ressalva-se a particularidade no caso do animal ser alugado, uma vez que a
sua utilizagao ¢ do interesse do locador, porque recebe a retribuicdo, como do locatario,
que se serve do animal mediante o seu interesse, pelo que, no caso em concreto, devem
ambos ser considerados responsaveis perante o lesado.

Por outro lado, em que o usudrio tiver incumbido outrem da vigilancia do animal, devera
cumular-se as duas responsabilidades, previstas nos artigos 493.° e 502.° do Cédigo Civil,

em relacdo ao lesado, caso o dano resulte da presumivel culpa do vigilante.

31'STJ Ac. de 21/11/1979 (Ver. de Leg. e de Jur., ano 113.°, pag. 253)
32 Ac. STJ, de 19/02/1974
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Contudo, ao verificar-se a inexisténcia de culpa por parte deste ultimo, a obrigacao de
indemnizagdo versard apenas sobre a pessoa do usuario, com fundamento no proprio

risco.
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3. CLASSIFICACAO DO DANO

3.1. DANO PATRIMONIAL
3.1.1. CONCEITO

Apos as consideragdes sobre a responsabilidade civil apresentadas no capitulo anterior,
torna-se indispensavel proceder a fixacdo da indemnizacdo devida ao ofendido
relativamente ao dano causado.

Neste sentido, considera-se que, para efeitos de atribuicdo de indemnizag¢ao aos danos
patrimoniais, ndo importa a gravidade da culpa do agente, importando tUnica e
exclusivamente a avaliagdo do prejuizo de carater patrimonial ao lesado.

Assim, consistindo tal indemnizagdo em valor pecuniario, os danos patrimoniais
circundam o dano emergente e o lucro cessante em razdo do evento danoso. Isto €, o dano
emergente, por contraposicao ao lucro cessante, traduz-se numa diminui¢ao ou destruigao
efetiva do patrimoénio do lesado, enquanto o segundo se afigura como a frustragdo de um
ganho.

Assim, o dano patrimonial ¢ calculado pela diferenga do valor, a data da lesdo, do
patrimonio da vitima e aquele que a mesma teria, nesse mesmo momento, se ndo se tivesse
verificado a lesdo. Sendo que, em caso de perda total do bem patrimonial do lesado, o
valor a ser indemnizado ¢ o correspondente ao montante total do bem. Contudo, se a
referida lesdo sofrida for parcial, ¢ fundamental a realizagdo de uma pericia para auferir
a percentagem da perda do lesado.

E ainda, que o agente causador da lesdo deva restituir a coisa no mesmo estado em que
se encontrava antes do evento danoso, existem situacdes em que nao ¢ possivel e, por
isso, o lesante deverd ser condenado a pagar uma indemnizag¢do igual a perda ou
deterioracdo total ou parcial do respetivo bem.

Apesar da culpa ser menos grave que o proprio dolo, a lei portuguesa obriga, de igual
forma, o lesante ao ressarcimento do lesado, nos termos do n. ° 1, do artigo 483.° do
Cddigo Civil, pelo que, nos casos de indemnizacdo, deve apurar-se um valor que se
aproxima da situagdo existente antes da lesdo.

Relativamente ainda ao lucro cessante, importa referir que o dano eventual ¢ de longe
aquele que motiva maior discordancia doutrinaria, porquanto a sua producao ¢, apenas,

previsivel.
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Vg. Um motorista da Uber Eats que, por culpa de outrem, sofreu um acidente automoével
e que, por conseguinte, resultou no estrago do seu veiculo. Tal situagdo impossibilitou o
motorista de trabalhar durante duas semanas, pois foi o periodo em que o automoével
esteve na oficina para reparagdo, pelo que sempre se dird que o dano em questdao ¢
ressarcivel.

Por outro lado, por ser pouco previsivel de acontecer, sera sempre descartavel a situagdo
em que um individuo que, por for¢a de um atropelamento, ficou fisicamente impedido de
se deslocar a papelaria para jogar no Euromilhoes e mais tarde venha alegar que devido
a tal episodio ndo teve a oportunidade de o ganhar, requerendo a condenacao do lesante
ao pagamento de uma indemnizagao.

No entanto, face a este ultimo caso, sera sempre discutivel quando se verificar que o
lesado, efetivamente, jogava todas as semanas a mesma combinacdo de nimeros e nesse
dia em que ficou impedido de se deslocar a papelaria para jogar, sairam esses mesmos
numeros. E ainda, que se pudesse levantar outras questdes relativamente a este cenario
que viessem a contrapor a argumentagao do lesado, nomeadamente, o facto do mesmo ter
a possibilidade de jogar através da Internet, ndo sendo, para tal, necessario deslocar-se, a
realidade ¢ que a boa decisdo da causa estd sempre dependente da prova produzida pelas
partes envolvidas.

Em suma, o dano patrimonial compreende ndo sé o que o lesado acabou por perder, mas
também o que o mesmo deixou de auferir em razdo do evento danoso, sendo que, este
ultimo, tem merecido maior trabalho por parte dos tribunais, uma vez que nem a propria

doutrina € unanime face aos danos futuros.

3.1.2. DIVERGENCIAS DOUTRINARIAS

Nos termos do n. ° 2 do artigo 564.° do Codigo Civil, € possivel extrair que os danos
patrimoniais futuros devem, também, ser indemnizados, desde que sejam previsiveis. No
entanto, se os danos nao forem determinaveis a fixacdo da indemnizagao sera remetida
para decisdo posterior.

Desta forma, enquanto pressuposto da obrigacdo de indemnizar, a prova da existéncia de

dano tem de ser feita pelo lesado, nos termos do n. °1, do artigo 342.° do Codigo Civil*>.

33 “salvo se as partes convencionalmente fixaram a indemnizagdo, como por exemplo, na clausula penal” -STJ Ac. n.°

04B4354, de 20/01/2005.
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3.2. DANO NAO PATRIMONIAL
3.2.1. CONCEITO

A lei civil toma expressa e positivamente posi¢ao quanto a ressarcibilidade dos danos nao
patrimoniais, expondo que devem ser atendidos, na fixagao da indemnizagdo, quando pela
sua gravidade meregam tutela de direito.

Estes danos sdo indemnizaveis, cabendo ao Tribunal fixar o valor compensatorio com
base em critérios de equidade. Na determinagdo do montante, devem considerar-se nao
sO o grau de culpa do agente, como também a situagcdo econdmica de cada parte, assim
como outras circunstancias pertinentes, garantindo, assim, uma reparagdo justa e
adequada as especificidades de cada caso™.

O dano ndo patrimonial tem origem nas ofensas a interesses que ndo se apresentam uma
avaliagdo estritamente economica, abrangendo, dores fisicas, sofrimento de carater
emocional, constrigdes psicolégicas e outras repercussdes negativas sobre a esfera
pessoal do lesado. Trata-se, assim, de prejuizos que, embora ndo quantificaveis em termos
puramente financeiros, afetam a dignidade e a integridade moral do préprio individuo,
conforme previsto no artigo 496.° do Codigo Civil. Tais danos visam reconhecer e
compensar as emogoes intimas experimentada pela vitima em consequéncia da conduta
de outrem, mesmo que no haja reflexo direto sobre seu patriménio®.

Segundo o disposto no n.° 1 do artigo 566.° do mesmo cddigo, a indemnizagao em
dinheiro tem uma fungdo alternativa subsequente, face a impossibilidade da
reconstitui¢do natural.

No entanto, esta possibilidade tem como fun¢do proporcionar ao lesado uma

compensag¢do que, de algum modo, alivie o sofrimento que a propria lesdo lhe provocou.

34 A doutrina nacional reconhece que a indemnizagao de danos ndo patrimoniais ndo reveste de natureza exclusivamente
ressarcitoria, desempenhando também uma fungdo preventiva e uma fungo punitiva, sendo o montante a atribuir fixado
com recurso a equidade, ponderando-se, por exemplo, a culpa do agente e a sua situagio econdmica, bem como a do
lesado — JOAO ANTUNES VARELA, Das Obrigacées em Geral, pag. 605 a 608.

35 ANA PRATA, em Dicionério Juridico, 2.* Edi¢do, de 1989: “Estes danos sdo, pois, compensaveis, sendo a respetiva
indemnizagdo fixada equitativamente pelo tribunal, tendo em conta o grau de culpabilidade do agente, a situacdo
econdomica deste e a do lesado e quaisquer outras circunstdncias atendiveis.” (pag. 174)

36 ANA PRATA, em Dicionario Juridico, 2.* Edi¢do, de 1989: “Lesdo que produz em interesses insuscetiveis de
avaliagdo pecuniaria. Assim acontece com as dores fisicas ou os sofrimentos psicologicos que decorrem para o lesado

de um comportamento de outrem” (pag. 174)

40



Como tal, se a indemnizacdo tem como fun¢do a ressarcibilidade dos danos nao
patrimoniais, esta terd, obrigatoriamente, um cariz eminentemente pessoal, ou seja, o
responsavel pela lesdo estd obrigado, ndo a indemnizar o lesado, mas a remover a propria
lesdo.

Assim, neste caso, a prestacdo ¢ devida ao proprio lesado e, tratando-se de danos nao
patrimoniais, intimamente ligados com a pessoa fisica ou moral do ofendido, se a
reconstitui¢do natural for possivel, ndo pode ser prestada a outrem que ndo ao proprio>’.
Da mesma forma, portanto, a indemnizacao em dinheiro por identidade de razao ha-de
ser prestada ao lesado, destinada a proporcionar-lhe uma compensagdo que sirva como
atenuante ao seu sofrimento.

O disposto no artigo 496.° do Codigo Civil consagra, expressamente, a reparacdo dos
danos ndo patrimoniais, admitindo, no seu n.° 1, a plena consagracdo do principio da
ressarcibilidade dos danos nao patrimoniais e, no seu n.° 4, o critério de fixacao equitativa
da indemnizagdo correspondente.

A aceitagdo do direito a vida é a consequéncia da existéncia do direito a uma compensagao
pelo dano da morte em caso de lesdo dos direitos de personalidade.

A lesdo do direito a vida d& lugar a uma compensacdo monetaria dos danos nao
patrimoniais laterais (familiares da vitima) e dos danos ndo patrimoniais centrais (sofridos
pela propria vitima)3®,

Antes de mais, importa mencionar que o dano de morte ¢ aquele que se consubstancia na
ofensa do direito a vida de alguém, ou seja, na propria perda da vida.

No que respeita ao dano sofrido pela propria vitima antes do evento morte face as dores
fisicas sentidas por este entre 0 momento do acidente e a morte, a compensacao devera
ser transmitida aos familiares da vitima, aplicando-se o disposto do n.° 2 do artigo 496.°
e artigo 2024.° e seguintes do Cddigo Civil, uma vez que os correspondentes direitos
titulares dos interesses insuscetiveis de avaliacao pecunidria foram diretamente ofendidos

pela conduta ilicita do lesante que a vitima sofreu em vida®’.

370 direito a indemnizagdo transmite-se por morte quer em relagdo aos danos patrimoniais quer no tocante aos danos
ndo patrimoniais (...) INOCENCIO GALVAO TELLES, Direito das Obrigacées, pag. 73

38 Transmite-se pela morte da vitima, os chamados danos morais por ela sofridos antes do decesso, os inerentes a perda
da vida, mesmo que tenha sido subita, e os patrimoniais ocorridos antes da morte — INOCENCIO GALVAO TELLES,
Sucessoes, 5.* Ed., paginas 75 e ss.

39 STJ Ac. 07B1359, de 24/05/2007
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Ou seja, a verificar-se a sua existéncia, os danos terao de incluir a titularidade da pessoa
a quem pertenca o direito ou interesse juridicamente tutelado que a agdo violou.

Alias, o nascimento da obrigacdo de indemnizar na esfera juridica do lesado traduz-se na
substituigdo de um valor ndo patrimonial por um de valor patrimonial, enquanto
compensagao dos valores afetados.

Neste ambito, nada afasta que sejam os herdeiros testamentarios € nao os herdeiros legais
quem, por vontade expressa do falecido, venham a beneficiar da compensagao relativa
aos danos nao patrimoniais supracitados, enquanto mero valor patrimonial, porquanto, a
heritabilidade do direito & indemnizagdo por tais danos trata-se de relagdes juridicas
patrimoniais do de cujus que se transferem aos respetivos herdeiros.

Sendo que, neste contexto e ao abrigo da alinea a) do artigo 262.° do Cédigo de Processo
Civil, se a agdo ja tiver sido intentada, os herdeiros podem substituir a vitima na instancia.
O disposto no n.° 4 do artigo 496.° do Cddigo Civil consagra o direito a indemnizagao
pelos danos ndo patrimoniais sofridos pela vitima antes da morte em consonéncia com o
direito dos conviventes referidos no n.° 2 e n.° 3 do mesmo artigo, tornando inequivoco
que nao ¢ por estar conferido a estes o direito a compensagao do dano da morte que se
exclui o direito a uma outra pelos restantes danos ndo patrimoniais que a mesma sofreu

ainda em vida, reforgando, deste modo, o regime da vocagio sucessoria*®*!.

3.2.2. DIVERGENCIAS DOUTRINARIAS — DANO MORTE

A vida representa um bem supremo juridicamente tutelado, cuja violagdo tem como
consequéncia necessaria o dano da morte.

Pelo que, este entendimento alastrou-se na jurisprudéncia que autonomizou a
compensagao pelo dano da privacdo do direito a vida em relacdo aos restantes danos
provocados pela morte, enquanto facto juridicamente relevante, ndo sendo esta visao, no
entanto, uniforme na doutrina, ainda que a maioria concorde pela sua autonomizacao.
Além disso, também tém existido divergéncias relativamente a questdo de se saber se o

dano deve ser recebido por pessoas proximas da vitima nos termos gerais da sucessdo, se

40 STJ Ac. 07A1187, de 24/05/2007
41'STJ Ac. CJ/STJ, 2008, 3.°-59, de 17/02/2008: “O nascituro nfio ¢ titular originario de um direito de indemnizagio
por danos ndo patrimoniais proprios, provenientes da morte de seu pai, em consequéncia de facto ilicito ocorrido antes

do seu nascimento.
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por regra de sucessdo especial ou se por direito proprio dos conviventes indicados no
artigo 496.° do Cdédigo Civil.

Neste sentido, foi perfilhada a tese negativa face ao artigo supramencionado, segundo o
qual resulta que os danos sofridos pela vitima sdao os sofrimentos desta, excluido a perda
da propria vida, e sé tém relevancia quando a morte ndao foi imediata, pelo que a
ressarcibilidade dos danos ndo patrimoniais, no caso de morte, ndo pode ser tida em
consideragao.

Esta tese aponta no sentido em que o dano morte nao constitui um dano suscetivel de ser
indemnizado, na circunstancia de a lei admitir a existéncia de dois danos nao patrimoniais
(o sofrido pela vitima e o suportado pelo convivente) defendendo, portanto, que se a
indemnizagdo tiver por base a extingdo do bem que ¢ a vida, o dano € apenas um e os
familiares da vitima tém apenas direito de representagao.

No entanto, o facto da indemnizacgao ter por base a perda da vida, ndo invalida a existéncia
de dois danos ndo patrimoniais, isto €, ndo mostra que, se o facto danoso excluir a vida
da vitima o dano seja apenas um, tendo, neste caso, os conviventes ter um direito proprio,
ou seja, os danos psicoldgicos sofridos pela perda que ¢ autonomo do dano causado a
propria vitima.

Contudo, esta consideracao ¢ alvo de discordia na jurisprudéncia e doutrina, uma vez que
¢ defendido, também, in contrarium, que em caso de morte da vitima nao sdo os herdeiros
deste que sucedem no direito a indemnizagdo, mas sim por via sucessoria aos conviventes
mencionados no n. ° 2 do artigo 496.° do Codigo Civil.

Ora, estes t€m o direito a indemnizac¢ao desses danos, além do direito a indemnizacao
face aos danos ndo patrimoniais por eles sofridos, devendo, neste sentido, ser afastado o
mencionado no artigo 2024.°, limitando-se apenas aos parentes a sucessdo no direito
adquirido pela vitima.

Por outro lado, no que concerne a tese de defesa face a ressarcibilidade autonoma do dano
morte, esta aponta que a perda do direito a vida ¢ um direito de personalidade passivel de
reparacdo pecuniaria, visto que a violagao ilicita desse mesmo direito ndo pode excluir a
obrigagdo de indemnizar*?, considerando que a obrigagio nasce no instante em que o

agente inicia a pratica de um ato ilicito, integrando-se, portanto, o direito a essa reparagao

42 STJ Ac. 77/06.5TBAND.C1.S1, de 17/12/2009
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no patrimdnio da vitima e que, desse modo, transmite aos seus herdeiros, mesmo que a
morte seja imediata®.

Assim sendo, entre a causa ¢ o efeito, o direito a indemnizagdo deve ser incluido no
patriménio da vitima, pelo que, apos a sua morte, mantém-se ¢ transmite-se aos seus
sucessores.

Face ao exposto, esta tese defende que, independentemente do decurso de tempo que
existe entre o facto danoso e o resultado emergente, a vitima adquire o direito a
indemnizagdo, verificando-se ou ndo o lapso de tempo entre os dois factos.

No entanto, face ao modo de transmissao, ¢ defensavel que o direito a indemnizagao por
danos ndo patrimoniais causados a vitima ¢ sucessivel nos termos do n.° 2 do artigo 496.°
e pode ser acumulado com os danos proprios destes.

Neste sentido, ha doutrina que defende que ao verificar-se a morte imediata da vitima, o
dano esta inserido na esfera juridica desta, uma vez que existe um lapso de tempo, ainda
que fugaz. Assim, ao ndo se admitir esse direito, permitia-se ao lesante uma agao de tal
modo gravosa que produzisse a morte imediata, de modo a ndo ter de indemnizar o dano
da perda da vida.

O que neste ultimo caso seria incompreensivel, visto que os atos danosos, que in
contrarium nao resultam na morte imediata da vitima s@o compensados.

Em suma, por for¢a do mencionado no n.° 2 do artigo anterior, em caso de lesao de que
venha a resultar a morte, o agente ¢ obrigado a indemnizar os danos ndo patrimoniais da
vitima e dos seus familiares/conviventes, ainda que seja possivel a observancia de
divergéncias doutrinarias no que concerne a titularidade do dano morte e a forma da sua
obtencao.

No entanto, h4, ainda, doutrina que defende que o dano da perda da vida ndo ¢ suscetivel
de ser indemnizado, uma vez que esta nunca poderia funcionar como compensagado para
o lesado, considerando que este nunca podera usufruir desse bem.

Neste sentido, a doutrina aponta que o n.° 4 do artigo anterior menciona, apenas, que
podem ser atendidos os danos ndo patrimoniais sofridos pela vitima, referindo-se mais

concretamente aos danos fisicos e psicoldgicos sofridos por esta entre a causa e o efeito

4 “I. A morte de nascituro em consequéncia de facto ilicito imputavel a terceiros é indemnizavel (...) III. Esta
indemnizagdo ¢ independente da atribuida pelo desgosto sofrido por alguma das referidas pessoas com a morte do
nascituro.” TRC Ac. CJ 2013, 1.°-26, de 29/01/2013.
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e ndo ao proprio dano da morte, considerando, deste modo, que nao devera ser atendido
o ressarcimento pela perda da vida.

Contudo, ¢ inegavel que esta perda constitui um dano autébnomo e que a sua compensagao
faz parte do nosso patrimonio juridico, em que a questdo maioritaria que se levanta ¢
saber se o direito a indemnizagao desse dano nasce no patriménio da vitima e se transmite
ou se aparece como direito proprio dos conviventes mencionados no preceito do artigo
496.° do Codigo Civil.

Também, neste sentido, a jurisprudéncia e a doutrina ndo sdo unanimes, pelo que, €
necessario averiguar qual o motivo que levou o legislador a largar a tese da aquisi¢do
provinda do direito a indemnizagdo e aceitar a tese de atribui¢do da indemnizagdo por
direito proprio as pessoas referidas no n.° 2 e n.° 3 do artigo anterior.

Assim, e por ordem ldgica, verifica-se a inadmissibilidade de reconhecer a origem do
direito com o facto juridico que deriva para o titular a incapacidade de o adquirir, uma
vez que com a morte extingue-se a personalidade juridica e, consequentemente, a
capacidade de adquirir direitos, conforme resulta do n.° 1 do artigo 68.° do Cédigo Civil.
Pelo que, neste sentido, considera-se logica a atribuicdo do direito a indemnizacao pelo
dano da morte as pessoas que sofrem com os seus efeitos, afastando, desde logo, as
espécies de sucessdo legal legitima e legitimaria por razdes anteriormente referidas,
aplicando-se, assim o disposto no n.° 2 e n.° 3 para efeitos da referida atribuicao.

Além disso, também a problematica da compensag¢ao dos danos ndo patrimoniais laterais
sofridos por aqueles que sdo os conviventes da vitima do facto integrante da obrigagdo de
indemnizar tem sido alvo de posicdes divergentes por parte da doutrina e da
jurisprudéncia.

A lesdao de um bem juridico de um individuo, para além de trazer consequéncias negativas
para o proprio, pode originar, também, efeitos negativos para outros sujeitos que aquele
tenham especial ligacdo de indole afetiva.

Sendo que, o ponto de convergéncia desta matéria ¢ a grandeza das relacdes entre os
sujeitos e o reconhecimento da sua desordem aquando de um facto responsabilizante que
encontre numa vitima primaria e nas vitimas secundarias nucleos interligados suscetiveis
da criacdo de danos ndo patrimoniais.

Assim, os danos mediatos, que sdo produzidos na consequéncia de um dano prévio a
vitima, sdo designados pela doutrina como danos reflexos, em que atingem o seu

convivente.
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O dano acima referido ¢ indireto e ¢ sofrido por quem nao ¢ o sujeito titular do bem ou
interesse diretamente afetado pelo evento danoso.

Pelo que, no ambito da responsabilidade civil extracontratual, importa extrair a clausula
geral contida no n.° 1 do artigo 483.° ¢ que ¢ adotada de forma maioritaria pela doutrina,
uma vez que ¢ a regra segundo a qual apenas os danos do sujeito que sofre a lesao podem
ser indemnizados.

Posto isto, a condi¢ao da ilicitude tem de se verificar, diretamente ¢ de modo individual,
perante o sujeito que reclama a indemnizagao, ou seja, tem direito a indemnizagao o titular
do direito violado e ndo o terceiro que ¢ indiretamente prejudicado.

Apesar de ndo sofrerem qualquer lesdo nos seus direitos ou interesses protegidos, os
terceiros que sofrem indiretamente danos com a pratica de um facto ilicito s6 podem ser
indemnizados se a lei estabelecer expressamente a ressarcibilidade dos mesmos, sendo da
funcao do julgador exercer o papel de mediador entre as normas abstratas fundadas em
textos adaptados por conceitos indeterminados ou por meras cldusulas gerais, bem como
as situagdes no ambito da vida real que carecem de protegdo.

Assim, cumpre ponderar a classificagdo dos danos nao patrimoniais sofridos pelos
conviventes da vitima, na sequéncia do falecimento desta, em conformidade com os
conceitos titulados para o efeito, uma vez que o direito a indemnizagdo inclui os danos
ndo patrimoniais que a morte de um sujeito provoca nos seus familiares, como
anteriormente foi referido.

Em suma, conclui-se que a morte decorrente de acidente constitui um dano inqualificavel,
tendo em conta que a vida humana representa um bem impossivel de substituicdo ou
reparacdo, pelo que, o principio fundamental do direito a indemniza¢do ndo opera de
forma plena em caso de morte, uma vez que ¢ impossivel reparar e repor a situagdo que
existia antes do dano.

Como tal, a lei contempla uma forma de compensagao do dano através de indemnizagao
pela perda do direito a vida, tanto pelo sofrimento da vitima antes da morte como pelos
danos morais dos conviventes.

Em matéria de responsabilidade civil extracontratual, no que concerne a fixacdo da
indemnizagdo, deve atender-se aos danos ndo patrimoniais que, pela sua gravidade,
merecam a tutela do direito.

A gravidade do dano ¢ um conceito relativamente indeterminado, carecido de

preenchimento valorativo a fazer caso a caso, de acordo com a realidade fctica apurada.
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No entanto, a gravidade deve ser estimada por um padrao objetivo € nao de acordo com
fatores subjetivos, e deve ser apreciada em fun¢ao da tutela do direito, isto é, o dano deve
ser de tal modo grave que justifique a concessdo de uma satisfagdo de ordem pecuniaria
ao lesado.

Pelo que, devera o montante indemnizatorio corresponder aos danos nao patrimoniais
calculados segundo critérios de equidade, observando, deste modo, o grau de
culpabilidade do agente e a sua situagdo econdmica, bem como a do proprio lesado e as

demais conjunturas do proprio caso.

3.3. DISTINCAO ENTRE DANO IDEAL E DANO REAL

A distingdo entre o dano real ¢ o dano ideal ¢ fundamental no ambito do direito civil,
inclusive no contexto da legislagdo portuguesa. Estes termos s3o usados para diferenciar
os diferentes tipos de danos causados a uma pessoa ou ao seu patrimonio. Assim, afim de
compreender melhor a distingdo entre ambos, ¢ necessario analisar cada conceito
separadamente.

O dano ideal ¢ um célculo feito a partir de uma realidade juridica em que existe um bem
a proteger e um valor fixo que consome a indemnizagao.

Ora, o caso mais comum de aplicagdo desta técnica é a protegdo dada as bagagens de
avido, em que, em caso de desaparecimento de uma mala, a indemnizacdo ¢
antecipadamente fixada pelo seu peso, ou seja, por cada quilo a companhia paga X,
independentemente do contetido da mala.

O sistema funciona assim: quando se compra o bilhete, aceita-se antecipadamente este
regime; quando se procede ao check-in, a tarjeta que ¢ produzida automaticamente
contém uma informacao sobre o peso da bagagem despachada, conservando o passageiro
uma copia. Depois de cumpridas as formalidades de reclamagdo de bagagem ndo
entregue, e feitas as diligéncias correspondentes, ¢ proposto o pagamento do valor da
mala, em fun¢ao do seu peso.

Por outro lado, o dano real refere-se a qualquer ato ilicito sobre bens ou interesses de
terceiros protegidos pela ordem juridica, geralmente na forma de destruig¢do, redugdo ou
deterioragdo de certa coisa, seja material ou intangivel, ou seja, aqui ndo € mais o reflexo

do dano, mas sim o dano efetivo ao direito correspondente.
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4. A PROBLEMATICA RELATIVA A ALGUNS DANOS

4.1. A INTEGRIDADE FIiSICA
4.1.1. DANO A INTEGRIDADE FISICA PREVISTO NO ORDENAMENTO
JURIDICO PORTUGUES

O artigo 70.° do Cdodigo Civil refere que “a lei protege os individuos contra qualquer
ofensa ilicita ou ameaga de ofensa a sua personalidade fisica ou moral”, limitando-se a
expor, de forma muitissimo sucinta, a ilicitude das ofensas ou ameacas a personalidade,
sendo por isso, consequentemente, aplicaveis nos termos gerais os artigos 483.° e
seguintes do mesmo codigo.

Os direitos de personalidade sdo absolutos, porquanto devem ser respeitados por todos*.
Sendo estes, denominados por direitos pessoais, indisponiveis, intransmissiveis,
imprescritiveis e ndo patrimonial®.

Sendo que, para além dos direitos de personalidade expressamente consagrados nos
artigos 72.°, 79.° e 80.° do Cddigo Civil, também a préopria Constituicdo da Republica
Portuguesa consagra algumas normas relativamente aos direitos de personalidade, nos
termos dos artigos 25.°,n.° 1;26.°,n.° 1; 27.°, n.° 1 € 37.°, n.° 1.

Neste sentido, a jurisprudéncia tem sido perentoria, referindo que o agente infrator incorre
em responsabilidade civil quando se verifica a existéncia de ofensa ou ameaca de ofensa
a personalidade humana caso se verifiquem os pressupostos de tal responsabilidade,
nomeadamente, a culpa e o dano, apresentando-se este ultimo como condi¢do obrigatéria
da responsabilidade, ou seja, nunca havera responsabilidade civil sem que se verifique a

existéncia de um dano.

4 FATIMA GALANTE, em Da Tutela da Personalidade, Do Nome e da Correspondéncia Confidencial, pags. 82.

4 ANA PRATA, em Diciondrio Juridico: “Direito de tal modo inerente a pessoa (direitos de personalidade...), que é
inalienavel e intransmissivel, ndo podendo traduzir-se num valor economico. A expressdo direito pessoal é
frequentemente empregada como sinonima de direito ndo patrimonial, isto é, como significativa, em termos amplos,
de direito insuscetivel de avaliagcdo pecuniaria (...) Segundo o art. 2025.°, n. °l, C.C., “Ndo constituem objecto de
sucessdo as relagoes juridicas que devam extinguir-se por morte do respectivo titular, em razdo da sua natureza ou

IR

por forga da lei.’
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Conforme o anteriormente mencionado, o Codigo Civil portugués consagra a tese da
ressarcibilidade dos danos ndo patrimoniais, que pela sua gravidade merecem a tutela do
direito.

Contudo, a questao dos titulares desses direitos traduz-se em opinides divergentes na
doutrina e jurisprudéncia, porquanto hd quem entenda que os direitos de personalidade
sdo exclusivos da pessoa humana, isto ¢, da propria pessoa singular.

No entanto, a doutrina predominante entende, € a meu ver corretamente, que também as
pessoas coletivas sao titulares de alguns direitos de personalidade, nomeadamente, o seu
bom nome*®. Além disso, se a ofensa for dirigida a qualquer pessoa humana que a compde
no intuito de atingir esta tltima através da ofensa a pessoa coletiva, € perfeitamente crivel
e razoavel que essa pessoa humana possa reagir em nome proprio relativamente a ofensa
que lhe foi dirigida.

Nos termos gerais, a indemnizag¢do abrange tanto os danos patrimoniais como os danos
ndo patrimoniais. No entanto, por for¢a do artigo 70.°, n.° 2 do Cddigo Civil, o lesado
pode exigir outras medidas além da indemniza¢do*’, nomeadamente, uma retratacio
publica acompanhada da ameaga do pagamento de uma san¢do pecuniaria compulsoria
em caso de ndo cumprimento da primeira, nos termos do artigo 829.°-A do mesmo codigo.
Neste sentido, o titular do direito a indemnizagdo € o lesado, isto €, a pessoa juridica que
pode ser singular ou coletiva. Sendo que, relativamente a esta ultima nao restam duvidas
que pode solicitar uma indemnizacdo pelos danos patrimoniais causados verificada a
existéncia de responsabilidade contratual e extracontratual, nos termos gerais do artigo
562.° e seguintes do Codigo Civil.

Por isso, ndo resta qualquer divida doutrinaria e jurisprudencial que a existéncia de
incumprimento contratual pode resultar em danos patrimoniais a pessoa coletiva.

No entanto, a doutrina assume posi¢des divergentes relativamente a indemnizagdo por
danos nado patrimoniais face a pessoa coletiva, o que, efetivamente, ¢ facil de
compreender, porquanto a propria definicdo de dano ndo patrimonial pressupde que a
vitima possa sentir dores fisicas e emogdes.

Assim sendo, e mesmo concordando que as pessoas coletivas tenham certos direitos de
personalidade, como o direito ao bom nome, reputacio e imagem social, a realidade ¢ que

a jurisprudéncia tem por diversas vezes defendido que a lesdo do patriménio moral causa

4 MOTA PINTO, em Teoria Geral do Direito Civil, pag. 318
47 Vide art. 79.° n. °2 do CC: “... as circunstdncias do caso com o fim de evitar a consumagdo da ameaga ou atenuar

>

os efeitos da ofensa ja cometida.’
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danos ndo patrimoniais a pessoa coletiva®®, o que, a meu ver, ¢ totalmente errado,
porquanto ndo se pode confundir o dano com o direito do proprio lesado.

Efetivamente, como ja referi, a pessoa coletiva tem direitos de personalidade e
naturalmente deverd ser indemnizada pelas ofensas anteriormente mencionadas
cometidas contra si, quando consiga fazer prova dos danos patrimoniais sofridos, como
por exemplo, a perda de clientes que se fara refletir de forma negativa no seu potencial
lucro®.

Contudo, ndo podemos confundir esta indemnizagao com os danos nao patrimoniais, uma
vez que estes ultimos nao sdo suscetiveis de ser avaliados em dinheiro, porquanto
pressupdem a violagdo de um direito pessoal que resulta num dano fisico e/ou moral de
valor ndo atribuivel. Alids, o dinheiro que o proprio tribunal tantas vezes confere ao
lesado, em bom rigor, ndo se trata de uma indemnizacdo, mas sim de uma compensacao
com o intuito de equilibrar o sofrimento porque este passou. E, por isso, s6 faz sentido
que seja atribuido tnica e exclusivamente as pessoas singulares, porquanto o sentimento
e a emocdo sdo particulares da propria pessoa humana®’.

No entanto, esta posi¢do ndo significa que perante um ato ilicito cometido contra uma

pessoa coletiva fique sem resposta, dai fazer sentido a extensa distin¢do/classificagdao

4 Ac. TRC n.°289/14.8T8FND.C1, de 27/04/2017: “1. A ofensa ao bom nome e reputagdo das pessoas coletivas néo
releva apenas como dano patrimonial indireto, refletido na diminui¢do da potencialidade de lucro, podendo relevar
ainda enquanto dano ndo patrimonial (...) 4. Se o ato ilicito puser em causa o prestigio e a credibilidade da pessoa
coletiva a tal ponto que afete gravemente a sua capacidade de prossecugdo do seu fim e se esse dano ndo for avaliavel
em dinheiro, ai sim, podemos falar de um dano nédo patrimonial.”

49 Ac. TRG n.°4592/15.1T8VNF.G1, de 17/12/2018: “1 -Sdo passiveis de ressarcimento os danos morais das pessoas

colectivas decorrentes de actos ilicitos que atinjam o seu bom nome e reputagdo, que pela sua gravidade sejam
merecedores da tutela do direito (art. 494°do C. C.), gravidade que deve ser aferida em fung¢do da natureza da ofensa,
do objecto social da pessoa colectiva e de outras circunstancias reveladas pelo caso, e de molde a considerar-se
objetivamente uma ofensa idonea a refletir-se negativamente na vida societaria, v.g. na potencialidade de obtengdo do
lucro (tratando-se de sociedades comerciais)...”

50 Ac. TRL n.° 366/12.0TVLSB.L1-7, de 18/02/2014: “I — A esséncia do dano ndo patrimonial estd na repercussdo
que a ofensa recebida tem no espirito do lesado, traduzindo-se no sofrimento, fisico ou moral, nele infligido. Il — As
pessoas coletivas gozam de direito a indemnizagdo pelos danos sofridos com a afirmacdo ou difusdo de facto que seja
suscetivel de prejudicar o seu crédito ou bom nome, bens de natureza imaterial —art. 484°do C. Civil; III — Importando
distinguir entre o bem juridico atingido e o dano que resulta dessa lesdo, a afetagdo do crédito ou do bom nome de
sociedade comercial é insuscetivel de provocar nela, enquanto entidade destituida de personalidade fisica e moral,
qualquer reflexo negativo de natureza psicologica; IV — Dai que a ofensa perpetrada so releve, para efeitos de
indemnizagdo, na medida em que cause um dano indireto, sendo assim qualificado aquele que, embora atingindo bens

s

Juridicos imateriais, como o bom nome ou o crédito, se reflete negativamente no patrimonio do lesado.’
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expressa no capitulo III), sendo que, mediante prova produzida, deve a mesma requerer a
indemnizagdo por danos patrimoniais.

Além disso, a propria pessoa coletiva que se vir ofendida no seu bom nome ou reputagdo
pode ainda requerer outro tipo de sangdes, nos termos do artigo 70.°, n.° 2 do Codigo
Civil, conforme anteriormente mencionado.

Sendo que, estas sangdes permitem a pessoa coletiva restabelecer a sua “imagem” e

prevenir a pratica de futuros atos ilicitos.

4.2. A PROPRIA VIDA COMO UM DANO

O artigo 496.° do Codigo Civil consagra a indemnizagdo por danos ndo patrimoniais,
reconhecendo nao s6 a indemnizagao destes danos sofridos pelos conviventes da vitima,
como também o dano ndo patrimonial da perda da vida.

No entanto, face ao exposto no artigo 483.° do mesmo cddigo, ¢ de concluir que, em caso
de morte, existe uma obrigacdo de reparar o dano da perda de vida, estando em causa a
violagdo de um direito de personalidade através da pratica de um facto ilicito.
Atualmente, apds alguns séculos de discérdia, a nossa Doutrina e Jurisprudéncia®’
aceitam a morte como um dano autonomamente indemnizavel, independente da produgao
de outros, ou seja, consideram indemnizaveis apenas os danos ndo patrimoniais sofridos
pela vitima entre 0 momento da agressao e a morte, excluindo, assim, o dano da perda da
vida em si mesmo € ainda, consideram ser indemnizavel o dano de perda de vida, tendo
em conta que o direito a vida constitui um direito de personalidade cuja violagao ilicita
dard lugar a indemnizagdo, integrando esse direito o patriménio do lesado, e,
consequentemente, transmite-se aos seus herdeiros.

Assim, a questdo que mais gera discussdo e discordia na jurisprudéncia atual, ¢ saber
quem sdao os titulares do direito a indemnizagdo pelos danos ndo patrimoniais,
considerando a falta de clarificagdo presente no artigo 496.° do Codigo Civil a este
respeito, isto porque, alguns autores defendem que o direito de reparagdo do dano em

questdo compreende o patriménio da vitima e transmite-se por via sucessoria, a0 passo

S Ac. STJ n. ° 3710/18.2T8FAR.E1.S1, de 03/03/2021: “...II - Pela morte da vitima, e sem prejuizo do direito de
indemnizagdo por danos ndo patrimoniais suportados em vida pelo falecido, a jurisprudéncia vem reconhecendo um
direito de indemnizagdo autonomo, nos termos consignados no art. 496°, do CC, abarcando, por um lado, a
indemnizagdo pela perda da vida, e, por outro, a indemnizagdo pelos danos ndo patrimoniais que a morte é suscetivel

de provocar aos titulares do direito referidos nos n°2 e 3, daquele normativo(...)”
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que outros autores consideram que este ¢ conferido aos familiares referidos no n.° 2 do
mesmo artigo.

Neste sentido, conforme foi previamente alvo de estudo no capitulo anterior, sempre que
um incidente resulte na morte de um individuo gera-se a obrigagdo de indemnizar os
lesados pelos danos patrimoniais € ndo patrimoniais. E como tal, é necessario, desde logo,
distinguir-se a natureza do dano para que seja possivel aferir-se o seu titular.
Relativamente aos danos ndo patrimoniais, o direito a indemnizacdo apresenta-se de
forma muito simples, este ¢ de carater sucessorio, conforme se aprende, desde logo, na
introducdo ao direito das sucessdes: conjuge/unido de facto, filho, pais, irmao e sobrinho
(salvo algumas particularidades™?).

No entanto, existem situagdes em que estes eventuais beneficiarios podem ser excluidos
da titularidade da indemnizagdo, nomeadamente quando se vem a provar que este teve
culpa na morte da vitima, ou que apesar da relacdo familiar existente nao subsistia
qualquer relagdo/contacto entre ambos a data da morte da vitima. Ou seja, em caso de
acidente de viagdo em que um filho seja considerado culpado pelo mesmo e que resulte
na morte da sua mae, entende o ordenamento juridico portugués que ¢ automaticamente
excluido da condigdo de beneficiario da titularidade da indemnizagao a receber pela morte
da sua progenitora, o que, efetivamente, faz todo o sentido. Assim, como faz todo o
sentido que no caso em que um casal (entenda-se casados) que a data da morte de um dos
conjuges nao fazia vida comum tendo deixando de partilhar cama, mesa e de ter quaisquer
projetos comuns, mantendo as respetivas economias separadas, apesar de ndo se ter
divorciado, seja afastado da indemnizacao a receber.

Isto porque, a lei portuguesa aprecia uma forma de compensacdo do dano através de
indemnizagdo ndo so pela perda do direito a vida e pelo sofrimento da vitima antes do
evento morte, mas também pelos danos morais causados aos familiares diretos, porquanto
a jurisprudéncia entende indemnizaveis os danos correspondentes a angustia e demais
sentimentos sofridos por estes tltimos em relagdo a perda de um ente querido.

No que concerne aos danos patrimoniais, o direito a indemnizacdo assiste a qualquer

pessoa que estivesse em situagdo de dependéncia econdmica da propria vitima.

52 2) No caso de a vitima ser casada/ unida de facto e ter um ou mais filhos, a indemnizagio seria atribuida a estes; b)
Se ndo tivesse filhos, mas fosse casada, seria atribuida, apenas, ao conjuge/ unido de facto (excluindo os ascendentes);
¢) Sendo a vitima solteira, mas tendo filhos, a indemnizacgdo pertencia em exclusivo aos seus filhos; d) Se solteira e
sem filhos, os titulares eram os seus pais ou outros ascendentes (avds/bisavos); €) ndo tendo descentes e ascendentes

vivos, nem sendo casada, esta seria atribuida aos irmaos ou sobrinhos.
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Relativamente ao prazo de prescri¢ao, nos termos do artigo 498.° do Codigo Civil, os
beneficidrios tém trés anos para reclamar o seu direito a indemnizag@o. Nao obstante, o
prazo pode ser alargado até cinco ou dez anos, se o facto ilicito for integrante de um
crime.

Face aos menores de idade, a lei portuguesa prevé um alargamento do prazo de prescrigao
até um ano depois de estes atingirem a maioridade, de forma a acautelar as situagdes em
que os seus tutores ndo venham a reclamar a devida indemnizagdo em seu nome no prazo

geral legalmente previsto.

4.3. PRIVACAO DO USO

O dano pela privacdo do uso sucede quando o proprietario de um determinado bem ¢
impedido de usufruir do seu direito de dispor livremente da sua propriedade.

A doutrina e a jurisprudéncia tém vindo a defender que a simples privacao do uso de um
bem pelo seu proprietdrio, ainda que ndo se venha a verificar qualquer prejuizo
patrimonial real, constitui um dano ressarcivel, uma vez que este implica a subtragdo ao
lesado de uma parte das capacidades que o direito de propriedade lhe outorga, isto ¢, a

capacidade de gozar o proprio bem, e assim sendo, essa privac¢ao gera perda de utilidades.

4.4. PERDA DE CHANCE

A perda de chance da-se quando de uma agdo ou inagdo (ilicita e censuravel) resulta a
perda para outrem da possibilidade de conservar, de obter ou de satisfazer um certo
interesse™.

O mal em que ela se traduz tem carater meramente potencial, assim “A perda de chance
deve ser considerada como um dano atual, autonomo, consubstanciado numa frustracao
irremediavel (dano), por ato ou omissao de terceiro, de verificacdo de obtencdo de uma
vantagem que probabilisticamente era altamente razoavel supor que fosse atingida, ou na
verificagdo de uma desvantagem que razoavelmente seria de supor ndo ocorrer, nao fosse
essa omissdo (nexo causal)”.

A sua contestavel admissibilidade ndo se conexiona com a questdo da adequagdo da

conduta para gerar (artigo 563.° do Cddigo Civil) pois, em geral, a causalidade conseguira

3GONZALEZ, I. Alberto (2017) Direito da Responsabilidade Civil. Quid Juris, pag. 109.
54 Ac. STJ de 05/05/2015, Proc. n.° 614/06.5TVLSB.L1.S1
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firmar-se com maior ou menor precisdo. Basta, para o efeito, proceder & demonstragao de
que a comissao do ato omitido ou de que a omissdo do ato praticado teria possivelmente
permitido a obtencdo da vantagem que se perdeu ou prevenido a verificagdo da
desvantagem que se ocasionou.

Em rigor, contudo, a perda de chance em si mesma considerada nao ¢ geralmente um
dano, pois, para dela poder emergir a obrigacdo de indemnizagao torna-se indispenséavel
demonstrar, em acréscimo, o prejuizo, desvantagem ou lesdo que da sua verificacdo

concretamente adveio ou resultou, nem que seja em termos puramente probabilisticos™.

Ve. O Advogado nao intenta oportunamente a competente agdo de despejo nos termos do
n.°2 do artigo 1085.° do Codigo Civil, mas, ainda assim, o arrendatario voluntariamente
desocupa o locado pouco tempo depois, perdeu-se uma oportunidade de o despejar, mas

inexiste dano.

Tarefa mais dificil a que se liga a respetiva quantificagdo. Serd possivel assegurar que,
por exemplo, se o ciclista que, numa corrida de bicicletas faz um sprint para chegar a
meta juntamente com mais trés corredores ¢ abalroado por um espetador que provoca a
sua queda, perdeu a chance de chegar em primeiro lugar. Mas, indemnizéa-lo consistira
em dar-lhe o prémio que correspondia ao vencedor? Parece ndo restar outra opgao para
além daquela que passa pelo recurso a equidade. No exemplo indicado, se os quatro
corredores seguiam muito destacados, é possivel afirmar que cada um tinha 25% de
chances de ganhar, contudo, se seguissem em pelotdo, a oportunidade perdida reduz-se

na propor¢io do numero de ciclistas que o compunham. ¢

4.5. 0 DANO BIOLOGICO

A figura do dano bioldgico teve origem na ciéncia médico-legal e traduz-se numa lesdo
da integridade fisica e psiquica do individuo causada por um facto gerador de
responsabilidade.

O aparecimento deste “novo dano”, em sede de jurisprudéncia, surge com o principal
objetivo de proteger o lesado relativamente a sua saude, uma vez que a propria legislagao

¢ desadequada a tutela dos seus interesses face a responsabilidade civil.

% GONZALEZ, J. Alberto (2017) Direito da Responsabilidade Civil. Quid Juris, pag. 111
56 GONZALEZ, J. Alberto (2017) Direito da Responsabilidade Civil. Quid Juris, pag. 113
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A primeira manifestagdo do dano biologico surge através de sentenca emitida pelo
Tribunal de Génova, no intuito de inovar a clausula geral do artigo 2043.° do Cédigo Civil
Italiano que apenas previa a ressarcibilidade de danos patrimoniais, estendendo-os aos
danos nao patrimoniais.

Isto €, ao verificar-se uma lesdo da integridade fisica e psiquica de um determinado
individuo, devem ser tidos em consideragdo tanto o dano patrimonial existente, bem
como, de forma auténoma, o dano ndo patrimonial consubstanciado com o dano
biologico.

Efetivamente, o dano bioldgico compreende uma ilusdo de prejuizos secundarios na
esfera patrimonial do lesado, desde a perda de rendimento total ou parcial auferido no
exercicio da profissdo habitual até a frustragdo de imagindveis possibilidades de
desempenho de outras atividades de indole econdmico. Sendo que, nos termos do artigo
566.°,n.° 3 do Cddigo Civil, relativamente a este tipo de situacdes, as solucdes resultantes
das decisdes dos tribunais nacionais afirmam a fixacdo de montante indemnizatério por
via da equidade em funcao das circunstancias a aplicar em cada caso concreto, através de
padrdes que durante décadas tém vindo a ser delineados por for¢a do grau de gravidade
das lesdes sofridas e do seu impacto conjeturavel na capacidade econdmica do proprio
lesado excluindo as incidéncias resultantes na sua qualidade de vida.

Por isso, ¢ de constatar que o dano biologico apenas releva as implicacdes de alcance
econdmico, no que respeita aos danos patrimoniais requeridos pelo lesado.

Neste sentido, ¢ entendimento pacifico na doutrina e na jurisprudéncia que o dano
biologico pode resultar em danos de natureza patrimonial e ndo patrimonial.

Nos termos dos artigos 562.° € 564.°, n.° 1 e 2 do Codigo Civil, enquanto a vertente
patrimonial visa ressarcir as perdas de rendimentos profissionais, bem como frustragdes
de lucros existentes a data da lesdo e, ainda, a privagdo de futuras oportunidades
profissionais, o dano nao patrimonial reside em factos, situacdes ou estados que
desencadeiam consequéncias de ordem moral ao lesado, como as dores fisicas, desgostos
e vergonha relativamente a aparéncia que carregam por forca do dano ocorrido, entre
outros sentimentos resultantes.

Ora, é neste campo que continua a permanecer divergéncias doutrinarias, porquanto
alguns autores consideram que o dano biologico ¢ nada mais nada menos do que uma
versdao ampliada de patrimonio, o que no meu entender ¢ uma posi¢do arriscada e algo

imprudente.
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Isto porque, e indo ao encontro da posigao adotada por JOAO ANTUNES VARELAY, a
lesdo da saude de um individuo ¢ insuscetivel de avaliagdo pecunidria, ndo podendo, por
isso, ser atribuido qualquer valor de mercado aos bens pessoais atingidos.

Alias, ndo ¢ em vao que, em sede de audiéncia de discussao e julgamento, os Advogados,
nas suas alegagdes, invocam a compensagao face aos danos bioldgicos, porquanto estes
apresentam-se como valores que ndo tém preco, sendo a sua liquidacio feita com base
em critérios standard (conforme adiante se vird). E ainda, que reconhega que a lesdo
psiquica e fisica pode originar prejuizos de ordem patrimonial, ndo transforma o dano
bioldgico em dano patrimonial.

Neste sentido, o dano biologico nao € suscetivel de uma indemnizagao, mas sim de uma
compensagdo, porquanto face a impossibilidade de remogdo deste, faz-se por tentar
satisfazer o proprio lesado. Assim, por nao se estar perante a lesdo de interesses
suscetiveis de avaliacdo pecunidria, o dano ndo corresponde a um prejuizo materialmente
determinavel, mas sim a uma lesdo de ordem moral, apenas compensavel através de
utilidades que o proprio dinheiro possa proporcionar ao lesado.

Como tal, para auferir o valor atribuivel ao dano ndo patrimonial, o juiz deve levar a cabo
os sofrimentos efetivamente suportados pelo lesado, a gravidade do ilicito e os demais
elementos visiveis ou aparentes, devendo, em qualquer dos casos, avaliar pela equidade
e igualdade®®, usando os vulgares critérios expressos pela jurisprudéncia.

Neste sentido, os factos apresentam um notorio “dano moral” com base na incapacidade
permanente, na dor fisica sofrida, no dano estético e na vertente do dano psiquico, sendo
para tanto necessario a verificagdo da degradagdo das relagdes sociais, das dificuldades
de locomogao em simples momentos de lazer, nos estados psicoldgicos depressivos, na
decadéncia das relacdes afetivas mais proximas e ainda, na necessidade de tratamentos
médicos recorrentes e toma de medicagcdo constante, acrescido de um longo periodo de

tempo de recuperacao, tudo resultante dos danos sofridos pelo lesado.

37 Das Obrigagdes em Geral, Volume 1, 10.°Edi¢do, Almedina (2010)

8 Ac. STJ n. °875/05, de 31/01/2012: “... os tribunais ndo podem contribuir de nenhuma forma para alimentar a ideia
de que neste campo as coisas sdo mais ou menos aleatorias, vogando ao sabor do acaso ou do arbitrio judicial. Se a
Justica, como cremos, tem implicita a ideia de propor¢do, de medida de adequacdo, de relativa previsibilidade, é no
campo do direito privado e, mais precisamente, na drea da responsabilidade civil que a afirmagdo desses vetores se
torna mais premente e necessdria, ja que eles conduzem em linha reta a efetiva consagragdo do principio da igualdade

1

consagrado no art. 13.° da Constitui¢do.’
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Alias, defendo que o dano bioldgico ¢, efetivamente, uma subcategoria do dano corporal
separado, ainda que por ligeiras barreiras do dano moral, pois, enquanto no dano moral
se enquadra um campo vasto de sofrimentos, o dano bioldgico esta diretamente ligado a
uma lesdo psiquica cuja patologia médica foi determinada.

Conforme o anteriormente mencionado, a jurisprudéncia portuguesa nao € unanime
quanto a categoria onde o dano bioldgico deve ser inserido, tendo em conta que a maioria
entende que o mesmo deve enquadrar-se nos danos patrimoniais futuros e outra grande
parte julga tratar-se de um dano que carece de indemnizagao face aos danos patrimoniais
ou através de uma compensagao ao lesado relativamente aos danos ndo patrimoniais.

No entanto, ha ainda quem entenda que o dano bioldgico deva ser alvo de ressarcimento
auténomo, transformando-o numa atribui¢io de um valor monetario ao proprio lesado®.
Sendo que, em relagdo a esta ultima consideracdo, levanta sérias duvidas se a ideia da
jurisprudéncia ¢ descartar-se de responsabilidades face a obrigagdo, que deve pautar-se
enquanto julgador de delimitar se afinal a figura do dano bioldgico se inscreve nos danos
patrimoniais ou ndo patrimoniais, e por isso, devera ser revista esta posi¢cao do julgador
na defesa do mesmo enquanto dano de ressarcimento autdbnomo.

Pode até compreender-se a ideia do julgador neste sentido, porquanto a propria
jurisprudéncia italiana define o dano biologico enquanto dano-evento. Contudo, as ideias
sdao claramente distintas, uma vez que o direito italiano procurou apenas, com essa
definicdo, acentuar que o dano bioldgico estd presente na lesdo em si, no entanto, este ndo
deixa de ser uma violagdo a satde de ordem ndo patrimonial.

E no campo dos danos nao patrimoniais, também aqui so faria sentido a existéncia de
“novos danos”, como o dano bioldgico, se, efetivamente, a sua existéncia fizesse vigorosa
diferenca no campo indemnizatorio, considerando a existéncia quase infinita de clausulas
de ressarcimento, caso contrario a sua referéncia ¢ quase inttil.

Em suma, nao restam duvidas que o dano biologico € um subtipo do dano corporal e,
como tal, deve estar intrinsecamente ligado a categoria dos danos ndo patrimoniais, ainda
que seja admissivel que o mesmo pode resultar danos de natureza patrimonial.

No entanto, face ao reconhecimento dado pelo ordenamento juridico portugués, mais

concretamente pela Constituicdo da Republica Portuguesa e pelo Cédigo Civil, nos

39 Ac. STJ, de 21/03/2013: “... a perda de capacidade profissional é consequéncia normal de um sinistro que implique
lesdes fisicas ou psiquicas e, por isso, compreende-se que tal perda seja configurada como dano biologico e ndo vista

>

como um dano consequéncia do dano base que é o dano bioldgico...’
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termos dos artigos 24.°, n.° 1 e 70.°, n.° 1, respetivamente. E como tal, o facto de se ter
trazido o dano biologico para o direito portugués tem-se revelado, apenas, uma tendéncia
jurisprudencial, e assim se mantera se, efetivamente, ndo se vier a confirmar futuramente
que a sua aplicabilidade significa um agravamento do valor de ressarcimento a receber

pelo lesado.
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5. DANO-EVENTO

Podemos afirmar que o dano-evento ¢ o dano priméario ou violagao do direito subjetivo
que, ao nivel da primeira modalidade, assume uma posi¢do charneira em toda a questao
imputacional.

A partir dele conseguimos saber em que medida o que a pessoa perdeu ou aquilo que
deixou de ganhar se se inscreve ou nao na esfera do direito cuja lesdo ja tinha sido
imputada a um determinado sujeito.

Ora, em alguns ordenamentos juridicos estrangeiros, v.g. no italiano, faz-se a cisdo entre
o dano-evento (primeiro dano) ¢ o dano consequencial (dano consequéncia), onde o
primeiro identificaria o que, entre nos, vai conhecido por ilicitude e o segundo reconduzir-
se-ia a0 dano propriamente dito®’.

Face ao exposto, concentremo-nos quanto a questao da ilicitude, a qual sera abordada no

subcapitulo infra.

5.1. EXCLUSAO DA ILICITUDE

A conduta eventualmente ilicita pode acabar por se mostrar conforme ao Direito. E o que
acontecera sempre que os pressupostos de uma determinada causa de justificagdo ou
legitimagao se encontrem preenchidos.

Desta forma, ainda que um certo comportamento apresente as caracteristicas
indispensaveis para ser considerado antijuridico, ndo o serd verdadeiramente sempre que
exista uma razdo valida para o agente ter conduzido a sua conduta da maneira como
conduziu.

No Direito Penal, tendo em conta que existem modelos legais de crimes, o respetivo
preenchimento indica automaticamente a ilicitude, pelo que, neste nivel valorativo
consideram-se essencialmente as hipoteses em que ela pode ficar excluida.

Em oposicao, na responsabilidade civil, inexistindo verdadeiros modelos, este modo de
funcionamento ou modo anélogo, ¢ inadmissivel. O lesado deve sempre fazer uma prova

positiva dos pressupostos da responsabilizagdo através dela procedendo, nomeadamente:

60 BARBOSA, Mafalda Castanheira Neves de Miranda Barbosa (2017) Li¢des de Responsabilidade Civil, 1.* Edigdo,
Principia, pag. 299.
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a) a identificagdo do direito ou do interesse transgredido;

b) a indicacdo da violacdo de que concretamente foi vitima;

¢) a demonstracao de que ela lhe provocou certo dano (ainda que esta questdo se situe ja
fora do nivel valorativo da ilicitude) .

Neste sentido, ¢ importante abordar quais as causas de exclusado de ilicitude.

5.1.1. LEGITIMA DEFESA

Nos termos do artigo 337.° do Codigo Civil, “considera-se justificado o ato destinado a
afastar qualquer agressao atual e contraria a lei contra a pessoa ou o patriménio do agente
ou de terceiro, desde que nao seja possivel fazé-lo pelos meios normais e o prejuizo
causado pelo ato ndo seja manifestamente superior ao que pode resultar da agressio”¢!.
Assim, existe legitima defesa quando a pessoa viola um direito alheio com vista a afastar
uma agressao atual e contraria a lei, pelo que s6 podera ser admitida quando verificados
certos pressupostos: (i) uma agressao (ii) atual e (iii) ilicita (iv) a direitos do agente ou de
terceiro (v) que nio possa ser repelida com eficicia mediante a tutela ptblica®. Além dos
pressupostos, sdo ainda parametros da sua procedéncia (i) a necessidade e (ii) a adequagao
da resposta®’.

E ainda exigido que haja proporcionalidade entre o dano que foi causado e aquele que se
queria evitar, bem como nao ser possivel afastar a agressao pelos meios normais.

Ora, o excesso de legitima defesa torna o ato ilicito, todavia o mesmo encontra-se
justificado se o excesso se dever a perturbacdo ou medo nio culposo do agente®.

Em caso de erro acerca dos pressupostos da legitima defesa, o agente ¢ obrigado a

indemnizar o lesado, com a excecdo do erro ser desculpavel, pelo que, nesta situacao, o

ato no ¢ licito, contudo exclui-se o dever de indemnizar por falta do pressuposto culpa®’.

61 BARBOSA, Mafalda Castanheira Neves de Miranda Barbosa (2017) Li¢ées de Responsabilidade Civil, 1.* Edigdo,
Principia, pag. 208

62 GONZALEZ, J. Alberto (2017) Direito da Responsabilidade Civil. Quid Juris, pag. 318

3 GONZALEZ, J. Alberto (2017) Direito da Responsabilidade Civil. Quid Juris, pag. 318

6 BARBOSA, Mafalda Castanheira Neves de Miranda Barbosa (2017) Licées de Responsabilidade Civil, 1.* Edigio,
Principia, pag. 211

8 BARBOSA, Mafalda Castanheira Neves de Miranda Barbosa (2017) Licées de Responsabilidade Civil, 1.* Edigio,
Principia, pag. 211
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5.1.2. ACAO DIRETA

A acdo direta esta prevista no artigo 336.° do Codigo Civil, o qual prevé que “¢ ilicito o
recurso a forga com o fim de realizar ou assegurar o proprio direito, quando a agdo direta
for indispensavel, pela impossibilidade de recorrer em tempo util aos meios coercivos
normais, para evitar a inutilizagdo pratica desse direito, contanto que o agente nao exceda
o que for necessario para evitar o prejuizo”.

Definindo a agdo direta, a mesma surge como o recurso a forga para realizar ou assegurar
o proprio direito, tendo de preencher, segundo JOAO ANTUNES VARELAS os
seguintes requisitos:

a) Fundamento real;

b) Necessidade;

¢) Adequacao;

d) Valor relativo aos interesses em jogo.

Ora, nos termos do n.° 2, do artigo 336.° do mesmo diploma, a agdo direta pode incluir
apropriacdo, destruicdo ou dano a algo, eliminado a oposi¢do ilicita ao exercicio dos
direitos ou em outros casos semelhantes.

Havendo erro do lesante, ele terd de indemnizar, exceto se o erro for desculpavel.

5.1.3. ESTADO DE NECESSIDADE

Nos termos do artigo 339.° do Cddigo Civil, ¢ licita a acdo daquele que destruir ou
danificar coisa alheia com o fim de remover o perigo atual de um dano manifestamente
superior, quer do agente, quer de terceiro”.

De acordo com JOAO ANTUNES VARELAY, “o estado de necessidade consiste na
situacdo de constrangimento em que age quem sacrifica coisa alheia, com o fim de afastar
o perigo atual de um prejuizo manifestamente superior”. E também aqui incluido a
destruicao, a danificagdo, a utilizagao e a apropriacao de coisa alheia.

Ora, embora o ato seja licito, a vitima pode ser responsabilizada por danos. E a assungio

de responsabilidade por atos ou sacrificios legitimos, justificados em nome da justica quid

% BARBOSA, Mafalda Castanheira Neves de Miranda Barbosa (2017) Licées de Responsabilidade Civil, 1.* Edigio,
Principia, pag. 208
67 ANTUNES VARELA, Jodo (2010) Das Obrigagdes em Geral, Volume I, 10.* Edigdo, Almedina, pag. 508
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pro quo. No entanto, de acordo com o artigo 339.°, n.° 2 do Cédigo Civil, o ato sera ilicito
se o perigo que o ofensor pretende evitar for causado por sua propria culpa.
Ao excluir a ilicitude do ato, o estado de necessidade impede o exercicio da legitima

defesa contra o agressor.

5.1.4. CONSENTIMENTO DO LESADO

O consentimento do lesado traduz-se na autorizacao que o lesado da para que haja
interferéncia no direito que lhe assiste. Na auséncia disso, o ato seria ilegal. Assim, pelo
contrério, ¢ plenamente justificado.

O consentimento ndo pode ser genérico, no entanto, o lesado tem de ter consciéncia do
alcance do ato no qual estd a consentir. Assim, sendo uma questdo que envolva
conhecimentos técnicos, deve ser cumprido em relagdo a ele um dever de informagao,
falando-se entdo, como no caso da responsabilidade médica, de consentimento
informado®®.

Por outro lado, ndo pode o consentimento violar os bons costumes ou ser contrario a uma
proibic¢ao legal, de acordo com o artigo 340.°, n.° 2 do Codigo Civil.

Relativamente aos direitos de personalidade, nos termos do artigo 81.° do mesmo
diploma, ndo pode também violar a ordem publica.

Ora, de acordo com o artigo 340.°, n.° 3 do Cddigo Civil, o consentimento pode presumir-
se que se tem por consentida a lesdo quando a mesma se deu no interesse do lesado e de
acordo com a sua vontade presumivel. Para mais, mesmo quando nao seja presumido, o
consentimento pode ser tacito.

Neste sentido, ¢ comum os autores distinguirem trés tipos de consentimento: (i) o
consentimento vinculante (implica a atribui¢do de um poder juridico de agressdo), (ii) o
consentimento autorizante (envolve um poder fatico de agressao) e (iii) o consentimento
tolerante (pode ser encarado como uma verdadeira causa de exclusdo da ilicitude do

ato)®’.

68 BARBOSA, Mafalda Castanheira Neves de Miranda Barbosa (2017) Licées de Responsabilidade Civil, 1.* Edigio,
Principia, pag. 212
8 BARBOSA, Mafalda Castanheira Neves de Miranda Barbosa (2017) Licées de Responsabilidade Civil, 1.* Edigio,
Principia, pag. 215

62



6. DANO-PREJUIZO

O dano-prejuizo encontra-se consagrado nos artigos 483.° a 496.° do Codigo Civil e
desempenha um papel fundamental na determinacdo da responsabilidade e na
quantificagdo da compensac¢ao devida ao lesado.

O dano-prejuizo refere-se aos danos materiais ou patrimoniais sofridos por uma pessoa
como resultado de uma conduta ilicita de outrem.

No que respeita a quantificacdo do dano-prejuizo a legislagdo atual estabelece que a
reparacdo deve ser integral, isto ¢, a vitima tem o direito de ser compensada pelo valor
integral do dano sofrido, incluindo os danos efetivos (danos emergentes) e os lucros que
deixou de obter por forga da existéncia do dano (lucros cessantes).

A quantificag¢do exata deste dano ¢ determinada com base nas circunstancias especificas
de cada caso, nomeadamente, o valor dos bens danificados, as despesas médicas, perda
de rendimentos, entre outros elementos de carater relevante, mediante a apresentacao de

prova correspondente’’, conforme adiante se procurara demonstrar.

6.1. TEORIAS

No ordenamento juridico portugués existem diversas teorias utilizadas para fundamentar
a responsabilidade civil em casos de dano-prejuizo que visam instituir critérios para
determinar a responsabilidade e a compensacgao pelos danos causados.

Primeiramente, a Teoria da Culpa refere que a responsabilidade civil é baseada na culpa
do agente que causou o dano, pelo que, se pressupde que o lesado prove que o autor do
dano agiu em estrita violagdo de um dever de cuidado, sendo imprescindivel a
demonstragdo da culpa do responsavel. Sendo que, a culpa pode ser classificada em trés
tipos: negligéncia, imprudéncia e impericia.

A negligéncia verifica-se quando uma pessoa ndo toma as devidas e necessarias
precaucdes ou nao cumpre com os seus deveres de cuidado, resultando em danos para

outra pessoa.

70 Acérddo do STJ no Proc.2 03B535: “.. os factos integradores dos pressupostos da responsabilidade civil
extracontratual tipicizados no n.2 1 do artigo 483.9, incluindo a ilicitude, sdo constitutivos do direito de indemnizagdo
dela emergente, competindo, por conseguinte, a sua prova ao lesado; por seu turno, os factos integradores de uma
causa de justificagdo, eventos que infirmam na raiz a ilicitude, obstando a eficdcia constitutiva deste pressuposto do
dever de indemnizar, assumem natureza impeditiva - se ndo extintiva -, cabendo por consequéncia ao lesante a prova
respectiva.”
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V.g. Se um taxista ndo respeita os limites de velocidade e, por forca disso, causa um

acidente, ele pode, efetivamente, ser considerado negligente.

Por outro lado, a imprudéncia verifica-se por for¢ca de uma conduta temeraria, em que a

pessoa age de forma imprevidente, assumindo riscos desnecessarios.

V.g. Se um pedestre atravessa uma rua movimentada sem considerar o transito existente,
colocando-se em situagdo de perigo e causando um acidente a terceiros, ele pode ser

considerado imprudente.

Por ultimo, a impericia sucede quando uma pessoa nao possui habilidades ou
conhecimentos adequados para realizar uma determinada atividade, resultando em danos

para outra pessoa.

V.g. Se um enfermeiro comete erros durante uma atuagdo médica por for¢a da falta de
conhecimento por, efetivamente, estar fora das suas competéncias, ele pode ser

considerado imperito.

Na doutrina portuguesa, a teoria da culpa tem sido aplicada como critério para a atribuicao
de responsabilidade civil.

Contudo, importa salientar que esta ¢ apenas uma visdo geral da teoria da culpa na
doutrina portuguesa. O tema ¢, efetivamente, complexo e sujeito a diversas
interpretagdes, havendo naturalmente algumas divergéncias em relagdo a alguns aspetos
especificos e a sua aplicacdo em situagdes distintas.

A semelhanga de INOCENCIO GALVAO TELLES, ANTONIO MENEZES
CORDEIRO! defende uma abordagem abrangente da teoria da culpa, considerando-a
como um dos fundamentos da responsabilidade civil. Analisa os diferentes elementos da
culpa e discute a sua aplicagdo em casos concretos com vista a determinar a culpa e a
responsabilidade do agente.

Um autor com uma visdo menos ampla da teoria da culpa na doutrina portuguesa ¢
ORLANDO DE CARVALHO"?. Ele adota uma abordagem mais restrita, enfatizando a

culpa subjetiva como critério principal para a atribuicdo de responsabilidade civil.

" Em Tratado do Direito Civil IV, pags. 182 e ss.
72 Em Teoria Geral do Direito Civil, pags. 183, 193, 198 e ss.
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Defende, por isso, que a andlise da culpa deve observar a diligéncia exigida em
circunstancias ditas normais, tendo em consideragdo os padrdes de comportamento e os
cuidados expectaveis da pessoa comum. Este autor realca a necessidade de avaliar o
conhecimento e experiéncia do agente para determinar a existéncia da culpa.

Por outro lado, a Teoria do Risco refere que a responsabilidade civil independe da culpa
do agente, quando em causa esta o exercicio de uma determinada atividade pelo agente,
isto €, se a propria atividade desenvolvida apresentar potenciais riscos considera-se iSso
suficiente para atribuir a responsabilidade ao agende, mesmo que a culpa nao seja,
efetivamente, provada.

Neste sentido, DIOGO FREITAS DO AMARAL™ ¢ LUIS MANUEL TELES DE
MENESES LEITAO* defendem que certas atividades, como as realizadas pelo Estado
ou prestadores de servigcos (respetivamente) devem ser sujeitas a responsabilidade
objetiva, independentemente da culpa, enfatizando a importancia de proteger os interesses

dos lesados e garantir uma compensacao justa pelos danos causados.

V.g. Quando o sistema judiciario comete erros grosseiros que levem a condenagoes
injustas, nomeadamente, a privagoes de liberdade de individuos inocentes, o Estado
podera ser responsabilizado pelos diversos danos sofridos pelos individuos. Nesse caso,
a responsabilidade é atribuida devido ao funcionamento inadequado do sistema judicial
(ou) Quando um produto defeituoso causa danos a um consumidor, os fabricantes e/ou
fornecedores podem ser responsabilizados pelos danos causados pelos produtos,
independentemente de terem agido com culpa, pois eles colocaram o produto no

mercado, assumindo, desde logo, o risco de possiveis defeitos.

Como tal, apesar da teoria da culpa incluir maior obrigacdo na demonstracao da culpa
individual do lesante, esta oferece uma analise mais particularizada do comportamento
do agente em relacdo aos danos causados. No entanto, a teoria do risco simplifica a
responsabiliza¢do nos casos em que a prova da culpa do agente ¢ inexequivel, colocando
maior peso na atividade em si e nos riscos proprios.

Contudo, importa evidenciar que as duas teorias ndo sdo reciprocamente exclusivas e

podem, efetivamente, ser aplicadas de forma complementar. Em determinadas situagdes

73 Em Curso de Direito Administrativo — Vol. II, pags. 601 e ss.
74 Em Direito das Obrigagdes — Vol. lll, pdgs. 120 a 130
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a teoria da culpa pode-se verificar mais adequada, enquanto noutras ocasides a teoria do
risco pode-se mostrar mais conveniente para a atribui¢do de responsabilidade.

Como tal, a escolha da teoria aplicavel dependera sempre do contexto especifico e das
circunstancias do caso em aprego, ainda para mais nos casos em que reflete o surgimento
dos “novos danos”, essencialmente, aqueles que ndo surgem contemplados na lei

portuguesa.
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7. 0S NOVOS DANOS E O ORDENAMENTO JURIDICO
PORTUGULS

O ordenamento juridico portugués € constituido por um universo de normas legais,
constitucionais, decretos de lei e regulamentos. Estas normas sdo interpretadas e aplicadas
pelos tribunais portugueses com vista a resolugdo de conflitos e de forma a garantir a
justica que se requer € ambiciona.

No que concerne a aplicagdo de novos danos, o sistema juridico portugués estd organizado
de forma a lidar com situagdes em que se verifique a existéncia de danos para os quais
ndo exista uma legislagdo especifica que se aplique diretamente com vista a resolugdo de
determinados conflitos, sendo que, nestes casos concretos, os tribunais recorrem a
principios gerais do direito e a outros instrumentos legais para restringir a
responsabilidade e a compensagdo adequada a cada caso concreto.

O Cédigo Civil” &, efetivamente, um dos pilares do ordenamento juridico portugués que
institui as regras gerais para o apuramento da responsabilidade civil, que aborda os danos
causados a terceiros. Esta lei obriga a que aquele que, violar os direitos de outrem, por
acdo ou omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, fica obrigado a reparar o dano
causado’®.

Nas situagdes em que se verifica a existéncia de novos tipos de danos, como aqueles que
resultam das mudancas sociais, os tribunais podem recorrer efetivamente a principios
fundamentais do direito, como o principio da responsabilidade civil objetiva, que implica
que o autor do dano € obrigado a repara-lo independentemente da culpa.

Além disso, o sistema juridico portugués estd igualmente aberto a influéncia do direito
internacional e da jurisprudéncia de tribunais estrangeiros, o que, efetivamente, ¢
importante face a aplicagao de novos danos. Os tribunais portugueses podem analisar
casos idénticos ocorridos noutros paises e, consequentemente, considerar as solugdes
apresentadas, mantendo a realidade nacional.

Os tribunais portugueses tém empregado alguns principios como a culpa objetiva, a

responsabilidade pelo risco, entre outros tantos, no intuito de responsabilizar aqueles que

75 Em revista Juridica Portucalense n.2 29, pags. 9 a 11
78 Em Novos olhares sobre a Responsabilidade civil (CEJ), pag. 171
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causam danos a outrem, mesmo que nao exista uma regulamentacao concreta para o tipo
de dano em apreco. Desta forma, procura garantir a protecdo dos lesados e a reparacio
dos prejuizos causados.

Além disso, o ordenamento juridico portugués pode ser completado pelo direito
internacional, mais concretamente pelo Direito da Unido Europeia, isto porque, a
legislagdo e as diretrizes da Unido Europeia t€ém um papel consideravel na adequagdo e
na atualizagao das leis.

E importante realcar que a evolugio da sociedade e a identificacdo de novos danos podem
conduzir a necessidade de atualizacdo da legislagdo portuguesa.

Nestes casos, compete ao legislador diligenciar alteragdes nas leis no intuito de lidar, de
forma adequada, com estas questdes, procedendo e garantindo uma resposta juridica

pertinente’’.

7.1. PROBLEMATICA E DESAFIOS

O ordenamento juridico portugués enfrenta varios desafios e problemas face a novos
danos, sendo as constantes mudancas um dos principais desafios. A rapida evolugao
social apresenta questdes mais complicadas que exigem uma analise atenta para
determinar como a legislagdo existente pode ser aplicada a essas novas situacoes.

Outro desafio estd obviamente nas lacunas presentes na legislagdo, porquanto, na maioria
das vezes, os danos emergentes ndo sdo abordados de forma compreensivel na legislagao
vigente, resultando em verdadeiros obstaculos para a aplicacdao apropriada da lei. A falta
de regulamentagdo especifica pode, efetivamente, criar lacunas legais onde as partes
afetas podem nao encontrar uma base legal para buscar compensagao ou prote¢ao.

Além disso, a escassez de jurisprudéncia ¢ um derradeiro desafio. Isto porque, a medida
que vao aparecendo novos danos, pode, efetivamente, levar os tribunais a atrasar a analise
e tenham a determinacao de precedentes evidentes sobre como interpretar estas questdes.
A falta de uniformizacao da jurisprudéncia dificulta a previsibilidade e a consisténcia nas

decisdes judiciais atuais e futuras’s.

77 Em revista do Direito da Responsabilidade — Ano 2, pags. 904 e 905

78 Acérddo n.2 64/15.2IDFUN.L1-A.S1 do STJ : “ll - A finalidade da uniformiza¢éo da jurisprudéncia ndo é
prioritariamente dirigida a justica do caso concreto, mas sim ao objetivo latitudindrio de evitar a propagagdo do erro
de direito judicidrio pela ordem juridica.”
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Por fim, a cooperagdo internacional vislumbra-se fundamental para enfrentar estes
desafios.

Muitas questdes juridicas transcendem fronteiras exigindo a harmonizagdo das leis entre
0s paises.

Lidar com estes desafios requer um esforco continuo por parte do legislador, dos tribunais
e dos auxiliares de justica. Como tal, é necessario adequar e atualizar o ordenamento
juridico portugués, com vista a enfrentar as questdes emergentes de forma eficiente e
justa, garantindo assim, a protecdo dos direitos e interesses dos intervenientes
processuais.

A titulo de exemplo atual, a problematica do dano biolégico, no ordenamento juridico
portugués, reporta-se aos desafios enfrentados na aplicacdo e na prote¢ao dos direitos
associados aos danos causados a integridade fisica, a saide ou a vida das pessoas em
resultante de agressdes ao seu patriménio bioldgico.

Um dos principais desafios esta na definigdo e quantificagdo deste dano’. Ao contrario
de danos materiais, que podem ser facilmente determinados, o dano bioldgico reporta-se
a questdes mais complexas, como a perda de qualidade de vida. Como tal, determinar o
valor monetario compensatorio adequado e estes danos pode ser um desafio tremendo
para os tribunais.

Outro desafio € a responsabilizacao devida por danos bioldgicos. O ordenamento juridico
portugués recebeu mecanismos de responsabilidade civil para a reparacdao de danos, mas
nem sempre ¢ simples estabelecer a relagdo de causalidade entre a conduta do agente
lesante e o dano biologico sofrido pelo lesado. Alias, a complexidade cientifica, na maior
parte das vezes, exige a apresentacdo de provas especializadas para fundamentar as
alegacdes dos danos biologicos.

A falta de legislagdo concreta para lidar com o dano bioldgico ¢ igualmente um desafio.

Isto porque, embora existam leis gerais que versam sobre a responsabilidade civil e a

79 Acorddo n.2 4861/11.0TAMTS.P1.51 do STJ: “/ - Decorre do estatuido no art. 564.2, n.2 2, do CC, que a lei faz derivar
a fixagGo de uma indemnizagdo futura radicada em eventuais consequéncias danosas que sobrevenham ao dano
(actual) desde que os danos que lhe sobrevenham: i) possam ser imputados ou conectados, causalmente, com as
les6es ou morbidez psicossomdtica que o lesado sofreu por forca da acgdo ilicita donde emerge a obrigagdo de
indemnizar; ii) que percussGes dos efeitos e consequéncias danosas ja possa ser, com um arrimado grau de
previsibilidade, no momento em que o tribunal estd em condi¢ées de atribuir a indemnizagdo; iii) o tribunal sendo os
danos previsiveis, mas néGo possuindo meio e forma de os computar com o minimo de certeza, poderd procrastinar a
fixagdo para decisdo ulterior. Il - Este tipo de dano (bioldgico) assume, relativamente aos tradicionais e correntes tipos
de danos patrimoniais e extra patrimoniais, uma feicdo de dano auténomo, atribuindo-lhe a doutrina e a
jurisprudéncia uma fungdo reparadora ao nivel da perda de capacidade do lesado em manter um exercicio funcional
idéntico ou com a mesma amplitude e desenvoltura que faria se ndo tivesse sofrido a lesdo corporal que determina a
obrigagdo de indemnizar.”
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protecao dos direitos a satde e a integridade fisica, a inexisténcia de normas especificas
podem motivar incertezas e dificultar a aplicagdo da lei nos casos de dano bioldgico.
Para além disso, a problematica do dano bioldgico envolve questdes interdisciplinares
que exigem uma abordagem mais ampla, nomeadamente a colaboracdo entre
profissionais do direito, da satide, cientistas, entre outros profissionais das mais diferentes
areas para avaliar, de forma adequada, os danos e as consequéncias para os lesados. A
falta de didlogo entre as diferentes areas do conhecimento dificulta a compreensao precisa
do dano bioldgico.

Nestes termos, importa destacar a necessidade da consciencializagdo da sociedade em
relacdo ao dano bioldgico, porquanto, se verifica que as pessoas ndo estdo cientes dos
riscos envolvidos em determinadas atividades ou ndo possuem conhecimento adequado
para adotar medidas de preven¢ao adequadas.

Promover a consciencializacdo sobre os riscos biologicos e direitos relacionados ¢
essencial para prevenir os danos e garantir a protecdo dos lesados. Como tal, para
enfrentar esta problematica, é necessario um esfor¢o conjunto do legislador, dos tribunais,
dos profissionais afetos, profissionais das diversas areas envolventes e da sociedade em
geral. A promocao de legislacdo especifica, a melhoria da interpretacao e da aplicagdo da
lei existente, a cooperagdo interdisciplinar e a consciencializagdo publica, face aos seus
cidaddos, sdo medidas necessarias para garantir uma protecdo adequada dos direitos
inerentes ao dano bioldgico no ordenamento juridico portugués, como em seguida se a

analisara.

7.2. INTEGRACAO DE LACUNAS

Para colmatar os desafios na aplicagdo dos novos danos no ordenamento juridico
portugués, ¢ necessario apresentar solucdes. Primeiramente, ¢ essencial promover uma
constante atualizacdo legislativa, de forma a garantir que as leis existentes sejam
adaptadas as constantes mudancgas sociais, com vista a lidar, de forma mais eficaz, com
os novos danos emergentes e, em simultaneo, preencher eventuais lacunas legais. Além
disso, ¢ essencial fomentar o didlogo interdisciplinar entre os profissionais do direito e
especialistas nas demais areas do setor cientifico, humanistico e social. Esta colaboragao
pode, efetivamente, auxiliar uma melhor compreensao nas questdes complexas envoltas
nos novos danos e a desenvolver solugdes juridicas apropriadas para lidar com as suas

problematicas.
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Afigura-se como medida essencial o aperfeicoamento da jurisprudéncia®, isto porque, a
falta de precedentes consolidados dificulta a aplicacdo correta da lei. Efetivamente, os
tribunais desempenham um papel essencial na defini¢do de precedentes claros por meio
da andlise, interpretacdo e decisdo de casos afetos aos novos danos, porquanto, essa
constru¢do na jurisprudéncia define diretrizes capazes de lidar com situacdes idénticas a
nivel futuro.

Além disso, ¢ essencial promover a inovagdo juridica, pugnando pela criatividade e o
desenvolvimento de novas abordagens, com vista a lidar com os desafios emergentes.
Nestes termos, considera-se essencial a promog¢ao de programas de pesquisa juridica, de
financiamento de estudos sobre questdes especificas e de colaboragdo entre os estudantes,
profissionais de direito e especialistas de outras areas envolventes.

A interacdo entre a comunidade cientifica e tecnologica desempenha, igualmente, um
papel fulcral, uma vez que ¢ importante estabelecer formas de cooperagao com vista a
uma expressiva contribui¢ao de especialistas nestas areas para lidar com desafios mais
complexos.

Parcerias entre institui¢des juridicas e académicas, bem como a formagdo de grupos de
trabalho multidisciplinares, devem ser no intuito de enfrentar e confrontar questdes
especificas de forma mais eficiente e eficaz.

A resolucdo alternativa de disputas, como a mediacdo e a arbitragem, pode igualmente
ser incentivada como uma forma eficiente de lidar com novos danos. Estes métodos
oferecem, efetivamente, uma maior flexibilidade e rapidez na resolucdo de conflitos,
permitindo que as partes envolvidas cheguem a acordos mais personalizados e adaptados
as suas necessidades especificas. Por fim, a sensibiliza¢do da opinido publica desempenha
um papel fundamental, isto porque ¢ muitissimo importante educar a sociedade
relativamente ao aparecimento dos novos danos e nos desafios legais inerentes por meio
de campanhas de consciencializagdo, divulgacdao de informacdes e promogao de debates
sobre novas questoes juridicas. O apoio da opinido publica ¢ fundamental para promover
mudangas legislativas e implementar solugdes inerentes, de forma mais eficaz.

Em suma, ao adotar estas solu¢des, nomeadamente a inovag¢ao juridica, a interagdo com
a comunidade cientifica, a educagdo em direito e a sensibiliza¢do da opinido publica, o
ordenamento juridico portugués ficara mais preparado para enfrentar os desafios mais

complexos associados a aplica¢dao de novos danos, sendo que, estas medidas servirdo para

80 £m Novos olhares sobre a Responsabilidade civil (CEJ), pag. 154 a 157
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fortalecer o sistema juridico, de forma a garantir uma resposta mais célere e efetiva face

as mudangas e inovagdes que vao surgindo numa sociedade em constante mudanca.
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CONCLUSAO

O aparecimento de “novos danos” no ordenamento juridico portugués trouxe consigo
desafios consideraveis.

Como tal, a analise da jurisprudéncia e da doutrina portuguesa revela uma variedade de
abordagens e perspetivas que enriquecem a discussao sobre a problematica dos “novos
danos”. Através de um estudo aprofundado dessas fontes, foi possivel compreender as
distintas interpretagdes e solugdes propostas para lidar com os desafios emergentes.

Se por um lado, a jurisprudéncia demonstra a aplicacdo pratica das leis existentes aos
casos concretos relacionados com os “novos danos”, refletindo a interpretacdo dos
tribunais e instituindo antecedentes para casos futuros. Por outro lado, a doutrina contribui
com criticas, teorias extensivas e interpretativas e ainda, propostas de solugdo, provendo
uma base critica e tedrica para lidar com potenciais questdes mais complexas.

E através da analise dessas procedéncias, que também se destacou a importancia do
didlogo entre a jurisprudéncia e a doutrina, bem como a interdisciplinaridade, para uma
compreensdo mais integralizado dos “novos danos”. Ao considerar conhecimentos de
outras areas, como a ética e a reinven¢do das ciéncias sociais, foi possivel obter uma
perspetiva mais ampla sobre esta problematica.

Além disso, foi exequivel observar um equilibrio entre a responsabilizagdo e a promog¢ao
da inovagdo, reconhecendo a necessidade de proteger os direitos e interesses das partes
afetadas pelos “novos danos”.

A andlise da jurisprudéncia e da doutrina portuguesa destaca a necessidade de uma
constante atualizacdo e adaptacdo do ordenamento juridico para encarar os desafios dos
“novos danos”. Certo €, que este processo exige um didlogo continuo entre os diversos
autores do sistema juridico de forma a garantir a evolugdo e a adequacdo das leis as
constantes alteracdes sociais.

Além disso, a andlise da jurisprudéncia e da doutrina significa uma contribui¢ao
necessaria para a compreensao dos “novos danos” no ordenamento juridico portugués e
fornece uma base consistente para a formulagdo de estratégias legais mais eficazes e justas
face aos desafios emergentes.

Ao comparar as diferentes abordagens e perspetivas existentes na doutrina e

jurisprudéncia sobre o aparecimento de “novos danos” no ordenamento juridico

73



portugués, considero que a minha contribuicdo nesta tese se destaca por fornecer uma
analise abrangente e comparativa das varias teorias e propostas ja existentes.

A reflexdo quanto as questdes éticas, sociais e economicas permitiu fornecer uma analise
mais informada dos desafios e implicagdes dos “novos danos”, e assim contribuir para a
enunciagdo de abordagens mais eficazes.

Como tal, por meio de uma andlise comparativa das abordagens juridicas no ordenamento
juridico portugués em relagdo aos “novos danos”, a minha tese oferece uma perspetiva
enriquecedora para o debate. A minha analise comparativa destaca as matizes, as
oportunidades e os desafios existentes neste campo, fornecendo uma conce¢cdo mais
relevantes para o desenvolvimento de estratégias juridicas mais eficientes e adaptadas ao

contexto que se vive, atualmente, em Portugal.
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