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AVISO LEGAL

O conteudo desta dissertacdo reflecte as perspectivas, o trabalho e as
interpretagbes da autora no momento da sua entrega. Esta dissertagdo pode
conter incorrecgdes, tanto conceptuais como metodoldgicas, que podem ter sido
identificadas em momento posterior ao da sua entrega. Por conseguinte,
qualquer utilizagdo dos seus conteudos deve ser exercida com cautela. Ao
entregar esta dissertacédo, a autora declara que a mesma é resultante do seu
préprio trabalho, contém contributos originais e sao reconhecidas todas as fontes
utilizadas, encontrando-se tais fontes devidamente citadas no corpo do texto e
identificadas na seccgao de referéncias. A autora declara, ainda, que nao divulga
na presente dissertagao quaisquer conteudos cuja reproducéo esteja vedada por
direitos de autor ou de propriedade industrial.
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APRESENTACAO

Hospital como Elemento Urbano, tendéncias contemporaneas no

universo Ibero-Americano

Ana Luisa Jacintos dos Santos

O objectivo desta dissertagdo € estudar o impacto que os Hospitais, normalmente
edificios de grande escala, tém nos contextos urbanos onde séo construidos e perceber
as estratégias de projecto na perspectiva do tema. Explora-se os hospitais enquanto
elementos urbanos essenciais, analisando as suas diferentes tipologias e, em particular,
a espessura do limite, isto €, o0 modo como os limites fisicos destes edificios se

relacionam com a cidade.

Historicamente, os hospitais evoluiram de estruturas isoladas, muitas vezes associadas
a religiosidade, para edificios que dialogam e constroem directamente tecido urbano. A
investigagcao examina as varias tipologias de hospitais ao longo da histdria, reflectindo
sobre como estas formas arquitectonicas respondem tanto as fungdes programaticas

como as dindmicas urbanas.

A investigagdo baseia-se numa abordagem metodolégica que combina anadlise da
histéria dos hospitais, estudo de casos e observagdo de campo, com particular enfoque
nos contextos de Espanha e América Latina. Através da comparacéao entre estes dois
contextos, para alem de se examinar as diferencas na forma como os hospitais se
inserem no tecido urbano e na maneira como os seus limites se articulam com a
envolvente, estuda-se a migragdo de modelos arquitectdénicos entre a Europa e a

Ameérica Latina.

Conclui-se que é muito dificil definir o hospital ideal, mas definitivamente a arquitectura
hospitalar deve transcender a mera funcionalidade, assumindo-se como elemento
estruturante na construgdo da cidade. A forma como os limites do hospital séo
desenhados, desde a sua volumetria, fachadas, entradas, e até aos espacos exteriores,

revelam-se determinantes para a criagdo de edificios que, para além de cumprirem a



sua fungdo assistencial, contribuam positivamente para o equilibrio e a qualidade do

espaco urbano.

Esta dissertagdo podera ser aplicada como uma referéncia pratica no desenho de
hospitais, fornecendo diretrizes para a concepgdo de limites arquitectonicos que
promovam a integragdo urbana e a humanizagdo do espago hospitalar. Além disso,
podera servir como base para a reabilitacdo de hospitais existentes e para o
desenvolvimento de estratégias sustentaveis que incluam areas verdes e espacos de
transicdo entre hospitais e cidade. Os conhecimentos aqui desenvolvidos seréao
importantes para continuar um percurso profissional e pessoal sobre equipamentos de

saude e para apoiar investigagdes futuras em arquitectura hospitalar e urbanismo.

Palavras-chave: Limite, Arquitectura, Arquitectura de Hospitais, Urbanismo, Hospitais

Catalunha, Hospitais Chile.



PRESENTATION

Hospital as an Urban Element, contemporary trends in the Ibero-American

context

Ana Luisa Jacinto dos Santos

The aim of this dissertation is to study the impact that hospitals, typically large-scale
buildings, have on the urban contexts in which they are built and to understand the design
strategies from this perspective. The research explores hospitals as essential urban
elements, analyzing their different typologies and, in particular, the thickness of the

boundary, how the physical limits of these buildings interact with the city.

Historically, hospitals have evolved from isolated structures, often associated with
religiosity, to buildings that directly engage with and contribute to the urban fabric. This
study examines the various hospital typologies throughout history, reflecting on how

these architectural forms respond both to programmatic functions and urban dynamics.

The research adopts a methodological approach that combines historical analysis of
hospitals, case studies, and field observation, with a particular focus on the contexts of
Spain and Latin America. By comparing these two contexts, the study not only examines
differences in how hospitals integrate into the urban fabric and articulate their boundaries
with the surroundings but also investigates the migration of architectural models between

Europe and Latin America.

The study concludes that defining the "ideal hospital" is highly complex. However,
hospital architecture must transcend mere functionality, becoming a structuring element
in the construction of the city. The way hospital boundaries are designed—from their
volumetry and fagades to entrances and outdoor spaces—proves crucial in creating
buildings that, beyond fulfilling their healthcare function, positively contribute to the

balance and quality of urban spaces.



This dissertation can serve as a practical reference for the design of hospitals, offering
guidelines for the conception of architectural boundaries that foster urban integration and
the humanization of hospital spaces. Furthermore, it can provide a basis for the
rehabilitation of existing hospitals and the development of sustainable strategies,
including green spaces and transitional areas between hospitals and cities. The
knowledge developed in this study will be valuable for continuing a professional and
personal path focused on healthcare facilities and supporting future research in hospital

architecture and urban planning.

Keywords: Boundary, Architecture, Hospital Architecture, Urbanism, Catalonia

Hospitals, Chile Hospitals.
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Hospital como Elemento Urbano, tendéncias contemporaneas no universo Ibero-Americano

1. INTRODUGAO

Os hospitais, enquanto edificios de grande escala, tém assumido ao longo da histéria
um papel determinante no desenvolvimento urbano, exercendo uma forte influéncia
sobre a forma e o caracter das cidades. Para além de responderem a necessidades
funcionais especificas, possuem limites arquitectonicos, fachadas, jardins,
estacionamentos, ruas interiores, entradas e vedagdes, que configuram as relagdes
entre o interior e o exterior, e a forma como se integram no tecido urbano. A arquitectura
hospitalar, no entanto, tem frequentemente priorizado a funcionalidade interna,
ignorando a relagdo do hospital com o seu contexto urbano. Este desfasamento gera,
por vezes, uma desconexdo entre estas estruturas e a paisagem urbana, tornando
urgente uma reflexao que aborde tanto a integragao urbana como o impacto destes

edificios na cidade.

Historicamente, os hospitais evoluiram de edificios isolados, muitas vezes ligados a
religiosidade, para estruturas integradas na cidade. A arquitectura hospitalar tem
acompanhado a evolugao da sociedade e da ciéncia, reflectindo mudancas nas
percepcdes sobre saude, doenca e espaco urbano. Estas transformacgbes tém sido
condicionadas por factores sociais, cientificos e tecnoldgicos, que influenciaram tanto a

configuragao interna como a relagéo destes edificios com o lugar.

Os hospitais sdo uma das tipologias mais antigas na arquitectura, com uma histéria que
nem o principio nem o fim esta definido. Desde sempre existiu a necessidade de curar
e cuidar e de um espago para o fazer, o que faz destes edificios um reflexo das
condigbes mais fundamentais da sociedade e do ser humano: saude, doenga, vida,
morte, guerra, pandemia e isolamento. Inicialmente associados a religiosidade e
concebidos como locais de asilo para doentes, os hospitais evoluiram de edificios
isolados para estruturas integradas nas cidades. O desenho dos hospitais sempre
acompanhou e reflectiu o progresso e avango cientifico, social e tecnoldgico, que
influenciou ndo apenas a configuragao interna dos hospitais, mas também a forma como
estes interagem com o espago publico. O futuro do que pode ser um programa
arquitectonico hospitalar ndo esta definido, mas o tipo de relagdes que se deseja que

um hospital crie com o lugar pode-se definir.

O tema desta dissertagcdo surge da constatagdo de que a arquitectura hospitalar,
enquanto tipologia especifica, tem frequentemente ignorado a relagao entre o hospital
e o contexto em que se insere, pois, as dimensdes e volumetrias necessarias ao

cumprimento destes programas geram, por vezes, uma desconexdo entre estas
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estruturas e a paisagem urbana. Esta reflexdo é especialmente relevante numa altura
em que se procura que os hospitais nao apenas cumpram as suas funcdes assistenciais,
mas também contribuam positivamente para a humanizacdo do espaco e a criagao de

cidade.

A experiéncia profissional de 17 anos num escritério de arquitectura em Barcelona,
especializado no desenho e construgdo de hospitais em Espanha, Chile e Panama, foi
determinante na escolha deste tema. Esta vivéncia revelou os desafios arquitectonicos
e urbanisticos que os hospitais colocam, desde a escala do edificio até a sua integragao
no contexto urbano. Além disso, evidenciou como diferentes contextos geograficos —
como Espanha e Chile — abordam a relagdo entre os hospitais e o tecido urbano de

formas distintas.

O problema central desta dissertagcdo é compreender como os hospitais, enquanto
edificios de grande escala e elevada complexidade funcional, podem estabelecer
relacdes equilibradas com a cidade, promovendo a integragdo urbana e evitando uma
ruptura com o tecido envolvente, como quando sao construidos em zonas periféricas e

comprometem o desenvolvimento desses tecidos urbanos.

O conceito de "espessura do limite" sera aqui central, abordando limites arquitectonicos
como volumetrias, fachadas, jardins, terragos, entradas e espagos publicos, que nao
apenas configuram as transigdes entre o interior e o exterior, mas também estabelecem
relacbes de integragdo ou ruptura entre o hospital e o lugar. Este estudo procura
também questionar como as decisdes arquitectonicas e urbanisticas podem contribuir
para que os hospitais assumam um papel activo na humanizagao do espago urbano,
utilizando estratégias como a introdugéo de areas verdes, espagos publicos e melhor

articulagdo com o contexto envolvente.

Embora exista uma vasta literatura sobre arquitectura hospitalar, grande parte desta
esta centrada nos aspectos funcionais e programaticos dos hospitais, negligenciando a
relagdo destes edificios com a cidade. Poucos estudos abordam de forma aprofundada
a forma como os limites dos hospitais sdo desenhados e como estes influenciam a sua
integracéo no tecido urbano. Esta lacuna evidencia a necessidade de uma reflexdo mais
arquitectonica e urbana sobre o impacto destes edificios na paisagem e na vivéncia da

cidade.

Esta dissertacdo combina analise histérica, e casos de estudo para investigar as

diferentes tipologias hospitalares e a sua relagdo com o tecido urbano. O objectivo &
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investigar as diferentes tipologias hospitalares, desde os edificios compactos até aos
hospitais organizados em blocos ou aqueles que se desenvolvem em torno de patios
centrais, analisando as relagbes espaciais e programaticas que cada tipologia

estabelece com a cidade.

A construgdo de hospitais em diferentes geografias revela variagdes significativas no
desenvolvimento e nas abordagens arquitecténicas. Em particular, a comparagéo entre
a construcdo de hospitais em Espanha e no Chile é elucidativa. Enquanto Espanha
experimentou um boom na constru¢ao hospitalar nos anos 2000, o Chile ainda estava
cerca de 15 anos atrasado em relagdo a estas praticas. Este fendmeno deve-se a
diversos factores historicos, econdmicos e sociais. A comparacdo entre estes dois
contextos geograficos distintos, permitirda compreender como factores -culturais,
economicos e sociais influenciam o desenho e a integragao dos hospitais. Alguns casos
de estudo incluem o Hospital de Sant Pau, em Barcelona, e os Hospitais de Maipu e La
Florida, no Chile. A andlise destes exemplos procura destacar diferengas e semelhancgas
nas abordagens arquitectonicas e urbanisticas, oferecendo uma base para reflexdes

mais amplas sobre a arquitectura hospitalar contemporanea.

A dissertacdo esta organizada em varias secgdes. A primeira parte apresenta uma
revisdo historica da arquitectura hospitalar, analisando a evolug¢ao das suas tipologias e
os factores que condicionaram o seu desenvolvimento. A segunda parte estuda os
hospitais contemporaneos mais importantes segundo as varias tipologias. A terceira
parte foca-se nos casos de estudo, comparando exemplos em Espanha e no Chile, de
modo a identificar tendéncias contemporaneas e boas praticas na integragcdo de
hospitais na cidade e introduz o conceito de "espessura do limite", explorando como os

elementos arquitecténicos podem mediar a relagao entre o hospital e o espacgo publico.

A reflexdao sobre a arquitectura hospitalar € urgente e actual, especialmente num
momento em que se procura uma maior sustentabilidade e uma melhor relagédo entre
os edificios publicos e os seus contextos urbanos. Como programas arquitectonicos de
grande escala, os hospitais devem transcender a sua fungao assistencial, assumindo-

se como elementos estruturantes na constru¢ao da cidade.

No entanto nos ultimos anos tem-se vindo a assistir a uma nova tendéncia em que a

escala das intervencdes é reduzida utilizando a implantacdo de outras unidades
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existentes para intervengdes mais relacionadas com o contexto, o que torna esta

reflexao bastante actual.

Esta dissertagao pretende contribuir para o campo da arquitectura hospitalar, propondo
solugdes que valorizem tanto a funcionalidade interna dos hospitais quanto a sua
integragdo no espago urbano. Ao abordar a "espessura do limite", espera-se fornecer
uma base tedrica e pratica que possa ser aplicada no planeamento de novos hospitais
e na reabilitacdo de estruturas existentes, promovendo a criacdo de cidades mais

equilibradas e inclusivas.
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2. DO QUARTO A CIDADE: EVOLUGAO ARQUITECTONICA DO HOSPITAL

21 OEsPAGODE CURA

Falar sobre a histéria dos hospitais & falar sobre a histdéria da medicina, das culturas,
das sociedades e das cidades, por isso a histéria dos hospitais, e do acto de curar esta

intrinsecamente ligado a historia da humanidade.

"A cidade é um reflexo das tensdes e transformacdes dentro da sociedade, e os hospitais
tém sempre sido um espelho disso."!

Apesar de muito diferentes dos de hoje em dia, ja na pré-histéria havia cuidados de
saude. Nao existiam hospitais, médicos, ou enfermeiras como conhecemos
actualmente, mas os povos pré-histéricos, que inicialmente viviam em pequenas
comunidades nédmadas, dependiam dos seus conhecimentos sobre plantas e animais

para tratar doencas e ferimentos.

Os primeiros cuidados de saude na pré-historia envolviam o uso de plantas medicinais
e remédios naturais para tratar doencas e aliviar a dor. Além disso, muitas comunidades
pré-historicas utilizavam praticas como massagem, e outras técnicas de cura para tratar
doengas e ferimentos. Tinham uma compreensao rudimentar de anatomia e fisiologia.
Os seus conhecimentos eram limitados, e sempre baseados em observagdes empiricas.
Quando se tratava de ferimentos graves ou doengas mais complexas, geralmente nao
tinham meios para tratar os seus membros. Em muitos casos, os doentes ou feridos
eram abandonados, ja que as tribos ndmadas precisavam de se mover para encontrar

recursos.

N&o havia uma profissao especifica de médico como temos hoje em dia. Em vez disso,
as comunidades pré-historicas dependiam de individuos que possuiam conhecimentos
sobre plantas e animais e que podiam ajudar a tratar doengas e ferimentos. Esses
individuos muitas vezes eram os mais velhos ou mais experientes da comunidade, que
tinham acumulado conhecimentos ao longo de suas vidas. Eram conhecidos como

xamas ou curandeiros, e eram considerados figuras importantes na comunidade pois

' “The city is a reflection of the tensions and transformations within society, and hospitals have always
mirrored this reality." (BENEVOLO, Leonardo (1980) — The History of the City. Cambridge, MA: The MIT
Press, p. 23.)
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desempenhavam um papel crucial na prevencgao e tratamento de doencgas, e também

actuavam como conselheiros e lideres espirituais.

Ja nesta época estava presente a relagédo entre a doenga, a cura e a religido, mas nao

havia propriamente uma casa ou abrigo para a actividade de curar.

A passagem de um estilo de vida nébmada para uma sociedade sedentaria foi um marco
importante na histéria da humanidade e esta relacionada com o desenvolvimento das

primeiras cidades. Segundo Leonardo Benévolo:

“A cidade surge como a solugéo colectiva para problemas que ultrapassam o individuo,
materializando a cooperagéo e a organizagdo social.” 2

A mudanga para uma vida sedentaria permitiu que as comunidades estabelecessem
assentamentos permanentes, desenvolvessem agricultura, criassem estruturas sociais
mais complexas e formassem as primeiras cidades, que eram frequentemente
construidas perto de fontes de agua. A incorporagao de elementos defensivos, a criagéo
de edificios publicos como templos, palacios ou pragas, e a necessidade de
planeamento urbano foram algumas das -caracteristicas-chave dessa transig¢ao,
estabelecendo as bases para o desenvolvimento da arquitectura urbana ao longo da

historia.

Dentro das primeiras cidades conhecidas esta a cidade de Catal Huyuk, na Turquia, e
que foi habitada nos anos 7400a.C. a 5700 a.c., chegando a ser ocupada por 8.000
pessoas. E uma cidade que segundo os estudos arqueoldgicos é anterior a civilizagéo

sumeéria.

A estrutura da cidade é bastante uniforme com as casas rectangulares, muito perto
umas das outras e sem ruas entre elas. As pessoas movimentavam-se pelas coberturas
e entravam nas casas por meio de uma escada de madeira usando uma abertura no

tecto.

Em Catal Huyuk, ndo foram identificadas estruturas especificas que possam ser
definidas como hospitais ou templos dedicados a cura. As escavagdes arqueolégicas

revelaram evidéncias de esqueletos com marcas de possiveis praticas médicas, como

2 “The city arises as the collective solution to problems that exceed the individual, materializing social
cooperation and organization.” (BENEVOLO, Leonardo (1980) — The History of the City. Cambridge, MA:
The MIT Press, p. 23.)
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trepanacdo craniana.® Acredita-se que os cuidados médicos eram provavelmente
realizados num contexto doméstico, dentro das proprias casas por curandeiros

especializados na comunidade.

Outras cidades nesta area geografica que se destacam na histéria dos principios da
civilizacdo sdo as cidades da Mesopotamia, como Ur, Uruk e Babilonia, estas cidades

representam o inicio das estruturas urbanas como as conhecemos hoje em dia.

A histéria dos Hospitais e do tratamento de doengas conhecida inicia-se com a invencao
da escrita e do calendario na Mesopotamia, pois, com a escrita cuneiforme e o
calendario lunar comega a haver registo em que se identificam espagos onde se

hospedaram e trataram doentes.

O primeiro documento que descrevia leis sobre practicas de médicas e até castigos que
se impunham aos médicos é o Cédigo de Hammurabi, rei da Mesopotamia, escrito por

volta de 1754 a.c. na Babilonia.

Ha também registos de instituicdes que podem ser consideradas precursoras dos
hospitais. Os templos mesopotamicos eram os responsaveis por fornecer os cuidados
médicos, e os sacerdotes actuavam também como curandeiros. Essas instituicdes eram

frequentemente associadas a divindades especificas, como o deus Asu, relacionado

3 A trepanagao craniana € uma técnica cirurgica que consiste na perfuragéo ou abertura do cranio, podendo
ter propositos terapéuticos (aliviar pressao intracraniana) ou rituais, consoante o contexto cultural e
histérico. (www.pt.wikipedia.org/wiki/Trepanagéo, 2024)
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com a medicina. Os templos contavam com salas especificas para acomodar os

doentes.

Os medicamentos utilizados na Mesopotamia incluiam uma variedade de substancias,
como ervas, minerais, 6leos e resinas. As prescricbes médicas eram escritas em tabuas

de argila, registando os ingredientes e as instru¢cdes para o tratamento.

Como se pode observar nas reconstrucgdes virtuais das cidades Mesopotamicas os
templos eram os edificios mais importantes e de maior escala nas cidades. Situados no

interior dos limites da primeira muralha, no corac¢ao da cidade.

Vizinhos da civilizagdo Mesopotamica, no Antigo Egipto, 3000 a.C. a 332 a.C., os
cuidados de saude eram também uma parte importante da sociedade e foram das

primeiras civilizagbes a ter um sistema de cuidados de saude organizado.

Os médicos egipcios possuiam um conhecimento notavel sobre anatomia, diagndstico
e tratamentos. Utilizavam técnicas como a observacao dos sintomas, a palpacédo do
corpo e a realizagéo de exames fisicos. Tinham conhecimentos cirirgicos e realizavam
procedimentos como a trepanacdo e amputagdes. Também desenvolveram
conhecimentos sobre anatomia humana, embalsamamento e sobre a importancia da

higiene na saude, higiene pessoal, saneamento basico e agua potavel.

Utilizava-se uma combinagdo de tratamentos médicos, e administracdo de remedios a
base de plantas e realizagdo de cirurgias simples. Além disto, a medicina no Antigo
Egipto tinha também uma forte ligagdo com a religiao, e muitos dos tratamentos eram
acompanhados de rituais e oferendas aos deuses. Os egipcios acreditavam que a cura

era uma intervencao divina, e por isso também tratavam os seus doentes em templos.

Tal como as civilizagdes antecedentes os egipcios contavam com uma combinagéo de

templos, casas de cura e instituicdes religiosas para procurar tratamento medico.

Os templos também eram dos edificios mais importantes das cidades no Antigo Egipto
e os que eram dedicados a divindades especificas como Sekhmet (deusa da cura) ou

Imhotep (patrono dos médicos) eram frequentemente associados aos cuidados de
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saude. Muitos destes templos tinham espacos dedicados a cura, onde os sacerdotes-

médicos realizavam rituais e ofereciam tratamentos espirituais para os doentes.

Nestes templos havia varios tipos de salas: salas de exames, salas de preparacéo de
medicamentos, e até areas de repouso para os pacientes e mesmo instalagcbes para
cirurgias e procedimentos médicos. Além dos templos, havia médicos particulares que

garantiam outros niveis de atendimento, e podia também haver casas de cura.

Nas primeiras cidades conhecidas, como Catal Huyuk, ndo havia qualquer preocupagao
urbanistica especifica com as zonas de cura, uma vez que estas eram unicamente

quartos ou espacos domésticos dentro das casas.

No caso das cidades mesopotamicas, como Ur e Babilonia, os espacos dedicados a
cura encontravam-se no interior dos templos, a relacdo com o resto da cidade, neste
contexto, nao se definia pela especificidade do espago de cura, mas antes pela propria
estrutura do templo e muralhas que o circundavam, delimitando o conjunto religioso em
relacdo aos edificios circundantes. A barreira fisica e simbdlica ndo era exclusivamente

do espaco dedicado aos cuidados médicos, mas do conjunto religioso como um todo.

A espessura do limite nos hospitais revela-se, como um conceito essencial para
compreender a sua relagdo arquitectonica com o lugar. N&do se trata apenas de uma
barreira fisica, mas de um espaco de mediacao e articulagdo entre o edificio e a cidade.

No principio dos hospitais estes espacos e relagbes nao existiam.
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llustragdo 1 - Vista aérea de Catal Huyuk (Reconstrugdo virtual) (www.eldebate.com, 2022)

llustracdo 2 - Vista aérea de Ur, Suméria (Reconstrugao virtual) (www.realmofhistory.com,
2022)

llustracdo 3 — Vista aérea Babildnia (Reconstrugéo Virtual) (https://www.kadingirra.com,
2022)
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MESOPOTAMIA
- Sumeria (I1l milenio aC)
[I]  imperio Babilénico (Il milenio aC)

-
= I imperio Asirio (I milenio aC) B

llustragao 4 — Mapa Mesopotamia (www.xeohistoriacidade.blogspot.com, 2022)
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2.2 O HOSPITAL DO TEMPLO E DO PATIO — ATE AO SECULO V
2.2.1 GRECIA ANTIGA

A Antiguidade Classica é o periodo da histéria em que surgiram as civilizagdes Grega e
Romana, e o seu final coincide com a queda do Império Romano no século V d.C.
Durante esse tempo, ocorreram grandes avangos nas artes, na filosofia, na literatura,
na politica e nas ciéncias. Estas duas civilizagdes além da contribuigdo para a cultura
contemporanea também nos deixaram marcas na forma de fazer arquitectura,

urbanismo e na localizacdo dos espacos de apoio a saude.

Na Grécia antiga apareceram as primeiras democracias, e foram criadas as bases da
cultura ocidental, mas também houve um acontecimento que mudou o paradigma dos
cuidados de saude. A peste de Atenas no ano 430 a.c., e o contexto de guerra constante
que se desenvolveu, gerou uma grande quantidade de feridos de guerra que

necessitavam um local para ser tratados.

Estes factos levaram a criagdo dos “Hospitais” da época, que nao eram propriamente
hospitais, mas sim templos dedicados ao deus grego Asclépio, os asklepieia. Também
existia outra tipologia de espacos onde se tratavam doentes, os iafrea, quartos

dedicados ao tratamento dentro de casas de médicos da época.

Os latrea, espagos que existiram desde o século IV a.c. ndo eram mais do que
consultérios médicos, que ocupavam parte das suas casas, € onde se realizavam
procedimentos cirurgicos. Foi suposto por alguns4 que os quartos de convidados da

casa poderiam também ser destinados a recuperacao de pacientes.

Os asklepieia, eram dedicados a Asclépio, deus da cura e da medicina, e existiram no

periodo compreendido entre o século VI a.C. até ao ano 400 d.C. A saude estava

4 “Algunos han planteado que algunas habitaciones de invitados de la casa podian haber sido destinadas a
la recuperacion de pacientes, en lo que seria un antecedente de los hospitales que internan pacientes y
ofrecen tratamientos, cuidados y observacion.” (CAPARROS, José Leén Paniagua (2009) — Disefio
arquitecténico de centros sanitarios. Barcelona: FUOC, p. 97)
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relacionada com ritos e rituais religiosos, dai as actividades de tratamento serem

realizadas nestes edificios.

O primeiro Asklepieia encontra-se em Atenas, mas o modelo foi sendo difundido para
outras cidades ao largo dos territérios associados a costa mediterranica e aos limites do

império. Os gregos sao os primeiros a ter um espago dedicado unicamente a saude.

Podem encontrar-se até 200 templos ou santuarios asklepieia, dos quais os mais
conhecidos sdo o de Atenas, o de Epidauro, e o de Cos, onde se localizava uma das

escolas médicas mais famosas da Antiguidade.

O Asklepieia de Atenas encontra-se na encosta Sul da Acropole. Nas imagens
apresentadas pode-se observar a relagdo dos templos de Asclépio com as cidades a
que serviam. E clara a sua posicado longe dos principais templos, fora das cidades dos
deuses e apoiados nos limites das cidades, como um filtro de entrada de doentes no

centro urbano. Como afirma Spiro Kostof:

"A cidade grega era amplamente influenciada por rituais e ceriménias, integrando cultura,
religido e prescrigdo em todos os aspectos da vida."®

A nivel de planta os asklepieia eram compostos por varias estruturas, cada uma delas

relacionada com a funcgao especifica que o espago desempenhava na cura:

O espaco mais importante do asklepieia era o templo principal, onde se faziam as
cerimonias religiosas e as oferendas aos deuses da medicina. Era um espago sagrado.
No abaton, a zona onde os pacientes dormiam, quartos estavam disponiveis para os
doentes descansarem e receberem tratamento e passar a noite, acreditando que teriam
sonhos reveladores sobre as suas doencgas e cura. Esse espago oferecia um ambiente
propicio para a introspecgao e interpretagcdo dos sonhos pelos sacerdotes e médicos,
que os utilizavam para orientar o tratamento. O teatro por sua vez desempenhava um
papel terapéutico e de entretenimento. As apresentacdes de pecas teatrais, musica e
dancas terapéuticas buscavam inspirar esperanca e criar um ambiente favoravel para

os doentes. Ao redor do templo, havia um altar para oferendas aos deuses e uma fonte

5 "The Greek city was liberally influenced by ritual and ceremony, integrating culture, religion, and
prescription in every aspect of life." KOSTOF, Spiro (1991) — The City Shaped: Urban Patterns and Meanings
Through History. London: Thames & Hudson, p. 126.
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sagrada, onde os pacientes realizavam purifica¢des rituais antes das cerimoénias. Esses

rituais e oferendas eram parte integrante do tratamento.

Os jardins terapéuticos eram outro aspecto importante dos asklepieia. Esses jardins

eram projectados com plantas medicinais e ervas utilizadas no tratamento de doengas.

A espessura do limite nos Asklepieia gregos revela-se de forma particularmente
interessante, ja que por estarem situados geralmente nos limites das cidades, como no
caso do Asklepieia de Atenas, localizado na encosta Sul da Acrépole, os préoprios
templos desempenhavam um papel de transicdo entre 0 ambiente urbano e a natureza,

reforcando a nogao de filtro de doencas, afastamento e introspeccéo.

A estrutura dos Asklepieia reflectia igualmente essa ideia de transigao ao integrar
diferentes espagos que promoviam um distanciamento progressivo do exterior: jardins
terapéuticos com plantas medicinais, e patios internos destinados ao repouso e ao
tratamento. Nao se tratava de barreiras fisicas rigidas, mas antes de uma transigao

suave entre o espaco sagrado e o contexto.

Ana Luisa Jacinto dos Santos 45



Hospital como Elemento Urbano, tendéncias contemporaneas no universo Ibero-Americano

Ana Luisa Jacinto dos Santos

46



Hospital como Elemento Urbano, tendéncias contemporaneas no universo Ibero-Americano

The south slope of Athens Akropolis: Asclepieion (29) with the Theater of Dionysus (38) and two Odeia (35 and
43). (Reprinted from To iero kai to theatro tou Dionysou: Mnimeia tis notias plevras tis Akropolis [The Dionysos
temple and theater: Monuments of the south slope of the polis), by P: TG, 1993).

llustracdo 4 — Planta encosta sul de Atenas (https://www.researchgate.net, 2022)

Asclepieion of Corinth (33) with the Gymnasium (30), the Odeion (15) and the Theater (16). (Reprinted and
adapted from Ta tis P [The of Pe ], by P SG, 2000).

llustragdo 5 — Planta Corintia (https://www.researchgate.net, 2022)
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llustracdo 6 — Planta Asklepieia de Epidauro, Belém Lima Arquitectos/ Teresa
Nunes da Ponte Arquitectura (in Catalogo Saude e Arquitectura em Didlogo (2015),
Lisboa: Ed Gulbenkian)
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llustragdo 7 — Maquete Asklepieia de Epidauro, Atelier Alvaro Negrello e Tiago
Roxo (in Catalogo Saude e Arquitectura em Dialogo (2015), Lisboa: Ed Gulbenkian)

Original (jpeg, 464k) §

Fig. 3: after J. RIETHMOLLER, Asklepios. Heiligtimer und Kulte, vol. 1, Heidelberg, 2005, p. 253, Fig. 36.
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llustracdo 8 — Planta Asklepieia Atenas (www.journals.openedition.org, 2022)
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2.2.2 IMPERIO ROMANO

O império Romano, que comecou republica e que se estendeu por um vasto territério, e
era a potencia mundial na altura, € também outro grande influenciador da cultura
Ocidental. O caracter expansionista do império € conseguido gragas a forga militar dos
legionarios e aos escravos e territorios adquiridos, que se distribuiam entre cidades

novas e conquistadas.

Durante o desenvolvimento do império romano as cidades evoluem muito, quer em
termos de planeamento urbano quer de infraestructura. As cidades passam a ter um
centro, o forum, e aparecem edificios publicos de grande escala, que aparte de terem
fungbes especificas na cidade, também serviam para demonstrar o poder e a

grandiosidade do império.

“A malha urbana romana obedece a um planeamento sistematico, com o férum no centro
e edificios publicos monumentais que, para além de desempenharem fungdes
especificas, simbolizavam o poder e a grandiosidade do Império."®

Durante o império romano existem dois tipos de estruturas que assistiam doentes: os
valetudinarium, exclusivos para escravos e legionarios, e os médicos publicos ou

demosieuontes iatroi.

Durante o periodo romano, desenvolveu-se uma organizacdo de medicos publicos
designada demosieuontes iatroi. Estes profissionais eram remunerados pelo governo e
dedicavam-se a prestar assisténcia médica a populagdo, constituindo, assim, o
antecedente mais proximo dos primeiros hospitais conhecidos, nomeadamente os
nosokomeia e os xénones bizantinos’. Esta organizag&o surgiu no século IV a.C., num
contexto em que muitas cidades romanas ja contavam com familias de médicos que
preservavam o0s seus privilégios profissionais. Foi o imperador Antonino Pio que
estabeleceu um critério para a presenca de médicos nas cidades, definindo um nimero

adequado em fungdo em fung¢ado do tamanho da cidade.

6 “The Roman urban layout followed a systematic plan, with the forum at its center and monumental public
buildings that, in addition to fulfilling specific functions, symbolized the Empire’s power and grandeur.
BENEVOLO, Leonardo (1980) — The History of the City. Cambridge, MA: The MIT Press, p. 114.

"Os nosokomeia e os xénones eram instituicdes hospitalares do periodo bizantino. Os nosokomeia eram
hospitais publicos destinados ao acolhimento e tratamento de doentes, enquanto os xénones eram
estabelecimentos que ofereciam hospitalidade e assisténcia médica, geralmente associados a instituicdes
religiosas. (MILLER, Timothy S. (1997) — The Birth of the Hospital in the Byzantine Empire. Baltimore:
Johns Hopkins University Press.)
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Os Valetudinarium eram instituicdes que estavam destinadas a grupos limitados da
populagdo — escravos e legionarios romanos. Proporcionavam cuidados de saude,
comida e alojamento. Os que eram especificos para legionarios localizavam-se nas

fronteiras do império romano, em zonas de conflito.

Ha vestigios de alguns deles, como os de Aliso, Vetera e Novaesium, na Alemanha, o
de Vindonissa, Suica e os de Carnuntum — Danubio, e Lauriacum na Austria, o de

Inchtuthil, Escdcia ou o de Lambaesis no Magreb.

Historicamente a origem destes centros remonta ao império de Augusto (século | d.C.)
e procede dos acampamentos militares, que depois se estabelecem como cidades, e
vao-se desenvolvendo até ao século lll. Estes centros serviam para a atencéo urgente

aos legionarios com patologias relacionadas com a actividade militar.

Portanto as cidades romanas ao longo do império comegavam por ser acampamentos
militares temporarios, que com o estabelecimento do império evoluiam para cidades
militares, bastante estandardizadas, e dedicadas aos soldados e a vida militar. Com um
desenho extremamente ortogonal e posicionadas no limite do império, estas cidades
tinham os principais edificios dentro das muralhas, incluido o hospital, ou
Valetudinarium. O hospital encontrava-se no centro da cidade, e identificava-se como
um dos principais edificios. Como a casa do comandante e o edificio sede, desenvolvia-

se a volta de um patio.

Eram edificios sem nenhum espago de caracter religioso. A prioridade era tratar o

maximo numero de doentes possivel, tendo em conta os feridos de guerra.

Estes edificios tinham uma estrutura regular que se organizava a volta do patio. No
interior havia um corredor central que dava acesso tanto aos quartos em fachada como

aos que davam para o patio. Havia um refeitério ligado ao patio central.

Nos edificios mais importantes das cidades militares romanas, a ventilagéo fazia-se

através de um patio central, seguindo os principios arquitecténicos de Vitravio®. As

8 VITRUVIO (c. 27 a.C.) — De Architectura. Roma. Vitrivio foi uma das personagens que mais influenciou a
arquitectura no império romano deixando marcas até ao renascimento. Era um arquitecto e engenheiro
romano que viveu no século | a.C. Conhecido por ser o autor do tratado "De Architectura" (Sobre
Arquitectura), também conhecido como "Os Dez Livros de Arquitectura". Nessa obra, Vitrivio aborda varios
aspectos da arquitectura, incluindo os principios do desenho, os materiais de constru¢do, a matemética e

proporgéo, geometria, urbanismo e até a engenharia civil.
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nocoes de ventilagcdo e circulagdo de ar eram consideradas fundamentais na
arquitectura de acordo com os principios vitruvianos. Vitravio enfatizava a importancia
de um ambiente saudavel e confortavel nos edificios, incluindo a ventilagdo adequada.
Recomendava a disposi¢ao de janelas, portas e aberturas para permitir a entrada de ar

fresco e a saida de ar viciado.

Ao contrario dos templos gregos dedicados a cura, que se localizavam nas periferias
urbanas, os valetudinarium romanos integravam-se no centro das cidades militares,
assumindo-se como um dos edificios mais importantes e de maior dimensao dentro do
conjunto urbano. Estes edificios, tal como outros elementos significativos da
arquitectura militar romana, desenvolviam-se em torno de um patio central, seguindo um

desenho que privilegiava olhar para dentro.

A relacio dos valetudinarium com a cidade militar caracterizava-se pela sua localizacéo
estratégica junto a uma das duas ruas principais da malha ortogonal, que se cruzavam
no centro do acampamento. Esta disposi¢cdo garantida uma conexao directa com as
restantes estruturas urbanas, mas a sua ligagdo ao exterior era intencionalmente
controlada. As muralhas que delimitavam o conjunto militar funcionavam como a
espessura do limite destes edificios, criando uma barreira fisica e simbdlica que os

separava do territorio circundante.

Assim, a espessura do limite nos valetudinarium nao se traduzia apenas numa fronteira
fisica imposta pelas muralhas, mas também numa transigéo espacial entre o ambiente
militar interno e o vazio exterior. Esta dualidade de relagao reforcava a ideia de
protecgao e isolamento, caracteristicas fundamentais para garantir a seguranga € o

controlo dentro do contexto militar romano.

No império Bizantino®, A partir da reforma do imperador Justiniano (527 d.C. a 565 d.C.)
ira aparecer uma complexa estrutura medica em funcdo de cada uma das salas de

doentes, com uma clara hierarquia, e pessoal destinado a fungbes complementarias.

Os hospitais do império Bizantino, denominados xénones, era onde se desenvolvia o

trabalho dos médicos, e ha documentagéo que comprova que nestes edificios ja existia

9 Embora a Idade Media se associe & Europa Ocidental, o facto de abranger um periodo amplo da histéria
faz com que inclua varias civilizagbes e culturas em diferentes partes do mundo, entre elas o Império
Bizantino, como o sucessor do Império Romano do Oriente. Embora a Europa Ocidental tenha

experimentado eventos como a queda do Império Romano do Ocidente e a ascensao dos reinos barbaros,

Ana Luisa Jacinto dos Santos 51



Hospital como Elemento Urbano, tendéncias contemporaneas no universo Ibero-Americano

a formagdo de médicos integrada na actividade assistencial. Aparecem quando o
imperador Justiniano reformou a instituicdo dos médicos municipais para integra-los nos
xénones, que possibilitou o desenvolvimento do hospital bizantino que durou até ao

século VIII.

Dentro dos Hospitais Bizantinos, xénones, ja existiam casas de banho e capelas, assim
como espacos para actividades complementares e servigos de apoio. Da sua estrutura

sabe-se que tinha uma chaminé para cada uma das suas 3 salas.

Entre o século Il e IV os xénones eram hospicios, a partir do fim do século IV e durante
o século VI eram auténticos hospitais, organizagdes que contavam com pessoal medico
e ajudantes para cuidar os pacientes. Xénon a partir do século VIl quer dizer hospital

publico.

Um dos exemplos de Xénon é o Hospital Pantokrator fundado em 1136 pelo imperador
Juan Comneno em Constantinopla, ainda existe a carta fundacional (typikon), na que se
da constancia de uma instituicdo que proporcionava alojamento, comida e cuidados
médicos a pessoas que padeciam de alguma doenga. A conquista dos turcos faz com
que o seu funcionamento acabe em 1453. Contava com cinquenta camas ordenadas
em cinco médulos, dispostos em fungéo das patologias: cirurgia, mulheres, processos
morbosos, doengas oftalmoldgicas, etc., e € um primeiro ensaio da diferenciagao de

especialidades.

o Império Bizantino continuou a existir como uma entidade politica e cultural distinta no leste do

Mediterraneo.
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llustracdo 9 - Reconstrugdo fortaleza legionaria de Carleon

(www.timetrips.co.uk, 2022)
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llustragdo 10 — Planta Valetudinarium de Vetera, Roma. Belém Lima Arquitectos/
Teresa Nunes da Ponte Arquitectura (in Catalogo Saude e Arquitectura em Didlogo
(2015), Lisboa: Ed Gulbenkian)
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llustracdo 11 — Planta Hospital Pantokrator (www.thebyzantinelegacy.com, 2022)

9

llustragdo 12 — Fachada Hospital Pantokrator (www.thebyzantinelegacy.com, 2022)
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2.3 A PRIMEIRA ARQUITECTURA DA CURA

As instituicdes do mundo classico ocidental convivem com os hospitais bramanicos
estabelecidos no Sri Lanka (431 a.c.) o em Hisduntan (230 a.C.), e por isso, apesar de
nao ser no ocidente este caso justifica-se porque é tido como um dos primeiros
hospitais, e porque o seu desenho e posicido na cidade acaba por corresponder a uma
mistura de influéncias dos edificios dedicados & saude gregos e romanos, alem de
claramente identificar zonas de doentes e de funcionarios. N&o se sabe se estas
influéncias sao directas, se representam um modelo universal de hospital que se
desenvolveu na altura, ou correspondia directamente a evolugdo de conhecimentos e

necessidades das populacoes.

O Hospital de Mihintale, no Sri Lanka, foi construido por ordem do Rei Sena Il (851-885),
como resposta ao crescimento de monges budistas e leigos caridosos que habitavam a

zona e que se acredita curavam doencgas séculos antes da construccédo do hospital.

Grande parte dos tratamentos em Mihintale seguia os principios da Ayurveda, e o
hospital era administrado por monges budistas. No entanto, a presencga de instrumentos
cientificos sugere que muito mais acontecia aqui. Varios dos antigos reis do Sri Lanka
tinham conhecimento em medicina. Evidéncias de escavacdes arquitecténicas no local

revelaram frascos de vidro azul da Pérsia e até instrumentos cirurgicos.

O Hospital de Mihintale, era famoso por seus tratamentos herbarios, e ainda esta
presente um objecto de pedra que se imagina que era uma banheira onde os pacientes

eram imersos em 0Oleos e ervas.

As colunas de pedra que permanecem no local sdo as ruinas do hospital. A sua estrutura
e historia conhecidas sugerem que a parte interna do complexo era destinada a moradia.
Todos os dias, esmolas eram trazidas para o hospital para serem abencoadas no patio
interno. Tigelas de arroz foram encontradas durante escavagdes nesta parte do hospital.
As camas dos pacientes eram dispostas ao redor do patio externo. Cisternas forneciam
agua para o hospital ja que dos outros tratamentos realizados aqui era a terapia a vapor,

usando agua quente. Havia também uma farmacia proxima a entrada.

O Hospital de Mihintale estava contruido na base da montanha onde estava a antigo
conjunto religioso de Mihintale. Marcava directamente o aceso a cidade como no caso
da Grécia, e estava separado dos principais edificios. Imagina-se que esta posigao
respondia a primeira missao especifica dos hospitais, receber peregrinos e visitantes,

assim como apoiar doentes em fases terminais, locais de asilo e de abrigo, o que faz
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sentido ser feito a entrada de uma cidade, como acontecia nos templos gregos
dedicados a Asclépio. Era como um filtro de entrada na cidade, para evitar a propagagao

de doengas.

A planta do Hospital de Mihintale era composta por duas zonas distintas, um patio

interior e um patio exterior.

O patio interior estava no lado norte do edificio e & sua volta estavam os vinte e sete
quartos para doentes. Todos os quartos para pacientes, que estavam a uma cota mais
alta que o terreno natural, davam para uma varanda, que olhava o interior do patio, onde
se encontrava o santuario ou templo. Nas esquinas havia quatro quartos de maiores
dimensdes, e no que estava na esquina nordeste encontrava-se a bacia medicinal. Este
espaco tinha duas entradas, uma desde o interior do patio e outra desde o exterior do

edificio. O conjunto do patio interior tinha a forma de um quadrado.

O patio exterior, no lado sul da planta, tinha quatro salas ao longo do muro que o
limitava: uma sala de consultas no extremo sul, uma sala para armazenamento de
medicamentos e um espacgo para a sua moagem do lado oeste, sala banho de agua
guente e a casa de banho a vapor a este com entrada desde o patio. Um pouco acima
da zona de medicamentos estava o Dana Shalava, um refeitério para os monges. O

centro, um vazio, era usado como sala de espera de doentes.

A entrada do patio exterior estava orientada a sul a sala de consultas proxima a entrada,
supdem-se que seria usada para examinar os pacientes ambulatérios, funcionando

como uma especie de triagem.

Como se observa nas ruinas existentes e descricdo deste hospital, a sua estrutura era
similar a dos Valetudinarium romanos, mas ao contrario destes, distinguia claramente a
zona dos quartos de internamento da zona do patio exterior onde se prestavam os

servicos de triagem, tratamento pontual e sala de espera.

O Hospital de Mihintale é o primeiro hospital que introduz uma maior complexidade

arquitecténica na organizagdo do processo de cura dos doentes.

A relagdo do hospital de Mihintale com o resto da cidade € muito similar & dos Asklepieia.
A localizagao do hospital na base da montanha, fora da cidade sagrada, reforga o
conceito de filtro urbano, como um ponto de recepgéo e triagem antes do acesso ao

nucleo urbano.
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A espessura do limite no Hospital de Mihintale evidencia-se de forma clara na
articulagao entre as suas duas zonas principais — o patio interior e o patio exterior — que
organizam espacialmente as diferentes fungdes assistenciais e de apoio. A separagao
clara entre o nucleo interno de internamento e a area externa de triagem e tratamento
pontual demonstra uma consciencializacdo arquitectonica sobre a necessidade de criar

uma transig¢ao entre os espagos mais reservados e aqueles de uso mais publico.
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llustragdo 14 — Planta Hospital Mihintale
(www.vaamajoshi.wordpress.com, 2022)

llustracdo 15 — Fotografia ruinas Hospital de Mihintale
(www.vaamajoshi.wordpress.com, 2022)
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24 O HOSPITAL DE DEUS — SECULOS V-XV

A Idade Média € um periodo da historia europeia que se estende do século V ao XV,
caracterizada por uma série de mudancas politicas, sociais, econdmicas e culturais em
relagéo ao periodo anterior da Antiguidade Classica. De facto, com a queda do Império
Romano do Ocidente em 476 d.C. a descentralizacio do poder politico, com a formagao
de reinos barbaros e a fragmentacao da Europa em varios estados independentes
desenvolveu-se o sistema feudal, onde os senhores concediam terras em troca de

servigos e protecgao militar dos vassalos.

E uma época igualmente marcada por desafios, como as Cruzadas, uma série de
expedicoes militares realizadas pelos cristdos europeus para recuperar a Terra Santa
dos mugulmanos, e a Peste Negra, uma pandemia que assolou a Europa no século XIV,

resultando em uma grande perda de vidas.

A Igreja Catdlica exerceu uma influéncia significativa durante a Idade Média,
desempenhando um papel central na vida espiritual, cultural e politica da sociedade. A
fé cristd era uma parte integrante da vida quotidiana, tendo por isso ganho expressao

urbana.

A Idade Média viu o florescimento das cidades, e da arquitectura gética, com a
construcao de majestosas catedrais. Havia o desejo de ter em cada cidade um Hospital
e uma Catedral o que o que reflecte a forte associagao entre religiosidade e assisténcia

aos doentes. Como salienta Leonardo Benévolo:

“A presenga de edificios de assisténcia junto as grandes catedrais medievais reforga o
caracter religioso da assisténcia hospitalar, tornando o hospital um prolongamento da
caridade crista.”"0

O século V marca um aumento qualitativo e quantitativo da assisténcia médica, e a
atencdo a uma grande parte de populagédo doente, ou que padecia de alguma miséria
ou desgraga, concentrado em espagos proprios. Os espagos dentro dos hospitais
adaptavam-se aos tratamentos mais comuns: repouso em camas, calor, higiene e dieta,
€ apareceu um espaco para a segregacado dos doentes moribundos. A maioria dos

hospitais tinha chaminés que marcavam o desenho dos edificios e eram instalagdes

10 BENEVOLO, Leonardo (1980) — The History of the City. Cambridge, MA: The MIT Press, p. 149.
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fundamentais nas salas. Os principais hospitais estavam relacionados com a lepra,

asilos, locais de alojamento para pobres, caminhantes e peregrinos.

No século IV os medicamentos continuam a ser de origem vegetal, e isto supde ndo s6
a criacdo de farmacias nestes espagos, como a existéncia no lugar de uma

correspondente zona de cultivo.

Na idade média a cura e o papel de caridade e assisténcia aos mais necessitados é
assumida pela religiao catdlica. A igreja cria fundagdes dedicadas ao cuidado dos
pobres desde o século IV, como resposta ao crescimento demografico das grandes

cidades.
Como diz Jean Labasse:

“De todos os edificios que salpicam o coragdo das cidades, o Hospital &, sem duvida,
juntamente com a igreja, o mais antigo. A proximidade entre ambos, por outra parte, ndo
é fortuita™"!
E em Franca que se comegam a fundar os primeiros hospitais urbanos, dentro do domus
dei episcopal, dentro do conjunto de edificios relacionados com a actividade da igreja:
catedral, palacio do Bispo, e colégio de candnicos. Ao largo da Idade Média, até ao

século XIX este conjunto chamava-se Hotel-Dieu (casa de Deus).

Assim, os hospitais que até a Idade Média eram templos, ou estruturas dentro dos
templos, passam a ser um edificio autdbnomo, integrado no conjunto dos mosteiros tanto

em contextos urbanos como nas zonas rurais.

A Reforma eclesiastica durante o império Carolingio atribui mais importancia aos
hospitais, dicta normas especificas sobre a hospitalidade (789) por Carlos Magno e cria

o termo que unificava todas as unidades de cuidado — hospitale.'

A partir do século VI os hospitais consideravam-se edificios basicos da cidade, e

comegam a proliferar por toda a Europa, com a assisténcia hospitalar a ficar

" “De todos los edificios de alguna importancia que salpican el corazon de las ciudades, el hospital es, sin
duda, junto con la iglesia, el mas antiguo. La proximidad entre ambos, por otra parte, no es fortuita”
LABASSE, Jean, (1982) — La Ciudad y el Hospital. Madrid, p. 17

2.0 termo “hospitale” (do latim” hospitale”, que significa "lugar de recepg&o") surge durante a época de
Carlos Magno, no século IX, como resultado da reforma eclesiastica que impds no Império Carolingio. O
imperador, além de ser um grande patrono da Igreja, iniciou uma sistematizacao da assisténcia aos doentes
e necessitados, concedendo maior responsabilidade aos mosteiros e as instituicbes religiosas no
fornecimento de cuidados médicos. A palavra "hospitale" passou a designar as instituicdes que prestavam
cuidados médicos, hospedagem e suporte aos peregrinos, pobres e doentes, ressignificando o conceito de
hospital na Europa medieval. Este termo representava uma organizagdo que englobava tanto a fungéo de
assisténcia de saude quanto de acolhimento, reflectindo as praticas sociais e religiosas da época. A criagao
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territorialmente heterogénea, com um grande numero e variedade de estabelecimentos

hospitalarios.

Os exemplos mais importantes de hospitais urbanos em Franca sao: Arles (543), Lyon
(542), e Hotel-Dieu de Paris (651), um dos hospitais mais marcantes da Idade Média.
Considera-se o Hospital mais antigo ainda em funcionamento nos nossos dias e foi

construido no ano 651, apesar de s6 haver registos desde 829.

O Hotel-Dieu de Paris encontra-se dentro das muralhas de Paris Medieval, na fle de Ia
Cité, sitio onde se fundou Paris. Ao lado da famosa catedral de Notre Dame,
confirmando a posi¢do dos Hospitais na Idade Média, integrados dentro dos mosteiros,

e neste caso a marcar o centro da cidade juntamente com a igreja.

Esta fle de la Cité era o centro da cidade de Paris medieval, com a qual se relaciona a
Norte e Sul através de pontes sobre o rio Sena, deixando os lados Este, onde estava o
Hospital, e oeste, abertos para o rio. Esta relagdo com o rio facilitava o acesso logistico

e o despejo de residuos.

Considerando as imagens da época podemos observar que o Hotel-Dieu de Paris tinha
como principais caracteristicas uma planta rectangular, com uma nave central longa e
estreita apoiada sobre por uma série de colunas que formavam arcadas com uma

estrutura abobadada ao longo do tecto da nave.

As camas colocavam-se em filas adossadas as paredes da fachada, depois dos pilares.
Esta tipologia permitia seguir o culto, que se fazia em capelas colocada ao longo do

edificio, perto das camas dos doentes.

Esta tipologia de edifico € posterior a tipologia claustral usada nos primeiros edificios
considerados hospitais, como os Valetudinarium e os hospitais orientais em que as salas
de pacientes se organizavam & volta de patios. E o principio do hospital pavilhdo, e o

principio de uma unidade de enfermaria.

No inicio do século XIII este hospital tinha 2 salas (Sdo Tomas, Sao Denis), cada uma
formada por duas naves e respectivos altares. Cada sala era destinada a um tipo de
doente: incuraveis e convalescentes. S6 no século XVI sera construida a chamada Sala

Nova, para os doentes com doengas contagiosas, pois a quantidade de doentes

do termo foi crucial para unificar as unidades de salude e assisténcia dentro dos dominios da Igreja,
delineando, assim, os primeiros passos na evolugao dos hospitais tal como os entendemos hoje.
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obrigava a que muitas vezes tivessem que dividir cama, aumentando a taxa de

mortalidade.

A espessura do limite nos hospitais medievais manifesta-se como um elemento
essencial na relagdo entre o espago sagrado, o espago assistencial e a cidade. A
posicdo dos hospitais dentro das cidades, frequentemente adjacente aos templos
religiosos, traduzia uma clara continuidade fisica e simbdlica entre a assisténcia aos
necessitados e a devogao religiosa. Havia uma separagao fisica, uma vedagdo que
definia o perimetro destes usos, que ao mesmo tempo definia e protegia os edificios

religiosos e assistenciais.

A localizagao estratégica dos hospitais junto aos rios, como no caso do Hotel-Dieu de
Paris, reforgava também uma logica pratica de acesso a recursos hidricos e escoamento
de residuos, mas, simultaneamente, criava um filtro urbano que mediava o impacto

sanitario sobre o nucleo urbano.
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llustragcdo 16 — Plano de Paris na Idade Media, onde se identifica o Hotel-Dieu
(www.employees.oneonta.edu, 2023)

llustragdo 17 — Planta de Paris na Idade Media, onde se identifica o Hotel-Dieu
(www.employees.oneonta.edu, 2023)
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llustragdao 18 — Hotel-Dieu Idade Media ( www.en.wikipedia.org, 2023)

/ . (
N \ 53 ;
0 UOO ) 2 h
! o
&, A RN
N NG N
- N\

11688 [)\
INTériEUR DE L'HoTeEL-Diev, pe Paris. Q_)

llustragao 19 — Interior Hotel-Dieu (www.reprodart.com, 2023)
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25 O HOSPITAL DA RAZAO — SECULOS XIV - XVI

O fim da Idade Média esta associado ao periodo conhecido como Renascimento, que
trouxe consigo uma profunda renovagao cultural, artistica e intelectual na Europa, entre
os séculos XIV e XVI, marcando a transicdo para a era moderna. As cidades

protagonistas desta época sao Florencga e Mildo.

Durante o Renascimento, houve uma transformacgio na forma como as cidades eram
concebidas e organizadas. Os renascentistas valorizavam a ordem, a simetria e a
geometria nas suas constru¢des urbanas, e as cidades passaram a ser planeadas de
forma cuidadosa, com ruas largas e geométricas, pragas centrais e edificios
monumentais que expressavam o poder e a grandiosidade das autoridades
governantes. O poder na época renascentista deixa de estar tdo ligado a Igreja e passa

a ser assumido pela nobreza.

A medicina também passou por transformagdes significativas, com uma abordagem
mais fundamentada em observagdes cientificas e experimentagdo. Aprofunda-se o
conhecimento da anatomia, da circulagdo sanguinea e desenvolvem-se
significativamente os conhecimentos cirdrgicos, impulsionados pelas constantes
guerras. Nos séculos XVII e XVIII, a Guerra dos Trinta Anos traz consigo a militarizacéo
dos Estados, consolidando exércitos compostos por soldados profissionais. A partir
desta guerra, surge uma nova tipologia de doente, o soldado profissional, o que
impulsiona o desenvolvimento da medicina, uma vez que a sua saude se torna
fundamental para o Estado, o que faz com que sejam os monarcas os promotores do

reaparecimento dos hospitais militares.

Apesar dos avancgos cirurgicos, estes ndo tiveram impacto imediato na planta e
programa funcional dos hospitais, uma vez que as intervengdes cirurgicas continuavam
a ser realizadas nas enfermarias. As plantas dos hospitais renascentistas mantinham
uma forte predominancia das areas de internamento/enfermaria, representando cerca

de 90% da superficie total dos edificios hospitalares.

A funcédo real dos hospitais do Renascimento era a segregagao. Pela primeira vez,
observa-se uma separacao de pacientes de acordo com o género e o tipo de doenca,
criando-se espagos adequados para diferentes tratamentos. Além disso, o surgimento
de doengas contagiosas, como a peste vermelha (Variola), em 1440 em Franga, € a
sifilis, em 1494 em lItalia, impulsiona a criagdo de salas especificas e isoladas dentro

dos hospitais para os doentes que sofriam destas patologias.
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Além destas, outras doengas altamente contagiosas e infecciosas, com destaque para
a lepra, levaram a criagao de uma nova tipologia hospitalar, os Hospitais de Sao Lazaro
ou Lazaretos™. A funcéo principal destes hospitais era o isolamento e a reclus&o dos
doentes, razao pela qual eram construidos fora dos nucleos urbanos. Um exemplo deste
tipo de equipamento é o Hospital Lazareto de Mad, edificado na baia de Mad, nas
Baleares. O seu isolamento fisico em relacdo ao continente simbolizava ndo s6 a
tentativa de proteger o continente do contagio, como também a dedicagado exclusiva a

um determinado tipo de doentes, representando o inicio dos hospitais especializados.

E durante o Renascimento que surgem novos projectos de grandes hospitais nas
principais cidades europeias, substituindo a rede existente de pequenos hospitais nos

mosteiros.

"O hospital renascentista torna-se uma presenca monumental na cidade,

substituindo as pequenas estruturas eclesiasticas por edificios que definem o
n14

caracter civico da nova ordem urbana.
Esta mudanca no modelo hospitalar estd associada a uma progressiva secularizagéo

dos hospitais e ao aparecimento da segregagéao de fungdes.

Leon Battista Alberti (1404-1472), arquitecto, tedrico e humanista italiano do
Renascimento, deixou varias obras escritas, incluindo o tratadoDe Re
Aedificatoria (Sobre a Arte da Construgdo), no qual dedica um capitulo inteiro as
directrizes para a construcdo de hospitais. Alberti enfatiza a criagdo de espagos

funcionais, higiénicos e capazes de promover a recuperagao dos pacientes.

“[Os hospitais] devem ser construidos com muito cuidado e bastante diversidade:
pois um lugar convém para albergar os desamparados e outro para curar e aliviar
os enfermos”'®

Propde um modelo cruciforme para os hospitais, com o objectivo de facilitar o acesso

aos doentes e permitir uma organizagao clara das areas de atendimento. Este formato

13 Durante o Renascimento, a proliferagio de doengas contagiosas, como a lepra e a sifilis, levou a criagéo
de hospitais especializados no isolamento dos doentes. Os chamados hospitais de Sdo Lazaro destinavam-
se especificamente a leprosos, funcionando como verdadeiras instituigbes de reclusdo e controlo sanitario
a margem da cidade.

4 “The Renaissance hospital becomes a monumental presence in the city, replacing the small ecclesiastical
structures  with  buildings that define the civic character of the new urban order.”
BENEVOLO, Leonardo (1980) — The History of the City. Cambridge, MA: The MIT Press, p. 187.

S ALBERTI, Leon Battista (1485) — De re aedificatoria (Da Arte de Edificar). Florenga: [s.n.]. 12 ed. Livro IX,
p. 86
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possibilitava uma distribuicdo equitativa de recursos e servigos, garantindo uma

circulagao eficiente no interior do edificio.

Alberti destaca ainda a importancia da ventilacdo e da iluminacdo adequadas nos
espacos hospitalares, recomendando a incorporacdo de grandes janelas e aberturas
para permitir a entrada de luz natural e o fluxo de ar fresco. Esta atencdo ao ambiente
fisico visava tanto a prevencdo de doencas como a promocgdo da recuperacdo dos

pacientes.

O aspecto fundamental do modelo cruciforme era a separacao de areas para diferentes
tipos de pacientes e fungdes hospitalares, propondo a divisdo dos hospitais em alas
distintas para homens e mulheres e a criagcao de areas especificas para pacientes com
doengas contagiosas, evitando a propagacgéao de infecgbes. Alberti também sublinha a
necessidade de criar espacos limpos e higienizados, com instalagbes adequadas para

a higiene pessoal e a disposi¢ao apropriada de residuos.

Desta forma, o modelo ideal de hospital renascentista caracteriza-se por uma
organizagdo em cruz que cria patios e claustros de grande escala, resultando em
edificios monumentais e publicos que se destacam na malha urbana, fornecendo
cuidados médicos mais eficientes e humanizados. Séo edificios claramente urbanos,

que seguem o modelo de palacio e a geometria renascentista.

Na cidade de Mildo, sob uma reforma urbana que teve inicio no Castello Sforzesco,
incluindo o Duomo, culmina a construgcdo do Hospital Maior, iniciada em 1456, quando
o Duque Sforza encomenda o projecto a Filarete'®. Este edificio é um exemplo
paradigmatico do pensamento renascentista para os hospitais, apesar de ter sido

construido por fases, levando 349 anos até ser concluido, em 1805.

O Hospital Maior de Milao localiza-se no limite sudeste da cidade, marcando um eixo
diagonal com o Castello Sforzesco, que atravessa o centro, onde se ergue o Duomo.
Situado numa das portas da cidade, no lado sul, proximo a Basilica de San Nazaro in
Brolo, o edificio evidencia a relagdo entre o hospital e a cidade, estabelecendo um
didlogo entre a monumentalidade do complexo hospitalar e a estrutura urbana

envolvente.

6 Antonio Averlino, dito Filarete, arquitecto milanés do século XV, foi autor de um célebre tratado em que
incluiu o projecto de um “hospital ideal” integrado numa cidade utépica (Sforzinda). Nele, como na obra de
Alberti, combinavam-se principios de arquitectura e reformas sociais, buscando-se “solucionar de forma
perfeita o problema urbano” da assisténcia aos cidadaos.
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Como anteriormente sugerido pelo tratado de Alberti, o0 Hospital organizava-se a volta
de um grande claustro com igreja e espag¢os administrativos, e outros claustros em
forma de cruz para os doentes. Cada cruz era destinada ao internamento diferenciado
de homens e mulheres, e espacos de apoio, e formava quatro patios fechados por
edificios de dois andares para o pessoal do hospital. Estes patios eram menores que o
principal, hierarquizando os espacgos. No encontro entre as salas realizava-se o ritual
religioso, visivel a todos os doentes devido a forma do edificio. No século XVI so6 este

corpo central estava em funcionamento.

Nas unidades de internamento, as camas de madeira eram separadas por cortinas,
garantindo alguma privacidade. Havia ainda um sistema de saneamento com latrinas
ligadas as salas. Nas caves, localizavam-se areas de apoio como a farmacia, a casa de

gelo, armazéns e cozinhas.

A referéncia para este hospital, para alem de Alberti, foi o Hospital de Santa Maria a
Nova, em Florenga, que tem formas de duplas cruzes como consequéncia de varias
ampliacbes. Estas ampliagdes acabam por criar um modelo que se estuda e duplica.
Este modelo de hospital permanecera ate ao final do século XVIlI, e acaba por ser uma

referéncia utilizada nos edificios da Idade Moderna.

No Hospital Maior de Mildo, a relagéo entre o edificio e o seu exterior revela um
entendimento renascentista da cidade como organismo ordenado, onde cada elemento
tem uma fungdo compositiva, simbdlica e pratica. Ao ser implantado junto a uma das
portas da cidade, o hospital ndo sé assume uma posigao estratégica — como ponto de
recepgao de populagdes externas e viajantes — mas também forma parte do perimetro
urbano, funcionando como filtro e dispositivo de acolhimento. A sua localizagdo no
tracado urbano estabelece uma continuidade com os principais edificios da cidade,

Castello Sforzesco Duomo.

Ao contrario dos hospitais medievais, muitas vezes encerrados em estruturas
conventuais, o Hospital Maior assume uma forma aberta, um edificio com uma fungao
especifica. Com os seus grandes claustros a organizarem nao sé o programa funcional,
mas também a hierarquia do espaco exterior. As fachadas principais, visiveis desde os
acessos da cidade, ndo servem apenas para demarcar o edificio, mas para comunicar

a sua importancia publica. A monumentalidade do algado principal, alinhado com as vias
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que conduzem ao centro, inscreve o hospital no imaginario urbano de Mildo e integra-o

visualmente no sistema de espacos civicos e religiosos da cidade.

A propria estrutura em cruz, associada a composicdo dos patios, ndo cria apenas
ambientes interiores salubres, mas define zonas de transi¢ao entre o exterior urbano e
os espagos de tratamento. Os patios, jardins, acessos, e galerias cobertas organizam-
se de forma a constituir camadas sucessivas — uma verdadeira espessura de limite —
que gradualmente introduzem o visitante ou o paciente no hospital, ao mesmo tempo
que preservam o seu caracter de recolhimento. Esta Iégica sequencial de aproximacao,
feita de rupturas e continuidades espaciais, reforca a ideia de que o hospital
renascentista ja ndo € apenas um espacgo de cura, mas uma extensao qualificada da

cidade.
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llustragdo 20 — Planta Cidade de Milao 1832 (www.wellandantiquemaps.co.uk, 2023)

llustragdo 21 — Planta Hospital Maior de Mildo (www.seordelbiombo.blogspot.com, 2023)

llustragdo 22 - Interior Hospital de Mildo (www.seordelbiombo.blogspot.com, 2023)
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2.6 O HOSPITAL PUBLICO - SECULOS XVII - XIX

O lluminismo foi um movimento intelectual e cultural que surgiu na Europa durante os
séculos XVII e XVIII. As principais caracteristicas deste movimento foram a valorizagao
da razao, na ciéncia, no pensamento critico e na busca pelo conhecimento empirico
como base para o progresso humano. Esse periodo ficou marcado pela crenga na
capacidade da razdo humana de superar a ignorancia, a supersticdo e a tirania, e
promover a liberdade, a igualdade e o bem-estar da sociedade, alargando os principios

iniciados no Renascimento.

O lluminismo emergiu num contexto de mudangas sociais significativas na Europa. A
ascenséo da burguesia, o crescimento do comércio e das cidades, bem como o avango
do conhecimento cientifico, levaram a uma transformagéo da sociedade feudal para uma

sociedade mais secular e mercantil.

Durante o lluminismo, as cidades europeias passaram por mudancgas arquitectonicas e
urbanisticas significativas. A valorizagdo da razdo e da ordem, influenciaram a forma
como as cidades foram planeadas e construidas, e houve uma tendéncia para o
desenho de ruas ortogonais e largas, pracas monumentais e a criagdo de espagos
publicos que promovessem a organizagdo e o intercAmbio de ideias. Muitas cidades
viram o crescimento de bairros burgueses e alguma melhoria das condi¢des de vida nas
areas urbanas. A confianga nas capacidades humanas e a valorizagdo da ciéncia
manifestam-se também na tentativa de ordenar racionalmente o espaco urbano e os
edificios, atribuindo fungbes precisas, hierarquias claras e uma estética regulada. Neste
contexto, o hospital adquire um papel estratégico na reforma urbana, concebido como
edificio independente, capaz de ordenar e conter a doenga no espaco racional da cidade

iluminista.

“O urbanismo moderno comega quando a planta e o edificio se tornam expressodes de

uma organizagéo racional da sociedade." "’

No entanto, durante este periodo, as condi¢des de vida nas cidades foram-se tornando

frequentemente mais precarias, com excesso de aglomeragao urbana, falta de higiene,

7 “Modern town planning begins when the plan and the building become expressions of a rational
organization of society.” BENEVOLO, Leonardo (1980) — The History of the City. Cambridge, MA: The MIT
Press, p. 357
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saneamento inadequado e surtos frequentes de doengas infecciosas, como a codlera, a

malaria e a tuberculose.

Houve uma série de reformas hospitalares em Franga e Inglaterra que foram
influenciadas pelas ideias iluministas e pelos avangos na medicina e no pensamento
cientifico. Essas reformas buscavam melhorar as condi¢des dos hospitais, promover
praticas médicas fundamentadas em conhecimento cientifico, observagéo e analise
racional, proporcionar cuidados mais humanizados para os pacientes, e promover a
formacgao dos médicos. Durante o lluminismo, os hospitais comegaram a ser entendidos
como estruturas mais integradas na sociedade e no planeamento urbano, e ndo apenas
como espacos de acolhimento e tratamento, como observa Jean Labasse ao analisar a
reorganizagao do Hoétel-Dieu em Paris. Os hospitais passam a ser espagos nao s6 de

cura, mas também de ensino e investigacao.

"O hospital tornou-se num lugar privilegiado do saber médico e, em geral, do
progresso técnico."®

Os progressos da época, mais significativos na area da cirurgia, com o desenvolvimento
da area de hemostasia'®, transfusdo de sangue, assepsia, esterilizagdo e anestesia,
exercem uma transformacgao do acto de operar, que tem um impacto no desenho dos
hospitais, com a necessidade de criar salas exclusivas para cirurgias. Aparece também
a necessidade de salas especificas para autopsias, raios x (Wilhelm Roéntgen, 1895),
electrocardiogramas, (Willemm Einthoven, 1903) laboratérios, blocos operatérios e
areas de servigos gerais que apoiavam estas salas. Todos estes progressos marcam o

desenvolvimento do modelo de hospital na Europa.

Durante o lluminismo, em Franga, uma das reformas mais importantes foi a
implementacdo do sistema hospitalar publico em Paris durante o século XVII, e tinha
como objectivo centralizar a administragao dos hospitais, promover a higiene e melhorar

o atendimento aos pacientes. Esta reforma também buscava eliminar praticas arcaicas,

18 "E| hospital se convertié en un lugar privilegiado del saber médico y, en general, del progreso tecnico."
LABASSE, Jean (1982) — La Ciudad y el Hospital. Madrid: Instituto de Estudios de Administracion Local,

p. 136

9 A hemostasia € o processo natural pelo qual o corpo estanca uma hemorragia, sendo composta por trés
fases principais: vasoconstrigdo, formacéo do tamp&o plaquetario e coagulagao sanguinea. O seu dominio
foi determinante para a evolugdo das cirurgias e dos espagos hospitalares associados.
(www.wikipedia.org/wiki/Hemostasia) 2025.
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como tratamentos com base em supersticdes, e enfatizar a importancia da medicina

baseada em evidéncias cientificas.

Em Inglaterra, também houve um movimento para melhorar as condi¢des dos hospitais
e promover o tratamento mais humano e compassivo dos doentes. O reformador social
e filantropo John Howard foi uma das figuras-chave nesse movimento, defendendo a
importancia de melhorar a higiene e a nutricdo nos hospitais e proporcionar tratamento

adequado para os pacientes.

No século XVIII Inglaterra viu o surgimento dos hospitais de caridade, financiados por
doacdes e destinados a cuidar dos pobres e necessitados. Esses hospitais eram
administrados por organizagdes filantrépicas e buscavam fornecer tratamento médico e

cuidados de enfermagem aos pacientes de forma gratuita ou a baixo custo.

A Revolugdo Industrial teve um grande impacto na saude, ainda antes do
desenvolvimento do hospital em pavilhdo. O aumento de populagdo nas cidades, o
liberalismo econdmico e a secularizagao fazem com que se construam novos hospitais,
com novos modelos arquitecténicos. Como referiu Spiro Kostof, “a cidade do século XIX
comegou a reflectir a légica de uma nova ordem social, em que os edificios publicos,

como os hospitais, assumiam um papel central na reconfiguracéo do espago urbano™®.

O Hbétel-Dieu de Paris, que existe ainda hoje em dia, € um exemplo do que vem a ser
referido pois, atravessa todas as épocas e tanto a sua tipologia de funcionamento e

gestao, como o seu desenho vao-se adaptando as modificagdes dos cuidados de saude.

Este Hospital, que a partir de certa altura deixa de ser gerido por religiosas e passa a
ser um estabelecimento medico e cirurgico dirigido por médicos, sofreu enumeras obras
de reforma sendo a mais importante a provocada pelo incéndio no dia 29 de Setembro
1772. Alem do impacto directo sobre este edificio, este incéndio acaba por ser um
pretexto para uma reflexao do ponto de vista cientifico de como deve ser o desenho
mais adequado para os novos hospitais, tendo em conta os conhecimentos medicos e

cientificos da época e gerar discussdes sobre as condi¢gdes nos hospitais da altura e

20 “The nineteenth-century city began to reflect the logic of a new social order, where public buildings like
hospitals played a central role in the reshaping of urban space.”
KOSTOF, Spiro (1991) — The City Shaped: Urban Patterns and Meanings Through History. London: Thames
and Hudson, p. 209
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possiveis reformas ao sistema hospitalario. Acaba por ser o motivo que finalmente

origina o0 modelo de hospital pavilhdo.

O incéndio no Hotél-Dieu faz com que se crie um comité de oito ilustrados, no qual
estavam Lavoisier, La Place e Bailly, que no relatério que fizeram criticas a proximidade
de pacientes dementes, cirirgicos e a ndo separagao dos doentes infecciosos, assim
como uma proposta de nimero maximo de camas por sala (36)?', o uso da cama

individual, e a substituicdo do antigo hospital por outros 4 de 1200m2 cada um.

A intencdo de isolar, personalizar e singularizar cada doenga exprime-se tanto no
desenho das unidades de hospitalizacédo, que devem ser elementos separados do resto
dos servigcos, com ventilagado natural, como com a introducdo da cama individual, que
cria uma revolugdo no tratamento e na planta dos edificios. Isolar as unidades de
hospitalizacdo faz com que se estabeleca que um hospital deve estar composto de um
certo numero de pavilhdes paralelos entre si e com a orientacdo mais propicia. A
separagao entre pavilhdes é feita por patios, de 50 a 60m de largura com fachadas
orientadas a norte e a sul. Decide-se que os edificios ndo devem ter mais de um piso,
mas se é necessario podem chegar a rés-do-chdo mais dois pisos, deixando os dois

primeiros niveis para os pacientes e o ultimo andar para pessoal.

Depois do incéndio no Hétel-Dieu de Paris os tedricos higienistas propéem este modelo
de hospital em pavilhonario. Apesar de este modelo nao ser utilizado na reconstru¢ao
do Hétel-Dieu, esta tipologia acaba por ser a que se utiliza em todos os hospitais que
se constroem durante o século XIX e principios do século XX. Pela primeira vez no
desenho de hospitais, a forma relaciona-se com a fungao, e a tipologia de Hospital
composto por pavilhdes é a resposta certa para os conhecimentos meédicos da altura, e
respondia as necessidades de ventilagdo. Acredita-se que a auséncia de ventilagao era

uma das causas da alta mortalidade no Hotél-Dieu.

O cirurgiao Antoine Petit publicou em 1774 a Memorie sur la meilleure maniere de
construire un hépital des malades, em que propunha um edificio cilindrico, com a planta
em forma de circulo e esse grande circulo dividido em 6 salas, e com um total de 2000
camas. Cada sala funcionava como um grande tubo ventilagéo, onde se estabelecia
uma corrente de ar desde o extremo até a cupula da igreja, no centro do edificio. A
cupula da igreja central tinha uma chaminé que funcionava de evacuagao de fumos da

cozinha, farmacia e lavanderia. O projecto de Petit passa o conceito de “maquina de

21 Genyk, Gaétan (2022). Architecture hospitaliére et santé publique: L'architecture comme outil du soin.
Tese de doutoramento. Université de Normandie. [disponivel em: HAL Archives Ouvertes], pp. 95-97
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curar” a todo o edificio, em que o principal elemento de cura é a ventilagdo, que evita

contagios?®.

Também se volta a questionar a localizagcdo dos hospitais, se devem estar dentro das
cidades, ou devido a sua escala e numero de camas se devem construir fora dos

grandes centros urbanos.

O modelo de Petit € melhorado pelo arquitecto Bernard Poyet, aumentado a sua
capacidade. Em vez de 6 alas propdéem-se 16, com 3 pisos cada uma, e cada ala tinha
89 camas. Como no modelo de Antoine Petit o centro do cilindro € aigreja, e a inovagao
€ que a volta do cilindro se propunha um fosso, que servia de saneamento do edificio.
Esta proposta teve apoio Real, mas a Academia das Ciéncias acaba por optar pela

solugao de Hospital em Pavilhdes.

Ha também uma alteragédo no desenho de fachadas ja que Moret Dijon inventa as

janelas orientadas, que s6 captavam vento oeste®,

Em 1773, Julidan David Le Roy apresenta a Academia a primeira proposta para o novo
Hotel-Dieu de Paris. O projecto previa um conjunto de 22 pavilhdes de grandes
dimensdes, dispostos paralelamente dos dois lados de um patio central. A forma e
composicdo destes volumes, inspiradas na arquitectura classica, evocavam templos
gregos, tanto pela simetria como pelo uso de elementos neoclassicos. Cada pavilhdo
teria capacidade para 58 camas. Alem disto le Roy propunha um edificio administrativo
e de servicos, e a ventilagdo de cada pavilhdo era assegurada por um tunel de ar que
chegava através de tubos debaixo da terra e que saia pela abobadas na cobertura. O
acesso a cada pavilhao era através de um hall que mantinha a temperatura da sala

constante e ao mesmo tempo servia de sala de visitas, evitando contagios.

Desde a sua construgcdo no ano 651, até ao incéndio que o destruiu em 1862, o Hétel-
Dieu de Paris sofreu inimeras obras de ampliagdo, que foram aumentando a sua
superficie dentro da fle de la Cité. Como o espaco nesta ilha & limitado, foi necessaria a

construccdo de uma ponte edificio, com espacos no seu interior, a Pont au Double?*.

22 Petit, Antoine (1774). Mémoire sur la meilleure maniére de construire un hoépital de malades. Paris:
Imprimerie Royale. [consultavel em verséo digital na BIU Santé (Universidade de Paris)].

23 O médico francés Moret-Dijon é frequentemente citado como o responsavel pela introducgéo das janelas
de abano nos hospitais, no contexto das reformas higienistas do século XVIII, propondo aberturas
orientadas para captar o vento predominante e melhorar a ventilagdo das enfermarias.
(www.wikipedia.org/wiki/Moret-Dijon) 2025.

24 pont au Double: ponte construida em 1634 para facilitar o acesso entre o Hétel-Dieu e o outro lado do
Sena, tendo no seu interior galerias cobertas destinadas ao uso hospitalar. Hoje permanece como uma
ponte pedonal, sem fungdes assistenciais.
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Esta ponte comunicava também a parte antiga, na fle de la Cité, com a parte nova, na
margem sul do Sena. O Hétel-Dieu era um edificio em U, virado para o rio, que construia

o limite das duas margens.

Em 1862, depois do incéndio, o Barao de Breteuil (1730-1807), actuando em nome de
Luis XVI, encarregou a Academia Real de Ciéncias de avaliar o projecto de Poyet. Para
isso, foi criada uma comissdo hospitalar. A analise subsequente do Hétel-Dieu e de
outros hospitais parisienses transformou-se num debate produtivo sobre a reforma mais
ampla do sistema hospitalar de Paris. A comissao publicou trés relatérios consecutivos.
O relatério de 1786 concluiu que a situacdo do Hétel-Dieu era irremediavel e que o
hospital deveria ser transferido para fora de Paris. O relatério de 1787 recomendou a
desmontagem do Hétel-Dieu e a construgdo de quatro hospitais menores em diferentes
locais de Paris. O relatério de 1788 propds que se adoptasse o estilo pavilhdo para o
hospital, com cada ala ocupando um edificio separado para reduzir a transmissao de
doencas e facilitar a ventilagdo. Estabelece-se que a superficie construida por cama vai
ser entre 100 e 150m2, a comunicagao entre pavilhdes vai-se fazer por galerias, galerias
separadas por patios que tivessem de largura pelo menos 1,5 vezes a altura do pavilhao.

Maximo rés-do-chao mais um piso.

Finalmente, o actual Hétel-Dieu foi construido entre 1867 e 1878, e apesar das
diferentes reflexdes que se fizeram na altura sobre a sua dimenséo e lugar, esta
localizado no lado oposto a praga da Notre Dame onde estava anteriormente, e é parte
da reforma de Paris liderada por Haussmann, a pedido de Napoleéo lll. A reconstrugao
foi realizada seguindo os projectos dos arquitectos Emile Jacques Gilbert e Arthur-

Stanislas Diet.

No plano de Haussmann para a fle de la Cité, vé-se claramente a intengdo de criar
edificios e espagos publicos, nos quais se incluia o Hotel Dieu, e as ligagbes,
transversais destes espacos com o resto da cidade. O novo Hotel Dieu € mancha mais
ortogonal desta ilha, e as duas ruas que o limitam, e permitem criar a quantidade de

entradas necessarias, em duas fachadas.

Assim constroi-se o novo Hétel-Dieu, um edificio pavilhonar, com um grande claustro
central, do qual nasce um corredor paralelo com areas de apoio. A partir daqui, e

separados por patios, aparecem os pavilhdes com as unidades de internamento.

E um edificio de grande escala, um marco na paisagem, mas que, por s6 ter 3 pisos,

ndo compete com a Catedral de Notre Dame que ocupa o lote a Este. E um edificio
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institucional, ainda perto da igreja, mas ja sem fazer parte dela. A imagem de limite que
tinha do desenho anterior perde-se, assim como a relagéo estreita com o poder religioso,

que é agora substituida por uma relagéo laica, civica e funcional com a cidade.

Este hospital € desenhado tendo como base os conceitos de Petit y Poyet, do final do
século XVIII que ndo chegaram a ser construidos, e as ideias de Florence Nightingale.

Este modelo de hospital em pavilhdes propaga-se por Paris.

O hospital modelo de Florence Nightingale apresentava caracteristicas distintas, como
edificios de dois pisos com fundagbes em betdo e uma camara de ar para prevenir a
humidade. A ventilagdo natural era uma prioridade, assim como a presencga de janelas
amplas para maximizar a entrada de luz natural. Estes elementos arquitectonicos ndo

eram apenas funcionais, mas também promoviam o bem-estar dos pacientes?.

Um aspecto comum nesses hospitais era a énfase na importancia da pureza do ar,
reflectindo a compreensdo da época sobre a relagido entre a limpeza e a prevencéao de
doencas. Esta preocupacao estava directamente ligada a arquitectura dos espacos, que

favorecia a ventilagao e a higiene.

Os espacos exteriores eram valorizados, com os patios entre os edificios a serem
transformados em jardins para os doentes em recuperagao, oferecendo um ambiente
tranquilo e terapéutico. Além disso, patios cobertos funcionavam como ginasios ao ar

livre, contribuindo para a reabilitacdo fisica dos pacientes.

A localizacdo da cozinha era pensada para estar proxima dos quartos, mas nunca
directamente abaixo deles, para evitar a propagacéo de odores e garantir a higiene. A
area administrativa era estrategicamente situada de modo a facilitar as tarefas
administrativas e de supervisdo. A lavandaria, por sua vez, era o edificio mais distante,

seguindo o principio da separagao de fungbes para evitar contaminagdes cruzadas.

As areas de internamento eram desenhadas para ser auto-suficientes, com salas
dedicadas a diferentes apoios e salas para enfermeiras localizadas nas entradas. A
forma das salas de hospitalizagdo era rectangular, com as camas posicionadas

perpendicularmente as fachadas. Cada sala acomodava 32 pacientes, com janelas

25 Florence Nightingale (1820—1910) foi uma das principais impulsionadoras da reforma hospitalar no século
XIX. Defendia que a forma arquitecténica dos hospitais devia servir a fungao de curar, com especial atengéo
a ventilacao, a higiene e a luz natural, elementos que considerava essenciais para o bem-estar dos doentes.
(www.britannica.com/biography/Florence-Nightingale) 2024.
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dispostas de forma a permitir uma iluminagado natural eficaz e ventilagdo cruzada,

assegurando um ambiente saudavel e confortavel para os doentes.

Franz Kihn no livro Handbuch der Architectura (1897) diz que o hospital em pavilhdes

€ a forma mais perfeita de arquitectura para os hospitais.

Num projecto de lei sobre beneficéncia publica, apresentado pelo Governo francés em
1838 e aprovado em Junho do mesmo ano, afirmava-se o seguinte: "Nas capitais de
provincia e em todas as localidades onde os recursos préprios o permitam, o Governo
assegurara a existéncia de um hospital publico para tratar os doentes que ndo possam
ser atendidos em suas casas pela caixa de socorros” tendo em mente que a

hospitalidade domiciliar é a regra, e a hospitalidade publica é a excepg¢ao.

Este modelo de hospitais € um simbolo de progressdo e desenvolvimento das cidades
no ultimo tergo do século XIX. Era a forma ideal de desenhar um hospital reconhecida

por arquitectos e profissionais de saude.

A emergéncia do modelo hospitalar em pavilhées constitui uma inflexao significativa na
forma como os hospitais se relacionam com a cidade. A organizagdo do hospital em
volumes separados por patios ndo apenas responde as exigéncias médicas da
ventilagcdo e separagdo dos doentes, como reconfigura 0 modo como o edificio
hospitalar ocupa o lugar. Os pavilhdes, separados por jardins ou patios de proporgdes
cuidadosamente definidas, criam uma malha interna que prolonga o tecido urbano para
dentro do recinto hospitalar, fundindo espaco de cura e espaco publico. A espessura do
limite ganha um valor operativo, ao articular acessos, percursos e vistas entre interior e

exterior, entre o hospital e a cidade.

No novo Hétel-Dieu de Paris, construido entre 1867 e 1878 no contexto da reforma
Haussmanniana, esta condigdo de limite torna-se explicita. O hospital, embora de
grande escala, inscreve-se num quarteirdo ortogonal da fle de la Cité, estruturando as
fachadas em torno de dois eixos viarios e abrindo varios acessos a cidade. O edificio
afasta-se do modelo anterior, ligado fisicamente a igreja e ao rio, para assumir uma
autonomia formal e funcional. O patio central torna-se o coragao da organizagéo, e 0os
corredores longitudinais que ligam os pavilhdes configuram uma espessura funcional
entre a cidade e o espaco terapéutico. Esta nova forma de desenhar hospitais revela

uma vontade de integrar o hospital no tecido urbano como infra-estrutura publica,
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funcional e moderna, rompendo definitvamente com a imagem do hospital

enclausurado no interior do convento ou atras dos muros do mosteiro medieval.
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llustragéo 23 — Maquete projecto para o Hétel-Dieu de llustragdo 24 — Planta projecto para o Hétel-Dieu de Paris de Antoine
Paris de Antoine Petit, 1774 Projecto n&o construido. Petit, 1774. Projecto ndo construido. (Belém Lima Arquitectos/ Teresa
(Belém Lima Arquitectos/ Teresa Nunes da Ponte Nunes da Ponte Arquitectura (in Catdlogo Saude e Arquitectura em
Arquitectura (in Catalogo Saude e Arquitectura em Didlogo Dialogo (2015), Lisboa: Ed Gulbenkian))

(2015), Lisboa: Ed Gulbenkian))

llustragdo 25 - Vista do Hotel-Dieu no mapa de Turgot de Paris, 1739 (www.
parisinimages.wordpress.com/2013/10/25/hotel-dieu-de-paris/)
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Bucherie

1 Portique sur la plice du Parvis Notre-Darme.

P Reconstruites
en 1602 et 1617

Reconstruites sous,
Touis TX et Louis X1
Salle Suinte-Marthe ou du Légat (1533).

Salle du Rosaire (1634).

Salle Saini-Charles (1651).

Salle Saint-Autoine (1717).

Salle Saint-Jacques (1631

Cours.

Réfectoire des religieuses,

Chapitre des religieuses.

Pharmacie.

Salle des morts.

18 Portique sur la rue de la Bcherie.

19 Maison des convalescentes de | Hotel-Dia,
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17— PLAN DE L'OTEL-DIBY, AVANT L'INGENDIE DE 1772

llustragao 26 — Planta Hotel-Dieu 1772
(www.vincentianpersons.cdm.depaul.edu/StVincentimages/Home/ViewFullSizelmage/15470)

llustragéo 27 — A - Planta do Hétel-Dieu de Paris da idade media; B — Planta do Hétel-
Dieu de Paris actual. (LABASSE, Jean, (1982) — La Ciudad y el Hospital. Madrid:
Instituto de Estudios de Administracion Local, p. 127)
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llustragdo 28 — A fle de la Cité transformada por Haussmann: novas ruas transversais,
espagos publicos e edificios.
(www.en.wikipedia.org/wiki’lHaussmann%27s_renovation_of_Pariscite)
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llustragdao 29 — Fachada Sul Hétel-Dieu de Paris. (llustragdo nossa, 2025)
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llustracdo 30 - Fachada norte do Hétel-Dieu de Paris, desde a margem norte do Sena.
(llustragéo nossa, 2025)
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2.7 A MAQUINA DE CURAR — SECULO XX

O século XX foi marcado por mudancas profundas em todos os aspectos, desde
avangos cientificos até transformagdes sociais e urbanas. Testemunhou-se uma
migracdo macica para areas urbanas, levando ao crescimento explosivo das cidades

em todo o mundo.

Este movimento de pessoas para os centros urbanos deveu-se ao auge da Revolugéo
Industrial, que trouxe melhorias na agricultura e o surgimento de novas tecnologias,
levando ao declinio das oportunidades de emprego no sector agricola, acompanhado
pelo aumento de fabricas e industrias nas cidades. Ha uma transigédo de uma economia
agraria para uma economia industrial. Muitas pessoas trocaram o0s meios rurais por
areas urbanas, atraidas pela possibilidade de trabalho. As cidades estavam cada vez
mais desenvolvidas e ofereciam oportunidades de emprego, educagéo e uma variedade
de servigos indisponiveis nas zonas rurais. As areas urbanas tornavam-se ainda mais
atractivas por concentrarem os avangos tecnoldgicos, como a electrificagao e os novos
meios de comunicagdo. O desenvolvimento dos sistemas de transporte, como as

ferrovias e, mais tarde, os automoéveis, facilitou a mobilidade para os centros urbanos.

Este rapido crescimento, embora tenha trazido beneficios econémicos e sociais,
colocou uma pressao significativa sobre as cidades, originando uma série de desafios e
problemas: superlotacdo, escassez de habitacdes adequadas, poluicdo e questbes
relacionadas com a qualidade de vida. A infraestructura existente revelou-se
insuficiente, evidenciando a falta de preparagéo das cidades para acolher grandes

massas populacionais.

A procura de habitagdo excedia largamente a oferta, promovendo o aparecimento de
bairros informais com condigbes precarias. A pressao sobre os recursos, agua potavel,
electricidade, alimentos, superava a capacidade de resposta das cidades. As condicdes
tornavam-se insalubres: poluicdo do ar e da agua, falta de saneamento e servigos de

saude, propagando surtos de doencgas contagiosas.

Este movimento, conhecido como éxodo rural, reflecte um processo de modernizagao
marcado pelos rapidos avangos tecnoldgicos. Associado ao crescimento das fabricas e
a industrializagao, nasce também o “fascinio pela maquina”, simbolo do progresso e da
ruptura com o passado rural. Aparecem novas correntes de pensamento, aplicados a
todas as artes, que celebravam a velocidade, a techologia e a modernidade urbana,

contrastando com a vida rural que era vista como ultrapassada. Como afirma Leonardo
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Benevolo, “a cidade moderna nasceu com a revolugao industrial e cresceu de modo
rapido e espontaneo, moldada pelas novas exigéncias da produgéo e da circulag&o”?.
Estas mudangas tiveram um impacto transformador nas cidades, moldando

significativamente a sua paisagem e dinamica social.

Assim a estructura e estética urbana foi influenciada pela "paixdo pela maquina",
surgindo o modernismo, enquanto movimento urbano que procurava criar cidades mais
funcionais e dar resposta a pressdo demografica que o é€xodo rural e a industrializagéo

tinham imposto sobre os centros urbanos.

Esta visdo moderna rompe de forma decisiva com o conceito tradicional de cidade dos
séculos anteriores, propondo uma nova organizagdo baseada na eficiéncia, na
funcionalidade e na racionalizag&o do espaco. E na Carta de Atenas de 1933%, redigida
por Le Corbusier, que se sistematizam os principios fundamentais do urbanismo
moderno. Entre estes principios, destaca-se o zoneamento funcional, que propde a clara
segregacgao das fungbes urbanas em zonas especificas, destinadas a habitagao, ao
trabalho, ao lazer e ao transporte. Defende-se a descentralizagdo das actividades
urbanas, procurando evitar a excessiva concentragao no centro das cidades, através da

criacdo de sub-centros e comunidades auto-suficientes.

Surge o conceito da Ville Radieuse (Cidade Radiante), uma cidade ideal composta por
arranha-céus rodeados por zonas verdes e interligados por vias rapidas. Esta proposta
implicava a construgéo de habitagdes colectivas em grandes blocos verticais, eficientes
e funcionais, capazes de responder ao crescimento populacional e de optimizar o uso
do solo urbano. Outro principio central era a énfase na mobilidade, através da criagcao
de infra-estruturas de transporte eficazes que assegurassem a ligagéo entre diferentes
sectores da cidade. A Carta de Atenas defendia também o uso alargado do automovel

e a limitagéao do trafego nos centros urbanos.

A presenca de espagos verdes era considerada essencial, sendo recomendada a
criacao de parques e zonas de recreio ao redor da cidade, como forma de equilibrar a
densidade e melhorar a qualidade de vida. A estética adoptada baseava-se nos valores

do funcionalismo e da modernidade, promovendo uma cidade limpa, ordenada e

26 “The modern city was born with the Industrial Revolution and grew rapidly and spontaneously, shaped by
the new requirements of production and circulation.” BENEVOLO, Leonardo (1980) — The History of the City.
Cambridge, MA: The MIT Press, p. 543.

27 A Carta de Atenas foi um documento elaborado por Le Corbusier em 1933 no contexto do IV Congresso
Internacional de Arquitectura Moderna (CIAM). Tornou-se um dos textos fundamentais do urbanismo
moderno, defendendo a separagao funcional da cidade em zonas de habitagao, trabalho, lazer e circulagao.
Encyclopedia Britannica — "Athens Charter". (www.britannica.com/topic/Athens-Charter) 2025.

Ana Luisa Jacinto dos Santos 90



Hospital como Elemento Urbano, tendéncias contemporaneas no universo Ibero-Americano

eficiente. A renovagao urbana era igualmente incentivada, propondo-se a demoligéo de
areas consideradas obsoletas e a sua substituicao por novas estruturas mais adequadas
aos padrbes modernos. Finalmente, a Carta de Atenas salientava a importancia de um
planeamento regional alargado, que incluisse a cidade e a sua relagdo com o territorio

envolvente, articulando o desenvolvimento urbano com as dindmicas regionais.

Todo este espirito de mudanca também se fez sentir na area da saude pois os avangos
médicos transformaram radicalmente a pratica clinica e a arquitectura hospitalar. Entre
os desenvolvimentos mais significativos, destacam-se os antibiéticos, como a penicilina,
que contribuiram para o controlo de infec¢des e reduziram a duragio dos internamentos;
o aperfeicoamento das técnicas cirurgicas, incluindo procedimentos minimamente
invasivos, que diminuiram os tempos de recuperagdo; 0s progressos na cirurgia
cardiaca, com a realizacao de transplantes e intervengcées complexas como os bypass,
exigindo infra-estruturas especializadas. As novas tecnologias de imagiologia médica,
como a tomografia computorizada e a ressonancia magnética, possibilitaram
diagndsticos mais precisos, aumentando a eficiéncia clinica e requerendo novas areas
técnicas dentro dos hospitais. As campanhas de vacinagcado em larga escala contribuiram
para a prevengdo de doencgas infecciosas, reforcando a necessidade de espacos

dedicados & imunizagdo?®,

O desenvolvimento das Unidades de Cuidados Intensivos, equipadas com sistemas de
monitorizagdo avangada, alterou os critérios de internamento, originando novas
tipologias espaciais. A introducdo de medicamentos inovadores, que reduziram o tempo
de hospitalizacdo, promoveu a expansdo das areas de tratamento ambulatdrio.
Simultaneamente, o treino médico evoluiu com a utilizagdo de simulagao, permitindo a

reducao de erros clinicos e a simplificacdo dos procedimentos.

Paralelamente, surgem edificios especializados dedicados ao tratamento de doengas
especificas, como os sanatérios destinados a tuberculose, normalmente situados em
ambientes naturais. “O hospital torna-se, cada vez mais, um edificio técnico e
especializado, cuja fungdo impde a forma”®. Este modelo de especializagdo acabaria

por se estender a outras areas da medicina.

28 A vacinag&o tornou-se uma pratica sistematica ao longo do século XX, com destaque para a vacina contra
a poliomielite, a tuberculose (BCG) e outras, tendo impacto directo na arquitectura hospitalar ao exigir areas
proprias para a administracdo. Enciclopédia Britannica - History of medicine: Immunization.
(www.britannica.com/science/history-of-medicine). 2024

2% “El hospital se convierte, cada vez mas, en un edificio técnico y especializado, cuya funcién impone la
forma.” LABASSE, Jean (1983) — La ciudad y el hospital: geografia hospitalaria. Madrid: Instituto de
Estudios de Administracién Local, p. 27.
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Ainda que a Carta de Atenas nao inclua um capitulo especifico dedicado aos hospitais,
estes sdo referidos no ambito da zonificagdo funcional, em especial nas secgdes
relativas a habitagdo e aos equipamentos colectivos. A cidade moderna deveria garantir
0 acesso eficiente a servicos de saude, sem comprometer a higiene, a ordem e o
sossego das zonas residenciais. Neste contexto, os hospitais sdo integrados como
infraestruturas necessarias para o bem-estar colectivo, com localizagdes que favoregam
o isolamento relativo, a acessibilidade e o contacto com o espaco verde — elementos

gue permanecem actuais nas discussdes sobre arquitectura hospitalar.

A introducgéo dos principios modernistas e funcionalistas influenciou ndo s6 a localizagao
como a volumetria dos hospitais, transformando-os, assim, em edificios de grande

escala, auténticas “maquinas de curar’®

, para os quais eram necessarias grandes areas
de implantagdo. A necessidade de grandes superficies, aliada a logica de zonificagao
moderna da cidade, contribui para a deslocacdo dos hospitais para as periferias

urbanas.

Um dos factores que mais condiciona o volume dos hospitais ao longo da historia é o
numero de camas e todos os desenvolvimentos tecnolégicos e de investigacdo na area
da saude do século XX marcaram uma tendéncia clara para uma reducédo dos tempos
de internamento e, como consequéncia, uma menor necessidade de areas de
hospitalizacdo, acompanhada de um aumento dos tratamentos ambulatérios, o que se
reflecte numa maior necessidade de espacgos especificos para esse fim. Deste modo, o
aumento das areas ambulatérias fez com que o hospital passasse a ser menos um local

de permanéncia e mais um espaco de entrada e saida, reduzindo o nimero de camas.

Um dos marcos mais significativos foi apds o final da segunda guerra mundial foi a
criagdo do National Health Service (NHS)*', quando o Reino Unido passou por um forte
desenvolvimento do Estado de bem-estar. Este sistema nacional de saude publica veio
substituir o modelo anterior, fragmentado entre caridade, iniciativa privada e assisténcia

voluntaria. O NHS impb6s uma nova abordagem a organizagado hospitalar. No seu

30 “Uma casa é uma maquina de habitar.” Esta citagdo emblematica de Le Corbusier, extraida de Vers une
architecture (1923), reflete a sua vis&o funcionalista da arquitetura, onde a eficiéncia e a funcionalidade séo
primordiais. Embora originalmente referida a habitacéo, este conceito foi posteriormente aplicado por Le
Corbusier a outras tipologias edificadas, incluindo hospitais, enfatizando a necessidade de espagos que
atendam de forma eficiente as fungdes para as quais sédo destinados. LE CORBUSIER (1997). Para uma
arquitectura. Lisboa: Editorial Presenca.

31 O National Health Service (NHS) é o sistema publico de salide do Reino Unido, fundado em 1948. Foi
concebido com base nos principios da universalidade, da gratuidade no ponto de acesso e do financiamento
publico através de impostos. Enciclopédia Britannica — (www.britannica.com/topic/National-Health-Service).
2025.

Ana Luisa Jacinto dos Santos 92



Hospital como Elemento Urbano, tendéncias contemporaneas no universo Ibero-Americano

departamento de arquitectura foram desenvolvidos estudos sobre a funcionalidade dos
edificios, propondo uma relagdo mais directa entre o programa e o espago, e
introduzindo principios como a flexibilidade, compacidade, dimensionamento rigoroso,
posicionamento estratégico das unidades, atencao a orientagéo solar e as vistas, bem

como a estandardizagéo de elementos construtivos, muitos deles pré-fabricados.

O modelo mais comum resultante desta reforma foi o do hospital geral de distrito, com
capacidade entre 300 e 800 camas, complementado pelos hospitais universitarios
regionais, que podiam atingir até 2.000 camas e funcionavam como centros

especializados de referéncia.

Um dos contributos mais relevantes do NHS foi a elaboragéo das Health Building Notes,
guias de programacgao e desenho técnico que continuam a ser referéncia internacional.
A sua actualizagao constante permite acompanhar as inovacgdes cientificas e adaptar
os edificios as novas exigéncias clinicas. No entanto, esta estandardizagéo levou
também a repeticdo de modelos hospitalares, muitas vezes descontextualizados, sem
uma arquitectura adaptada aos lugares, consolidando o hospital e os servi¢os nacionais

de saude como modelos dominantes de assisténcia.

Antes de avangarem com novos projectos, os arquitectos do NHS avaliaram os modelos
verticais entdo em voga, concluindo que eram pouco eficientes face a complexidade
crescente. Adoptou-se, assim, o desenvolvimento horizontal, mais flexivel e adaptavel

as exigéncias tecnologicas e ao novo modelo de assisténcia universal.
Hospital Monobloco

A forma horizontal dos hospitais, tipica do hospital pavilhdo do século XIX, comeca a
ser posta em causa quando a transmissao de doencas pelo ar se torna uma evidéncia
cientifica. Como os edificios extremamente horizontais favoreciam essa
propagacao, surgem os primeiros desenhos de hospitais verticais — solugbes s6
possiveis gragas a invengao e desenvolvimento do elevador no final do século XIX. O
elevador permite empilhar os pavilhdes que anteriormente ndo ultrapassavam trés
niveis e interliga-los verticalmente. Além disso, esta tipologia foi viabilizada pelo
desenvolvimento de novas técnicas estruturais e construtivas, como o ago, o betao
armado e as fachadas envidragadas, bem como pela introdugdo de centrais térmicas e

outras infra-estruturas técnicas.

Neste contexto de mudanga tecnologica e sanitaria, o cirurgido norte-americano Albert

Ochsner foi um dos primeiros a questionar o0 modelo hospitalar em pavilhdes, propondo
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em 1905 uma organizagao alternativa mais compacta. No livro The Organization,
Construction and Management of Hospitals (Ochsner & Sturm, 1907), apresenta o
esquema de um hospital em altura, onde as unidades de internamento, anteriormente
dispostas horizontalmente, surgem agora sobrepostas em altura e interligadas por
elevadores. Esta proposta antecipa uma tendéncia que se generalizaria nas décadas
seguintes: a transi¢ao para edificios hospitalares compactos e verticais, em contraste
com os antigos hospitais pavilhonares, caracterizados pela sua horizontalidade e grande
ocupacao de terreno. Apesar do seu caracter inovador, este novo modelo revelou
limitagbes funcionais, sobretudo ao nivel da articulacéo entre servigos e da fluidez das

circulacdes internas.

A reflexao sobre os modelos hospitalares intensifica-se no pds-guerra e num congresso
sobre arquitectura hospitalar em 1947, Juan de Zavala y Zafora® expds as principais
vantagens do modelo monobloco: a economia de espago, embora com flexibilidade
limitada; a possibilidade de garantir uma orientagao solar mais favoravel, sem depender
de diferentes volumes; a redugao de custos de construgao, gragas a menor extensao de
fundagdes, coberturas e circulagbes. Destacava-se ainda a rapidez nas ligagbes
internas entre unidades clinicas — embora dependentes dos nucleos verticais — e uma
maior eficiéncia energética, pela concentragao das instalagdes. Por fim, a repeticao de

elementos construtivos permitia ganhos econémicos significativos.

Contudo, a consolidagcdo do modelo monobloco trouxe também desvantagens
relevantes: a excessiva concentracdo de doentes, pessoal e servicos aumentava os
riscos de contagio e dificultava a separagao entre areas clinicas; exigia-se um maior
numero de escadas, elevadores e monta-cargas; e impunha-se um funcionamento mais
disciplinado, com maior rigor nos fluxos. Ainda assim, ponderando os custos iniciais e
operacionais, a construcdo centralizada e em altura foi considerada recomendavel. A
configuragdo mais eficaz passava a ser a do monobloco ou duplo bloco: duas

construcdes interligadas por galerias, sendo que o bloco principal, de maior altura,

32 Arquitecto espanhol (1902-1985), figura central na arquitectura hospitalar do pos-guerra em Espanha.
Autor do livro Arquitectura Hospitalaria (1952), onde sistematiza as tipologias hospitalares modernas e
defende a tipologia monobloco como solugéo eficiente.
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acolheria as unidades de internamento, enquanto o segundo bloco reuniria os

ambulatdrios, laboratorios, salas de consulta, tratamento e cirurgia.
Hospital Polibloco

Com a crescente complexidade do programa funcional dos hospitais de agudos, e com
o desenvolvimento progressivo de novas unidades especificas de tratamento e
diagnéstico — como as consultas externas, as urgéncias, o bloco operatério, o
radiodiagnostico ou os laboratdrios — tornou-se evidente a necessidade de reorganizar
o hospital. Passou a defender-se que as diferentes fungdes hospitalares deviam ser
distribuidas por varios edificios interligados, organizados segundo afinidades funcionais
e proximidade espacial. Esta solugdo permite ainda distinguir claramente os edificios

clinicos das zonas de apoio geral e das areas técnicas e de instalacdes.

Neste contexto, a adopgéo da tipologia polibloco surge como resposta as limitagdes do
modelo monobloco. Cada volume dispde de certa autonomia sem perder a articulagao
com o restante conjunto hospitalar, assegurando comunicagdes eficientes entre as
diferentes unidades. Esta organizagao oferece ainda maior capacidade de adaptagao
as transformagdes impostas pelas inovagdes tecnoldgicas ou pela evolugdo das

necessidades populacionais, tornando-se uma solucédo mais resiliente no tempo.

Tratando-se de uma tipologia que se desenvolve tanto na vertical como na horizontal, o
hospital em polibloco exige uma maior area disponivel do que o monobloco. No entanto,
esta maior exigéncia espacial traduz-se em vantagens significativas: aumenta-se o
numero de acessos possiveis ao conjunto e facilita-se a distribuicdo dos fluxos de

doentes, visitantes e pessoal técnico.

Torre — Base

A caracteristica distintiva desta tipologia, em relagdo as restantes da época, € a posi¢ao
das unidades de hospitalizacdo num volume claramente separado dos restantes
servicos de tratamento e diagnéstico, bem como dos servigos gerais. Esta tipologia
abrange, com solugdes muito distintas, quase trinta anos (1950-1970) de muitos dos

projectos de hospitais construidos em todo o mundo.

Volumetricamente, este tipo de edificio hospitalar compde-se de dois elementos muito
distintos, e opostos a nivel de desenho: um embasamento, extenso em superficie e
horizontal, que alberga todos os servigos ambulatérios, de diagnostico e apoio, € uma

torre vertical, onde estdo todas as unidades de internamento. Esta distingdo funcional
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que passa do interior para o desenho exterior do hospital permite uma organizagao mais
eficaz e uma melhor comunicacdo entre servicos, sendo que a zonificagdo

vertical/horizontal possibilita uma disposicdo légica, com andares dedicados a

especialidades especificas.

Como observa o departamento de arquitectura do NHS, “a distingdo clara entre a base
técnica e a torre de internamento torna mais simples a expansdo modular dos hospitais

e permite melhor adaptagéo as novas exigéncias clinicas™

. Que todos os servicos de
apoio e ambulatorios estejam distribuidos no basamento consente uma organizagéo e
comunicagao entre eles mais eficiente, e uma zonificagéo vertical/horizontal permite
uma disposigdo logica dos servicos, com andares dedicados a especialidades

especificas.

Em hospitais com grandes unidades de internamento, a circulagdo vertical apresenta a
vantagem de ser mais directa, mas tende a tornar-se complexa para utentes, visitantes,
técnicos e logistica, uma vez que tudo se concentra num ou dois nucleos de elevadores.
Assim, a comunicacao entre os servicos ambulatérios e de apoio acaba por ser mais

eficiente do que a ligagao entre estes e os pisos de hospitalizagao.

O hospital com tipologia torre-base tende a afirmar-se como um marco na
paisagem, uma vez que a torre, pelas exigéncias funcionais, atinge frequentemente
grande altura para acomodar o numero necessario de camas. A sua volumetria impde-
se na malha urbana de forma semelhante a outros grandes equipamentos da
modernidade. Como escreveu Paul Nelson, “o hospital tornou-se uma instituicdo
monumental comparavel a universidade, ao aeroporto, ao centro administrativo de um

n34

Estado moderno™*, reflectindo a importancia crescente destes edificios na organizagéao

da vida urbana no século XX.

Neste contexto, vale a pena destacar alguns exemplos emblematicos do modernismo
hospitalar, nos quais as solugbes arquitectonicas procuram responder, de forma
inovadora, as exigéncias funcionais do hospital contemporaneo e a sua relagdo com o

territorio. Estes projectos, desenvolvidos entre as décadas de 1930 e 1970, ilustram de

33 “The clear distinction between base and ward tower facilitates modular extension and better adaptation to
changing clinical demands.” NHS Estates (1997) — Hospital Development: An Introduction to Health Building
Notes. London: The Stationery Office, p. 12.

34 “L’hopital est devenu une institution monumentale comparable a l'université, a I'aéroport, au centre
administratif d'un Etat moderne.”

NELSON, Paul (1953) — L'Hopital. Paris: Publications Techniques Hospitalieres, p. 9.
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maneira clara a evolugao das tipologias, e as diferentes formas de articulagdo entre o

edificio hospitalar e a cidade.
Hospital de Herlev. Arquitectos: Gehrdt Bornebusch, Max Bruel y Jgrgen Selchau.

O Hospital de Herlev, localizado em Herlev, Dinamarca, foi construido entre 1965 e
1976, destacando-se pela sua escala e desenho como um exemplo notavel da

arquitectura modernista da época.

Desenhado por Gehrdt Bornebusch em colaboragdo com Max Briel e Jgrgen Selchau,
tem abordagem modernista ao desenho, que reflecte nao apenas a funcionalidade
necessaria para um hospital, mas também uma estética contemporanea que se destaca
na paisagem urbana pré-existente, composta por edificios residenciais de um ou dois

pisos.

A tipologia deste hospital € a de torre base. O resultado é um edificio horizontal e
extenso de quatro pisos, onde estéo localizadas as areas de tratamento e diagndstico,
urgéncias e reabilitacdo, do qual se eleva uma torre onde estdo as unidades de
hospitalizacdo. Esta torre tem uma altura de 120 metros, e ainda hoje € o segundo
edificio mais alto da Dinamarca e o segundo hospital Europeu mais alto. Os servigos
gerais e a central de instalagbes estdo numa zona paralela, mais afastada e conectada
transversalmente com os servigos centrais e a torre de hospitalizagao através de uma

galeria subterranea.

O hospital esta localizado em Herlev, perto do centro da cidade, e facilmente acessivel
por meio de uma rede de vias rapidas que o rodeiam. Herlev € uma cidade suburbio de
Copenhagen, que se desenvolve a partir da segunda metade do seculo XX. A sua malha
urbana é predominantemente moderna, organizada de forma concéntrica em torno de
nucleos habitacionais de baixa densidade, intercalados por zonas verdes e infra-
estruturas publicas. A area onde se insere o hospital é caracterizada por grandes
parcelas e edificios isolados, rodeados por vias rapidas e amplas areas ajardinadas, o

que facilita os acessos e o distanciamento em relagéo ao tecido urbano consolidado.

O impacto urbano do hospital é significativo, devido a sua escala impressionante,
distanciamento em relacao ao resto da cidade, e a sua arquitectura modernista que se
destaca na paisagem urbana, contrastando com os edificios residenciais e zonas verdes
que o rodeiam. O edificio assume-se como um marco urbano isolado, sem continuidade
fisica com o restante tecido construido, o que reforgca a sua autonomia funcional, mas

também acentua a sua desconexao em relacéo a escala pedonal e a vivéncia quotidiana
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da cidade. N&o parece haver uma tentativa de integracdo no conjunto, mas a vontade

de criar um marco no territorio.

O edificio foi ampliado em 2011, ocupando espaco livre do terreno, desta vez com varios

edificios, formalmente muito diferentes do inicial, de planta circular com patios interiores.

Northwick Park. Arquitectos: Llewelyn-Davies Weeks

O Northwick Park Hospital foi projectado pelos arquitectos britanicos Llewelyn-Davies
Weeks Forestier-Walker & Bor. A construcao inicial deste edificio ocorreu durante a
década de 1960, com inauguragdo em 1970, e tem sido objecto de varias expansdes e

reformas desde entio.

Este Hospital tem a particularidade de ser o primeiro hospital a ser projectado sem uma
forma definida, com um sistema de circulagcbes internas que permitiam o seu
crescimento como uma cidade, num lugar em que a area de construcgdo era
practicamente ilimitada. O seu desenho insere-se da teoria da indeterminagao, na qual
nao se pretendia obter um resultado final acabado ou finito, mas indeterminado, de
forma a poder responder a obsessao da época com as mudancgas constantes na saude
publica, e consequente pensamento dos arquitectos, que acreditavam que para um
edificio com um programa funcional cheio de incertezas ndo pode ter uma forma
definida.

O conjunto foi desenhado com uma tipologia de polibloco, composto por varios edificios
independentes ligados por ruas internas e com possibilidade de expansdo. Esta
segregacgao das circulagdes intra-hospitalares foi um critério substancial no desenho
inicial. A rua principal do hospital organizava-se em varios niveis: o nivel superior servia
para a circulacdo de pacientes, pessoal e visitantes; o nivel intermédio a distribuicao
logistica; e o nivel inferior correspondia a uma galeria técnica para a distribuicao das

instalagdes técnicas.

Este sistema de circulagdes permitia o acesso a cada um dos edificios a partir do
exterior, reforgando a diferenciacao dos acessos conforme a funcao, e permitia ainda a
construgao do hospital por fases, respondendo com flexibilidade as necessidades

futuras.

O conjunto hospitalario de Norwick Park encontra-se em Harrow, a Norte de Londres,
fora do centro da cidade e vinculado a zonas residenciais. Este hospital funciona como

uma pequena cidade, onde os diversos volumes dispersos, cada um com uma fungao
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especifica, se relacionam com o entorno imediato, com a paisagem natural,
beneficiando de boas condi¢des de implantagao, orientacao solar, iluminagio natural e
vistas. A sua volta existiam apenas vazios urbanos, e o facto de se implantar nesta
paisagem um edificio de grandes dimensdes, sem forma acabada nem volumetria Unica,
contribui para que o hospital ainda hoje se configure como uma “ilha” isolada,

posicionada junto a uma via rapida que o conecta com o resto da cidade.

N&o existe uma continuidade urbana entre o hospital e a malha envolvente. O limite do
conjunto é claro, demarcado por acessos técnicos e zonas verdes, sem articulagdo com

0s percursos ou estruturas urbanas existentes e o impacto na paisagem é evidente.

Este principio, de que um hospital deve ter ruas internas, apesar de ser com menor
importancia do que foi neste projecto, é algo que actualmente serve como critério geral

nas fases iniciais do projecto de um hospital de agudos.

Paimio Sanatorium, Alvar Aallto, 1932

O projecto do sanatério resultou de um concurso em Novembro de 1928, logo apés o
regresso de Aalto de uma viagem pela Europa, onde visitou as obras funcionalistas mais
recentes, incluindo o sanatoério Zonnestraal de Johannes Duiker. A proposta de Aalto
recebeu o primeiro prémio em 1929, e a constru¢gdo comegou no mesmo ano, sendo
concluida em 1933. E um edificio construido inicialmente para santério de tuberculose,

que, nos anos 60 passou a funcionar como hospital geral.

Este hospital moderno rompe com o modelo de hospital pavilhonario do século XIX,
demonstrando de forma exemplar as virtudes do funcionalismo aplicadas a nova
complexidade programatica da arquitectura hospitalar. Trata-se de um edificio em
polibloco, cuja implantagdo resulta directamente da leitura do lugar e ndo da aplicagao
de um esquema pré-existente. O terreno definiu as directrizes da composigcao
arquitecténica, uma vez que o conjunto foi implantado num declive acentuado, com
orientacao sul-sudeste, permitindo que os corpos principais do edificio se abrissem em
leque para captar o maximo de luz solar e vistas sobre a paisagem. A topografia permitiu
ainda separar funcionalmente os diferentes volumes, acomodando-os em cotas
distintas, e facilitando a organizagdo dos acessos e circulagdes técnicas sem interferir

com as zonas dos doentes.

A ideia central para o Sanatdrio, inicialmente projectado para 296 pacientes, era a

criacdo de um edificio que favorecesse a cura e reabilitacdo de doentes com
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tuberculose, ou, nas palavras de Aalto, que fosse “um instrumento técnico. Um

instrumento para curar pessoas.®”

Conforme explicado por Aalto na memoria descritiva, a base do projecto foi a analise
das condi¢bes ao bem-estar dos pacientes. Assim, o volume principal do conjunto, a ala
de internamentos, foi desenvolvido a partir de um estudo detalhado do quarto tipo, com
duas camas. A atencgao dada a funcionalidade e ao detalhe representaria, para Aalto, a
primeira oportunidade de dar forma a sua linguagem prépria, visivel tanto na arquitectura
como no design de mobiliario — como exemplifica a célebre cadeira Paimio, cujo

desenho esteve na origem da fundagao da marca Artek.

Aalto dedica especial atencdo a distribuicdo, funcionamento e orientacdo do bloco
principal, que contém os quartos e salas de descanso para os doentes, sendo estas
ultimas localizadas na extremidade de cada piso, orientadas para sul e sudeste e as
salas-terrago de descanso a sul, Aalto consegue um aproveitamento maximo da luz e

das propriedades curativas do sol para facilitar a reabilitacdo dos doentes.

O paciente foi o elemento central da concepgéao deste projecto. O trabalho do arquitecto,
em todas as escalas e detalhes, procurou dar resposta tanto as exigéncias sanitarias
como as necessidades emocionais do doente. Desde o ambiente interior dos quartos a
relagdo com a envolvente exterior, tudo reflecte uma abordagem centrada no ser
humano — uma caracteristica inovadora para a época, mas que viria a tornar-se

essencial na arquitectura hospitalar moderna.

O conjunto organiza-se em zonas claramente diferenciadas: a dos pacientes e galerias
de repouso, a das areas comuns e a dos servicos, articuladas em torno de um nucleo
de circulacao central. As residéncias de médicos e funcionarios foram desenhadas como

pavilhdes independentes, garantindo privacidade e descanso aos profissionais de

saude.

O edificio inclui ainda uma sala de repouso na cobertura, com capacidade para 120

espreguicadeiras, ocupando todo o comprimento do corpo principal e proporcionando

35 “A medical instrument. A machine for healing.”
AALTO, Alvar (1997) — Alvar Aalto: Between Humanism and Materialism, ed. Peter Reed. New York:
Museum of Modern Art, p. 65.
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vistas amplas sobre a paisagem envolvente. O jardim de cobertura contribui para o

conforto térmico, evitando o sobreaquecimento nos meses de Verao.

O conjunto, claramente funcional, tem uma abordagem humana muito propria da
arquitectura de Alvar Aalto. Vai além do funcionalismo técnico, e que se percebe
sobretudo no detalhe dos seus elementos. O Sanatério Paimio representa um claro
ponto de viragem na obra de Aalto, passando de uma producdo caracterizada pelo
respeito a tradicdo para uma arquitectura plenamente relacionada com a cultura do

Movimento Moderno.

Localizado no topo de um ambiente idilico e isolado a sudeste da Finlandia, em Paimio,
a cerca de 29 km da cidade de Turku, o complexo de edificios que compdem o Sanatdrio
abre-se e articula-se para o exterior, proporcionando vistas, ventilagao e luz natural em

todos os quartos e outras areas.

Quanto a implantagdo, a busca pelo sol e pelas magnificas vistas da paisagem,
juntamente com a clara separagéo em corpos independentes das diferentes fungdes,

foram os critérios fundamentais que orientaram a proposta.

Localizado numa zona montanhosa, o projecto também proporcionou ao arquitecto a
oportunidade de demonstrar sua habilidade em dispor os edificios em funcdo da
topografia. Da variedade de corpos que compdem o projecto, € o das unidades de
internamento de pacientes que domina toda a composigdo como um grande ecra
protector, a partir do qual os volumes mais baixos se desdobram para norte, numa

configuragdo em leque que se tornaria outra constante na linguagem de Aalto.

O uso que Aalto fez em Paimio de todo o repertério funcionalista é revelador da sua
atitude radicalmente "antiformalista”, mas também da sua maestria inata na composicao

e nas proporgoes.
Hospital de Veneza, Le Corbusier, 1964

O Novo Hospital de Veneza é um projecto néo construido, de Le Corbusier. A primeira
fase de desenho ocorreu entre 1964 e 1965, ano da morte do arquitecto. Apos a morte
de Le Corbusier, Guillermo Jullian de la Fuente, lider da equipa de pesquisa inicial e do

projecto, foi nomeado para liderar a conclusao da construgéo. Este projecto preliminar
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foi aprovado pelo municipio de Veneza, mas, entretanto, houve uma mudanga no

governo da cidade, e o hospital nunca foi construido.

O programa funcional para este hospital comtemplava inicialmente 1200 camas (depois
foram reduzidas para 800) destinadas a doentes agudos e casos de emergéncia. O
nuamero de usuarios e a natureza do projecto exigiam o desenho de um edificio que se
transformasse numa pequena cidade em si, eliminando os limites entre planeamento

urbano e arquitectura.

A ideia fundamental por tras do projecto € a igualdade das pessoas perante a doenga,
independentemente das suas condigbes sociais, levando Le Corbusier a conceber o
quarto do paciente internado - sozinho, enfrentando a doenga - como a célula do
hospital, numa época em que o desenvolvimento da actividade ambulatoria era muito
baixo e o hospital era visto como um local de doencga e morte. Como disse o proprio Le
Corbusier, “se, durante a vida, os homens nao sao iguais, pelo menos poderéao sé-lo

136

quando enfrentam a morte no meu hospital”®, conferindo a este projecto uma dimensao

ética e simbdlica que transcende a mera funcionalidade hospitalar.

O quarto individual é a unidade minima do edificio e a origem da construgéo do projecto
como um todo. E proposta uma reinvencéo radical deste espaco: o quarto é usado como
um meio para fornecer isolamento completo, sem janelas para o exterior. A luz natural
entra no quarto apenas através de clarabdias que os pacientes podem controlar. O
conjunto de dois quartos voltados para um corredor central com claraboias laterais no
topo séo replicadas por todo o edificio. Em secgéo, as unidades de hospitalizagao estao
sempre nos pisos superiores, enquanto as outras especialidades estdo nos niveis

inferiores.

Cada grupo de 28 quartos e trés corredores cria uma unidade quadrada ("Unidade de
cuidados"). Quatro unidades de cuidados s&o dispostas a volta de um quadrado central
e sdo servidas por quatro corredores. Le Corbusier refere-se a essas areas como
"Campiello" e "Calle". Essas quatro unidades formam uma "Unidade de Batisse" ou
"Unidade de Construcao”, cada uma das quais acomoda uma area de internamento por

especialidade.

O piso térreo, construido sobre pilotis, abriga as entradas, administragao, servigos e

chegadas de barco; no primeiro andar encontram-se as salas de emergéncia,

36 “Un hopital est une maison d’homme. La clé est 'homme, sa taille, son pas, son ceil, sa main. C'est
pourquoi le point de depart sera son logement, la chambre d’hopital.” LE CORBUSIER (2010) — Le projet
de I'hdpital de Venise. Paris: Editions de La Villette, p. 11.
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consultérios meédicos, salas de cirurgia e salas de operacdo, uma clinica gratuita e os

laboratorios.

O conceito basico por tras dessa disposicdo € criar uma ligagdo constante entre o
paciente e a cidade, cuja légica de crescimento é ecoada pela composigao do edificio.
As Unidades de Construcao sao posicionadas em continuidade uma com a outra. Esse
sistema de crescimento foi proposto para que o hospital pudesse atender as futuras

necessidades de expansao de mais espaco e inovagcdes médicas.

Enquanto que a maioria das obras de planeamento urbano de Le Corbusier contrasta
com o tecido urbano existente, neste projecto tardio interpreta-se a logica de
crescimento da antiga cidade de Veneza e sua configuragao espacial, o sistema de ilhas
semiauténomas e campi (as pragas venezianas) separadas por canais e conectadas por

pontes.

O projecto, um edificio que se desenvolve na horizontal ndo visa tornar-se uma
referéncia, mas funcionar como uma extensio do tecido da cidade. De certa forma
racionaliza a estrutura labirintica histérica de Veneza - o seu funcionamento basico, as
relacbes de Campi e Calli - e transforma-a numa estrutura replicavel, modular e

rigorosamente controlada na sua geometria.

E a prova de como um hospital, apesar de ter um programa funcional tdo complexo e
extenso, ndo precisa de se isolar do entorno em que se insere, nem criar um limite rigido,
podendo ate chegar a duplicar esse entorno e chegar a uma integracéo perfeita. E um
exemplo de como n&o se devem aplicar esquemas pré-concebidos, ou protdtipos que
unicamente se relacionam com a fungao do edificio, indiferentes ao lugar e a paisagem

existente.

A arquitectura hospitalar do século XX, marcada pelas linguagens do modernismo,
procurou responder a crescente complexidade funcional, a densidade tecnoldgica e as
novas exigéncias assistenciais de um mundo em transformagéo. O hospital moderno
deixa de ser apenas um local de cura e torna-se um sistema urbano em si, expandindo-
se, verticalizando-se, fragmentando-se ou densificando-se, de acordo com as légicas

de crescimento das cidades do modernismo.

As solucbes adoptadas pelo NHS — compactas, estandardizadas, mas com atencéao a
orientacdo, escalas humanas e légicas de circulagdo — revelam uma tentativa de
conciliar eficiéncia técnica com clareza urbana. Nos exemplos escandinavos, como

Herlev, percebe-se como o hospital se torna um marco solitario num tecido disperso,
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afirmando-se mais como presenga objectual do que como continuidade da malha
urbana. Em contrapartida, no Northwick Park, a rua interior e a légica de crescimento
indeterminado desenham uma pequena cidade, perto de uma cidade ja existente que

se aproxima do modelo urbano fragmentado da regido.

A espessura do limite entre o hospital e a cidade torna-se um lugar de tensdo e de
negociagao. Se, por um lado, 0 monobloco vertical simboliza a eficiéncia funcional e a
racionalizacdo do espaco — afastando-se fisicamente do tecido urbano tradicional —,
por outro lado, experiéncias como o Hospital de Veneza de Le Corbusier mostram que
€ possivel uma integragao territorial que respeita e até amplifica a l6gica espacial da
cidade historica. Ao reinterpretar o sistema de campi e calli de Veneza, Le Corbusier
transforma o hospital numa extensdo da cidade, recusando a ideia de um edificio
isolado. Este projecto tardio de Le Corbusier contrasta, alids, com os seus modelos
urbanos anteriores — como a Ville Radieuse ou o Plan Voisin — onde o hospital era
apenas um elemento funcional inserido numa grelha abstracta, desligada da estrutura
existente. Em Veneza, pela primeira vez, a modernidade hospitalar procura reconciliar-

se com a morfologia da cidade, reconhecendo-lhe valor e continuidade.

Por sua vez, no Sanatério de Paimio, Alvar Aalto propde uma abordagem sensivel e
profundamente humana a arquitectura hospitalar. A integragdo com a topografia, o
cuidado na orientagao, e a preocupagao com o conforto do paciente demonstram que a
racionalidade moderna podia também ser veiculo de empatia. O edificio € pensado

como um instrumento terapéutico.

A espessura do limite no modernismo hospitalar €, portanto, variavel. Em alguns
casos, existe um afastamento fisico e simbdlico em relagdo a cidade, motivado pela
necessidade de espaco, isolamento dos doentes, ou pela facilidade acesso. Em outros,
ha uma tentativa de reconstruir a relagdo com a cidade, através da repeticao de formas
existentes, de percursos publicos, de orientagdo paisagistica ou de continuidade

tipologica.

Mais do que uma questao formal, a relagao entre hospital e cidade no modernismo é
reveladora de uma profunda ambivaléncia: entre o desejo de controlo funcional e a
necessidade de que o hospital pertenga a um lugar; entre a utopia da maquina de curar

e a realidade social do lugar onde se inscreve.
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llustragdo 31 - Le Corbusier (Charles-Edouard Jeanneret). Cidade contemporanea de trés
milhdes de habitantes, sem lugar. (https://www.fondationlecorbusier.fr/oeuvre-
architecture/projets-ville-contemporaine-de-trois-millions-dhabitants-sans-lieu-1922/)

llustragdo 32 - Le Corbusier (Charles-Edouard Jeanneret). Plano Voisin, Paris.
(https://www.fondationlecorbusier.fr/oeuvre-architecture/projets-plan-voisin-paris-france-
1925/)
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llustragdo 33 - Le Corbusier (Charles-Edouard Jeanneret). Ville Radieuse, sem lugar.
(https://www.fondationlecorbusier.fr/oeuvre-architecture/projets-ville-radieuse-sans-lieu-
1930/)
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“linked pavilion, monouoc.low-rbom:llz-oomu avlum-gdbdl street, patchwork, podium-tower or -towers, campus.”
llustracdo 34 - Esquemas de tipologias hospitalares: “linked pavilion, monobloc, low-rise
multi-courtyard, atrium-galleria, street, patchwork, podium-tower or -towers, campus.”
(Meuser, 2011)
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llustracdo 36 — Hospital de Herlev, fotografias exteriores (https://www.dalux.com/centre-for-
real-estate-uses-dalux-fm-to-streamline-maintenance-and-operations-at-herlev-hospital/,
2023)

llustragcdo 37 - Hospital de Herlev, fotografia exterior do conjunto, edificio antigo e
ampliagao.(https://www.flickr.com/photos/seier/39143940800/in/photostream/, 2023)
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llustracao 39 - Northwick Park, fotografia exterior do conjunto
(https://www flickr.com/photos/robmcrorie/8473464469/in/photostream/, 2023)
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llustracao 40 - Northwick Park, Fotografia exterior
(https://www.harrowtimes.co.uk/news/18823495 .look-back-50-years-northwick-park-
hospital/#gallery0, 2023)
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llustragao 42 - Sanatério de Paimio fotografia conjunto
(www.wikiarquitectura.com/edificio/sanatorio-antituberculoso-paimio/, 2023)

llustragao 43 — Sanatdrio de Paimio fotografia fachada principal
(www.hicarquitectura.com/2021/01/0g-01-alvar-aalto-sanatorio-de-paimio/, 2023)

Ana Luisa Jacinto dos Santos 109



Hospital como Elemento Urbano, tendéncias contemporaneas no universo Ibero-Americano

llustragao 45 — Sanatorio de Paimio planta
(www.wikiarquitectura.com/edificio/sanatorio-
antituberculoso-paimio/, 2023)

319

&
L

o o w
\\.

llustragado 44 — Sanatorio de Paimio,

planta de implantacao
(www.hicarquitectura.com/2021/01/0g-

01-alvar-aalto-sanatorio-de-paimio/,
2023)
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llustracao 46 — Localizag&o proposta para o Hospital de Veneza, vista aérea (Google
Earth, 2023)
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llustracdo 47 — Implantagdo Hospital de Veneza, Le Corbusier
(www.fondationlecorbusier.fr/corbuweb/morpheus.aspx?sysld=13&IrisObjectld=57848&sysL
anguage=en-en, 2023)

K ‘ " HVEN LG
4 3—1 g gk B
| SR SR e
i g i 1 o . H =d =2ld
i rol il 1o s i S T 3 Bla B|d
e s = == = =
12100 O 6 o ) = Bla BEld
F‘J—l—["[_rw = 1_: E D D D e = |
CI1C 1L ey
A 1 o O s
Eriisbaiel b | o
EICENEANEL & i ‘——]
T R e =
Bl el g T | Famm g,
S =S == R e i o AL L AT i AT ]
EipEEl e . ,“z“""“j

Ilustrag§6448 — Hospital de Veneza, planta, Le Corbusier (www.socks-
studio.com/img/blog/venice-hospital-le-corbusier-05.jpg, 2023)
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llustragdao 49 — Hospital de Veneza, fotografia maquete, Le Corbusier (www.socks-
studio.com/img/blog/venice-hospital-le-corbusier-00.jpg, 2023)

llustragao 50 - Hospital de Veneza, fotografia maquete, Le Corbusier (ww.ocks-
studio.com/img/blog/venice-hospital-le-corbusier-03.jpg, 2023)
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3. ARQUITECTURA HOSPITALAR CONTEMPORANEA

3.1 O HOSPITAL CONTEMPORANEO

Neste capitulo, pretende-se fazer uma breve apresentacao e analise dos hospitais mais
destacados que se construiram nos ultimos anos, de forma a identificar tendéncias,
tipologias e elementos marcantes no desenho hospitalar contemporaneo. A intengao é
estudar a relagéo criada entre o hospital e a cidade, tendo em conta a sua tipologia e o

lugar.

A evolugdo das tipologias hospitalares revela uma transi¢cdo clara entre os modelos
desenvolvidos durante o modernismo e as solu¢cdes adoptadas na arquitectura
hospitalar contempordnea. N&o existe uma tipologia Unica de hospital
contemporaneo. Utilizam-se modelos diversos: edificios compactos, estruturas
modulares, volumes com patios interiores ou jardins, solugdes que se voltam para dentro

ou que se abrem para o exterior.

No modernismo, o ponto de partida era frequentemente o hospital em torre-base, com
internamento verticalizado sobre uma base técnica e ambulatorial. Este modelo, apesar
da sua racionalidade funcional e economia de espago, mostrou-se progressivamente

limitado pela rigidez e complexidade das circulagdes, e hoje € raramente adoptado.

Actualmente, o desenho hospitalar parte quase sempre de duas tipologias principais
herdadas do século XX: o monobloco e o polibloco. O monobloco, edificio compacto e
vertical, continua a ser utilizado sobretudo em contextos urbanos densos, pela sua
eficiéncia volumétrica. Ja o polibloco, conjunto de edificios interligados, € hoje
amplamente explorado por permitir maior flexibilidade funcional, etapas de construgao

faseadas e melhor adaptacio ao terreno.

As tipologias contemporaneas ja ndo seguem modelos fixos. A estrutura hospitalar pode
assumir formas compactas com integragdo paisagistica, médulos independentes,
volumes organizados em torno de patios interiores ou sistemas hibridos adaptados ao
contexto urbano e a escala do projecto. A escolha depende menos de uma tipologia
abstracta e mais da resposta ao lugar, a envolvente urbana, as exigéncias funcionais

especificas e as necessidades dos utentes.

Além das questdes tipoldgicas, a arquitectura hospitalar contemporénea € marcada por
novos paradigmas de projecto. A sustentabilidade, a flexibilidade construtiva e a

integracdo com a cidade tornam-se preocupagdes centrais, substituindo a logica
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modernista de edificios autbnomos e auto-suficientes. A crescente complexidade dos
programas medicos e tecnologicos obriga a uma coordenacgao estreita entre desenho
arquitectonico, infra-estruturas e sistemas de apoio, ao mesmo tempo que se procura
devolver ao hospital uma escala mais humana. O desenho hospitalar contemporaneo
nao se limita a resolver um programa funcional: € também um exercicio de mediagéo
entre tecnologia e espago urbano, entre a necessidade de eficiéncia e a procura de

identidade colectiva.

A principal diferenga em relagdo ao modernismo € a perda da rigidez tipoldgica. Onde
antes se procurava estandardizar, hoje procura-se adaptar. Onde antes se isolava o
hospital da cidade, hoje ensaia-se a sua integracéo, e a possibilidade que o proprio
hospital construa cidade, através de jardins, transparéncias, espacgos exteriores
acessiveis e uma escala mais humana. Neste capitulo, pretende-se também identificar
como estes elementos exteriores e preexistentes condicionam actualmente o projecto
de um hospital e as as implicacdes no desenho do edificio: implantacdo, fachadas e

acessos.

Para representar a arquitectura hospitalar contemporéanea, seleccionaram-se treze
exemplos dos ultimos anos, em diferentes contextos geograficos e culturais, que se
destacam pela sua qualidade e originalidade. Mais do que procurar uma tipologia, ou
um modelo ideal, pretende-se observar como os edificios respondem as exigéncias
funcionais actuais, mas também ao lugar, ao tecido urbano, a paisagem e as condigdes

especificas do terreno.

Estes treze exemplos ainda que ndo se possam considerar uma tipologia, poderao
agrupar-se em trés conjuntos, segundo a forma como se relacionam com o exterior € o

lugar onde se constroem:

1. Edificios compostos por blocos, normalmente com um programa extenso e
desenvolvido em varios niveis, mas que, por serem articulados em volumes
separados, permitem sempre a criacdo de patios interiores:

- Hospital Beatriz Angelo, Loures, Portugal — Arquitectos: Pinearq,
Saraiva + Associados

- Hospital Nova, Jyvaskyla, Finlandia — Arquitectos: JKMM
Architects

- Hospital da Luz, Lisboa, Portugal — Arquitectos: RISCO

- Hospital Comarcal d’Olot, Espanha — Arquitectos: Francesc

Sandalinas, Ramoén Sanabria
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- Hospital de Puyo, Equador — Arquitectos: PMMT
- Tsurumi Children’s Hospice, Japao — Arquitectos: AISEI DESIGN

Planners Architects & Engineers

2. Edificios compactos, de pequena ou média dimensao, sem patios interiores, mas
que criam jardins nos seus perimetros, oferecendo espacos verdes ao lugar e
suavizando a transigéo entre o hospital e a cidade:

- Fundagdo Champalimaud, Lisboa, Portugal — Arquitectos: HDR,
Joao Laranjo, Sachin Agshikar

- Umeda Hospital, Japao — Arquitectos: Kengo Kuma & Associates

- Hospital Terra Quente, Mirandela, Portugal — Arquitectos:
Pitagoras Group

- The Zayed Centre for Research into Rare Disease in Children,

Reino Unido — Arquitectos: Stanton Williams

3. Edificios que olham para dentro, organizados a partir de um patio interior central,
com uma relagao entre espaco interior e exterior mediada por transparéncias ou

aberturas ao nivel do piso térreo:

- REHAB Basel — Centro de Reabilitacdo de Basileia, Suica —
Arquitectos: Herzog & de Meuron

- 416 New North Zealand Hospital, Hillered, Dinamarca -
Arquitectos: Herzog & de Meuron

- Hospital experimental Al Daayan, Qatar Arquitectos: OMA

A analise dos treze casos seleccionados mostra que a implantagao e a relagdo com a
cidade séo hoje factores determinantes na defini¢ao tipoldgica. Os edificios compostos
por blocos tendem a articular-se em patios e ruas interiores, criando microestruturas
urbanas dentro do préprio hospital; os edificios compactos exploram o contacto directo
com o lugar através de jardins periféricos e limites permeaveis; ja os hospitais que olham
para dentro, organizados em torno de patios centrais, reforcam a autonomia espacial e

criam interiores controlados, quase independentes da envolvente.

Mais do que optar por um modelo abstracto, cada hospital contemporaneo adapta-se ao
contexto em que se insere — denso ou aberto, urbano ou natural — respondendo nao
apenas ao programa clinico, mas também a escala do bairro, da cidade e da paisagem.

Assim, a arquitectura hospitalar contemporénea distingue-se menos pela rigidez
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tipoldgica e mais pela capacidade de implantar-se de forma critica, transformando o

limite entre edificio e cidade num dos principais lugares de inovagao arquitectonica.
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llustragdao 51 — Esquema hospital composto por blocos (llustragdo
nossa, 2025)

=

llustragao 52 - Esquema hospital compacto (llustragéo nossa, 2025)

=

llustragdao 53 - Esquema hospital que olha para dentro (llustragéo
nossa, 2025)

Ana Luisa Jacinto dos Santos

117



Hospital como Elemento Urbano, tendéncias contemporaneas no universo Ibero-Americano

llustragdo 54 — Implantagao Hospital Beatriz Angelo, Loures, Portugal (Google Earth, 2025)

llustragao 55 - Implantagdo Hospital Nova, Jyvaskyla, Finlandia (Google Earth, 2025)
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llustragao 56 - Implantagado Hospital da Luz, Lisboa, Portugal (Google Earth, 2025)

llustragdao 57 - Implantagado Hospital Comarcal d’Olot, Espanha (Google Earth, 2025)
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llustragdo 58 - Implantagédo Hospital de Puyo, Equador (Google Earth, 2025)

llustragao 59 - Implantagado Tsurumi Children’s Hospice, Japao (Google Earth, 2025)
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llustragao 60 - Implantagdo Fundagdo Champalimaud, Lisboa, Portugal (Google Earth, 2025)
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llustragao 61 - Implantagdo Umeda Hospital, Japao (Google Earth, 2025)
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llustragao 62 - Implantagado Hospital Terra Quente, Mirandela, Portugal (Google Earth, 2025)

llustragdao 63 - Implantagdo The Zayed Centre for Research into Rare Disease in Children, Reino Unido (Google Earth, 2025)
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llustragdo 64 - Implantagdo REHAB Basel — Centro de Reabilitagdo de Basileia, Suica (Google Earth, 2025)

llustragdo 65 - Implantagcdo 416 New North Zealand Hospital, Hillered, Dinamarca (Google Earth, 2025)
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3.2 O HOSPITAL COMPOSTO
Hospital Beatriz Angelo
Arquitectos: Pinearq, Arquitectos: Saraiva + Associados Localizagéo: Loures, Portugal

Localizado na periferia de Lisboa, em Loures, o Hospital Beatriz Angelo insere-se num
territério marcado pela auséncia de cidade consolidada, onde predominam
infraestruturas rodoviarias e edificios industriais dispersos. A escolha do lugar privilegiou
a dimensao do terreno, acessibilidade e a proximidade a vias rapidas, facilitando o
acesso de ambulancias, utentes e profissionais de saude, mas afastou o hospital do

centro urbano e da malha consolidada da cidade.

Perante este contexto fragmentado, o edificio procura afirmar-se como presencga
estruturadora, capaz de introduzir l6gica e ordem num territério indefinido. Mais do que
se isolar, o hospital tenta construir cidade: fa-lo através da sua organizagao em varios
volumes interligados, com alturas diferenciadas e intercepgbes que geram uma

composigao dinamica, proxima da complexidade morfolégica de um quarteirao urbano.

Adopta-se uma tipologia em polibloco linear, com volumes que se organizam
paralelamente e sao interligados por circulagdes internas. Cada bloco corresponde a um
ou varios servigos, promovendo uma organizagao funcional clara e separada por
afinidades. Entre os volumes surgem patios interiores, que desempenham um papel
central no conforto ambiental e na articulagdo do conjunto: garantem iluminagéo e
ventilagao naturais, criam espagos de jardim e funcionam como extensées do vazio

envolvente no interior do hospital.

A presencga de espagos verdes nos patios e nas coberturas ajardinadas reforga esta
tentativa de criar um ambiente mais humanizado e qualificado, aproximando o edificio
do modelo de cidade-parque. Os volumes de diferentes alturas, que se encaixam e
recuam de forma controlada, sdo ainda acompanhados por um trabalho de fachada em
dois tons, cuja alternéncia cromatica contribui para quebrar a uniformidade do conjunto

e criar identidade a cada segmento do edificio.

A composigdo geral transmite uma ideia de clareza funcional e simultaneamente
urbanidade, onde a leitura dos volumes, das cores, dos patios e dos ritmos construtivos
sugere uma tentativa de reconstituir, no interior da paisagem periférica, uma certa ldgica

de cidade. O Hospital Beatriz Angelo, mesmo situado num territério de transi¢do e
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auséncia urbana, propde-se como uma referéncia organizadora do espacgo, um edificio

que, através da arquitectura, procura ser cidade.
Hospital Nova
Arquitectos: JKMM Architects Localizag&o: Jyvaskyla, Finlandia

Implantado numa area semi-rural da Finlandia, o Hospital Central de Jyvaskyla parte de
uma ldgica de contraste e integracdo simulténeos: o edificio afirma-se no territério,
assume a sua dimensao mas respeita o caracter natural da paisagem envolvente. A sua
presengca € marcante, mas cuidadosamente ponderada através da orientagcdo e da

escolha dos materiais.

A volumetria é clara e racional, com uma base solida e continua sobre o qual repousam
as unidades de internamento, criando uma leitura estratificada do programa funcional.
O conjunto adopta uma configuragédo horizontal, com patios interiores que estructuram
0S percursos e organizam a planta. Estes espagos abertos desempenham um papel
central: introduzem luz natural, promovem a ventilagdo cruzada, oferecem jardins e
organizam o espacgo interior. Os patios sédo tratados como parte integrante da

arquitectura numa perspectiva terapéutica, e ndo como meros vazios entre blocos.

A linguagem arquitectonica € minimalista, precisa, e revela um forte vinculo com a
tradicao construtiva local. As fachadas longitudinais, recobertas com madeira local,
transmitem uma imagem que quebra a frieza frequentemente associada aos
equipamentos hospitalares. A madeira, aliada ao uso da pedra, estabelece uma relagao

subtil com a paisagem finlandesa, reforgando a ideia de continuidade com o meio rural.

As fachadas transversais, mais opacas e compactas, definem uma relagdo mais
controlada com o exterior. Esta diferenciagdo volumétrica e formal entre os dois lados
principais do edificio evidencia uma leitura clara da estrutura funcional, marcada por
uma alternancia ritmica de cheios e vazios. A escala das janelas, cuidadosamente
estudada, é deliberadamente urbana: foge a miniaturizagao técnica para afirmar uma
presenca arquitectonica que dialoga com a ideia de cidade, mesmo num contexto ndo

urbano.

Ao contrario de outras propostas que procuram dissolver o edificio na paisagem, o
Hospital Jyvaskyla procura marcar presenga com sobriedade, propondo-se como uma
referéncia para o lugar. A articulagdo entre os volumes, os materiais, os patios e a

composi¢do das fachadas revela um equilibrio entre a funcionalidade exigente da
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arquitectura hospitalar e uma vontade clara de gerar identidade arquitectonica e

qualidade espacial.
Hospital da Luz
Arquitectos: Pinearq, RISCO Localizagao: Lisboa, Portugal

O Hospital da Luz localiza-se no bairro de Carnide, em Lisboa, nu ponto de transi¢cao
entre a malha consolidada da cidade e a grande infraestrutura viaria da Segunda
Circular. Implantado junto ao centro comercial Colombo, um dos maiores da cidade, o
hospital inscreve-se num contexto urbano denso, marcado por grandes equipamentos

e edificios de grande escala.

O projecto original foi concebido com especial atengdo ao enquadramento urbano e a
articulacdo com os edificios existentes. A sua volumetria clara, a composigdo em blocos
interligados e a escolha criteriosa de materiais permitiram desde o inicio uma insercao
harmoniosa na malha envolvente. Posteriormente, o edificio foi ampliado, duplicando a
sua capacidade, através de uma extensao que respeita a linguagem arquitectonica e o
ritmo compositivo do conjunto inicial. A continuidade entre as duas fases € garantida por
alinhamentos, proporgdes e pela utilizagdo dos mesmos materiais, vidro, metal e pedra,
que equilibram modernidade, eficiéncia funcional e integragao no lugar, conferindo ao

hospital uma imagem coerente.

A estrutura funcional organiza-se em volumes articulados por patios interiores, que
garantem ventilacdo e iluminagdo naturais aos espagos de circulacdo e as areas
comuns. Estes patios-jardim, visiveis desde os corredores e salas de espera,
desempenham um papel central na qualidade ambiental do edificio, funcionando como
jardins no interior do hospital. As coberturas verdes e os envidragados nos pisos
inferiores reforgcam esta relagdo com o exterior, criando uma atmosfera mais préxima do

paradigma hoteleiro do que de um hospital tradicional.

Embora se trate de um edificio hospitalar de grande dimensado, a composi¢cdo em
volumes interligados e a variagéo intencional da altura, com blocos mais elevados ao
centro, permite uma leitura formal proxima de uma légica torre-base em fachada. Esta
estratégia fragmenta a massa construida, reduz a escala percebida e suaviza o impacto

urbano da intervencéo.

A articulagdo entre fachadas, volumes, aberturas e espacgos verdes revela uma intengao

clara de construir cidade. O Hospital da Luz ndo se apresenta como um objecto isolado,
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mas como parte activa da malha urbana envolvente. Assume-se como um equipamento
civico de referéncia, capaz de gerar continuidade, legibilidade e qualidade urbana num
territério dominado por grandes infraestruturas, contribuindo para a qualificagdo do
contexto onde se insere e para a definicdo de um novo centro de gravidade na periferia

norte da cidade.
Hospital Comarcal d’Olot
Arquitectos: Francesc Sandalinas, Ramoén Sanabria. Localizagao: Olot, Espanha

O Hospital Comarcal d’Olot evidencia uma integragéo sensivel na topografia do vale de
Ridaura, na Garrotxa. Implantado em socalcos, o edificio adapta-se ao terreno inclinado
e estabelece uma presenca discreta, respeitando a escala das construgdes vizinhas. A
sua implantagao reflete uma relagéo directa entre topografia e o desenho do edificio,

em que e, reduzindo o impacto visual e acentuando o didlogo com a envolvente rural.

O projecto organiza-se através de barras longitudinais (este—oeste) cruzadas por bragos
perpendiculares (norte—sul), configurando grandes patios ajardinados adaptados as
cotas naturais do terreno. As fachadas sdo compostas por prismas de betao aparente,
combinados com painéis de vidro e elementos de aluminio, o que permite uma imagem
de transparéncia, leveza e permeabilidade. A sobreposicdo controlada dos volumes
contribui para a legibilidade formal do conjunto e reforga a integragdo com a paisagem

envolvente.

Esses patios asseguram entrada abundante de luz natural, ventilagdo e um ambiente
de recuperagédo, funcionando como espagos de interacgdo com a paisagem. A sua
articulagéo em diferentes niveis permite que cada piso mantenha contacto visual e fisico

com o exterior.

O hospital desenvolve-se em corte no terreno, com acessos principais na cota superior
para zonas publicas (consultas, urgéncias, restauragéo, auditério) e niveis intermédios
destinados a internamento, enquanto o piso inferior alberga areas técnicas e logisticas,

separadas do circuito dos utentes.

Hospital de Puyo

Arquitectos: PMMT Localizagao: Puyo, Equador

Inserido no tecido urbano de Puyo, cidade tropical e capital da provincia de Pastaza, o

hospital destaca-se pela abordagem modular e industrializada. Projectado para
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responder rapidamente a uma emergéncia sanitaria nacional, o seu edificio assume-se
como referéncia urbana, num terreno plano, em contraste com a forma historica irregular

da cidade.

O conjunto é composto por pavilhdes modulares com cobertura inclinada, conectados
longitudinalmente por dois eixos principais, um publico e outro técnico, projectados para
garantir iluminagdo natural e ventilagdo cruzada em todas as unidades clinicas. Esta
tipologia parte da légica polibloco, articulando volumes homogéneos para favorecer

expansoes e eficiéncia operacional.

A estrutura metalica suporta fachadas em painéis tipo sandwich (mini-onda) resistentes
ao clima equatorial, e fachadas verticais continuas em policarbonato e U-Glass,
permitindo elevada performance térmica e transparéncia controlada. Estes materiais

facilitam a construgao seca e modular, concluida em menos de um ano.

O edificio organiza-se sobre um sistema hierarquizado de corredores, técnico e publico,
que ligam interiormente cada pavilhdo, permitindo acessibilidade direta e futura
expansao sem interrupcao de servigos. Espacialmente plano, o hospital evita fluxos

verticais complexos, privilegiando percursos horizontais fluidos.

Os volumes manifestam um ritmo regular alinhado, os patios internos situados entre os
pavilhdes. A fachada define-se por transparéncias controladas e protecgdes passivas,
criando um equilibrio entre abertura e conforto ambiental. A entrada principal sobressai

como unico elemento mais elevado, o acesso publico, orientando facilmente visitantes.

Num terreno plano e sem edificagao envolvente imediata, a implantagéo nao tensiona a
malha urbana, mas estabelece limites suaves através da modulacdo repetida dos
volumes e da vegetagao interior. O hospital ndo se impde como mondlito, ja que o
movimento dos volumes, e a transparéncia das fachadas faz com que o limite do edificio

com o lugar ndo seja continuo.

Tsurumi Children’s Hospice

Arquitectos: TAISEI DESIGN Planners Architects & Engineers Localizagao: Japao

O Tsurumi Children’s Hospice insere-se no interior do parque publico Tsurumi Ryokuchi,
em Osaka, e estabelece uma relagao de grande proximidade com o espago envolvente.
A sua implantagdo respeita o caracter natural do lugar, evitando qualquer gesto
monumental ou de ruptura com a paisagem existente. Em vez de um unico edificio

compacto, o programa desenvolve-se a partir de uma composi¢ao de pequenos volumes
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interligados, como uma aldeia de casas de madeira, que se adapta ao uso especifico
do equipamento e a escala do parque. Esta estratégia permite reduzir o impacto visual
do hospital e reforgar o seu caracter acolhedor e doméstico, adequado a populagdo

infantil que serve.

A estrutura é composta por seis volumes de pequena escala, com coberturas inclinadas,
todos em madeira, que se distribuem ao longo de uma galeria interior, concebida como
uma rua, que organiza a circulagdo e articula os diferentes usos. As ligagdes entre
volumes mantém sempre uma relacdo com o exterior, como se fossem espagos
permeaveis, permitindo visibilidade e contacto com os jardins envolventes. A madeira é
o principal material utilizado, tanto nas fachadas como nos espagos interiores, e
estende-se também as coberturas, criando uma continuidade entre o exterior e o interior
que reforga a unidade e coeréncia do conjunto. Esta materialidade, associada a tectos
altos, beirais generosos e patios ajardinados, refor¢ga o conforto ambiental e assegura

proteccao contra o clima humido de Osaka.

O patio central e os vazios entre volumes funcionam como elementos estruturantes do
projecto. Permitem ventilagdo cruzada, iluminacdo natural e estabelecem transicbes
suaves entre o interior e o exterior. Estes espacos exteriores sdo visiveis desde o

interior, criando ligagbes visuais permanentes com a envolvente.

A relagdo com a cidade é também reforcada pela criagdo de uma praga aberta para o
parque, que funciona como ponto de encontro entre a comunidade local, os utentes e
os profissionais. Este espaco publico pretende aproximar o hospital da vida quotidiana
do bairro, eliminando a separagao tradicional entre edificio assistencial e cidade.
O Tsurumi Children’s Hospice nao se imp&e no territdrio; pelo contrario, procura dialogar
com ele, criando um equipamento sensivel, discreto e plenamente integrado no seu

contexto fisico e social.

A analise dos seis hospitais revela uma abordagem comum baseada na fragmentagao
programatica em blocos interligados, solugcdo que permite responder simultaneamente
a exigéncias funcionais, técnicas e contextuais. Estes blocos, embora independentes,
articulam-se por meio de espacos intermédios — patios, galerias, ruas interiores — que
asseguram continuidade espacial, ventilagdo e iluminagdo natural, e contribuem para

uma maior leitura do conjunto.

Apesar de partilharem esta estrutura modular, os volumes n&do apresentam uma altura

uniforme. Esta variagdo volumétrica resulta tanto da adaptagéo ao programa funcional,
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distinguindo, por exemplo, areas técnicas de zonas de hospitalizacdo ou de
acolhimento, como da necessidade de dialogar com a morfologia envolvente,

estabelecendo uma transigéo gradual com a escala urbana ou paisagistica do lugar.
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llustragdo 67 — Hospital Beatriz Angelo, fotografia conjunto, FG +  llustragdo 66 - Hospital Beatriz Angelo, fotografia exterior , FG +
SG  (www.archdaily.com/222491/beatriz-angelo-hospital-saraiva- SG  (www.archdaily.com/222491/beatriz-angelo-hospital-saraiva-
associados, 2024) associados, 2024)

llustragdo 70 - Hospital Beatriz Angelo, fotografia patio, FG + SG  llustragdo 68 - Hospital Beatriz Angelo, fotografia patio, FG + SG
(www.archdaily.com/222491/beatriz-angelo-hospital-saraiva- (www.archdaily.com/222491/beatriz-angelo-hospital-saraiva-
associados, 2024) associados, 2024)
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llustragéo 69 - Hospital Beatriz Angelo, fotografia entrada principal, llustragdo 71 - Hospital Beatriz Angelo, fotografia hall
FG + SG (www.archdaily.com/222491/beatriz-angelo-hospital- de entrada FG - SG
saraiva-associados, 2024) (www.archdaily.com/222491/beatriz-angelo-hospital-

saraiva-associados, 2024)

Ana Luisa Jacinto dos Santos 133



Hospital como Elemento Urbano, tendéncias contemporaneas no universo Ibero-Americano

i

llustragao 72 — Hospital Nova, fotografia fachada principal, Tuomas llustracdo 73 - Hospital Nova, fotografia conjunt, Tuomas
Uuusheimo (www.archdaily.com/961829/hospital-nova-jkmm-  Uuusheimo o (www.archdaily.com/961829/hospital-nova-jkmm-
architects, 2024) architects, 2024)

llustracdo 75 - Hospital llustragcdo 74 - Hospital Nova,
Nova, fotografia detalhe fotografia fachada basamento,
entrada, Tuomas Uuusheimo Tuomas Uuusheimo
(www.archdaily.com/961829/ (www.archdaily.com/961829/hos
hospital-nova-jkmm- pital-nova-jkmm-architects, 2024)

architects, 2024)

llustracao 77 - Hospital Nova, fotografia circulagéo publica,

llustracao 76 - Hospital Nova, fotografia hall de entrada , Tuomas
Tuomas Uuusheimo (www.archdaily.com/961829/hospital- Uuusheimo (www.archdaily.com/961829/hospital-nova-jkmm-
nova-jkmm-architects, 2024) architects, 2024)
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llustragao 79 - Hospital da Luz, fotografia de um dos patios , FG + llustragdo 78 - Hospital da Luz, fotografia entrada, FG + SG
SG  (www.archdaily.com/985456/expansion-of-hospital-da-luz-in- vyww.archdsnIy.com/985456/expanS|on-of-hosp|taI-da-Iuz-|n-l|sbon-
lisbon-risco, 2024) risco, 2024)

llustracdo 81 - Hospital da Luz, fotografia fachada, FG + SG llustragcdo 80 - Hospital da Luz, fotografia coberturas, FG + SG
(ww.archdaily.com/985456/expansion-of-hospital-da-luz-in-lisbon- (www.archdaily.com/985456/expansion-of-hospital-da-luz-in-
risco, 2024) lisbon-risco, 2024)

llustracao 83 - Hospital da Luz, fotografia de

um dos patios, FG + SG llustracado 82 - Hospital da Luz, fotografia quarto pacientes, FG +
(www.archdaily.com/985456/expansion-of- SG  (www.archdaily.com/985456/expansion-of-hospital-da-luz-in-
hospital-da-luz-in-lisbon-risco, 2024) lisbon-risco, 2024)
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llustragado 84 — Fachada Norte, Hospital de Olot, Jesus Illustragdo 85 - Fachada Este, Hospital de Olot, Jesus Arenas
Arenas (https://www.archdaily.cl/cl/773809/hospital-  (https://www.archdaily.cl/cl/773809/hospital-dolot-i-comarcal-ramon-sanabria-
dolot-i-comarcal-ramon-sanabria-plus-francesc- plus-francesc-sandalinas, 2024)

sandalinas, 2024)

llustragao 87 - Acesso, Hospital de Olot, Jesus Arenas  llustracdo 86 — Relagdo interior -
(https://www.archdaily.cl/cl/773809/hospital-dolot-i-comarcal-ramon-sanabria-plus-francesc- exterior, Hospital de Olot, Jesus
sandalinas, 2024) Arenas

(https://www.archdaily.cl/cl/773809/
hospital-dolot-i-comarcal-ramon-
sanabria-plus-francesc-sandalinas,
2024)

-

llustracao 89 - Fachada Oeste, Hospital de Olot, Jesus Arenas  llustragdo 88 - Recepgao
(https://www.archdaily.cl/cl/773809/hospital-dolot-i-comarcal-ramon-sanabria-plus-francesc- pacientes, Hospital de Olot,
sandalinas, 2024) Jesus Arenas

(https://www.archdaily.cl/cl/77
3809/hospital-dolot-i-
comarcal-ramon-sanabria-
plus-francesc-sandalinas,
2024)
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llustracao 93 — Hospital de Puyo, fotografia conjunto, Sebastian Crespo llustracao 90 - Hospital de Puyo,
(www.archdaily.com/448413/hospital-in-puyo-pm-mt, 2024) patio, Sebastian  Crespo

(www.archdaily.com/448413/hosp
ital-in-puyo-pm-mt, 2024)

llustracdo 95 - Hospital de Puyo, acesso, Sebastian Crespo
(www.archdaily.com/448413/hospital-in-puyo-pm-mt, 2024)

llustracdo 94 - Hospital de Puyo, fachada posterior, Sebastian
Crespo (www.archdaily.com/448413/hospital-in-puyo-pm-mt, 2024

llustragéo 92 - Hospital de Puyo, modulo fachada, Sebastian llustragdo 91 - Hospital de Puyo, patio desde o interior Sebastian
Crespo (www.archdaily.com/448413/hospital-in-puyo-pm-mt, 2024) Crespo (www.archdaily.com/448413/hospital-in-puyo-pm-mt, 2024)
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llustragdo 97 — Tsurumi Children’s Hospice, fotografia conjunto, Koichi  llustragdo 96 — Tsurumi Children’s Hospice, fotografia
Torimura.  (www.archdaily.com/972238/tsurumi-childrens-hospice-taisei-  conjunto, Koichi Torimura.
design-planners-architects-and-engeneers, 2024) (www.archdaily.com/972238/tsurumi-childrens-hospice-

taisei-design-planners-architects-and-engeneers, 2024)

llustragdo 101 — Tsurumi Children’s Hospice, patio, Koichi llustragdo 98 — Tsurumi Children’s Hospice, corredor, Koichi
Torimura. (www.archdaily.com/972238/tsurumi-childrens-hospice- Torimura. (www.archdaily.com/972238/tsurumi-childrens-hospice-
taisei-design-planners-architects-and-engeneers, 2024) taisei-design-planners-architects-and-engeneers, 2024)

N

llustragao 100 — Tsurumi Children’s Hospice, fotografia conjunto, llustragdo 99 - Tsurumi
Koichi Torimura. (www.archdaily.com/972238/tsurumi-childrens- Children’s Hospice, quarto,
hospice-taisei-design-planners-architects-and-engeneers, 2024) Koichi Torimura.

(www.archdaily.com/972238/t
surumi-childrens-hospice-
taisei-design-planners-
architects-and-engeneers,
2024)
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3.3 O HOSPITAL COMPACTO
Fundagao Champalimaud
Lisboa, Portugal Arquitectos: Charles Correa Associates

Localizada na margem do rio Tejo, a Fundagdo Champalimaud constitui um marco
arquitecténico e urbano na cidade de Lisboa, pela forma como requalifica a frente
ribeirinha de Pedrougos e a torna acessivel ao publico. O edificio situa-se junto a Torre
de Belém, num ponto limite entre a cidade consolidada e o rio, assumindo-se como um
equipamento de investigagao e assisténcia em dialogo directo com a paisagem fluvial.
A implantacdo do conjunto articula dois volumes compactos, ligeiramente deslocados
entre si, que definem uma praga longitudinal aberta ao rio. A posigéo relativa entre os
dois volumes emoldura uma vista especifica sobre o Tejo, como se se tratasse de um

quadro enquadrado pela arquitectura.

A diferenciagdo volumétrica permite uma separacdo clara entre os usos, sem
comprometer a coesdo do conjunto: um edificio dedicado a investigagao cientifica e
outro ao tratamento de doentes. Os edificios assumem formas curvas, com fachadas
em lioz e vidro que definem um sistema de cheios e vazios que alterna zonas opacas
com grandes superficies transparentes. Esta alternancia permite a entrada controlada
de luz natural, conferindo leveza e continuidade visual. A geometria dos volumes, curvos
mas compactos, reflecte simultaneamente o caracter institucional do programa e a

intencao de estabelecer um limite fluido entre arquitectura e paisagem.

O espago exterior da Fundagdo Champalimaud prolonga a arquitectura até ao rio,
através de uma praga pavimentada e do jardim, que funciona como uma continuidade
do percurso publico. A posi¢ao deste jardim, entre edificio e rio torna-o simultaneamente
um espago de contemplagéo e uma interface urbana, que aproxima o hospital da cidade.
Neste gesto, o edificio participa na construgéo do espago publico, reforgando a sua
presenca como infraestrutura civica e cultural na frente ribeirinha de Lisboa. O percurso
entre os dois edificios é parcialmente coberto e acompanha a praga exterior, permitindo

uma transi¢ao gradual entre o espacgo urbano, o jardim e os interiores assistenciais.

No conjunto, o Centro Champalimaud ndo se apresenta como um objecto isolado, nem
se limita a ser um centro clinico e de investigagdo, representa uma proposta
arquitecténica que une o rio, a cidade e ciéncia num conjunto coeso e representativo de
hospitais urbanos, e € um gesto urbano de grande escala. A harmonia volumétrica, a

articulacéo precisa entre os blocos e o dialogo constante com o Tejo e com o0 espago
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publico fazem dele um modelo de equipamento contemporadneo que participa

activamente na definigao do territério urbano.
Umeda Hospital
Japéo Arquitectos: Kengo Kuma & Associates

O Umeda Hospital, uma clinica obstétrica e ginecoldgica de pequena escala, localiza-
se na cidade costeira de Hikari, no Japao. Apesar de se inserir num bairro densificado,
o hospital adopta uma postura discreta, dialogando com a malha envolvente através da

sua escala contida e da escolha criteriosa de materiais.

O edificio organiza-se em dois volumes distintos: um piso térreo revestido com madeira
natural e vidro, onde se situa a entrada principal, e um volume superior mais compacto,
revestido em chapa metalica, com aberturas pontuais e controladas. Entre ambos, uma
pérgula metalica continua, com estrutura de madeira, marca horizontalmente a
composicdo. Este elemento ndo apenas separa visualmente os dois corpos como
estende-se para além da planta do edificio, definindo um espago coberto que funciona

como transicio entre o dominio publico e o interior da clinica.

A materialidade € um dos elementos mais cuidados do projecto. A madeira esta
presente tanto no exterior como no interior, criando uma continuidade visual que suaviza
a experiéncia espacial. Este material define os percursos, enquadra os espacos de
recepcao e introduz uma dimensao doméstica num edificio de saude, reforcando a
escala humana. A transparéncia do rés-do-ch&o, conseguida pelo uso do vidro, garante
a relacao visual com o exterior urbano, enquanto a opacidade controlada do volume

superior assegura privacidade nas areas clinicas.

A composicao volumétrica, com um volume superior opaco apoiado sobre uma base
leve, permite ao edificio estabelecer uma relagéo subtil com a cidade. A pérgula funciona
como filtro entre o espago publico e o interior, expandindo simbolicamente a presenga
do hospital para fora dos seus limites construidos. Este gesto permite que o edificio néo
se imponha frontalmente ao bairro, mas se relacione com ele por camadas, por escala,

por transparéncia e por sombra.

A organizagdo compacta responde directamente as restricdes do lote urbano e ao
programa funcional, evitando patios ou jardins interiores. Em vez disso, o projecto
concentra-se na articulacéo entre interior e exterior através dos espacos cobertos e da

continuidade material, assumindo-se como uma intervengdo contida, eficiente e
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integrada. A auséncia de gestos monumentais, aliada a modulagéo precisa da fachada
e ao rigor construtivo, inscreve o Umeda Hospital numa légica urbana contemporanea

de equipamentos de pequena escala.

Hospital Terra Quente

Mirandela, Portugal Arquitectos: Pitagoras Group

O Hospital Terra Quente localiza-se no tecido urbano de Mirandela, numa plataforma
elevada junto a estacgéo ferroviaria e rodoviaria, sobre terrenos anteriormente ocupados
por instalagdes industriais. A escolha deste local, marcada por uma topografia artificial,
permite ao edificio destacar-se na paisagem urbana e assumir-se como elemento de
referéncia na entrada da cidade. A sua implantagdo beneficia das acessibilidades
regionais e define um novo ponto focal no limite entre o centro consolidado e as areas

de infra estruturas da cidade.

A volumetria é composta por dois corpos claramente distintos, que se sobrepdéem: um
basamento em betdo aparente, que acolhe os pisos térreo e primeiro, € um volume
superior revestido com chapa metalica pré-lacada. Esta separagao é acentuada por um
recuo do piso intermédio, que cria uma sombra entre os dois volumes e reforga a leitura
horizontal do conjunto. A diferenciagdo de materiais revela intengdes programaticas
distintas: o betado confere solidez, durabilidade e caracter institucional a base, enquanto
a chapa metadlica, com acabamento reflexivo, espelha o céu e a envolvente urbana,
dissolvendo parcialmente a presenga do volume superior e conferindo leveza a

composigao.

As fachadas do corpo superior, revestidas com painéis metalicos de cor clara, funcionam
como um espelho abstracto da paisagem urbana e natural, que reage as variagbes de
luz ao longo do dia. As aberturas continuas, em faixas horizontais, garantem iluminagéo
natural nos corredores e areas de espera, sem comprometer a privacidade dos espacos
clinicos. Este jogo entre opacidade e transparéncia reforga a leitura contemporanea do

edificio, articulando eficiéncia funcional com um desenho contido e rigoroso.

A estratégia formal e material visa ndo apenas garantir visibilidade e reconhecimento,
mas também integrar o edificio num contexto urbano fragmentado. Ao evitar rupturas
volumétricas bruscas e ao usar uma paleta limitada de materiais, o projecto alcanca

coeréncia arquitectonica e estabelece uma imagem publica clara.
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Além da composigdo compacta, o projecto opta por ndo incluir patios interiores. Em
alternativa, o basamento apresenta cortes pontuais nos seus limites, como se
fragmentado, permitindo a entrada do espago publico em momentos especificos do
edificio. Estas reentrancias funcionam como pontos de contacto entre o interior e a
cidade, promovendo uma certa transparéncia funcional sem recorrer a grandes
aberturas centrais. O edificio & ainda envolvido por uma faixa exterior ajardinada e por
areas de estacionamento, que estabelecem uma transi¢ao gradual entre a malha urbana
e a construcao hospitalar, ao mesmo tempo que articulam os acessos pedonais e viarios

com o conjunto edificado.

O Hospital Terra Quente afirma-se, assim, como um equipamento de saude
contemporaneo que, sem recorrer a gestos monumentais, qualifica a entrada da cidade
e contribui para a definicdo do espago urbano. A sua composi¢cdo compacta e a clareza
construtiva reforcam a legibilidade do edificio, ao mesmo tempo que reflectem uma

abordagem racional e integrada ao desenho hospitalar.

The Zayed Centre for Research into Rare Disease in Children
Reino Unido Arquitectos: Stanton Williams.

Localizado em Londres, junto ao Great Ormond Street Hospital, o Zayed Centre ocupa
uma parcela inserida num tecido urbano denso, em contacto directo com os jardins de
Coram’s Fields. A sua implantagao valoriza esta condigcdo, estabelecendo uma frente
urbana activa e transparente para o espago verde, que funciona como contraponto a
densidade edificada da envolvente. O piso térreo envidragado abre-se para a rua e para

os jardins, sublinhando a ligagéo entre a cidade, a investigacao e o espaco publico.

A fachada organiza-se a partir de um moddulo vertical constante, definido por brise-soleil
ceramicos intercalados com panos de vidro. Esta modulagao regular pode duplicar-se
em determinados pontos, criando modulos duplos que quebram a monotonia e

respondem a usos internos especificos, como acessos e zonas de circulagao.

A modulagao vertical da fachada agrupa os pisos, reduzindo visualmente a percepgao
de altura do edificio e reforcando a sua inser¢cdo no tecido de altura humana. Essa
gradagao na fachada, definida pela alternancia entre os médulos ceramicos e bandas
envidragadas, resulta num corpo de escala compreensivel, que se relaciona tanto com

o mobiliario urbano quanto com o contexto georgiano adjacente.
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Ao contrario de outros hospitais contemporaneos, o Zayed Centre prescinde de patios
interiores. A opgao por um corpo compacto concentra as fun¢gdes num volume unico,
compensando a auséncia de espagos internos de respiro através da relacéo directa com
os jardins exteriores de Coram’s Fields. Esta proximidade assegura que o edificio,
apesar da densidade programatica, mantenha uma dimensdo urbana e equilibrada,

reforcando o seu caracter civico.

O interior articula-se em torno de um atrio central que organiza a distribuigcdo entre a
area de investigacao e a clinica, permitindo uma experiéncia espacial clara e legivel. A
transparéncia no piso térreo, a modulacao precisa da fachada e a relagdo com o espacgo
verde adjacente definem um edificio que se integra de forma sensivel na malha urbana

londrina, conciliando complexidade funcional com clareza arquitectonica.
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llustragdao 102 — Centro Champalimaud, fachada principal, José llustragcdo 103 - Centro Champalimaud, patio, José Campos
Campos (www.archdaily.cl/cl/02-92013/centro-champalimaud-  (www.archdaily.cl/cl/02-92013/centro-champalimaud-charles-
charles-correa-associates?ad_medium=gallery, 2024) correa-associates?ad_medium=gallery, 2024)

llustragdao 107 — Centro Champalimaud, detalhe fachada, José Illustracdo 104 - Centro Champalimaud, patio, José Campos
Campos (www.archdaily.cl/cl/02-92013/centro-champalimaud-  (www.archdaily.cl/cl/02-92013/centro-champalimaud-charles-
charles-correa-associates?ad_medium=gallery, 2024) correa-associates?ad_medium=gallery, 2024)

llustragdao 105 - Centro Champalimaud, sala de espera José
Campos (www.archdaily.cl/cl/02-92013/centro-champalimaud-
charles-correa-associates?ad_medium=gallery, 2024)

llustragdao 106 - Centro Champalimaud, hall, José Campos
(www.archdaily.cl/cl/02-92013/centro-champalimaud-charles-
correa-associates?ad_medium=gallery, 2024)
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llustragdo 108 — Umeda Hospital, fachada Norte, Daici Ano
(https://www.archdaily.com/792313/umeda-hospital-kengo-kuma-
and-associates, 2024)

llustragao 109 — Umeda Hospital, fachada Norte e nascente, Daici
Ano (https://www.archdaily.com/792313/umeda-hospital-kengo-
kuma-and-associates, 2024)
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llustragao 110 — Umeda Hospital, fachada nascente, acesso, Daici
Ano (https://www.archdaily.com/792313/umeda-hospital-kengo-
kuma-and-associates, 2024)

llustragdao 111 - Umeda Hospital, hall de entrada, Daici Ano llustragdgo 112 - Umeda
(https://www.archdaily.com/792313/umeda-hospital-kengo-kuma-and- Hospital, hall de entrada, Daici
associates, 2024) Ano

(https://www.archdaily.com/792
313/umeda-hospital-kengo-
kuma-and-associates, 2024)
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llustracdo 114 — Hospital Terra Quente na paisagem, Jodo llustracdo 113 - Hospital Terra Quente fachada acesso, Jodo
Morgado (https://www.archdaily.com/545686/private-hospital-terra- Morgado (https://www.archdaily.com/545686/private-hospital-terra-
quente-pitagoras-arquitectos, 2024) quente-pitagoras-arquitectos, 2024)

llustracdo 118 — Hospital Terra Quente fachada Este, Jo&o llustracdo 117 — Hospital
Morgado (https://www.archdaily.com/545686/private-hospital-terra- Terra Quente, fachada Norte,
quente-pitagoras-arquitectos, 2024) Joéo Morgado

(https://www.archdaily.com/5
45686/private-hospital-terra-

quente-pitagoras-arquitectos,
2024)

\id

llustracdo 115 — Hospital Terra Quente, patio interior, Jodo llustragdo 116 — Hospital Terra Quente, corredor publico, Jodo
Morgado (https://www.archdaily.com/545686/private-hospital-terra- Morgado (https://www.archdaily.com/545686/private-hospital-terra-
quente-pitagoras-arquitectos, 2024) quente-pitagoras-arquitectos, 2024)
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llustracdo 124 - The Zayed Centre,
fachada Norte e acesso, Hufton + Crow
(https://www.archdaily.com/944390/the-
zayed-centre-for-research-into-rare-
disease-in-children-stanton-williams, 2024)

llustragcdo 120 — The Zayed Centre, vista nocturna,
Hufton + Crow (https://www.archdaily.com/944390/the-

zayed-centre-for-research-into-rare-disease-in-
children-stanton-williams, 2024)

llustracdo 119 — The Zayed Centre, hall de
entrada, Hufton + Crow
(https://www.archdaily.com/944390/the-
zayed-centre-for-research-into-rare-disease-
in-children-stanton-williams, 2024)

llustracao 123

— The Zayed Centre, Hufton + Crow
(https://www.archdaily.com/944390/the-zayed-centre-for-
research-into-rare-disease-in-children-stanton-williams, 2024)

llustracdo 121 - The Zayed Centre, acesso,
Hufton + Crow
(https://www.archdaily.com/944390/the-
zayed-centre-for-research-into-rare-disease-
in-children-stanton-williams, 2024)

llustragdo 122 - — The Zayed
Centre, corredor publico, Hufton
+ Crow
(https://www.archdaily.com/9443
90/the-zayed-centre-for-
research-into-rare-disease-in-
children-stanton-williams, 2024)
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3.4 O HOSPITAL INTROSPECTIVO

REHAB Basel, Centro de Reabilitagao

Basilea, Suiga Arquitectos: Herzog & de Meuron

Implantado numa zona suburbana e arborizada de Basileia, o REHAB Basel foi
concebido como um equipamento de reabilitagdo que privilegia a autonomia dos utentes
e a integracdo com a paisagem envolvente. A sua escala baixa e horizontal evita
qualquer gesto monumental, optando antes por uma composig¢ao discreta e continua. O
edificio organiza-se como uma pequena cidade, com ruas internas, pragas e patios que

estruturam a circulagdo e tornam legivel o conjunto.

A opgéo por um edificio compacto que olha para dentro deriva da necessidade de
oferecer um ambiente protegido e controlado, essencial em programas de longa duragao
como a reabilitacdo neurolégica e motora. Em vez de abrir-se para o exterior imediato,
o hospital estrutura-se em torno de cinco patios interiores, que garantem luz natural,
ventilacao e orientagdo. Estes espagos funcionam como ancoras visuais e sociais,
assegurando ao mesmo tempo privacidade e qualidade espacial, e permitindo que a

vida quotidiana dos utentes se desenvolva num microcosmo auténomo.

O edificio assenta numa forma quadrangular, com dois pisos, cuja horizontalidade
facilita os percursos de pessoas em cadeira de rodas. A madeira é o material dominante
nos espacgos interiores e exteriores préoximos, proporcionando uma escala doméstica.
As fachadas alternam vidro e elementos metalicos com painéis de madeira, organizados
com uma sequéncia ritmica. Um detalhe caracteristico é a grelha da fachada que evoca
a imagem de uma coluna vertebral: uma metafora arquitectonica subtil que remete para

a funcdo do hospital enquanto centro de reabilitacdo de lesbes da espinal medula.

A concepgao partiu dos patios: definidos primeiro como espagos de encontro, jardins e
areas também de reabilitagdo, em seguida os volumes clinicos e residenciais foram
desenhados em seu redor. Esta inversdo do processo tradicional reflecte a centralidade
do espago comunitario e terapéutico no programa. Os corredores largos, varandas
continuas e brise-soleil de madeira garantem permeabilidade e variedade de escalas,
permitindo que o edificio se leia ndo como um hospital institucional, mas como um lugar

de habitar prolongado.
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North Zealand Hospital
Hillergd, Dinamarca Arquitectos: Herzog & de Meuron

Localizado nos arredores rurais de Hillerad, o hospital estende-se organicamente na
paisagem como uma flor de quatro pétalas, em alusdo a forma de trevo, que evita a
imponéncia e promove uma transigao suave entre natureza e edificagao. A sua forma
fluida, reflecte uma abordagem inovadora que minimiza o impacto visual e reforga a
relagdo simbidtica com a paisagem. Apesar da sua dimenséo, o edificio mantém uma
presenca humana equilibrada, ndo ultrapassando quatro pisos de altura, mantendo-se

integrado na existéncia irregular do terreno e floresta que o envolvem.

O desenho organiza-se em planta de quatro bragos ligados por um nucleo central
ajardinado, criando um “inner sanctum” que permite um sistema de circulagdes curtas
entre servicos e unidades clinicas, enquanto confere uma experiéncia espacial

reconhecivel como uma cidade em si.

A fachada privilegia o encontro com o exterior através de panos transparentes e brise-
soleil ceramicos ou metalicos. Utiliza mdédulos de quartos (normalmente em unidades
de dois quartos), fabricados em sistemas leves, como estruturas metalicas ou de
madeira, que surgem como pequenos “casas” empilhadas ao redor do patio central,
reduzindo a escala perceptiva do edificio. A leitura volumétrica, com pisos agrupados
em faixas horizontais, reforga uma percepg¢do humana e menor do edificio, promovendo

conforto visual e espacial.

A cobertura central ajardinada, um jardim elevado serve como pulmao verde, iluminando

por atrium os pisos inferiores e reforcando a presenga da natureza no interior hospitalar.

Um dos aspectos mais distintivos do projecto é a auséncia de esquinas definidas nas
fachadas exteriores: os limites do hospital avangam e recuam de forma irregular,
evitando que o edificio se imponha na paisagem envolvente. Este gesto arquitectonico
gera uma condicdo ambigua entre interior e exterior, visivel sobretudo em zonas de
espera e circulacdo, onde os espacos sao rodeados de verde e a fronteira entre edificio
e natureza se torna indefinida. O hospital deixa assim de se afirmar como um objecto
isolado para se assumir como parte continua do territério, reforcando a ideia de que o

seu limite ndo é rigido mas permeavel.
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Protétipo Modular OMA — Hospital Experimental

Contexto: Masterplan do Al Daayan Health District, Doha, Qatar. Arquitectos: OMA em
colaboragao com Buro Happold

O Hospital Experimental, concebido pelo atelier OMA, apresenta-se como um protétipo
hospitalar modular de dois pisos, pensado para responder as rapidas transformacodes
da medicina contemporanea. A sua estrutura baseia-se em sistemas pré-fabricados e
reconfiguraveis, permitindo uma adaptagao funcional ao longo do tempo e assegurando
uma flexibilidade que dificilmente se encontra em hospitais tradicionais. O projecto
assume-se como uma nova tipologia hospitalar, capaz de articular infra-estruturas

técnicas, eficiéncia programatica e sustentabilidade ambiental.

Desenvolve-se a partir de médulos regulares, facilmente replicaveis e intercambiaveis,
que estruturam os espagos de internamento, diagndstico e apoio. O edificio integra
solugdes de auto-suficiéncia, como painéis solares e sistemas de produgao alimentar
local, reforgando a ideia de autonomia energética e funcional. A estratégia modular
garante nao so6 eficiéncia construtiva, mas também a possibilidade de expansao ou

reducao em fungéo das necessidades do programa médico.

O contexto em que se insere é determinante para a leitura do projecto. Implantado numa
paisagem plana e desprovida de referéncias, o hospital surge como um objecto
auténomo, quase abstracto, cuja presenca remete para um cenario extra-urbano ou
mesmo extraterrestre. A auséncia de topografia e de construgdes adjacentes acentua o
caracter experimental da proposta, transformando-a numa espécie de enclave

arquitecténico, um campo de ensaio para imaginar o hospital do futuro.

A imagem arquitectonica resulta da combinagdo entre volumes elementares e uma
materialidade racional, em que a estrutura modular exposta se afirma como linguagem.
Esta clareza construtiva traduz-se numa flexibilidade espacial extrema, permitindo
reorganizar internamente os servigos sem comprometer a leitura global do edificio. O
Hospital Experimental do OMA n&o é apenas uma resposta funcional as exigéncias
contemporaneas, mas sobretudo uma reflexdo critica sobre a capacidade da

arquitectura hospitalar se reinventar em territérios incertos, vazios ou ainda por definir.
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llustragio 126 — REHAB Basel, Fachada, Margherita Spiluttini  llustragdo 125 — REHAB Basel, Fachada, Margherita Spiluttini
(www.herzogdemeuron.com/projects/165-rehab-clinic-for- (www.herzogdemeuron.com/projects/165-rehab-clinic-for-
neurorehabilitation-and-paraplegiology/, 2024) neurorehabilitation-and-paraplegiology/, 2024)

=

llustragdao 128 - REHAB Basel, llustracdo 127 — REHAB Basel, Patio interior, Margherita
Detalhe Fachada, Margherita Spiluttini Spiluttini  (www.herzogdemeuron.com/projects/165-rehab-clinic-
(www.herzogdemeuron.com/projects/ for-neurorehabilitation-and-paraplegiology/, 2024)

165-rehab-clinic-for-
neurorehabilitation-and-
paraplegiology/, 2024)

llustracdo 130 — REHAB Basel, Vista Nocturna, Margherita Spiluttini llustragdo 129 — REHAB Basel, Patio interior, Margherita
(www.herzogdemeuron.com/projects/165-rehab-clinic-for- Spiluttini  (www.herzogdemeuron.com/projects/165-rehab-
neurorehabilitation-and-paraplegiology/, 2024) clinic-for-neurorehabilitation-and-paraplegiology/, 2024)
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llustracdo 132 — North Zealand Hospital, Imagem conjunto, llustragcdo 131 - North Zealand Hospital, Fotografia conjunto

Herzog & de Meuron (www.herzogdemeuron.com/projects/416- obra, Jonathan Grevsen

new-north-zealand-hospital/2025) (www.herzogdemeuron.com/projects/416-new-north-zealand-
hospital/2025)

llustracao 134 — North Zealand Hospital, Imagem corredor, Herzog & de Meuron llustragdo 133 — North Zealand Hospital, Fotografia

(www.herzogdemeuron.com/projects/416-new-north-zealand-hospital/2025) corredor obra, Jonathan Grevsen
(www.herzogdemeuron.com/projects/416-new-north-
zealand-hospital/2025)
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llustragdo 135 — North Zealand Hospital, Imagem fachada, Herzog & de  llustragio 136 — North Zealand Hospital, Imagem acesso,

Meuron (www.herzogdemeuron.com/projects/416-new-north-zealand- ~ Herzog & de Meuron

hospital/2025) (www.herzogdemeuron.com/projects/416-new-north-
zealand-hospital/2025)
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llustracdo 138 — Protétipo Modular, H. Experimental,

Perspectiva geral, OMA llustragao 137 — Protétipo Modular, H. Experimental, Vista aérea, OMA
(https://www.archdaily.com/970437/oma-reinier-de-graaf- (https://www.archdaily.com/970437/oma-reinier-de-graaf-and-buro-
and-buro-happold-reveal-autonomous-design-for-health- happold-reveal-autonomous-design-for-health-district-in-qatar, 2024)

district-in-gatar, 2024)

llustracdo 140 — Protétipo Modular, H. Experimental, Perspectiva llustragdo 139 — Protdtipo Modular, H. Experimental,
zonificacion, OMA  (https://www.archdaily.com/970437/oma-reinier-de- Vista planta, OMA
graaf-and-buro-happold-reveal-autonomous-design-for-health-district-in- (https://www.archdaily.com/970437/oma-reinier-de-
qatar, 2024) graaf-and-buro-happold-reveal-autonomous-design-

for-health-district-in-qatar, 2024)

llustracao 141 — Protétipo Modular, H. Experimental, Perspectiva zonificacion, OMA (https://www.archdaily.com/970437/oma-reinier-de-
graaf-and-buro-happold-reveal-autonomous-design-for-health-district-in-qatar, 2024)
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4. O HOSPITAL CONTEMPORANEO NO UNIVERSO IBERO-AMERICANO

4.1 MODELOS DE SAUDE E ARQUITECTURA: O CASO IBERO-AMERICANO
A PARTIR DO ATELIER BBATS

A leitura comparada dos casos de estudo parte de uma constatagado simples: entre as
décadas de 1990 e 2000, a Catalunha consolidou um modelo de rede de saude que
serviu de referéncia organizativa e funcional para muitos projectos hospitalares
contemporaneos. Essa consolidagdo ajuda a explicar tanto o volume de obra publica na
saude nesse periodo como a emergéncia de tipologias hospitalares reconheciveis,
marcadas pela atengdo aos fluxos funcionais, a integragao urbana, ao cuidado dos

espacos publicos e a racionalidade construtiva.

O facto de se ter construido intensamente neste sector fez com que o desenho
hospitalar na Catalunha tivesse uma evolugao acelerada, tanto ao nivel das solugdes
arquitectéonicas como dos métodos construtivos. Para além das obras efectivamente
realizadas, a multiplicacdo de concursos de arquitectura dedicados a hospitais
contribuiu para manter esta area em permanente debate e inovacdo. Alguns desses
projectos ndo chegaram a materializar-se, mas mesmo assim alimentaram uma cultura
arquitectonica activa e em constante experimentacgio, que posicionou a Catalunha como

um verdadeiro laboratdrio de arquitectura hospitalar no contexto ibérico.

Neste enquadramento, os hospitais cataldes aqui referidos sdo utilizados como
referéncias tipolégicas e urbanas, ndo como catalogo de autoria do atelier BBATS. A
sua incluséo justifica-se pela representatividade que assumem dentro do modelo
cataldao, sendo fundamentais para compreender a base conceptual que mais tarde seria

transposta para o contexto chileno.
Os casos seleccionados para analise s&o os seguintes:

e Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (novo hospital, 2009) — Bonell i Gil
Arquitectes (Esteve Bonell, Josep Maria Gil, Josep Lluis Canosa, Silvia Barbera,

entre outros). Localizagao: Barcelona, Catalunha, Espanha.

e Hospital del Mar (ampliagdes, 2010-2021) — Pinearq + Brullet-De Luna

Arquitectes. Localizagéo: Barcelona, Catalunha, Espanha.

e Hospital de Sant Joan Despi — Dr. Moisés Broggi (2010) — Pinearq + Brullet-De
Luna Arquitectes. Localizagao: Sant Joan Despi (Barcelona), Catalunha,

Espanha.
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e Hospital General de Mollet (2010) — Mario Corea Arquitectura (Mario Corea,

Diego Moran). Localizag&do: Mollet del Valles, Catalunha, Espanha.

Quando, a partir de meados da década de 2000, o Chile desencadeou programas de
construcdo hospitalar em larga escala apoiados em concursos internacionais de
projecto e obra, foi este modelo catalédo que serviu de base para muitos dos projectos
realizados. A transferéncia foi possivel nao apenas pela proximidade cultural, mas
sobretudo pela abertura a construtoras espanholas do mercado chileno, que levaram
consigo escritérios de arquitectura especializados em equipamentos de saude. O atelier
BBATS destacou-se neste processo, participando em diversos projectos de hospitais no
Chile e reinterpretando, em novos contextos urbanos e sociais, a experiéncia adquirida

em concursos e colaboragdes na Catalunha.

Os hospitais chilenos seleccionados para anadlise ilustram esta transferéncia e

adaptacéo tipologica:

e Hospital EI Carmen de Maipu (2013) — BBATS Consulting & Projects SLP +
Murtinho+Raby Arquitectos. Localizagdo: Maipu, Regido Metropolitana de

Santiago, Chile.

e Hospital Clinico Metropolitano La Florida — Dra. Eloisa Diaz Insunza (2013) —
BBATS Consulting & Projects SLP + Murtinho+Raby Arquitectos. Localizagéo:

La Florida, Regiao Metropolitana de Santiago, Chile.

e Hospital Clinico Félix Bulnes (novo hospital, 2021) — BBATS + Tirado

Arquitectos. Localizagao: Cerro Navia, Regidao Metropolitana de Santiago, Chile.

e Hospital de Alto Hospicio (2021) — BBATS Consulting & Projects SLP

Localizagao: Alto Hospicio (Iquique), Regido de Tarapaca, Chile.

A escolha destes hospitais para estudo assenta, portanto, em dois critérios
complementares: por um lado, a representatividade tipolégica dentro dos modelos
catalao e chileno; por outro, a possibilidade de observar a forma como uma mesma
gramatica arquitectonica se adapta a diferentes escalas urbanas, condigées sociais e
programas de saude publica. A analise comparativa que se segue permitira
compreender como o hospital, enquanto edificio e enquanto elemento urbano, se
transforma quando atravessa fronteiras, preservando certas caracteristicas

estruturantes e reinventando-se noutros aspectos fundamentais.
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Neste sentido, é relevante recordar a formulagdo de Jean Labasse: “O hospital € um
dos elementos fundamentais de estruturacao urbana, e a sua localizagao e a sua forma
influenciam profundamente a organizagéo da cidade.”’. Esta afirmag&o recorda que os
hospitais aqui analisados ndo devem ser entendidos apenas como equipamentos
técnicos, mas como actores centrais na construgdo da cidade, na organizagdo dos seus
espacos e na definicdo dos seus limites. E nesta perspectiva, a da espessura do limite,
enquanto lugar de mediagéo entre interior e exterior, entre instituicdo e tecido urbano,

que se desenvolvera a analise dos capitulos seguintes.

Cada hospital sera abordado a partir de quatro dimensbdes complementares. Em
primeiro lugar, o contexto, que permitira compreender porque € que o hospital surge, a
sua historia, o programa funcional que o orienta e as caracteristicas especificas do lugar
em termos urbanos. Em segundo lugar, a arquitectura funcional e tipologia, onde se
analisara a forma como o projecto se resolve e se organiza. Em terceiro lugar, os pontos
fortes da relagdo com a cidade, isto &, os aspectos em que o edificio estabelece uma
integragcédo positiva com o seu meio urbano. Por fim, os pontos fracos dessa mesma
relagéo, identificando as fragilidades ou tens6es que permanecem entre o hospital e a

cidade.

37 “el hospital es uno de los elementos fundamentales de estructuracion urbana, y su localizacion y su forma
influyen profundamente en la organizacion de la ciudad” LABASSE, Jean (1973) — La ciudad y el hospital:

geografia hospitalaria. Madrid: Instituto de Estudios de Administracion Local, p. 27.
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iy

llustragao 142 - Mapa Peninsula Ibérica, onde se
identifica a regido dos casos de estudo, Catalunha
(llustragé@o Nossa, 2023)

llustragao 143 - Mapa do Chile, onde
se identifica a regido dos casos de
estudo, Iquique e Santiago (llustragdo
Nossa, 2023)
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4.2 HOSPITAIS NA CATALUNHA
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llustragao 144 — Planta de Barcelona, onde se marca o Hospital de Sant Pau (SP), o Hospital de/ Mar (MR) e o Hospital Moises Broggi
(MB). Identificam-se também as principais vias e o centro histérico. (www.maps.google.com, 2024)

45{ 2
A SRR $ y/ .
o S RO 2L M 3 o

llustrag@o 145 —Planta de Mollet, onde se marca o Hospital Mollet (ML). Identificam-se também as principais vias e o centro histérico.
(www.maps.google.com, 2024)
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4.2.1 HOSPITAL DE SANT PAU

Barcelona como cidade caracteriza-se pelo tracado do Plano Cerda®, que transformou
a cidade numa malha ortogonal inspirada no urbanismo hipodamico®, composta por
quarteirdes octogonais conhecidos como ilhas. Esta operagédo, que deu origem ao
Eixample, definiu os limites da cidade consolidada e introduziu zonas de transi¢cao que,
ao longo do século XX, foram progressivamente ocupadas. A cidade conheceu multiplas
transformacoes, destacando-se a expansdo em direccdo as areas periféricas e as
intervengdes ligadas aos Jogos Olimpicos de 1992, que modernizaram profundamente

as suas infraestruturas.

A localizagao do novo Hospital de la Santa Creu i Sant Pau inscreve-se neste processo
de transformacao. O edificio encontra-se no bairro do Guinardd, no limite nordeste do
Eixample, num lote de 58.700 m2. O acesso principal faz-se pela Ronda Guinardd, uma
via de grande escala que atravessa a cidade, complementada por um acesso
secundario pela Carrer Mas Casanoves, de caracter mais local. Esta situagdo urbana
confere ao hospital um papel estratégico, ndo apenas porque se implanta no limite de
duas partes distintas da cidade, mas também porque estabelece continuidade funcional

e espacial entre elas.

A singularidade do caso reside no facto de o novo hospital se localizar no recinto do
antigo hospital modernista, projectado por Lluis Doménech i Montaner no inicio do
século XX. Assim, o novo edificio assume-se como herdeiro e vizinho de um dos mais
emblematicos exemplos de arquitectura hospitalar europeia, situando-se numa area de
grande densidade simbdlica e patrimonial. A convivéncia entre 0 novo e o antigo
sublinha a complexidade do contexto arquitectonico, onde a malha consolidada do

Eixample se articula com a monumentalidade do recinto modernista.

O bairro do Guinardd, maioritariamente residencial, € constituido por edificios de quatro
a cinco pisos e distingue-se pela presenca de espacos verdes que rompem a
continuidade da malha. As areas ajardinadas do antigo hospital modernista, associadas
a outros parques do bairro, reforcam a importancia do hospital como elemento

estruturador de espacgos publicos da zona. A construgdo do novo hospital foi ainda

38 O Plano Cerda, elaborado por lldefons Cerda em 1859, definiu a expansio de Barcelona com base numa
malha ortogonal regular e quarteirdes octogonais (illes), introduzindo principios higienistas e funcionais que
marcaram o urbanismo europeu do século XIX.

39 O termo hipoddmico deriva do nome de Hipédamo de Mileto (séc. V a.C.), considerado o criador do
urbanismo ocidental. Foi o primeiro a sistematizar a ideia de uma malha urbana regular, composta por ruas
ortogonais que se cruzam em angulo recto, formando quarteirdes de dimensao semelhante, um modelo que
influenciou profundamente o planeamento urbano desde a Antiguidade até ao urbanismo contemporaneo.
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acompanhada da criacdo de uma nova estacdo de metro, Hospital de Sant Pau, que
reforgou a acessibilidade da area e consolidou a sua centralidade dentro da rede urbana

de transportes.

A localizacdo do novo hospital, marcada pela sua inser¢do na malha consolidada do
Eixample e pela convivéncia com o conjunto modernista, define ja muito do caracter
singular deste caso. Mas para compreender a importancia do Hospital de Sant Pau na
cidade de Barcelona é necessario recuar na sua historia e perceber como este nome

acompanhou, ao longo dos séculos, a evolu¢gao dos modelos hospitalares.

O Hospital de la Santa Creu i Sant Pau é uma instituicao central na histéria de Barcelona,
que acompanha desde a Idade Média a evolugcdo urbana e os sucessivos modelos
hospitalares. A sua trajectoria materializa-se em trés edificios distintos, implantados em
momentos diferentes da cidade, o que significa que coexistem, ainda hoje, trés lugares
de memoria ligados ao mesmo nome. O primeiro corresponde ao hospital medieval, o
segundo ao conjunto modernista de Lluis Doménech i Montaner, e o terceiro ao novo
edificio inaugurado em 2011, que constitui 0 objecto deste estudo. Apesar de os dois
primeiros ja nao prestarem assisténcia médica, mantém-se como referéncias

patrimoniais e urbanas importantes.

O hospital medieval foi fundado em 1401 com o objectivo de reunir num unico edificio
diversos pequenos hospitais existentes na cidade, cuja dimensido e recursos se
revelavam insuficientes, sobretudo apds a epidemia de peste de 1348, que devastara a
populagdo de Barcelona. Como era caracteristico no periodo medieval, a criagdo e
gestado destes estabelecimentos estavam associadas a fundagdes civis e religiosas,
sendo que, durante os séculos XVIII e XIX, a administracdo do hospital permaneceu
essencialmente sob responsabilidade religiosa. Foi neste contexto que se decidiu

construir um novo edificio, adequado as exigéncias de um hospital moderno.

O segundo edificio foi erguido entre 1902 e 1930, segundo projecto do arquitecto Lluis
Doménech i Montaner, como um dos mais ambiciosos conjuntos do modernismo
cataldo. Implantado fora da logica do Plano Cerda, o hospital ocupava uma area de
cerca de 300 x 300 metros, correspondente a nove quarteirbes do Eixample, organizada
em vinte e sete pavilhdes. Estes pavilhdes, concebidos para maximizar a luz e a
ventilacdo natural, integravam grandes salas de 25 x 8 metros, com pé-direito de sete
metros, evidenciando a aposta na escala monumental e na inovagao funcional. A
estrutura pavilhonar e a riqueza formal do conjunto expressavam o espirito modernista,

associando progresso médico, ideal social e monumentalidade arquitectonica.
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Mais de cem anos depois, a crescente populacdo de Barcelona e a necessidade de
actualizar a infraestructura hospitalar a medicina contemporénea conduziram a
construcao do novo edificio. A obra teve inicio em 2003 e foi concluida em 2011. O novo
hospital foi concebido para responder a exigéncias de alta complexidade médica e
tecnolégica, mas a sua implantagao foi inevitavelmente condicionada pela presenga do
recinto modernista. O resultado foi um projecto que procurou coexistir com o conjunto
histérico, preservando-o e, ao mesmo tempo, afirmando a modernidade da nova
arquitectura. O equilibrio entre conservacgao patrimonial e criagdo de um equipamento

hospitalar contemporaneo define a singularidade deste caso de estudo.

Inserido num contexto urbano denso, o novo Hospital de Sant Pau respeita a malha
ortogonal do Eixample', caracteristica do Plano Cerda?. Esta organizagao influencia a
orientagdo das unidades e assegura a continuidade do tragado urbano existente. A sua
implantacdo no limite norte do lote, junto as ruas de acesso, permite a abertura de duas
frentes para a rua e liberta a frente sul do terreno, permitindo uma relagdo mais aberta

com o conjunto modernista e o prolongamento dos jardins existentes.

O conjunto organiza-se em quatro entidades principais: ambulatério, urgéncias,
unidades de hospitalizacdo e um hall de entrada central que articula todos os
componentes. Cada edificio estabelece uma relagdo especifica com o contexto urbano:
edificio ambulatério e principal € paralelo a Ronda Guinardé e Carrer Mas Casanoves,
as urgéncias voltam-se para a Carrer de Sant Quinti, enquanto as unidades de
internamento se orientam a sul, dialogando com o hospital modernista e com o

Eixample.

A composigdo volumétrica combina blocos rectangulares paralelos as ruas adjacentes,
e com as unidades de internamento em forma de “dedos” que se abrem em leque para
o sul, em direcgdo ao antigo hospital. Esta solu¢do gera uma zona verde intermédia que
prolonga os jardins existentes e suaviza a transi¢do de escala entre o novo e o antigo.
O primeiro “dedo” acompanha o eixo da Avenida de Gaudi, que corresponde ao eixo
central do antigo hospital, enquanto os restantes se adaptam até se alinhar com a Carrer
de Sant Quinti.

Esta tipologia aproxima-se da proposta do arquitecto Alvaro Siza Vieira para o Hospital
de Toledo (2003), estruturada a partir de um edificio principal paralelo a rua de acesso,
no qual se apoiam blocos de planta rectangular com orientagdes distintas, dispostos

como os dedos de uma méo aberta que partem desse volume principal
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O centro funcional e simbdlico do hospital € o grande hall publico. Este espacgo central
articula os diferentes servigos, e mais importante, as diferentes cotas de acesso.
Estrutura-se em quatro niveis: o nivel superior, concebido como terrago-jardim; o nivel
da entrada geral, que liga hospital e consultas externas; um nivel intermédio, com
fungbes publicas como auditério e cafetaria; e o nivel subterraneo, reservado a servigos
e pessoal. Os niveis mais importantes, hospital e consultas externas ligam-se
fisicamente neste hall, através de escadas de grande dimenséao, o resto dos niveis
comunicam-se visualmente através de patios que funcionam como lanternas de luz e
ventilacdo. As unidades de hospitalizacdo que nascem neste hall, sdo estruturas
lineares, distribuidas em piso terreo mais quatro pisos. A circulagdo publica organiza-se

a partir de nucleos verticais localizados no inicio de cada unidade.

A nova entrada a norte da fachada e frente de rua as vias de acesso e funciona como
elemento de conexdo entre duas partes distintas da cidade. O novo hospital foi
concebido para se integrar no lugar respeitando a escala e a morfologia do tecido
envolvente. Esta atencdo ao contexto traduz-se numa volumetria que n&o se impde pela
monumentalidade, mas que procura a continuidade com a cidade existente. Alem da
relagdo volumétrica, o hospital também se liga fisicamente a cidade, ja que as principais

entradas dao directamente para ruas pré-existentes, que ja faziam parte do bairro.

A articulagdo com a diagonal do quarteirdo, eixo central do edificio antigo, e a
capacidade do novo edificio de se ligar ao tecido urbano consolidado transformam o
hospital numa verdadeira peca urbana — um elemento que completa a estrutura deste

sector da cidade e resolve a transicao entre diferentes escalas e morfologias.

O novo hospital mantém uma ligagdo simbdlica e funcional com o antigo complexo
modernista de Sant Pau, mas fa-lo sem recorrer a repeticao de formas ou implantagdes
historicas. Essa relacdo é construida através da disposicdo das unidades de
hospitalizacdo e do vazio deixado entre elas, espagos ajardinados que prolongam e
dialogam com os jardins existentes, ao mesmo tempo que o edificio assume a sua
identidade contemporanea. Trata-se de uma arquitectura do seu tempo, que
acompanha a evolucéo e o crescimento de Barcelona e responde as exigéncias actuais
da medicina e do espaco urbano, estabelecendo um dialogo equilibrado entre passado

e presente.

Apesar da qualidade arquitectonica e urbana do conjunto, existem alguns aspectos
criticos que importa destacar do hospital de Sant Pau. A nivel funcional, a orientagao

das unidades de internamento, embora crie uma relagao directa com a malha urbana,
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concentra-as num unico ponto da zona publica, sem continuidade no lado técnico, o que

reduz a eficiéncia dos fluxos internos.

Do ponto de vista arquitectonico, a escolha cromatica das fachadas dessas unidades
representa também uma oportunidade perdida. Na tentativa de se diferenciar do
conjunto modernista, o novo edificio adopta cores que contrastam fortemente com as
do antigo hospital, perdendo a oportunidade de construir um dialogo visual mais

coerente com o patriménio existente e com o ambiente urbano envolvente.
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PLANO DE BARCELONA

A FINES DE LA
EDAD MEDIA

llustragdo 147 — Planta de Barcelona final da |dade Media, autor
desconhecido (www.geografiainfinita.com/2017/05/la-evolucion-de-
barcelona-a-traves-de-los-mapas/, 2022)
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llustracdo 149 — Planta Hospital de Santa Creu idade media, autor

desconhecido

(www.deartesethistoria.wordpress.com/2013/03/12/hospital-santa-creu/,

2022)

llustracado 151 — Planta novo Hospital de Sant Pau, Silvia Barbera
Correia + Jose luis Canosa + Francisco Rius + Esteban Bonell +
Josep Maria Gil (www.archdaily.cl/cl/02-147049/hospital-de-la-
santa-creu-i-sant-pau-bbats-consultingprojects-slp, 2022)

llustracdo 146 Projecto Original Plano de Cerda para
Barcelona, lidefons Cerda

(www.wikipedia.org/wiki/Plan_Cerda#/media/Archivo:PlaCerda
1859b.jpg, 2023)

llustracdo 148 — Planta Hospital de Sant Pau modernista,
Lluis Domeénech i Montaner,
https://hospitalsantpau.wordpress.com/2012/02/08/planols/,
2022)

llustragdo 150 — Maquete Hospital de Toledo, Alvaro
Siza y Antonio Sanchez Horneros
(www.tash.es/proyecto/nuevo-hospital-universitario-de-
toledo, 2023)
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llustracao 152 — Implantagéo Hospital de Sant Pau, onde se identifica o Hospital, principais ruas e zonas verdes.
(Google Earth, 2023)
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llustracao 153 - Esquema conceptual Hospital de Sant Pau (llustragéo nossa, 2024)
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llustragdo 156 — Vista aérea Hospital de Sant Pau, Autor llustragdo 157 - Hospital de Sant Pau visto desde o antigo
desconhecido (cortesia Bbats, 2023) Hospital, Autor desconhecido (cortesia Bbats, 2023)

llustracdo 155 - Vista de Barcelona desde heliporto do Hospital de Sant llustragdo 154 - Hospital de Sant Pau visto desde o antigo
Pau, Silvia Barbera (cortesia Bbats, 2023) Hospital, Autor desconhecido (cortesia Bbats, 2023)

3 S
llustragdo 159 - Vista de Barcelona desde heliporto do Hospital de llustragdo 158 — Fachada edificio ambulatorio,
Sant Pau, Silvia Barbera (cortesia Bbats, 2023) Hospital de Sant Pau, Jordi Canosa (cortesia

Bbats, 2023)

llustracao 161 — Edificio antigo Hospital visto desde o Hospital de Sant llustracdo 160 — Fachada edificio ambulatorio, Hospital de
Pau, Jordi Canosa (cortesia Bbats, 2023) Sant Pau, Jordi Canosa (cortesia Bbats, 2023)
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llustragdo 166 - Entrada edificio llustragdo 163 — Cobertura Vestibulo, llustracdo 162 - Fachada porterior edificio
ambulatorio, Hospital de Sant Hospital de Sant Pau, Jordi Canosa (cortesia ambulatorio, Hospital de Sant Pau, Jordi Canosa
Pau, Jordi Canosa (cortesia Bbats, 2023) (cortesia Bbats, 2023)

Bbats, 2023)

llustragao 165 — Vestibulo Hospital de Sant Pau, Jordi Canosa (cortesia Bbats, llustragao 164 — Patio vestibulo, Hospital de Sant Pau,
2023) Jordi Canosa (cortesia Bbats, 2023)

llustragdo 170 - Vestibulo, Hospital de Sant Pau, Jordi Canosa llustragdo 167 - Vista antigo Hospital desde espago publico
(cortesia Bbats, 2023) Hospital de Sant Pau, Jordi Canosa (cortesia Bbats, 2023)

llustragdo 169 - Vestibulo, Hospital de Sant Pau, Jordi Canosa  llustragdo 168 — Vista antigo Hospital desde espago publico
(cortesia Bbats, 2023) Hospital de Sant Pau, Jordi Canosa (cortesia Bbats, 2023)
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4.2.2 HOSPITAL DEL MAR

O Hospital del Mar situa-se no Passeig Maritim, no bairro da Barceloneta, um dos
sectores mais singulares e antigos de Barcelona. Este bairro, tragcado no século XVIII
sobre terrenos ganhos ao mar, nasceu como um enclave portuario e popular, separado
do centro urbano por infra-estruturas industriais e ferroviarias. A sua malha urbana
ortogonal, desenhada segundo o alinhamento do porto e ndo do mar, define um tecido
denso e regular, composto por ruas estreitas e edificios de planta rectangular, quase
todos de trés a quatro pisos, cuja fachada mais curta € a que se volta para o mar. Este
tracado, de forte racionalidade geométrica, estrutura um conjunto coerente, mas
fechado sobre si proprio, que, apesar da sua proximidade fisica ao litoral, sempre viveu

de costas para o mar.

Durante grande parte do século XX, a Barceloneta e toda a orla maritima permaneceram
numa posigao marginal relativamente a cidade consolidada: Barcelona, voltada para o
interior e para a expansao do Eixample, manteve a frente maritima reservada a usos
portuarios, fabris e sanitarios. Neste contexto, a implantagdo do Hospital del Mar,
originalmente destinado ao tratamento de doengas infecciosas, respondia a uma légica

higienista de afastamento das areas densamente povoadas.

A proximidade a Estagcado de Franca, a oeste, € ao Parque da Ciutadella, a noroeste,
acrescenta novas camadas a leitura urbana do hospital. A estacdo, um dos principais
terminais ferroviarios da cidade, marca o limite entre o Centro Histérico e a Barceloneta,
e a sua presenca reforca o caracter de né infra-estrutural desta zona. O Parque da
Ciutadella, o mais importante espaco verde do sector oriental de Barcelona, estabelece,
por sua vez, uma continuidade paisagistica que se estende até ao mar, colocando o

hospital no prolongamento visual e funcional de um dos grandes eixos verdes da cidade.

A transformagéo da zona s6 se consolidou com a preparagao dos Jogos Olimpicos de
1992, que redefiniram a relagdo de Barcelona com o mar. A demoligdo de antigas
instalagbes industriais e a criacdo do novo Passeig Maritim, das praias urbanas e
do Port Olimpic abriram a cidade a frente maritima. O hospital foi incluido neste
processo de reconversao: adaptado para receber servigos durante o evento, tornou-se
o Hospital Olimpico e foi alvo de uma remodelagdo arquitecténica e funcional que o

integrou no novo tragado litoral.

Com a construgdo da Vila Olimpica, a norte do hospital, o territério alterou-se

profundamente. As antigas zonas portuarias e ferroviarias deram lugar a um conjunto
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residencial de alta densidade, inicialmente destinado a alojar atletas e, posteriormente,
convertido em habitagcdo permanente. O resultado é um confronto directo entre dois
tecidos urbanos de naturezas distintas: de um lado, o bairro histérico da Barceloneta,
com o seu tecido compacto e de pequena escala; do outro, os novos blocos residenciais

e equipamentos de maior dimensao que acompanharam a requalificagdo olimpica.

O hospital ficou assim situado entre dois mundos urbanos, a cidade historica e a cidade
nova, assumindo-se como um limite activo entre ambos. A norte, confronta-se com o
Parc de Recerca Biomédica de Barcelona (PRBB), com o qual mantém ligagao funcional
directa; a Sul com o Parque de la Barcelonetae a Este, abre-se para o Passeig
Maritim e para o mar. Esta condigéo, simultaneamente urbana e litoral, define o caracter

singular do seu enquadramento.

Historicamente o Hospital del Mar tem origem no inicio do século XX e esta ligado a
evolucao sanitaria e urbana de Barcelona. Nasceu da necessidade de criar um espaco
de isolamento para o tratamento de doencas infecciosas, frequentes numa cidade
portuaria exposta a epidemias. O primeiro conjunto foi inaugurado em 1905,
em pavilhées provisorios instalados nos terrenos da antiga Secgao Maritima da
Exposigao Universal de 1888, junto ao Parc de la Ciutadella. A sua utilizagao durante a
epidemia de febre tiféide de 1914 levou a criagdo permanente do Hospital d’Infecciosos
de Barcelona. Em 1930, um novo hospital foi construido segundo projecto do
arquitecto Josep Plantada, num terreno contiguo ao mar. O conjunto seguia o modelo
pavilhonar, com um eixo central de circulagdo perpendicular ao mar e trés naves
paralelas separadas por patios lineares. A entrada principal orientava-se para a cidade,

em consonancia com a légica higienista da época.

Ap6s os danos sofridos durante a Guerra Civil, o hospital foi remodelado nas décadas
seguintes, mantendo a estrutura em espinha. O actual Hospital del Mar, inaugurado
em 1967 no Passeig Maritim, consolidou-se como herdeiro directo dessa instituicao.
O edificio de Neurologia, projectado por Francesc d’Asis Viladevall em 1973, definiu o
novo acesso principal e estabeleceu a primeira fachada maritima, acompanhada pela

criagéo de um jardim fronteiro ao mar, que marcaria durante anos a imagem do hospital.

Durante grande parte do século XX, o hospital manteve essa fungao periférica,
associado a doengas infecciosas e mais tarde a cuidados gerais, até se integrar
plenamente na rede hospitalar publica catala. A transformagao mais significativa ocorre
a partir da década de 1980, com a progressiva modernizacdo das suas instalagdes e a

definicdo de um novo papel urbano. O processo de requalificacdo da frente maritima
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para os Jogos Olimpicos de 1992 alterou profundamente o contexto do hospital. A orla
portuaria e industrial da Barceloneta converteu-se num novo territério urbano habitavel,
com a criagao da Vila Olimpica. Esta operacao introduziu um novo tecido residencial de
maior escala, contrastando com o bairro histérico, que até entio vivia de costas para o

mar.

No novo cenario urbano, o Hospital del Mar passou a desempenhar um papel de
charneira entre o tecido consolidado da Barceloneta e o novo litoral urbano. A sua
posicao reforcou-se com a implantagao, a partir dos anos 2000, do Campus Mar, que
integra o Parc de Recerca Biomédica de Barcelona (PRBB), projectado por Pinearq +
Brullet-de Luna, e a Escola Superior d’Infermeria del Mar (ESIMar), afiliada a Universitat
Pompeu Fabra. Estes dois edificios, alinhados ao longo da Carrer del Doctor Aiguader,
definem o limite noroeste do conjunto e estabelecem a transigao entre o hospital, o Parc
de la Ciutadella e a frente maritima. Esta continuidade entre assisténcia, ensino e
investigacdo consolida o Hospital del Mar como parte de um sistema integrado de

saude, universidade e pesquisa biomédica.

O Programa Médico-Arquitectonico (PMA) da reforma e ampliagdo do Hospital del
Mar previa uma superficie total de cerca de 25.000 m? construidos, somando-se aos
aproximadamente 60.000 m? existentes, e uma capacidade final préxima das 400
camas de internamento. O programa incluia hospitalizagao, urgéncias, bloco operatorio,
diagnostico e tratamento, hospital de dia, consultas externas, unidades criticas, areas
docentes e de investigagdo biomédica, bem como servigos técnicos, logisticos e

administrativos.

O conjunto do Hospital del Mar resulta de um processo de reforma e ampliagao sobre
uma estrutura hospitalar pré-existente. O edificio original, construido entre as décadas
de 1970 e 1980 e reformulado na preparagédo dos Jogos Olimpicos de 1992,
organizava-se segundo uma estrutura em espinha, com um eixo principal de
circulacdes perpendicular ao mar, a partir do qual se dispunham, paralelas a linha de
costa, as unidades funcionais. A nova intervengdo teve como objectivo actualizar e
ampliar o complexo existente, integrando as areas assistenciais, docentes e de
investigagcao numa estrutura funcional continua, e reforgar a relagdo do hospital com o
Parc de Recerca Biomédica de Barcelona (PRBB) e com a Escola Superior d’Infermeria
del Mar (ESIMar).

A intervencdo arquitectonica do Hospital del Mar desenvolve-se sobre o terreno

anteriormente ocupado pelo jardim do hospital, que, antes da construgdo do Passeig
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Maritim, marcava o limite fisico de Barcelona junto ao mar. Areforma e

ampliacdo procuram actualizar e reorganizar o conjunto existente.

O projecto, desenvolvido no inicio dos anos 2000, surge como aplicagao directa do plano
de requalificagdo da frente maritima de Barcelona, que procurava restabelecer a ligagao
entre a cidade e o mar. Com o Parc de Recerca Biomedica e a Escola Superior de
Enfermaria, o hospital forma um conjunto coerente, quase uma ilha funcional que reune
assisténcia, docéncia e investigagao, consolidando uma das frentes mais activas do

litoral barcelonés.

A intervencdo actualiza e amplia o esquema existente através de varios elementos,
sendo o mais significativo a introdugdo de um novo corpo paralelo a linha de costa, que
redefine a imagem do hospital e estabelece uma relagéao directa com o espacgo publico
do Passeig Maritim. Este volume, de dois pisos em toda a sua extensdo, da uma
nova fachada maritima ao hospital e funciona como elemento de costura entre
a Barceloneta e o Mediterraneo. No extremo Norte este edificio intercepta a torre pré-
existente, reformada tanto no interior como no exterior, que é reinterpretada como peca
de remate do conjunto e como elemento de transi¢ao para o Parc de Recerca Biomédica
de Barcelona (PRBB).

A composigao volumétrica segue uma légica descendente, com o edificio mais baixo
voltado a Barceloneta e o corpo mais alto junto ao PRBB, adaptando-se a escala de
ambos os contextos. O novo edificio actua simultaneamente como ampliagao funcional
e como elemento urbano de ligacdo entre o bairro histérico da Barceloneta e a Vila
Olimpica, articulando duas realidades urbanas profundamente distintas, uma

consolidada, densa e popular, e outra recente, aberta e de maior escala.

Apesar de este volume paralelo ao mar ser o elemento mais reconhecivel, a ampliacédo
nao se limita a ele. O projecto inclui ainda a construgao de um novo edificio paralelo ao
bloco hospitalar inicial, com o qual se estabelece um dialogo directo em termos de

escala e proporcao.

Entre o novo volume maritimo e o edificio paralelo constroi-se uma pega de ligagao, cuja
geometria ndo é regular, pois cada uma das suas faces se alinha com um dos corpos
adjacentes. A sua fungdo principal éunificar o conjunto, permitindo
simultaneamente reorganizar fluxos e acessose integrar as diferentes fases

construtivas numa estrutura hospitalar continua e coerente. Nos dois lados desta
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ligagéo criam-se vazios ajardinados, que funcionam um grande patio interior do hospital

que evoca a memoria do antigo jardim que ocupava este espaco.

A ampliagao preserva a logica original dos corpos existentes, com a circulag&o principal
no centro desses volumes. No edificio paralelo ao mar, o vestibulo situa-se no centro do
corpo, funcionando como pega de distribuigdo e ponto de ligagdo com os edificios
recuados. E a partir deste vestibulo que se organizam os percursos transversais entre
pecas, assegurando a continuidade funcional do conjunto. Apenas no piso 1 do novo
volume as salas de espera e a circulagdo publica se abrem ao mar; nos restantes
niveis, a organizagao mantém a estrutura axial interna, reforgando a leitura por pegas e

a articulacdo entre antigo e novo.

O tratamento das fachadas reflecte a dualidade entre a frente maritima e o interior
urbano do conjunto. O novo volume paralelo ao mar é caracterizado pelo uso extensivo
do vidro, elemento que estabelece uma relagdo directa com o horizonte e com a luz
mediterranica. A transparéncia da fachada permite que o interior beneficie de iluminagao
natural e vistas continuas, ao mesmo tempo que transforma o edificio num elemento de
transicao visual entre o passeio maritimo e o conjunto hospitalar existente. A torre norte,
reformada tanto no exterior como no interior, mantém o ritmo e a proporg¢ao do corpo
novo, mas adopta um sistema de revestimento mais opaco, sublinhando o seu papel de
remate e transicdo em direcgdo ao Parc de Recerca Biomédica de Barcelona. No lado
oposto, voltado a Barceloneta, o tratamento € mais contido: as fachadas preservam o
alinhamento e a modulagéo do conjunto pré-existente, utilizando aberturas regulares e
planos continuos que asseguram a continuidade funcional e visual entre as diferentes

fases construtivas.

O contraste entre a fachada maritima, aberta e luminosa, e a fachada interior, mais
compacta, traduz a dupla condi¢c&o do hospital: equipamento técnico e ao mesmo tempo
elemento urbano que se relaciona com duas escalas distintas, a da cidade consolidada

e a da paisagem do litoral.

O elemento de ligagéo entre os dois edificios tem uma estrutura metalica e cobertura
leve, que se distingue formal e materialmente do conjunto hospitalar. Semiaberto nas
laterais, este volume estabelece uma relagdo visual continua com o jardim interior,
prolongando-o e reforcando a ideia de permeabilidade entre interior e exterior. A sua

materialidade, mais ligeira e industrial, contrasta com a massa dos edificios principais,
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assumindo-se como pec¢a intermédia entre arquitectura e paisagem, um gesto que

integra a circulagdo no proprio desenho do espaco livre.

A ampliagao do Hospital del Mar distingue-se pela forma como redefine a relagéo entre
a cidade e o mar. A decisdo de implantar o novo volume paralelo a linha de costa, € ndo
a malha consolidada da Barceloneta, inverte a logica histérica de afastamento de
Barcelona em relagéo ao litoral. O edificio assume-se como mediador entre o tecido
urbano e o Mediterrdneo, completando o desenho do Passeig Maritim e consolidando o

limite maritimo da cidade.

Entre o corpo voltado ao mar e o novo edificio paralelo aos existentes forma-se
um jardim interior, que funciona como espago de transicdo e continuidade entre as
diferentes fases do hospital. Este espacgo, que recupera a memoria do antigo jardim do
conjunto, introduz luz, ventilagéo e permeabilidade visual, reforgando a leitura unificada

do complexo hospitalar e reaproximando-o da escala do bairro.

A intervencdo distingue-se ainda pela estratégia de continuidade arquitectonica. O
projecto parte da reinterpretagdo de estruturas pré-existentes, reformando e ampliando
edificios em vez de os substituir. Esta opgao confere coeréncia ao conjunto, preserva a
memoria do lugar e traduz uma atitude de sustentabilidade construtiva e urbana, ao
reutilizar infra-estruturas ainda validas e integra-las num novo sistema funcional. O
resultado é uma ampliagdo que respeita o tragado e a escala do hospital original, sem

o transformar num corpo estranho a Barceloneta.

O edificio interior, alinhado com os volumes originais, reforca a ligagdo com a
Barceloneta, mantendo a escala e o ritmo das construcdes anteriores. A articulagao
entre os dois corpos principais, 0 novo, voltado ao mar, e o que prolonga a estrutura
existente, aumenta a espessura do limite, transformando o conjunto num sistema em

camadas, onde se alternam volumes construidos e espagos abertos.

A fachada envidragada voltada ao Mediterraneo constitui outro dos pontos mais
significativos do projecto. Ao contrario de outras arquitecturas de vidro que se limitam a
reflectir a paisagem, aqui o material € utilizado como elemento de integragéo. O vidro
cria continuidade entre os diferentes componentes da frente maritima, a Barceloneta, o

hospital e o Parc de Recerca, enquanto garante iluminagao natural e vistas directas para
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o mar. A transparéncia torna-se, assim, um instrumento de reconciliacédo entre a cidade

e o litoral, restabelecendo a relagdo histérica que Barcelona durante décadas perdeu.

Apesar da coeréncia e qualidade da intervencdo, o Hospital del Mar
apresenta limitagdes inerentes a sua condi¢ao de reforma e ampliagdo. A integragao de
novos volumes sobre uma estrutura pré-existente obrigou a respeitar geometrias e cotas
herdadas, restringindo parcialmente a liberdade de desenho e a flexibilidade funcional.
O resultado é um edificio que, embora funcionalmente eficiente, mantém certos

constrangimentos espaciais e circulatorios derivados da organizagao original.

O Hospital del Mar ¢, ainda hoje, um projecto em desenvolvimento por fases, em que
cada intervencgao procura actualizar e completar o conjunto sem romper a sua coeréncia
arquitecténica. Actualmente estdo a ser reformados os edificios existentes a poente,
adaptando-os as novas exigéncias funcionais e tecnoldgicas, enquanto se constréi um
novo volume paralelo ao eixo principal de circulagdes, no limite sul do recinto, destinado
a concentrar o servigo de urgéncias e areas complementares. Este novo corpo, além de
responder a necessidades funcionais especificas, redefine a relagao do hospital com o
parque da Barceloneta, um espaco durante anos esquecido, ao criar uma nova frente
edificada e novos acessos a partir do parque, que o activam e o reintegram na vida

urbana.
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llustragao 172 — Esquema conceptual Hospital de/ Mar (llustragédo nossa, 2025)
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llustracdo 173 — Fotografia aérea Hospital del Mar anos 70. llustragdo 174 — Fotografia aérea Hospital del Mar, Ferran
(https://jardinsipatrimoni.wordpress.com/wp- Freixa (www.brulletdeluna.com/es/proyecto/hospital-del-mar/,
content/uploads/2015/09/vista-aeria-de-lhospital-i-enjardinament-de- 2025)

la-plac3a7a-central-anys-finals-70-inici-80-1.jpg, 2025)

llustracdo 176 — Escadas semiexteriores. Hospital del Mar, Ferran Freixa llustragdo 175 - Ligagdo edificio novo com

(www.brulletdeluna.com/es/proyecto/hospital-del-mar/, 2025) edificio existente, Hospital del Mar, Ferran Freixa
(www.brulletdeluna.com/es/proyecto/hospital-del-
mar/, 2025)

llustracado 177 — Fachada principal Hospital del Mar, Ferran Freixa (www.brulletdeluna.com/es/proyecto/hospital-del-mar/, 2025)
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Ak
llustracdo 179 - Detalhe fachada Este, Hospital del Mar, Ferran Freixa Illustragdo 178 — Detalhe entrada edificio
(https://www.arquitecturacatalana.cat/es/obras/hospital-del-mar, 2025) novo, Hospital del Mar, Ferran Freixa

(https://www.arquitecturacatalana.cat/es/o
bras/hospital-del-mar, 2025)

llustragado 181 — Ligag&o entre edificios, Hospital del Mar, Fred llustragdo 180 - Ligagdo entre edificios, Hospital del Mar, Ferrann
Guillaud - Freixa (www.brulletdeluna.com/es/proyecto/hospital-del-mar/, 2025)
(https://www.arquitecturacatalana.cat/es/obras/hospital-del-

mar, 2025)

llustracao 182 — Corredor publico que olha para o mar, Hospital del Mar,
Ferran Freixa (www.brulletdeluna.com/es/proyecto/hospital-del-mar/,

del-mar, 2025) 2025)

llustracdo 183 — Acesso, Hospital del Mar, Ferran Freixa
(https://www.arquitecturacatalana.cat/es/obras/hospital-
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4.2.3 HOSPITAL DR. MOISES BROGGI

O Hospital Moisés Broggi localiza-se no municipio de Sant Joan Despi, um suburbio
de Barcelona situado a ocidente da capital catald, na regido do Baix Llobregat, numa
zona de transigdo entre a malha urbana consolidada e as grandes infra-estruturas
viarias metropolitanas. O hospital situa-se junto a auto-estrada B-23, que liga
directamente a Barcelona, e proximo da linha ferroviaria suburbana, garantindo uma

ligacao eficiente com os municipios vizinhos.

A sua localizagéo periférica resulta de uma estratégia metropolitana que procurou
descentralizar os grandes hospitais da capital catald e criar uma rede em anel de
equipamentos de saude. A proximidade a auto-estrada B-23 foi determinante na
escolha do terreno, assegurando ligacao directa a Barcelona e aos municipios vizinhos
e permitindo captar e distribuir fluxos provenientes de diferentes zonas da regido. Esta
posicdo reforca a integragcdao do hospital na estrutura metropolitana de saude,
complementada pela existéncia de transportes publicos que facilitam o acesso de

profissionais, pacientes e visitantes.

O hospital esta implantado no lado Este de uma urbanizagao recente, caracterizada por
edificios de dimensao importante, residenciais de media densidade de seis pisos, pelo
edificio-sede da Televisié de Catalunya (TV3) e por um sistema viario de escala local.
O lote é sensivelmente rectangular, alinhado com a malha envolvente. Esta malha
urbana organiza-se a partir de ruas locais que definem e contornam os limites da area
construida, conferindo-lhe uma estrutura clara e bem delimitada. O conjunto
apresenta uma disposi¢cao que se abre suavemente em direccédo ao parque, articulando

as diferentes frentes edificadas com os espagos livres envolventes.

Esta urbanizacao encontra-se rodeada pelo Parc de la Fontsanta, o que lhe confere um
caracter insular, um conjunto edificado como que “em ilha” dentro de um grande espago
verde continuo. Apesar desta condi¢cdo, a presenca imediata da auto-estrada B-23 a
Norte introduz um elemento infra-estrutural que perturba parcialmente a tranquilidade

do conjunto.

A topografia apresenta um desnivel moderado: o ponto mais elevado situa-se junto
a Avenida Baix de Llobregat, descendo cerca de cinco metros, aproximadamente um
piso, em direcgédo a Oeste. Esta pendente suave foi integrada no desenho do projecto,

reduzindo a necessidade de grandes movimentagdes de terra.
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A construcio do hospital insere-se no plano de modernizagao hospitalar da Generalitat
da Catalunha, iniciado nos anos 2000, que procurou adaptar a rede assistencial a um
contexto demografico em crescimento e a novas exigéncias clinicas e tecnoldgicas. O
objectivo era descongestionar os grandes hospitais centrais e melhorar a cobertura

assistencial das zonas suburbanas em rapido desenvolvimento, como o Baix Llobregat.

Como acontece na Catalunha, o concurso de concepgdo ndo foi langado com um
anteprojecto fechado. Ainda assim, havia directrizes funcionais claras: organizagéo em
base e torres, separagao entre fluxos publicos e técnicos, e integragdo de patios

interiores para garantir iluminag¢ao natural.

O hospital foi construido sobre um lote disponibilizado para este efeito, prevendo-se
desde o inicio um edificio de grande capacidade. A construgéo iniciou-se em 2007 e foi
inaugurado em 2010. O PMA para o Hospital Moisés Broggi previa 45.128 m? de area
construida, 328 camas, 12 blocos operatorios, além de areas de diagnéstico e

tratamento, urgéncias, hospital de dia, consultas externas e zonas logisticas e técnicas.

A estratégia arquitectonica para este edificio é clara: dar fachada a Avinguda del Baix
Llobregat a nascente, estabelecendo uma frente urbana bem definida, e relacionar as
barras e os vazios entre elas com os edificios residenciais a Poente, criando
continuidade e escala intermédia com a envolvente. Assim, a arquitectura do edificio
assenta numa estrutura composta por um bloco principal paralelo a Avinguda del Baix
Llobregat, que concentra as areas ambulatoriais e técnicas, a partir do qual nascem,
perpendicularmente, barras independentes correspondentes as unidades de
internamento. Estas barras crescem na direc¢ao poente, voltadas para a zona verde e
os edificios residenciais, € nao se unem entre si, 0 que permite criar intervalos
ajardinados entre os volumes e introduzir luz e ventilagao naturais em profundidade. A
partir da fachada oeste, estes volumes sdo percepcionados como elementos
auténomos, com as fachadas transversais voltadas para os edificios residenciais
vizinhos, reduzindo o impacto volumétrico e criando uma escala intermédia. Os jardins
entre as barras tornam-se parte activa da transigdo gradual entre o hospital e o tecido

urbano.

O edificio implanta-se junto ao limite Este do terreno, pegado a avenida, deixando o lado
oposto mais vazio, ocupado por estacionamento, zonas ajardinadas e praga de acesso
publico. Esta disposi¢ao tira partido da diferenga topografica, cerca de cinco metros

entre a cota mais alta, junto a avenida, e a mais baixa, a Oeste, permitindo
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organizar acessos a cotas diferenciadas e integrar o edificio na pendente natural do

terreno.

Os acessos principais organizam-se nos lados norte e sul do lugar, marcados por
pérgulas de betdo aparente que se projectam para além do plano das fachadas. Estes
elementos funcionam como extensdes do edificio, convidando o publico a entrar e
estabelecendo uma ligagao directa entre o espago urbano e o interior. Diferenciam-se
claramente os fluxos de urgéncias, consultas externas e acesso geral, assegurando

uma leitura imediata e funcional do conjunto.

O projecto trabalha intensamente a relagdo em corte, respondendo as diferengas de
cota entre as entradas. O vestibulo central atravessa transversalmente o edificio, e é
um elemento estruturante, ja que articula dois niveis de acesso publico, um desde a
fachada Oeste, através da praga exterior, e outro desde a fachada Este, ligado
directamente a avenida. Este atrio, com pé-direito duplo e forte presenca de luz natural,
funciona como um prolongamento para o interior das pérgulas de acesso, assim como
espago de transigao, integrando fluxos, organizando percursos e mantendo uma relagéo
visual constante com o exterior. A transparéncia da fachada e a continuidade espacial
fazem deste vestibulo uma extensao do espaco publico, dissolvendo a fronteira entre

cidade e hospital.

O embasamento, parcialmente enterrado, concentra as urgéncias, os servigos de
diagndstico e tratamento e as areas técnicas e logisticas, funcionando como base
assistencial e infra-estrutural do hospital. Sobre esta plataforma desenvolvem-se
as barras de internamento e de fungbes clinicas especializadas, dispostas
perpendicularmente ao bloco principal voltado a Avinguda del Baix Llobregat. Estas
barras ndo se unem entre si, o que reforca a leitura independente de cada volume e
permite alternar cheios e vazios, criando patios ajardinados que asseguram iluminagao

e ventilagao naturais em profundidade.

As circulagbes publicas e técnicas organizam-se paralelas as fachadas longitudinais,
com ligacdes transversais controladas que articulam as diferentes unidades e

favorecem percursos claros e legiveis.

O tratamento das fachadas do Hospital Moisés Broggi é coerente com a logica funcional
do edificio e com a sua implantagdo. O conjunto procura uma expressao baseada na
modulagdo e na repeticdo de elementos, e cada frente foi desenhada em funcgéo

da orientacdo solar, da natureza dos espacos interiores e da relacdo com o exterior.
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No piso térreo e nas zonas de acesso publico, as fachadas s&o amplamente
envidragadas, garantindo transparéncia e continuidade visual entre o espacgo urbano e
o interior hospitalar. Esta opgéo reforga a legibilidade dos acessos, que rompem esta

logica.

Nas fachadas das barras de internamento voltadas a Sul, as grandes janelas sao
protegidas por brise-soleil verticais de madeira, que filtram a luz directa e controlam a
radiacdo solar sem comprometer a iluminagao natural dos quartos. O final de cada barra
€ rematado por um muro de betdo branco, que reforga a leitura estrutural do volume e
sublinha a geometria precisa do conjunto. As fachadas Norte apresentam uma
estratégia oposta: sdo mais fechadas e continuas, com aberturas de pequenas
dimensdes, todas iguais. Este contraste entre frentes Norte e Sul traduz a adaptagao do

edificio as condigdes solares e ao programa funcional de cada area.

As fachadas transversais, voltadas a Oeste, constituem um dos elementos mais
caracteristicos do conjunto. Totalmente envidragcadas e protegidas por brise-soleil,
estao ligeiramente recuadas, criando varandas continuas que aproximam o edificio
da escala doméstica dos edificios residenciais vizinhos. Este gesto formal introduz
profundidade na fachada e reforca a relagao visual e fisica entre o hospital e o bairro

adjacente.

A implantacdo do Hospital Moisés Broggi revela uma clara consciéncia do lugar. A
decisdo de posicionar o edificio junto a um dos limites do terreno, voltado para a
Avinguda del Baix Llobregat, permite uma relacdo directa com a cidade existente,
enquanto o lado Oeste se abre para espacos verdes, estacionamento e zonas de
acesso. Esta estratégia cria um gradiente entre o urbano e o paisagistico, reforgando a

transicao entre o tecido construido e o parque envolvente.

A composigao volumétrica distingue nitidamente os dois lados do conjunto: a frente Este,
continua e institucional, responde a escala viaria e a presenca da avenida; a frente
Oeste, fragmentada em volumes independentes separados por jardins, adapta-se a
escala residencial e introduz permeabilidade visual e fisica. As pérgulas de betao que
marcam os acessos funcionam como elementos de mediagao entre o espaco publico e
o interior, convidando o utilizador a entrar e clarificando a leitura do edificio.
O tratamento das fachadas, diferenciado conforme a orientagao, reforga a coeréncia
funcional do conjunto. Trabalhar cada face como um plano auténomo, adaptado a
exposic¢ao solar e ao uso interior, contribui para fragmentar a percepgao global e integrar

o hospital na paisagem urbana e natural.
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Apesar da sua qualidade arquitecténica e da ateng¢ao dada a relacdo com o contexto
imediato, a escolha do terreno impde limites que o proprio projecto ndo consegue
ultrapassar. A proximidade da auto-estrada e a posicao periférica do lote dificultam uma
verdadeira integragdo urbana. A envolvente, marcada por infra-estruturas e grandes
areas ajardinadas, faz com que o hospital funcione inevitavelmente como uma ilha: um
objecto autbnomo, isolado por natureza, mais ligado a rede viaria metropolitana do que

a malha pedonal da cidade.

O parque a Sul, embora qualifique a paisagem, reforga esta condi¢cdo de separagao,
afastando ainda mais o edificio da vida urbana quotidiana. O hospital, pensado como
peca articuladora entre cidade e territério, acaba por permanecer no limite, visivel e

acessivel, mas distante.
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llustracao 184 - Implantacg&o Hospital Moises Broggi, onde se identifica o Hospital, principais ruas e zonas verdes. (Google
Earth, 2023)

TERRENO 170M X 210M AREAS VERDES

PROGRAMA  46.000M2

. ESTACIONAMENTO

DISTRIBUICAO PROGRAMA

P1/PIIP4
UNIDADES DE INTERNAMENTO

P-1/PB
SEVICOS CLINICOS

P2
SEVICOS NAO CLINICOS

P-2/P-3
ESTACIONAMENTO

DISTRIBUIGAO NO TERRENO ORIENTAGCAO

llustracao 185 — Esquema conceptual Moises Broggi (llustragdo nossa, 2025)
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L 2 .
llustracao 189 — Vista aérea Hospital Moises Broggi, FG + SG
(www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan-despi-

doctor-moises-broggi-brullet-de-luna-arquitectes-pinearq,
2025)

llustracdo 187 — Fachada Norte de um dos moédulos de
internamento, Hospital Moises Broggi, FG + SG
(www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan-despi-
doctor-moises-broggi-brullet-de-luna-arquitectes-pinearq,
2025)

llustracdo 192 — Relacédo entre o edificio e os edificios
residenciais existentes, Hospital Moises Broggi, FG + SG
(www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan-despi-
doctor-moises-broggi-brullet-de-luna-arquitectes-pinearq,
2025\

llustracdo 186 - Vista conjunto Hospital Moises Broggi, FG + SG
(www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan-despi-doctor-moises-
broggi-brullet-de-luna-arquitectes-pinearq, 2025)

llustracdo 188 — Fachada Este, Hospital Moises Broggi, FG +
SG  (www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan-despi-
doctor-moises-broggi-brullet-de-luna-arquitectes-pinearq,
2025)
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llustracdo 190 -— Patio, Hospital Moises Broggi, FG + SG
(www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan-despi-
doctor-moises-broggi-brullet-de-luna-arquitectes-pinearq,
2025)

llustracdo 193 — Acesso Consultas, Hospital Moises llustragdo 191 — Acesso Consultas, Hospital Moises Broggi, FG + SG

Broggi, FG +

SG (www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan-despi-doctor-moises-broggi-

(www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan- brullet-de-luna-arquitectes-pinearq, 2025)

despi-doctor-moises-broggi-brullet-de-luna-
arquitectes-pinearq, 2025)
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llustracado 194 - Fachada Sul de um dos médulos de internamento, Hospital llustracao 195 — Patio fachada Este, Hospital
Moises Broggi, FG + SG (www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan- Moises Broggi, FG + SG
despi-doctor-moises-broggi-brullet-de-luna-arquitectes-pinearq, 2025) (www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-

joan-despi-doctor-moises-broggi-brullet-de-
luna-arquitectes-pinearq, 2025)

f—

llustragdo 200 — Blocos de internamento e um dos acessos, llustragdao 201 - Blocos de internamento, Hospital Moises
Hospital Moises Broggi, FG + SG Broggi, FG + SG (www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-
(www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan-despi- joan-despi-doctor-moises-broggi-brullet-de-luna-arquitectes-
doctor-moises-broggi-brullet-de-luna-arquitectes-pinearq, pinearq, 2025)

2025)

llustracdo 197 - Fachadas transversais llustracdo 196 — Conjunto fachada Oeste, Hospital Moises Broggi, FG + SG
modulos, Hospital Moises Broggi, FG + SG (www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan-despi-doctor-moises-
(www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant- broggi-brullet-de-luna-arquitectes-pinearq, 2025)

joan-despi-doctor-moises-broggi-brullet-de-
luna-arquitectes-pinearq, 2025)

llustragéo 198 — Hall de entrada, Hospital Moises Broggi, FG llustragdo 199 — Corredor publico. Hospital Moises Broggi,
+ SG (www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan-despi- FG + SG (www.archdaily.com/236028/hospital-of-sant-joan-
doctor-moises-broggi-brullet-de-luna-arquitectes-pinearq, despi-doctor-moises-broggi-brullet-de-luna-arquitectes-
2025) pinearg, 2025)
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4.2.4 HOSPITAL DE MOLLET

O Hospital de Mollet encontra-se na cidade de Mollet del Vallés, a cerca de vinte
quilémetros a norte de Barcelona, inserido na Area Metropolitana da capital catalda. A
cidade, tradicionalmente industrial e com forte presencga residencial, apresenta um
tecido urbano caracterizado por areas densamente construidas alternadas com zonas
verdes e infra-estruturas viarias que a conectam directamente com Barcelona e com

outras cidades do Vallés.

O hospital esta implantado no limite sudeste do nucleo urbano, junto ao parque dos
Pinetons, um grande espaco verde que desempenha um papel estruturante no sistema
paisagistico e ecolégico da cidade. Esta proximidade com a natureza n&do é apenas
circunstancial: foi um elemento fundamental no desenho do projecto, que procurou
construir uma relacdo directa entre arquitectura, paisagem e espacgo publico. A
localizagao periférica, num ponto de transigéo entre a malha urbana consolidada e as
areas naturais, confere ao hospital um papel urbano estratégico: funciona como
equipamento de proximidade para a populagao local, mas também como elemento de

articulagao entre cidade e territorio.

O acesso principal ao hospital faz-se pela Ronda dels Pinetons, uma das artérias
estruturantes da cidade, que tem ligacbes directas ao centro urbano e as vias
intermunicipais. A proximidade com a auto-estrada C-17 garante a acessibilidade
regional e facilita a chegada de ambulancias e transporte de emergéncia. Esta posi¢ao
liminar, a meio caminho entre cidade e natureza, permite ao edificio funcionar

simultaneamente como porta de entrada para Mollet.

A decisao de construir um novo hospital em Mollet responde a uma dupla necessidade:
por um lado, ampliar a cobertura sanitaria da regido do Vallés Oriental, que apresentava
um défice significativo de camas hospitalares por habitante; por outro, substituir infra-
estruturas obsoletas e descentralizadas por um equipamento unico, capaz de integrar
num so local servigos assistenciais, ambulatorios e urgéncias. A constru¢ao do hospital
insere-se numa estratégia de descentralizagado e proximidade promovida pelo sistema
de saude catalao a partir do final da década de 1990, orientada para criar equipamentos

sanitarios de escala intermédia e de forte integracdo urbana.

O programa médico-funcional definiu um total aproximado de 31.000 m? de area
construida, distribuidos em seis niveis, com 160 camas de internamento, 7 blocos

operatérios, 2 salas de partos, unidade de cuidados intensivos, hospital de dia, servigos
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de diagndstico por imagem, consultas externas e um servigo de urgéncias dimensionado

para responder a procura crescente da regido.

A parcela atribuida ao hospital apresenta uma morfologia singular: um terreno
rectangular, alongado na direcgdo nordeste-sudoeste e com um ligeiro declive que
desce em direcgdo ao parque. Esta topografia foi um dos condicionantes mais
relevantes do projecto, determinando tanto a sua implantagcdo como a organizagao
funcional do edificio. A proximidade imediata com o parque dos Pinetons trouxe consigo
uma oportunidade: criar um edificio que ndo se encerrasse em si proprio, mas que

prolongasse a logica do espacgo verde e o incorporasse na sua estrutura arquitectonica.

A resposta arquitectonica a todas estas condicionantes manifesta-se na prépria forma
do edificio. Em vez de se apresentar como um bloco isolado e auténomo, o hospital de
Mollet adopta uma morfologia fragmentada e articulada, composta por volumes lineares
que se ajustam ao terreno e acompanham o declive natural. Esta decisdo permite
reduzir o impacto volumétrico do edificio, ao mesmo tempo que cria uma sequéncia de
espacos exteriores e patios internos que facilitam a iluminagéo natural e a ventilagao

cruzada — factores essenciais no desenho hospitalar contemporaneo.

O projecto organiza-se a partir de um embasamento técnico e assistencial, parcialmente
enterrado, onde se concentram os servigos de apoio, logistica e areas técnicas. Sobre
esta base desenvolvem-se as areas publicas e assistenciais: no piso térreo localizam-
se as urgéncias e os servicos de diagndstico, directamente acessiveis desde o exterior,
enquanto os pisos superiores acolhem as unidades de internamento, consultas externas
e hospital de dia. A volumetria do edificio € composta por blocos horizontais que se
desfasam entre si, voando em consola uns sobre os outros. Estes volumes, de apenas
um piso cada, distinguem-se claramente e assumem uma posi¢cao escalonada, quase
como se desenhassem uma nova topografia artificial, um sistema de curvas de nivel
construidas. Esta estratégia volumétrica quebra a percepg¢do de massa unica, reduz a
escala aparente do edificio e reforga a sua integragdo na paisagem envolvente. Além
disso, cria espacos de sombra, e zonas de transigao, contribuindo para uma leitura mais

dindmica e articulada do conjunto.

Um dos elementos mais caracteristicos do edificio € o seugrande atrio central,
concebido como eixo de distribuicdo e orientacdo. Este espacgo articula todas as areas
funcionais e funciona como uma extensao do espaco publico exterior, oferecendo vistas
directas para o parque e garantindo a entrada de luz natural em todo o volume

interior. Encostado a fachada envidragada, o vestibulo acompanha toda a frente do
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edificio, estabelecendo uma relagao visual e fisica constante com o exterior. E o espaco
onde se cruzam salas de espera, percursos publicos e zonas de estar, dissolvendo os
limites entre programa funcional e espago de transi¢gao. As escadas rolantes, visiveis a
partir de qualquer ponto, reforgam esta ideia de continuidade, ligando todos os pisos de
forma directa e intuitiva. Os pés-direitos duplos e triplos ao longo deste espago permitem
uma leitura clara da totalidade da area publica, conectando visual e fisicamente os
diferentes niveis e prolongando a relagdo com o exterior. O vestibulo transforma-se na

circulagao publica e vice-versa, num sistema fluido que estrutura todo o edificio.

No interior, a organizagao funcional baseia-se em duas circulagdes principais, publica e
técnica, que de desenvolvem paralelas as fachadas longitudinais do edificio. Como
acontece noutros hospitais implantados a partir de uma forma relativamente regular, os
patios interiores organizam-se perpendicularmente a estas circulagdes, permitindo uma
clara separacgdo funcional entre zonas publicas e técnicas. Entre os patios distribuem-
se as areas assistenciais e de apoio, com entradas possiveis tanto pela circulagcao
publica como pela técnica, garantindo percursos intuitivos para pacientes e

profissionais.

Uma das decisdes mais significativas do projecto do Hospital de Mollet esta na forma
como o edificio se relaciona com o territério €, em particular, com a sua envolvente
imediata. Ao contrario de muitos hospitais periféricos que se implantam como objectos
isolados e impermeaveis ao espaco urbano, o edificio procura construir continuidades e

zonas de transi¢ao entre o interior e o exterior, entre o programa hospitalar e a cidade.

A implantagao no limite da malha urbana consolidada é aproveitada como oportunidade
para transformar a fronteira do hospital num espaco activo. A prépria posi¢ao do edificio,
por ser um equipamento publico de grande escala, contribui para esticar a cidade e dar
mais espessura ao seu limite construido, prolongando a malha urbana para além dos
seus contornos anteriores e redefinindo a relacédo entre cidade e territério natural. A
fachada principal, voltada para a Ronda dels Pinetons, ndo se apresenta como uma
barreira, mas como um plano permeavel, inteiramente definido por areas ajardinadas,
zonas de estar e espacos publicos que articulam o passeio exterior com o atrio interior.
A entrada principal assume-se como um prolongamento do espago urbano, funcionando
como praga de chegada e ponto de encontro para utilizadores, visitantes e habitantes

locais.

Do lado oposto, voltado para a cidade de Mollet, o edificio dissolve-se progressivamente

no terreno, criando uma sequéncia de patios, que prolongam a légica paisagistica do
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parque no interior do recinto hospitalar. Esta zona de contacto funciona como verdadeiro
filtro entre cidade e equipamento. Aqui a espessura do limite assume um papel
fundamental: em vez de ser uma linha abrupta, converte-se num espaco habitavel, que
permite diferentes formas de uso e permanéncia e que qualifica a experiéncia do

hospital tanto para quem o utiliza diariamente como para quem apenas o atravessa.

Os espacos exteriores ndo sado tratados como elementos residuais, mas como
componentes estruturantes do projecto. Patios internos, jardins terapéuticos, percursos
pedonais e varandas funcionam como zonas de descanso e contemplagdo, mas
também como dispositivos arquitectonicos que organizam a circulagdo e garantem
orientacdo intuitiva. A circulacéo publica, em particular, tem aqui um papel estruturante:
atravessa o edificio e acompanha a paisagem, organizando fluxos e permitindo que o
utilizador mantenha sempre uma relacédo directa com o exterior natural. A integragao
com o parque adjacente reforga esta estratégia, transformando o hospital num lugar
atravessado por fluxos urbanos, percursos pedonais e visuais, € ndo num destino

isolado.

O Hospital de Mollet destaca-se pela sua capacidade de construir uma relagao
equilibrada entre equipamento e territério. A sua implantacéo no limite entre a cidade e
a paisagem permite que funcione simultaneamente como infra-estrutura urbana e
elemento de transigao. O edificio nao esta centrado no terreno: encosta-se ao lado Este,
junto a malha urbana consolidada, deixando livre a frente Oeste, virada para o parque,
onde se organizam as zonas exteriores, 0s espacgos verdes e os estacionamentos. Esta
posicao estratégica cria uma clara distingdo entre o lado urbano e o lado paisagistico do
conjunto, reforgando a sua condi¢do de limite activo. Parte do parque dos Pinetons,
embora separado por uma via perimetral, é incorporado funcional e visualmente no
terreno do hospital, permitindo que o edificio se abra a paisagem e beneficie da sua
presenca. A proximidade ao parque é explorada de forma exemplar: a arquitectura ndo
se limita a enquadrar a paisagem, mas incorpora-a activamente no desenho do edificio,

transformando-a num componente funcional e simbdlico do hospital.

O edificio, apesar de dar as costas a cidade, ndo se isola dela: ao mesmo tempo que
se abre ao parque e a paisagem, faz parte da estrutura urbana e contribui para a sua
expansao. Esta ambiguidade, pertencer a cidade e afastar-se dela, € uma das suas
maiores qualidades urbanas. Outro ponto forte estd na clareza da organizagao
funcional. A distribuicado linear dos servicos, a hierarquizagao dos fluxos e a separacao

eficaz entre circulagdes publicas e técnicas contribuem para um funcionamento interno
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eficiente e facilmente legivel. O grande atrio central, ao mesmo tempo espago de
distribuicdo e lugar de encontro, simplifica a orientagcdo e melhora a experiéncia dos

utilizadores.

A decisao de fazer crescer o edificio em extenséo e ndo em altura é determinante para
a sua relacdo com o lugar. Esta opg¢ao aproxima o hospital da escala urbana local e da
paisagem envolvente, evitando a monumentalidade de um volume vertical isolado. A
fragmentagdo volumétrica, com blocos desfasados e sobrepostos, reforga esta
estratégia, tornando o conjunto legivel e proporcional ao seu contexto imediato. A
fachada principal prolonga o passeio urbano, enquanto jardins e patios laterais criam
espagos de transigdo suaves entre cidade e hospital, permitindo que o edificio seja
percebido como parte integrante do tecido urbano e paisagistico, e ndo como um objecto

auténomo.

Apesar do sucesso da sua integragdo com o contexto natural e urbano, o Hospital de
Mollet ndo esta isento de limitagdes. Uma das principais criticas esta relacionada com
a escala do edificio em relagdo a malha residencial adjacente. A volumetria, embora
fragmentada, mantém uma presenga dominante que pode ser percepcionada como

desproporcionada face a escala do tecido urbano envolvente.

Para além desta questdo de escala, torna-se evidente uma fragilidade associada ao
tratamento da fachada principal. Esta apresenta um uso excessivo de vidro, que nem
sempre corresponde a delicadeza com que o volume se inscreve no terreno. A
semicave, ao emergir parcialmente, transforma-se, em conjunto com o piso térreo, num
corpo de vidro de dois pisos, ao qual se soma o piso 1, também com uma fachada
totalmente envidragada, ainda que volumetricamente diferenciado. O resultado é uma
frente continua de vidro nos trés niveis visiveis, que, embora favoreca a transparéncia
e a entrada de luz natural, cria uma transi¢cao abrupta entre a base construida e o vazio
exterior. As relagdes visuais e fisicas com o parque poderiam ser igualmente eficazes
com aberturas mais pontuais ou controladas, capazes de modular a escala da fachada
e evitar a sensagao de um plano continuo demasiado exposto. Esta solugdao, embora
eficaz em termos de luminosidade, enfraquece a leitura volumétrica subtil que

caracteriza o restante conjunto.
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llustracao 202 — Implantagédo Hospital de Mollet, onde se identifica o Hospital, principais ruas e zonas verdes.
(Google Earth, 2023)
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llustragdo 203 - Esquema conceptual Hospital de Mollet (llustragdo nossa, 2024)
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llustragdo 205 — Chegada ao Hospital de Mollet, Pepo Segura llustragdo 204 — Fachada principal, Hospital de Mollet, Pepo Segura
(www.archdaily.cl/cl/02-337845/hospital-de-mollet-corea-moran-  (www.archdaily.cl/cl/02-337845/hospital-de-mollet-corea-moran-
arquitectura, 2024) arquitectura, 2024)

llustragcdo 207 — Fachada posterior, Hospital de Mollet, Pepo  llustragdo 206 - Fachada principal, Hospital de Mollet, Pepo
Segura (www.archdaily.cl/cl/02-337845/hospital-de-mollet-corea- ~ Segura (www.archdaily.cl/cl/02-337845/hospital-de-mollet-corea-
moran-arquitectura, 2024) moran-arquitectura, 2024)

llustragdao 208 — Fachada posterior, Hospital de Mollet, Pepo llustracdo 209 — Hospital de Mollet na paisagem, Pepo Segura
Segura  (www.archdaily.cl/cl/02-337845/hospital-de-mollet-corea-  (www.archdaily.cl/cl/02-337845/hospital-de-mollet-corea-moran-
moran-arquitectura, 2024) arquitectura, 2024)

§ By e il

llustragdo 210 — Fachada Principal, vista nocturna, Hospital de Mollet, llustragdo 211 — Fachada Principal, vista nocturna, Hospital de

Pepo Segura (www.archdaily.cl/cl/02-337845/hospital-de-mollet-corea- Mollet, Pepo Segura (ww.archdaiIy.cI/cI/02-337845/hospital-de-
moran-arquitectura, 2024) mollet-corea-moran-arquitectura, 2024)
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llustragdo 213 — Patio Interior, Hospital de Mollet, Pepo Segura llustragdo 212 — Patio Interior, Hospital de Mollet, Pepo Segura
(www.archdaily.cl/cl/02-337845/hospital-de-mollet-corea-moran- (www.archdaily.cl/cl/02-337845/hospital-de-mollet-corea-moran-
arquitectura, 2024) arquitectura, 2024)

llustragao 214 — Hall e corredor publico,  |lustragdo 215 — Sala de espera, Hospital de Mollet, Pepo Segura (www.archdaily.cl/cl/02-
Hospital de Mollet, Pepo Segura  337845/hospital-de-mollet-corea-moran-arquitectura, 2024)
(www.archdaily.cl/cl/02-337845/hospital-

de-mollet-corea-moran-arquitectura,

2024)

llustragdo 217 - Escadas hall, llustracdo 216 — Sala de espera, Hospital de Mollet, Pepo Segura (www.archdaily.cl/cl/02-
Hospital de Mollet, Pepo Segura  337845/hospital-de-mollet-corea-moran-arquitectura, 2024)

(www.archdaily.cl/cl/02-

337845/hospital-de-mollet-corea-

moran-arquitectura, 2024)

llustragéo 219 — Tripla altura hall, lllustragdo 218 — Relag&o espago publico com o parque dels Pinetons, Hospital de Mollet, Pepo
Hospital de Mollet, Pepo Segura [Segura (www.archdaily.cl/cl/02-337845/hospital-de-mollet-corea-moran-arquitectura, 2024)
(www.archdaily.cl/cl/02-

337845/hospital-de-mollet-corea-
moran-arquitectura, 2024)
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4.2 HOSPITAIS NO CHILE

O Chile é um pais que se distingue pelas suas propor¢des: um territorio longo e estreito,
que se estende por mais de 4.300 quilémetros ao longo da costa oeste da América do
Sul. A sua largura média é de cerca de 177 quildmetros. Esta configuragdo geografica
singular confere ao pais uma grande diversidade de paisagens e climas, variando desde

os desertos do Norte até aos glaciares do sul.

A geografia chilena é definida por duas fronteiras naturais marcantes: a Cordilheira dos
Andes, que percorre toda a extensao oriental do territério e constitui uma das cadeias
montanhosas mais altas do mundo, e o Oceano Pacifico, a oeste, que oferece uma
vasta linha costeira. No Norte, o Deserto do Atacama é considerado o mais arido do
planeta e o local com menor humidade a escala global, contrastando com as florestas

densas e humidas do sul.

O Chile encontra-se ainda numa das regiées numa regiao altamente sismica, devido a
convergéncia entre as placas de Nazca e Sul-Americana. A sua histéria urbana e
arquitectéonica esta profundamente marcada por uma sucessdo de terramotos
significativos, que tiveram impacto directo no desenvolvimento do territério e no modo
como as cidades foram construidas. O mais devastador dos ultimos tempos foi 0 sismo
de Maule, ocorrido em 2010, que atingiu a magnitude de 8,8 e provocou danos

generalizados em varias regides do pais, incluindo Santiago.

Estes fendmenos sismicos conduziram a implementagéo de codigos de construgéo
particularmente rigorosos, que determinam que os edificios, especialmente os publicos,
como hospitais, sejam projectados para resistir a abalos de grande intensidade. Esta
exigéncia inclui o uso de materiais com elevado desempenho sismico, a aplicagdo de
técnicas construtivas avangadas, como isoladores sismicos, e a criagao de espacgos

publicos seguros.

O Chile apresenta uma distribuigdo populacional profundamente desigual, com uma
concentragao significativa de habitantes na regiao central, que inclui a capital, Santiago,
e varias cidades adjacentes. Esta zona, alberga cerca de 70% da populagao total do
pais. Em contraste, as regides norte e sul apresentam densidades populacionais muito
mais reduzidas e uma distribuicdo mais dispersa. Esta centralizacdo populacional esta

relacionada com a histéria, a economia e a infra-estrutura do pais.
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Santiago € o principal centro financeiro, politico e comercial do Chile, com uma
economia diversificada e uma infra-estrutura urbana altamente desenvolvida. Esta
concentragdo de actividades econdmicas atraiu sucessivas ondas migratorias internas
e contribuiu para um aumento constante da populacdo. Como consequéncia directa,
desde o inicio do século XXI verificou-se um intenso investimento na construgao de
grandes hospitais na capital, em resposta a crescente complexidade e diversidade das
necessidades da populagdo. Por esse motivo, os trés primeiros casos de estudo
apresentados nesta dissertagédo localizam-se em Santiago do Chile, enquanto apenas

o quarto — o Hospital de Alto Hospicio — se situa noutra cidade.

A cidade de Santiago do Chile, capital do pais, esta localizada praticamente no centro
do territério nacional. Situada num vale delimitado pela Cordilheira dos Andes a leste e
pela Cordilheira da Costa a oeste, a cidade apresenta uma paisagem unica marcada
pela presenga constante destas barreiras geograficas. A posigéo no interior deste vale
desempenha um papel determinante tanto na configuragao do clima como na identidade
urbana da capital. O clima de Santiago caracteriza-se por estagdes do ano bem
definidas, de tipo mediterranico e predominantemente seco, tanto no Verdo como no

Inverno.

O facto de a cidade nao ter uma abertura directa ao oceano nem proximidade
significativa ao Pacifico favorece a ocorréncia de um fendmeno climatico particular:
a inversao térmica, que ocorre quando uma camada de ar frio ou quente fica retida no
vale, dificultando a dispersdo dos poluentes e comprometendo temporariamente a

qualidade do ar.

O desenvolvimento urbano de Santiago seguiu, ao longo do tempo, padrdes de
expansao que respeitam a morfologia do vale, crescendo sobretudo no sentido norte-
sul em fungdo da presencga das cordilheiras. O resultado € uma cidade longitudinal, que
se estende ao longo do vale central e cuja infra-estrutura urbana se adapta

constantemente aos desafios da topografia.

A malha urbana de Santiago reflecte a sua evolugéao histérica, apresentando diferentes
padroes de zoneamento e densidades. Embora o tracado geral seja ortogonal, as
diversas areas urbanas nao se articulam directamente entre si, sendo separadas por
grandes vias estruturantes que organizam o territério. O centro historico distingue-se por
ruas estreitas e edificios antigos, enquanto nas zonas adjacentes surgiram edificios
residenciais e de escritérios de maior altura. A medida que se afasta do centro, a cidade

torna-se predominantemente residencial, com edificios mais baixos e uma ocupacao
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menos densa. Administrativamente, Santiago esta dividida em comunas, que funcionam
como municipios autdonomos e evidenciam a diversidade socioecondmica dos seus
bairros, desde éareas residenciais de classes mais altas até zonas com menor
rendimento. Actualmente, a cidade estende-se vastamente pelo territério e conta com

mais de seis milhdes de habitantes.

Em contraste com Santiago, marcada pela elevada densidade populacional, pelo
desenvolvimento urbano consolidado e por uma posigao geografica central, Alto
Hospicio apresenta caracteristicas profundamente distintas, tanto no plano demografico
como no territorial e urbano, revelando a diversidade de contextos com que a

arquitectura hospitalar chilena se confronta.

Alto Hospicio € uma cidade localizada na regido de Tarapaca, no norte do pais, a
aproximadamente 1.900 quildometros de Santiago. Situada a cerca de 500 metros acima
do nivel do mar, integra a comuna de Iquique e encontra-se a cerca de 10 quilémetros

a leste da cidade portuaria de lquique, capital regional.

Apesar da sua relativa proximidade ao Oceano Pacifico, Alto Hospicio é marcada por
uma paisagem arida e desértica, tipica do deserto do Atacama, que constitui o limite
nascente da cidade. Estas condigbes naturais influenciam directamente a forma como
o territério se estrutura, determinando um ambiente urbano com caracteristicas muito

distintas das que se observam no centro do pais.

A malha urbana de Alto Hospicio apresenta uma estrutura irregular, com um centro mais
antigo e orgénico que contrasta com as areas mais recentes, caracterizadas por um
tragado linear e planificado. As principais avenidas, orientadas no sentido norte-sul, séo
paralelas as vias rapidas que atravessam a regido e desempenham um papel

fundamental na ligagao do norte ao sul do pais.

A diversidade geografica, social e urbana que caracteriza o Chile tem reflexos directos
também na sua produgdo arquitectonica. Tal como as cidades chilenas apresentam
realidades profundamente distintas entre si, desde a capital densamente povoada até
localidades periféricas inseridas em contextos aridos e dispersos, a arquitectura do pais
evoluiu nas ultimas décadas de forma heterogénea, respondendo a estes contrastes e

projectando uma identidade prépria no panorama internacional.

Na década de 1970, o cenario arquitectonico chileno foi profundamente afectado pelo

regime autoritario de Augusto Pinochet. Durante esse periodo, muitos arquitectos
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enfrentaram restricdes politicas e limitagdes criativas, o que levou a um declinio

temporario da inovacgao.

Com o regresso a democracia, na década de 1990, a arquitectura no Chile conheceu
um renascimento, caracterizado por uma maior diversidade estilistica e por uma
abordagem mais atenta ao contexto ambiental e social. Este novo periodo formou uma
geracdo de arquitectos que rapidamente se destacou no panorama internacional,

explorando novas linguagens e aprofundando a relagéo entre arquitectura e territorio.

Arquitectos contemporaneos como Mathias Klotz, Cecilia Puga, Smiljan Radi¢, Pezo
von Ellrichshausen e Alejandro Aravena emergiram como figuras centrais desta nova
fase, ganhando projecgdo internacional gragas a abordagens inovadoras e

profundamente ligadas ao territorio.

Conhecido pela sua abordagem minimalista e intemporal, Mathias Klotz € um dos
principais expoentes da arquitectura contemporéanea chilena. O seu trabalho influenciou
varias geragdes de arquitectos e caracteriza-se por uma forte relagdo com o contexto e
por formas simplificadas e elegantes, aplicadas a projectos que vao de habitagdes

particulares a edificios institucionais.

Smiljan Radi¢, reconhecido pelas suas obras esculturais e organicas, iniciou a sua
carreira com projectos residenciais e alcangou notoriedade internacional com
a Serpentine Gallery Pavilion (Londres, 2014), uma estrutura temporaria que combinava
materiais industriais com formas organicas, criando uma experiéncia arquitecténica
singular. Apesar do seu vasto portefdlio construido, Radi¢ tem-se dedicado

recentemente sobretudo a arquitectura efémera.

Cecilia Puga destaca-se pela sensibilidade ao contexto e pela criagdo de espagos
intimistas. A relagcdo entre arquitectura e paisagem, explorando o diadlogo entre o
construido e o natural, € uma constante no seu trabalho. A Casa Bahia Azul (2002) é

um exemplo claro dessa procura.

Mauricio Pezo e Sofia von Ellrichshausen, fundadores do estidio Pezo von
Ellrichshausen, sdo conhecidos pela sua abordagem minimalista e geométrica. As suas
obras exploram a relagéo entre arquitectura e lugar, criando espagos simultaneamente
esculturais e funcionais. A sua pratica inclui desde casas particulares a instalagdes
artisticas e pavilhdes temporarios, bem como exposi¢cdes em bienais de arquitectura em

todo o mundo.

Ana Luisa Jacinto dos Santos 208



Hospital como Elemento Urbano, tendéncias contemporaneas no universo Ibero-Americano

Alejandro Aravena, vencedor do Prémio Pritzker em 2016, € reconhecido pelo seu
trabalho inovador em habitacdo social. Projectos como o Quinta Monroy
Housing (Iquique) propdem solugbes econdmicas e eficientes para a habitagéo de baixo
custo e demonstram uma abordagem socialmente comprometida com a realidade

chilena.

A marca mais distintiva da arquitectura chilena contemporanea de qualidade é a sua
relacédo estreita com o lugar, uma resposta directa a diversidade de paisagens do pais

e, em muitos casos, uma homenagem a elas.

Apesar de varios arquitectos chilenos contemporaneos se dedicarem tanto a obra
publica como a privada, nenhum se especializou no desenho de edificios hospitalares.
Este contexto, aliado a abertura de concursos publicos concessionados, levou varias
construtoras espanholas a procurar oportunidades no Chile, trazendo consigo ateliers
especializados em arquitectura hospitalar e projectos de saude publica, um fendmeno

gue se estendeu também ao restante continente sul-americano e a América Central.

A presenga do atelier BBATS no Chile esta directamente associada ao langamento do
primeiro concurso publico internacional de hospitais concessionados, um marco
decisivo na transformacgéao da rede de saude publica do pais. Este modelo de concurso,
em que projecto e obra estéo integrados num unico processo, implica que a construtora
assume simultaneamente o papel de proprietaria e concessionaria do edificio,
recebendo o valor da obra ao longo do tempo e sendo também responsavel pela sua

manutencéo.

Esta estratégia permitiu modernizar e expandir significativamente a infra-estrutura
hospitalar tanto na capital como nas restantes regides do pais, que até entdo se
encontrava em condigdes extremamente deficitarias. O financiamento publico do sector
da saude era insuficiente para responder ao rapido crescimento populacional, e a
participagao do sector privado foi incentivada como forma de acelerar a construgéo, a
operagado e a manutencao de equipamentos de saude. Os projectos concessionados
marcaram um ponto de viragem neste processo e, desde 2007, quase todos os
concursos publicos para hospitais adoptaram este modelo, com a excepcgéo do Hospital

de lllapel.

A convite da construtora San José, o atelier Bbats participou no processo de concepcao
e construgdo de dois dos primeiros hospitais concessionados do Chile: o Hospital del

Carmen, em Maipu, e o Hospital Dra. Eloisa Diaz, em La Florida. Ambos se situam em
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Santiago do Chile, a sul do centro urbano — um a leste (La Florida) e outro a oeste
(Maipu) — e ocupam posic¢des estratégicas no limite tedrico da cidade, muito proximos

da Avenida Vespucio, uma via circular estruturante que contorna toda a metropole.

Os outros dois casos de estudo apresentados nesta dissertagdo, o Hospital Félix
Bulnes, desenvolvido pela construtora Astaldi, e o Hospital de Alto Hospicio, realizado
pela Sacyr, correspondem a concursos publicos posteriores, langados em 2014 e 2016.
O Hospital Félix Bulnes localiza-se igualmente na Regiao Metropolitana, no sector norte

da cidade, e mantém também uma relagao directa com a Avenida Vespucio.

O Hospital de Alto Hospicio destaca-se por ser um dos primeiros equipamentos de
saude desta dimenséao construidos fora da capital. Situado na regido norte do pais, o
edificio serve a cidade de Alto Hospicio, préxima de lquique, uma das ultimas cidades
costeiras consolidadas do norte chileno, e representa um passo significativo na

descentralizacdo e territorializacdo dos servigos de saude.
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llustracado 220 — Planta de Santiago do Chile, onde se marca o Hospital de Maipu (MP), o Hospital de la Florida (LF) e o Hospital Félix
Bulnes (FB). Identificam-se também as principais vias e o centro histérico. (www.maps.google.com, 2024)

llustracado 221 - Planta de Alto Hospicio , onde se marca o Hospital de Alto Hospicio (AH). Identificam-se também as principais vias e o
centro histérico. (www.maps.google.com, 2024)
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4.3.1 HosPITAL EL CARMEN, MAIPU

O Hospital el Carmen, em Maipu, esta localizado na zona sudoeste da cidade de
Santiago do Chile, numa envolvente urbana caracterizada por edificios de pequena
escala, predominantemente residenciais, com um ou dois pisos. O complexo ocupa uma
area total de 50.619 m2.

A via de comunicagdo mais importante desta zona, que liga Maipu ao centro de
Santiago, situa-se a norte do terreno: a Autopista del Sol, uma auto-estrada radial com
orientacio este-oeste que nasce nas imediagdes do centro da capital e termina na costa

do Oceano Pacifico.

A malha urbana é estruturada principalmente pela Avenida Tres Poniente, que funciona
como um boulevard com vias de circulagdo laterais e uma zona verde central, e
pelo Santuario Nacional de Maipu, uma basilica implantada num extenso parque que
actua como marco urbano de referéncia. Com excepcdo destes dois elementos
estruturantes, a envolvente caracteriza-se por uma organizagao urbana mais orgénica

e desarrumada.

O Hospital el Carmen, juntamente com o Hospital de La Florida, foi um dos dois
primeiros projectos hospitalares promovidos através de concursos concessionados no
Chile. Os concursos foram langados em simultdneo e a equipa vencedora ficaria
responsavel pelo projecto e pela constru¢do de ambos os hospitais. Por esta razédo, o
investimento atribuido a estes dois equipamentos foi significativamente superior ao dos

concursos posteriores, tanto em termos financeiros como de qualidade arquitectonica.

O lote destinado ao hospital é delimitado pela Avenida Camino a Rinconada a sul, pela
rua Maipu a norte, pela rua EI Olimpo a oeste e, a leste, pelo terreno pertencente
aos Centros de Referéncia em Saude (CRS)ja existentes. Na esquina sudoeste
destaca-se um vazio urbano formado pela Plaza Media Luna e pelo Monumento Abrazo

de Maipu.

O terreno possuia ja um caracter de espago publico antes da intervengéao, funcionando
como parque arborizado e espago de actividades desportivas. A sua forma regular
facilita a integragéo na malha urbana e assegura bons acessos, embora apresente uma
particularidade significativa: a presenga de um talude com mais de 9 metros de desnivel,

equivalente a dois pisos, que parte o terreno e o divide em duas cotas distintas.
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Esta diferenca de niveis constitui uma limitacdo relevante para a construcido de um
hospital, mas oferece também uma oportunidade espacial, permitindo, a partir do
planalto superior, vistas amplas sobre a paisagem envolvente, incluindo a cordilheira e

a zona ocidental da cidade.

O Programa Médico-Arquitectonico (PMA) previa um total de 70.301 m? construidos.
Este programa incluia 375 camas, 11 blocos operatérios, 6 salas de parto e 125
consultérios médicos, reflectindo a importancia estratégica do hospital no refor¢o da

rede de saude publica na zona sul da capital.

A ideia mais determinante no desenvolvimento do Hospital EI Carmen parte da
localizagdo dos acessos e da leitura da topografia do terreno, marcada por uma
diferenga de cotas significativa que divide o lote em duas grandes plataformas planas.
Esta condigao topografica foi decisiva para a definicao do projecto e para a organizagao

geral do edificio.

Os principais objectivos do projecto foram reduzir ao minimo possivel as escavagdes,
de modo a minimizar o impacto da construgao sobre o lugar pré-existente, e aproveitar
a diferencga de cotas natural para adequar os diferentes niveis do edificio a topografia e
a paisagem envolvente. A implantagdo concentra o hospital na zona central do terreno,
preservando o maximo de areas verdes no lugar, numa tentativa de respeitar o caracter

de parque que havia anteriormente.

O desnivel existente condicionou também a orientagdo do edificio, que se encontra
ligeiramente rodado em relagdo a malha urbana envolvente, reduzindo o impacto visual
da volumetria sobre o bairro. O conjunto organiza-se assim em dois elementos
principais: um embasamento rectangular, encaixado no talude, e dois volumes que se

apoiam sobre ele.

O embasamento possui dois niveis subterraneos e dois pisos acima do solo, e alberga
os servicos ambulatérios, areas de apoio e instalagbes técnicas. E também neste
volume que se localizam os acessos principais. A sua cobertura verde funciona como
extensao do jardim e estabelece continuidade visual e funcional com os volumes

situados na cota superior.

Sobre esta plataforma elevam-se as unidades de internamento, distribuidas em dois
corpos estreitos e longos, desfasados entre si e cuidadosamente posicionados para

assegurar uma boa exposigao solar (noroeste), garantindo luz natural em todos os
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quartos. Estes volumes relacionam-se com a paisagem a partir de uma escala mais

doméstica, com apenas dois niveis acima do terreno.

No embasamento, onde se concentra a maior parte do programa funcional, a iluminagao
e ventilagao naturais sdo asseguradas por patios interiores, cuja dimenséao e frequéncia
foram ajustadas as necessidades especificas de cada area. Nas zonas com maior
compartimentagdo programatica — como consultas externas ou administragcdo — os
patios sdo mais estreitos e préximos entre si; nas areas mais abertas, como urgéncias,

pavilhdes ou servigos gerais, tornam-se mais amplos e espagados.

A organizagao das circulagdes repete-se nos diferentes niveis do edificio e segue um
esquema funcional claro, com dois corredores principais paralelos, um publico e outro
técnico, situados, respectivamente, na parte frontal e posterior do edificio. Entre ambos
localizam-se os servigos, acessiveis por ambas as circulagbes, o que permite uma
sequéncia assistencial correcta e um percurso intuitivo e facil de compreender para

utilizadores e profissionais.

Os corpos de internamento, de uso exclusivo, possuem unidades distribuidas em ambos
os lados. As fachadas dos dois volumes superiores exploram a diversidade tipoldgica
dos quartos para criar uma composicao dindmica, articulada por diferentes planos que

guebram a percepg¢ao monolitica do edificio.

A distingao volumétrica é reforgcada pela escolha de materiais, que desempenham um
papel central na leitura arquitectonica do edificio. O betdo € o material principal do
embasamento, com fachadas laterais mais opacas, pontuadas por rasgos verticais que
controlam a incidéncia solar, e uma fachada principal mais permeavel, onde grandes
elementos estruturais criam ritmo e dinamismo, funcionando como filtro visual para os
espagos publicos interiores. O fibrocimento com acabamento em madeira é utilizado
nos volumes de internamento, proporcionando calidez e identidade: opaco nos lados e
mais permeavel na fachada principal, onde se abrem os quartos. Por fim,
o vidro assume um papel fundamental no controlo da luz natural, domina os patios
interiores e forma, no lado sul das fachadas das unidades, uma grande cortina

envidragada que garante transparéncia e luminosidade ao conjunto.

O edificio, ao estar parcialmente encaixado no talude existente, reduz significativamente
0 seu impacto volumétrico e aparenta uma escala menor do que a sua dimensao real.

A disposi¢ao dos dois volumes superiores, soltos sobre o embasamento, contribui para
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fragmentar a massa construida e quebrar a monotonia do conjunto, reforgando a sua

integracéo visual com a envolvente.

O edificio principal organiza-se vertical e horizontalmente em torno de um hall central
que se repete nos niveis -1, 1 e 2, permitindo uma comunicagao visual continua entre
pisos e facilitando a orientagdo dos utilizadores. Esta estratégia espacial melhora a
organizacgao interna do hospital e mantém uma relagdo constante com a cidade através

da fachada principal e dos acessos.

Para além dos dois corpos que compdem o edificio principal, existe um volume
semienterrado correspondente ao nivel -1, onde se localiza o auditorio. A decisdo de o
destacar do corpo principal resulta tanto da sua fungio especifica como da intengdo de
criar um espago singular, interior e exterior, que reforga o seu caracter publico e a sua
relacdo com a cidade. O auditério localiza-se na esquina sudoeste do lote, em frente
a Plaza Media Luna e ao Monumento al Abrazo de Maipu, e as escadas de acesso
desde o piso 0 criam um vazio que funciona como extensédo do espago publico. Esta
solugdo transforma o percurso de acesso num gesto urbano e contribui para uma
transigao suave entre os espacos interiores e exteriores, acentuando o caracter aberto

e acessivel do conjunto hospitalar.

A decisdo de centrar o edificio no lote deixou um espaco perimetral livre que se tornou
essencial na definicdo da relacdo entre o hospital e a cidade. Este espaco é ocupado
por elementos de transicdo, como a Praga Mapuche, areas verdes cuidadosamente
desenhadas no piso térreo e na cobertura do embasamento, e zonas de
estacionamento, que funcionam como mediagbes fisicas e visuais entre a estrutura
compacta do edificio e o tecido urbano circundante. Assim, o limite entre o hospital e a
cidade dilui-se parcialmente, permitindo uma continuidade espacial que reforga a ideia

de espessura do limite como territorio hibrido e de pertenga colectiva.

Por outro lado, uma das principais criticas ao projecto do Hospital EI Carmen reside na
orientagdo do edificio, que privilegia a adaptagdo ao talude em detrimento do
alinhamento com a malha urbana consolidada. Esta decisdo, embora funcionalmente
eficaz, levanta questdes sobre a sua integragdo com o tecido urbano existente. Dada a
dimensao consideravel do conjunto, a ruptura com a légica da malha é inevitavel, e o
edificio destaca-se na paisagem urbana, um contraste que pode ser interpretado como

desconexao em relagao ao contexto envolvente.
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Outro ponto fraco é a necessidade de vedagédo por motivos de seguranga, o que
compromete parte da permeabilidade inicialmente procurada no projecto. A presenca
de barreiras fisicas entre o hospital e os espagos publicos adjacentes prejudica a
integragéao visual e funcional do conjunto com a cidade. Estas questdes evidenciam os
desafios inerentes a conciliagdo entre exigéncias funcionais e de seguranga e o
objectivo de uma relagéo urbana mais aberta e fluida. Revelam, também, um potencial
para revisdes futuras que promovam uma integragdo mais eficaz entre o hospital e a

cidade.

Devido a sua funcao e dimensio, um hospital € sempre um elemento estruturante do
tecido urbano e contribui inevitavelmente para a constru¢ao da cidade, e o Hospital El
Carmen nao é excepgao. A sua presenga tem um impacto significativo na organizagao

do territério, mas a natureza dessa contribuicdo é complexa e multifacetada.

A construgcdo deste hospital respondeu sobretudo a uma necessidade imediata de
prestacdo de cuidados de saude e nao resultou de um plano urbano prévio. O edificio
foi implantado num tecido ja consolidado, sendo a proximidade aos principais eixos
viarios o critério determinante para a escolha do terreno. Factores como a dimensao do
lote, a sua topografia ou as restricdes urbanisticas nao foram prioritarios no processo

de decisao.

Assim, o Hospital de Maipu representa a insercdo de uma estrutura monumental, com
grande geragao de fluxos de pessoas e veiculos, num contexto urbano pré-existente. A
sua escala € marcadamente monumental, o que tem implicacdes directas na relagao

com os utilizadores e com o ambiente urbano imediato.

A concepcédo do projecto pode também ser interpretada através da lente do ego, tanto
do arquitecto como do decisor politico. Em alguns casos, a intengdo de criar um marco
icénico pode sobrepor-se a consideragdes de funcionalidade ou integragdao urbana,
privilegiando a imagem sobre a eficiéncia. Por outro lado, quando a motivagao é politica,
o edificio pode ser concebido como simbolo de poder, priorizando a visibilidade em
detrimento do uso quotidiano. A forma como estas decisdes sdo tomadas influencia
profundamente a natureza da cidade que se constréi em torno do hospital. Uma
abordagem centrada na estética pode resultar numa cidade impressionante, mas
potencialmente menos funcional; uma abordagem funcional, por sua vez, tende a gerar
espacos urbanos mais coesos e integrados, em que a estética surge como

consequéncia natural da légica de uso e da relagdo com o contexto.
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llustragao 222 - Implantagao Hospital de Maipu, onde se identifica o Hospital, principais ruas e zonas verdes. (Google
Earth, 2023)
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llustragao 223 — Esquema conceptual Hospital de Maipu (llustragdo nossa, 2024)
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llustragdo 227 — Implantagcdo, Hospital de Maipu, Pablo Casals llustracdo 226 - Fachada Este e cobertura, Hospital de Maipu,
Aguirre (Cortesia Bbats, 2023) Pablo Casals Aguirre (Cortesia Bbats, 2023)

llustragdo 225 — Vista aérea conjunto Hospital de la Florida, Nico llustragdo 224 — Fachada Oeste e cobertura, Hospital de Maipu,
Saieh (cortesia Bbats, 2023) Pablo Casals Aguirre (Cortesia Bbats, 2023)

llustragdo 228 — Unidades de internamento, Hospital de |iustragao 229 — Fachada Norte, Hospital de Maipu, Pablo Casals Aguirre
Maipu, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023) (Cortesia Bbats, 2023)

llustrag&o 231 — Vista nocturna cobertura e claraboias, Hospital llustragdo 230 — Vista nocturna desde a cobertura, Hospital de
de Maipu, Pablo Casals Aguirre (Cortesia Bbats, 2023) Maipu, Pablo Casals Aguirre (Cortesia Bbats, 2023)
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llustragao 233 — Fachada principal, Hospital de Maipu, Nico llustracado 232 — Detalhe fachada principal, Hospital de Maipu, Pablo
Saieh (cortesia Bbats, 2023) Casals Aguirre (Cortesia Bbats, 2023)

\

llustracdo 234 — Vista desde a cobertura, Hospital de Maipu, llustracdo 235 — Patio interior, Hospital de Maipu, Nico Saieh
Pablo Casals Aguirre (Cortesia Bbats, 2023) (cortesia Bbats, 2023)

llustracdo 236 — Cobertura verde, Hospital de Maipu, Pablo llustragdo 237 — Patio interior, Hospital de Maipu, Nico Saieh
Casals Aguirre (Cortesia Bbats, 2023) (cortesia Bbats, 2023)

e

llustragdo 238 — Fachada Norte, Hospital de Maipu, Nico llustragao 239 — Cobertura verde, Hospital de Maipu, Nico Saieh
Saieh (cortesia Bbats, 2023) (cortesia Bbats, 2023)
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llustragédo 240 — Brise soleis e paisagem, Hospital de Maipu, llustragdo 244 — Escadas de acesso ao auditério, Hospital de Maipu,
Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023) Pablo Casals Aguirre (Cortesia Bbats, 2023)

llustracao 243 — Patio interior, Hospital de llustracao 242 — Patio interior, Hospital de llustracao 241 — Hall entrada, Hospital de
Maipu, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023) Maipu, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023) Maipu, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023)
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4.3.2 HosPITAL DRA. ELOISA DiAz, LA FLORIDA

O Hospital Dra. Eloisa Diaz esta localizado na comuna de La Florida, no sector sudeste
da Area Metropolitana de Santiago do Chile. Encontra-se inserido num tecido urbano
de malha ortogonal, mas pouco estruturada, caracterizado por distancias reduzidas
entre edificios predominantemente residenciais, consolidados, e firmemente enraizados
em estradas de consideravel largura nos seus perimetros Norte, Este e Oeste. A mais
importante destas vias é a Avenida Américo Vespucio, a Este, que funciona como um
dos principais eixos de ligagdo entre esta area periférica e o centro da cidade. Estas
vias asseguram bons fluxos de circulagdo pedonal e automével, permitindo um acesso

eficiente ao hospital a partir de diferentes pontos da cidade.

O contexto urbano envolvente apresenta um elevado potencial de crescimento e de
criacdo de novos marcos urbanos, dada a predominancia de habitagdo de pequena
escala e a disponibilidade de espaco livre. Os edificios que rodeiam o hospital
desenvolvem-se, na sua maioria, em alturas médias-baixas (um ou dois pisos),
conferindo ao conjunto uma imagem de planicie volumétrica apenas interrompida, a
Sudoeste, por alguns edificios em altura e, a Nordeste, pela presenga marcante
da Cordilheira dos Andes, que se impde na paisagem pela sua presenca e dimenséo. E
uma das poucas regides que "possuem” a Cordilheira e suas encostas, o que significa
uma vantagem importante na paisagem em relagéo a outros municipios, e da qual este

edificio tira partido.

A principal caracteristica morfologica do terreno sao as suas propor¢des extremamente
descompensadas, cerca de 350 metros de comprimento por 50 metros de largura, que
resultam numa superficie aproximada de 16.800 m2. A legislagdo urbanistica impde
uma franja minima de ante jardim de 3 metros, associada ao regime de edificio isolado,
e esta condigdo, combinada com a geometria estreita e alongada do lote, obriga o

edificio a ocupar praticamente toda a area disponivel.

Como referido anteriormente, os hospitais de Maipu e La Florida foram langados em
simultaneo no dmbito de um Unico concurso publico concessionado, no qual a equipa
vencedora ficaria automaticamente responsavel pelo projecto e construgao de ambos.
Este modelo levou a um investimento significativamente superior ao dos concursos
seguintes, ndo apenas em termos econdmicos, mas também na qualidade

arquitecténica e conceptual.
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O terreno destinado ao Hospital Dra. Eloisa Diaz tem como principais limites a Avenida
Froilan Lagos Sepulveda, a Norte, ponto de chegada do publico, a Avenida Froilan Roa,
a oeste, e a Rua El Ulmo, a sul, de dimensao bastante inferior as anteriores e que nem
sequer percorre toda a extensao da fachada. O lote assume uma configuragao
rectangular e estreita, o que condiciona fortemente a implantagdo e organizagao

funcional do edificio.

A Este do terreno, ao longo de todo o limite longitudinal, estende-se um amplo parque
urbano publico, cuja forma e proporgdes sdo semelhantes as da implantagédo do
hospital. Esta proximidade criou uma oportunidade de integracdo programatica e
paisagistica: a zona de transicao entre o parque e o hospital foi ocupada por um
mercado de rua que serve ambos os espacos e refor¢a a sua conexao. Na continuidade
da fachada hospitalar foram plantadas arvores que prolongam a estrutura verde

existente, reforgando a ligagéo entre arquitectura e espacgo publico.

Na parte posterior do lote, pequenas habitacdes residenciais mantém a escala
domeéstica do entorno imediato, sublinhando o contraste entre o tecido urbano

consolidado e a nova volumetria hospitalar.

O Programa Médico-Arquitectonico (PMA) previa uma area construida total de 67.504
m2, distribuida por 391 camas, 17 blocos operatérios, 4 salas de parto e 112 gabinetes

de consulta e procedimentos clinicos.

O ponto de partida para o desenho do Hospital de La Florida é a posigéo do edificio no
terreno, profundamente condicionada pelas suas proporgées longitudinais. A
implantagdo ocupa praticamente todo o comprimento da avenida, com uma volumetria

linear e extensa, apenas interrompida pontualmente pelas zonas de acesso.

A opgao por ocupar integralmente o lote e trabalhar a volumetria a partir dos cortes, e
nao apenas das plantas, define a expressao arquitecténica do edificio e permite ritmar
a fachada, fragmentar o volume continuo, criar pontos de entrada claramente

reconheciveis, diferenciar volumetrias e promover a integragdo com a paisagem urbana.

A fachada principal dos dois primeiros pisos, recua em relagdo aos pisos superiores,
libertando area no piso térreo e criando uma escala humana na zona de entrada, o que
facilita a sua identificagdo. Esta fachada continua € segmentada pelos acessos
principais, impedindo que o edificio seja percepcionado como uma parede ininterrupta

e introduzindo elementos de ritmo e transparéncia num conjunto predominantemente
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horizontal. Paralelamente a fachada norte desenvolve-se um parque verde longitudinal.
O recuo dos volumes cria um passeio coberto e protegido que funciona como extensao
do parque existente e espelha a circulagdo publica interior, promovendo integracao
paisagistica e continuidade urbana. Sobre o nivel de entrada assenta um volume
continuo onde se localizam as unidades de internamento, que cria sombra sobre o

passeio e 0S acessos.

Por sua vez, a fachada sul apresenta uma configuragdo mais fragmentada e irregular,
marcada por recortes e variagdes volumétricas que procuram adaptar o edificio a escala
do tecido urbano preexistente. Estes recortes funcionam como espacgos de respiracao e
zonas técnicas, reduzindo a percepcdo de massa. Assim, a fachada principal torna-se
uma extensao da avenida, enquanto a fachada posterior se fragmenta para evitar o
efeito de barreira. Estes gestos volumétricos resultam directamente das exigéncias

funcionais do hospital e séo ajustados ao seu funcionamento interno.

No interior, o esquema de circulagdo reflecte a logica longitudinal do edificio. A
circulagao publica principal desenvolve-se ao longo de todo o eixo, atravessando os
diferentes servigos e ligando-se a circulagdes secundarias perpendiculares. No piso
térreo, assume a forma de um passeio longitudinal semelhante a uma “rambla”,
pontuado por elementos publicos, como cafés, salas de espera, o atrio principal, o
auditério e os acessos aos diferentes servigos, e aberto para o exterior através de
envidragados continuos. A circulagdo publica ao longo da fachada principal € um
elemento estruturante do projecto, transforma-se num verdadeiro “lobby urbano”
continuo, cuja materialidade reforga a transparéncia, a permeabilidade visual e a
presenca civica do edificio. Em paralelo, na fachada posterior, localiza-se a circulagao

técnica, garantindo percursos independentes para profissionais e fluxos logisticos.

A pele translucida de policarbonato que reveste os pisos superiores funciona como uma
membrana de mediag¢ado entre interior e exterior, permitindo a entrada controlada de luz
solar durante o dia e transformando o edificio, a noite, numa “lanterna urbana” e marco
visual na paisagem. Em contraste, a fachada das unidades de internamento € mais
soélida e monolitica, unindo os volumes através de uma cinta perimetral de betdo que
enquadra os brise-soleil. A opgao por limitar a continuidade do mesmo material de

fachada a dois pisos contribui para a sua integragéo na escala do bairro.

A organizagao funcional do edificio decorre directamente da forma estreita e alongada
do terreno, resultando numa disposigdo sequencial dos servigcos ao longo do eixo

longitudinal. O hospital distribui-se em seis niveis — quatro acima do solo e dois
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subterraneos — e cada um deles é especializado em fungdes especificas, assegurando
uma sequéncia assistencial coerente e eficaz. Os pisos subterraneos albergam os
servigos técnicos e logisticos essenciais ao funcionamento do hospital, bem como areas
de estacionamento. O piso térreo concentra os servigos de ambulatério e urgéncias e é
o principal ponto de acesso do publico. O primeiro piso organiza as areas cirurgicas e
unidades criticas, enquanto os pisos superiores sdo dedicados as unidades de
internamento. Esta estrutura funcional garante uma resposta eficiente ao programa
médico-arquitectdnico e permite ao hospital adaptar-se a necessidades futuras sem

comprometer a sua organizagao espacial.

O Hospital de La Florida distingue-se pela forma como estabelece ligagbes continuas e
activas com a envolvente urbana, tanto ao nivel dos passeios e vias pedonais como na
integracdo directa com o parque verde adjacente e com o mercado publico, que surge
como consequéncia natural da presenga do hospital. Esta relagcdo vai muito além da
simples proximidade fisica: é também funcional e simbdlica, criando um espaco publico
vivo que serve simultaneamente a comunidade e o edificio. E precisamente nesta zona
de contacto, neste limite, que o edificio se afirma como peca urbana. Os espacos
exteriores sdo desenhados como prolongamentos do passeio e do parque, 0s acessos
sao tratados como momentos publicos, e a relacao directa entre 0 mercado, as zonas
verdes e a fachada principal transforma a fronteira tradicional entre interior e exterior
num territério de mediagao. Nesta condicao hibrida, a relacédo entre a cidade e hospital
€ permeavel e cria espagos de uso colectivo, qualificando a experiéncia urbana e

dissolvendo a separagao rigida entre edificio e cidade.

A volumetria do edificio foi também pensada a partir desta légica de integragdo. A
decisdo de dividir o conjunto em dois volumes principais de dois pisos cada
permite reduzir o impacto visual e aproximar a escala do hospital a dos edificios
residenciais vizinhos, reforcando a sua presenga urbana sem impor monumentalidade.
A escolha de materiais e a variagcdo no desenho das fachadas contribuem para esta
relagéo, tornando o edificio menos monolitico e mais receptivo ao contexto. Na fachada
posterior, voltada para as pequenas habitagbes existentes, a volumetria fragmenta-se
intencionalmente para se articular com a escala doméstica e estabelecer um didlogo

mais subtil com a malha urbana consolidada.

A clareza da composigao interna e a organizagao funcional dos espagos garantem uma
leitura simples do edificio, assegurando permeabilidade visual para o transeunte que

percorre a avenida e, ao mesmo tempo, privacidade para os utilizadores no interior. Os
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pontos de acesso, estrategicamente distribuidos ao longo da fachada principal, criam
ritmo, transformando a rua e o passeio publico num espago com movimentos
relacionados com uma fungao. Desta forma, o hospital ndo apenas se insere na cidade,
como contribui activamente para a sua construgcao, expandindo a experiéncia urbana

através da espessura do seu limite.

Apesar do esforgo evidente para integrar o hospital no tecido urbano envolvente e para
qualificar a sua relagdo com o espago publico, a escala reduzida e fragmentada da
construgao existente nesta zona da cidade limita de forma significativa a eficacia dessa
integragdo. O contraste entre a dimensédo e a densidade do edificio hospitalar e a
pequena escala do bairro onde se insere cria um desfasamento inevitavel, que se traduz

numa relacdo menos fluida entre a arquitectura e o seu contexto imediato.

A propria morfologia do terreno constitui um desafio acrescido: a sua desproporgéao
extrema, condiciona profundamente a implantacdo e a organizagédo do edificio,
obrigando a uma volumetria longitudinal e continua que, apesar de mitigada por
solucdes de desenho, dificulta a criacdo de espacos intermédios e de transicdo entre

interior e exterior.

A este factor soma-se anorma urbanistica, que reduz significativamente a area
disponivel para implantacédo e impde uma elevada densidade de construgdo, limitando
a margem de manobra para que um edificio desta dimenséo possa respirar no lugar e
estabelecer uma relagdo mais equilibrada com a envolvente. O resultado é uma relagao
que, embora cuidadosamente desenhada, fica aquém do seu potencial devido as fortes

condicionantes fisicas e regulamentares do terreno.

Apesar das condicionantes fisicas e urbanisticas que limitam o seu potencial de relagao
com a cidade, o Hospital de La Florida demonstra como a arquitectura hospitalar pode
ultrapassar a sua funcdo técnica e actuar como elemento estruturador do espago
urbano. A sua presenca estende-se a criacdo de espacos publicos, a articulagdo com a
paisagem e a definicao de novos percursos e usos colectivos. Mesmo condicionado por
restricoes dimensionais e normativas, o edificio prova que, quando pensado a partir da

sua espessura do limite, pode contribuir activamente para a constru¢ao da cidade.
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llustracao 245 — Implantagéo Hospital de la Florida, onde se identifica o Hospital, principais ruas e zonas verdes.
(Google Earth, 2023)
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llustragao 246 - Esquema conceptual Hospital de la Florida (llustragdo nossa, 2024)
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llustracao 252 — Vista aérea conjunto Hospital de la Florida, llustracdo 251 — Vista aérea fachada Sul, Hospital de la Florida, Nico
Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023) Saieh (cortesia Bbats, 2023)

llustragao 247 — Detalhe fachada llustragao 250 — Fachada Norte, Hospital de la Florida, Pablo Casals (cortesia Bbats, 2023)
Sul, Hospital de la Florida, Nico
Saieh (cortesia Bbats, 2023)

llustragdo 249 — Fachada Norte, Hospital de la Florida, Nico Saieh llustragéo 248 - Fachada Norte, Hospital de la Florida, Nico
(cortesia Bbats, 2023) Saieh (cortesia Bbats, 2023)

llustracao 253 — Fachada Norte, Hospital de la Florida, Nico Saieh  llustragcdo 254 — Detalhe fachada Norte, Hospital de la Florida,
(cortesia Bbats, 2023) Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023)
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llustragdao 258 — Detalhe de um dos acessos, Hospital de la llustragcdo 257 — Detalhe de um dos acessos, Hospital de la
Florida, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023) Florida, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023)

llustragdo 256 — Vista aérea nocturna, Hospital de la Florida, Pablo llustragdo 255 — Cobertura, Hospital de la Florida, Pablo
Casals (cortesia Bbats, 2023) Casals (cortesia Bbats, 2023)

llustrag@o 262 - Cobertura, Hospital de la Florida, Nico Saieh (cortesia llustracdo 261 - Acesso
Bbats, 2023) principal, Hospital de la Florida,
Pablo Casals (cortesia Bbats,

023)
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llustragao 260 — Patio, Hospital de la Florida, Nico Saieh (cortesia llustragao 259 — Detalhe brise-soleil, Hospital de la Florida, Nico
Bbats, 2023) Saieh (cortesia Bbats, 2023)
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llustragéo 263 — Patio, Hospital de la Florida, Nico Saieh (cortesia llustragéo 264 — Mercado e fachada lateral, Hospital de la Florida,
Bbats, 2023) Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023)
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4.3.3 HOSPITAL FELIX BULNES

O Hospital Félix Bulnes localiza-se na comuna de Cerro Navia, na zona noroeste de
Santiago do Chile, numa area de caracter marcadamente residencial. A envolvente
imediata € composta maioritariamente por moradias unifamiliares térreas, com um
tecido urbano compacto e de baixa qualidade construtiva, organizado de forma irregular
e fragmentada. A densidade € elevada e os espagos publicos existentes sao escassos
e pouco qualificados, o que reforga o contraste entre a escala doméstica do bairro e a

dimensao institucional do hospital.

O edificio implanta-se num terreno plano, de geometria irregular. A norte do lote
estende-se a Avenida Mapocho, que se divide em Avenida Mapocho Norte e Avenida
Mapocho Sul, separadas por um grande eixo central ajardinado uma espécie de rambla,
que funciona como espaco publico linear e corredor verde. Esta presenga verde tem um
papel relevante na leitura urbana do conjunto, funcionando como antecamara do

hospital e estruturando a frente norte.

A sul, o terreno € delimitado pela Rua Dr. Ivan Nuiez Flores, uma via de menor escala
e caracter local, que faz a transigcao entre o equipamento hospitalar e o tecido residencial
adjacente. Toda a area sente de forma marcada a presenga da Autopista Costanera
Norte, uma das principais infra-estruturas viarias de Santiago, que condiciona a

dindmica urbana desta zona.

Apesar da geometria irregular, o terreno plano e a posigao entre estes eixos garantem
boas condicbes de acessibilidade. A Avenida Mapocho constitui o principal eixo de

chegada e distribuicdo, assegurando a ligagao directa ao sistema viario metropolitano.

O projecto do Hospital Félix Bulnes insere-se no programa de modernizagéo da rede
hospitalar publica chilena iniciado na década de 2000, que adoptou o modelo de
concessdes publicas como forma de financiamento, construcdo e gestdo de novos
equipamentos de saude. Trata-se de um dos concursos langados apos os projectos de
Maipu e La Florida, com o objectivo de reforgar a capacidade assistencial da Regido

Metropolitana de Santiago.

O novo hospital veio substituir o antigo edificio localizado na comuna de Quinta Normal,
um hospital geral de referéncia regional que funcionava desde meados do século XX. A

mudanca de localizacio respondeu a necessidade de um terreno com maior capacidade
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de expansdo, melhor acessibilidade e condigbes estruturais mais seguras, tendo em

conta o risco sismico elevado da cidade de Santiago.

Ao contrario de outros projectos hospitalares anteriores, este concurso foi langado
com um anteprojecto bastante definido ja incluido nas bases, elaborado previamente
pelos organismos publicos responsaveis. Este facto condicionou de forma significativa
a intervencao dos arquitectos participantes, limitando as possibilidades de alteragcdo do
esquema funcional e da implantagdo geral, que se mantiveram praticamente

inalterados.

O programa médico-arquitectonico e anteprojecto referencial previa um hospital de
grande escala, com zonas clinicas e n&o clinicas concentradas num embasamento e
trés torres de internamento sobrepostas. Inclui areas de diagnostico e tratamento,
consultas externas, urgéncias, unidades criticas, internamento, espacos técnicos,
administrativos e de apoio logistico, reflectindo o caracter de hospital de alta
complexidade. O programa totaliza aproximadamente 122.000 m? construidos, com 523
camas, 13 pavilhdes cirurgicos, 44 boxes de consulta e 12 boxes de urgéncia,

correspondendo a uma das maiores infra-estruturas hospitalares do pais.

Apesar de o concurso ter chegado com um anteprojecto muito fechado, o primeiro e
mais significativo gesto de desenho incidiu sobre a piso terreo, sobre a forma como o
edificio toca o terreno e se articula com a cidade. Decidiu-se alinhar o perimetro com os
limites irregulares do lote, e aproveitou-se as irregularidades que sobressaiam do
embasamento para criar os pontos de entrada. Assim os elementos que formalmente
nao correspondiam a geometria regular dos pisos superiores ganharam uma fungao,
facilitaram uma leitura imediata dos pontos de entrada e um reforgo da relagcao entre o
edificio e o espago publico envolvente. Esta base funciona como pega articuladora,
recebendo fluxos e separando percursos de acordo com a sua natureza, publica ou

técnica, urgéncias ou acesso gerais.

A solugao geral mantém-se fiel a l6gica estabelecida no anteprojecto: um embasamento
de quatro pisos, que concentra as areas clinicas e nao clinicas, sobre o qual se
erguem trés torres de internamento, alinhadas no sentido oriente—ponente. A principal
transformacgao ocorreu na definigdo mais rigorosa da implantagéo, reforgando a clareza
volumétrica e funcional. Ao contrario de outros casos em que o trabalho principal se fez
em seccdo, aqui a operacgao foi sobretudo planimétrica: as fachadas transversais das
torres coincidem com as fachadas longitudinais do embasamento, formando um corpo

continuo e assumindo a escala do edificio, sem procurar quebra-la visualmente.
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A hierarquia de circulagdes estrutura-se entre dois lados longos bem definidos:
a circulacao publica situa-se a este, voltada para o interior do bairro e para os acessos
principais, enquanto a circulacdo técnica esta a poente, mais resguardada e ligada as
zonas de apoio e servicos. As circulagbes principais desenvolvem-se
perpendicularmente a Avenida Mapocho, situada a norte, no lado curto do lote, onde se
localiza o acesso principal. Trés patios longitudinais atravessam o corpo central do
edificio, assegurando luz natural, ventilagao e orientagéo espacial, funcionando como

elementos estruturantes do desenho interno.

O vestibulo principal reforga esta légica ao abrir-se a norte e a Este, funcionando como
uma sala urbana de distribuigdo que articula fluxos, estabiliza a leitura do conjunto e
estabelece uma relagao clara entre interior e exterior. A ligagéo a cafetaria, com acesso
também pelo exterior, acentua o caracter de transicdo entre o hospital e a cidade,

reforcando a ideia de permeabilidade no ponto de entrada principal.

A estrutura programatica esta organizada em camadas funcionais bem definidas: o piso
térreo concentra os acessos, as areas de maior afluéncia publica, urgéncias e consultas
externas; os pisos intermédios do embasamento acolhem servicos clinicos
especializados e areas técnicas; e o piso técnico superior funciona como nivel de

mediagao entre a base e as torres, garantindo autonomia para manutencgéo e operagao.

As trés torres de internamento, que se desenvolvem entre os pisos 6 € 11, mantém
orientacdo constante para optimizar luz natural e ventilagdo, e repetem um méddulo
funcional racional e legivel. Os nucleos verticais garantem a articulagcao directa entre
embasamento e torres, permitindo a separagéo rigorosa entre fluxos publicos (a oriente)

e técnicos (a poente). A torre sul, mais alta, integra no topo um heliporto de emergéncia.

A clareza da organizagao espacial é reforgada pelo desenho dos patios interiores, que
acompanham as circulagdes transversais e asseguram condigbes adequadas de
iluminagéo e ventilacdo ao longo de todo o embasamento. Esta solugéo evita longos

corredores fechados, e permite uma leitura intuitiva do edificio.

Em sintese, a solug&o arquitectonica baseia-se numa légica clara e hierarquizada: um
embasamento robusto e funcional, que ancora e estrutura, trés torres alinhadas que
concentram a hospitalizagéo, patios longitudinais que organizam o espago e fluxos
rigorosamente separados. Esta organizagdo privilegia a legibilidade, a eficiéncia
operacional e uma relagao directa e clara com o territério, em coeréncia com os outros

casos estudados.
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O desenho das fachadas responde directamente a sua orientagido e aos usos internos e

compoe-se de trés elementos distintos.

O primeiro corresponde ao piso térreo e aos pontos de acesso principal. Esta relagao
entre interior e exterior €& reforcada pelouso extensivo de vidro,
permitindo transparéncia, leitura clara dos acessos e integragdo visual com o espago
publico envolvente. O segundo elemento é constituido por placas de Alucobond, em tom
cinzento muito escuro, moduladas de acordo com o ritmo estrutural, com aberturas
pontuais. Trata-se de uma fachada que se percebe como cega, funcionando como uma
pele continua que percorre trés fachadas do embasamento e sobe pelo lado curto das
torres de hospitalizagdo. Na fachada norte das torres, onde se localizam os quartos de
internamento, foram aplicados brise-soleil para controlo solar directo, permitindo

simultaneamente a visdo para o exterior.

O lado sul do embasamento € aquele em que o edificio rompe a volumetria, ja que
apresenta quatro pisos totalmente envidracados, tirando partido da auséncia de sol
directo para maximizar a luz natural nos espacos interiores. Apesar de parecer um
elemento que traria transparéncia, actua na pratica como um espelho, reflectindo a

paisagem.

Neste hospital, os aspectos mais relevantes da relagdo com a cidade resultam
da implantagao do hospital num lote irregular e da opgao de centrar o edificio de forma
racional naarea central do terreno, libertando zonas exteriores para pracas
publicas e jardins, sobretudo a Este e a Norte, onde se afasta dos limites e cria grandes
espagos abertos, que funcionam como prolongamento natural da rambla da Avenida
Mapocho, e criando uma antecamara publica que organiza acessos, qualifica o limite e

da espessura a transig¢ao entre cidade e hospital.

Estes jardins sdo delimitados por uma rua interna perimetral, uma estratégia que
permitiu reduzir a area ocupada por circulagao automovel exterior, transformando parte
do perimetro numespago verde -continuo, que actua como antecAmara do
hospital e zona de transicdo entre o espaco urbano e o edificio. A transparéncia da
fachada principal e o vestibulo de dupla orientacao reforcam esta relagdo com a cidade,

facilitando a leitura clara dos acessos.

A dimensdo dos patios interiores, adequada aescala do edificio, permite que o
embasamento olhe para dentro, constituindo um contraponto a baixa qualidade urbana

da envolvente imediata.
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Pela sua escala e implantagao, o hospital actua como elemento de expansao urbana:
ao ocupar uma zona anteriormente pouco consolidada, alonga a malha urbana
existente e estrutura o limite noroeste da cidade, tornando-se uma peca activa na

construgao do territério urbano.

Um dos principais factores que condiciona este projecto € o facto de ter sido
desenvolvido a partir de um anteprojecto de referéncia, definido nas bases do concurso
de concesséo. Esta limitacdo reduziu a margem de manobra dos arquitectos e impés

decisdes estruturais e formais dificeis de adaptar ao contexto urbano especifico.

O caracter absolutamente plano do terreno, sem referéncias morfolégicas ou
topograficas, reforga a percepgdo de um edificio isolado, sem ancoragem no lugar.
A escala monumental do hospital, necessaria para responder as necessidades
assistenciais da populacdo, nao corresponde a escala do bairro residencial envolvente,

composto maioritariamente por construcdes térreas e de baixa qualidade.

Esta desproporgéo € ainda acentuada pela extenséo continua das fachadas e pela sua
cor escura, € que contraste com a paisagem, que tornam o edificio num elemento
autonomo e dificil de integrar na paisagem urbana. O resultado € um volume que marca
o skyline e altera a leitura do territorio, destacando-se mais como objecto implantado do

que como parte de uma malha consolidada.

Por fim, a presenga obrigatéria de vedagao perimetral, comum aos hospitais chilenos
por razbes de segurancga, cria uma barreira fisica que enfraquece a relagdo entre o
edificio e os espagos publicos circundantes, reduzindo a permeabilidade e limitando o

potencial de integragdo com o bairro.
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llustracao 265 - Implantagdo Hospital de Félix Bulnes, onde se identifica o Hospital, principais ruas e zonas
verdes. (Google Earth, 2023)
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llustragao 266 — Esquema conceptual Hospital Félix Bulnes (llustracdo nossa, 2024)
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llustragéo 272 — Implantagéo, Hospital Felix Bulnes, Nico Saieh |lustragdo 271 — Fachada Norte e praga de acesso, Hospital Felix
(cortesia Bbats, 2023) Bulnes, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023)

[P

llustragdo 270 — Fachada Este e Norte, Hospital Felix Bulnes, Nico llustracdo 269 — Fachada Este, Hospital Felix Bulnes, Nico
Saieh (cortesia Bbats, 2023) Saieh (cortesia Bbats, 2023)

llustracado 268 — Fachada Norte Unidades de Internamento, Hospital llustracdo 267 — Brise soleis e paisagem, Hospital Felix
Felix Bulnes, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023) Bulnes, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023)

llustragao 273 — Cobertura verde, Hospital Felix Bulnes, Nico Saieh llustragdo 274 — Comunicagdo entre coberturas, Hospital Felix
(cortesia Bbats, 2023) Bulnes, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023)
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llustragdo 277 — Cobertura torre e paisagem, Hospital Felix Bulnes, llustragdo 278 — Entrada, Hospital Felix Bulnes, Nico Saieh
Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023) (cortesia Bbats, 2023)

llustracao 275 — Fachada Sul com reflexo do lugae, Hospital Felix llustragcdo 276 — Praca de acesso, Hospital Felix Bulnes, Nico
Bulnes, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023) Saieh (cortesia Bbats, 2023)

llustragio 280 — Cobertura llustragdo 279 — Fachada
llustragao 281 — Patio Interior, verde, Hospital Felix Bulnes, Norte acesso, Hospital Felix
Hospital Felix Bulnes, Nico Nico Saieh (cortesia Bbats, Bulnes, Nico Saieh (cortesia

Saieh (cortesia Bbats, 2023) 2023) Bbats, 2023)
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llustracdo 283 — Parque na cobertura, Hospital Felix Bulnes, Nico Saieh (cortesia llustracdo 282 — Patio Interior, Hospital Felix
Bbats, 2023) Bulnes, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023)
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llustracao 285 — Vista desde sala de espera, Hospital Felix Bulnes, llustragdo 284 — Patio Interior, Hospital Felix Bulnes, Nico Saieh
Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023) (cortesia Bbats, 2023)
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llustragao 286 — Vista desde Brise soleis, Hospital Felix Bulnes, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023) llustracdo 287 - Patio Interior,
Hospital Felix Bulnes, Nico Saieh
(cortesia Bbats, 2023)

lllustragéo 289 — Hall de entrada,
Hospital Felix Bulnes, Nico Saieh
(cortesia Bbats, 2023)

llustragao 288 — Hall de entrada, Hospital Felix Bulnes, Nico Saieh (cortesia Bbats, 2023)
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4.3.4 HosPITAL DE ALTO HOsPicIO

O Hospital de Alto Hospicio localiza-se no extremo Sudeste da cidade de Alto Hospicio,
na Regido de Tarapaca, Norte do Chile. A comuna encontra-se implantada num planalto
desértico, a cerca de 500 metros de altitude, delimitado a Oeste por uma escarpa
abrupta que desce até a cidade costeira de lquique e a Leste pelas formagdes aridas da
Cordilheira dos Andes. Este contraste entre a altitude arida do planalto e a proximidade
visual do mar define uma paisagem singular e de grande escala, marcada por

tonalidades castanhas, vegetacéo escassa e horizontes abertos.

A paisagem desértica € um elemento determinante da identidade de Alto Hospicio. A
auséncia de vegetagao significativa, associada a topografia ampla e a luz intensa,
refor¢a a presenca isolada dos edificios e torna visiveis, a grande distancia, quaisquer
equipamentos publicos de maior dimensao. Esta condicdo contrasta fortemente com a

cidade de Iquique, situada junto ao mar e com um tecido urbano mais consolidado.

O lote destinado ao hospital encontra-se numa posigao periférica, no limite Este de Alto
Hospicio, voltado para a Cordilheira dos Andes e afastado dos principais eixos urbanos
centrais. Quando o concurso foi langado, a area estava pouco consolidada: existiam
construcdes apenas a Norte e a Oeste do terreno, todas de pequena escala e caracter
residencial. A Sul e a Leste, a paisagem era praticamente vazia, com poucos elementos
urbanos de referéncia. A implantacao do hospital, portanto, representou ndo apenas a
construgdo de um equipamento de saude, mas também a criagdo de um novo marco

urbano na expansao da cidade.

O terreno é de forma rectangular e apresenta um declive acentuado e continuo, de
caracter trapezoidal, com uma diferenca de cerca de 13 metros entre o ponto mais alto
e 0 mais baixo. Os lados curtos do rectangulo estdo orientados no sentido Norte—Sul,
enquanto os lados longos se desenvolvem de Este a Oeste. Esta condigao topografica
obrigou a um trabalho cuidadoso de implantagéo e de relagao entre o edificio e o terreno,
com o objectivo de aproveitar a pendente natural sem recorrer a grandes

movimentagoes de terra.

A envolvente caracteriza-se por uma malha urbana relativamente simples, de tracado
ortogonal, composta maioritariamente por construgdes unifamiliares de um piso e baixa
qualidade construtiva. A Avenida Las Américas, principal eixo longitudinal da cidade,
garante a ligagcéo do hospital ao restante tecido urbano e a rota que desce até Iquique.

A auséncia de edificios de grande escala e de elementos urbanos estruturantes reforga
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a presenga do hospital como elemento dominante na paisagem e no perfil urbano deste

sector.

Como nos outros casos de estudo, o Hospital de Alto Hospicio insere-se num programa
de modernizacdo da rede hospitalar chilena e numa estratégia de descentralizagdo da
saude publica. O novo hospital conta com 48.214 m? construidos, 235 camas e 7 blocos
operatédrios, respondendo a necessidade de reforcar a capacidade assistencial da

Regido de Tarapaca e reduzir a dependéncia dos equipamentos centrais de lquique.

Este equipamento de média complexidade foi concebido para ampliar as fungdes do
antigo hospital comunal, dotando Alto Hospicio de infra-estrutura moderna. Ao transferir
a localizagao do hospital para uma nova zona periférica, pretende-se criar um novo polo
urbano e estruturar a expansao da cidade nessa direcg¢ao. A sua implantagao responde
tanto as necessidades assistenciais como ao desejo de qualificar o territério da comuna

no limite Sudeste.

Como nos outros casos de estudo, o Hospital de Alto Hospicio insere-se no contexto
dos concursos publicos de concesséo, com base num anteprojecto referencial, embora
neste caso a sua utilizagdo nado fosse obrigatéria. A implantagdo do edificio resulta
directamente das condigbes fisicas do terreno e da auséncia de referéncias urbanas
validas imediatas. O lote situa-se no limite Sudeste da cidade, numa zona arida e
praticamente desprovida de construgdes a data do concurso, onde a topografia se impde

como elemento estruturante.

O terreno, de forma rectangular e delimitado por quatro ruas, apresenta um desnivel
trapezoidal continuo de cerca de 13 metros entre a cota mais alta e a mais baixa. Esta
pendente natural determinou que a cota de implantagao do piso térreo fosse fixada no
ponto mais elevado do terreno, tanto para minimizar movimentos de terras como para
evitar interferéncias com a camada rochosa existente. O desenho da implantagcao
procurou, assim, adaptar-se a topografia e ndo a contrariar, resolvendo os acessos

pedonais através de ligeiras inclina¢des do terreno natural.

O lote esta orientado no sentido Este—Oeste, com os lados curtos a Norte e a Sul. A
data do concurso, apenas os limites Norte e Oeste apresentavam alguma edificagéo de
pequena escala, os restantes limites estavam praticamente vazios, o que reforgou a
importancia de a implantagdo responder directamente ao lugar fisico. A normativa

municipal ja previa quatro acessos ao hospital, que se mantiveram no projecto final.
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A volumetria hospitalar foi resolvida através de um unico corpo rectangular, com trés
pisos sobre rasante e um nivel de semicave, acompanhando a topografia natural. O
edificio foi implantado no lado Oeste do terreno, a zona mais préoxima da cidade
existente, deixando a area voltada a cordilheira, a Este, livre para estacionamento e
paisagismo. Esta estratégia reforca a relagéo entre a frente urbana e o edificio, ao
mesmo tempo que preserva uma zona vazia em continuidade com a paisagem
desértica. A opgao por uma implantagdo compacta resulta directamente da necessidade
de adaptar o edificio ao terreno, reduzindo ao minimo os movimentos de terra e evitando

interferéncias com a camada rochosa existente.

Esta compacidade contribui também para uma leitura clara e imediata do edificio,
simplificando a relagdo entre acessos, circulagdes e patios interiores. A decisdo de que
o Hospital de Alto Hospicio fosse um unico volume permitiu manter todos os servigos
num so corpo, garantindo uma boa articulagdo funcional entre acessos e circulagdes
publicas e técnicas. Também possibilitou optimizar a orientacdo Este—Oeste, reduzindo
a exposicao directa das fachadas Norte—Sul, ao contrario do anteprojecto referencial

que previa cerca de metade da edificagido voltada a Sul.

A volumetria é clara e regular, mas rompida por quatro de grandes vazios, patios
interiores paralelos a fachada longitudinal, que atravessam os quatro pisos e estruturam
a organizagao funcional. Estes patios, concebidos para captar luz natural e garantir
ventilagdo, conferem qualidade espacial e criam fachadas interiores. A sua disposi¢cao
paralela a fachada longitudinal tira 0 maximo partido da orientagao solar para optimizar

a iluminacgao natural.

O conjunto edificado fica completo por um volume independente a Norte que alberga o
auditério. Este corpo, implantado junto a fachada principal, funciona como pega de
transicdo entre o hospital e a cidade, articulando-se com a escala mais baixa das
construcdes existentes. O seu caracter publico reforga a relagdo entre o hospital e o

espaco urbano, tornando-se um elemento de mediacéo.

Diferentemente de outros hospitais, aqui as circulagdes publicas e técnicas
desenvolvem-se paralelas aos patios, e ndo as fachadas exteriores. A circulagcdo
principal publica estrutura-se a partir de um eixo central, que nasce no hall de entrada
no centro do edificio. Os espagos publicos organizam-se num dos lados dos patios e os

espacos técnicos no lado oposto. Esta inversdo da légica habitual, em que os recintos
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se voltam para os patios, faz com que aqui as circulagdes figuem viradas para o interior,

enquanto os recintos se abrem para o exterior.

A nivel de desenho das fachadas tentou-se passar o desenho da volumetria para o
revestimento, o que quer dizer que a intencdo foi que todo o edificio se perceba como
um volume, com no maximo duas tipologias diferentes de fachada. A partir do piso
térreo, a fachada é definida por laminas metalicas verticais em tons de encarnado que
compdem um padrio inspirado em tecidos tradicionais locais. Esta solugdo garante ao
mesmo tempo protecgao solar e uma leitura unificada da volumetria. Esta pele s6 é
interrompida nos acessos principais, que sao marcados por superficies envidragadas. A
semicave do resto do edificio esta revestida por um material continuo neutro, que

contrasta com a cor forte dos restantes pisos.

A diferenca de cotas é absorvida pela prépria implantagao: na fachada voltada a Calle
Alemania, sao visiveis trés pisos, enquanto no extremo oposto emergem os quatro
pisos. A semicave aflora progressivamente a medida que a pendente desce, tornando-
se visivel a Sul e acolhendo as areas de carga e descarga no extremo inferior do terreno,

sem necessidade de grandes escavagdes.

A implantagéo do hospital num terreno periférico e desprovido de referéncias urbanas
obrigou a uma solugéo que valorizasse simultaneamente a topografia e a relagdo com
o territorio envolvente. A decisdo de posicionar o edificio junto ao limite Oeste, proximo
da frente urbana existente, permitiu estabelecer uma relagdo directa com a malha
construida e libertar a zona voltada para a cordilheira para espacos exteriores,
estacionamento e areas verdes. Esta estratégia cria uma transicdo progressiva entre a
cidade e a paisagem arida, estruturando o edificio como pega de mediagao entre dois

contextos muito distintos: a malha urbana incipiente e a paisagem natural.

As plataformas exteriores, resultantes do escalonamento topografico, funcionam como
antecamara do edificio, permitindo organizar fluxos, estacionamentos e percursos
pedonais de forma clara e hierarquizada. A opgao por um volume compacto contribui
para a clareza funcional do conjunto, reduz custos de construgdo e simplifica a
articulagao entre espacos interiores e exteriores. O auditorio, implantado junto a fachada
principal, actua como elemento de transi¢cao entre o hospital e a cidade, articulando-se
com a escala mais baixa das construc¢des existentes e reforcando o caracter publico do
conjunto. Esta combinag&o de decisbes de projecto cria um limite espesso entre cidade

e paisagem, no qual se sucedem espagos exteriores, plataformas e zonas de circulagao.
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A transi¢ao entre o tecido urbano, o edificio e a paisagem arida faz-se assim de forma

progressiva e facilmente legivel.

O facto de as circulagdes principais estarem voltadas para os patios interiores, € nao
para o exterior, reduz a permeabilidade visual e espacial do edificio em relagdo ao
territério envolvente. Esta inversdo da logica habitual contribui para reforgar a sua

condicdo de objecto isolado, acentuando a disténcia entre o hospital e a cidade.

A auséncia de referéncias urbanas consolidadas no momento da construgao limita a
capacidade do hospital de se integrar plenamente no tecido envolvente. O edificio acaba
por se impor no territério mais como um objecto isolado do que como parte de uma
estrutura urbana consolidada. Embora a cor encarnada da fachada permita a sua facil
identificagao e contribua para a unidade volumétrica, também reforga o seu caracter de
elemento alheio ao lugar, distanciando-o visualmente do tecido urbano e da paisagem

desértica.

Além disso, a referéncia grafica aos tecidos tradicionais locais ndo se traduz numa
verdadeira integragao arquitectonica com o contexto, funcionando mais como um gesto
simbdlico do que como um elemento de ancoragem cultural ou formal. Esta tenséo entre
a intencdo de integragdo e a sua expressdo final evidencia as dificuldades de

implantagcdo de um equipamento desta escala num territério urbano incipiente.
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llustracao 290 - Implantagéo Hospital de Alto Hospicio, onde se identifica o Hospital, principais ruas e

zonas verdes. (Google Earth, 2023)
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llustracao 291 - Esquema conceptual Hospital de Alto Hospicio (llustragdo nossa, 2024)
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llustracado 292 — Vista aérea da implantagcdo do Hospital de Alto  llustracdo 293 — Vista aérea Hospital de Alto Hospicio, Pablo
Hospicio, Pablo Casals-Aguirre (cortesia Bbats, 2024) Casals-Aguirre (cortesia Bbats, 2024)

llustracdo 294 — Vista aérea Hospital de Alto Hospicio, Pablo

llustragao 295 — Fachada Oeste com a cordilheira dos Andes ao 4 .
Casals-Aguirre (cortesia Bbats, 2024)

fundo, Hospital de Alto Hospicio, Pablo Casals-Aguirre (cortesia
Bbats, 2024)

B S )

llustragdo 296 — Vista aérea Hospital de Alto Hospicio, Pablo llustragdo 297 — Vista aérea Hospital de Alto Hospicio, Pablo
Casals-Aguirre (cortesia Bbats, 2024) Casals-Aguirre (cortesia Bbats, 2024)

llustragdo 298 — Detalhe da Fachada e relagao com a cidade, Hospital ~ llustragdo 299 - Fachada Este edificio principal e auditorio,
de Alto Hospicio, Pablo Casals-Aguirre (cortesia Bbats, 2024) Hospital de Alto Hospicio, Pablo Casals-Aguirre (cortesia
Bbats, 2024)
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llustragdo 304 — Fachada Este edificio principal e auditorio, |jystragio 305 — Fachada Oeste edificio principal e auditorio,
Hospital de Alto Hospicio, Pablo Casals-Aguirre (cortesia Bbats, Hospital de Alto Hospicio, Pablo Casals-Aguirre (cortesia Bbats,
2024) 2024)

llustragéo 302 — Detalhe fachada, llustragdo 303 — Entrada principal, Hospital de Alto Hospicio, Pablo Casals-
Hospital de Alto Hospicio, Pablo Aguirre (cortesia Bbats, 2024)

Casals-Aguirre  (cortesia Bbats,

2024)
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llustracao 301 — Patio, Hospital de llustracdo 300 — Vista aérea patio, Hospital de Alto Hospicio, Pablo Casals-Aguirre (cortesia
Alto  Hospicio, Pablo Casals- Bbats, 2024)
Aguirre (cortesia Bbats, 2024)
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llustragdo 306 — Hall principal, Hospital de Alto Hospicio, Pablo llustragdo 307 — Hall principal, Hospital de Alto Hospicio, Pablo
Casals-Aguirre (cortesia Bbats, 2024) Casals-Aguirre (cortesia Bbats, 2024)

llustragao 308 — Circulagao publica a volta de um patio, Hospital llustragao 309 - Circulagao publica a volta de um patio e recepgao,
de Alto Hospicio, Pablo Casals-Aguirre (cortesia Bbats, 2024) Hospital de Alto Hospicio, Pablo Casals-Aguirre (cortesia Bbats,
2024)
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5. CONCLUSOES

5.1 TENDENCIAS ACTUAIS DA ARQUITECTURA HOSPITALAR ENQUANTO
ELEMENTO URBANO

A analise dos casos de estudo, da evolugao histérica da arquitectura hospitalar e dos
hospitais contemporaneos mostra que, quer se queira quer nao, o hospital acaba
sempre por construir cidade. Contudo, este papel estruturador tende a perder-se nas
praticas actuais: os novos hospitais sdo por vezes implantados em vazios urbanos,
afastados dos centros consolidados, e com integragdo duvidosa com o tecido

envolvente.

A auséncia de referéncias contextuais leva frequentemente a criacdo de edificios
voltados para o interior, consequéncia da prioridade dada a eficiéncia funcional e as
normas técnicas sobre as relagdes urbanas. Esta condi¢ao é particularmente evidente
no Hospital de Alto Hospicio, no Chile, implantado num territério desértico e sem
referéncias construidas, onde a propria arquitectura se converte no unico elemento de

ordem e identidade.

Em contrapartida, exemplos como o Hospital de Mollet, na Catalunha, ou o Hospital de
La Florida, em Santiago, revelam a possibilidade de o hospital funcionar
como infraestrutura de transi¢do e mediagao urbana. Em Mollet, o edificio prolonga a
cidade em direcgdo ao parque dos Pinetons, transformando o limite urbano numa
sequéncia habitavel; em La Florida, a fachada principal com consolas define uma nova

frente publica, abrindo o edificio a cidade e a vida quotidiana do bairro.

O hospital é, entre todos os equipamentos publicos, o mais complexo, pela dimensao,
pela multiplicidade de usos e pelo numero de intervenientes. Esta complexidade traduz-
se numa tensado constante entre programa e forma, entre o rigor funcional e o valor
arquitectonico. Os projectos analisados mostram que o dominio da planta é essencial,
mas que edificios mais bem resolvidos surgem quando a arquitectura trabalha também

o corte, a fachada e a relagdo com o terreno.

O Hospital de Maipu, por exemplo, demonstra a importancia de trabalhar em secgao: o
edificio adapta-se a topografia existente e organiza as suas cotas de acesso em
diferentes niveis, tirando partido do desnivel natural. Do mesmo modo, o Moisés Broggi,

ao encostar-se ao limite Este do terreno e libertar a zona Oeste para espacos exteriores,
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mostra como a implantagéo pode definir uma relagédo equilibrada entre o hospital e a

cidade.

As orientagbes dos edificios revelam também opg¢des distintas: alguns, como o Hospital
del Mar, ndo seguem o tragado urbano existente, alinhando-se com o Passeig Maritim
e a costa do mar mediterraneo; outros, como Alto Hospicio, priorizam a luz e a
ventilacdo, adoptando uma direcgdo Este—Oeste contraria a malha urbana. A
correspondéncia ou o desvio entre orientagao solar, topografia e malha urbana é um

dos factores que mais condiciona o caracter arquitectdnico e a relagédo com o lugar.

Em termos urbanos, observa-se uma clara dualidade entre estruturas compactas, como
as de Mollet e Alto Hospicio, e modelos fragmentados e abertos, como os
de Maipu, Moisés Broggi e Sant Pau. Os primeiros privilegiam a clareza funcional e a
economia de meios; os segundos apostam na permeabilidade e na criagcdo de espagos

intermédios, patios e jardins que ampliam a espessura do limite.

Nas ultimas décadas, sobretudo na Catalunha, confirma-se uma tendéncia para
a descentralizagéo hospitalar e o reforgo da atengdo primaria, com o surgimento de
equipamentos de menor escala e proximidade. O Hospital del Mar, na sua mais recente
ampliagdo, exemplifica essa visao integrada, ao combinar fung¢des assistenciais,

docentes e de investigagdo num mesmo campus urbano, aberto ao mar e a cidade.

Nos paises em desenvolvimento, como o Chile, prevalece ainda o modelo de grandes
hospitais periféricos, construidos em zonas de expansao urbana e destinados a
responder rapidamente a falta de infraestruturas. No entanto, mesmo nesses contextos,
€ possivel reconhecer esforgos de integragdo, como em La Florida, onde o edificio
procura estabelecer uma relagdo directa com o espacgo publico, ou em Maipu, que

articula topografia, funcionalidade e clareza volumétrica.
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5.2 O IMPACTO DA LOCALIZAGAO NOS EDIFiCIOS

Desde a Antiguidade, os hospitais nasceram em resposta aos movimentos das pessoas:
guerras, peregrinagdes, epidemias, situando-se muitas vezes nas entradas das cidades,

onde pudessem receber os doentes sem risco de contagio.

Com o crescimento urbano, o hospital passou de elemento liminar a infraestrutura
estruturante. Hoje, pode tanto criar cidade onde nao existia, como requalificar contextos

consolidados, e ambos os fendmenos se verificam nos casos estudados.

Nos hospitais de Maipu, La Florida e Félix Bulnes, em Santiago, a implantagdo em
zonas periféricas funcionou como catalisador urbano, originando novos eixos viarios e
equipamentos complementares. Nestes exemplos, o hospital converte-se num ponto de

centralidade, articulando bairros e espacos publicos que antes nao existiam.

Na Catalunha, pelo contrario, a tendéncia é reforgar a continuidade e a densidade
urbana. O Hospital de Mollet estabelece o limite entre cidade e parque, integrando-se
na paisagem; o Moisés Broggi constréi a transi¢do entre a malha urbana e o parque de
la Fontsanta; o Hospital del Mar requalifica a frente maritima e devolve a cidade a

ligacao perdida com o Mediterraneo.

Em todos os casos, a posi¢cao no terreno € decisiva: o Broggi, ao encostar-se ao limite
Este, liberta espago publico a Oeste; Maipu, ao situar-se no centro do lote, organiza o
acesso a partir de diferentes cotas; o Alto Hospicio, implantado na zona mais alta do
terreno, minimiza os movimentos de terra e preserva a paisagem natural. A implantacao

€, portanto, o primeiro gesto urbano e arquitectonico de cada projecto.

Apesar destes exemplos positivos, muitas decisdes continuam a resultar
de condicionantes politicas e administrativas e ndo de planeamento urbano coordenado.
O caso chileno ilustra bem esta fragilidade: a rede de hospitais publicos foi expandida
através de concessdes pontuais, sem uma visao global do territorio. Esta auséncia de
estratégia gera edificios que, embora tecnicamente eficientes, permanecem isolados da

estrutura urbana e simbdlica da cidade.
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5.3 A ESPESSURA DO LIMITE

Desde as primeiras civilizagbes, reconheceu-se a importancia do espaco fisico no
processo de cura. A orientagdo, patios para ventilagdo e a luz natural sempre foram

determinantes para o bom funcionamento dos edificios hospitalares.

Com o avancgo da ciéncia médica, o hospital tornou-se reflexo directo do conhecimento
da época, e a sua forma passou a traduzir a evolugdo da medicina. A arquitectura
hospitalar &, por isso, a expresséo fisica da relagéo entre técnica, volume e territério. Se
o futuro da arquitectura nao é standard, o da medicina também nao. O desenvolvimento
da inteligéncia artificial, da analise de dados clinicos e da medicina personalizada tende
a substituir os modelos generalistas por abordagens especificas e adaptadas a cada
paciente. Esta mudanca exige que o desenho dos hospitais acompanhe essa
transformacao, criando espacos flexiveis, capazes de responder a novas formas de

diagnostico, tratamento e relagdo entre médico, tecnologia e doente.

Um dos aspectos mais relevantes na discussao actual é a dimensdo dos hospitais e a
pertinéncia dos seus programas médico-arquitectéonicos (PMA). A escala monumental
de alguns equipamentos levanta questdes sobre a eficiéncia funcional, o custo e a
propria integragao urbana. Em contextos onde a populagdo nédo cresce de forma
acentuada, como na Catalunha, a tendéncia €& concentrar os servicos de alta
complexidade e reforgar a rede de centros de atengéo primaria, criando edificios de
menor escala e maior proximidade. Ja noutros contextos, como o chileno, a caréncia de
infra-estruturas e o crescimento demografico conduzem a construgao de hospitais de
grande dimenséao, concebidos como objectos isolados que respondem mais a objectivos
politicos do que a um planeamento urbano coerente. Hospitais como o Félix Bulnes
Maipu sdo exemplos dessa logica: edificios de grande escala que, embora eficientes,

nasce de uma decisao politica antes de uma leitura urbana.

A partir dos casos analisados, percebe-se que o hospital contemporaneo deve ser
flexivel, permeavel e contextualizado. A arquitectura ndo pode limitar-se a resolver
programas complexos: deve interpretar o lugar, a topografia, a orientagéo solar e a

estrutura urbana.

Outra questao central € a escolha entre reabilitar estruturas existentes ou construir de
novo. Na Catalunha, sobretudo apds a pandemia, opta-se frequentemente por ampliar
hospitais em funcionamento, acrescentando novos corpos especializados que

completam o conjunto existente. No Chile, pelo contrario, as estruturas hospitalares
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antigas eram demasiado rigidas e obsoletas para serem reutilizadas, o que levou a
construgao de novos edificios em locais distintos. Esta diferenga evidencia a importancia
da flexibilidade e da adaptabilidade na concepcao inicial: edificios desenhados para se
transformar ao longo do tempo reduzem custos e melhoram a eficiéncia da rede publica

de saude.

Os anteprojectos referenciais, como no caso do Hospital Félix Bulnes, representam
outro desafio. Sao propostas pré-definidas pela administragdo publica que, muitas
vezes, nao respondem adequadamente as necessidades reais do terreno nem ao
contexto urbano. O ego institucional impede frequentemente que as equipas de projecto
introduzam alteragdes significativas, obrigando a trabalhar sobre esquemas mal
resolvidos e limitando a liberdade arquitecténica. O resultado sdo edificios menos
coerentes e mais dificeis de adaptar. Em contraste, os exemplos cataldes estudados
demonstram a vantagem de processos continuos, conduzidos por equipas unicas desde
o desenho até a execucdo, com decisdes consistentes e um pensamento arquitectonico

integral.

A escolha do lugar é igualmente determinante. O terreno define a orientagéo, a
topografia, a possibilidade de crescimento, que tem de ser no minimo 30%, e claro, a
relagdo com a cidade. A dimensao disponivel deve permitir a criacdo de espacos
exteriores de qualidade, jardins, patios e zonas de transi¢do, que ndo apenas servem o
funcionamento interno, mas qualificam o entorno urbano. Hospitais implantados com
inteligéncia territorial, como o de Sant Joan Despi, tiram partido do relevo e da
orientacdo solar para estabelecer uma relagdo equilibrada entre volume construido e
vazio. O Hospital del Mar, com o novo corpo paralelo ao mar, reinterpreta o plano urbano
e reestabelece a relacdo com o litoral. O Moisés Broggi, ao encostar-se ao limite e
organizar o volume em barras independentes, articula cidade e espago aberto. Maipu,
ao adaptar-se a topografia, e o La Florida, ao usar consolas para controlar a luz e a
escala, mostram como a atengao ao corte e a fachada melhora a integragao e o caracter

arquitectonico do edificio.

Do ponto de vista da arquitectura, o desafio é libertar-se da componente normativa e
funcional mais rigida, aproveitando os espagos com maior liberdade de desenho,
vestibulos, salas de espera, corredores publicos, auditérios, como oportunidades para
introduzir verdadeira arquitectura. Sao nestes espacos, de relagao directa com o publico
e sem condicionantes clinicas significativas, onde se pode trabalhar a escala, aluz e a
materialidade, conferindo ao hospital um caracter colectivo e humano, sem que o edificio

se imponha como limite.
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No desenho das fachadas, os casos estudados demonstram que a qualidade
arquitecténica de um hospital depende da sua capacidade de responder
simultaneamente a orientacdo solar, a escala urbana e a organizagéo interna. As
fachadas que mais se integram sao aquelas que trabalham a espessura, que
diferenciam transparéncias e opacidades conforme a orientagao, e que usam elementos
como consolas, planos retrancados, laminas de sombreamento ou varandas para
modular a luz e controlar a escala do conjunto. Em Maipu e La Florida, estes dispositivos
permitem reduzir o impacto volumétrico, no Hospital del Mar, o vidro funciona como
elemento neutro que integra edificios de épocas distintas e reconstroi a relagdo com o
Mediterraneo, no Moisés Broggi, as fachadas transversais num plano retrancado
aproximam o hospital da escala doméstica dos edificios vizinhos. A fachada ideal nao
€, portanto, um plano unitario, mas um sistema adaptativo, capaz de fragmentar
visualmente o volume sem o desarticular, de responder ao clima e de construir relagdes
especificas com cada limite urbano. Através desta espessura, entre exterior, estrutura
e espaco clinico, a arquitectura pode transformar a imagem do hospital e reforgar a sua

insercao no territorio.

A relagdo entre o hospital e o territério deve ser pensada para além dos limites imediatos
do edificio. Jardins, patios, areas verdes e estacionamentos devem ser concebidos
como parte integrante do projecto, constituindo espagos de transi¢do entre o edificio e
a paisagem. Compreender o territério a uma escala mais ampla, olhar o conjunto urbano
e a sua topografia, é essencial para definir a posigao e a forma do hospital. O Hospital
Moisés Broggi exemplifica esta atitude: as pérgulas de betdo visto que prolongam os
acessos além do edificio criam continuidade entre arquitectura e paisagem. Por outro
lado, o caso do Hospital Félix Bulnes demonstra os limites do modelo continuo e
monolitico: ainda que a concentragdo programatica possa ser funcionalmente eficiente,
a cidade dificilmente se reconhece nesse tipo de edificio. O hospital ideal deve, portanto,
evitar a condi¢ao de bloco isolado, procurando uma composigao fragmentada, articulada

em planta e em corte, capaz de responder de forma diferenciada a cada limite urbano.

Apesar das restrices técnicas que caracterizam o programa hospitalar, o objectivo deve
ser sempre o mesmo: transformar um equipamento de grande escala num espago
arquitectonico legivel, habitavel e integrado. O hospital deve ser entendido como parte
da cidade, um fragmento do seu territorio construido, e ndo como um enclave separado

dela.

O hospital contemporaneo, enquanto arquitectura e enquanto cidade, deve ser capaz

de articular técnica e contexto, corpo e territorio. Mais do que um limite, o hospital
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deveria ser uma espessura habitavel, uma arquitectura unica, enraizada no seu lugar,

capaz de transformar a paisagem e de se transformar com ela.

As reflexdes apresentadas resultam, inevitavelmente, do conjunto especifico de casos
estudados e dos contextos, catalao e chileno, que Ihes dao forma. Nao pretendem definir
regras universais, mas identificar tendéncias, problemas recorrentes e possibilidades de
projecto observadas na pratica contemporanea. A arquitectura hospitalar continua a
evoluir ao ritmo da ciéncia, da tecnologia e das transformagbes sociais, e qualquer
conclusdo € sempre provisoria. Ainda assim, os exemplos analisados mostram que,
apesar da diversidade de escalas, geografias e modelos de gestdo, permanecem
principios constantes: a importancia do lugar, da relagédo com a cidade, da flexibilidade
programatica e da capacidade de cada projecto transformar um limite em espessura
habitavel. E neste equilibrio, sempre instavel, sempre a redefinir-se, que se desenha o

hospital do futuro.
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