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APRESENTAGAO

Projeto Aeterna: um contributo do design
para a celebracao da vida na hora da morte

Flavia da Cruz Calado

O ponto de partida desta dissertacao reside na compreensdo da morte como parte
integral da existéncia humana, frequentemente cercada por estigmas na sociedade
atual e como o Design pode contribuir para dignifica-la. O projeto Aeterna propde uma
abordagem inovadora para enfrentar percecbes negativas sobre a morte e converter
ambientes e produtos relacionados ao luto como alternativas de conforto, tranquilidade

e celebragao da vida.

Partindo do pressuposto de que o design é uma ferramenta capaz de redefinir conceitos
e transmitir emocodes, esta dissertacdo propde uma analise detalhada do impacto
cultural e social da morte, investigando como as diferentes culturas e religides lidam
com essa questao sensivel ao longo da histéria. O estudo aborda a evolugdo das

percecdes e dos processos ligados a morte.

O foco central reside na investigagdo do papel do design na humanizagdo da
experiéncia da morte, procurando apresentar solugées que respeitem a memoria dos
entes queridos e oferegam suporte emocional as familias enlutadas. Com o projeto
Aeterna, procuramos redefinir a maneira como lidamos com a morte, tanto na
comunicacdo quanto nos produtos disponiveis, oferecendo uma perspetiva mais
humana e reconfortante, através da concecdo de itens multifuncionais que
proporcionem sensacgdes de leveza e tranquilidade. Além disso, desenvolve estratégias

de comunicagéao eficazes sob um novo ponto de vista.

A dissertagdo também aborda a implementac&o de praticas sustentaveis nos espagos
relacionados a morte, como o uso de energias renovaveis e sistemas de recolha e
reaproveitamento de agua da chuva. Reconhecendo a importancia dos animais de
estimacdo na vida dos seres humanos, sugere-se solu¢des para o seu sepultamento,

dependendo das preferéncias dos proprietarios.
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Desta forma, este projeto pretende contribuir para uma reconfiguragao cultural e estética
da experiéncia da morte, proporcionando um espaco de reflexao respeitoso sobre a vida
que foi vivida e uma visao renovada e menos dramatica do processo de luto. Ao explorar
e aplicar as melhores praticas e metodologias do design, esta pesquisa apresenta uma
nova perspetiva projetual que abrange aspetos visuais e gerenciais dos espagos para
celebragdes funebres, com o objetivo final de criar um ambiente de respeito,

contemplacgao e consciente em termos ambientais.

O projeto pretende estabelecer novos padrdes e diretrizes para o design de espagos e
produtos relacionados a morte, incorporando uma abordagem humanizada, sustentavel
e visualmente consciente. Destacando a capacidade do design de fornecer conforto e
significado em momentos de despedida e reflexdo, esta dissertagcao contribui para a
discusséo sobre o papel do design na transformacao da experiéncia da morte através

de uma analise critica e reflexiva.

Palavras-chave:
Design
Tanatologia
Design Global
Morte
Sustentabilidade



Flavia da Cruz Calado

PRESENTATION

Aeterna Project: a design contribution
to the celebration of the life at the time of death

Flavia da Cruz Calado

The starting point of this dissertation lies in understanding death as an integral part of
human existence, often surrounded by stigmas in today's society, and how design can
contribute to dignifying it. The Aeterna project proposes an innovative approach to
confronting negative perceptions of death and converting environments and products

related to mourning as alternatives of comfort, tranquillity and celebration of life.

Based on the assumption that design is a tool capable of redefining concepts and
conveying emotions, this dissertation proposes a detailed analysis of the cultural and
social impact of death, investigating how different cultures and religions have dealt with
this sensitive issue throughout history. The study addresses the evolution of perceptions

and processes linked to death.

The central focus lies in investigating the role of design in humanizing the experience of
death, seeking to present solutions that respect the memory of loved ones and offer
emotional support to bereaved families. With the Aeterna project, we aim to redefine the
way we deal with death, both in communication and in the products available, offering a
more human and comforting perspective by designing multifunctional items that provide
feelings of lightness and tranquillity. It also develops effective communication strategies

from a new point of view.

The dissertation also addresses the implementation of sustainable practices in death-
related spaces, such as the use of renewable energies and rainwater collection and
reuse systems. Recognizing the importance of pets in people's lives, it suggests

solutions for their burial, depending on the owners' preferences.

In this way, the Aeferna project aims to contribute to a cultural and aesthetic

reconfiguration of the experience of death, providing a space for respectful reflection on
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the life that has been lived and a renewed, less dramatic vision of the mourning process.
By exploring and applying the best practices and methodologies of design, this research
presents a new design perspective that encompasses visual and managerial aspects of
spaces for funeral celebrations, with the ultimate goal of creating a respectful,

contemplative and environmentally conscious environment.

The project aims to establish new standards and guidelines for the design of spaces and
products related to death, incorporating a humanized, sustainable and visually conscious
approach. Highlighting the ability of design to provide comfort and meaning in moments
of farewell and reflection, this dissertation contributes to the discussion on the role of

design in transforming the experience of death through a critical and reflective analysis.

Keywords:
Design
Thanatology
Global Design
Death
Sustainability
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1. INTRODUCAO

1.1. CONTEXTUALIZAGAO

E lamentavel que a tematica da morte seja pouco explorada no campo do design,
considerando a sua natureza universal e inevitavel. Todavia persistem tabus e
preconceitos relacionados a esse assunto. A tentativa inicial de abordar este campo
complexo, tem sido evidenciada pela crescente participacdo dos designers em projetos
relacionados com a morte: espacgos de sepultamento; desenvolvimento de objetos de
culto e.g. urnas funerarias ou a renovacdo da identidade visual de empresas
funerarias. No entanto, é essencial admitir que existe uma lacuna substancial na

compreensao do aspeto emocional da morte sob a perspetiva do design.

Os designers compreendem que o seu contributo vai além da concecgao de estruturas
fisicas destinadas ao sepultamento. Dedicam-se a desenvolver espacos publicos que
superam a mera utilidade basica. Além de servirem como locais de sepultamento fisico,
estas areas devem sobretudo ser dedicadas a preservagdo da memoria e a estimulacao
da reflexdo, como homenagem aos que partiram. Torna-se imprescindivel assegurar
que esses locais sejam idealizados para incluir e respeitar a diversidade cultural e os
valores de todos aqueles que o frequentam. O propdsito dessa abordagem é incentivar
uma atitude inclusiva e ecuménica, para além das compartimentacées impostas pelos
diversos credos. Envolver-se neste desafio € inegavelmente uma experiéncia

ambiciosa, mas também altamente estimulante.

A incorporacdo de areas multifuncionais direcionadas para a contemplacido e lazer
dentro de cemitérios, redefine a abordagem atual do design neste contexto especifico. A
evolugdo contemporanea torna estes espagos mais acolhedores e inclusivos para os
visitantes. Os designers, estdo conscientes da importancia de uma maior diversidade
de elementos que superem a fungao pratica atingindo patamares mais elevados de
relagdo entre o ser humano e a sua morte. Outros elementos criticos que devem ser
incorporados no projeto sdo as acessibilidades, a segurangca e uma iluminagao
adequada. O papel do designer, sabemos bem, vai além da mera questdo formal, é
fundamental assegurar que os ambientes sejam tanto funcionais quanto atrativos, e

possam atender as necessidades em constante mudanga da comunidade.

Esta dissertacdo em projeto, pretende preencher lacunas existentes na percegao dos

espacos relacionados com a morte, com particular énfase na componente
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emocional. Uma das premissas do design é o intuito de investigar ndao apenas a
dimensao fisica, mas também a emocional e cultural associadas a experiéncia da
morte. A ambigdo serve como impulso para transcender o materialismo comum,
procurando influenciar beneficamente a forma como a sociedade contemporanea
enfrenta o inevitavel fim da vida. Este projeto ndo se resume a um desafio intelectual,
mas também uma oportunidade para ajudar a promover uma mudanca significativa de

abordagem do design na relagdo com a morte e o processo de luto.

1.2. JUSTIFICACAO DO TiTULO E SUBTITULO DA DISSERTAGAO

A explicacdo para a escolha do titulo acaba por referir o nome do projeto, como
contributo real para a humanizacdo da experiéncia da morte. A morte € uma parte
natural da vida, é inevitavel e universal, que todos iremos enfrentar. A meméria € um
sentimento que nos conecta e nos une ao transcendental; e o design pode ser o
processo que permite obter novas perspetivas e qualidade de experiéncia para quem
lida com a morte de um ente querido. Estes temas estdo interligados, pois a morte
ensina-nos a valorizar o intangivel e o design pode ajudar-nos a torna-la uma
experiéncia tangivel. Ou seja como suporte tangivel para o intangivel. Em suma, a
escolha do tema da morte justifica-se pela necessidade de transformar um tema tabu,
escassamente tratado pelo design, e para o qual se produzem produtos e servigos
apoiados em praticas pouco eruditas quando n&o preconceituosas. A humanizacao da
experiéncia permitird (espera-se) celebrar a vida, a memoaria, o0 respeito pelos que
partiram, além de explorar vertentes, digamos, metafisicas. O projeto Aeterna visara a
partir das boas praticas e metodologias do design propor uma nova abordagem projetual
de reconfiguracdo cultural a varios niveis desde a percecao visual (imagética) até a
gestdo de espacgos destinados a celebragcdo da morte. O projeto em desenvolvimento
procura trazer um novo olhar sobre a relagao estética e a pratica relacionada com a
morte, contribuir para a criagdo de uma experiéncia mais consoladora, criando um
ambiente de respeito e reflexdo, mas também propondo solugbes conscientes e

sustentaveis.

1.3. PROBLEMATICA

A dissertacao propde explorar a relagdo entre a morte e o design diante de uma série
de questdes profundas e desafios multifacetados que a investigagado pretende incluir.

Estas problematicas, intrinsecamente ligadas ao tema, revelam a complexidade e a
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urgéncia em compreender como o design pode abordar e moldar a percecao sobre a

morte na sociedade contemporanea.

Um dos desafios fundamentais que se coloca € garantir que o design de espacgos
funerarios e objetos relacionados com a morte sejam tratados para os utilizadores de
um modo inclusivo, quer a nivel das estruturas e equipamentos, mas sobretudo
englobando diversas concegdes culturais sobre a morte. Num mundo cada vez mais
diversificado, onde diferentes culturas e religides coexistem, como podem os designers
criar ambientes e elementos que respeitem e atendam as crencas e sensibilidades? A
divisdo de espacos funerarios de acordo com crengas religiosas € a abordagem
adequada, ou seria mais apropriado criar espagos ecumeénicos que possam acomodar
multiplas mundivisbes de maneira respeitosa e harmoniosa? A problematica é tanto
cultural quanto social, exigindo uma analise profunda da interacao entre design, religiao

e identidade cultural.

Sera ainda importante a questdo ambiental. Cada vez mais se procuram opcodes de
sepultamento ecoldgico, como a cremagao e o enterro em locais que nao se tornem
prejudiciais ao meio ambiente. Os designers, portanto, tém um papel crucial em propor
e criar espagos de sepultamento, atrevemo-nos a afirmar eco-friendly, com solugdes

que respeitem o meio ambiente.

Manter-se atento a relacido comunicativa é fundamental para servigos relacionados com
a morte, e.g. agéncias funerarias, promovendo novos comportamentos e experiéncias
para uma sociedade pés-moderna e impermanente. Uma empresa que se apresente
com uma identidade visual desatualizada que nao reflete os seus valores ou os valores
do destinatario pode ser preterida em favor de outras que o proporcionem. E crucial que
o Design de Comunicagao seja chamado a promover o seu contributo para desenvolver
marcas que respeitem os valores culturais e socias em servigcos do ramo funerario, ou

seja, que agreguem valor a sua imagem e missao.

Outra area na qual os designers devem contribuir € no desenvolvimento de objetos e
equipamentos de acordo com especificacbes pré-determinadas: nem sempre se
pretende uma urna simples, padronizada e sem carater distintivo. Grande parte de quem
procura estes servicos deseja que reflitam algo sobre o legado do falecido ou tenham
elementos Unicos que expressem a sua personalidade. Os designers tém ajudado a
criar solugbes que, além de refletirem essas preocupagdes, proporcionem igualmente

conforto e paz aos que o homenageiam.
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1.4. MOTIVAGOES DE INVESTIGAGAO

A coincidéncia de situagdes que constroem esta dissertacao € algo que nao podia deixar
de mencionar. Sempre nos apercebemos que muito pouco se sabe sobre a vida e a
morte, logo esta constatagdo recorrente e transversal a condigdo humana nos
despertou, pela sua complexidade, fascinagdo profunda. O interesse pessoal pela

tematica da morte foi uma premissa fundamental para o inicio deste projeto.

Foi quase como se um conjunto de variaveis se tivesse cruzado no tempo e no espago
certos. Previamente ao arranque desta investigacdo assistimos a um falecimento
familiar proximo e inesperado. Desde as primeiras reunides de acompanhamento da
fase curricular do mestrado, sobretudo na unidade de Direcdo e Gestdo Criativa do
Design (DGCD) que surgiu uma predisposi¢ao confrontada com um receio de abordar
um assunto tdo delicado. O facto de se tratar de um tema dificil e com escasso aparato
critico, constituiu o espoletar final para a tomada de decisdo. Aquele momento no tempo
nao so impulsionou a minha motivagcdo como também respondia a minha necessidade

de prestar homenagem a um parente que havia partido.

A combinac&o da motivacéo pessoal e do entusiasmo que partilho com a originalidade
tematica, contribuiram para intensificar a minha determinagéo de avangar com o projeto
que denominamos Aeterna. A importancia de investigar uma area do design, original e
que possa causar impacto significativo na perce¢ao social e cultural sobre a morte,
levaram a tentativa de afirmar o potencial que o design pode oferecer como agente de

mudancga benéfico para a sociedade.

1.5. QUESTOES DE INVESTIGAGAO

A morte é um evento que embora comum a condi¢cdo humana assume também uma
diversidade muito complexa, envolvendo aspetos culturais, sociais, psicologicos,
religiosos e ambientais, entre outros. Como tal, o design, enquanto disciplina que se
dedica a criagdo de solugbes para problemas humanos, ndo pode ignorar ou evitar o
tema, mas sim aborda-lo com criatividade, sensibilidade e responsabilidade. Neste
capitulo, vamos examinar algumas questdes de investigacdo que nos ajudam através

do design a encontrar respostas e solug¢des para lidar com o desafio da morte.

Como pode o design ajudar a forma como lidamos com a morte?
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Como podem os designers criar ambientes e elementos distintivos que respeitem e

atendam diferentes crencas e origens culturais?

Quais as melhores praticas de design para a concegao de espacos e objetos funerarios

que minimizem o impacto ambiental?

Como implementar mudangas que promovam a sustentabilidade respeitando e

preservando tradi¢cdes e rituais funebres de varias proveniéncias culturais?

Como devem os servigos funerarios modernizar-se, comunicar melhor a sua identidade

visual e atitude grafica adequando-se a uma sociedade em rapida transformacgao?

Como podem as novas estratégias de design de comunicagdo se articular com a

sensibilidade e o respeito pelas tradicdes e valores que envolvem a tematica da morte?

Como garantir que as solugcbes propostas ndo apenas consolem, respeitem, mas

honrem a meméria dos que partiram?

As questdes de investigacado orientam-nos e serdao desenvolvidas e aprofundadas nos
capitulos seguintes, onde apresentaremos os resultados da nossa investigacdo em
ambas as componentes teorica e pratica. Esperamos, assim, contribuir para o debate e

a reflexao sobre este tema tao importante, porém ainda fabu na nossa sociedade.

1.6. OBJETIVOS

A dissertacao que desenvolvemos segue uma abordagem estruturada e abrangente,
delineada em diferentes passos. Necessita por isso aflorar o impacto cultural e social
que a morte assume em diversas culturas e religides. O ponto de partida € um
levantamento abreviado de casos de estudo para espagos e objetos de "culto"
associados a morte, com uma analise critica que abranja a evolugdo dos rituais e

praticas funerarias ao longo da histéria da humanidade.

No contexto do design, a reviséo de literatura implica uma investigacao reflexiva e critica
sobre a tematica da morte do ponto de vista da Cultura do Design (Cultural Studies).
Isto estabelecera as bases para a compreenséo de diferentes abordagens projetuais

para sepultamento, destacando as suas implicacbes a diversos niveis ambientais e
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sociais. Para uma melhor compreensao da diversidade de solugbes existentes a nivel
de comunicagdo, equipamentos, servicos e espacgos funerarios, torna-se essencial
realizar esse levantamento de casos de estudo. Estabelecer uma base sdlida requer a
analise critica da comunicacao destes servicos, identificando padrées comuns e nao
comuns. Esta envolve a criagdo de grelhas de analise, que sao instrumentos

indispensaveis para avaliar vantagens e desvantagens das diferentes opg¢oes.

Dada a natureza do projeto, o delineamento do foco adquire alguma importancia, para
compreender o potencial impacto nos diversos intervenientes. A partir desta
compreensdo, surgira como objetivo especifico, o desenvolvimento de uma proposta
projetual que construa um quadro de boas praticas, em escalas multidimensionais, para
espacos e complexos funerarios, abrangendo desde cemitérios-tipo até agéncias
funerarias e outros servigos associados. Este processo exige interdisciplinaridade entre

diversas areas cientificas das ciéncias sociais e entre campos de atuacéo.

A comunicacdo desempenha um papel principal, centrando-se na criagdo de uma
estratégia de design para o territério simbdlico da morte. A aplicacdo dos métodos
projetuais mais indicados para cada area de design, torna-se imprescindivel, de modo
a obter respostas validas alinhadas com as intengdes e metas estabelecidas. Esta
abordagem progressiva converge para uma integragcdo unica do design em questdes
fundamentais da existéncia humana, procurando aperfeigcoar significativamente o

confronto com a morte e os seus rituais.

1.7. ARGUMENTO OU HIPOTESE

A morte, sendo uma das poucas certezas universais da humanidade, continua a ser um
tema a evitar, repleto de tabus e estigmas que limitam a sua abordagem no espacgo
publico e, consequentemente, no campo do design. O modo como a sociedade
contemporanea encara a morte reflete ndo s6 a sua dificuldade em lidar com o fim da
existéncia, mas também com a criagao de espacos e objetos que facilitem o processo
de luto, memdria e homenagem. O design, enquanto pratica comunicativa, tem o
potencial para uma mudanga de paradigma ao promover uma reflexao profunda sobre
os aspetos emocionais, simbolicos, funcionais e ambientais relacionados com a morte.
Historicamente, o0 modo como as sociedades lidam com a morte tem-se regulado por
uma concegao rigida, frequentemente ritualizada dentro dos padrbes religiosos e
culturais dominantes. Esta abordagem contribui para a normalizacdo de ambientes e

objetos ideologicamente engajados, pouco inclusivos e desprovidos de sensibilidade
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social (como um todo). Este facto impele a producéo de solugbes que nao respondem
as necessidades dos enlutados, nem respeitam a diversidade de crencgas, praticas e
sentimentos em torno da morte, sendo visivel tanto na arquitetura dos espagos como na
concecao de objetos. Neste sentido, é fundamental desenvolver um projeto que repense
o design funerario, centrando-se nao somente na funcao pratica, mas, sobretudo, na

sua dimensdo emocional, cultural e simbdlica.

Acreditamos que os ambientes funerarios e elementos que os compdem devem ser
desenvolvidos de modo a estimular a contemplacdo, a memaria e a conexao afetiva com
0s que partiram. Por isso espacos e equipamentos devem ser acolhedores, acessiveis,
ecumeénicos, demonstrar cuidado pelo proximo e ser ambientalmente responsavel.

A nossa proposta projetual ndo se atém no desenvolvimento de uma gama de produtos
e servigos ou um novo modelo de comunicagao visual, ousara estabelecer um manual
de boas praticas de design para o luto, com valor simbdlico e emocional. A nossa
dissertacdo defende que o design pode e deve atuar como impulsionador na construgao

de novos paradigmas na relagdo com a morte.

Em suma, a pertinéncia deste projeto parte da convicgcéo de que em design € dominado
por uma perspetiva humanista e transformadora, e como tal no presente caso, procura
promover o bem-estar emocional, a diversidade cultural e a sustentabilidade ambiental.
Argumentamos e langamos a hipétese de que materializar essa perspetiva na pratica
projetual da area de estudo constituira uma resposta relevante e necessaria a um dos
temas tao universais quanto (ainda) pouco explorado pelo design. Trata-se também de
um convite a reflexdo e um contributo para que a sociedade encare a morte com outra

sensibilidade e sobretudo humanidade.

1.8. METODOLOGIA

A dissertacao que propomos realizar utilizara uma metodologia de pesquisa mista, com
foco em aspetos qualitativos e quantitativos, e néo intervencionista na parte de

investigagdo sobre o tema.
E necessario utilizar uma variedade de métodos de investigagéo para desenvolver um

projeto de design que aborde a morte, a fim de compreender e interpretar o significado

da morte em diferentes culturas e épocas.
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Um dos métodos qualitativos mais utilizados para fornecer uma base teérica a pesquisa,
€ a revisao de literatura, que envolve a leitura de monografias, artigos de jornais e de
revistas cientificas e outras publicacdes que abordam o tema da morte. E importante
estudar questdes sobre como se lidou com a morte em diferentes periodos historicos,
como ela é percebida em diferentes culturas e religides, quais sdo as manifestacdes

sociais e culturais relacionadas a morte, entre outros aspetos.

Seguidamente, é imprescindivel realizar uma pesquisa sobre os casos de estudo
existentes, para continuar a abordar o lado qualitativo da pesquisa, e desta maneira,
seja possivel ter uma nogao clara do que ja foi feito, do que funciona e do que ainda é
possivel explorar. A partir dai, sera possivel identificar aspetos relevantes para o projeto,
como tipologias, materiais utilizados e presenca de elementos simbdlicos, como lapides

€ monumentos, entre outros aspetos.

Outro método importante é a observacao direta, que consiste em visitar os locais de
sepultamento e culto sagrado ou profano, igrejas, museus e outros locais que tenham
relacdo com o tema da morte. Esta abordagem permite identificar diferentes estilos
arquitetonicos, elementos decorativos, simbolismos e outros aspetos importantes para

a compreensao do universo da morte.

Utilizando estas estratégias, € possivel desenvolver uma dissertacdo sdlida e

consistente, explorando objeto de estudo de forma abrangente.

Para obter sucesso neste projeto, é necessario também seguir uma metodologia de

projeto que ajudara a alcangar o objetivo desejado.

Esbocos e esquissos preliminares serao realizados para apresentar visualmente as
ideias iniciais do projeto de uma forma mais simplificada, é importante desenvolver uma
ideia conceitual para cada elemento. E fundamental ter um conceito claro e coerente
para que todas as escolhas de projeto estejam alinhadas. O conceito pode ser inspirado
numa ideologia, um movimento artistico ou até mesmo a uma histéria que envolva a

morte.

Com o conceito definido, é importante pensar em aspetos como o layout geral, a
disposicdo dos elementos, a escolha dos materiais e cores utilizadas, a representacao
de elementos simbdlicos, bem como a integragéo do paisagismo. E importante lembrar

gue o objetivo deste projeto é criar algo diferente e que fuja do padrdo, com um intuito
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de transformacéao social e de mentalidades entdo é preciso ser ousado sem, é claro,

perder a elegancia e o respeito que os locais e os individuos exigem.

Modelagbdes 3D serdo utilizadas para elaborar com precisdo os elementos a serem
desenvolvidos e o0 espacgo, para que sejam representados a escala e o mais realistas
possivel. Ao utilizar estas modelagdes, € possivel produzir em pequena escala os

produtos criados ao longo do projeto através da impresséao 3D.

Por fim, é importante ajusta-lo conforme se verifique ser necessario. Foram criadas
representacdes virtuais para avaliar o resultado do projeto. E importante lembrar que
uma boa metodologia de projeto ndo se resume somente a execug¢ao do projeto em si,
mas também no processo criativo € na capacidade de superar ou adaptar-se as

necessidades e dificuldades encontradas.

E também importante lembrar que o objetivo do projeto é refletir as diferentes percegdes
sobre a morte, que respeite a diversidade cultural e religiosa e que proporcione conforto
€ seguranca aos visitantes. O espago nao precisa de ser visto como um lugar de tristeza
e luto, deve de ser encarado como um local de memoaria, onde as histoérias de vida sado
contadas e celebradas. Por isso, o projeto deve ser criado com sensibilidade, atengao

aos detalhes e respeito as diferentes crencas e tradigoes.
Em resumo, para esta dissertacdo, € necessario seguir os metodos de investigagéo e

de projeto acima delineados, para que se torne possivel criar algo distintivo e aplicavel

nas areas do design e servigos associados a morte.
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1.9. DIAGRAMA DE INVESTIGAGAO
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Figura 1 - Diagrama de Investigagdo.

Fonte: llustragéo do autor
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2. MORTE

2.1. ABORDAGEM MULTIDIMENSIONAL HISTORICO-CULTURAL

A morte é um tema primordial na histéria e desenvolvimento cultural da humanidade. A
definicdo de morte varia naturalmente conforme o contexto e a area de estudo. Este
conceito € amplo, envolvendo ndo s6 aspetos técnicos e cientificos, mas também
aspetos filosdficos, culturais, sociolégicos, psicolégicos, religiosos, éticos, artisticos e
tecnolégicos. Cada um destes aspetos oferece uma perspetiva Unica que configura uma

tematica complexa e universal.

Segundo a medicina, a morte é definida como uma interrupgao irreversivel de fungdes
vitais, (i.e.) a respiracao e atividade cerebral (LIMA, 2005). Com o intuito de estabelecer
definicdes precisas € essencial observar de modo muito sucinto o que outras areas
cientificas consideram sobre a morte. No contexto filosdéfico, Platdo explorara a natureza
e o significado da morte, debatendo a existéncia de vida apds a morte e a influéncia da
mortalidade na humanidade (PLATAO, 1980). Na vertente dos Estudos Culturais
aborda-se como diversas sociedades possuem crencas, rituais e tradicdes proprias
sobre a morte, e os seus rituais como cerimoénias funebres e celebracbes em
homenagens aos defuntos, numa diversidade de atitudes e interpretagdes culturais
sobre a morte e respetivas praticas (PARKES et al., 2003). Sociologicamente, estuda-
se sobretudo como a morte influencia a estruturacao das sociedades e as relagdes entre
seres humanos. Questdes sobre o luto, tabus culturais e praticas funerarias (RIBEIRO,
2021). Psicologicamente e emocionalmente, a morte impacta tanto os individuos mais
préximos como a comunidade onde se inserem. Estuda também o processo de luto,
mecanismos para o enfrentar e reagdes emocionais. Pontos fulcrais para entender como
lidamos com a perda e como esta experiéncia afeta psicologicamente o ser humano
(KASTENBAUM, 2000). Na vertente religiosa, diversas tradigées espirituais oferecem
multiplas crengas sobre vida apds a morte, julgamento final e ressurreigéo, procurando
proporcionar consolo e significado perante a impermanéncia da vida (PARKES et al.,
2003). A Etica debate questdes como o suicidio assistido e o direito a uma morte digna.
Sao questdes morais sobre valores e normas sociais excessivamente complexas para
0 ambito desta investigagdo. As representagdes da morte na Arte sdo naturalmente
transversais, das Artes Plasticas, Literatura, ao Cinema e Musica, explorando as

interacdes entre criatividade e experiéncia emocional (SOUSA, 2024). A tecnologia
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procura igualmente solugdes, desde do impacto de avangos médicos no prolongamento

da vida até a simples representagao virtual da morte nas redes sociais (SISTO, 2023).

Entender a complexidade deste assunto a partir destes diversos contextos e areas de
estudo, enriquece a compreensdo deste fendmeno essencial para a existéncia da

humanidade e para o significado da vida.

2.2. CRENGA E RELIGIAO

Um dos modos ancestrais de lidar com o desconhecido sdo as diferentes versbes
metafisicas e mediunicas de apresentar, representar e comunicar com o intangivel.
Cada crenga desenvolveu as suas visdes organizando-se em ritos estruturados dando
origem a religido. Embora evoluam a partir dos mesmos conceitos cada uma adaptou a
sua prépria concecgao sobre a morte e o propdsito da existéncia humana, refletidas nas
diversas interpretagdes e praticas espirituais. Partindo da perspetiva cultural europeia,
o Cristianismo considera a morte como estado transitério para a vida eterna junto de
Deus, baseada na ressurreicao de Jesus Cristo. Contudo esta depende do cumprimento
de requisitos morais e comportamentais: estes estabelecem que quando um crente
morre, podera subir aos céus ou descer aos infernos, onde ird permanecer eternamente
(PARKES et al., 2003, pp. 155-171). Na religiao Judaica, também monoteistas, creem
igualmente na vida apds a morte. A morte é determinada pela vontade divina,
valorizando a memoaria e o legado dos defuntos com rituais funebres e praticas de luto
que refletem esse respeito pela vida e espiritualidade (idem, 2003, pp. 119-154). No
Islamismo, os mugulmanos, igualmente monoteistas, submetem-se a Allah, crendo que
a morte é o inicio de uma nova jornada, onde as almas sao julgadas pelas agdes em
vida. A crenga em recompensas no paraiso ou puni¢gdes no inferno, além da
predestinagdo e do dia do juizo final, compdem a concec¢édo islamica da morte (idem,
2003, pp. 173-193). Como podemos observar os arquétipos fundamentais destas trés
religides partilham a mesma visdo sobre a morte e a vida apos a morte. Muitas destas
visdes, alias, derivaram da cosmogonia das civilizagdes milenares do Crescente Fértil.
O Hinduismo, também politeista, cré que a morte € um estagio natural e que faz parte
da trajetdria da alma, influenciada pelo karma, que determina a proxima existéncia. Os
rituais funerarios sao essenciais para a transigéo da alma, com o objetivo de alcangar a
libertagao final (idem, 2003, pp. 69-90). No Budismo, o centro desta doutrina € Buda,
sendo entendido como um guia espiritual em vez de ser um deus, isto faz com que esta
doutrina seja uma religidao “ateista”. Para os budistas, a morte faz parte do ciclo de

renascimentos, onde a consciéncia da impermanéncia e a procura pela libertagao
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completa sdo essenciais. Aceitar a efemeridade da vida é fundamental para o

desenvolvimento espiritual (idem, 2003, pp. 91-118).

Explorar estas perspetivas religiosas distintas revela a riqueza e diversidade cultural das
abordagens espirituais sobre a morte, destacando a profundidade da experiéncia
humana e a procura continua por significado, visto que a pés-morte é cientificamente
inexplicavel. Contudo, € possivel perceber que apesar de cada religido estabelecer
rituais distintos e encontrar explicagcdes proprias, as suas semelhangas apontam

algumas das caracteristicas essenciais da Humanidade.

2.3. BREVE CONTEXTUALIZAGAO HISTORICA SOBRE A MORTE

Neste capitulo, iremos explorar sinteticamente a evolugéo da perspetiva histérica sobre
a morte. Delimitamos uma trajetéria que tem inicio na pré-historia e se estende até a
modernidade (e pds-modernidade). Iremos abordar a evolugao das atitudes perante a
morte, a ligacdo entre rituais funerarios em contexto socio-cultural. Explorar esta
perspetiva historica sobre a morte, auxiliar-nos-4a a compreensdo das origens

comportamentais atuais e fundamentar as nossas decisdes projetuais.

2.3.1. PRE-HISTORIA

Os rituais sobre a morte praticam-se desde que se encontraram artefactos e
representagdes do Homo Sapiens (BENJAMIN, 2013, pp. 12-14). Na pré-histéria, o
mundo desconhecido era sobretudo perigoso e a sobrevivéncia dependia sobretudo da
integridade fisica. Sem registos escritos, entender estas praticas tornam-se dificeis.
Arquedlogos e antropologos, dependem da interpretacao dos artefactos, sepulturas
entre outros vestigios para reconstruir as crengas e rituais funerarios das comunidades
pré-historicas (PIGEAUD, 2017).

A Pré-Histodria, é o periodo mais longo da Histéria da Humanidade, subdividindo-se em
momentos principais. O Paleolitico !, época em que surgiram os primeiros instrumentos
de pedra e se iniciou o processo evolutivo de hominizagao (Fig. 2), promovendo avangos
fisicos e intelectuais significativos da espécie humana (TORRES, 2021a). Neste
periodo, as sociedades ndmadas enfrentavam a morte de forma quase instintiva,

atribuindo-a regularmente a forcas metafisicas ou elementos da natureza. O ato de

' Paleolitico - combinagao das palavras de origem grega, paleo = antigo + litos = pedra.
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sepultar cadaveres foi inicialmente uma necessidade pratica para evitar que os corpos
se decompusessem ou atraissem animais necréfagos. Posteriormente, o enterramento
evoluiu para praticas complexas que refletiram crengas sobre a vida, a morte e o além
(LEROI-GOURHAN et al., 1989). A arte rupestre emergiu como uma expressao
primitiva, nomeadamente, nas paredes das cavernas, retratando cenas do quotidiano,
como por exemplo cenas de caca, imagens de animais e figuras humanas (Fig. 3)
(TORRES, 2021a). Embora as representagdes incluissem elementos relacionados com
violéncia e morte, como animais feridos (Fig. 4), o propdsito principal ndo parecia ser
destacar a agonia da morte, mas sim demonstrar a dindmica da cacga e a vitalidade
(PIGEAUD, 2017, pp. 171-172). A medida que a pintura rupestre progrediu, surgiram os
primeiros indicios de preocupagdes com aspetos que transcendiam o mundo fisico.
Além de registros simples da vida quotidiana, as representacdes artisticas
demonstravam uma conotacao espiritual e metafisica, deduzindo-se que a arte n&o era
somente uma forma de comunicagao ou decoracédo, mas também um meio de expressar
crengas e interpretacdes sobre a existéncia, a morte e o possivel além (LEROI-
GOURHAN, 1986, p. 6). Os seres humanos comecaram a realizar cerimoénias que,
atualmente encontram-se associadas a ritos magicos. Dada a dependéncia direta que
tinham da natureza para sobreviver, acreditava-se que estes rituais estabelecessem
uma conexdao com as forcas naturais, com o intuito de obter protecdo e favores
(GIORDANI, 1972, p. 30; TORRES, 2021a). Foram descobertas sepulturas antigas que
revelaram os primeiros indicios de rituais funerarios, contendo geralmente restos
mortais de individuos acompanhados por artefactos, como ferramentas e ossos de
animais, sugerindo a crenga na vida apos a morte (Fig. 5) (GIORDANI, 1972). Em casos
concretos, os corpos foram depostos em posigéao fetal (Fig. 6), indicando a possibilidade
de crencgas de reencarnagao e renascimento (CABACO, 2009, p. 16; SMIRNOV, 1989;
TORRES, 2021a).

Na transigdo para o Neolitico 2, as comunidades evoluiram de cagadores-recolectores
némadas para um estilo de vida agricola sedentario (CABACO, 2009, p. 16). Esta
mudanga proporcionou uma reorganizac¢ao social e cultural significativa, possibilitando
o desenvolvimento de estruturas sociais mais complexas. Estas mudancgas sociais e
culturais impactaram diretamente nos rituais funerarios, tornando-se mais sofisticados,
refletindo as novas dindmicas de convivéncia coletiva e a evolugdo das crencas
espirituais, como por exemplo os sepultamentos multiplos (Fig. 7) (TORRES, 2021).

Acreditava-se na persisténcia das relagbes apos a morte, e as oferendas, foram

2 Neolitico - combinagao das palavras de origem grega, neo = novo + litos = pedra.
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associadas ao estatuto social ou a tentativa de apaziguar as divindades. Os tumulos
eram frequentemente preenchidos com objetos, demonstrando a evolugao das crencgas
sobre a existéncia para além da morte, refletindo a conviccdo de que os falecidos
necessitavam de recursos materiais para essa vida, qualquer que fosse o destino
(PIGEAUD, 2017). A transicao para a sedentarizacdo, permitiu que as comunidades
neoliticas construissem monumentos funerarios mais duradouros, como os dolmens, e
outros monumentos megaliticos ® (Fig. 8) (CABACO, 2009, p. 16; GIORDANI, 1972, pp.
46-47). A arte funeraria evoluiu com tumulos e monumentos a serem decorados com
pinturas e gravuras (Fig. 9), que incorporavam o duplo propdsito de homenagear

aqueles que partiram e eternizar mitos ou crencgas.

Figura 2 - Processo de Hominizag&o.
Fonte: https://view.genially.com
Figura 3 - Arte Rupestre - Cena de Caga.

Fonte: https://www.meisterdrucke.ie
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Figura 4 - Arte Rupestre - Animais feridos.
Fonte: https://www.researchgate.net
Figura 5 - Sepultamento do “Principe” de Arene Candide, Musei di Genova.

Fonte: https://www.museidigenova.it

3 Megaliticos - combinagao das palavras de origem grega, mega = grande + lithos = pedra.
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Figura 6 - Sepultamento em posi¢éo fetal do Paleolitico Superior, The National Museum of Natural History.
Fonte: https://archaeologymag.com
Figura 7 - Amantes de Valdaro — Sepultura de casal.

Fonte: https://posdatadigital.press

Figura 8 - Monumento Megalitico - Stonehenge.

Fonte: https://www.bbc.co.uk
Figura 9 - Pinturas rupestre megalitica em Portugal.

Fonte: https://www.academia.edu

Com a entrada na Idade dos Metais, a humanidade conseguiu alcangar uma conquista
tecnoldgica dando os primeiros passos no desenvolvimento da metalurgia, alterando a
vida em sociedade e ocasionando a formagao dos primeiros aglomerados urbanos. A
descoberta e a utilizacdo de metais na fabricacdo de armas, ferramentas e utensilios
substituiram parcialmente os instrumentos de pedra, passando a ser mais resistentes e
duradouros. Além de ser possivel transformar os metais em formas anteriormente
incapazes de serem produzidas. Esta inven¢cao humana ultrapassou os limites impostos
pelos materiais naturais melhorando a qualidade de vida do homem (idem, 1972, pp.
43-46).

A subdivisdo deste periodo nao se sucedeu de forma linear ou uniforme entre as
diferentes sociedades, variando no tempo e no espaco. Todavia as transicdoes entre as

trés épocas da Idade dos Metais sao definidas conforme o metal utilizado, sendo o cobre
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o primeiro a ser fundido pelas sociedades pré historicas (idem, 1972). Este periodo da
pré-histéria impactou significativamente os rituais funerarios, observando-se as
primeiras aplicacbes de objetos metalicos em sepulturas individuais. Estes artefactos de
cobre comecaram a ser incluidos como simbolos de posi¢céo social e elementos que

demonstravam competéncias técnicas (GOLDEN, 2014).

Posteriormente, houve a necessidade de procurar outros tipos de metais, como o bronze
que tornou os instrumentos mais eficientes e resistentes que o cobre (CHAMPION,
2025). Esta invencao resultou em diversos instrumentos novos, como a espada e a
armadura. As guerras intensificaram-se tornando-se competitivas, tentando derrotar
povos inimigos e conquistar territorios e cidades. Na Idade do Bronze, os vencedores
passavam a impor dominio sobre outros povos dando origem a hierarquias e
desigualdades sociais, impactando de certo modo os rituais funerarios, tornando-os
mais elaborados. Os bens funerarios aumentaram em quantidade e sofisticacdo sendo
produzidos em bronze e inseridos nas sepulturas como simbolos de poder e riqueza
(SIRBU et al., 2012). A deposicdo dos corpos inumados era inicialmente na posicéo
fetal, porém diferenciava-se de cordo com o género dos individuos, homens do lado
esquerdo, mulheres do lado direito, ou vice versa, de acordo com variagdes regionais.
A posicao corporal deixou de depender do género e da idade, passando a diferenciar
os individuos por outros elementos, tal como os objetos encontrados nas sepulturas
(CHAMPION, 2025). No entanto, a medida que as sociedades evoluiam a cremagao
comegou a ser incorporada em algumas regides sendo que as cinzas foram
frequentemente depositadas em urnas. Esta transigcdo representou ndo sé uma
mudancga pratica, como também um reflexo de transformacgdes culturais e ideoldgicas
(SIRBU et al., 2012).

O ferro foi o ultimo metal utilizado na pré-histéria, passando a ser possivel forjar objetos
ainda mais resistentes e duradouros. Com o inicio da Idade do Ferro, observaram-se
mudancas significativas com a descoberta destes novos materiais e uma maior
diversidade de rituais (CHAMPION, 2025). Desta forma reflete-se a evolugdo das
sociedades e a adaptacgao as inovagoes tecnoldgicas. Os rituais funerarios continuaram
a ser um reflexo das crencgas e estruturas sociais destas sociedades em transformacao.
A cremacéo tornou-se mais comum em diversas regides, sendo que esta pratica pode
ter sido influenciada por novas concegdes espirituais em relagdo ao simbolismo do fogo
(DAVIES et al., 2005). Em contrapartida, a inumagéao persistiu em covas ou tumulos
levando a monumentos funerarios elaborados. Outro aspeto importante foi a introdugao

de novos objetos produzidos em ferro que substituiram o bronze em diversos contextos
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(CHAMPION, 2025). As hierarquias sociais tornam-se mais evidentes, com tumulos

mais grandiosos para os individuos de estatuto mais elevado (SIRBU et al., 2012).

Contemplando esta breve trajetoria da morte através da pré-historia, dos rituais simples
até a construgdo de monumentos elaborados, torna-se evidente tanto a evolugao das
praticas funerarias, quanto a procura do ser humano por significado perante a morte.
Cada periodo histérico construiu um legado de tradi¢des que influenciou diretamente as

praticas mais complexas desenvolvidas pelas civilizagbes posteriores.

2.3.2. ANTIGUIDADE

A transicao da pré-histéria para a historia foi marcada pela ascenséao de civilizagdes que
deixaram registos concretos sobre a morte. O surgimento da escrita cuneiforme e
hieroglifica proporcionou uma visao mais clara sobre praticas funerarias, que antes
apenas estejam sujeitas a interpretacdo. Quando as antigas civilizagdes do Crescente
comegam a registar os seus mitos, rituais e leis, passamos de uma era repleta de
incertezas para uma era onde a morte € 0os seus rituais passam a ser registados
(GIORDANI, 1972). Isto confirma o desenvolvimento cultural e a procura constante da

humanidade pelo significado da morte.

Na Antiguidade, a morte foi interpretada de diversas formas profundamente
influenciadas pelas tradicdes culturais, religiosas e filosdficas de cada civilizagédo. Para
a populacao da época, a morte nao era exclusivamente o fim da existéncia, mas também
uma passagem para outra forma de vida, um ciclo, ou em alguns casos uma
reencarnacdo (KOVACS, 2003, pp. 74-76). A percecdo da morte e os rituais fanebres
associados variavam amplamente entre civilizagdes classicas ocidentais, orientais e
asiaticas. Estas praticas funebres foram também um meio para reafirmar as relagdes
entre os vivos e os mortos, influenciando a sociedade e oferecendo um sentido a

existéncia humana.

Na Mesopotamia, entendia-se a morte ndo como um fim absoluto, mas uma transicéo
para um estado diferente de existéncia. Segundo Jean Bottéro (1992) os ossos eram
considerados o suporte fisico do falecido, enquanto o espirito, a alma e o fantasma

representavam as partes nao fisicas (apud GOMES, 2022). Textos antigos, como a
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Epopeia de Gilgamesh # (Fig. 10), descrevem a morte como uma condigao inevitavel e
irremediavel da vida, mesmo para os herodis e para os reis (idem, 2022; KASTENBAUM
etal., 2018, p. 457). O submundo, conhecido como Kur (GIORDANI, 1972, pp. 140-141)
era concebido como um lugar escuro e empoeirado onde as partes nao fisicas residiam
eternamente, vivendo num estado de semiconsciéncia e numa condi¢do de tristeza e
esquecimento, alimentando-se de p6. Para auxiliar a viagem para este submundo, os
mortos eram inumados geralmente com algum tipo de oferenda, como objetos pessoais.
Ao contrario das concegdes gregas e romanas tardias de retribuicdo apdés a morte, os
mesopotamios acreditavam que todos, independentemente das agdes em vida,
acabavam no Kur. As praticas funerarias da Mesopotamia incluiam rituais para libertar
0 espirito do corpo e oferendas para garantir que este fosse alimentado no submundo,
pois dependiam das oferendas dos vivos para se sustentar. Os mesopotamicos
acreditavam que os defuntos continuavam a existir numa forma espiritual e sem estes
rituais os mortos poderiam retornar como espiritos vingativos atormentando os vivos.
Os rituais funebres incluiam oferendas regulares de alimentos e bebidas aos mortos e
o uso de encantamentos para proteger os vivos contra espiritos perturbados. As familias
mantinham praticas de culto aos antepassados, logo os descendentes eram cruciais
para garantir um enterro adequado e a continuidade das oferendas (GOMES, 2022).
Portanto, manter uma boa relagdo com os mortos era essencial para a harmonia e

protecao da familia.

Figura 10 - Tabua de Argila da antiga Suméria

com a Epopeia de Gilgamesh, em escrita cuneiforme de 3,6 mil anos.

Fonte: https://pagina3.com.br

No antigo Egito, também n&o sé a morte n&o era o fim, com constituia uma nova forma
de existéncia (LEHNER, 1997, p. 22). A cultura egipcia antiga desenvolveu uma das

crengas mais complexas sobre a morte e o pds-vida, na qual o objetivo era garantir que

4 A Epopeia de Gilgamesh ajuda a entender a perspetiva da morte, pois Gilgamesh, o heréi
procura a imortalidade e acaba por compreender que o seu destino é reinar e nao viver
eternamente.
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a alma pudesse viver para sempre no além. O Livro dos Mortos € um guia espiritual que
apresenta instrucdes detalhadas para orientar o defunto no pds-vida assegurando uma
transicao tranquila apds o julgamento de Osiris (BUNSON, 2002, pp. 72-73). O conceito
de Ma‘at ®, era fundamental para a compreensao da vida e da morte no Egito (idem,
2002, pp. 221-222). No julgamento de Osiris, Antbis pesava o coragao do falecido numa
balanga contra a pluma de Ma’at (Fig. 11), caso o coracao fosse mais leve ou igual a
pluma, a alma poderia entrar no reino dos mortos e viver eternamente, caso contrario,
seria condenada a aniquilagao e devorada por Ammit (Fig. 12) (GIORDANI, 1972, pp.
106-114; KASTENBAUM et al., 2018, p. 498). Na cosmogonia egipcia, acreditava-se
que o espirito tinha diversas partes, como o ka (forga vital), o ba (alma) e o akh
(imortalidade) (Fig. 13). Os egipcios acreditavam na imortalidade da alma e na
necessidade de manter o corpo preservado, o que resultou no desenvolvimento da
pratica complexa do processo de mumificagao (Fig. 14), destinado a preservar o corpo
para a transformagdo do ba em akh (ser imortal), uma forma completamente
ressuscitada e glorificada no além (Duat) (GIORDANI, 1972, p. 113; LEHNER, 1997, pp.
20-24, 29). A mumificagéo era acompanhada por rituais especificos e pela insercéo de
amuletos no tumulo para proteger o falecido na passagem para o outro mundo (Fig. 15)
(GIORDANI, 1972, pp. 101-102; LEHNER, 1997, pp. 20-29). As piramides (Fig. 16) e os
tumulos dos farads (Fig. 17) foram talvez os exemplos mais impressionantes da
arquitetura funeraria egipcia. Estes eram repletos de objetos pessoais, alimentos, e até
mesmo de servos e animais mumificados, demonstrando a convicgédo dos egipcios de
que a vida apos a morte era uma continuagao da existéncia terrena (GIORDANI, 1972,
p. 114; KASTENBAUM et al., 2018, p. 91; LEHNER, 1997, pp. 24-28).

Figura 11 - Pluma da deusa Ma at. Fonte: https://arcanoteca.blogspot.com

Figura 12 - Julgamento de Osiris. Fonte: https://www.facebook.com

5 Ma’at tanto € um conceito como uma deusa, representando a verdade, a justica, a ordem e o
equilibrio.
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Figura 13 - Simbolos que compdem a alma ka, ba e akh.
Fonte: https://www.kindpng.com
Figura 14 - Cerimoénia de mumificagéo.

Fonte: https://super.abril.com.br
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Figura 15 - Processo de Mumificagdo.

Fonte: https://guianahistoria.blogspot.com

Figura 16 - Panorama da Necrdpole de Gizé.

Fonte: https://worldhistoryedu.com
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Figura 17 - Timulo de Tutancamon.

Fonte: https://www.meisterdrucke.pt

Como no Ocidente, na China Antiga a morte era igualmente um evento que transcendia
o fim do corpo fisico, sendo compreendida como uma transicdo para outra forma de
existéncia noutro plano (GIORDANI, 1972, pp. 348-349), influenciada por crencgas
religiosas, filosoficas e culturais (MIRANDA, 2020, pp. 29-37, 69-76). As praticas
funerarias evoluiram significativamente, tendo os tumulos das dinastias Shang e Zhou,
tornando-se mais elaborados, refletindo a importancia do estatuto social e da piedade
filial, destacando os da elite, que eram acompanhados frequentemente por uma vasta
gama de objetos, simbolizando o poder e a posi¢ao social do falecido (idem, 2020, pp.
30-32). A visdo da morte e as praticas funerarias eram amplamente influenciadas pela
filosofia do Confucionismo, do Taoismo e posteriormente pela espiritualidade do
Budismo (ARIES et al., 1989, pp. 201-202; MIRANDA, 2020, pp. 72-73). Os seguidores
da filosofia de Confucio (552 a.C. - 489 a.C.), entendiam que a morte era mais um evento
que reforcava a fungao dos vivos na perpetuacao da ordem familiar e social do que uma
preocupacao espiritual. O confucionismo enfatizava a veneragao dos ancestrais como
um dever moral fundamental, para garantir a harmonia entre os dois mundos e a
prosperidade da familia e do lar, fazendo com que a falta de respeito trouxesse ma sorte
e desordem (GIORDANI, 1972, pp. 351-353; KASTENBAUM et al., 2018, p. 454;
MIRANDA, 2020, pp. 73-74). O Taoismo, fundado por Laozi (571 a.C. - 531 a.C.)
(GIORDANI, 1972, pp. 349-350; MIRANDA, 2020, p. 91), abordava a morte como parte
do ciclo natural de transformagao, sendo um processo inevitavel e harmonioso que
deveria ser aceite sem medo. A imortalidade espiritual, em vez da fisica, era valorizada,
por praticas que procuravam conectar o individuo com o Tao “caminho”, a for¢ca universal
qgue governa tudo (Fig. 18) (KASTENBAUM et al., 2018, p. 29; MIRANDA, 2020, pp. 73-
74). Embora o Budismo tenha chegado a China no final da Antiguidade (idem, 2020, p.
39), as crencgas sobre reencarnagcao e Karma comegaram a entrelagar-se com as
tradigbes chinesas, influenciando a populagao nas suas crengas (KASTENBAUM et al.,
2018, p. 462; MIRANDA, 2020, pp. 70-72).

42



Flavia da Cruz Calado

Os tumulos eram considerados espagos sagrados, construidos para representar o
respeito pelos antepassados, tendo especial atengcdo a localizagcido, orientacdo e
disposicdo, com base na geomancia chinesa fengshui, garantindo a harmonia entre os
vivos e os mortos. Acreditava-se que os mortos continuavam a exercer influéncia sobre
o0 mundo dos vivos. Os espiritos dos antepassados eram invocados e honrados em
ocasides regulares através de oferendas e sacrificios descritas no livro Classico dos
Ritos. Durante as dinastias Qin e Han, a pratica da inumacao tornou-se mais elaborada
(Fig. 19) (GIORDANI, 1972, pp. 347-349; KASTENBAUM et al., 2018, pp. 424-425;
MIRANDA, 2020).
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Figura 18 - Desenho humoristico com simbolo do Taoismo Yin & Yang, na Banda Desenhada
Téo & O Mini Mundo de Caetano Cury.

Fonte: https://teoeominimundo.com.br

Figura 19 - Exército de terracota do primeiro imperador da China Qin Shi Huang.

Fonte: KASTENBAUM et al., 2018

Na india Antiga a compreensdo da morte estava intrinsecamente relacionada com o
conceito de samsara (Fig. 20) o eterno renascimento (o ciclo de nascimento, morte e
renascimento) (Fig. 21) presentes nas tradigdes hindus e budistas. De acordo com estas
doutrinas, acreditava-se que a alma era eterna e passava por multiplas reencarnagdes,
deixando o corpo apds a morte e seguindo para outro nascimento. As a¢des realizadas
em vida, conhecidas como karma, influenciavam a reencarnacéao. A libertagao final do
ciclo de samsara, conhecida como moksha, era o ultimo objetivo da existéncia,
alcangado através de uma vida virtuosa. As interpretagdes sobre o samsara © variavam
entre as diferentes doutrinas, porém todas concordavam na esséncia de que a morte
nao era um evento final, mas uma etapa que influenciava o préximo renascimento
(KASTENBAUM et al., 2018, pp. 37, 462, 526). Os rituais associados a morte e as suas
raizes podem ser encontrados nos textos védicos mais antigos (GIORDANI, 1972, pp.

6 Samsara é um conceito central nas religides indianas que representa o ciclo interminavel do
nascimento, morte e renascimento.
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309-312), refletindo a crenga de que os mortos precisavam de assisténcia para
transitarem para o além. As praticas funerarias na india antiga incluiam a cremacéo
(idem, 1972, p. 317), que era uma pratica predominante, especialmente entre os Hindus,
no qual o fogo era considerado um meio de purificacao capaz de libertar a alma do corpo
fisico (KASTENBAUM et al., 2018, pp. 419, 421). Durante o ritual, os membros da familia
realizavam oragdes para garantir que o falecido tivesse um bom renascimento (idem,
2018, p. 526). As cinzas eram dispersas geralmente em rios sagrados, como o Ganges,
qgue simbolizavam a purificagdo e a unido com o divino (MENDES, 2018, p. 11). Apos a
morte, os familiares realizavam rituais e oferendas que auxiliavam a alma do falecido a
alcancar uma existéncia melhor na préxima vida ou a atingir o moksha (KASTENBAUM
et al., 2018, pp. 526-527).

Figura 20 - Roda da Vida ou Roda do Samsara.
Fonte: https://www.meisterdrucke.pt
Figura 21 - Shiva - Deus hindu, divindade da vida e da morte.

Fonte: https://uivemos.wordpress.com

Na Antiguidade Grega, a morte era um tema central tanto na mitologia quanto na filosofia
(BURKERT, 1993). As crengas gregas sobre a morte estavam conectadas aos mitos
dos deuses e ao conceito de destino, considerado uma forga superior a qual todos os
mortais estavam sujeitos (EURIPIDES apud SOUZA et al., 2020, p. 186). Acreditava-se
que a alma (ou psyché) deixava o corpo no momento da morte e seguia para o
submundo, governado por Hades (BURKERT, 1993, p. 383). No submundo, a alma
poderia encontrar diferentes destinos, dependendo do julgamento das agbes em vida,
as almas virtuosas poderiam repousar nos Campos Elisios (KASTENBAUM, 2000, p.
458). Em contrapartida, as almas consideradas impuras eram enviadas ao Tartaro, onde

sofriam puni¢des (BURKERT, 1993, p. 385). A travessia que separava o mundo dos
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vivos do reino dos mortos, era facilitada pelo barqueiro Caronte, que exigia um
pagamento em moeda, geralmente colocada na boca do falecido (idem, 1993, p. 384;
SOUZA et al., 2020, pp. 334-335).

No pensamento filosofico, Sécrates, retratado nos dialogos de Platdo, descrevia o corpo
como uma prisao para a alma, defendendo que a morte era uma libertagao do corpo
material, ndo devendo ser temida (PLATAO, 1980). Ao ser condenado a morte (Fig. 22),

no seu julgamento, Socrates descreveu:

“Ninguém sabe o que seja a morte, e, ignorando até mesmo se porventura ndo sera para
0s homens o maior dos bens, temem-na como se soubessem com certeza que é o maior
dos males.” (idem, 1980, pp. 57-58)

Sendo um fendmeno desconhecido conclui:

“Mas, esta na hora de nos irmos: eu, para morrer; vos, para viver. A quem tocou a melhor
parte, é o que nenhum de nés pode saber, exceto a divindade.” (idem, 1980, p. 73).

Homero, na lliada e na Odisseia, destacou a importancia dos ritos funerarios em honra
dos falecidos (SOUZA et al., 2020, p. 328). Entre os rituais gregos para os defuntos
incluia-se o velério, no qual o corpo do falecido era preparado e lamentado pelos
familiares. Seguidamente, o funeral acompanhado por uma procissao funebre, incluia o
sepultamento ou cremacdo do corpo, seguido de rituais religiosos que garantiam o
repouso da alma. A pratica da oferenda de alimentos e objetos pessoais para o falecido
era comum, evidenciando a crenca de que a alma necessitava deles para o trajeto até
ao além (BURKERT, 1993, pp. 371-375; SOUZA et al., 2020, pp. 327-341).

Figura 22 - A Morte de Sécrates (1787) de Jacques Louis David.

Fonte: https://pt.m.wikipedia.org

Na Antiguidade Romana, a adoc¢ao de praticas e ideias importadas de outras civilizacdes
tal como o florescimento das doutrinas filoséficas resultam numa compreensao

multifacetada da morte, e da vida apds a morte. As crengas variavam amplamente, quer
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fosse temporalmente ou entre diferentes grupos, evidenciando a auséncia de um
consenso sobre a vida apés a morte. As crencas gregas sobre o submundo
influenciaram a forma como muitos romanos percecionavam o destino das almas. Além
da mitologia, a filosofia grega teve um impacto na pratica romana sobre a mortalidade,
persuadindo os romanos a acreditarem que a morte era um descanso apoés a vida. Esta
teoria sustenta que a alma do falecido nao continuava a existir no além, considerando
que a morte era um “nada” ou um “sono eterno”, sendo influenciada pelo estoicismo e o
epicurismo (ARIES et al., 1989, p. 211). Estas doutrinas tornaram-se num mecanismo

para racionalizar a inevitabilidade da morte.

As praticas funerarias romanas incluiram rituais especificos e festas comemorativas,
dedicadas aos ancestrais falecidos, nas quais, se visitavam os tumulos, realizavam
oferendas e partilhavam alimentos em honra aos mortos, demonstrando assim a
continuidade do vinculo entre os vivos e os falecidos (idem, 1989, p. 212). Na cultura
romana, a inumagado era inicialmente destinada a individuos de estatuto elevado
enquanto a cremagao se destinava ao povo. Com o tempo inverteu-se: a inumacgao
tornou-se mais comum e a cremagao passou a ser uma pratica exclusiva da nobreza,
devido ao custo elevado da madeira. Roma enfrentou doengas que resultaram na morte
de milhares de individuos, 0 que levou a inumacgao em larga escala e ao surgimento dos
primeiros cemitérios. A divisdo social era evidente no modo como os mortos foram
enterrados. Com a expansao do cristianismo, a cremagao perdeu popularidade e a
inumacéao tornou-se a pratica dominante, tendo sido sepultados iniUmeros corpos nas
catacumbas durante os primeiros séculos do Império romano (Fig. 23). Por razdes de
espaco, devido a legislagdo romana e para evitar contaminagdes, os cemitérios foram
transferidos para fora dos limites da cidade (Fig. 24) (CABRAL, 2021, pp. 7-8).

Figura 23 - Catacumbas de San Callisto.

Fonte: https://www.catacombesancallisto.it
Figura 24 - Tomba dei rabirii - Antigo monumento funerario localizado ao longo da Via Appia Antica.

Fonte: https://madainproject.com
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2.3.3. IDADE MEDIA

A Idade Média no Ocidente (séc. V a XV), caracterizou-se como um periodo de
profundas transformacgdes sociais, culturais e espirituais. Potenciada pela guerra e pelas
fracas condi¢des sanitarias, a morte durante este periodo assumiu um significado
especifico, moldado pelo contexto religioso, crengas populares. Regressaram rituais
funebres como os veldrios (na tradicdo romana) e ocorreram mudangas nas atitudes e
valores sociais. A interacdo entre as praticas funerarias, as crencas religiosas e as

condicdes de saude vao influenciar a percecao cultural da mortalidade.

Ao longo de dez séculos a Igreja Catélica desempenhou uma fungéo primordial na vida
da populacéo, influenciando profundamente a concecgao sobre a morte. A crenca na vida
apo6s a morte e a nogao de julgamento final, moldaram as praticas funerarias fazendo
com que os sepultamentos incluissem oragdes, missas entre outros servigos religiosos
destinados a garantir a passagem da alma para o céu e evitar o purgatério ou o inferno.
A intercessdo dos santos e a importancia de sepulturas em solo consagrado foram
cruciais. Os sacerdotes desempenharam uma funcao essencial na administragao dos
ultimos ritos, como a extrema-ungao, que se destinava a preparar a alma para uma
morte iminente. A centralidade da igreja era evidente nas praticas de sepultamento, com
o0 desejo de serem enterrados no interior ou proximos das mesmas, acreditando
aumentar as chances de salvagao (Fig. 25). As absolvigbes e as oragdes pagas para 0s
defuntos refletiram uma intersecdo entre economia e espiritualidade, onde os vivos
acreditavam que estas podiam influenciar o destino do falecido (ARIES, 2012). Além
disso, os sermdes e a literatura liturgica da época ressaltaram a inevitabilidade da morte
e a importancia de viver uma vida piedosa para obter a salvacio. Estas crengas e
praticas criaram um sistema social no qual a morte era um evento profundamente
comunitario e espiritualmente significativo, refletindo e reforcando as hierarquias

religiosas da época (idem, 2012).
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Figura 25 - Sepultamento em solo sagrado no recinto da igreja.

Fonte: https://jmdorropio.wixsite.com

Os veldrios eram eventos que combinavam o luto e a celebracao da vida, realizados em
residéncias ou locais comunitarios onde familiares e amigos se reuniam (idem, 2012;
ARIES et al., 1990, pp. 94-95). Proporcionavam uma oportunidade para compartilhar
memoarias, apoiar os enlutados e realizar rituais religiosos e culturais especificos. Como
atualmente, o corpo do falecido era exposto geralmente numa sala principal, adornado
com flores e velas (Fig. 26). A presenca de membros da comunidade reforcava os lagos
sociais e auxiliava a aliviar o sofrimento dos familiares, concebendo um ambiente de
solidariedade e apoio. Historicamente, os veldrios tinham ainda uma dimensao pratica
permitindo confirmar o falecimento e evitar o sepultamento prematuro (Fig. 27), uma
preocupagdo significativa dadas as limitagbes de diagndsticos médicos (KOVACS,
2003, pp. 55-57). Também refletiam a estrutura social da comunidade, onde a
participacao e a ostentagao do evento estava associada ao status social e as conexdes

do falecido.

Figura 26 - Veldrio. Fonte: https://www.istockphoto.com

Figura 27 - Enterro Prematuro (1854) de Antoine Wiertz. Fonte: https://fr.wikipedia.org
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A Idade Média foi assolada por diversas epidemias devastadoras, sendo a Peste Negra
uma das mais conhecidas, que devastou cerca de um quarto da populacéo europeia no
século XIV (KASTENBAUM et al., 2018, p. 356). Estas crises de saude publica
influenciaram a percecdo e as praticas mortuarias na época. As altas taxas de
mortalidade e o rapido progresso das doengas exigiram mudangas nas praticas de
sepultamento, sobrecarregando frequentemente as capacidades das comunidades para
concretizar rituais funerarios tradicionais. Os cemitérios ficaram rapidamente
superlotados, resultando na execugao de valas comuns e sepultamentos em massa,
contradizendo o desejo de serem sepultados individualmente em solo sagrado
(KOVACS, 1992, pp. 32-33). A igreja teve que se adaptar, pois a morte tornou-se uma
presenca constante e inescapavel, alterando o modo como os individuos e os entes
queridos lidaram com a mortalidade. As representacodes artisticas e literarias da época,
como as Dangas Macabras ou os frescos com imagens do Juizo Final, refletiram uma
sociedade obcecada pela morte (KASTENBAUM et al., 2018, pp. 51-55). Estas obras
transmitiam a mensagem de que a morte era um grande fator de nivelamento, afetando
ricos e pobres, poderosos e humildes identicamente. A omnipresenca da morte durante
as epidemias aumentou a conscientizacao sobre a fragilidade da vida, incentivando uma
reflexdo profunda sobre os valores espirituais e a preparagao para a vida apés a morte
(KOVACS, 1992, pp. 33-35).

A devastagdo destas crises também estimulou avangos na higienizagdo publica e na
medicina, que conviveram com supersticdes e crengas religiosas. A Peste Negra, por
exemplo, provocou um aumento na perseguicdo de minorias, como bodes expiatorios,
nomeadamente os judeus alegadamente culpados pela disseminacdo da doenca
(ESTEVES, 2020, p. 158).

Os cemitérios medievais criaram uma tipologia que ainda influencia os cemitérios
contemporéaneos. A construgdo de mausoléus elaborados e tumulos para figuras
importantes evidenciava a continuidade da relagcdo entre status social e praticas
funebres provém da Idade Média. Também, a arte e a literatura contemporaneas
continuam a explorar os temas da mortalidade inspirando-se nas representagdes
medievais (KOVACS, 1992, p. 35). A iconografia da morte e renascimento, ecoa nos
trabalhos de muitos artistas contemporaneos. No contexto religioso, a Igreja Catdlica e
outras congregacbes cristds ainda trabalham com conceitos como e.g. a extrema-
uncdo. Mesmo com a secularizagao crescente das sociedades contemporaneas, estes
rituais mantém-se relevantes para muitos crentes, simbolizando uma continuidade de

tradicdes que sobreviveu as mudancas sociais. Por fim, as reflexdes filosdficas e
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teoldgicas sobre a morte fornecem a base intelectual para debates contemporaneos
sobre ética, vida apds a morte e o sentido da existéncia humana. As bases langadas

pelos pensadores medievais continuam presentes.

A ritualizagcao da morte e do luto comunitario sao vestigios destas praticas ancestrais
que ainda desempenham uma fungao significativa no modo como as sociedades
contemporaneas lidam com a morte. Compreender esta perspetiva histérica nao sé
ilumina as atitudes passadas, como também enriquece a abordagem contemporanea a

morte e ao luto, oferecendo um elo continuo entre passado, presente e futuro.

2.3.4. IDADE MODERNA

A ldade Moderna, periodo que se estende do século XV ao XVIII, apresenta mudancas
fraturantes com a Idade Média. Com o advento da Idade Moderna, observou-se uma
progressiva individualizagdo dos rituais e restricdo das manifestacdes de dor (KOVACS,
2003, pp. 50-53). A sociedade ocidental comegou a desenvolver um medo mais
profundo da morte, comparado com a Ildade Média, onde a morte era aceite como parte
natural da vida. Comecou-se a temer ndo s6 o julgamento divino, como também o
esquecimento e a perda da identidade apés a morte (ARIES et al., 1990, pp. 259-262).
As cerimodnias funebres tornaram-se mais intimas, restritas a familia e aos amigos
proximos (idem, 1990, pp. 269-274), resultando numa maior introspegao sobre a propria
mortalidade e o desenvolvimento de uma consciéncia individualizada sobre a ideia de
finitude (KOVACS, 2003, pp. 35-37). O luto também passou por transformagdes
importantes, havendo uma valorizacdo da morte do outro e uma contencdo das
emogdes. Antes, as carpideiras, figuras tradicionais que expressavam o luto,
desempenhavam uma funcéo essencial nos funerais ao simular ou amplificar o pesar
de forma teatral e coletiva (ARIES et al., 1990, pp. 274-281). Em contrapartida, com a
individualizacdo da morte, a expresséao do luto tornou-se mais contida, e a utilizacao de
roupas negras tornou-se comum, simbolizando dor a perda. As reformas religiosas do
século XVI, tanto a Reforma Protestante como a Contrarreforma Catdlica, tiveram
impacto nas concegdes sobre a morte. Os protestantes criticaram a crenga no purgatorio
e simplificaram os rituais funerarios, enquanto a igreja catdlica intensificou a importancia
dos sacramentos e das oragoes (ARIES, 1977; KASTENBAUM et al., 2018, pp. 47, 461).
Os sepultamentos que frequentemente ocorriam no interior ou ao redor das igrejas,
refletiam a proximidade espiritual com os santos e os altares. A individualizagao

moderna contrasta com os sepultamentos da Idade Média. As crises sanitarias, como a
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peste negra eram muitas vezes coletivas e andnimas, forcando exéquias de forma
rapida e em massa (ARIES et al., 1990, p. 274). No entanto, com a individualizacdo da
morte, a sociedade passou a preocupar-se mais com a saude publica e a necessidade
de respeitar ndo s6 a alma, como também os corpos dos falecidos. A evolugido da
medicina durante a Idade Moderna alterou a compreensao do corpo humano. O estudo
anatémico permitiu uma légica cientifica do organismo (Fig. 28). Este novo paradigma
contribuiu para que a morte passasse a ser observada também como um fenémeno
bioldgico além do espiritual (REZENDE, 2009, pp. 181-200).

As representacées da morte na ldade Moderna, como e.g. na literatura, refletiu as
ansiedades e as reflexdes da sociedade sobre a mortalidade, frequentemente de forma
dramatica e introspetiva. Romeu e Julieta de William Shakespeare (1564 - 1616) (Fig.
29) é um exemplo emblematico desta abordagem em que a tragédia explora a morte
como um elemento inevitavel, mas também como um impulsionador para emogdes
intensas, amor e desespero. Na pintura, o movimento barroco enfatizou a mortalidade
através de representagcdes dramaticas, frequentemente associadas ao conceito de
memento mori ’, fazendo uso de simbolos que representam a inevitabilidade da morte,

como a obra Vanité de Philippe de Champaigne (Fig. 30).

Figura 28 - Estudos anatémicos de Leonardo da Vinci.

Fonte: https://i.ytimg.com

Figura 29 - A reconciliagdo dos Montagues e dos Capulets sobre os corpos mortos
de Romeu e Julieta (c. 1850) - Pintura de Frederic Leighton.

Fonte: https://fineartamerica.com

7 Expresséo latina que evoca a mortalidade do humano.
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Figura 30 - Vanité (c. 1671) - Pintura de Philippe de Champaigne.

Fonte: https://pt.wikipedia.org

A ldade Moderna representa um periodo de transicdo e transformacgao radicais no
pensamento, nas atitudes e praticas relacionadas a morte, passando de uma
experiéncia compartilhada coletivamente para uma vivéncia progressivamente
individualizada, como resposta as mudancgas sociais, religiosas e artisticas. Muitas
destas transformacbes continuam presentes, influenciando as percecdes

contemporaneas sobre a morte e o luto.

2.3.5. ERA CONTEMPORANEA

A revolugéo industrial, que se iniciou no final do século XVIII e se expandiu ao longo do
século XIX, transformou profundamente a sociedade ocidental. Nao sé influenciou o
modo de vida das populagdes, como também a percecgéo e relacdo com a morte. Este
periodo de intensas mudangas sociais, econdémicas e tecnoldgicas, trouxe impactos
diretos no modo como os individuos viviam e morriam. A morte na era industrial tornou-
se num fendmeno intrinsecamente ligado as condi¢gdes adversas impostas pela
industrializacdo, com transformacbées na mortalidade, na saude publica e

consequentemente nas praticas funerarias.

Previamente a era industrial (1760-1840), a morte era frequentemente encarada com
certa naturalidade integrando-se no quotidiano (Fig. 31). Com o avango da ciéncia, a
morte passou a ser um evento “medicalizado” e progressivamente mais distante do
acaso e do infortunio (Fig. 32). Segundo Philippe Ariés (2012), o século XIX foi um
periodo em que a morte se tornou um objeto de reflexdo e até de idealizagado durante o
Romantismo. Este movimento cultural explorava temas de melancolia, refletindo a

inquietacdo social e a tensdo entre a vida e a morte no contexto urbano (ARIES, 2012).
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A criagcao dos cemitérios publicos que substituiram os enterros nas igrejas (Fig. 33)
foram uma resposta ao problema de saude publica causado pelo acumular de corpos
nas areas urbanas (ARIES et al., 1990, p. 274). Esta mudanca foi acompanhada por um
crescente interesse pela memoaria dos que partiram e pelo surgimento de rituais mais
solenes e individualizados. Os cemitérios tornaram-se lugares de visita e de recordacao
dos falecidos, com lapides e monumentos que registavam nao s6 o nome, mas também

a ocupagio e as realizagdes dos individuos (Fig. 34) (KOVACS, 2003, p. 45).

Figura 31 - Morte de Napole&o (1825) - Pintura de Charles de Steuben
Fonte: https://www.meisterdrucke.pt
Figura 32 - Morte como evento “medicalizado”.

Fonte: https://epocanegocios.globo.com

Figura 33 - Sepultamentos no interior das Igrejas.

Fonte: https://www.flickr.com/photos
Figura 34 - Lapide do timulo de Amedeo Modigliani e Jeanne Hébuterne, Cemitério de Pere-Lachaise.

Fonte: https://www.facebook.com

O avanco cientifico e médico no século XIX trouxe novas perspetivas sobre a morte.
Com o desenvolvimento da bacteriologia € a descoberta dos microrganismos, foi
possivel identificar as causas de muitas das doencas que devastavam as sociedades
pré e industriais (REZENDE, 2009, p. 89). Pesquisadores como Louis Pasteur (idem,
2009, pp. 190-191) e Robert Koch (idem, 2009, pp. 191-192) foram pioneiros na luta
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contra estas doencas, desenvolvendo vacinas e tratamentos que salvaram inumeras
vidas e reduziram as taxas de mortalidade. Estes avangos cientificos alteraram a
percecdo da morte para algo mais “evitavel’ ou adiado e controlado. No entanto, esta
nova visao trouxe também uma mudanca significativa no papel dos médicos, que
passaram a ocupar uma posi¢cao central na sociedade industrial, assumindo o papel de
“‘guardides” da vida e da morte (idem, 2009). A medicalizacdo da morte, ou seja, o
processo de transferéncia da morte para o ambiente hospitalar, comecgou a consolidar-
se neste periodo. Cada vez mais, a morte deixava de ocorrer no ambiente familiar e
passava a ser tratada como uma questéo clinica marcada pela tentativa de prolongar a
vida até ao ultimo instante possivel (KOVACS, 2003, pp. 65-67).

A revolugéo industrial ao mesmo tempo que impulsionou o progresso e a modernizagao
trouxe novas ameacgas e desafios para a saude e a sobrevivéncia das populagdes
(SILVA, 2015). A experiéncia da morte na era industrial deixa um legado que perdura
até hoje, especialmente na forma como as sociedades contemporéneas lidaram com a
saude publica, a seguranca no trabalho e a dignidade das condigdes de vida. As
reflexbes e as praticas revelam que, mesmo diante dos avancos tecnoldgicos, a
humanidade continua a enfrentar questdes essenciais sobre a vida e a morte,
procurando constantemente maneiras de equilibrar o desenvolvimento material com o
respeito pela vida humana (REZENDE, 2009; SILVA, 2015). Este periodo histérico
reforca a complexa e inseparavel relagdo entre o progresso e as condigdes de vida

humanas.

O século XX ficou profundamente marcado pelos conflitos armados, destacando as duas
guerras mundiais, uma Guerra Fria e uma serie de outros confrontos que redefiniram o
cenario politico, econdmico e social numa escala global. Neste contexto, a morte
assumiu novas formas e dimensoes, nao so6 pelo alcance massivo, mas também pelas
implicagdes éticas e psicologicas que gerou. As guerras do século XX tornaram-se palco
de uma violéncia sem precedentes onde o0 avancgo tecnoldgico e os interesses politicos
alteraram a percecao da morte (KASTENBAUM et al., 2018).

Com o desenvolvimento de tecnologias do armamento cada vez mais letais, a
capacidade de aniquilacdo em massa aumentou exponencialmente. A Primeira Guerra
Mundial (1914 - 1918) ficou marcada por combates de proximidade (Fig. 35), nos quais
a morte era uma presenga constante e visivel para os soldados nas trincheiras, expostos
ao sofrimento e a morte dos companheiros, dando origem a traumas psicolégicos

profundos. Durante a Segunda Guerra Mundial (1939 - 1945), a desumanizagédo das
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vitimas de guerra tornou-se ainda mais evidente, e a morte deixou de ser somente uma
realidade nos campos de batalha e passou a atingir a vida quotidiana das populag¢des

(Fig. 36), com civis tornando-se alvos diretos dos exércitos inimigos (idem, 2018).

Figura 35 - Soldados britanicos numa trincheira em combate durante a Primeira Guerra Mundial.

Fonte: https://tokdehistoria.com.br
Figura 36 - Combate porta a porta durante a Segunda Guerra Mundial.

Fonte: https://www.freepik.es

O século XX foi também o periodo em que a psicologia e a psiquiatria se expandiram
com o intuito de compreender o impacto das mortes em massa na mente dos individuos
e das sociedades (KASTENBAUM, 2000). Neuropsiquiatras, como Viktor Frankl (1905 -
1997), que sobreviveu aos campos de concentragdo nazis, contribuiram para o
desenvolvimento de uma abordagem terapéutica que lidava com a perda e o sofrimento
extremos (FRANKL, 2012). Além disso, o século XX presenciou exterminios
sistematicos, como o Holocausto (Fig. 37), no qual a morte deixou de ser consequéncia
da guerra para se tornar em objetivo planeado. O Holocausto exemplifica uma forma de
morte sistematizada e burocratizada, na qual o Terceiro Reich nazi utilizou todos os
recursos administrativos para promover o fim da vida de milhdes de individuos (Fig. 38)
(KASTENBAUM et al., 2018). A filésofa politica Hannah Arendt (1906 - 1975), no seu
estudo sobre o totalitarismo, discutiu a “banalidade do mal”, termo que utiliza para
descrever como a morte se transformou numa rotina, num ato burocratico desprovido
de humanidade (ARENDT, 1999).
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Figura 37 - Campo de exterminio de Auswitz Birkenau.

Fonte: https://www.unesco.org
Figura 38 - Selegdo de prisioneiros no cais de chegada (1944).

Fonte: https://en.wikipedia.org

A destruicao de Hiroshima e Nagasaki (Fig. 39) em 1945, com o deflagramento de duas
bombas atéomicas introduziu o conceito de morte instantdnea numa escala sem
precedentes (LOPES, 2015). O periodo subsequente marcado pela Guerra Fria (1947 -
1989) manteve a sombra da morte como uma ameaga constante, com o equilibrio de
poder entre os Estados Unidos e a Unido Soviética sustentado pela “destruigdo mutua
assegurada” (MAD) 8. Este termo implicava que qualquer ataque nuclear entre as
poténcias desencadearia uma resposta imediata resultando na destruicdo de ambas as
nagodes e, potencialmente, da propria humanidade (Fig. 40) (ANTUNES, 2005). A morte
por destruicao nuclear tornou-se um espectro que pairou (paira) sobre o mundo durante
décadas, provocando sentimentos de medo e impoténcia na populagao influenciando a

cultura, a politica e a psicologia destas geragdes.

Figura 39 - Bomba atémica, Hiroshima (a esquerda) e Nagasaki (a direita) (1945).

Fonte: https://estudeprisma.com
Figura 40 - Guerra Fria (1947 - 1989) J. F. Kennedy (E.U.A.) e Khrushchev (Unido Soviética).

Fonte: https://br.gw2ru.com

8 MAD - Mutual Assured Destruction.
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Com a morte em massa e os traumas da guerra, o século XX deu origem a novos
fendmeno de culto a8 memoria dos mortos. Monumentos e memoriais foram construidos
por todo o mundo em homenagem as vitimas de guerra, num esfor¢o para recordar as
vidas perdidas e os sacrificios realizados em nome de causas nacionais e ideolégicas.
Estes locais, como o Memorial do Holocausto em Berlim (Fig. 41) e o Memorial da
Guerra do Vietham em Washington D.C. (Fig. 42), passaram a desempenhar uma
funcdo importante no processo de luto coletivo e na preservagédo da memoaria historica
(KASTENBAUM et al., 2018).

Figura 41 - Memorial ao Holocausto em Berlim.

Fonte: https://www.dw.com
Figura 42 - Memorial @ Guerra do Vietnam em Washington D.C.(E.U.A.)

Fonte: https://www.elenaraleitao.com

Com a evolugéo dos meios de comunicagao, a imagem da morte na guerra banalizou-
se comegando a circular globalmente e influenciando a opinido publica. Fotografias,
reportagens e, posteriormente, a televisdo passaram a registrar e a transmitir cenas de
guerra, transportando a realidade da morte nos campos de batalha para o interior das
habitagdes (KOVACS, 2003, pp. 142-146). Um exemplo extremo foram as imagens da
cobertura televisiva ao atentado as torres gémeas em Nova York (2001) repetidas
diariamente ad nauseaum °.

Esta constante exposi¢ao a morte originou uma nova forma de consciencializagdo sobre
o custo humano das guerras, e resultou num fenémeno de dessensibilizagdo (SONTAG,
2003).

No século XXI, a morte adquire novas interpretagdes e significados. A chamada “Era
Digital”, um periodo marcado pela rapida transformacdo tecnolégica e pela
conectividade global, e particularmente pela internet e pelas redes sociais, ndo sé

alteraram o modo como se vive, mas também como se lida com o processo da morte e

9 ad nauseaum (lat.) - até a nausea.
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o luto. A digitalizacdo oferece novas formas de interagdo com a memdéria dos que
partiram, possibilitando a preservacao de legados digitais, de certa forma, estendendo
artificialmente através de um “eu digital” a presenca dos falecidos. As contas em redes
como Facebook, Instagram e X permanecem acessiveis apés o falecimento do individuo
possibilitando que os perfis continuem ativos e acessiveis para familiares, amigos e até
desconhecidos. Este fenédmeno da origem a um novo tipo de “vida péstuma digital”, onde
o falecido continua “presente”. Atualmente, muitas redes sociais oferecem opcoes de
“memorializagédo” de perfis, transformando contas pessoais em espacos de homenagem
e de lembranca, onde amigos e familiares podem deixar mensagens, relembrar
momentos e até realizar rituais de luto de forma virtual (Fig. 43). Esta permanéncia
digital levanta questdes éticas sobre a privacidade, identidade e o impacto da morte
numa sociedade cada vez mais conectada e influenciada pela tecnologia (SISTO, 2023).
Esta forma de luto publico tem sido objeto de estudo por psicologos e sociélogos que,
observam tanto beneficios quanto perdas deste novo paradigma. Por um lado, o luto
compartilhado em plataformas em linha permite que os enlutados se conectem com
outros individuos que passam pela mesma experiéncia, reduzindo a sensagao de
isolamento e promovendo o apoio mutuo. Por outro lado, a exposi¢céo publica do luto
pode intensificar a dor e a tristeza para alguns individuos, dando origem a um ciclo de
reativacdo constante do luto que dificulta o processo de aceitacao e encerramento
(idem, 2023, pp. 77-82).

Figura 43 - Exemplo de Banner digital.

Fonte: GALVAO et al., 2020

Com o desenvolvimento de tecnologias baseadas em inteligéncia artificial (IA), a era
digital especula-se sobre a possibilidade de uma “imortalidade digital”, na qual o falecido
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pode continuar a interagir com os entes queridos através de bots '° e interfaces digitais.
Empresas como a Eternime (Fig. 44) e Replika (Fig. 45) estdo a explorar o
desenvolvimento de “avatares” ' que replicam a personalidade, os padrées de
comportamento e as memoérias de individuos falecidos utilizando dados extraidos de
conversas em redes sociais dando origem a uma versao virtual do defunto (idem, 2023,
pp. 43-47). Contudo, a criacdo de avatares digitais levanta questdes éticas e filosdéficas
sobre a natureza da morte e da identidade. Sera estes “eu’s digitais” representam
verdadeiramente os individuos falecidos, ou sdo somente uma simulacao artificial da
personalidade. A existéncia destes avatares desafia a compreenséo tradicional do que

significa morrer.

Figura 44 - Pagina Eterni.me.

Fonte: https://www.cnet.com
Figura 45 - Pagina Replika.

Fonte: https://botpenguin.com

Outra vertente da morte na era digital € a da privacidade e do legado digital. Com o
aumento das informagdes pessoais armazenadas em linha - como fotos, correio
eletrénico, documentos e perfis em redes sociais - surgem duvidas sobre o destino
destes dados ap6s a morte de um individuo. Esta nova dimensao da morte ainda é
complexa e apresenta poucos precedentes legais bem estabelecidos (idem, 2023).
Muitos paises requerem regulamentacao clara sobre o que pode, ou nao, ser feito com
os dados de um individuo falecido, dados os dilemas éticos e juridicos para familiares e
empresas de tecnologia. Sherry Turkle (n. 1948) em Alone Together (2011), refere que
a tecnologia digital pode conectar a populagdao, como também pode isola-la. Defende
que é importante compreender o impacto das interagdes digitais, promovendo o
desenvolvimento de praticas e de rituais que equilibrem a necessidade de recordar o
falecido e o processo de aceitagédo da morte (TURKLE, 2021).

10 Os bots ou chatbots sdo programas de computador concebidos para executar tarefas
automaticamente, e.g. simular conversas humanas interagindo com seres humanos, de modo a
parecer um humano.

1 Representagdes grafica de usuarios, personagens ou chatbots em ambientes virtuais.
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A internet possibilitou a criagado de rituais virtuais de luto, nos quais individuos de
diferentes lugares no mundo se podem reunir para homenagear e lembrar os que
partiram. Plataformas de videoconferéncia e redes sociais permitem que funerais e
ceriménias sejam transmitidos ao vivo, reunindo amigos e familiares distantes num
espaco virtual (Fig. 46) (SISTO, 2023, pp. 143-147). Este tipo de ritual coletivo tornou-
se Util especialmente durante a pandemia de COVID-19, quando as restrices fisicas
impediram os encontros presenciais. Estes rituais permitiram a individuos que nao
poderiam estar fisicamente presentes, participar no processo de despedida, num (certo)

espaco de compartilhamento emocional e de unido (CHRISTENSEN et al., 2015).

Figura 46 - Cerimonias transmitidas através de plataformas
de videoconferéncia e redes sociais.

Fonte: https://funerallivestreaming.com

2.4. RITUAIS FUNEBRES EM CONTEXTO LOCAL / CULTURAL

O modo como cada cultura se relaciona com a morte reflete tradicdes Unicas, crencas
religiosas e valores sociais dando origem a rituais funerarios que transcendem o mero
ato de despedida (PARKES et al., 2003). Este capitulo explora algumas das praticas
mais distintas realizadas em diferentes culturas revelando uma diversidade de

interpretagdes sobre a morte e a vida no além.

Tanto em Portugal como no Brasil, a religiao catdlica tem acrescida influéncia nas
tradicdes funebres, sendo o sepultamento no solo o método mais comum, precedido de
velério. A cremagao € uma opgao que tem vindo a adquirir mais influéncia nas ultimas
décadas. Ainda é comum seguir algumas tradigdes, como vestir roupas negras em sinal
de luto, prezar pelo siléncio como forma de respeito e reflexdo em memoaria sobre quem
partiu (FERREIRA et al., 2022).
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No México, o “Dia de los muertos” € uma celebragao festiva em honra dos mortos,
repleto de cor e simbolismo. As familias constroem altares em casa e nos cemitérios
decorando-os com flores, velas, fotografias, caveiras coloridas e os pratos favoritos dos
falecidos (Fig. 47). E comum a exumacgdo dos restos mortais no Dia de Finados
(MENDES, 2018, pp. 11). Em Nova Orleans (EUA), os cortejos musicais sdo comuns
nos funerais (Fig. 48), onde a caminho do cemitério a banda toca melodias tristes e
alegres ap6s o enterro, numa transicdo do luto para a celebragcdo da vida
(KASTENBAUM et al., 2018, p. 397). Em Africa, os rituais funerarios sdo peculiares (do
ponto de vista da cultura ocidental) assemelhando-se a celebragdes festivas com
musica, danga e participacado ativa da comunidade (Fig. 49). Convoca-se o luxo e
simbolismo nos funerais demonstrando respeito e honra ao falecido (MENDES, 2018,
p. 11). Em paises como no Gana, os caixdes sdo personalizados de acordo com a vida,
os interesses e o status do falecido (Fig. 50) (idem, 2018, p. 11). O estudio de Kane
Kwei ou Paa Joe tornaram-se populares na construcido destes caixdes “costumizados”
(BENJAMIN, 2013, pp. 89-72; SOARES, 2020, pp. 31-33). Na india, as tradicdes
funerarias hinduistas baseiam-se na crencga da reencarnacéo, cremando o corpo térreo
nas margens de um rio considerado sagrado. Créem que apds a morte a alma renasce
noutro corpo (MENDES, 2018, p. 11). Para quem nao consegue pagar o processo de
cremagao, o corpo é depositado diretamente no rio (Fig. 51). No Tibete, existe uma
pratica unica de despedida designada “Sky Burial - sepultamento a céu aberto” (Fig. 52).
Esta pratica tem como base a crenga budista tibetana que devolve o corpo a natureza
deixando-o num local elevado para ser exposto e consumido por necrofagos
(BENJAMIN, 2013, pp. 71-72; KASTENBAUM et al., 2018, p. 420). Na China, os rituais
funerarios incluem oferendas e o respeito aos ancestrais sendo uma pratica fundamental
(Fig. 53) (MIRANDA, 2020). No Japéo, o funeral € uma responsabilidade familiar sendo
0s corpos preparados pelos proprios parentes dispensando servicos como a
tanatopraxia. A cremacéao € o método mais comum para a despedida (Fig. 54), refletindo
crengas budistas (MENDES, 2018, pp. 11-12). Nas Filipinas, os caixdes sdo suspensos
em penhascos (Fig. 55), justificando esta pratica pela crenga de que quem partiu deve
permanecer proximo a natureza (BENJAMIN, 2013, pp. 74-75). Na Indonésia, os corpos
dos falecidos sdo mumificados (MENDES, 2018, p. 11) e resguardados em casa da
familia, tratando-os até a realizagdo do funeral como se estivessem vivos. Apds alguns
anos, realiza-se a ceriménia de Ma’'nene (Fig. 56), onde os corpos sao exumados,

limpos e trocam de vestuario, para registrar o momento através de fotografias.
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Figura 47 - Altares no Dia de los Muertos, México.
Fonte: https://eldia.com
Figura 48 - Jazz Band num Funeral, Nova Orleans.

Fonte: https://www.bonhams.com

Figura 49 - Ganeses dangam enquanto carregam um caix&o, Africa.
Fonte: https://www.youtube.com
Figura 50 - Urna em forma de sapato, alusivo a profissdo do falecido, Gana.

Fonte: https://mx.pinterest.com

Figura 51 - Deposigdo de cadaveres no Rio Ganges, india.
Fonte: https://www.uksoc.com
Figura 52 - Necrofagia no Tibete.

Fonte: https://minilua.net
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Figura 53 - Oferenda aos ancestrais, China.
Fonte: https://cronicasmacaenses.com
Figura 54 - Queima de hashis enquanto familiares recolhnem restos mortais da cremagao, Japao.

Fonte: https://rionne.substack.com

Figura 55 - Urnas suspensas em penhascos, Filipinas.
Fonte: https://www.discovermagazine.com
Figura 56 - Cerimonia Ma nene, Indonésia.

Fonte: https://www.megacurioso.com

Os rituais funerarios um pouco por todo mundo revelam uma multiplicidade de
abordagens diante da morte, desde celebragdes festivas até cerimoénias introspetivas
(DOUGHTY, 2019). Estas tradi¢des refletem o esforco humano para dar significado a
perda e manter viva a memoria dos que partem, tentando compreender e enfrentar o

mistério da mortalidade.

2.5. DEFINIGAO DE LUTO

O luto € uma resposta humana natural e complexa a perda de algo significativo (FREUD,
1959 apud KASTENBAUM et al., 2018, p. 377). Este fendmeno nao contempla somente
a morte fisica, mas também as “mortes” em vida. Estas mortes entendem-se por
acontecimentos que provocam algum tipo de rutura que a vida nos apresenta, como o
fim de relacionamentos, de amizades, bens materiais, grandes mudangas e outros
fatores que determinam as fases da vida (COMBINATO et al., 2006, pp. 212-213).
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Este processo emocional manifesta-se através de diversos modos, nao se limitando a
mais obvia como o choro (PARKES et al., 2003, pp. 49-52). Desde da negacéo inicial
até a aceitacgao, o luto envolve diversas reagcdes emocionais e psicolégicas (WORDEN,
2013).

Fechamos este principio introdutério como base conceptual sobre a morte e o luto,
preparando-nos para uma analise mais profunda das suas diferentes etapas,
manifesta¢des e impactos, construindo uma narrativa que revela tanto o sofrimento da

perda quanto a “beleza” de entender e aceitar esta inevitabilidade.

2.5.1. COR COMO SIGNIFICANTE DO LUTO

As cores no contexto do luto carregam uma dimens&o simbdlica que transcende o
aspeto visual, refletindo construgbes culturais, religiosas e histéricas em diferentes
épocas e sociedades. Assim como a flora desempenha uma funcédo na comunicacéo de
sentimentos e conceitos abstratos, as cores atuam como um meio de comunicagao n&o
verbal, proporcionando uma forma de expressao que ultrapassa as barreiras linguisticas
e culturais (SOARES, 2020).

Desde a Antiguidade que a escolha de determinadas cores em rituais funebres e
praticas associadas ao luto esteve diretamente vinculada aos valores e crengas de cada
cultura. A simbologia cromatica no luto varia amplamente entre civilizagdes. No
Ocidente, por exemplo, o preto consolidou-se como a cor predominante, representando
sobriedade, respeito, tristeza e introspecdo. Esta associagdo remonta ao Império
Romano onde se utilizava a toga pulla (Fig. 57), uma toga escura que simbolizava o luto
(PASTOUREAU, 2014, pp. 46-47; SOARES, 2020, pp. 27-28). Posteriormente, esta
tradicao foi amplamente influenciada pelas praticas da Igreja Catdlica e perpetuada em
eventos historicos significativos, como os ritos funerarios da nobreza europeia. No Reino
Unido do século XIX a rainha Victoria popularizou a utilizagdo do preto apds a morte do
marido, dando origem a normas sociais que impunham regras rigidas sobre vestuario e
o comportamento dos enlutados (idem, 2020, pp. 28-29). Em contrapartida, nem todas
as culturas adotam o preto como a cor da morte e do luto. No Oriente, o branco assume
essa fungao representando pureza, renascimento e transcendéncia para a vida eterna.
Além do preto e do branco, outras cores simbolizam o luto em diferentes culturas, esta
diversidade de interpretagdes destaca o caracter contextual e cultural das associagdes

cromaticas (idem, 2020).
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Com o avanco da tecnologia e da globalizagao, o simbolismo das cores no luto foi
adaptado e reinterpretado em diferentes contextos, enriquecendo e demonstrando a
flexibilidade desta linguagem simbdlica que se reinventa constantemente para atender
as necessidades culturais, emocionais e espirituais de cada sociedade (idem, 2020). A
transi¢cdo das cores no luto revela mudancgas nas perspetivas sociais e no entendimento
da morte. No Japao e por influéncia ocidental passou-se do branco, tradicionalmente
associado ao luto, para o preto, sendo progressivamente incorporado nos rituais
funebres (idem, 2020, pp. 36, 81). Além da dimensdo histérica, as cores também
dialogam com aspetos psicoldgicos e emocionais do luto. Estudos da Psicologia da Cor
apontam que cada uma tem a capacidade de evocar sensacdes e estados emocionais
distintos. Esta abordagem é especialmente relevante em praticas contemporaneas,
onde as escolhas cromaticas para cerimoénias funebres e memoriais variam de acordo

com as preferéncias pessoais e os contextos culturais (idem, 2020).

No contexto da nossa dissertagdo em projeto, a questdo cromatica torna-se
particularmente relevante. Optou-se pela utilizagdo do cinza como cor corporativa da
identidade visual e do complexo, ndo como simbolo direto do luto, mas como uma
escolha estratégica que reforga a neutralidade, a intemporalidade e a ecumenicidade do
espaco a diferentes crencgas e culturas. Portanto, assim como as flores humanizam os
espacos dedicados ao luto, as cores enriquecem as praticas memoriais conectando o
visual e o emocional transformando o luto numa experiéncia de reflexao, respeito e

homenagem.

Figura 57 - Toga pulla, vestuario de luto no império romano.

Fonte: https://stock.adobe.com
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2.5.2. TEORIA E MODELOS DO PROCESSO DE LUTO

O processo de luto tem sido estudado ao longo dos anos por diversos autores. Entre as
contribuigdes mais notaveis destaca-se o trabalho de Elisabeth Kiibler-Ross '?, Sobre a
morte e o morrer (1996), no qual através de entrevistas a pacientes gravemente doentes
identificou cinco estagios emocionais que se atravessa durante o processo de luto,
sendo estes a negacao, a raiva, a negociacao, a depresséo, e a aceitagao. Cada estagio
reflete uma resposta natural a perda e pode ser vivido numa ordem aleatdria, com
intensidade e duragéo variaveis (KUBLER-ROSS, 1996).

Segundo Kibler-Ross (1996), a negacgao tem tendéncia a ser a primeira reagdo quando
se recebe a noticia de uma perda. Neste estagio, o individuo pode recusar-se a acreditar
no ocorrido, isolando-se emocional e socialmente, rejeitando a realidade. Sendo um
mecanismo de defesa temporario, amortece o impacto emocional da perda. Embora
natural, a negacao prolongada pode comprometer a saude mental, e o tempo que cada
individuo permanece neste estagio varia. A medida que a realidade da perda se torna
evidente, € comum que surjam sentimentos de raiva. Este estagio é caracterizado por
um turbilhdo de emocbes que, embora desconfortavel faz parte do processo.
Juntamente com a raiva podem surgir sentimentos como angustia, desespero, medo,
culpa e frustragao, podendo ser direcionada ao individuo que faleceu, a terceiros (como
familiares ou profissionais de saude), ou até a forgas superiores ou ao destino. No
estagio de negociacao, o individuo tenta fazer acordos consigo mesmo ou com uma
entidade superior, na esperanca de rever ou aliviar a perda. Mesmo sabendo que estas
tentativas sao infrutiferas, oferece um alivio temporario ao sofrimento emocional. Este
€ um dos estagios mais intensos, caracterizado por profunda tristeza e uma sensagao
de vazio. O enlutado pode afastar-se de familiares e amigos, sentir-se exausto
emocionalmente e ter dificuldade em realizar atividades quotidianas. O choro e as crises
de saudade sao comuns e o individuo pode questionar se conseguira retomar uma vida
normal. Durante este periodo, o apoio psicolégico e a proximidade de individuos
queridos sao essenciais para auxiliar na recuperagao. A aceitagcao representa o estagio
em que o individuo compreende a nova realidade e encontra processos para seguir em

frente. Tal ndo significa esquecer o falecido como se nunca tivesse existido, mas sim

12 Kiibler-Ross (1926 - 2004) é considerada uma das principais autoridades no tema do luto e da
morte. Profissionais de saude mental em todo o mundo tém reconhecido e respeitado
amplamente o seu trabalho. Uma das razdes pelas quais é tdo influente é que foi uma das
primeiras a reconhecer a importancia do estudo do luto e da morte na vida humana e a defender
a necessidade de abordar estes temas de frente. Adicionalmente, Kibler-Ross foi inovadora ao
utilizar entrevistas com pacientes terminais para aprofundar a compreensao do processo de
morrer e do impacto que isso tem sobre os pacientes e as suas familias.

66



Flavia da Cruz Calado

conviver pacificamente com a perda, lembrando com carinho o individuo que partiu. Este
estagio permite que o enlutado se consciencialize que a vida é finita e que é possivel

continuar a viver, mesmo sem a presenca fisica do falecido (idem, 1996, pp. 51-149).

Embora estes estagios tenham sido identificados inicialmente em estudo com pacientes
terminais, a respetiva aplicacao é mais ampla, abrangendo qualquer tipo de perda
significativa como um divorcio, a perda de emprego ou de um bem material. Além disso,
€ importante destacar que o processo de luto € unico para cada individuo (WORDEN,
2013, p. 116).

Além de Kibler-Ross outros autores contribuiram para a compreensao do luto,
propondo modelos e teorias divergentes. J. William Worden (2013) propds um modelo
baseado em quatro tarefas do luto: aceitar a realidade da perda; processar a dor do luto;
ajustar-se a um mundo sem o individuo que partiu; encontrar conexado duradoura com o
individuo que partiu, enquanto se inicia uma nova vida (idem, 2013, pp. 21-31). Colin
Murray Parkes (1998) entende o luto como uma transigéo psicossocial, descrevendo-o
e dividindo-o em quatro fases: entorpecimento / torpor; saudade; desorganizacao e

desespero; recuperacgao / reorganizacao (idem, 2013, pp. 19-20).

Apesar de existirem diversas teorias e modelos sobre o luto, o trabalho de Kubler-Ross
(1996) permanece como uma das contribuigdes mais influentes. A abordagem utilizada
revolucionou o modo como a sociedade e os profissionais de salde mental
compreenderam a aceitagdo, a morte e o luto (KUBLER-ROSS, 1996). O luto € um
processo doloroso, porém fundamental para a cura, porque reconhecer e vivenciar o0s
sentimentos associados a perda € um passo essencial para a adaptagédo e o

fortalecimento emocional ao longo do tempo (WORDEN, 2013).

2.5.3. LUTO E TIPOS DE PERDA

Assumindo que a perda de alguém representa um evento transformador, neste
subcapitulo exploramos a diversidade de conceitos de luto. As respostas emocionais e
psicoldgicas diferem conforme a natureza da rutura. Neste contexto, ao categorizar cada
tipo de luto pretende-se evidenciar como a conexao afetiva e a resiliéncia individual
influenciam as reagdes e os processos de adaptagao (KASTENBAUM et al., 2018, pp.
374-376; OSSWALD, 2013, pp. 44-45).

67



Projeto Aeterna: um contributo do design para a celebragao da vida na hora da morte

Usualmente, existem dois tipos de luto, o “normal” e o “patoldgico”. No entanto, dentro
do conceito de luto patolégico diferem as classificagcdes, definidas por diversos fatores,
e.g. a relacdo com o individuo falecido e as circunstancias da morte. Contudo, a
auséncia de uma definicdo exata dos termos relacionados com o luto dificulta a

realizacao de investigacdes mais rigorosas sobre o tema (WORDEN, 2013).

2.5.3.1. CONCEITO DE LUTO NORMAL / COMUM

O luto, segundo os parametros de normalidade caracteriza-se pela capacidade de
superagao dos diferentes estagios do processo (Fig. 58), tais como os propostos por
Elisabeth Kibler-Ross (1996). Este tipo de luto envolve uma série de respostas
emocionais, cognitivas e comportamentais que diferem de individuo para individuo.
Durante este momento é comum surgirem emocgodes de tristeza, raiva, culpa, solidao,
entre outras. Pensamentos intrusivos sobre o individuo falecido, memdérias e sonhos,
fazem igualmente parte desta experiéncia. Do ponto de vista comportamental, as
alteracbes no apetite, no sono e na concentracdo tornam-se frequentes. Enquanto
alguns enlutados optam por se isolar, outros procuram o apoio social (idem, 2013, pp.
4-14). Nos primeiros meses apoés a perda, o luto tende a manifestar-se de forma intensa
suavizando-se progressivamente. Ainda assim, ndo existe um prazo fixo para a “cura”,
cada individuo percorre este processo no seu préprio ritmo. Importa, por fim salientar
que nao existe uma forma Unica e certa de vivenciar o luto, tratando-se de uma

experiéncia meramente pessoal (idem, 2013, pp. 50-51).

Figura 58 - Aceitagdo da perda.

Fonte: https://www.gettyimages.pt
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2.5.3.2. CONCEITO DE LUTO PATOLOGICO / CRONICO / PROLONGADO

O luto patolégico ou luto prolongado, refere-se as sérias dificuldades que o enlutado se
depara perante a nova realidade da perda.

Por oposicao ao luto normal, o luto complicado caracteriza-se pela “(...) intensificacao
do Iluto em nivel em que a pessoa fica sobrecarregada, recorre as condutas mal
adaptativas ou permanece interminavelmente no estado de luto sem progresséo do
processo de luto na dire¢do de sua concluséo (...)” (HOROWITZ et al., 1980, apud idem,
2013, p. 94).

De acordo com Horowitz et al. (1980) o luto patolégico associa-se sobretudo a
intensidade e persisténcia das respostas emocionais, em vez da presenca ou auséncia
de sintomas ou comportamentos especificos (idem, 2013, p. 95). A complexidade do
luto é influenciada pela intersecdo de multiplos fatores. A falta de preparacéo para a
perda em circunstancias traumaticas, como mortes inesperadas, suicidios ou acidentes
fatais, tendem a desencadear o Iluto patoldgico. Individuos com antecedentes
traumaticos, perdas significativas ou perturbagdes psicoldgicas sdo mais propensos a
este tipo de luto visto que as experiéncias anteriores podem ser reativadas e interferir
no processo. A tendéncia para a “ruminagao”, evitar emocgbes ou dificuldade em
expressar emocgdes constituem fatores adicionais de risco. O luto patolégico pode
prolongar-se por muito tempo, sendo fundamental compreender as respetivas

manifesta¢des para procurar a assisténcia necessaria (idem, 2013).

2.5.3.3. CONCEITO DE LUTO ANTECIPATORIO

O processo de luto antecipatério comeca antes da perda efetiva no qual a morte ainda
nao ocorreu, porém a possibilidade é iminente. O conceito de luto antecipatério
introduzido por Erich Lindemann em 1944, ndo se limita a morte real podendo surgir em
contextos de separacao. Ressalta-se assim um exemplo referido pelo autor, quando um
familiar parte para o servigo militar. Nestes casos, as reac¢des de luto manifestam-se
perante a possibilidade de perda. Este tipo de luto encontra-se mais frequentemente
associado a separagdo e a consciencializacao da finitude do que com a morte
propriamente dita. Este tipo de luto tende a ser particularmente expressivo em contextos
de envelhecimento ou doenga, tal como acontece nos cuidados paliativos. Perante a
proximidade da morte, as reagdes psicoldgicas e praticas influenciam o modo como os

individuos interagem com o processo de perda. Algumas investigacbes abordam a
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questdo de o sofrimento antecipatério atenuar a dor da perda efetiva. Porém, embora
existam indicios neste sentido os resultados ndo chegam a ser conclusivos (idem, 2013,
pp. 146-150).

2.5.3.4. CONCEITO DE LUTO TRAUMATICO

O luto traumatico é uma classificacdo de luto patolégico, sendo desencadeado por
perdas que envolvem eventos traumaticos como mortes violentas, perturbadoras ou
inesperadas (e.g. homicidios, suicidios ou acidentes). Para além de lidar com a auséncia
do outro, o enlutado enfrenta dificuldades acrescidas relacionadas com a dimenséao
traumatica do acontecimento. As imagens associadas ao momento da perda, bem como
sentimentos de impoténcia, medo ou horror podem permanecer gravados na mente do
enlutado, dificultando o processo de aceitagao e adaptacgao (idem, 2013).

Em Luto: Manual de Intervengéo Psicolégica (2021) este tipo de luto envolve sintomas
particulares que tornam o processo de recuperagao mais complexo. Os autores
ressaltam a importancia de intervengdes psicolégicas especificas para identificar e
ultrapassar bloqueios emocionais e cognitivos, auxiliando o individuo a processar tanto

a perda como os impactos traumaticos associados (GABRIEL et al., 2021).

2.5.3.5. CONCEITO DE LUTO GESTACIONAL E PERINATAL (SMSI)

O luto parental, i.e. gestacional e perinatal, igualmente conhecido como luto por
sindrome da morte subita infantil (SMSI) '3, representa uma das formas mais dolorosas
e desvalorizadas de sofrimento humano (WORDEN, 2013). Este tipo de luto refere-se
ao processo de perda experienciado pelos pais diante da morte de um filho durante a
gravidez (luto gestacional), no parto ou nos primeiros momentos de vida (luto perinatal).
Embora o bebé ainda em gestagdo possa nao se ter materializado de forma tangivel
aos olhos de terceiros, o vinculo emocional ja se encontra plenamente desenvolvido
pelos pais, sobretudo quando a gravidez é desejada. Esta experiéncia envolve a
interrupcao de expetativas e planos relacionados com o futuro da crianga, provocando
impactos psicologicos profundos, especialmente para a mae, agravado pelo facto de o
seu corpo continuar a manifestar sinais da maternidade, mesmo sem a presenca do filho
(idem, 2013).

3 A Sindrome da Morte Subita Infantil (SMSI) é uma causa inesperada de morte que ocorre em
criangas aparentemente saudaveis.
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A sociedade contemporanea tende a minimizar estas perdas, dificultando o processo de
recuperacao dos enlutados. A auséncia de rituais de despedida apropriados e a pressao
social para “seguir em frente” rapidamente reforcam sentimentos de isolamento e
incompreensao (idem, 2013). Ademais, Klass (1986 - 1987) destaca o facto de que a
perda de um filho tanto pode unir como separar um casal, uma contradi¢do que acaba
por depender de como cada experiéncia de luto e da dinAmica pré-existente da relagao.
Embora n&o haja uma relagdo de causa direta entre o luto parental e o divércio, existem
evidéncias de que esta experiéncia pode aumentar a vulnerabilidade da relagao ™ (apud
idem, 2013, p. 167). Diante desta realidade, defende-se que o acompanhamento
psicolégico deva respeitar o tempo emocional de cada progenitor, validar a dor da perda
e incentivar a criagdo de praticas simbdlicas de despedida e.g. fotografias e objetos
(GABRIEL et al., 2021).

2.5.3.6. CONCEITO DE LUTO NAO AUTORIZADO / DESAUTORIZADO

O conceito de luto ndo autorizado (ou privado de direitos) introduzido por Kenneth J.
Doka (1989) e desenvolvido por outros autores como Attig (2004) e Worden (2013),
refere-se a situagcdes em que a dor pela perda nao é reconhecida ou aceite socialmente,
demonstrando que nem todas as perdas recebem a mesma validacdo. Este tipo de luto
ocorre quando a relagéo entre o enlutado e o falecido € oculta ou desaprovada, e.g.
morte de um(a) amante, abortos espontaneos ou induzidos, ou a morte de parceiros em
relacionamentos homoafetivos ndo assumidos. Nestas situagcdes o enlutado, na maior
parte das vezes, é excluido dos rituais de despedida e nao recebe apoio da familia ou
da sociedade. Existem também perdas socialmente negligenciadas como a de animais
de estimacgao. O sofrimento pela morte de um animal é frequentemente minimizado ou
ridicularizado, o que impede o enlutado de expressar livremente a sua dor. Nestes
casos, o luto torna-se complexo, porque o individuo nao sofre somente pela perda, como
também pela falta de reconhecimento social. O reconhecimento é o primeiro passo para

a cura e o apoio psicoldgico pode auxiliar a “reautorizar” estas perdas (WORDEN, 2013).

14 “A perda compartilhada cria um vinculo novo e muito profundo entre eles, ao mesmo tempo
em que a perda individual de cada um deles cria um estranhamento na relagdo. O paradoxo é
expresso diferentemente em casais com diversos relacionamentos anteriores a morte.” (KLASS,
1986 — 1987, apud WORDEN, 2013, p. 167).
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2.5.3.7. CONCEITO DE LUTO AUSENTE / INIBIDO

O conceito de luto ausente refere-se a um tipo de reacao a perda em que o individuo
aparenta ndo manifestar qualquer resposta emocional visivel ou esperada perante a
morte de alguém. Neste tipo de luto, o individuo pode negar ou suprimir os sentimentos
associados a perda, transmitindo a percecao de que nao esta a sofrer (KASTENBAUM
etal., 2018, pp. 366-367). No entanto, Worden (2013), Parkes e Weiss (1983) defendem
que esta auséncia de emogdes nao significa uma reacdo pouco saudavel. Trata-se
frequentemente de uma defesa inconsciente contra a intensidade da dor, podendo-se
mesmo considerar como uma reagao “normal” (WORDEN, 2013, p. 8). Helene Deautsch
no artigo Absence of grief (1937) sugere igualmente que, o individuo neste tipo de luto
nao demonstra qualquer tipo de expressao externa evidente recorrendo a mecanismos
de defesa psicologicos numa tentativa inconsciente de se proteger. Contudo este tende
a manifestar-se mais tarde (DEAUTSCH apud idem, 2013, p. 102). O psiquiatra John
Bowlby (1980) destaca ainda que ignorar ou suprimir o luto ndo o elimina, apenas o
adia, pois mais tarde ou mais cedo a dor tende a emergir podendo agravar-se a longo
prazo (BOWLBY apud idem, 2013, p. 25). Parkes (1972) acrescenta ainda que o
sofrimento emocional faz parte do processo de luto e é necessario o enlutado passar
pelo sofrimento. As consequéncias podem resultar, em alguns casos, em complicacbes
emocionais futuras como luto prolongado ou manifestacbes fisicas e psicologicas
(PARKES apud idem, 2013, p. 24). Autores como Worden (2013) defendem que o
aconselhamento do luto tem como objetivo auxiliar que os enlutados ultrapassarem
conscientemente a dor e que esta nao fique presa ao sofrimento oculto. Alerta também
que evitar o luto nio resolve a dor, apenas a transforma noutro conceito de luto

patolégico (idem, 2013).

2.5.3.8. CONCEITO DE LUTO ATRASADO / RETARDADO / TARDIO

Este conceito de luto atrasado, retardado, adiado ou tardio, surge como consequéncia
do luto ausente. Refere-se a um tipo de luto em que o individuo n&o se sente capaz de
lidar com o sofrimento daquele momento da perda, acaba por o expressar e resolvé-lo
posteriormente. Worden (2013) cita George Bonanno et al. (2002) quando este alega
que o fendmeno de luto retardado nao existe. Porém discorda e contra-argumenta que
acompanhara diversos casos em que o luto estava presente durante o0 momento da
perda, contudo, por algum motivo, ndo foi processado corretamente, reaparecendo mais
tarde (idem, 2013, p. 100).

72



Flavia da Cruz Calado

O luto tardio evidencia que, mesmo quando o sofrimento é evitado no momento da
perda, o processo tende a encontrar uma via de expressao posterior. Porém, com maior
intensidade perante determinadas circunstancias ao longo da vida do individuo,

justamente por surgir fora do “tempo esperado” (idem, 2013, pp. 99-100).

2.5.3.9. CONCEITO DE LUTO COLETIVO

O luto coletivo € um fendmeno experienciado socialmente como resultado de uma perda
sentida por um grupo significativo de individuos em simultdneo. Normalmente, ocorre
perante um acontecimento de grande impacto, mesmo que néo exista uma ligagao direta
com a vitima ou tragédia. Este tipo de luto pode surgir em diferentes contextos. Pode
também estar relacionado com eventos traumaticos, como guerras, atentados,
desastres naturais, pandemias ou acidentes que resultem em multiplas vitimas. No caso
de guerras e conflitos, este tipo de luto manifesta-se tanto pela dor das vidas perdidas
como pela necessidade de recordar e homenagear as vitimas (WAGONER et al., 2021).
No entanto, o luto coletivo n&o se limita a este tipo de perdas, podendo direcionar-se
para acontecimentos vitoriosos, como a morte de herdis nacionais e miliares em
combate, nos quais o pesar se mistura com admiragao e gratidao. Este tipo de luto une
uma comunidade em torno de um significado comum estando igualmente associado a

perdas de figuras publicas, como lideres religiosos, politicos ou sociais.

2.6. CEMITERIOS

Os primeiros cemitérios surgiram na pré-histéria, relacionados com a necessidade
pratica de evitar que os cadaveres, durante a decomposicdo, atraissem animais
necrofagos com o seu odor (CABRAL, 2021, p. 6). Enterrar os corpos mascarava
decomposicao e afastava os predadores protegendo os vivos, marcando o inicio de uma
pratica ancestral da humanidade: o sepultamento. Este capitulo apresenta uma breve
resenha histéria sobre os cemitérios, suas transformacodes tipolégicas desde a origem
até aos desafios contemporaneos, com um especial enfoque na fungédo do Design para

o desenvolvimento de espacgos que respeitem tanto os mortos quanto os vivos.

Como vimos atras nas antigas civilizagdes do Crescente Fértil os corpos eram
sepultados com objetos pessoais e oferendas dada a crenga na vida apds a morte.
Elaboraram-se sepulturas como mastabas e piramides para as classes dominantes

refletindo a importancia da preservacgao do corpo para a persisténcia da alma.
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A concegao de cemitérios fora da cidade foi um marco crucial. Na Grécia classica, os
mortos foram sepultados fora dos muros das cidades, em “necrdpoles”, o que nao so
evitava a contaminagao, como também reforcava a crencga de que os mortos pertenciam
a um espacgo separado dos vivos. Em Roma, era mesmo proibida a inumagao de
cadaveres dentro da cidade. Consequentemente, os cemitérios localizaram-se a beira
das estradas publicas ou em areas indicadas (ARIES, 2012, p. 41). Depreende-se,
portanto, que o crescimento demografico e as consequéncias sanitarias dos
sepultamentos, geraram uma necessidade crescente de reavaliar o sepultamento
préximo dos vivos. Com a disseminagéo do cristianismo, na Idade Média, regressou o
sepultamento intramuros em redor das igrejas, tidas como locais sagrados. Todavia este
habito era dedicado entre a nobreza e ao clero, enquanto as valas comuns eram
destinadas aos menos afortunados, ou em tempos de epidemias e guerras. A
superlotacdo dos cemitérios e o0s riscos sanitarios tornaram-se preocupagdes
significativas, levando a igreja a comegar a defender a separagdo dos espagos. Em
resposta, surgiram os cemitérios jardim, planeados e visualmente agradaveis, como o
Cemitério de Pére Lachaise (c. Séc. Xll) em Paris (Fig. 59) (CABRAL, 2021, pp. 8-10).

Figura 59 - Cemitério de Pere Lachaise em Paris (c. Séc. XIlI).

Fonte: https://www.istockphoto.com

Ao longo dos séculos, as praticas funerarias evoluiram, sendo a cremagao hoje muito
comum, o que reduz a area de sepulturas em cemitérios (CABACO, 2009, p. 32).
Simultaneamente, surgiram cemitérios “ecoldgicos” em resposta as crescentes
preocupacgdes ambientais. Atualmente, as preocupagdes principais com os cemitérios
sdo ambientais e de organizacao de espago. Solugdes verticais e praticas de
sepultamento sustentaveis estdo a ser implementadas para enfrentar estes desafios. A
sustentabilidade e a personalizacdo sédo tendéncias emergentes no projeto de
cemitérios, enfatizando praticas ecolégicas como urnas biodegradaveis ou a plantagao
de arvores em vez da deposicao de lapides. Integraram-se assim nos cemitérios areas

multifuncionais de ceriménia, meditacdo e mesmo atividades comunitarias,
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estabelecendo um ambiente que serve “tanto aos vivos quanto os mortos” (CABRAL,
2021). A utilizacao das novas tecnologias digitais, como cédigos QR em lapides podem
conter biografias online e memoarias digitais, permitindo conexbes alternativas e
personalizadas (KASTENBAUM et al., 2018, p. 443).

A construcdo de cemitérios esta profundamente relacionada com a evolugcdo das
sociedades, crengas religiosas, sanitarias, e alteragcbes de planeamento urbano,
continuando a ser locais de memodria, reflexdo e honra dos falecidos. Estes espacos
adaptaram-se assim as necessidades e valores contemporaneos. Para um designer, &
crucial entender esta evolugao ao conceber espacos e equipamentos funcionais que

honrem tanto os mortos quanto as necessidades dos vivos.

2.6.1. DESTINOS FINAIS DE UM CADAVER NO INTERIOR DO CEMITERIO

Geralmente, no interior dos cemitérios, o sepultamento é apresentado sob diversas
formas. Cada um dos destinos possui caracteristicas proprias com base em desejos
finais pessoais, familiares, culturais, religiosos, e mesmo segundo regulamentacoes

locais.

Um cadaver pode e.g. ser inumado diretamente no solo, ou previamente cremado.
Existem diferentes formas de inumacao e cremagéao (Fig. 60). Na primeira, o cadaver
pode ser sepultado diretamente numa cova escavada no solo, onde decorrera a
decomposicao natural. Introduzido num local de consumpg¢ao aerdbia, o corpo passa
por um processo de decomposi¢cdo no qual os microrganismos decompdéem 0 corpo.
Pode igualmente ser depositado em jazigos subterraneos, em capela, ou mistos, no qual
0 corpo é depositado numa estrutura contruida acima ou abaixo do solo para abrigar um
ou mais cadaveres, normalmente privada para uma unica familia. No que diz respeito a
cremacao, as cinzas podem ser sepultadas no solo, como uma sepultura tradicional;
podem ser introduzidas num ossario, que consiste numa estrutura ou espaco onde sao
depositadas juntamente com os restos mortais de outros individuos; podem ser também
depositadas em jazigos assim como na inumacgdo; ou podem ser inseridas num
columbario/cendrario, uma estrutura com nichos individuais ou familiares (CABACO,
2009, pp. 30-33; FERREIRA et al., 2022, pp. 89-118; PORTUGAL, 1998).

75



Projeto Aeterna: um contributo do design para a celebragao da vida na hora da morte

INUMACAO CREMACAO
SEPULTURA SEPULTURA
CONSUMPAO OSSARIO
JAZIGOS JAZIGOS
COLUMBARIO

Figura 60 - Grafico com processo de inumagéao e deposicao de cinzas.

Fonte: llustragdo do autor

Estes modos s&o exclusivos do interior dos cemitérios, podendo nao oferecer todas
estas opgdes supra-referidas. Na cremagdo torna-se possivel entregar as cinzas a
familia, dentro de um recipiente apropriado, deixando o destino ao seu critério.

Referiremos mais a frente algumas dessas opgoes.

2.6.2. OPGOES DE DEPOSIGAO PARA CINZAS DE CREMAGAO

Ao planear o sepultamento de um ente querido muitos optam, atualmente, pela
cremacao. Esta permite diversas opg¢des proporcionando uma flexibilidade e
personalizagdo que os métodos tradicionais nao oferecem. Os designers sdo por vezes
(ndo tantas) desafiados a desenvolver espagos e artefactos que ndo s6 atendam as
necessidades praticas e emocionais, como também respeitem as tradicbes e inovem na
forma como se recorda e celebra a vida. Neste capitulo exploramos tipologias e locais

para deposi¢ao das cinzas provenientes da cremacao.

Uma tendéncia que tem vindo a ganhar protagonismo ¢é a utilizagao de urnas cinerarias
biodegradaveis que contém sementes no interior (CABRAL, 2021, p. 22). As cinzas sao
misturadas com solo e compostagem permitindo o crescimento de uma arvore (Fig. 61).
Este método simboliza o ciclo de vida e oferece um legado vivo e continuo. O design de
urnas e sistemas de plantagdo deve garantir a sustentabilidade e a viabilidade do

crescimento das arvores, além de proporcionar uma solugdo memorial ecoldgica e
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regeneradora. As arvores memoriais ndo apenas homenageiam o falecido, como
contribuem para o meio ambiente, dando origem a um local apreciado por geragdes
(BIOS URN, s/d).

— S P
105 l-’

W
w

T

c)
V)

»
\( il

Figura 61 - Urnas biodegradaveis, Bios.

Fonte: https://newatlas.com

Os denominados “jardins de memoaria” sao areas no interior de cemitérios onde as
cinzas podem ser depostas (WAVERLEY CEMETERIES, s/d). Além da elegéncia
natural destes jardins, a utilizacdo de “pedras de memorial” oferece um modo tangivel
de recordar os que partiram, podendo ser personalizadas com nomes, datas ou

mensagens especiais (Memorial ..., s/d).

Para muitos individuos espalhar as cinzas num local significativo € um modo
profundamente pessoal de despedida (BROWN, 2014). Estes locais podem variar: no
mar, numa praia, numa montanha (Fig. 62-65) como locais simbdlicos e.g. alusivos a
uma profissdo, ou paixao profunda do defunto. A oferta numa sociedade de consumo
nao tem limites. Além das opcbes terrestres e aquaticas existem opgbes “aéreas’
permitindo espalhar as cinzas na atmosfera através de um voo (Fig. 66) langcadas ao
vento (Fig. 67), e no limite algumas empresas especializadas que oferecem ja servigos
para langamento de cinzas no espaco (Fig. 68), permitindo ao falecido “tornar-se parte
integrante do universo” (BENJAMIN, 2013, pp. 168-170).

Figura 62 - Deposigéo de cinzas numa praia.

Fonte: https://www.bbc.com

Figura 63 - Deposigéo de cinzas numa montanha. Fonte: https://www.bbc.com
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Figura 64 - Deposi¢do de cinzas em diversos contextos (Machu Picchu).
Fonte: https://www.bbc.com
Figura 65 - Deposigdo de cinzas no mar.

Fonte: https://www.bbc.com

Figura 66 - Deposicdo de cinzas na atmosfera.

Fonte: https://www.bbc.com
Figura 67 - Deposi¢do de cinzas durante queda livre em paraquedas.

Fonte: https://www.bbc.com

s

Figura 68 - Deposi¢do de cinzas ao espago.

Fonte: https://www.bbc.com
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Uma forma diferenciada e memoravel de dizer adeus € transformar as cinzas de
cremagao num espetaculo de fogos de artificio (Fig. 69) (idem, 2013, pp. 147-148). Este
método proporciona uma celebracao visual permitindo que os familiares assistam a uma
exibicdo de luzes no céu que simboliza a vida e a partida do ente querido. Este
espetaculo pode ser personalizado para refletir as cores da preferéncia do falecido

proporcionando um tributo Unico e emocionante (Empresa ..., 2019).

Figura 69 - Deposi¢do de cinzas num espetaculo de fogos de artificio.

Fonte: https://www.megacurioso.com.

Expectavelmente as solugdes sé conhecem os limites da imaginagao humana e da
sociedade capitalista. Assim, é igualmente possivel conceber um memorial subaquatico
no qual as cinzas sao incorporadas em recifes artificiais (Fig. 70) (BENJAMIN, 2013, pp.
134-136). Estes recifes ndo s6 servem como memoriais duradouros, como também
contribuem para a restauragdo de ecossistemas marinhos. Estas estruturas devem ser

resistentes a agua salgada e compativeis com a vida marinha, proporcionando habitats

para peixes e corais (Eternal ..., s/d).

Figura 70 - Cinzas incorporadas em recifes artificiais.

Fonte: https://www.srgqmagazine.com

Incorporar cinzas de cremacgao na tinta de tatuagem (Fig. 71) € uma forma intima e

permanente de lembrar um ente querido. Este método, conhecido como tatuagem
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comemorativa, permite que os familiares carreguem a meméria do falecido diretamente

na proépria pele (Cremation ..., s/d).

Figura 71 - Deposigéo de cinzas incorporadas em tinta de tatuagem.

Fonte: https://cremationink.com

Por fim, transformar as cinzas de cremacao em joias € mais uma forma intima de manter
a memoria de um ente querido, incluindo colares, anéis, brincos ou diamantes (Fig. 72)
que incorporam uma pequena por¢cao das cinzas ou fios de cabelo. Estas pecas
comemorativas podem ser duradouras, dando origem a objetos utilizados e apreciados

diariamente de uma forma discreta e pessoal (Produgéo ..., s/d).

Figura 72 - Transformacgédo de cinzas em joias.

Fonte: https://www.etsy.com

Cada método referido oferece um modo unico (inusitado) para homenagear e lembrar
os falecidos, assim exista “mercado” e marketing que o venda. Todavia o Design tem
por objetivo desenvolver solugdes que respeitem as tradicbes e satisfagam as
necessidades emocionais dignamente, o que podera ser questionavel em praticas
extremas. O design desempenha assim uma fungao crucial em transformar o luto numa

celebragao de vida e memoaria. Ao explorar-se opgdes como estas, percebe-se o desvio
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conceptual que pode transformar tradigdo dogmatica em devaneio New Age 5. Através
da criatividade aliada em vez a uma sensibilidade “cirirgica” podem desenvolver-se
espacos e objetos que nao so respeitem a tradicdo e a memadria, como proporcionem
conforto e paz a quem possui uma postura de rutura com praticas ancestrais e tenha

predisposicao para abragar novas solugdes sustentaveis de baixo impacto.

2.7. MANIFESTAGOES CULTURAIS

A morte é abordada de diversas formas ao longo da histéria e em diferentes culturas.
Manifestagdes culturais como o Dia de los Muertos no México o Halloween nos EUA
sao apenas dois exemplos de como a morte é encarada e celebrada de formas distintas

refletindo as crencas, tradi¢cdes e valores de cada sociedade (MORTON, 2012).

O Dia de los Muertos no México é uma celebragao enraizada na cultura e tradicdo do
precedem o préprio pais, com origens que remontam as civilizagdes pré-colombianas
tratando-se de uma celebracdo combinando crengas indigenas e catdlicas
(KASTENBAUM et al., 2018, p. 80). Grande parte das festividades catdlicas fez uso de
datas pagas por todo o mundo evangelizado como modo de aceitagéo local, razédo
porque ocorre principalmente nos dias 1 e 2 de novembro, coincidindo com o “Dia de
Todos os Santos” e o “Dia dos Finados” (MORTON, 2012). O Dia de los Muertos é uma
festa cheia de simbolismo na qual as familias se relinem para homenagear e lembrar
os entes falecidos (KASTENBAUM et al., 2018, p. 70). Sao elaborados altares coloridos
decorados com fotografias dos falecidos, flores, velas e as iguarias favoritas do falecido
(Fig. 73), podendo integrar estes elementos nos tumulos nos cemitérios (Fig. 74)
(MORTON, 2012).

5 New Age (eng.) ou Nova Era é um movimento que se espalhou pelas comunidades religiosas
ocultistas e metafisicas durante as décadas de setenta e de oitenta do século XX.
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Figura 73 - Altares de homenagem aos entes queridos no Dia de los Muertos.

Fonte: Morton, 2012
Figura 74 - Tumulos decorados nos cemitérios no Dia de los Muertos.

Fonte: Kastenbaum et al., 2018

O Halloween tem origem na tradi¢cao celta e é celebrado principalmente nos paises de
lingua inglesa sobretudo os EUA. Remota portanto ha cerca de dois mil anos, sendo
originalmente conhecido como Samhain, marcava o fim do verdo. Acreditava-se que
nesta noite os espiritos dos mortos voltavam a terra. Para se protegerem, os celtas
utilizavam mascaras enganando os espiritos malignos. Com o passar dos séculos, no
Novo Mundo, a festividade foi-se transformando e incorporando elementos de diversas
culturas e religides, sobretudo no século XIX depois da chegada de imigrantes
irrandeses aos Estados Unidos da América (idem, 2012). Atualmente, o Halloween é
sobretudo associado a fantasia (Fig. 75). A cultura popular e sobretudo o cinema
apropriaram e disseminaram uma iconografia alternativa baseada em mascaras e
aboboras esculpidas com faces assustadoras (Jack O’Lanterns) (Fig. 76). E uma
celebragcao onde os individuos se divertem em torno do tema da morte de forma

descontraida.
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Figura 75 - Fantasias de Halloween.

Fonte: Morton, 2012
Figura 76 - Jack O’Lanterns - abdboras esculpidas com faces assustadoras.

Fonte: Morton, 2012

Tanto o Halloween como o Dia de los Muertos sao hoje uma celebracao alegre e festiva.
E uma oportunidade para os individuos se reconectarem com tradigdes milenares,
aceitarem a morte como parte natural da vida (idem, 2012) e se comercializar muitos

artefactos, doces e fantasias.

Apesar das diferengas culturais entre estas duas tradicdes, ambos compartilham a
mesma ideia de que a morte ndo deve ser temida ou evitada, mas sim celebrada e
integrada a vida quotidiana. Sao celebragbes que nos lembram da finitude da existéncia
e da importancia de honrar e lembrar aqueles que partiram. Num mundo onde a morte
muita das vezes é encarada com medo e tabu estas festividades desafiam a

humanidade a observar este fendmeno de um modo mais piedoso e inclusivo.

2.8. PROFISSOES QUE LIDAM COM A MORTE

A vida é caracterizada tanto por momentos de celebragao, como por desafios e perdas
inevitaveis. Dentro deste contexto, existem forgosamente profissdes “mal vistas” e,
todavia, desempenham uma fungéo essencial na sociedade. Este capitulo explora as
diversas profissdes envolvidas nos cuidados antes e apds o 6bito, bem como no suporte

emocional aos enlutados.

Entre esses profissionais também se incluem alguns menos associados e sobretudo

com menos carga negativa como meédicos, enfermeiros e outros profissionais de saude,
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que se encontram na “linha da frente” lidando diariamente com a morte. Apesar do
compromisso em preservar a vida e aliviar o sofrimento esteja no cerne da profissao,
numa sociedade em que se evita discutir o assunto, estes profissionais tém o penoso
dever de enfrentar a finitude da vida (OSSWALD, 2013) reconhecendo que a morte é
inevitavel e, por vezes, inescapavel apesar de todos os avancos da medicina. A
expetativa irreal que a sociedade idealiza sobre a capacidade de prolongar a vida
indefinidamente aplica uma carga adicional sobre estes profissionais (PARKES et al.,
2003, p. 16). No entanto, como sarcasticamente observada Parkes “100% das pessoas

ainda morrem” (idem, 2003, p.16).

Os médicos-legistas acabam por ser estigmatizados segundo uma visdo dramatica e
grotesca da sociedade (Fig. 77). Contudo, investigar e determinar as causas de morte
constitui uma fungéo inquestionavel e complexa (KASTENBAUM et al., 2018, p. 447).
As competéncias fundamentais destes especialistas incluem a realizacdo de autopsias,
analise de evidéncias forenses e colaboragdo com autoridades, garantindo que todas
as mortes sejam devidamente documentadas e investigadas (CATANESE, 2016;
DIMAIO et al., 2001; SAUKKO et al., 2004). Além de serem cruciais num Estado de
Direito, fornecem respostas as familias enlutadas auxiliando-as a entender as
circunstancias da morte e encontrar um desfecho para iniciar o processo de luto
(KASTENBAUM et al., 2018, p. 414). Apesar de ser emocionalmente desafiadora, a
profissao exige resiliéncia e compromisso com a verdade, mantendo o profissionalismo

em situacdes muitas vezes dificeis.

Figura 77 - Médico-legista recolhendo evidéncias num

cenario de crime.

Fonte: https://www.istockphoto.com

Especializados na preservagdo e preparacdo de corpos, os tanatopractores

desempenham outra funcdo crucial e pouco estimada na sociedade. E através de

84



Flavia da Cruz Calado

técnicas como a tanatopraxia (Fig. 78), que retarda a decomposi¢cdo garantindo a
conservacgao e a apresentacado digna dos corpos, e permite que as familias tenham
tempo para velar. Esta inclui a limpeza e higienizagédo do corpo, a aplicagdo de
maquilhagem (Fig. 79), ou a reconstrucao facial, especialmente em casos de trauma

proporcionando conforto visual e atenuagao emocional (MENDES, 2018, pp. 67-71).

Figura 78 - Tanatopraxia.

Fonte: https://www.impala.pt
Figura 79 - Tanatoestética.

Fonte: https://www.osacre.com

Os agentes funerarios, por si, lidam com os aspetos praticos e cerimoniais da morte,
fornecendo o sepultamento e assisténcia emocional e burocratica as familia. As
responsabilidades fundamentais destes profissionais incluem a preparagdo do corpo
para o veldrio, como o vestuario e a preparagado da urna, e organizagao do funeral e
coordenagao de todos os detalhes logisticos (Fig. 80) incluindo o transporte, selegdo da
urna, preparacao do local e decoracoes. Estes profissionais devem atuar com empatia
e sensibilidade garantindo que o processo é conduzido de modo respeitoso e de acordo

com as preferéncias da familia (Fig. 81) (idem, 2018, pp. 82-88).

Figura 80 - Organizacgao de funerais. Fonte: https://gruposaojudastadeu.com

Figura 81 - Apoio emocional aos enlutados. Fonte: https://funerais.pt
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Embora se encontre em declinio em diversas culturas, e ndo deva ser considerada
profissdo, as carpideiras tiveram uma funcdo histérica e cultural importante na
expressao publica do luto. Eram, contudo, contratadas e renumeradas para chorar e
lamentar em funerais, auxiliando a comunidade a comungar a dor coletiva (Fig. 82). Nas
sociedades contemporaneas onde o luto é mais privado, a demanda por esta pratica
diminui sendo apenas preservada em algumas culturas como uma tradigao significativa
(ARIES et al., 1990, pp. 274-281).

Figura 82 - Carpideiras.

Fonte: https://pt.wikipedia.org

No fim da escala descendente de estigmatizacao talvez se encontre a profissdo de
técnico de profundidade, expressado que substituiu o tradicional coveiro (Fig. 83). Este
tem a responsabilidade de preparar e garantir a manutengéo dos cemitérios, garantindo
que os sepultamentos sejam realizados com dignidade e respeito (PORTUGAL, 1998).
Esta profissdo ultrapassa a técnica, e contribuiu para uma funcdo importante na

memoria coletiva, cuidando das sepulturas e da sua conservagao patrimonial.

Figura 83 - Técnico de Profundidade na abertura de sepulturas.

Fonte: https://angelorigon.com

Os operadores de fornos crematorios asseguram uma pratica importante em diversas
culturas. A cremacgao sendo considerada como cultural, ndo deixa de ser uma opgao

mais sustentavel perante o crescimento demografico uma vez que nao necessita de
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espaco e previne a contaminacido do solo (KASTENBAUM et al., 2018, pp. 419-421,
441). Além de cumprir regulamentos técnicos, estes profissionais tém uma funcao
fundamental ao lidar com os enlutados, garantindo que as cinzas sejam entregues
devidamente conservadas e embaladas (Fig. 84) (DOUGHTY, 2016).

Figura 84 - Entrega das cinzas a familia em urna cineraria.

Fonte: https://crematoriodeossos.com

Para finalizar, como vimos, os psicologos especializados no luto oferecem apoio
emocional e psicoldgico aos enlutados auxiliando-os a lidar com a dor e a aceitar a perda
de forma saudavel (Fig. 85) (GABRIEL et al., 2021). Com compreensao e compaixao,
estes profissionais colaboram também com outras profissdes e organizagdes, como
funerarias e grupos de apoio, para assegurar que os enlutados tenham acesso aos
recursos necessarios, auxiliando individuos e familias a encontrarem significado e

resiliéncia num momento de extrema vulnerabilidade (WORDEN, 2013).

Figura 85 - Apoio psicoldgico.

Fonte: https://home-to-home.ca/
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2.9. DECOMPOSIGAO DO CORPO HUMANO

O estudo cientifico da morte, conhecido com Tanatologia '®, remonta a antiguidade.
Desde ai os estudiosos foram progressivamente instruindo-se sobre a anatomia e a
fisiologia. Ao longo dos séculos, esta pratica teve hiatos tornando-se contraria a certas
religidbes, considerando-a profanacdo e atrasando o progresso. Intensificou-se
sobretudo depois do Renascimento com o avanco dos conhecimentos médicos,
técnicos e praticos. Tal processo incentivou historiadores a investigar crencas e atitudes
das sociedades perante a morte. Claramente, este campo de estudo n&o se restringe
somente ao estudo do momento da morte propriamente dita, mas sim todo o processo
que a envolve, desde o declinio da saude até ao luto e a reintegracao dos enlutados. A
partir do século XX, este termo passou a ser reconhecido formalmente como uma area
de estudo multidisciplinar. Tal aconteceu com os primeiros trabalhos dedicados a
sistematizacdo da area por autores pioneiros como Elisabeth Kubler-Ross, Robert
Kastenbaum, Herman Feifel. Estes contribuiram e incentivaram outros a estudar topicos
relacionados a morte. Desde entdo, a tanatologia continuou a evoluir incorporando uma
multiplicidade de areas de atuacao e diferentes dominios do conhecimento com intengao
de compreender aspetos bioldgicos, psicoldgicos, sociais e culturais da morte tanto a
nivel individual como coletivo (KOVACS, 2003).

A tanatologia forense € uma area da Medicina Legal que investiga os processos
fisioldgicos que se sucedem apds o 6bito (NAIA, 2014). Ao contrario do que se possa
pensar, um cadaver em processo de decomposicdo encontra-se repleto de atividade
biolégica e transformacgéao, longe de representar a auséncia absoluta de vida. Este
campo da tanatologia aborda uma realidade, no qual os peritos contribuem para a
resolucdo de mortes ocorridas em circunstancias incomuns ou suspeita através da
analise entre outros processos (KASTENBAUM et al., 2018, p. 447) como a importancia
do intervalo postmortem (IPM)'’, que se destaca em investigagoes forenses, fornecendo
informagdes sobre o tempo e as circunstancias da morte (CATANESE, 2016; NAIA,
2014).

A evolugdo das alteragbes pos-morte ocorrem em estagios distintos normalmente

desencadeadas pela cessagao das fungdes vitais do organismo e sdo fundamentais

16 O termo Tanatologia tem origem na palavra grega Thanatos que significa “morte”, e no sufixo
“logia” que significa “estudo”.

7.0 IPM corresponde ao tempo decorrido entre a ocorréncia da morte e o momento em que o
cadaver é descoberto. A estimativa do intervalo ndo € uma ciéncia exata, podendo variar de
minutos a dias, dependendo das circunstancias e do contexto em que ocorreu o 6bito.
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para determinar o momento e as circunstancias da morte (NAIA, 2014; OSSWALD,
2013, p. 19). A morte desencadeia uma sequéncia de transformacdes fisicas que se
iniciam imediatamente apos o 6bito e desenvolvem ao longo do tempo. Sao igualmente
influenciadas pelo ambiente envolvente entre outros diversos fatores que devem ser
tidos em consideracao (NAIA, 2014; SAUKKO et al., 2004). A paragem do coragao
define o inicio deste processo, assim que o sistema circulatério é interrompido e o
sangue deixa de exercer a sua fungdo, desencadeando uma série de eventos
subsequentes. A falta de oxigénio e nutrientes fornecidos pelo sangue resulta no inicio
do processo de morte celular que contribui para diversas mudancgas tanto externas como
internas. Simultaneamente, os reflexos neurolégicos comegam a desaparecer deixando
de reagir quando estimulados, sendo um indicativo de interrup¢ao do funcionamento do
sistema nervoso central. Paralelamente o sistema respiratorio deixa de funcionar,
resultando na cessacao da respiracao, sendo observado pela auséncia de movimentos
e sons (NAIA, 2014; OSSWALD, 2013, p. 19).

Uma das mudangas percetiveis apos o obito & a algor mortis '8, ou o arrefecimento da
temperatura corporal. Pelas leis da fisica este da-se gradualmente perdendo 1°C a 1,5°C
por hora até atingir a temperatura ambiente. Este desencadeia-se dada a inatividade
dos processos metabdlicos que regulam a temperatura corporal. A pallor mortis ° e a
livor mortis ?° sd3o outros sinais caracteristicos de morte antes da decomposicéo,
normalmente os primeiros a serem observados pelos profissionais forenses. Devido a
gravidade, o sangue ao abandonar a superficie da pele, esta comega a perder a
coloragao natural tornando-se palida. O sangue tende simultaneamente a acumular-se
nas zonas mais baixas do cadaver adquirindo uma coloragc&o azulada ou arroxeada na
pele. Devido a falta de oxigénio e nutrientes ocorre o fendbmeno denominado
relaxamento muscular pés-morte, no qual a musculatura torna-se flacida e perde o
controle sobre os esfincteres, causando defecacdo e urina involuntarias. Apds o
relaxamento inicial dos musculos da-se a rigidez cadavéricas, ou rigor mortis ?', esta
refere ao ultimo fendbmeno do processo pds-morte antes da putrefagdo. A rigidez inicia-
se geralmente nos membros estendendo-se gradualmente a todo o corpo, atingindo o
pico ao fim de algumas horas e tende a desaparecer progressivamente, a medida que
a matéria organica entra em decomposi¢cao (DIMAIO et al., 2001; NAIA, 2014). O

processo de decomposicao inclui transformagdes que provocam a degradacgao dos

8 A algor mortis caracteriza-se pela reducdo da temperatura corporal pds-morte.

19 A pallor mortis caracteriza-se pela palidez da pele causada pela reducdo do fluxo sanguineo.
20 A livor mortis caracteriza-se pela mudanga de coloragdo na pele devido ao sangue estagnado
pela gravidade nas partes mais baixas do cadaver.

21 A rigor mortis caracteriza-se pela contragdo muscular progressiva.
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tecidos e 6rgaos por bactérias e microrganismos. A decomposigcdo comega com 0
processo de autodestruicdo celular, denominado de autdlise, causado por enzimas
internas que digerem as préprias células. As bactérias presentes no intestino, e outras,
comegam a multiplicar-se e destruir os tecidos, produzindo e libertando gases que
provocam inchago (por vezes rutura de 6rgaos e descolamento da pele causando a falsa
ilusdo de que as unhas continuam em constante crescimento) e coloragédo esverdeada,
causando odores fortes. Estes odores atraem outra etapa: a colonizacio. Esta ocorre
quando insetos exteriores depositam ovos, acelerando o processo de decomposicao. A
liquefagao inclui-se nos odores derramados pela putrefacdo do cadaver referindo-se a
transformacéo e libertacao dos tecidos moles em fluidos. A etapa final do processo de
decomposicao denomina-se esqueletizagdo, no qual o cadaver é reduzido a cartilagens
€ 0ssos em aproximadamente 3 anos, depois dos tecidos moles se terem inteiramente
decomposto (idem, 2014; SAUKKO et al., 2004).

2.10. A MORTE COMO TABU

O modo como as sociedades lidam com a morte, depende obviamente da época,
territério e cultura. Em algumas culturas, a morte é percebida como algo natural que
deve de ser aceite e celebrada, enquanto noutras, é considerada uma ameaca a vida,

sendo temida e evitada.

Philippe Ariés (2012) descreveu a evolugéo das atitudes cristas ocidentais em relacao
a morte desde a ldade Média até aos dias de hoje, identificando quatro fases principais:
a morte domada, a morte de si mesmo, a morte do outro e a morte interdita (KOVACS,
2003, pp. 27-76).

Na primeira, a morte era natural e publica, e assim se manteve por varios séculos,
aproximadamente um milénio. O individuo falecia em casa, rodeado de familiares e
amigos, onde recebia os sacramentos. Este evento era percebido como uma passagem
para a vida eterna e os defuntos eram enterrados perto das igrejas.

Na segunda fase, a morte tornou-se mais individual e introspetiva, na ldade Média, a
partir dos séculos Xl e XII. A preocupagédo com a alma aumentou, exigindo preparagao
espiritual e confissédo. Epidemias e guerras causaram medo e angustia, isolando os
moribundos e afastando os defuntos para cemitérios distantes.

Na terceira, a partir do séc. XVIIl com o surgimento do romantismo, a morte tornava-se
mais sentimental e era percebida como uma rutura dolorosa. A perda dos entes queridos

era mais sentida, manifestada através do luto e visitas regulares aos cemitérios.
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Na quarta fase, nos séc. XIX e XX, a ciéncia e tecnologia tornam a morte
progressivamente “invisivel”, sendo considerada um insucesso para a medicina. A morte
foi confinada aos hospitais onde os moribundos s&o medicados e aos cemitérios como
destino final. A morte passou a ser um tema reprimido (idem, 2003, pp. 27-76; ARIES,
2012, pp. 31-98).

Geoffrey Gorer complementa a analise de Ariés, comparando a morte com 0 sexo no
século XIX: um tema proibido e obsceno. O autor crismou esta inversdo como
“Pornografia da Morte” para descrever como esta passou a ser explorada pelos meios
de comunicagédo de forma sensacionalista, banalizando o seu significado e impacto
(idem, 2012, pp. 87-89, 239-241; GORER, 2023).

A nossa dissertagao procura a criagao de um modelo que possa contribuir para recentrar
e reintegrar a morte como um evento natural e inevitavel. Propomos um projeto que
promova uma cultura da morte que valorize o luto, a solidariedade e a dignidade.
Atualmente, a morte é sensacionalizada pelos media e ocultada sem dignidade,
escondida por preconceitos religiosos. Procurar-se-a a ambigdo de implementar um
espago ecuménico e universal, que destaque a individualidade, diversidade e liberdade

como vontade final do individuo.

2.11. COMUNICAR A MORTE

2.11.1. MORTE NOS MEDIA

A televisdo, enquanto meio de comunicacdo em massa, exerce ainda uma fungao
essencial na percegao publica e no modo como a morte é retratada. Este media destaca
topicos de violéncia, desastres naturais, conflitos armados, terrorismo, doengas ou a
morte de figuras publicas, apresentando diferentes aspetos da condi¢do humana e dos
desafios enfrentados pela sociedade. Os noticiarios utilizam frequentemente imagens
impactantes para informar o publico de eventos tragicos, como homicidios, acidentes e
catastrofes, o que pode provocar sentimentos de choque e angustia nos telespetadores.
Estas reportagens muitas vezes expdem o espetador a uma realidade crua, que se torna
ainda mais intensa quando acompanhada de depoimentos recolhidos imediatamente
apos os eventos. A exposicdo da morte na televisdo enquanto informa, pode
simultaneamente reforgar uma visao sensacionalista, desprovida de contexto e reflexao
aprofundada. A morte de figuras publicas, sejam lideres politicos, celebridades ou outros

icones culturais, recebe grande destaque sendo amplamente debatida e lamentada
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(KOVACS, 2003, pp. 142-143). Contudo, é fundamental que os meios de comunicagéo
encontrem um equilibrio entre informar e sensibilizar evitando a exploragdo do
sofrimento alheio e respeitando a dignidade dos individuos envolvidos (idem, 2003, p.
146).

Maria Julia Kovacs, na obra “Educacéo para a morte: temas e reflexées” (2003), crismou
o termo “morte escancarada” (idem, 2003, p. 141) para descrever a exposigao excessiva
e repetitiva da morte nos media. Sdo apontados alguns elementos-chave que
contribuem para esta abordagem, comecando pela exibicdo constante de cenas e
imagens impactantes, que visam chocar sem proporcionar espag¢o para uma analise
mais adequada. Critica-se a superficialidade dos textos que acompanham estas
imagens, especialmente quando os depoimentos sido recolhidos no momento do
acontecimento. Destaca-se igualmente o contraste perturbador quando, logo apds esta
intensa exposicdo emocional, a programagao regressa a conteudos banais ou
comerciais, como se a experiéncia emocional dos telespetadores pudesse desaparecer

facilmente.

“E a morte que invade os lares a qualquer hora, assistida por todos, inclusive criangas.
O que a faz escancarada sdo as cenas e imagens mostradas, chocantes, repetidas a
exaustdo e o texto que as acompanha, principalmente quando ha coleta de
depoimentos na hora mesmo do acontecimento - texto, na maioria da vezes [SIC],
superficial, sem espacgo para reflexdo. E o que é mais grave: logo apos esta enxurrada
emocional segue-se uma noticia sobre amenidades ou uma propaganda de margarina.”
(idem, 2003, p. 142).

A televisao aborda a morte tanto de forma informativa como narrativa de entretenimento.
Enquanto os noticiarios desviam dessa garantia informativa, os programas de
entretenimento exploram explicitamente o tema da morte, do humor ao suspense, como
o intuito de captar a atencdo do publico. Um exemplo notavelmente negativo é o
programa “1000 Ways to Die”, que dramatiza reconstituicbes (Fig. 86-87), de casos
supostamente reais de mortes inusitadas e muitas vezes grotescas. Esta abordagem
que combina elementos de humor e perturbacdo, suscita debates sobre os limites de

sensacionalismo e do respeito a dignidade humana.
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FIN-ISHED

Figura 86 - Cena de um episodio de 700 ways to die.

Fonte: https://1000waystodie.fandom.com
Figura 87 - Denominagdo humoristica num dos episddios de 700 ways to die.

Fonte: https://1000waystodie.fandom.com

Da mesma forma, os desenhos animados como o classico “Tom & Jerry” retrataram
frequentemente a morte e a violéncia de forma leve e reversivel (Fig. 88). Embora tais
representacdes tenham sido reconhecidas como apropriadas para o entretenimento
infantil, podem distorcer a compreensdo da morte e da violéncia, levando-as a
interpretar estes eventos como algo temporario e sem consequéncias graves (Fig. 89)
(idem, 2003, p. 142). Esta banalizagdo pode ter um impacto negativo no
desenvolvimento das criancas, tanto em termos emocionais como comportamentais.
Desta forma, é importante que os responsaveis pela educagao monitorizem o conteudo
consumido e dialoguem com os menores auxiliando-os na diferenciacéo da realidade
(KASTENBAUM et al., 2018, p. 339).

Figura 88 - Representa¢cdo da morte em desenhos animados.

Fonte: https://br.pinterest.com
Figura 89 - Violéncia explicita em desenhos animados.

Fonte: https://www.nicepng.com

No universo cinematografico, a morte manifesta-se conforme o género do filme e o
publico-alvo. Filmes como “O Rei Ledo” (Fig. 90) ou o “Bambi” (Fig. 91) abordam a morte

de forma delicada utilizando-a como impulsionador para o desenvolvimento das
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personagens e para introduzir temas de perda e maturidade. Outras animagdes como
“A Noiva Cadaver” (Fig. 92), “Frankenweenie” (Fig. 93) e "COCO” (Fig. 94), abordam a
morte de forma criativa e simbdlica explorando temas de luto, renascimento e a

importancia de honrar a memoaria dos entes queridos (MENDES, 2018, p. 10).

Figura 90 - Cena do filme O Rei Ledo (1994) de Walt Disney.
Fonte: https://opiniaoecinema.blogspot.com
Figura 91 - Cena do filme Bambi (1942) de Walt Disney.

Fonte: https://aventurasnahistoria.com.br

Figura 92 - Cena do filme A Noiva Cadaver (2005) Warner Bros. Pictures.
Fonte: https://pt.pinterest.com
Figura 93 - Cena do filme Frankenweenie (2012) de Walt Disney.

Fonte: https://ratondevideoteca.wordpress.com

Figura 94 - Cena do filme Coco (2017) de Walt Disney.

Fonte: https://www.movienight.ink

94



Flavia da Cruz Calado

Em producgdes como “Scary Movie”, a morte é utilizada como humor negro, invertendo
conotacgdes tradicionalmente sombrias para criar situagdes absurdas e irénicas (Fig. 95).
Embora esta abordagem possa aliviar a tensao associada ao tema esta também requer

cuidado para n&o banalizar a gravidade da perda.

Figura 95 - Cena do filme Scary Movie (2000) da Dimension Films.

Fonte: https://www.imdb.com

Filmes como “A Culpa é das Estrelas” (Fig. 96) e “Titanic” (Fig. 97), utilizam a morte
como elemento dramatico, intensificando a narrativa e as emogdes dos personagens.
Neste contexto, a mortalidade realga a urgéncia de viver o presente e valorizar as

conexdes humanas, mesmo diante da inevitabilidade da perda.

Figura 96 - Filme A Culpa é das Estrelas (2014) da 20th Century Fox.

Fonte: https://gruposaojudastadeu.com
Figura 97 - Cena do filme Titanic (1997) da Paramount Pictures.

Fonte: https://sicnoticias.pt

Em filmes como “O Impossivel” e “John Wick”, a morte é apresentada tanto como uma
consequéncia de eventos traumaticos quanto um fator impulsionador da narrativa
(KOVACS, 2003, p. 144). Enquanto um retrata a luta pela sobrevivéncia em situagbes
extremas (Fig. 98), o outro utiliza a morte para explorar temas de vinganga e redengao

criando cenas intensas que desafiam os limites da violéncia cinematografica (Fig. 99).
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Figura 98 - Cena do filme O Impossivel (2012) da Summit Entertainment.

Fonte: https://www.magazine-hd.com
Figura 99 - Fiime John Wick 2 (2017) da Lionsgate.

Fonte: https://www.uai.com.br

No género de terror, filmes como “O Exorcista’ (Fig. 100) e “Jogos Mortais” (Fig. 101)
abordam a morte de forma explicita e perturbadora. Estes filmes utilizam cenas graficas
e elementos sobrenaturais para evocar medo e repulsa explorando os aspetos mais

sombrios e violentos da experiéncia humana (PARKES et al., 2003, p. 16).

Figura 100 - Cena do filme O Exorcista (1973) da Warner Bros. Pictures.

Fonte: https://cantodosclassicos.com
Figura 101 - Cena do filme Jogos Mortais: O Final (2010) da Lions Gate Entertainment.

Fonte: https://bocadoinferno.com.br

Séries como “CSI: Crime Scene Investigation” (Fig. 102) e “Law & Order” (Fig. 103)
apresentam uma abordagem mais factual e investigativa, destacando as implicagdes
sociais € emocionais dos homicidios e dos processos judiciais (KASTENBAUM et al.,
2018, p. 414; MENDES, 2018, p. 10).
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Figura 102 - Cena da série CSI: Crime Scene Investigation T12 E8 (2011).
Fonte: https://www.amazon.de
Figura 103 - Série Law & Order T9 (1998).

Fonte: https://deadline.com

Produgdes como “Six Feet Under’ introduzem a tematica do luto e da mortalidade,
explorando a rotina de uma familia que administra uma funeraria e, consequentemente,
confronta a morte diariamente (Fig. 104) (SISTO, 2023, p. 9).

Figura 104 - Cena da série Six Feet Under (2001).

Fonte: https://www.independent.co.uk

Em séries como “Game of Thrones”, a morte € uma ameaga constante cuja
imprevisibilidade subverte personagens de todas as posi¢cdes sociais, ou mesmo
popularidade entre os fas (Fig. 105). Ja “The Walking Dead” apresenta um cenario pos-
apocaliptico onde a morte € onipresente revelando dilemas morais e emocionais na luta

pela sobrevivéncia (Fig. 106).
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Figura 105 - Cena da série Game of Thrones T1 E9 (2011).

Fonte: https://pt.wikipedia.org
Figura 106 - Cena da série The Walking Dead T8 E5 (2017).

Fonte: https://geekdama.com.br

A televisao, seja através de noticiarios, programas de entretenimentos, flmes ou séries,
desempenha uma funcéo crucial no modo como a morte € compreendida. Ao abordar
este tema transversal os meios de comunicacido ndo sé informam, como também
convidam os espetadores a refletir sobre as proprias crencas e sentimentos em relagao
a mortalidade. Para que esta comunicacao seja ética e respeitosa, é fundamental que
produtores e criadores de conteudo atuem com sensibilidade, evitando a exploracao
sensacionalista do sofrimento e promovendo uma narrativa que humanize e

contextualize a experiéncia da morte.

2.11.2. MORTE NOS JOGOS DE VIDEO

A presenca da morte e da violéncia nos jogos de video € um fendmeno notdrio e
multifacetado, que vai além da simples representagao grafica para se integrar na
mecénica e objetivo do jogo, a narrativa interativa e a experiéncia visual do jogador.
Diferentemente de outros meios de comunicagdo, os jogos de video permitem uma
imersdo sensorial na qual o jogador ndo é apenas um espetador, como ser também um
participante ativo nas consequéncias das proprias agdes. Pode, inclusivamente em
certos jogos, envolver-se na morte das personagens ou até mesmo do préprio avatar
(SANTOS, 2012).

No desenvolvimento destes jogos, a morte é frequentemente representada de forma
estilizada ou exagerada, contribuindo para a criagdo de universos visuais significantes
e, por vezes, perturbadores. Jogos de agao, terror e aventura costumam utilizar cenas
de violéncia intensa e efeitos visuais impactantes para transmitir a gravidade ou a
irreveréncia de determinadas situagoes (Fig. 107). Esta abordagem visual serve ndo so
para chocar, como também para criar uma atmosfera que intensifica a experiéncia do

jogador. Contudo, a escolha de representar a morte de forma hiper-realista, traz
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implicagdo éticas que os programadores deviam considerar, de modo a evitar a
banalizacio do sofrimento ou a dessensibilizacdo dos jogadores diante da violéncia (Fig.
108) (idem, 2012).

A morte nos jogos de video pode funcionar como um elemento central da narrativa. Em
certos titulos a morte da personagem nao é um ponto final, mas sim um componente
que impulsiona a progressdo do jogo, e.g. através de processos de “Permadeath” 22,
sistemas de checkpoints ou narrativas que exploram temas de ressurreicao e redencao
(KASTENBAUM et al, 2018, p. 397). Esta interatividade permite que os jogadores
experimentem a mortalidade de forma dindmica, refletindo sobre o impacto das préprias
escolhas e os limites entre o jogo e a realidade (Fig. 109) (PRZYBYLSKI et al., 2019).

A natureza interativa dos jogos de video potencializa o impacto emocional da violéncia
e da morte, pois o jogador envolve-se ativamente nas consequéncias das proprias
acdes. A imersao pode induzir uma experiéncia libertadora de sentimentos ou emogdes
reprimidas, ao mesmo tempo que suscita preocupacdes relativas a banalizacdo ou
fascinio da violéncia (idem, 2019). Os programadores € a industria dos jogos deveriam
equilibrar o desejo de criar experiéncias envolventes e a responsabilidade de abordar a
morte de forma sensivel e contextualizada. E essencial que as representacdes de morte
e violéncia sejam integradas de modo a que promovam uma reflexao critica e respeitem
os limites éticos, especialmente considerando o potencial de influéncia sobre publicos

mais vulneraveis, como criangas e adolescentes (Fig. 110) (SANTOS, 2012).
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Figura 107 - Jogos de acao, terror e aventura que contém cenas de violéncia e morte.

Fonte: https://medium.com

Figura 108 - Ideia pré concebida acerca da relagéo causal entre jogos de video violentos e agressividade na vida real.

Fonte: https://evilhazard.com.br

22 Permadeath é um termo utilizado nos jogos de video para descrever uma personagem que
apenas morre uma vez. Esta ndo pode ser “ressuscitada” tendo o jogador de recomecar o jogo.
Esta caracteristica adiciona um nivel de desafio e realismo, ja que as decisbes do jogador podem
ter consequéncias determinantes no desenrolar dos acontecimentos.
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Figura 109 - Dicotomia jogos de video e vida real.

Fonte: https://evilhazard.com
Figura 110 - Influéncia dos jogos de video no comportamento das criangas.

Fonte: https://www.linkedin.com

Os jogos de video apresentam um modo singular de abordar a morte, combinando
elementos visuais e narrativos na criacdo de experiéncia que podem ser tanto
impactantes como instrutivas. Ao equilibrar a linguagem visual, a narrativa e as
implicagdes éticas, é possivel desenvolver jogos que respeitem a dignidade da vida e
promovam uma compreensao mais equilibrada e humana da mortalidade. Como tal,
contribuindo para um dialogo amplo sobre o papel da violéncia e da morte na sociedade

contemporéanea (idem, 2012).

2.11.3. MORTE E SUA COMUNICAGAO

A notificagdo de uma morte € um dos momentos mais delicados da comunicacao
humana em diversos contextos, desde interagées informais entre familiares e amigos
até anuncios formais realizados por profissionais. Em cada um destes contextos o modo
como a noticia é transmitida influencia a resposta emocional dos envolvidos € 0 modo
como o processo de luto pode ser vivido (GABRIEL et al., 2021; KASTENBAUM et al.,
2018; WORDEN, 2013). Em Luto: Manual de Intervengéo Psicologica (2021), afirma-se
a importdncia de comunicar a noticia de forma clara, empatica e respeitosa,
considerando o impacto emocional que esta tera sobre quem a recebe. Além disso, é
necessario que o emissor se encontre emocionalmente preparado para lidar com a
reagao do recetor (GABRIEL et al., 2021).

Entre familiares, amigos e na comunicagdo com criangas, a notificagdo da morte exige
sensibilidade e empatia, sendo importante adaptar o discurso ao nivel de compreensao
do recetor, evitando termos técnicos ou eufemismos que possam causar confusao.

Explicar a uma crianga que a morte € um processo natural, pode auxilia-la a lidar com a
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situacdo de modo mais saudavel (idem, 2021; KASTENBAUM et al., 2018, p. 507;
WOLFELT, 2024, pp. 64-67). Em contextos formais, os profissionais de saude e os
demais emissores seguem protocolos especificos para anunciar o obito com
profissionalismo e sensibilidade. A preparagao prévia para lidar com uma variedade de
reacdes, dependendo da natureza da perda e a pratica de comunicacao sdo essenciais
para minimizar o impacto emocional (GABRIEL et al., 2021; KASTENBAUM et al., 2018,
p. 504; KUBLER-ROSS, 1996; OSSWALD, 2013; WORDEN, 2013;). No setor funerario,
a comunicagao é fundamental para auxiliar os enlutados a organizar e a lidar com os
procedimentos apos a morte (WOLFELT, 2024, pp. 70-73). A comunicagao n&o se limita
somente as interagbes verbais. A comunicagdo visual em relacdo a area do design,
desempenha uma fungdo essencial na transmissdo de informagdes, através de
estratégias concertadas de atuagcdo e suportes visuais adequados. Os designers
possuem a responsabilidade de desenvolver solugdes que sejam explicitas, respeitosas
e que transmitam apoio emocional. A tipografia, a cor, a imagem ou um /ayout bem
estruturado complementam a comunicacgao verbal. Devem por isso ser cuidadosamente
selecionados, contribuindo para o desenvolvimento de uma narrativa visual que suavize

o impacto do tema, proporcionando conforto aos enlutados.

A notificacdo da morte exige uma abordagem ética e humana, considerando tanto
aspetos verbais como visuais e adaptados a contextos informais e formais. O modo
como a noticia é transmitida possui uma fung¢ao crucial no modo como o luto sera
vivenciado. Portanto, € imprescindivel que os emissores (no nosso caso os designers)

desenvolvam estratégias que promovam um didlogo sensivel e eficiente.

2.12. MODOS E SUPORTES PARA INFORMAR A MORTE E EXPRESSAR O
LUTO

Ao longo da histéria, a comunicagdo da morte e a manifestagdo do luto refletiram
contextos culturais, sociais e tecnologicos de cada época. Embora os métodos tenham

evoluido, muitas praticas mantém-se com raizes na tradigcéo.

A morte foi sempre comunicada com sensibilidade quer pessoalmente por membros da
familia ou por amigos préximos. Este método possibilitava um compartilhamento da
triste noticia, proporcionando apoio mutuo e transmisséo precisa fornecendo detalhes
sobre a morte, evitando assim mal-entendidos ou informagdes incorretas. Além do
avanco das tecnologias a comunicagao direta continua a desempenhar uma fungao

importante em diversas sociedades (HARARI, 2015).
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Diferentes culturas desenvolveram gradualmente formas coletivas de anunciar um
falecimento. As igrejas sempre utilizam os sinos para indicar momentos de oragao,
anuncios de eventos religiosos, como missas, casamentos e, claro, funerais ou até
mesmo situagdes de emergéncia. Os toques sao diferenciados (badaladas, ao dobrar,
ao toque picado, ao toque encadeado e ao toque repicado ou repenicado) de acordo
com o acontecimento. Esta pratica persiste em algumas culturas, lugares e tradi¢cdes
religiosas podendo ser substituido o som dos sinos por outros instrumentos ou sons
naturais (FERREIRA et al., 2022, pp. 74-75).

Antes das tecnologias revolucionarem a comunicagéo, nas comunidades menores os
mensageiros eram encarregues de transmitir a noticia de residéncia em residéncia com
sensibilidade e compaixao (Fig. 111), lidando com as emocgbes cruas e imediatas
daqueles que recebiam a noticia. Além de fornecerem apoio emocional
desempenhavam uma funcido de fornecer detalhes sobre eventos funebres, como o
veldrio e o funeral (PARKES et al., 2003, p. 41).

¥

Figura 111 - Mensageiro portador da noticia do falecimento.

Fonte: https://www.istockphoto.com

Os cortejos funebres surgiram como forma publica de anunciar a morte e homenagear
o falecido. Consistem geralmente em desfiles de veiculos ou individuos que
acompanham o corpo até a sepultura. Funcionam como uma procissao solene, com o
som dos passos em sintonia, o siléncio respeitoso, e a solenidade do momento,

enquanto caminham unidos (FERREIRA et al., 2022, pp. 75-77). A tradi¢gdo evoluiu com
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introducao de veiculos funerarios motorizados, contudo manteve-se a esséncia do ritual
(Fig. 112).

Figura 112 - Cortejo Funebre.

Fonte: https://observador.pt

A formalizacdo da comunicacao de falecimento ocorreu com a introdugao do processo
de registo de 6bito, que garantia um sistema organizado e legalmente reconhecido,
atestando a hora, causa e local da morte. Geralmente, o profissional de saude é
responsavel por preparar o certificado médico de dbito 23, pois este assegurava que a
morte fosse oficialmente registada antes da inumacao ou cremacao (KASTENBAUM et
al., 2018, p. 447; OSSWALD, 2013, p. 19).

Quando a viagem se tornava dificil ou impossivel, a carta manuscrita foi o método de
comunicacao usado para comunicar falecimentos, transmitindo ndo s6 a noticia, como
também as circunstancias da morte, memoarias do defunto, detalhes sobre cerimdnias
funebres e condoléncias (SOARES, 2020, p. 29). Para reforgcar o caracter formal da
comunicagao, surgiram os envelopes de luto caracterizados pela margem preta ou
“fumo” funcionando como um sinal visivel de luto, que simbolizava respeito e preparava

o destinatario para a natureza do conteudo (Fig. 113) (idem, 2020, p. 75).

23 Enquanto que o certificado médico de obito é emitido pelo médico para comprovar a morte de
alguém, a certiddo de o6bito é solicitada num servico de registo civil, sendo este o documento
oficial que comprova o falecimento de um individuo.
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Figura 113 - Envelopes de luto com margem preta.

Fonte: https://www.mercadordeantiguidades.com

Com a invencdo da imprensa, os obituarios impressos ampliaram o alcance da
comunicacgao, tornando-se um meio eficaz sobretudo em meio urbano. As notas de
falecimento (Fig. 114), os cartazes afixados em locais publicos (Fig. 115), e os obituarios
publicados em jornais (Fig. 116) evoluiram ao longo do tempo. Além de incluirem o
nome, a data da morte e informagdes sobre ceriménias funebres, passaram a incluir
outros detalhes sobre o defunto, como fotografia e breves epigrafes de homenagem.
Atualmente, estes métodos sao partilhados em plataformas digitais, como websites de
funerarias e redes sociais (FERREIRA et al., 2022, p. 70).

ISABEL MACRDO
(1940 1022)

Figura 114 - Exemplo de nota de falecimento.

Fonte: https://www.canva.com
Figura 115 - Obituarios afixados em postes urbanos.

Fonte: https://www.noticiasdecoimbra.pt
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Figura 116 - Obituario em jornais.

Fonte: https://escrevalolaescreva.blogspot.com

Com o advento do radio e da televisdo no século XX, a morte passou também a ser
anunciada nestes meios de comunicagdo. Anuncia-se sobretudo o falecimento de
figuras publicas, com o intuito de as homenagear e celebrar a vida e a obra (KOVACS,
2003, pp. 142-146).

A revolugao digital transformou o modo de comunicar a morte. Os telefones moveis,
mensagens de texto instantaneas e correios eletrénicos permitiram a propagacéao rapida
da noticia (Fig. 117). No cenario contemporaneo, as redes sociais ampliaram esta
transformacgédo possibilitando anunciar, expressar condoléncias e compartilhar
publicagbes (Fig. 118) e podendo realizar homenagens virtuais interagindo em tempo

real, independentemente da distancia fisica (SISTO, 2023).

Figura 117 - Comunicacéo de falecimento através de dispositivos méveis.

Fonte: https://www.istockphoto.com
Figura 118 - Morte e Luto nas Redes Sociais.

Fonte: https://vogue.globo.com
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O luto é, como vimos, um processo fundamental para enfrentar a perda, e os modos
para o expressar diferem de acordo com os contextos histéricos e culturais. Vestir
roupas negras, € uma das manifestagdes de luto mais antigas e universais relacionadas
com a morte e o sofrimento (Fig. 119). Na Era Vitoriana este costume tornou-se mais
difundido e formalizado, influenciando toda a sociedade ocidental. Contudo, na
contemporaneidade o traje de luto tornou-se mais versatil embora ainda existe a tradicao
do vestuario preto em veldrios e funerais. Além disso, existem culturas que optam por
outras cores ou modos distintos de expressar luto (FERREIRA et al., 2022, pp. 74-75;
KOVACS, 2003, p. 42; SOARES, 2020, pp. 28-30;).

Figura 119 - Rainha Vitéria em traje de luto apds o falecimento do Principe Alberto.

Fonte: https://kknews.cc/zh-cn/culture/

A utilizagdo de bracadeiras pretas teve origem no periodo Vitoriano, onde se constituiu
como formalidade especialmente entre os empregados de familias abastadas e servos
reais. Apés a morte do Principe Alberto (1861), a rainha Vitdria instruiu os servos que
utilizassem bragadeiras de crepe pretas durante a segunda fase do luto, denominada
“meio luto” (idem, 2020, p. 29). Com o tempo, a pratica popularizou-se sendo atualmente
comum e.g. no desporto, onde as equipas utilizam bragadeiras pretas no lado esquerdo
quando uma figura proeminente falece (Fig. 120). Esta pratica continua presente em
momentos de luto nacional. Sendo a fome e a carestia de vida associadas a morte, é

comum em protestos e manifestacdes fazer uso de bandeiras ou bragadeiras negras.

Figura 120 - Bragadeiras pretas utilizadas no desporto.

Fonte: https://www.amazon.com
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O ato de pausa em siléncio, vulgarmente conhecido por “minuto de siléncio” proporciona
um momento coletivo de reflexao e homenagem aos que partiram, tendo o respeito de
todos os presentes (Fig. 121). Este ritual teve inicio em Portugal, onde foi realizado pela
primeira vez em 1912, em homenagem ao diplomata brasileiro Bardo do Rio Branco,
inicialmente proposto por dez minutos de siléncio. Com o tempo, este gesto difundiu-se
para outros paises, reduzindo a duragao do siléncio de dez para cinco minutos, e mais
tarde para um minuto, como é realizado atualmente em eventos publicos ou privados
(BENINGER, 2025). Outros modos sonoros de expressao de pesar e respeito incluem
salvas de tiro (canhdes, espingardas, etc.) ou passagem em voo rasante de avibes,

sobretudo em ceriménias militares ou altas figuras do Estado.
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Figura 121 - Minuto de siléncio em evento desportivo.

Fonte: https://talksport.com

Da mesma forma, igar a bandeira a meia haste, € um gesto oficial de luto em diversos
paises, indicando respeito por perdas coletivas significativas (Fig. 122) (SOARES, 2020,
p. 41).

L

Figura 122 - Bandeira meia haste em sinal de luto nacional.

Fonte: https://pt.wikipedia.org

O langamento de lanternas no céu ou na agua € comum em algumas tradigbes asiaticas,

sendo um meio de expressar desejos, sonhos e sentimentos (Fig. 123). Esta tradicao
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disseminou-se para diferentes regides do mundo, tal como no Brasil, que o introduziu
em cerimonias com o intuito de expressar o luto. Representa a passagem para o além,
simbolizando a luz que guia os que partiram através da escuridao, ou a ascensao da
alma aos céus. Contudo, esta pratica exige cuidados acrescidos de seguranca em

relacdo aos individuos e territérios envolventes.

Figura 123 - Tradi¢do de langamento de lanternas na China.

Fonte: https://festivalchina.com

Também nas redes sociais, se adotaram meios para expressar o luto. Ao substituir ou
adicionar simbolos de luto, como um lago preto nas fotos de perfil demonstra-se

publicamente solidariedade no espaco virtual (SISTO, 2023).

Assim, a evolucao dos modos e suportes para informar sobre a morte e expressar o luto
refletiu as transformacdes culturais, sociais e tecnoldgicas do seu contexto histérico.
Estes comportamentos, ainda que em constante adaptagao, continuam a desempenhar
uma funcao fundamental na consolidagcao do sentimento de perda e na facilitacdo do
processo de luto individual e coletivo. O estudo destas praticas revela ndo so6 a
resiliéncia e adaptabilidade das sociedades, como também a importancia intrinseca de

preservar rituais, muitos dos quais foram adotados ou herdados.

2.13. PANDEMIAS E MORTE

O Homem tem combatido e deparado ao longo da histéria da civilizagdo com inUmeras
doencgas, das que afetam comunidades localizadas até as que alastram globalmente,
causando devastagcdo em larga escala (ESTEVES, 2020). Estes fenbmenos criam
medo, sofrimento e morte. Este capitulo trata diferentes classificagbes das doencas:
endémicas, epidémicas e pandémicas, e como cada uma impactou a sociedade de
maneira unica, influenciando o modo como se lida com a morte, o luto e os espagos

memoriais.
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Certas doencas assumem propor¢cdes acrescidas podendo ser denominadas
endémicas, ou seja, quando abrangem uma determinada regido ou populagcdo sem
grandes surtos, mas mantendo uma presenga persistente (Endemia, s/d). As
epidémicas ocorrem quando existe um aumento repentino e significativo no nimero de
casos de uma doencga acima do que é normalmente esperado numa area especifica
(Epidemia, s/d). Por fim as pandémicas que sdo epidemias que se espalham por
diversos paises ou continentes, afetando um vasto numero de individuos e sendo
caracterizadas por uma mortalidade acima do habitual (Pandemia, s/d). As doencgas
endémicas acompanham a humanidade ha séculos, porém envolvem diversos fatores.
Quando apresentam uma maior incidéncia e alcangam niveis elevados acabam por
conferir uma proporgao epidémica. Quando esta dimensao perde o controlo e chega a
atingir uma taxa de infegdo elevada torna-se pandémica, sendo considerada como o

pior dos cendrios para a saude humana (ESTEVES, 2020).

Diversos episodios de endemias, epidemias e pandemias tém ocorrido mundialmente
ao longo do tempo, causando um elevado numero de vitimas e ocasionando impactos
devastadores tanto social, econdmica e politicamente. Relativamente as doencgas
endémicas abrange por exemplo a malaria, que adquire um maior risco de transmissao
em regides tropicais e subtropicais (idem, 2020, p. 161; Malaria ..., s/d), ceifando em
2022, 608.000 vidas (Malaria, s/d). Outro exemplo € da febre amarela, existindo em
regides tropicais (Africa e Américas) mas excluindo a Asia e a Europa (Febre amarela,
s/d). A gestdo destas enfermidades envolve medidas adequadas e continuas de
prevengao e tratamento. Entre as doencgas epidémicas incluem-se os surtos de célera
(ESTEVES, 2020, p. 160), que alastraram pelo mundo dando origem a sete pandemias
ao longo da histdria, e matando milhdes de individuos. Em 2022, a doenga matou 2.349
individuos (Célera, s/d). A febre hemorragica Ebola (ESTEVES, 2020, p. 168) causou
mais casos e mortes em 2014-2016, ceifando 11.325 vidas (Surto ..., s/d). As respostas
as epidemias geralmente envolvem medidas de intervengao imediatas, tratamento dos

infetados e medidas de saude publica para prevenir a propagagao.

Concluindo, no que diz respeito as doengas pandémicas a Peste Negra (Fig. 124), com
inicio em 1347 na Asia Central, foi considerada uma das pandemias mais mortiferas da
histdria da civilizagao, dizimando entre um ter¢go a metade da populagao europeia (25 a
75 milhdes) (BARATA, 2020). Deu origem a solugdes que incluiram quarentenas e valas
comuns, impactando a estrutura social e econémica da época (CARTWRIGHT, 2023).

A Gripe Espanhola (ou pneumonica) surgiu em 1918, n&o obstante ter esta designacéo
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foi a maior pandemia mundial de gripe sem origem geografica determinada (ESTEVES,
2020, p. 163). Aniquilou entre 50 a 100 milhdes de vitimas em todo o mundo e afetou
desproporcionalmente a populacdo mais jovem e saudavel ao invés da mais
envelhecida e vulneravel (BARATA, 2020; ESTEVES, 2020, p. 162;). As medidas
decretadas incluiram o fecho de escolas, quarentenas e a construcdo de hospitais
temporarios e improvisados (Fig. 125). Impactou socialmente diversas familias
impedindo-as de concretizar rituais funerarios tradicionais (idem, 2020, pp. 164-167). A
VIH/SIDA apareceu em 1981 em Africa, como um virus da imunodeficiéncia humana,
portanto que ataca o sistema imunoldgico (VIH), podendo progredir para a sindrome da
imunodeficiéncia adquirida (SIDA) num quadro clinico mais avangado da infegéo. E
importante referir que contrair o virus (VIH) ndo é o mesmo que adquirir a doenca
(SIDA), pois esta pode-se desenvolver ou ndo. Este facto ndo impediu que fosse
inicialmente estigmatizada e discriminada. E ainda um problema de salde publica a
nivel global estimando-se que ja ocorreram mais de 40 milhdes de 6bitos, continuando
a existir mais do que 35 milhdes de individuos infetados com o virus. Nao existe ainda
cura, no entanto, € possivel recorrer a tratamentos de medicacgao retroviral, impedindo
a propagacao do virus. A par deste processo terapéutico uma das respostas mais
eficazes para lidar com a pandemia, inclui campanhas de educacido e prevencao
(BARATA, 2020; ESTEVES, 2020, p. 168; HIV ..., s/d) e a distribuicao de preservativos
em regidoes com maiores indices de subdesenvolvimento (Fig. 126). Recentemente, o
coronavirus (COVID-19) foi declarado em 2020 como pandemia pouco apds serem
declarados os primeiros casos na China no final de 2019 e ter-se espalhado por diversos
continentes no inicio de 2020. Registaram-se mais de 7 milhdes de ébitos em todo o
mundo entre dezembro de 2019 e julho de 2024 (WHO ..., s/da). A rapida disseminagao
global e a elevada taxa de mortalidade levaram a medidas de saude publica rigorosas,
como quarentenas, utilizagdo de mascaras, campanhas de vacinagao em massa (Fig.
127), entre outras (BARATA, 2020; WHO ..., s/da). Até junho de 2023 foram
administradas mais de 10 mil milhées de vacinas COVID-19 (WHO ..., s/d). A
impossibilidade de realizar funerais tradicionais e o distanciamento social afetaram
profundamente o processo de luto, resultando em novas formas de despedida como

funerais virtuais, memoriais online, entre outras (SOARES, 2020, pp. 19-20).
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Figura 124 - Traje de portador de Peste Negra.
Fonte: https://pt.wikipedia.org
Figura 125 - Hospitais temporarios improvisados.

Fonte: https://pt.wikipedia.org

Figura 126 - Campanhas de educacéo e prevencéo.

Fonte: https://visao.pt
Figura 127 - Medidas de saude publica adotadas durante a pandemia Covid-19.

Fonte: https://www.uol.com

As endemias, epidemias e pandemias ao longo da historia, revelaram a resiliéncia e a
adaptabilidade da humanidade face a crises sanitarias devastadoras. Desde os tempos
antigos até aos atuais, o modo como se lida com as doengas infeciosas tem evoluido

(Fig. 128), apoiando-se nos avangos na medicina e na tecnologia.
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Figura 128 - Evolugao dos Trajes para prevencdo de doengas infeciosas.

Fonte: https://concursos.estrategia.com

Numa pandemia, assim que os sistemas de saude ficam rapidamente sobrecarregados,
existe a necessidade de desenvolver infraestruturas temporarias de emergéncia
projetadas e construidas apressadamente [ou ndo] para atender uma elevada
quantidade de pacientes, trazendo também a tona a necessidade de espagos para luto
e memoriais (ESTEVES, 2020). Assim foi durante a recente pandemia Covid 19. Com a
impossibilidade de realizar funerais tradicionais durante as crises sanitarias surgem
novas formas de despedida que devem ser consideradas no design de ambientes. Os
espacos ao ar livre, como jardins e parques memoriais, proporcionam um ambiente
sereno para a reflexado e o luto, podendo conter paisagens e elementos simbdlicos que
facilitem a cura emocional. As arvores plantadas em memoéria dos que partiram, entre
outros componentes, auxiliam as comunidades a processarem a perda e homenagear
os entes queridos. Ao integrar a natureza nestes projetos torna-se possivel auxiliar os
enlutados a encontrarem o bem-estar e tranquilidade (BioParque, s/d). Com as
restrigdes de distanciamento social, os memoriais virtuais tornaram-se numa alternativa
importante para permitir que os familiares e amigos se reunam para homenagear os
entes queridos, pois as plataformas digitais podem ser utilizadas para os individuos

compartilharem memodrias, fotos e mensagens de condoléncias (In Memorium, s/d).

As préticas funerarias tradicionais nestes casos passam geralmente pela abertura de
valas comuns que podem ter um impacto ambiental significativo, como a contaminagao
do solo e dos lengdes freaticos, dada a densidade de sepultamentos por m?. As solugdes
de design sustentavel, como os cemitérios verdes, ou ecolégicos e a utilizagcao de
materiais biodegradaveis sdo essenciais para minimizar o impacto ambiental das
praticas funerarias de emergéncia (Loop, s/d). A compreensao das ligdes passadas é
primordial para enfrentar os desafios do presente e do futuro, garantindo que as
respostas sejam eficazes e sustentaveis. Como designers, temos a responsabilidade de

desenvolver alternativas que atendam as necessidades imediatas, respeitem as
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tradigbes culturais e religiosas minimizando o impacto ambiental e proporcionando

espacos dignos, mesmo em tempos de crise.

2.14. REPRESENTAGAO ICONOGRAFICA DA MORTE

Na cultura ocidental, a morte tem sido ao longo dos séculos personificada e
representada de forma simbdlica no imaginario humano, refletindo a tentativa de

compreender e dar forma a um conceito abstrato per se.

Segundo Garrido (s/d) existem diferentes personificagbes que, ndo sé servem para
familiarizar conceitos desconhecidos ou incompreensiveis, como também influenciam
0s niveis de ansiedade em relagdo a morte. Figuras macabras estdo associadas a
maiores niveis de desconforto, enquanto representagdes gentis ou figuras neutras
podem diminuir a ansiedade e facilitar o processo de aceitacdo (GARRIDO, s/d). A
personificacdo da morte nao é apenas um reflexo do medo humano, como também uma
necessidade de atribuir uma figura ao desconhecido (VINCZEOVA, 2020).

Tradicionalmente, o ceifador é retratado como um ser esquelético encapuzado, com um
manto negro portador de uma gadanha (Fig. 129). Este assume a forma de uma figura
enigmatica “ceifando” o fim da vida terrena (ROSA, 2024). A utilizagao dos elementos
iconograficos (0 esqueleto que remete a decomposi¢cao do corpo humano; a gadanha
que diz respeito a ceifa das almas e consequentemente das vidas; e o0 manto que
transmite uma atmosfera misteriosa e anénima), estabelecem uma narrativa visual que
torna a morte um sujeito imparcial e inescapavel. A persisténcia desta iconografia ao
longo dos tempos demonstra a eficacia na expressao do caracter inabalavel e universal
da morte. A figura do ceifador transcende o aspeto meramente macabro, reforgando a

importancia simbdlica da imagem no imaginario coletivo ocidental.

Em suma, a representagédo da morte € uma construgéo iconografica rica e multifacetada,
que através de simbolos visuais precisos procura expressar tanto a inevitabilidade do
fim como a tentativa de compreender e humanizar este fenémeno. Esta abordagem
reforga a relevancia de compreender a morte ndo s6 como um acontecimento biolégico,
mas como um elemento central na construcdo dos rituais e narrativas culturais
(KASTENBAUM et al., 2018, pp. 52-55).

113



Projeto Aeterna: um contributo do design para a celebragao da vida na hora da morte

Figura 129 - O Ceifador, representacéo tradicional da Morte.

Fonte: https://www.istockphoto.com

A iconografia varia naturalmente de acordo com os contextos histéricos e culturais. Nao
sendo o proposito desta dissertagcdo elencar todas, nem sequer as principais,
ocorréncias e seus significados, ilustremos apenas alguns exemplos que verificam a sua
extensdo: Anubis no Egito farabénico com uma cabega de chacal, praticando a
mumificagdo; Tanato da Grécia classica como um jovem alado; A carroga de Ankou dos
celtas; na cultura Hindu Lamaraia monta um bufalo negro; o anjo da morte tendo na méo
uma espada desembainhada, o arcanjo Miguel que regata as almas, e os quatro
cavaleiros do apocalipse montando corcéis negros nas escrituras do antigo e novo
testamento.

O que parece comum a todos € o conceito de transposi¢ao, de viagem metafisica para
um além, apoiada pela representacdo de barcas, montadas animais, carogas e seres
alados.

3. MORTE NA CULTURA OCIDENTAL

3.1. PREPARAGAO DO CORPO PARA O VELORIO

Como afloramos atras, a preparag¢ao do corpo para o velério € uma etapa crucial dentro
do processo funebre, que procura assegurar dignidade, preservagao e apresentagcao
adequada. Esta etapa envolve um conjunto de procedimentos técnicos e estéticos,
fundamentados em protocolos cientificos € em normas sanitarias. Assim que o 6bito é
confirmado o corpo é retirado do local do falecimento e transportado para a funeraria
(Fig. 130) (FERREIRA et al., 2022, p. 71). Esta etapa é realizada com rigor para evitar
qualquer contaminagao e preservar a integridade fisica do corpo. O corpo passa depois
por um processo de higienizagéo e desinfecao (Fig. 131). Esta etapa tem como objetivo
remover impurezas e microrganismos eliminando possiveis agentes patologicos. Deste

modo asseguram-se as condi¢gdes adequadas de saude tanto para os profissionais
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envolvidos como para os familiares prosseguindo-se a preparagao do corpo para os
procedimentos subsequentes (PORTUGAL, 2010). Segue-se a tanatopraxia, que
consiste num conjunto de procedimentos destinados a preservacdo temporaria do
corpo. Através da injecao de substancias conservantes (Fig. 132), é retardada a
decomposicao mantendo o aspeto natural do falecido e garantindo a sua apresentagao
durante o veldrio. Apds a preservagao, recorre-se a tanatoestética que diz respeito a
aparéncia do corpo, avaliando a necessidade de intervengéo, corrigindo eventuais
alteracdes decorrentes do processo natural pds-morte no qual sdo aplicadas técnicas
de procedimentos de restauragao ou reconstrugéo facial (Fig. 133) (MENDES, 2018, pp.
67-71). Concluidas as intervengdes estéticas, seguem-se os cuidados capilares (Fig.
134). O corpo é entado vestido, com roupas escolhidas pelos familiares, ou de acordo
com as tradi¢cdes culturais (Fig. 135). Nesta etapa podem ser inseridos acessoérios ou
outros ornamentos que contribuam para a apresentacdo final. Somente apds a
conclusao destes passos, € que se retorna novamente ao processo de tanatoestética
que engloba a aplicagdo de maquilhagem (Fig. 136) com o objetivo de conferir uma
aparéncia serena e digna (FERREIRA et al., 2022, p. 71; MENDES, 2018, p. 67). A
ornamentacdo da urna é a ultima etapa (Fig. 137), no qual se posiciona o corpo
preparado na urna selecionada pela familia, decorando-a conforme as indicacbes
recebidas. Podem incluir-se elementos simbdlicos personalizados que representam a
memoria e a identidade do falecido. Apés uma avaliagao final o corpo esta pronto para

ser transportado e apresentado no local do velério (FERREIRA et al., 2022, p. 71).

Figura 130 - Transporte de cadaver para funeraria.

Fonte: https://observador.pt

Figura 131 - Processo de higienizacéo e desinfecao de cadaver.

Fonte: https://www.formacionfuneraria.com
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Figura 132 - Injecdo de substancias conservantes, Tanatopraxia.
Fonte: https://www.formacionfuneraria.com
Figura 133 - Produtos de restauragéo ou reconstrugao facial do cadaver, Tanatoestética.

Fonte: https://www.formacionfuneraria.com

Figura 134 - Cuidados capilares, Tanatoestética.
Fonte: https://noticiastrabajo.huffingtonpost.es
Figura 135 - Vestir o cadaver.

Fonte: https://culturacolectiva.com

Figura 136 - Aplicacdo de maquilhagem, Tanatoestética.

Fonte: https://www.formacionfuneraria.com
Figura 137 - Ornamentacéo da urna.

Fonte: https://www.instagram.com

Este conjunto de procedimentos reflete um padréo de cuidado que integra rigor técnico
e humanistico. Cada etapa € executada por profissionais especializados assegurando
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que o processo contribua para a consolidagcdo da memoria e para reconfortar os

enlutados.

3.2. DESCRIGAO DO PROCESSO FUNEBRE

Em Portugal, este processo é organizado em diversas etapas que, em conjunto,
garantem uma despedida digna e estruturada (Fig. 138). O primeiro passo consiste na
verificacao e confirmacdo do ébito por um profissional de saude que emite um atestado.
Simultaneamente, os familiares devem ser informados e é necessario comunicar a
morte as autoridades competentes, nomeadamente a conservatoria do registo civil que
extrai a certiddo. Esta documentacdo é essencial servindo como base para os

procedimentos legais subsequentes, tal como o servigo funerario (Explicagao ..., s/d).

Apos a emissdo da declaragdo de o6bito entre outros processos burocraticos, a
organizagao do funeral passa pela contratacdo de uma agéncia qualificada (idem, s/d).
Estes profissionais auxiliam na preparagcdo do corpo, bem como na coordenacao dos
diversos aspetos logisticos tal como o transporte, 0 agendamento dos servicos no
cemitério ou crematorio, entre outros. Com o apoio dos servigos funerarios, os familiares
definem os detalhes da cerimoénia, incluindo a escolha entre uma cerimonia
tradicionalmente religiosa ou laica, a selecédo do local, data e horario do veldrio, bem
como o método de sepultamento. No contexto portugués, onde a tradigdo catdlica é
predominante, o veldrio, a missa e os rituais liturgicos sao elementos fundamentais
(FERREIRA et al., 2022, p. 70). Contudo, as praticas podem ser adaptadas as
convicgdes pessoais do defunto e dos familiares respeitando tanto as tradigdes como

as novas exigéncias contemporaneas (PORTUGAL, 2010; Explicagao ..., s/d).

O veldrio e a ceriménia funebre sdo momentos cruciais para o processo de luto. Nesta
etapa, familiares e amigos reunem-se para o momento de despedida e prestam-lhe a
ultima homenagem. A presenca de rituais de despedida como elogios funebres,
homenagens e oragdes facilitam a expressado dos sentimentos e o processo da perda
(FERREIRA et al., 2022, pp. 72-74). O encerramento do processo ocorre com a
inumagao ou cremagao do corpo. Apos a realizagdo do funeral, a manutengdo da
memoria do ente querido assume uma fungdo importante, seja através de visitas
regulares ao local de descanso, ou ceriménias de lembranga. Estes momentos reforgam

os vinculos afetivos e auxiliam o processo de luto consolidando a presenga simbdlica.
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Estes procedimentos articulados configuram o conjunto de ag¢des que vai desde a
comunicacao do 6bito até a preservagao da memoria. Todas estas etapas constituem a
base para um processo funebre em Portugal que, além de cumprir os requisitos legais,

respeita as tradi¢cdes culturais e fornece suporte emocional (idem, 2022, pp. 70-79).
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Figura 138 - Quadro sequencial de tratamento de um cadaver.

Fonte: Adaptacéo do autor a partir de MOREIRA, Inés (2022)

4. ANALISE [CRITICA] DE CASOS DE ESTUDO

Sem nos perdermos em excessivas consideracdes das areas do Critica da Arquitetura

que nao sao do nosso territorio de investigacao, apresentamos uma relagdo de casos
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de estudo que consideramos sobretudo porque apontam o caminho, ou programa

projetual, que pretendemos seguir, assente em dois eixos principais: a sobriedade

ecumeénica (sem carga monoteistica) e a sustentabilidade de solucbes.

4.1. ESPAGOS FUNERARIOS

Figura 139 - Cemitério da Luz, Portugal (2000) - Pedro Pacheco; Marie Clément (args.).

Fonte: https://www.archdaily.com

O Cemitério da Luz, em Portugal, projetado pelos arquitetos Pedro Pacheco e Marie
Clément entre 1998 e 2000 (Fig. 139), foi selecionado como caso de estudo devido a
sua linguagem depurada e contemplativa, integrada no territério envolvente,
promovendo uma conexdo entre o ambiente construido e a natureza. Este projeto
respeita tanto as tradicdes como introduz elementos contemporaneos e materiais locais,
sendo predominante o marmore branco com a tradicional cobro vegetal constituido por
ciprestes. Criou assim um ambiente sereno e sofisticado, revelando a organizagao
simbodlica do espaco de introspecao, nos seus percursos lineares e na interagao entre
luz e a sombra. Este caso constitui, em nosso entender um exemplo no qual se expressa
a capacidade de fusdo entre um espaco inovador e o profundo respeito pela histéria,

cultura, espiritualidade e natureza (Luz ..., 2009).
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Figura 140 - Cemitério San Stefano, Italia (2005) - Aldo Amoretti; Giancarlo Ranalli: Marco Calvi
(args.).

Fonte: https://www.archdaily.com.

O Cemitério San Stefano, em Italia, projetado por Aldo Amoretti, Giancarlo Ranalli e
Marco Calvi em 2005 (Fig. 140), foi selecionado como caso de estudo devido a
combinagéo entre funcionalidade e depuracgéo visual, tendo a integragcdo gerado um
espaco contemporaneo que respeita tanto o local quanto os rituais associados a morte.
Este projeto integra-se harmoniosamente com a paisagem circundante combinando
elementos tradicionais e contemporaneos. Utiliza materiais locais e incorpora linhas
retas e formas geométricas regradas. A auséncia de ornamentos reforga a importancia
do espacgo como um local de siléncio também visual e de contemplacédo pouco comum
na tradicdo do Sul mediterranico. Tira partido da luz natural como elemento modelador,
simbdlico e funcional concebendo um ambiente ritmado que se altera ao longo dos dias
e das estacgoes, refletindo a passagem do tempo. A utilizagdo de materiais duradouros

e o respeito pela topografia refletem um caracter sustentavel (Santo ..., 2009).

Figura 141 - Cemitério San Cataldo, Italia (1971) - Aldo Rossi (arq.).

Fonte: https://www.archdaily.com
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O Cemitério San Cataldo, em ltalia, projetado por Aldo Rossi em 1971 (Fig. 141), foi
selecionado como caso de estudo devido a abordagem uUnica ao integrar simbolismo,
rigor geométrico e reflexao filoséfica num sé espacgo. Este projeto € dominado por um
edificio cubico, conhecido como “Casa dos Mortos”, com um layout que reflete a
organizagao urbana e onde o vazio desempenha uma fungao central proporcionando
uma atmosfera de introspecgdo. Utiliza formas geométricas regulares e uma cor
predominante, a terracota, refletindo uma espiritualidade universal e ecuménica
baseada na auséncia de simbolos religiosos explicitos. Deste modo, € um exemplo que
promove introspecao e contemplagdo ao equilibrar monumentalidade silenciosa e

espacgos vazios, resultando num impacto emocional profundo (SVEIVEN, 2010).

Figura 142 - Cemitério de Presov - Svaby, Eslovaquia (2018) - STOA Architekti.

Fonte: https://www.archdaily.com

O Cemitério de Presov, na Eslovaquia, projetado pelo atelier STOA Architekti em 2018
(Fig. 142), surge-nos como caso de estudo dada a abordagem contemporénea e a
combinagdo de uma malha ortogonal que promove a funcionalidade. Este projeto foi
concebido como um parque florestal proporcionando um ambiente sereno e
contemplativo, adequado tanto para o luto como para a utilizagdo diaria pelos
residentes. Utiliza praticas de manutencgéo sustentaveis e sistemas de recolha de agua.
Foi concebido com materiais como o aco, betdo e madeira conferindo um visual
contemporaneo e contendo elementos de design projetados de forma a harmonizar com
o conceito geral, sendo um exemplo de como promover um ambiente hibrido entre o

publico e o pessoal num espago acolhedor e multifuncional (Cemitério ..., 2021).
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Figura 143 - Crematorium Baumschulenweg, Alemanha (1999) - Shultes Frank Architeckten.

Fonte: https://www.archdaily.com
Figura 144 - Cena do filme Aon Flux (2005) fimada no Crematorium Baumschulenweg.

Fonte: https://www.archdaily.com

O Crematério Baumschulenweg em Berlim, projetado pela Shultes Frank Architeckten
em 1999 (Fig. 143-144), é um caso incontornavel na arquitetura funeraria. A sua
linguagem pura e “imparcial’ provoca ambientes de grande quebra com o arquétipo de
crematoério. A sua atitude projetual disruptiva serviu inclusivamente de palco para
cenarios cinematograficos de ficgdo distopica. O interior integra colunas com “capiteis”
de luz e as salas cerimoniais abertas para o céu estabelecem uma conexao entre o
mundo terrestre e o espiritual. A sua pureza e elegancia formal confere um caracter

atemporal de uma simplicidade arquitetonica bastante emotiva (Crematorium ..., 2020).

Figura 145 - Meiso no Mori, Japao (2006) - Toyo lto (arq.).

Fonte: https://architectuul.com

O Meiso no Mori (floresta da contemplagéo), no Japao, projetada por Toyo Ito em 2006
(Fig. 145), foi selecionado devido ao caracter subliminar tipicamente oriental, que
transcende a fungéo pratica de um crematdrio, transformando-se num espago de
serenidade, contemplacdo e conexdo com a natureza. Este projeto localiza-se numa

area natural integrando o crematoério harmoniosamente com a paisagem. Possui uma
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cobertura ondulada e fluida, uma estrutura organica assente em pilares curvilineos como
se brotassem do solo, que contrastam com a frieza e rigidez do betdo. A estrutura interna
€ composta por espagos amplos onde a luz natural penetra suavemente,
proporcionando uma atmosfera introspetiva e serena. Possui um /ayout que facilita tanto
a realizacdo de cerimoénias como a circulacdo dos visitantes. E um local que demonstra
que ¢é possivel transcender a funcionalidade de um crematério ou cemitério,
desenvolvendo um local com uma linguagem visual que promove a contemplacado, o

conforto emocional e conex&o espiritual ou transcendental (Municipal ..., 2013).

Figura 146 - Harbour View Burial Ground and Crematorium,
Reino Unido (2018) - Western Design Architects.

Fonte: https://www.westerndesignarchitects.com

O Harbour View Burial Grond and Crematorium, no Reino Unido, projetado pela Western
Design Architects em 2018 (Fig. 146), apresenta-se como um crematorio
contemporéneo, com areas destinadas a sepultamentos naturais, integrado num
ambiente rural e paisagistico. Este projeto € composto por uma estrutura parcialmente
subterranea, cercada de agua e contendo uma cobertura verde que minimiza o impacto
visual e se integra com o ambiente natural. Trata-se de um espago acolhedor para o
visitante, independentemente de crencas e culturas, reforcando o caracter ecuménico,
logo inclusivo. Constitui uma abordagem sustentdvel que promove sepultamento
ecoldgico e com opgdes que reduzem o impacto ambiental. A iluminagao natural e vistas
amplas para o ambiente exterior, reforcam a conexao entre o visitante e a paisagem

circundante (Harbour ..., 2019).
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Figura 147 - Crematério Campo Grande, Brasil, 2020

- Alessandra Ribeiro (arq.)

Fonte: https://crematoriocampogrande.net

O Crematério Campo Grande, no Brasil, projetado por Alessandra Ribeiro em 2020 (Fig.
147), foi selecionado devido a uma linguagem arquiteténica unica, sendo a volumetria
da fachada um contraponto entre macicos e planos curvos, destacando a aparente
descolagem dos elementos superiores, podendo remeter para a ascensido da alma.
Utiliza materiais luxuosos numa conexao eclética entre o minimalismo e a sofisticagao
contemporanea do exterior com uma atitude quase burlesca do interior onde predomina
a cor vermelha e tecidos “pesados”. Esta quebra de esteredtipos introduz uma dimenséao
lirica num equipamento geralmente tido como tradicional e “intocavel”. O uso de
vermelho do sol e do branco da cobertura aponta uma interpretacéo entre o corpéreo e
o etéreo: a Terra e o Céu. Além da estrutura principal, o projeto abriga um jardim amplo

que inclui um columbario.

Figura 148 - Igreja da Luz, Jap&o (1999) - Tadao Ando Architect & Associates.

Fonte: https://www.ugreen.com

A Igreja da Luz, no Japao, projetada pela Tadao Ando Architect & Associates em 1999
(Fig. 148), é outro caso de estudo incontornavel por ser considerado como uma
referéncia da arquitetura contemporénea. No seu discurso minimal predomina o
contraste entre massas e rasgos que modelam a entrada de luz natural. O betao cuboide

e fechado cria penumbra interior rasgado por uma grande fresta em formato de cruz

124



Flavia da Cruz Calado

tornou-se icénico da arquitetura de Ando. O material pesado joga assim como uma
estrutura liminar entre o interior e o exterior, mas também, através da festa, entre o
corporeo e incorpéreo. Uma conexao entre o mundo terrestre e o espiritual. O interior
despido suporta um discurso de opostos solido/vazio, claro/escuro, agressivo/sereno
(KROLL, 2016).

Figura 149 - Igreja de Sao Venceslau, Chéquia (2017)

- Atelier Stepan.

Fonte: https://www.archdaily.com

A Igreja de Sdo Venceslau, na Chéquia, projetada pelo Atelier Stepan em 2017 (Fig.
149), surge nos casos de estudo pela morfologia eliptica como conceito de revolugéo
ou de rotagado que alude poeticamente a ideia de renovacgao e ao ciclo da vida e morte.
Segundo os seus autores recorre a uma utilizagdo poética da luz e uma materialidade
simples. Utiliza luz natural para conceber um ambiente introspetivo com materiais
despojados como betdo e nobres como a madeira, que promovem um ambiente
acolhedor e sereno. Internamente, a iluminagao natural € cuidadosamente projetada por
aberturas estratégicas que produzem efeitos visuais dindmicos ao longo do dia,
reforcando a espiritualidade priorizando a experiéncia sensorial e espiritual dos
visitantes (Church ..., 2017).

Figura 150 - Capilla de la Tierra, México (2020) - Cabrera Args.

Fonte: https://www.archdaily.cl
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A Capilla de la Tierra, no México, projetada pela Cabrera Args em 2020 (Fig. 150),
constitui-se como um espago onde a arquitetura e o paisagismo se fundem de forma
harmoniosa. Este projeto € um local de meditacao e reflexdo ecuménico permitindo
acolher individuos de diversas religides, o elemento da cruz serve como um simbolo
reforcando a ideia de que o espaco é dedicado ao encontro espiritual,
independentemente da fé individual de cada visitante. A sua tipologia penetra abaixo do
solo no qual se desenvolve num programa projetual retilineo em direcédo ao altar, que
lembra a arquitetura funeraria do homem do Paleolitico, ou um tumulo egipcio. Uma
galeria descendente em diregdo as profundezas da terra, como um retorno ao ventre
materno. E composto por uma estrutura geométrica unidirecional pontuada por
aberturas que permitem a entrada de luz natural, simbolizando a conex&o entre o mundo
fisico e espiritual tornando-se inclusivo e inovador em relagdo a forma e ao conceito,
promovendo uma conexao arquétipa entre o ser humano, a morte e a natureza (Capilla
..., 2020).

Concluindo, a selecdo de casos de estudo incluiu alguns exemplos de espacgos
engajados com influéncias religiosas ou mesmo templos, igrejas e capelas dedicadas a
uma religiao, maioritariamente catoélica. O objetivo da nossa selecao nao teve o intuito
de limitar o projeto a uma religido, mas pelo contrario analisar as qualidades
arquitetdnicas e espaciais desses lugares como referéncia para o desenvolvimento de
um ambiente ecuménico e inclusivo, que proporcione reflexdo e meditagao
independentemente de orientagbes religiosas. O interesse no estudo de espagos de
culto deve-se a algumas caracteristicas decorativas arquitetonicas e poéticas destes
lugares projetados para inspirar introspegao e tranquilidade. A organizacao espacial, a
acustica cuidadosamente planeada e a utilizagao da luz natural sdo alguns exemplos de

elementos que possuem um grande impacto na experiéncia emocional dos visitantes.

O nosso projeto almeja igualmente alcangar os mesmo pressupostos. Espagos de
deambulagao que permitam que qualquer individuo, independentemente da sua fé ou
agnosticismo encontre no espacgo e uma oportunidade para se conectar com 0s proprios
sentimentos e emocgodes. Os elementos observados nestes casos de estudo servem de
referéncia para desenvolver um lugar universal e neutro, promovendo o encontro com o

siléncio, o respeito a diversidade de crengas e o acolhimento de todos.
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4.2. SERVICOS FUNERARIOS

O desenvolvimento da tabela comparativa de casos de estudo para servigos funerarios
(Fig. 151) surgiu da necessidade de analisar de forma objetiva e estratégica o
posicionamento do nosso projeto em relagdo as ofertas existentes no mercado. Esta
tabela nao teve como finalidade a concorréncia direta, mas sim a identificacdo de
lacunas, boas praticas e oportunidades de diferenciacdo, com base em exemplos reais

e representativos do setor funerario atual.

Para os casos de estudo foram selecionadas quatro agéncias em Portugal com
notoriedade, abordagens distintas e presenca em diferentes regides, de forma a obter
uma visao alargada do mercado nacional. Também se selecionou uma agéncia no Brasil
por prestar servigos funerarios ecuménicos e humanistas mais proximos do conceito
que o nosso projeto propde (San Matheus, s/d). A justificagcao para a presenca reduzida
de exemplos internacionais deve-se ao facto do objetivo se coadunar com o cenario

cultural portugués, no qual o projeto pretende implementar-se.

Srivslnl fservins | e voo* :
v v X X X X

v v X v v X

v X X X X X

v v X X X X

- v v v v X v/
v v v v v v
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- v X X X X X

- v X X X X X
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v v v v v v

- o v X X X X X
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- v v X v v X

Figura 151 - Tabela comparativa de casos de estudo.

Fonte: llustragédo do autor
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A tabela comparativa destaca a Servilusa como a agéncia que mais se aproxima dos
nossos propositos em termos de servigos, porém nao oferece determinadas solugbes
complementares, como ja havia confirmado por Luisa Coelho (2024). A Luso Funebre,
a Memorial e a Voa prestam servigos essenciais, com algumas op¢des complementares,
contudo nao oferecem inovacao tecnolégica ou ecoldgica. Por fim, a San Matheus
destaca-se pela humanizagdo, mas falta integragéo digital e solugdes sustentaveis. Na
tabela existem algumas ocorréncias que prestam 0os mesmos servicos que a nossa

proposta, porém em versdes mais limitadas.

A andlise comparativa demonstra que 0 nosso projeto, ndo so prestara a totalidade dos
servigos funerarios essenciais, como também integrara todos os complementares e
inovacgdes inclusivas. Concluindo nenhuma das agéncias funerarias analisadas integra,
simultaneamente, todos os servigos que o projeto proposto oferece. No entanto, o que
realmente distingue o0 nosso é a capacidade unica de consolidar, num sé espaco e
estrutura, uma agéncia funeraria, um cemitério e um crematério. Permitiu-se assim uma
resposta completa e integrada a todas as necessidades dos clientes. Isto confirma o
nosso caracter unico que vai para além do servico, tratando-se de um novo paradigma

de “sepultamento global”.

4.3. ELEMENTOS QUE COMPOEM O ESPACO CEMITERIAL

Os cemitérios sao espagos complexos que ultrapassam simples locais de sepultamento,
sdo igualmente repositérios de meméria, cultura e espiritualidade. Neste subcapitulo,
efetuar-se-a uma analise aos diferentes elementos que compdéem o espago cemiterial,
desde as diversas opgdes disponiveis, seguindo o modelo proposto e.g. por Cabacgo
(2009, pp. 30-33) até outros aspetos por nds considerados como relevantes. Esta
analise torna-se essencial para compreender as diversas componentes e equipamentos

destes espacgos, como sao projetados e como poderao ser melhorados.

As sepulturas perpétuas (Fig. 152) sdo espacos de sepultamento que garantem o direito
de utilizagao exclusiva e definitiva aos titulares da concesséao e respetivos sucessores,
sem necessidade de exumacdo. Em termos tipolégicos, este recurso de inumagéo
permite que haja um espago dedicado e personalizado para cada individuo. Geralmente
encontra-se adornado com lapides personalizadas, flores, objetos pessoais e outros
elementos depositados pelas familias e entes queridos. No entanto, do ponto de vista

do design sustentavel e da gestéo de espago, estas sepulturas apresentam desafios,
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como a ocupacgao de espaco significativo, abreviando a superlotacdo dos cemitérios.
Além disso, a utilizacdo de materiais nao biodegradaveis nas lapides e nas urnas
funerarias pode ser interpretado como uma pratica ambientalmente insustentavel. As
sepulturas temporarias (Fig. 153), por sua vez, refletem uma abordagem distinta na qual
0 corpo é inumado por um periodo determinado, e apds trés anos os restos mortais séo
exumados e depositados num ossario ou columbario. Este sistema permite uma
reutilizagdo do espaco tornando-se uma solugao eficiente para a gestao dos cemitérios.
Contudo, a pratica pode ser considerada como menos respeitosa a memoaria do defunto,
porque implica uma percecao de transitoriedade da existéncia, menos personalizada e
grande parte das vezes assinalada de maneira mais singela. A exumagao dos restos
mortais apés um determinado tempo pode ser considerada perturbadora para algumas
culturas que valorizam o descanso eterno e provocando uma sensagao de
impermanéncia (CABACO, 2009, pp. 30-31; FERREIRA et al., 2022, pp. 96-100, 131-
132).

Figura 152 - Sepulturas Perpétuas.

Fonte: https://www.jn.pt
Figura 153 - Sepulturas Temporarias.

Fonte: https://agenciacoradenoticias.go.gov.br

Os jazigos familiares sao estruturas de maiores dimensdes que pode acomodar varias
geracgoes, podendo estes serem subterraneos (Fig. 154), em capela (Fig. 155) ou mistos
(Fig. 156) como uma uniao familiar para la da morte. Do ponto de vista do projeto, estes
jazigos proporcionam uma oportunidade para a constru¢ao de elementos arquitetdnicos
significativos refletindo inUmeras vezes o estatuto social e o legado da familia, numa
narrativa formal que destaca a continuidade e a memoaria coletiva. Contudo, o custo
elevado da construcéo e manutencao pode constituir um impedimento. Além de requerer
mais espaco fisico e gerar uma desigualdade visual e social, cria-se uma separagao
entre os que podem e os que ndo podem arcar com tais custos (CABACO, 2009, p. 31;
FERREIRA et al., 2022, pp. 106-109).
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Figura 154 - Jazigos Subterraneos.

Fonte: https://agencia-funeraria-alves.pt
Figura 155 - Jazigos em Capela.

Fonte: https://es.pinterest.com

Figura 156 - Jazigos Mistos.

Fonte: https://es.pinterest.com

Os locais de consumpgao aerobia (Fig. 157) permitem uma pratica que, embora menos
comum, representa uma abordagem ecologicamente consciente encontrando-se em
sintonia com a crescente consciéncia ambiental. Pode ser implementada através de
sepulturas rasas ou em sistemas especificos que permitem a oxigenag¢do do corpo,
acelerando a decomposi¢ao. Esta solugcdo exige uma reconfiguragéo significativa do
espaco cemiterial desenvolvendo areas especificas que permitam o processo de
decomposicao de um modo higiénico. A implementacéo deste tipo de solugdo pode
reduzir a necessidade de materiais n&o biodegradaveis e incentivar um layout mais
integrado com a natureza (CABACO, 2009, p. 32; FERREIRA et al., 2022, p. 109).

Figura 157 - Gavetdes de Consumpgao Aerdbia,

Cemitério de Sao Bras de Alportel.

Fonte: https://www.facebook.com
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Os ossarios (Fig. 158) sdo espacos destinados ao armazenamento de ossadas apoés a
exumacao do corpo, sendo a solugcido eficaz para a gestdao de restos mortais em
cemitérios onde o espacgo é limitado. Os ossarios sdao compartimentos discretos e
coletivos muitas vezes embutidos em paredes ou estruturas verticais. Esta opgéo
apresenta uma transicao entre o individual e o coletivo enfatizando a ideia de que todos,
independentemente do status social, acabam por se unir num destino comum. No
entanto, este caracter coletivo pode ser entendido como despersonalizado o que exige
uma abordagem que permita o desenvolvimento de outro tipo de espagos que
carreguem algum significado (CABACO, 2009, p. 31; FERREIRA et al., 2022, pp. 96-
100).

Figura 158 - Ossarios, Cemitério de Oeiras.

Fonte: https://www.oeiras.pt

Os columbarios (Fig. 159), por sua vez, sao estruturas organizadas de forma modular
com nichos padronizados e destinados ao depdsito de urnas com cinzas resultantes da
cremacio. Esta é uma resposta que responde ao atual aumento da pratica da cremacéo,
como uma alternativa mais compacta, economizando espaco, e tornando-se mais
sustentavel. Do ponto de vista tipoldgicos, estes podem ser integrados em ambientes
internos ou externos e a linguagem visual € modular e similar a dos ossarios. Como tal,
torna-se importante equilibrar a repeticdo modular com zonas quebra ou interrupgao que
equilibrem e marquem um ritmo menos mondtono ou vazio, espagos organizados mas
carregados de significado (CABACO, 2009, p. 32; FERREIRA et al., 2022, pp. 117-118).
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Figura 159 - Columbario.

Fonte: https://www.terra.com.br

Os crematodrios além de proporcionarem uma alternativa a inumacao tradicional, sdo
locais no qual o corpo € reduzido a cinzas. Este método é frequentemente preferido por
razdes ecoldgicas e praticas, reduz a necessidade de grandes espacos de sepultamento

e permite que as cinzas sejam guardadas, espalhadas ou transformadas (idem, 2022).

As lapides e os monumentos funerarios sdo elementos visuais determinantes nos
cemitérios, servindo tanto como indicadores de sepulturas como homenagens aos
falecidos (Fig. 160). Variam amplamente na linguagem visual, material e simbdlica, e
estendem-se desde simples placas de marmore até programas decorativos elaborados.
A escolha do elemento funerario reflete a personalidade do defunto, bem como as
preferéncias visuais e culturais da familia (idem, 2022, pp. 120-132; WORPOLE, 2003).

Figura 160 - Escultura de Matthew Stanford Robison (1988 — 1999)
Salt Lake City Cemetery.

Fonte: https://pt.findagrave.com
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As capelas e areas dedicadas a oracdo constituem espacos destinados a cerimonias
religiosas e momentos de introspecdo. Ndo servem meramente para servigos
funerarios, mas também como locais de procura emocional para os enlutados.
Arquitetonicamente, podem variar desde estruturas simples até construcoes

monumentais (idem, 2003).

Os jardins e areas verdes sao cruciais para a atmosfera dos cemitérios proporcionando
um ambiente sereno, refrescante e contemplativo. A vegetacado também desempenha
um papel ecoldgico, contribuindo para a biodiversidade local. Além disso s&o espagos
planeados com caminhos de circulacdo, mobilidria de apoio, bancos e areas de

descanso, que incentivam os visitantes a passarem mais tempo no local (idem, 2003).

A tipificagdo que apresentamos revela a diversidade, a complexidade e a importancia
do planeamento rigoroso de cada elemento constituinte de um complexo funerario,
desde a tipologia dos sepultamentos até aos espagos arquiteténicos e ambientais. Cada
componente desempenha uma funcdo articulada em cada planeamento. O
desenvolvimento de novos equipamentos e espagos € essencial para o
desenvolvimento dos cemitérios contemporaneos, funcionais e distintivos,
proporcionando um ambiente sustentavel. Para os designers é fundamental integrar
estes principios de forma harmoniosa, garantindo que os cemitérios nao sejam somente
locais de descanso eterno, mas também espagos de contemplacdo e conexdo com a

comunidade.

4.4. AGENCIAS FUNERARIAS

Nas areas do design de comunicagao, a identidade visual tornou-se uma ferramenta
essencial para comunicar o objetivo, os valores e a esséncia de uma marca. Quando se
aplica este conceito a industria funeraria, na qual a sensibilidade e o respeito sao
fundamentais, a tarefa ganha complexidade. O desenvolvimento de uma identidade
visual para uma agéncia funeraria deve equilibrar o respeito, a empatia e a dignidade,
com a necessidade de se destacar num mercado altamente competitivo. Pretende-se
por isso analisar diversos casos de identidade visual para agéncias funerarias em
Portugal (COELHO, 2024).

Atualmente, as agéncias funerarias pertencem a grupos econdmicos e aplicam
estratégias concertadas e adequadas a cada contexto. E por isso natural que tenham
comegado a adotar uma imagem mais contemporanea. Comegaremos, naturalmente

pela Servilusa, lider de mercado mas estender-nos-emos a exemplos particularmente
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relevantes para a nossa analise comparativa. Como intuito de fornecer um espectro
simbdlico de conceitos e atitudes graficas, ou meramente a titulo de curiosidade,
mostraremos como no Brasil a utilizagdo do humor pode ser usada no desenvolvimento

de identidades visuais para agéncias funerarias.

B runerira

N\
< NOVA ESTRELA
Figura 161 - Identidade Visual da Funeraria Nova Estrela.

Fonte: https://funerarianovaestrela.com

A identidade visual da Funeraria Nova Estrela (Fig. 161) utiliza uma flor de l6tus em
dourado, provavelmente evocando um sentimento de florescimento, encimada uma
sequéncia circular de pontos e por duas estrelas que parecem ascender. O grafismo
transmite pureza, renascimento e tranquilidade atributos espectaveis mas desejaveis
para uma agéncia funeraria. No entanto, o logotipo é pouco coerente na combinacao

entre o dourado e o verde, entre uma forma dindmica e uma tipografia classica.

Memorial

agéncia funerdria

Figura 162 - |dentidade Visual da Agéncia Funeraria Memorial.

Fonte: https://www.memorial.pt

O simbolo e a tipografia na identidade visual da Agéncia Funeraria Memorial (Fig. 162)
séo leves baseadas em linhas monotonais. O simbolo assemelha-se a simbiose entre
uma tulipa e a letra M, contudo a espessura do tragado é inferior provocando alguma
desarmonia. Na versdo apresentada coloca-se canonicamente a esquerda da
designacgao “Memorial” e da descrigao “agéncia funeraria” em minusculas. A cor oscila
entre as tonalidades azul-esverdeadas que transmitem tranquilidade e serenidade. A

simplicidade pode ser distintiva, embora necessite ser bem interpretada pelo publico.
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GEJ LUSO FUNEBRE
Ga AGENCIAS FUNERARIAS

Figura 163 - Identidade Visual das Agéncias Funerarias Luso Funebre.

Fonte: https://lusofunebre.pt

A identidade visual da Luso Funebre (Fig. 163) apresenta um simbolo que aparenta uma
flor geometrizada, pela repeticao e rotacdo de quatro médulos compostos pelas letras L
e F (Luso Funebre) representando as quatro pétalas individuais. A versao apresentada
€ monocromatica verde em positivo. A configuragao relativa do simbolo e designacao é
a usual, a esquerda e a direita respetivamente, contudo demasiado préximas uma da
outra, com as massas dos dois elementos desequilibradas. A designacgéo é sublinhada

pela descricdo “agéncias funerarias”. A escolha Luso Funebre é desadequada e

excessivamente literal podendo inclusive estabelecer significagdes que ultrapassam a

(\ﬂ

empresa e remetem para um sentimento do pais.

Figura 164 - |dentidade Visual da Agéncia Funeraria Voa.

Fonte: https://funerariavoa.pt

A Agéncia Funeraria Voa (Fig. 164) apresenta uma identidade visual mais informal quer
no desenho da sua tipografia em negrito boleada quer no simbolo de uma pomba
levantando voo. A informalidade e exce¢do quanto aos restantes casos de estudo
estende-se a posicao relativa dos elementos, apresentando-se o simbolo no canto
superior direito e desequilibrando intencionalmente o conjunto, conferindo leveza ao
elemento alado. A cor azul-escuro foge do mesmo modo ao predominio do verde. A
descrigao “agéncia funeraria” surge alinhada ao centro sublinhando a palavra “voa”,
contudo esta parece nao ter sido a designacao mais feliz, remetendo excessivamente

para a significagéo do voo e no limite podendo ser interpretada como companhia aérea.
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SEervicos funerarios
Figura 165 - Identidade Visual da Servigos Funerarios Alia.

Fonte: https://www.tellows.pt

A identidade visual dos servigos funerarios Alia (Fig. 165) utiliza a formula de jungéo
entre tipografia e simbolo. A fonte é classica, bastante sdbria e depurada. Utiliza uma
cor discreta, evitando (como todas) a carga negativa do usso do negro. O bloco do
simbolo / designacao e a descrigdo “servigos funerarios” estao alinhados ao centro de
forma que nos parece correta. Talvez o S, em capitular, devesse seguir a regra do uso

da letra minuscula. A origem ou intengdo da denominagéo Alia escapa-nos.

Servilusa

AGENCIAS FUNERARIAS
Figura 166 - Rebranding da Identidade Visual, das Agéncias Funerarias Servilusa.

Fonte: https://cofre.org

Destacando dos restantes casos de estudos, optou-se por dar maior enfase a imagem
da Servilusa que passado 20 anos de existéncia fez um rebranding total da sua
identidade visual extensivel a todos os suportes (Fig. 166). Esta empresa com duas
décadas no mercado portugués passou por uma transformacao visual significativa,
constituindo um refrescamento e racionalizagdo, bem como uma adaptagdo as
expectativas e sensibilidades do publico-alvo. A identidade visual de uma agéncia

funerarias como a Servilusa deve transmitir confianga, seriedade e profissionalismo sem
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desvalorizar a delicadeza necessaria ao lidar com temas de luto e despedida. Nas

palavras de Jorge Coelho, autor da nova identidade:

“Do ponto de vista criativo e do desenvolvimento grafico, estdavamos perante um
rebranding, no qual, como sempre, era importante rejuvenescer a marca, aperfeicoa-la,
dota-la de novas caracteristicas e valores de modernidade, sem, no entanto, esquecer o
patriménio e a histéria ja construida” (COELHO, 2021).

%e RVILUS(

Agénclas funerarias
Consigo nos momentos dificeis
Figura 167 - Antiga Identidade Visual das Agéncias Funerarias Servilusa.

Fonte: https://www.e-konomista.pt

A antiga identidade visual da Servilusa (Fig. 167) utilizava um girassol desenhado de
um modo realista sobreposto pela desighacéo e descri¢do. Este elemento era o tema
central, proporcionando um toque de vida e cor a um setor geralmente associado a tons
neutros e escuros. A escolha do girassol, uma flor que normalmente simboliza lealdade
e longevidade, adicionava um elemento positivo para um contexto, como sabemos,
delicado. Serviu como tentativa de amenizar a imagem da agéncia, porém apesar do
simbolismo podia ser compreendido como um elemento grafico excessivamente
detalhado. A tipografia misturava duas cores (verde para “Servi’ e cinza para “lusa”),
pretendendo decompor a designacao (“Servi’ de servir e “lusa” relativa ao pais).
Acabava por dar origem a um contraste visual forte, podendo ndo conseguir comunicar
a coesdo e unidade esperada de uma marca que tenciona transmitir confianca e
profissionalismo. O verde e o cinza eram apropriados para o contexto funerario, contudo,
ainclusao do girassol adicionava uma cor amarelo / laranja demasiado vibrante. Embora
atrativa ndo se harmonizava bem com a restante paleta, acabando o simbolo por se

destacar excessivamente da designagéo.
O rebranding total de 2020 realizado pela 5002 opta por uma abordagem mais
contemporanea e rejuvenescida sem perder conexao com a versao anterior. Segundo

Paulo Moniz, diretor-geral da Servilusa, em entrevista a revista Briefing:

“(...) Manteve-se o conceito de homenagem com a sua materializagdo na flor no logétipo.
O desafio foi atualizar o desenho as exigéncias de uma imagem com os valores de rigor,
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profissionalismo e respeito, bem como de um mundo cada vez mais digital, mais
dependente do imediatismo, da leitura e descodificagdo rapida” (MONIZ, 2021).

Esta aposta na inovacao pretendeu depurar os elementos graficos tornando-os mais
contemporaneos, e adequados ao suporte informatico. Abandonou-se o girassol realista
tornando o simbolo mais geométrico e de melhor leitura para formatos reduzidos de
ecra. A tipografia também foi atualizada e uniformizada ndo perdendo referéncias a
anterior, com uma linguagem mais atual, melhorando a legibilidade e coes&o. Deste
modo, contribuiu-se para uma identidade visual mais solida e reconhecivel. A cor laranja
para o simbolo respeita igualmente o legado anterior articulando-se com a cor verde da
designacédo “Servilusa” ou seja, excetuando o simbolo, e a posicdo relativa dos
elementos agora centrados, ndo existiram grandes fraturas quer simbdlicas quer
cromaticas da versao anterior para atual. A descricdo secundaria “Agéncias Funerarias”
foi reposicionada a eixo permitindo que a designagao principal e o simbolo se
destaquem mais. Portanto, a nova imagem da Servilusa reflete uma tentativa de

equilibrar tradicdo e contemporaneidade atendendo as expetativas do publico-alvo.

Tradicionalmente no setor funerario € pouco comum utilizar cores, remete-se quase
sempre para o negro e tonalidades de cinza-escuro que se articulam defensivamente
com a sobriedade do luto, carregando um lastro forte amplamente aceite. No entanto,
as identidades visuais selecionadas para analise, assim foram escolhidas justamente
por se destacarem pela atitude descomprometida, utilizando cores que rompem com as
convencgoes tradicionais. Algumas agéncias funerarias analisadas, optam por paletas de
cores mais saturadas refletindo uma atitude de desdramatizacdo na percecao dos
servigos funerarios. Deste modo, englobam uma comunicagéo visual menos sombria,
possivelmente mais reconfortante para os clientes, mostrando que existe espaco para
inovacgao e criatividade. A escolha de cores e uma abordagem do design diferenciador
permite que estas agéncias se conectem melhor. Esta abordagem reflete ainda uma
mudancga preceptiva da sociedade, onde se da uma crescente aceitacdo de uma
comunicacgao visual que nao se limita as tradicdbes mas que procura confortar e apoiar

de maneira mais humanizada e inclusiva (RIBEIRO, 2020).

4.4.1. HUMOR NO SETOR FUNERARIO

No extremo do processo de desdramatizagdo que descrevemos acima, mas ainda sem
consonancia com variaveis culturais de cada pais (sobretudo no Brasil) certas funerarias

optam por serem irreverentes, chegando a recorrer ao humor negro. Este fendémeno,
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ainda que inovador, pode gerar uma serie de questdes éticas e culturais nas sociedades

mais conservadoras como a nossa.

Utilizando o Brasil como caso de estudo de uma cultura aberta ao descomprometimento
e a postura, digamos, mais “carnavalesca”, observa-se como o humor surge como meio
de destague num mercado competitivo e saturado. As campanhas publicitarias
apelativas e chocantes (Fig. 168-169) sao uma das estratégias aplicadas para atrair a

atencgéo e diferenciar-se da concorréncia (BERNARDO et al., 2023).

Nossos clientes
nunca voltaram

para reclamar.

i
300212344
PLAMO DF ASSIHTINGA FUNITEAL

Figura 168 - Campanha publicitaria do Jardim da Ressurreigao.
Fonte: https://www.facebook.com
Figura 169 - Campanha publicitaria do Plano de Assisténcia Funeral SINAF.

Fonte: https://momentospositivos.blogs.sapo.pt

A utilizagdo do humor é no entanto uma estratégia de marketing arriscada. Enquanto
pode tornar uma marca memoravel, pode afastar potenciais clientes que considerem
esta abordagem insensivel ou desrespeitosa. Titulos como “Nds trabalhamos enquanto
eles descansam” ou “Nossos clientes nunca voltaram para reclamar” potenciam o risco
de banalizar a morte, um tema que em muitas culturas é tratado com extremo respeito
e reveréncia. Contudo, é essencial reconhecer que o humor, quando utilizado de forma
adequada pode auxiliar a desmistificar a morte e a humanizar a marca, tornando-a mais
acessivel. O desafio esta em encontrar o equilibrio entre ser irreverente e manter o
profissionalismo (MELO, 2016).

A nossa analise das identidades visuais das agéncias funerarias, ainda que superficial,
revela a complexidade do design grafico para este setor. A evolugao da imagem da
Servilusa destaca a importancia de atualizar a identidade visual, mantendo o respeito
necessario, optando por uma abordagem equilibrada entre tradicdo e
contemporaneidade no setor funerario. Por outro lado, a estratégia humoristica releva

uma tendéncia inovadora mas arriscada. Deve, sobretudo, ser abordada com cautela,
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sensibilidade cultural e respeito ao luto alheio, aspetos fundamentais que ndo podem
ser negligenciados em prol do mero destaque no mercado. O design de comunicagao
deve procurar sempre um equilibrio entre inovagao e respeito, garantindo que a
identidade visual transmita ndo sé a imagem da empresa, como também o cuidado e a

consideracao pelos sentimentos dos clientes em momentos dificeis.

4.5. ARTIGOS FUNERARIOS

Os artigos funerarios desempenham uma funcdo essencial em rituais funebres
(PORTUGAL, 2010). Tradicionalmente, estes objetos (especialmente os decorativos)
seguem uma linguagem visual muitas vezes antiquada, fortemente religiosa e
exageradamente ornamentada (Fig. 170). No entanto, tém evoluido de acordo com as
praticas culturais, religiosas e sociais de cada época. Atualmente, perante uma
sociedade globalizada e diversificada, surge a necessidade de reavaliar estes objetos,

questionando a sua relevancia atual e propondo alternativas.

Figura 170 - Ornamentacao tradicional da sala de velério.

Fonte: https://www.servilusa.pt

Casticais ornamentados (Fig. 171), tecidos pesados com bordados (Fig. 172), imagens
religiosas (Fig. 173) sdo exemplos tipicos destes elementos (idem, 2010). A utilizagcao
de materiais como bronze, ouro, veludo e madeira escura encontra-se associada a uma
imagem decorativista, ornamental ou mesmo barroca, reforcando a solenidade do
momento. Contudo, estes detalhes embora ricos em simbolismo, resultam muitas vezes
numa decoragido que pode ser entendida como pesada e excessiva. Esta linguagem
pode parecer deslocada num contexto contemporaneo no qual a percec¢ao sobre a morte
e o0 luto mudou. Atualmente, muitos individuos procuram cerimonias mais
personalizadas que refltam ndo s6 as tradigdes religiosas, como também a
individualidade do falecido e a diversidade das crencas dos enlutados. Portanto, o

design de artigos funerarios precisa de evoluir para atender a esses requisitos.
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Figura 171 - Conjunto de objetos funerarios.
Fonte: https://www.facebook.com
Figura 172 - Tecido bordado.

Fonte: https://www.mgsc.pt

Figura 173 - Objetos funerarios com imagens religiosas
para velorio.

Fonte: https://www.funerariamartinho.com

Além da linguagem visual, a funcionalidade dos artigos faz naturalmente parte da
investigagdo de casos de estudo. Tradicionalmente, estes objetos tém como principal
funcao proporcionar um ambiente solene e reverencial para o luto e a contemplacédo. As
velas em castigais complexos e pesados, por exemplo, podem ser visualmente
impactantes. Todavia, podem nao ser faceis de manusear e se possuirem velas reais
criar um ambiente pouco seguro (Fig. 174). Da mesma forma os tecidos densamente
bordados podendo contribuir para uma atmosfera pesada, em vez de acolhedora, sdo
inflaméaveis. E crucial que o design de produtos e equipamentos funerarios considere

nao sé a linguagem visual, como também a ergonomia, a seguranga e o conforto
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psicolégico dos enlutados (Fig. 175). Isto significa repensar os materiais, os formatos e
as proporcoes, criando artigos que sejam funcionais e simultaneamente harmoniosos
(COELHO, 2024).

Figura 174 - Sala de veldrio tradicional.

Fonte: https://www.servilusa.pt
Figura 175 - Sala de veldrio contemporanea.

Fonte: https://tierrasanta.com

A contemporaneidade no design de objetos funerarios nao ftrata somente da
modernizagdo formal ou da linguagem visual, mas de reinventa-los de um modo
relevante, plural e ecuménico. Isso envolve a adesdo a uma linguagem mais neutra que
possa ser imparcial para individuos de diferentes crengas religiosas ou agndsticos
(idem, 2024). Uma abordagem contemporanea podera incluir também a utilizacao de
materiais mais sustentaveis, como vidro reciclado ou tecidos organicos, e incorporar
elementos naturais, como madeira ou plantas vivas. O design regrado, com linhas
simples e cores neutras, poderia substituir a ornamentagao excessiva e promover uma
melhor sensacao de calma, paz e introspeg¢ao. Por exemplo, os castigais com formas
geométricas simples e feitos de materiais naturais poderiam proporcionar um ambiente
menos conotado e mais sustentavel. A escolha de cores neutras ou tons de cinza, bege,
ou até verde em vez do habitual preto, carmim e dourado poderiam contribuir para um

estado menos impositivo mais repousante e retemperador.

A ecumenicidade numa sociedade progressivamente multicultural € uma consideracao
importante. E essencial que os objetos de apoio ndo sejam discriminatérios. Em vez de
simbolos religiosos especificos, como cruzes e imagens sacras, pode incorporar-se
simbolos universais como circulos, que representam a continuidade e a eternidade ou
a utilizagao de luzes suaves e velas que transmitem paz e tranquilidade sem conotagao

especifica (Fig. 176-178). Estes espacos existem hoje, embora poucos, e os objetos
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ainda menos. Um bom exemplo da tentativa de criar este tipo de espagos sao as salas

de recolhimento de aeroportos e alguns hospitais.

N%7))

Figura 176 - Sala de veldrio com materias naturais.
Fonte: https://assistbrasilfuneraria.com.br/
Figura 177 - Sala de veldrio de linhas simples com luzes e cores neutras.

Fonte: https://parquedaressurreicao.com

Figura 178 - Sala de veldrio ecuménica.

Fonte: https://www.regiaodeleiria.pt

O desafio para o design de produtos e equipamentos funerarios € encontrar um
equilibrio entre o desenvolvimento de objetos que sejam funcionais, neutros de
significagdo ou que possam respeitar todas as tradi¢des. Optar por uma abordagem
mais contemporanea com ambientes funerarios mais neutros, acolhedores e relevantes
para a diversidade cultural da sociedade atual parece ser uma das hipoteses de solugao
e resposta as nossas questdes de investigagdo. Desta forma, os artigos funerarios
podem continuar a desempenhar a sua fungcado essencial, enquanto se adaptam para

atender as necessidades e expectativas das novas geracoes.

5. DESENVOLVIMENTO E APRESENTAGAO DO PROJETO
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5.1. O PONTO EM QUE O DESIGN PODE CONTRIBUIR NO MODO COMO
LIDAMOS COM A MORTE

O nosso projeto abrange diversas areas do design e é pluridisciplinar noutras areas do
conhecimento e das ciéncias sociais. Ao aplicar o modo como cada area pode contribuir
para este objetivo, 0 projeto ndo s6 desafia as perce¢des culturais em torno da morte,
como propde solugdes praticas e inovadoras para tornar o processo mais humano,

acessivel e significativo.

O design é essencial para o desenvolvimento de uma identidade visual que reflita a
identidade e filosofia de uma empresa ou complexo funerario. Este projeto contempla
esta vertente do design para desenvolver um parque visual que inclui materiais de
comunicagao e outros materiais visuais. A sinalética distribuida pelo complexo é outro
elemento crucial, garantindo que os individuos possam orientar-se facilmente pelas
diversas secgoes. A escolha da tipografia e das cores é executada de modo a evocar
sentimentos de respeito, tranquilidade e profissionalismo tornando a comunicacgao clara
e acessivel. Foram desenvolvidos ainda objetos de escala menor como cartbes de
condoléncias, album de memédrias, entre outros produtos personalizados que auxiliam
a preservar as lembrangas de forma significativa. Basicamente, esta area foi abordada
para desenvolver materiais informativos que desmistificam, sensibilizam e educam a
sociedade sobre a morte, auxiliando a quebrar tabus transmitindo mensagens que
enfatizam a importancia de aceitar e promover conversas abertas sobre o tema como

parte natural da vida.

O design de ambientes foi aplicado no desenvolvimento dos espacos de acolhimento e
recolhimento para individuos em situacdo de luto. Estes incluem igualmente areas
externas adjacentes como espagos comuns memoriais € de reflexdo. No interior do
complexo existe o intengao de projetar lugares que oferegam uma atmosfera serena,
onde os individuos possam processar as emogoes e prestar homenagem. O layout foi
projetado para facilitar a circulagao, conectando diferentes secgées do complexo de
forma fluida e harmoniosa, promovendo a integragao com a natureza. Uma vez que nao
tratamos de um territério ou localizagao especificos, estes serdo apresentados de modo
planificado como um manual de boas praticas. O design de espacgos interiores
concentra-se no desenvolvimento de zonas como salas de despedida, projetadas para
serem acolhedoras com uma atengao especial a utilizagdo de luz, cor e materiais que

promovem serenidade e reflexdo. Além disso, areas de trabalho como escritérios,
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receberam a mesma atencio garantindo que os profissionais tenham um ambiente de

trabalho com qualidade.

O design de produto, neste caso de mobiliario aposta no desenvolvimento de mobiliario
para o complexo funerario abrangendo tanto areas internas como externas. Necessitam
ser confortaveis e adequados as necessidades praticas de um espacgo que pode ser de
utilizagdo prolongada ou pontual. Os assentos e estruturas de suporte devem revelar
preocupacgdes ergonomicas, funcionais e visualmente integradas. A escolha de
materiais, formas e acabamentos visa proporcionar um ambiente sintonizado com as
premissas conceptuais elencadas atras. Estendeu-se também ao desenvolvimento de
objetos funebres como urnas funerarias e cinerarias, artigos de apoio, entre outros.
Estes foram projetados com atengao pela funcionalidade e linguagem visual oferecendo
opgdes personalizadas. Ganhou igualmente importancia incluir fatores de
sustentabilidade, como e.g. na criagdo de urnas com a totalidade de materiais
biodegradaveis. Os principios do design industrial sdo relevantes para uma produgao
racional em escala de todo o mobiliario e outros produtos desenvolvidos no projeto.
Pecas como assentos, suportes e urnas foram projetadas para serem produzidas de

forma eficiente, sem comprometer a qualidade.

Com os avangos tecnologicos, a presenca digital tornou-se parte integral do projeto. O
web design pressupbe a criagdo de uma plataforma online que serve como portal
informativo e funcional, facilitando o agendamento e planeamento de servigos funerarios
e oferece informagao sobre as opgcbes memoriais. A usabilidade da experiéncia do
usuario foi fundamental para, independentemente da familiaridade com a tecnologia, se
possa navegar facilmente pelo site e encontrar as informagdes necessarias. Além disso,
ferramentas interativas como a personalizagao de ceriménias ou a criagdo de memoriais
online permitem que os utilizadores participem ativamente no processo de luto. O design
UI/UX é por isso uma parte integrante na criagao de interfaces digitais intuitivas e faceis
de utilizar, acrescidamente num contexto sensivel como o da morte. Também os
suportes materiais e.g. os painéis informativos que se encontram localizados a entrada
€ no interior do complexo foram projetados para oferecer instrugdes claras reduzindo

qualquer sensacgao de confusdo em momentos emocionalmente dificeis.

A nossa dissertagdo pretende demonstra como o design abrangendo diversas areas
atua como uma ferramenta transformadora do modo como lidamos com a morte. O
projeto integra uma abordagem multidisciplinar de desenvolvimento de um complexo

funerario que vai além das expectativas convencionais, abordando a morte de forma
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humanizada, acessivel e inovadora. Cada area do design contribuiu parcelarmente para
criar uma experiéncia total integrada que atenda as necessidades emocionais e praticas
dos enlutados. O projeto ndo so tenta desmistificar tabus culturais, como propor
solugdes concretas para lidar com a morte. Os designers nao limitam a respetiva fungao
a desenvolver produtos ou espacos, tendo também o poder e a responsabilidade de
impactar positivamente a sociedade. Este projeto exemplifica um modo como o design
pode ser utilizado para originar experiéncias que respeitam, confortam e conectam os

individuos transformando a morte num processo mais humanizado e digno.

5.2. A MORTE EM RELAGAO COM A NATUREZA

Neste subcapitulo abordaremos de que modo as praticas funerarias tradicionais e as
inovadoras impactam o meio ambiente, revelando a responsabilidade e consciéncia

ambiental que deve ser considerada pelos servigos funerarios hoje.

Ao longo dos séculos os enterros tém seguido praticas ancestrais de acordo com a
cultura local. No entanto, esta pratica tem um impacto ambiental significativo que deve
ser abordado com um olhar critico de design. A ocupacéo permanente de terrenos para
cemitérios resulta na extensa utilizagao de areas que poderiam ser destinadas a outras
praticas como agricultura ou mesmo a expectancia (Fig. 179). A producao de urnas,
especialmente construidas de madeira requerem a extracdo de recursos naturais
mesmo quando renovaveis (Fig. 180). O processo de decomposi¢cao dos corpos pode
libertar substancias quimicas nocivas como o formaldeido, o metanol entre outros
solventes utilizados no embalsamento e que contaminam o solo e os lencdis freaticos
(Fig. 181). Esta realidade levanta questdes sobre a sustentabilidade dos solos e a
seguranga ambiental dos cemitérios tradicionais (COREN, 2023; YANG, 2024).

Figura 179 - Extensa utilizacdo de areas urbanas por cemitérios.

Fonte: https://blog.intrinsecos.com
Figura 180 - Madeira extraida para producéo de urnas.

Fonte: https://www.youtube.com
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Figura 181 - Contaminagdo dos solo e lengdis freaticos por substancias quimicas libertadas durante o
processo de decomposigéo. [frag.].

Fonte: https://br.pinterest.com

A cremacao tornou-se uma alternativa aos enterros tradicionais, sendo frequentemente
percebida como uma op¢ao mais ecoldgica (Fig. 182-183). No entanto, esta pratica
também apresenta desafios ambientais que precisam ser considerados. O processo de
cremacao requer altas temperaturas, o que implica um consumo significativo de energia
resultando na emisséo de diéxido de carbono (CO2) e outros poluentes atmosféricos,
contribuindo para o aquecimento global e poluicdo do ar (COREN, 2023; YANG, 2024).

Figura 182 - Cremacédo de urna.

Fonte: https://beleiv.com
Figura 183 - Substancia resultante da Cremagéo.

Fonte: https://oglobo.globo.com

A hidrdlise alcalina, igualmente conhecida como cremagdo com agua, constitui uma
inovacao no setor funerario, posicionando-se como alternativa mais ecoldgica a
cremagcao tradicional (BENJAMIN, 2013, pp. 143-145). A hidrélise alcalina utiliza uma
solugédo de agua e hidroxido de potassio para decompor o corpo num processo que

consome significativamente menos energia (Fig. 184-186). Além disso, as emissdes de
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gases sao praticamente inexistentes e os residuos resultantes da cremacgao sdo seguros
para serem depositados na natureza reduzindo o impacto ambiental. Apesar de ser uma
alternativa mais sustentavel, a hidrdlise alcalina ainda enfrenta desafios em termos de
aceitacao cultural e regulamentar uma vez que muitas sociedades ainda preferem
praticas funerarias mais tradicionais (COREN, 2023; CREMATION INK, s/d;
KASTENBAUM et al., 2018, p. 442; YANG, 2024).

i&ﬂ;

Figura 184 - Deposigao de cadaver num processo de hidrélise alcalina.

Fonte: https://www.megacurioso.com
Figura 185 - Processo de decomposigéo por hidrdlise alcalina.

Fonte: https://pplware.sapo.pt

Figura 186 - Resultado do processo de hidroélise alcalina.

Fonte: https://www.megacurioso.com

Além das praticas mencionadas, outras novas abordagens tém sido desenvolvidas para
acomodar as preocupagbes ambientais. Enterros “verdes” ou “naturais” tém ganho
popularidade. Neles onde os corpos sao sepultados sem embalsamamento, em urnas
biodegradaveis (Fig. 187) ou diretamente no solo envolvidos em tecidos naturais (Fig.
188) (KASTENBAUM et al., 2018, pp. 440-442). Outra pratica emergente é a
compostagem humana (Fig. 189), onde o corpo se desintegra de forma acelerada sendo
transformado em composto rico em nutrientes, que pode ser utilizado em jardins e
florestas fertilizando plantas e arvores (Fig. 190) (COREN, 2023; YANG, 2024).
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Figura 187 - Urna artesanal.
Fonte: https://pt.pinterest.com
Figura 188 - Corpo sepultado diretamente no solo e envolvido em tecidos naturais.

Fonte: https://kinkaraco.com

Figura 189 - Compostagem Humana.

Fonte: https://revistagalileu.globo.com
Figura 190 - Ciclo do processo de Compostagem Humana.

Fonte: https://revistagalileu.globo.com

Incorporar estas praticas no projeto pode diferenciar uma funeraria no mercado e
atender a uma crescente apeténcia por servicos mais éticos e ambientalmente
responsaveis. Contudo, tera de aguardar por uma adaptagao progressiva da carga
emocional que provoca na sociedade. A cremagao conseguiu-o0, porém, dissolver um

corpo ou trona-lo em composto parece precoce em sociedades mais conservadoras.

5.3. SIMBOLISMO DA FLORA

O simbolismo da flora encontra-se enraizado na histéria da humanidade, refletindo a
relagao intima e multifacetada entre a humanidade e a natureza. Além do encanto visual,

as flores e as plantas assumem significado simbdlico funcionando como ferramentas de
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expressao nao verbal e permitindo a comunicagao de sentimentos e conceitos abstratos
em diferentes contextos sociais (MIRANDA, 2020, pp. 49-54; ROUX, 2020).

A associacao simbdlica das flores remonta a Antiguidade, quando diferentes civilizagoes
atribuiram significados especificos influenciados por fatores culturais, religiosos e
sociais. Utilizaram a flora como uma linguagem visual universal capaz de transmitir
valores, crengas e emogdes que muitas vezes escapam as palavras. Por exemplo, o
crisdntemo no Oriente é um simbolo de longevidade e imortalidade, enquanto no
Ocidente foi associado ao luto e a morte (MIRANDA, 2020, pp. 51-52; ROUX, 2020).
Com o passar do tempo, o simbolismo floral transcendeu os rituais religiosos e tornou-
se parte integrante das interacdes sociais (idem, 2020). No Ocidente, a linguagem das
flores, igualmente conhecida como Floriografia, ganhou destaque no século XIX sendo
uma pratica que as consolidou como mediadoras de mensagens emocionais e sociais.
Incorporou-se e.g. como parte essencial da educagio e etiqueta da elite vitoriana,
tornando-se uma forma codificada e sofisticada de comunicacdo n&o verbal (MIRANDA,
2020, pp. 49-51). Titulos como o de Jessica Roux (2020), “Floriography: An lllustrated
Guide to the Victorian Language of Flowers”, documenta bem como cada flor ou arranjo
podia expressar sentimentos tao diversos quanto amor, saudade e respeito sem utilizar
palavras. A escolha de uma flor para uma ocasido especifica raramente é aleatéria,
sendo influenciada por fatores como a espécie, a cor, o perfume e a simbologia cultural
(ROUX, 2020).

Sob um prisma mais filosdéfico, o simbolismo floral associa-se a caducidade da vida. A
beleza passageira das flores tornou-as metaforas para a mortalidade e a fragilidade da
existéncia humana. Em comunidades budistas, esta simbologia é particularmente
evidente. O ciclo da vida das flores (que envolve nascimento, florescimento e
decadéncia) reflete o ciclo inevitavel da vida e da morte (MIRANDA, 2020, p. 50;
PARKES et al., 2003, p. 91). A arte nipdnica do Ikebana ou do Bonsai, e.g. reflete uma
obsessao cultural pela sublimagao da natureza que nos rodeia. Moldar a natureza as

formas do Homem.

A utilizacdo de flores em contextos funebres € uma pratica ancestral. Desde a
Antiguidade o perfume das flores foi utilizado para mascarar os odores da falta de
higiene e do processo de decomposi¢ao. Foram encontradas flores totalmente
preservadas no tumulo do Faraé Tutancamon (c. 1 341 a.C. — ¢. 1323 a.C.) o que
demonstra igualmente a atribuicdo de uma fungdo simbdlica. Com o avango da

tecnologia, a utilizagdo das flores para este fim pratico tornou-se obsoleta sendo
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substituida por produtos especificos de preservagdo. Porém a presenca das flores
persistiu como um elemento simbdlico e ornamental. Atualmente, em diversas culturas,
como a nossa, as flores continuam a ser utilizadas e desempenham multiplas fungdes
como homenagear os que faleceram, oferecer condoléncias aos enlutados e adornar
sepulturas. No Ocidente, é costume oferecer coroas ou arranjos florais sendo escolhidas
criteriosamente, uma vez que o simbolismo das flores é frequentemente associado a
ideia de respeito, saudade ou amor (MIRANDA, 2020, pp. 50-52).

Além das flores, as arvores desempenham uma fungéo igualmente importante no
simbolismo funebre, especialmente espécies de folha perene como ciprestes ou
pinheiros, sendo frequentemente plantadas em cemitérios. Arvores com este tipo de
folha ajudam a dispersar sons externos e a criar um ambiente de tranquilidade,
proporcionando um espago mais recolhido para os visitantes. A persisténcia das folhas
ao longo das estagdes simboliza a imortalidade e a continuidade da vida mesmo diante
da morte. O cipreste, em particular, € amplamente associado a resisténcia e a
eternidade, sendo uma escolha comum em cemitérios portugueses e da bacia
mediterranica (idem, 2020, pp. 52-54).

A representacao das flores manifesta-se como simbolo visual e metaférico tanto na arte
e na literatura como na arquitetura e no design, especialmente em estruturas funerarias
onde os ornamentos florais (Fig. 191) reforcam o significado simbdlico das flores em

contextos memoriais (idem, 2020, p. 51).

Figura 191 - Representagéo da Perpétua Saudade, Cemitério do Alto de Sao Joéo, Lisboa.

Fonte: https://cidadesdosmortos.wordpress.com

O simbolismo da flora transcende barreiras culturais e temporais, sendo um testemunho
da capacidade humana para atribuir significado a natureza e utiliza-la como uma
linguagem universal, consolidando-se como um meio poderoso de expressdo nao
verbal. Atualmente, a sua presenca em rituais, celebragdes e espagos de memodria

atesta como testemunho a capacidade de comunicar o que as palavras muitas vezes
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nao conseguem transmitir. Esta tradigdo continua a evoluir, conectando geracdes

contemporéaneas e praticas ancestrais, destacando o encanto e a fragilidade da vida.

5.4. PROJETO AETERNA

5.4.1. IDENTIDADE CORPORATIVA

A AETERNA foi a denominacao criada para a nossa marca de servigos funerarios que
se considera inovadora e que se materializa pelo desenvolvimento de um complexo
funerario ecumeénico, projetado para acolher visitantes e respetivos animais de
estimacédo. O projeto tem por objetivo principal desmistificar a morte, promovendo uma
abordagem mais humanizada e acolhedora, em sintonia com o conceito de
universalidade do ciclo da vida, respeitando as diversas crengcas e culturas que
coexistem na sociedade contemporanea. Iremos explorar os aspetos conceituais e
visuais da identidade corporativa, explicando como cada elemento foi elaborado para
refletir a missao, visdo e valores da marca e garantir a respetiva insercao distintiva no

mercado (vid. Anexo 1).

Publico-alvo: O publico-alvo €& amplo englobando todos os individuos,
independentemente da religido, cultura ou origem. Pretende de forma inovadora incluir
no mesmo espacgo, enlutados que pretendam homenagear os respetivos animais de
estimacéo. A identidade visual reconhece que a mortalidade é uma experiéncia comum
e inevitavel a todos os seres vivos, o que torna o publico-alvo universal. O foco, no
entanto, estda em enlutados que procuram um servigco funerario que valorize um
atendimento respeitoso, personalizado e que compreende as necessidades emocionais.
Que vise ainda a importancia de um espaco inclusivo e ecuménico para rituais e
celebragdes de vida. Contudo, oferece nédo sé servicos funerarios como também
conforto emocional e espiritual para todos os que procuram preservar as memarias

daqueles que partiram.

Objetivos do projeto: Pretende-se desmistificar a morte quebrando tabus culturais
proporcionando um ambiente sereno, onde a perda possa ser compreendida como parte
do ciclo natural da vida. E necessario humanizar e inovar o servico funerario, combinar
tradicdo com contemporaneidade e oferecer uma experiéncia diferenciada que atenda
as necessidades emocionais e praticas dos enlutados. Acolhe tanto a sociedade como
0s animais reconhecendo a importancia dos animais de estimacdo como membros da

familia, embora sepultados em espacos dedicados. Pretende-se criar um exemplo de
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boas praticas aplicavel e extensivel a outras configuragdes e programas. Os espacgos
ecumeénicos garantem que individuos de todas as religides e filosofias de vida se sintam
acolhidas no complexo funerario em pé de igualdade. No nosso projeto a cultura
dominante ndo pode subjugar e inferiorizar as restantes. E crucial inovar na experiéncia
funeraria através do desenvolvimento de um ambiente de conforto, paz e
contemporaneidade, onde a memoaria dos que partiram possa ser celebrada de forma
unica. A sustentabilidade é outro ponto fulcral utilizando, em todo o complexo, praticas

ecologicamente conscientes e sustentaveis.

Figura 192 - Identidade Visual, AETERNA.

Fonte: llustragdo do autor

Designacgao: A designacao “AETERNA” deriva do latim, significando “eterna” (Fig. 192).
A escolha desta denominagao reflete a ideia de continuidade e legado apds a vida,
enfatizando a importancia de preservar memoarias e de honrar os que partiram. Se a vida
é finita a memoaria é eterna. O latim foi escolhido por ser uma lingua classica que esta
na raiz de varias linguas podendo também transmitir solenidade e intemporalidade,

qualidades fundamentais da nossa proposta ecuménica.

Slogan: O slogan “Vestigia Post Vitam”, pode traduzir-se para “Passos Depois da Vida”
e complementa a designagao principal “AETERNA” (Fig. 192). Evoca a ideia de que a
nossa empresa representa um caminho para que os enlutados possam prosseguir o seu
caminho em frente, apesar da dor. O slogan em latim proporciona coesao e reforga o

caracter atemporal e universal da sua identidade corporativa.

Figura 193 - Simbolo, AETERNA.

Fonte: llustragéo do autor
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Simbolo: A decomposicao da letra “A” como letra inicial da designacgéo, encontra-se
sobreposta a um circulo que funciona como significado implicito. O circulo simboliza a
eternidade e o ciclo da vida. A composicao destes dois elementos reforgca os valores de
continuidade e universalidade. A remocao da barra horizontal da letra “A” representa a
ideia de auséncia e de perda. No entanto, o circulo por tras do “A” recupera uma parte
da leitura da letra, ou seja preenche o vazio deixado pela partida. A geometria depurada
e elegante do simbolo garante reconhecimento e uma sensag¢ao de contemporaneidade
(Fig. 193).

Tipografia: A fonte escolhida “Raleway” procura transmitir leveza através da
predominancia linear regular. Deste modo, transmite-se serenidade, respeito e
profissionalismo, sendo os valores essenciais nos quais um servico funerario deve
rever-se. Executou-se uma ligeira alteracdo na tipografia original conferindo

exclusividade visual.

Figura 194 - Identidade Visual - versdo em relevo, AETERNA.

Fonte: llustragdo do autor

Paleta de cores: A monocromia a cinza foi selecionada como valor predominante do
logotipo, tendo sido desenvolvidas em duas versdes. A versao cinza do logotipo (Fig.
192) simboliza neutralidade, elegéncia e harmonia. Os tons suaves garantem um apelo
visual que transmite calma e introspecao. A versdo em relevo (Fig. 194) através de
cunho foi desenvolvida para aplicagbes que requerem refinamento, como estacionario
premium. Neste conceito exploram-se os limites da leveza, depuragao e transcendéncia

visuais em sintonia com os valores do projeto.

Diferenciais: A identidade ecuménica caracteriza este projeto, sendo um dos poucos
complexos funerarios que se propde atender individuos de todas as crengas e tradigdes
de igual forma. Utiliza por isso uma linguagem visual caracteristica que se pretende
memoravel. Foi projetado para carregar uma mensagem de conforto, continuidade e
preenchimento de lacunas emocionais. Transmite também inclusdo ao contemplar um
espaco dedicado a animais de estimagao. Um entendimento de que o vinculo emocional

entre seres humanos e animais € importante quanto as relagbes humanas. A
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sustentabilidade e inovagao sdo fundamentais para uma entidade que prioriza praticas

ambientais responsaveis em todas as vertentes.

5.4.1.1. ALTERACAO DE UNIFORMES - UMA NOVA PERSPETIVA VISUAL E
FUNCIONAL PARA A FUNERARIA

A aplicagdo da identidade visual noutros suportes como e.g. nos uniformes dos
funcionarios desempenha um papel importante na comunicacido dos valores da
empresa e no reconhecimento distintivo em relagdo a norma. Propde-se por isso a
substituicdo dos uniformes tradicionais que incluem o fato e gravata negros, camisa
branca e sapatos pretos, substituindo-os por um conjunto composto por um fato cinza
(da mesma tonalidade do logotipo), polo branco e ténis brancos (Fig. 195), que reflete a
diferenca de atitude e retira parte da carga negativa. Uma visdo contemporénea,

acolhedora e humanista em relagao a morte e ao luto.

Figura 195 - Uniforme para agente funerario, AETERNA.

Fonte: ilustragédo do autor

Historicamente, o preto tem sido associado ao luto na cultura ocidental. No entanto, esta
tradicdo também contribui para perpetuar um imaginario da morte pesado, sombrio ou
mesmo soturno. A proposta de implementagdo de uniformes cinza surge como uma
estratégia para desmistificar a obrigatoriedade dessa carga e promover uma transigao
simbdlica para um olhar mais sereno e humanizado. O cinza, enquanto valor intermédio
entre o branco e o preto, transmite neutralidade, equilibrio e sobriedade. A utilizacao
desta gama corresponde a identidade visual do projeto, reforcando a coeréncia. Este

facto é importante para criar uma experiéncia harmoniosa e reforgar a mensagem de
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que a marca nao €& somente um servico, mas uma abordagem acolhedora e

contemporéanea ao luto.

A escolha desta alternativa reflete também uma preocupacéo com a funcionalidade e o
conforto dos colaboradores. Os funcionarios de uma agéncia funeraria desempenham
fungdes que exigem mobilidade, longas horas de trabalho e interacdo direta com
familias em momentos de vulnerabilidade. A introducao de ténis em vez de sapatos
privilegia o conforto e a ergonomia, reduzindo o desgaste fisico dos colaboradores e
permitindo-lhes desempenhar as tarefas com maior eficacia e bem estar. A camiseta
tipo polo, por sua vez, substitui a camisa formal sem sacrificar a apresentagéo
profissional. A simplicidade do modelo torna-o menos rigido, promovendo uma imagem
de proximidade e humanidade. Esta abordagem visual pretende comunicar que os
funcionarios sao facilitadores de um processo sensivel deixando de ser associados a
figuras distantes e inflexiveis. Pretende-se, pois, numa linguagem mais coloquial
abandonar a imagem do chamado cangalheiro. A combinag&do de materiais confortaveis
assegura que o uniforme é funcional para as diversas atividades diarias, desde a
recegao de clientes até as cerimonias e a manutengdo do cemitério. Em momentos de
perda, as familias procuram conforto e empatia. O vestuario de trabalho desempenha
uma funcao subconsciente, mas significativa no modo como os clientes percecionam o
ambiente e o servigo. Uniformes mais informais e acolhedores reduzem a sensacao de
intimidacao e o formalismo excessivo. O uniforme torna-se, uma extensao da identidade,

mas também da miss&o da empresa.
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5.4.2. ZONAMENTO

Figura 196 - Planta do complexo AETERNA.

Fonte: llustragéo do autor

Figura 197 - Perspetiva do complexo AETERNA.

Fonte: llustragéo do autor.

A configuragao geométrica das trés zonas fundamentais (tridangulo, quadrado e circulo),
foi escolhida tanto pelo seu simbolismo como pela sua fungéao pratica.

O tridngulo na entrada representa a base de servicos necessarios para iniciar um
processo funerario. O quadrado a seguir a entrada, abriga as areas de despedida,
cremacao e tratamento de um cadaver, refletindo estabilidade e ordem. O circulo central
promove a ideia de continuidade e unidade.

Este layout garante um fluxo l6gico desde da entrada até ao centro espiritual, com as

secgoes distribuidas de forma organizada em redor do ponto central (Fig. 196-197).
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Esta solugdo oferece multiplas opg¢des para inumagdo e cremacao, respeitando
diferentes tradigdes e necessidades. Desde as inumacgdes tradicionais a areas para

cinzas, o seu zonamento acomoda uma ampla variedade de preferéncias.
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Figura 198 - Zonamento do Layout para o complexo AETERNA.

Fonte: llustragdo do autor.

O layout da nossa proposta para o espago cemiterial foi projetado com uma légica
definida, organizando os setores de maneira funcional e simbdlica (Fig. 198).

A entrada possui uma estrutura triangular no qual se inserem os servigos funerarios,
para facilitar o acesso dos familiares e visitantes. Esta configuragdo admite diversos
significados, podendo ser uma alusao a trés forcas divinas, como o inicio, meio e fim ou
corpo, alma e espirito, representando um ciclo completo, pois € uma forma que consiste
na ligacao de trés pontos. Numerosas interpretacbes se podem extrapolar sobre a
relacdo entre o tridngulo e a morte ao longo dos tempos nos diversos rituais, dos
dominantes até ao ocultismo. Contudo o seu desenvolvimento fastidioso afasta-nos o
proposito de uma dissertacdo em projeto.

A estrutura que inclui o setor técnico ao centro e as salas de despedida ao redor de
forma quadrangular foi uma escolha de design funcional, que otimiza a privacidade, a
circulacdo, a eficiéncia operacional, mas também o simbolismo formal, i.e. a
estabilidade, equilibrio e a seguranga. A disposi¢do das diferentes zonas (publica e
privada), permite uma demarcagao clara entre areas, evitando interferéncias de

atividades publicas, técnicas ou privadas.
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O elemento dominante do nosso espago cemiterial, que designamos deambulatério,
admite uma configuracio circular, pois trata-se do mais simbdlico e central e que
desempenha as fungdes de espago ecuménico, simbolizando a unidade e a eternidade.
Este centro serve como local de reflexdo e meditagao para todos os individuos, crentes
ou agnosticos.

A seguinte seccdo, os jazigos em capela, encontram-se distribuidos em redor da
estrutura circular, proporcionando uma localizagdo proxima do espacgo central.

As seccdes destinadas a sepultamentos temporarios ou deposicado de cinzas possuem
uma forma semicircular e encontram-se localizadas atras do deambulatorio. Esta possui
uma elevacéo mais reduzida que a seccéo destinada a sepultamentos perpétuos.

Nos cantos superiores do terreno, localizam-se as secc¢bes destinadas a animais de
estimagdo, com opc¢ao de inumagao ou deposicao de cinzas. Esta ultima zona alberga
ainda uma estrutura de apoio destinada ao armazenamento de ferramentas para as
tarefas de manutencao do cemitério.

Nas laterais encontram-se duas estruturas elevadas destinadas aos sepultamentos
perpétuos, com jazigos subterrdneos. Simulando a deposi¢ao no solo, mantem a
tradicao de sepultamento, oferecendo uma solugao alternativa.

Os ossarios situam-se ao lado da estrutura para sepultamentos perpétuos. Do lado
oposto encontram-se as consumpgdes aerobias. Estes espacos permitem a
decomposicao natural e o armazenamento de restos mortais de forma organizada e

respeitosa.

Figura 199 - Perspetiva da fachada.

Fonte: llustragédo do autor
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Figura 200 - Planta interior da entrada.

Fonte: llustragéo do autor

A entrada do complexo apresenta um tragado regular ortogonal. A estrutura € composta
por uma cobertura plana que protege a entrada, na qual esta afixada a designagao do
projeto e do espagco AETERNA fazendo uso da tipografia Raleway (Fig. 199). Esta
escolha recaiu numa légica de leveza e serenidade, adequada a uma fung¢ao que implica
uma atitude delicada. A simplicidade formal do logétipo AETERNA e a auséncia de
elementos decorativos promovem uma atitude calma e contemplativa.

A cobertura plana de caracter funcional, proporciona abrigo contra os elementos, mas
também para a linguagem geral do edificio, como ideia de protecéo e acolhimento.
Esta cobertura possui um sistema de agua que cria um efeito cortina e flui para um
espelho de agua, criando um efeito visual e auditivo calmante. O efeito sonoro causado
pela agua corrente também mascara ruidos perturbadores como o choro e o pranto.

A entrada integra elementos vegetais, como os arbustos verdes que acompanham o
logotipo “AETERNA”. O letreiro da fachada é retro iluminado, o que ndo s6 destaca o
caracter etéreo da marca mas também melhora a visibilidade, garantido que a entrada
é facilmente identificavel. A vegetacéo clarifica a leitura da estereotomia da fachada,
ajudando a identificar a area da entrada, guiando visualmente o fluxo de visitantes.

O espaco de passagem e paragem de veiculos frente a entrada da estrutura triangular,

permite o transito de um veiculo por vez, minimizando o impacto visual e sonoro. Foi
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dada atencdo aos sistemas de acesso organizado para individuos com mobilidade
reduzida e para veiculos de servico.

Logo apds a entrada na estrutura triangular (Fig. 200), encontramos painéis informativos
digitais, que fornecera sinalética aos visitantes. Imediatamente a seguir encontra-se a
area de rececdo, ou ponto de acolhimento e orientagcao dos visitantes. Um balcdo em
madeira centralmente localizado facilita o direcionamento inicial e atendimento dos
visitantes.

A partir dai os visitantes podem aguardar na area de espera que se localiza
imediatamente a seguir a entrada da estrutura triangular. Dois acessos laterais permitem
um fluxo eficiente de visitantes. Os assentos disponiveis sdo da mesma tipologia dos
projetados para o deambulatério. Existem espagos mais resguardados, adjacentes ao
corredor principal, oferecendo um local mais recatado e com assentos mais confortaveis
para uma permanéncia mais extensa. Ao lado destes encontram-se as instalacdes
sanitarias, rodeadas de plantas protegidas por vidros.

Entre as casas de banho e os espagos mais tranquilos, consegue-se fruir de pequenos
jardins, oferecendo uma vista agradavel e um espaco para relaxamento, onde esta
presente a entrada de luz natural.

Atras da recegao, existe um jardim interno triangular com vidros laterais e teto aberto,
criando através da entrada de luz natural um ponto focal verde.

As salas para apoio psicoldgico, consultoria e atendimento individualizado, localizam-se
numa area central, mas reservadas para maior privacidade.

Os escritérios open space (de espacgo aberto), tanto do setor administrativo como do
setor de marketing, estdo dispostos lado-a-lado para agilizar a comunicagdo e
colaboragao interdepartamental. Os elementos utilizados foram a linha de mobiliario
AETERNA desenhada para este projeto, divisérias baixas com plantas naturais,
iluminacao eficiente e luz natural que é introduzida através das paredes de vidro
espelhadas que permitem a vista para o cemitério, mas nao o inverso. O escritério
possui diversos acessos, tanto do corredor principal como através de cada sala de
atendimento anteriormente mencionada. Possuem também um acesso no qual so é
permitida a passagem aos funcionarios do complexo.

Dentro desta zona restrita, existe uma sala de reunides num dos lados e no lado oposto,
um pequeno espacgo para a copa dos funcionarios. Nela podem realizar-se refeicoes e
descanso dos funcionarios, equipadas com mesas e cadeiras da linha AETERNA.
Neste espaco existe também uma area para armazenamento de itens pessoais

composta por cacifos em madeira, assentos e mesa com maquinas de café e agua.
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Figura 201 - Planta interior da loja florista.
Fonte: llustragédo do autor
Figura 202 - Perspetiva da loja florista.

Fonte: llustragéo do autor

Figura 203 - Planta interior da loja memorial.
Fonte: llustragéo do autor
Figura 204 - Perspetiva da loja memorial.

Fonte: llustragdo do autor

No exterior do edificio existe uma area coberta com um espago amplo que inclui duas
pequenas lojas, uma florista (Fig. 201-202) e a outra com itens memoriais (Fig. 203-
204).

Figura 205 - Perspetiva da seguranga (entrada). Fonte: llustragdo do autor

Figura 206 - Perspetiva da seguranca (saida). Fonte: llustragédo do autor
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Cada setor esta estrategicamente posicionado para facilitar o fluxo de individuos e
garantir as necessidades dos visitantes e funcionarios de forma eficiente. O uso de
elementos vegetais, espacos abertos e iluminagdo natural visa criar um ambiente de
paz, reflexdo e respeito, adequado para um complexo funerario e de atendimento

psicoldgico.

De ambos os lados da estrutura, encontram-se os setores de segurancga do recinto, cuja
a entrada de veiculos permitidos é realizada entrando pelo lado direito do complexo € a
saida pelo lado esquerdo (Fig. 205-206). Este setor é importante para assegurar a
seguranga dos visitantes e do complexo através de uma equipa que patrulha

rotativamente a area das salas de vel6rio durante a noite.

Figura 207 - Planta interior do estacionamento interno.

Fonte: llustragdo do autor

Figura 208 - Perspetiva do estacionamento interno.

Fonte: llustragéo do autor

Esta estrutura retangular proporciona espago suficiente para albergar vinte e cinco
veiculos de servigo necessarios (Fig. 207-208). As dimensdes deste espago foram
calculadas para garantir que os veiculos realizem manobras faceis e seguras.

Os carros funerarios utilizados para o transporte de urnas durante os servigos funerarios
sdo do modelo Tesla Model 3 modificado (Fig. 209-211), por ser um veiculo elétrico de
baixo impacto sonoro e que reflete 0 nosso compromisso com a sustentabilidade e a

reducao da pegada carbonica do complexo.
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Figura 209 - Perspetiva frontal do veiculo funerario elétrico, Tesla Model 3.
Fonte: https://cochesfunebres.com
Figura 210 - Perspetiva posterior do veiculo funerario elétrico, Tesla Model 3.

Fonte: https://cochesfunebres.com

Figura 211 - Vista do interior do veiculo funerario elétrico
Tesla Model 3.

Fonte: https://cochesfunebres.com

Para manter a coeréncia do parque automovel, os agentes funerarios utilizam também
veiculos elétrico do mesmo tipo, para deslocagcdes administrativas e logisticas (Fig. 212-
213). Os agentes funerarios utilizam os veiculos para realizar tarefas externas
relacionadas ao servigo funerario, como visitas a domicilios ou negociagdes com
fornecedores. A escolha de veiculos elétricos como o Tesla Model 3 é consistente com

a politica de sustentabilidade do complexo.

Figura 212 - Perspetiva frontal do veiculo elétrico, Tesla Model 3.

Fonte: https://www.tesla.com

Figura 213 - Perspetiva posterior do veiculo elétrico, Tesla Model 3.

Fonte: https://www.tesla.com
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Os veiculos de servico ao complexo (tipo buggy) utilizados por canteiros e jardineiros
para se deslocarem pelo complexo sdo do modelo Tramontina igualmente elétricos.
Estes veiculos sao praticos para transportar ferramentas e realizar manutencao
especialmente nas areas mais distantes do complexo (Fig. 214). Os veiculos elétricos
destinados a transportar visitantes com mobilidade reduzida ou idosos, garantem
acessibilidade e inclusao (Fig. 215). Os veiculos elétricos destinados ao transporte de

urnas garantem que seja realizado de forma adequada e digna (Fig. 216).

Figura 214 - Perspetiva frontal do veiculo elétrico destinado aos funcionarios, Tramontina Elettro 170CP.
Fonte: https://assets.tramontina.com
Figura 215 - Perspetiva frontal do veiculo elétrico destinado ao transporte de visitantes, Tramontina Elettro 320PA.

Fonte: https://assets.tramontina.com

Figura 216 - Perspetiva frontal do veiculo elétrico destinad
ao transporte de urnas,
Tramontina Elettro 320PR.

Fonte: https://assets.tramontina.com

O espacgo de parqueamento esta equipado com um portdo de garagem automatico que
limita o acesso a funcionarios do recinto, garantindo seguranga e privacidade, e
protegendo os veiculos de servigo. O espaco € ladeado na quase totalidade por paredes

de vidro, que permitem a entrada de luz e oferecem uma vista do jardim, criando um
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ambiente menos claustrofébico para os funcionarios. A luz natural também reduz a

necessidade de iluminacgao artificial, contribuindo para a sustentabilidade do complexo.

Figura 217 - Planta interior do columbario.

Fonte: llustragédo do autor

Figura 218 - Perspetiva do columbario.

Fonte: llustragdo do autor

A estrutura do columbario, permite acomodar 9384 nichos em cada lado (Fig. 217). A
estrutura é retangular e possui trés faces em betdo e uma possui uma grande abertura
que da acesso ao cemitério (Fig. 218). Esta abertura franca facilita o acesso ao
columbario e promove melhor acessibilidade, evitando congestionamentos. A utilizagcao
de betdo garante durabilidade e resisténcia, protegendo os nichos e os seus conteudos.
O columbario permite a circulagao facil de varios individuos ao mesmo tempo, evitando
aglomeragdes e garantindo um fluxo tranquilo de visitantes. Os nichos s&o organizados
por sobreposi¢cdo, a medida que vao sendo adquiridos. Esta disposicao inovadora
permite que cada novo nicho seja adicionado sem sequéncia, facilitando a identificagao
pelo familiar.

O espaco dispde de assentos dispostos de frente para os nichos, proporcionando que
as familias se sentem de frente para os entes queridos. Os assentos garantem que as
visitas possam ser feitas de maneira confortavel, oferecendo um lugar para reflexao e
lembranca.

Cada nicho é composto por uma forma cubica em madeira com dimensdes externas 50
cm x 50 cm x 50 cm. As dimensoes internas, 40 cm x 40 cm x 40 cm, sdo adequadas
para conter uma urna cineraria juntamente com itens pessoais € memoriais. A aparéncia
formal do nicho promove uma sensacgao “quente” acolhedora enquanto o vidro permite
uma visao clara da epigrafe. O acesso ao interior dos nichos é possivel através da leitura

de um cartdo eletrénico, porém sé os familiares possuem esse meio acesso se

166



Flavia da Cruz Calado

pretenderem. O sistema eletrénico elimina a necessidade de chaves fisicas, oferecendo

uma solucado mais segura e transmissivel.

O layout do columbario e a disposi¢cao de cada elemento foi planeado para garantir
funcionalidade, acessibilidade e um ambiente respeitoso e tranquilo. A escolha dos
materiais, como a madeira e o vidro, reflete uma abordagem acolhedora, enquanto o
sistema de abertura digital proporciona seguranga e conveniéncia. A entrada e saida do
columbario facilita o acesso e promove uma sensacdo de liberdade. Os assentos
estrategicamente posicionados permitem que as familias passem tempo de reflexdo e

lembranca num ambiente confortavel.

R — g

Figura 219 - Planta do ossario.

Fonte: llustragdo do autor

Figura 220 - Perspetiva do ossario.

Fonte: llustragéo do autor

O espaco do ossario (Fig. 219-220) localiza-se entre o columbario e a estrutura para
sepulturas perpetuas ou jazigos subterraneos. Os nichos sédo em betéo, ao contrario dos
de madeira utilizados nos columbarios, e a sua disposi¢gao nao possui uma sequéncia
linear especifica, permitindo flexibilidade de ocupacéao e sensacgao de fluidez, evitando
a sensagao de rigidez tipica de estruturas funerarias tradicionais. O material utilizado,
proporciona durabilidade e resisténcia. A frente dos nichos existe uma placa de vidro
para a visualizacao das informacgdes sobre o defunto, tal como nos columbarios.

Este setor possui areas cobertas por relva natural, plantas e arvores de pequeno porte.
Possui caminhos amplos separados destinados a circulagdo de visitantes e veiculos

elétricos de servico funerario. O pavimento é composto por lajetas de betdo, contendo
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relva nos espacos intersticiais da faixa destinada a circulagédo de individuos, e gravilha
quando se destina a circulagao de veiculos elétricos.

Os assentos encontram-se posicionados de frente para os nichos e na area de reflexao
de frente para a queda de agua. Os assentos sdo em betdo cobertos com ripas de
madeira nos assentos. Uma vez que o betdo conserva a temperatura exterior e com a
chuva fica molhado, as ripas de madeira com um acabamento em verniz impedem que
os individuos sintam frio ou calor extremo ou que se molhem ao sentar.

No meio da area de reflexdo, existe uma queda de agua com efeito de cortina
semelhante a que se encontra na entrada do complexo, que serve como um elemento
de tranquilidade. A estrutura deste elemento é em betdo, com sistema de circulagcéo de
agua para manter o fluxo constante.

A integragdo de areas verdes e elementos aquaticos visa criar um ambiente natural

adequado.

Figura 221 - Planta da secgéo sepulturas perpétuas.

Fonte: llustragdo do autor

Figura 222 - Perspetiva da secgéo sepulturas perpétuas.

Fonte: llustragdo do autor
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Figura 223 - Perspetiva frontal (lateral dir. e esq.) do talh&o privativo da secgdo sepulturas perpétuas.

Fonte: llustragao do autor

Figura 224 - Perspetiva e corte dos
jazigos subterraneos da secgéo sepulturas perpétuas.

Fonte: llustragdo do autor

A secéo de sepulturas perpétuas (Fig. 221-222) foi projetada entre os ossarios e o local
de consumpcao aerdbia. Esta estrutura destina-se as inumacoes tradicionais, contendo
uma elevacao de 4 metros em bet&o, para garantir estabilidade e segurancga. Encontra-
se acima do solo preenchida com terra simulando uma inumacao direta, mas com a

vantagem de prevenir a contaminagdo por necrochorume 24,

Cada talhao privativo (Fig. 223) é composto por jazigos subterraneos. Estes jazigos séo
estruturas retangulares em betdo com 5 alvéolos (Fig. 224). Destes espacos, 4 sao
destinados aos corpos tendo um espaco menor para os restos mortais. Isto permite o
armazenamento até 4 ossadas. A area total € dividida em 24 setores relvados, existindo
espaco para circularem veiculos elétricos de servigo. Cada secg¢ao contém um conjunto
de 8 talhdes. Portanto, no total a estrutura tem capacidade total para 768 corpos mais

768 ossadas.

24 Necrochorume é uma substancia téxica que resulta da decomposicdo de cadaveres e que
pode contaminar o solo dos cemitérios.
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Existem rampas de acesso amplas presentes em ambos os lados da estrutura para
evitar congestionamentos, com acesso central para facilitar a mobilidade dentro do
complexo. Contém faixas separadas para pedestres e veiculos sendo demarcado pelo
tipo de pavimento. Cada rampa inclui ainda um corrimao de madeira inserido em vidro
de protecdo que acompanha toda a extensao das rampas, proporcionando um toque de

natureza e conforto, além de oferecer apoio e seguranca aos individuos.

Situado nas rampas de acesso, antes de aceder ao topo da estrutura, existe uma
cascata de agua embutida na estrutura que desagua num lago. Este serve como habitat
para plantas aquaticas e pequenos animais, contribuindo para a biodiversidade do local
e simultaneamente para um ambiente sereno e contemplativo. A parede onde esta
embutido o sistema de queda de agua, integra vegetagao para promover um ambiente
harmonioso e reduzir o impacto visual do betdo, assim como se insere nas laterais

visiveis das rampas.

A estrutura e as rampas contém um vidro de protecdo delimitando, combinando
seguranga e uma visao desafogada. Esta secc¢ao de sepulturas perpétuas foi pensada
respeitando as tradicbes de inumacido e simultaneamente integrar inovagdes de
protecdo ambiental. Cada elemento foi cuidadosamente planeado para atender as
necessidades de armazenamento, acessibilidade, seguranga e respeito pelo meio
ambiente. A disposi¢do de cada elemento visa maximizar a funcionalidade, seguranca

e harmonia visual.

Figura 225 - Planta da secgéo destinada a consumpgéo aerobia.

Fonte: llustragédo do autor
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Figura 226 - Perspetiva da secgéo destinada a consumpgéo aerébia.

Fonte: llustragédo do autor

A estrutura de consumpcgao aerdbia € uma componente fulcral do complexo funerario
(Fig. 225-226). Situa-se ao lado da secgao de sepulturas perpétuas, numa das laterais
da zona onde se localizam os jazigos subterraneos, com 29,9 m x 103,6 m. Esta area
foi projetada para a deposicdo de cadaveres, seguindo a tipologia de um cemitério
vertical. O conceito de consumpcgao aerdbia com nichos verticais, permite uma utilizacao
mais eficiente, acomodando maior nimero de defuntos para uma area relativamente
pequena. Esta organizada de forma retangular, para maximizar o espaco, contendo dois
corredores largos de passagem calculados para os visitantes poderem movimentar-se
livremente garantindo acessibilidade para visitantes com mobilidade reduzida. Deste
modo, proporciona-se um facil acesso aos nichos, e inclui assentos exteriores
desenvolvidos especificamente para areas ao ar livre. Encontram-se estrategicamente
implantados ao longo da sua extensdo para que se possa descansar, proporcionando
conforto e tranquilidade na contemplagao dos entes queridos. As estruturas com nichos
encontram-se distribuidas simetricamente ao longo do espaco, garantindo eficiéncia na
utilizacao do espaco e facilidade de acesso. Esta metodologia, mais sustentavel quando
comparada com os métodos tradicionais, reduz a contaminagao do solo e promove a
decomposicao natural dos cadaveres. Esta secgao foi projetada com uma estratégia
abrangente, tendo em conta a eficiéncia espacial, sustentabilidade ambiental,

acessibilidade, conforto dos visitantes e integragdo com o ambiente.

Figura 227 - Perspetiva das estruturas dupla e individual, respetivamente, na secgéo destinada a consumpgao
aerobia.

Fonte: llustragdo do autor
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O espaco de consumpcao aerdbia € composto por dois tipos de estruturas em betao,
sendo constituida por nichos de ambos os lados ou com nichos de apenas um lado (Fig.
227). A estrutura de nichos duplos encontra-se a meio do espago com um perimetro
5,10 m x 5,60 m x 2,75 m com capacidade para 18 nichos cada lado (36 no total). Estes
ndo sdo amoviveis, ao contrario dos nichos do columbario e do ossario. Porém, utiliza
0s mesmos materiais e a mesma linguagem visual que os do ossario, modificando
apenas as dimensdes para 0,8 m x 2,15 m x 0,75 m. Cada nicho possui no interior dois
orificios laterais utilizados para conectar tubos de entrada de oxigénio e saida de gases
pelo outro. E crucial destacar que estes gases sdo direcionados para uma central de
tratamento que se encontra na retaguarda dos nichos. Cada estrutura possui dois
acessos em lados opostos, permitindo a entrada exclusiva a funcionarios. O interior de
cada estrutura foi projetado com um corredor estreito que permita a passagem ao
funcionario que monitoriza a central de tratamento, assegura a eficiéncia do
equipamento de filtragem e a higiene do processo. A disposi¢ao de nichos em ambos
os lados maximiza a utilizagdo do espacgo vertical, permitindo um maior numero de
depdsitos numa area limitada. Por outro lado, como esta centrado no espacgo e entre

corredores permite ainda que os visitantes tenham visibilidade para ambos os lados.

A estrutura com nichos unilaterais encontra-se apenas as laterais do espaco. A sua
configuragao com 5,10 m x 3,25 m x 2,75 m cria corredores de passagem para 0s
visitantes seguindo um fluxo continuo e ordenado. Este tipo de estrutura é exatamente
igual a prévia, contendo apenas metade dos nichos (18 nichos no total). A disposi¢ao
de nichos num unico lado justifica-se pelo facto da secgdo possuir somente dois
corredores com espaco para assentos, garantindo assim, que fiquem de frente para os
corredores. A inclusado da cobertura verde no topo das estruturas, promove um ambiente
mais acolhedor e conectado com a natureza, melhorando a linguagem visual do local e

a integragao nos espacos adjacentes do complexo funerario.

|
'
|
100
N RN
1
)
)
(IR |
Iy 4y
|
!
)
|
)
!
'
)
by My !
)
!

!
PRI
!
)
!
by dpdghg)
|
|
A,i‘l'):
|
!
!

tfr i by
"W '
'
)
2. )
f '
o
)
’
v ey
)
'
’
)
f P dyhy by
o
'
’
)

|
'
)
g )
)
)
)
!
14 )
)

1
)

'
)

)

)

:
'

’
by dghony
!
’
fydpdyhy
'
’
'

1
.
!
)
' ’
'
'
by by
)
)
)
)
JIRARE
'
)
'
by hy

gl gy
!

Figura 228 - Planta do jardim.

Fonte: llustragcéo do autor
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O jardim trata-se de uma area vasta e desimpedida cuja inclusao de areas sombreadas
com plantagcdo de arvores perenes oferece maior conforto aos visitantes nos dias de
maior calor (Fig. 228).

Figura 229 - Perspetiva da estrutura para despedida dos falecidos.

Fonte: llustragéo do autor

Figura 230 - Planta do interior da estrutura para
despedida dos falecidos.

Fonte: llustragdo do autor

A estrutura quadrangular permite uma distribuicdo eficiente dos espacos interiores e
facilita a organizagédo das atividades relacionadas com a despedida. O betdo foi
escolhido pela sua durabilidade e pela capacidade de criar uma sensagao de solidez e
seguranga. O uso de betdo com dois acabamentos, um mais claro e outro mais escuro,
cria um contraste visual que destaca as diferentes areas do interior.

Este edificio abriga o tanatério, o crematdrio e os espagos para a realizagdo de
cerimonias (Fig. 229). A disposigao interna das instalagdes facilita a logistica e o acesso
controlado a familiares e funcionarios, garantindo privacidade dos procedimentos e a

eficiéncia dos processos funerarios (Fig. 230).
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As multiplas salas oferecem opg¢des para ceriménias de despedida com diferentes
duracbes e niveis de intimidade, de acordo com as diferentes necessidades e
preferéncias das familias enlutadas. Cada sala tem visibilidade para as areas verdes
circundantes, proporcionando um ambiente sereno e reconfortante. Esta conexdo com
a natureza ajuda a minorar a atmosfera pesada de uma despedida. Nas salas
destinadas a cremacao foram instaladas passadeiras rolantes para transporte do féretro
para a area de cremacao, minimizando o impacto emocional.

O espaco de convivéncia oferece a oportunidade para os visitantes se reunirem durante
ou depois das cerimonias, compartilhando momentos de apoio mutuo.

As éareas cobertas, com assentos, nas extremidades da estrutura, proporcionam um
espaco adicional para os visitantes que preferem permanecer ao ar livre, mas protegidos
das condicbes atmosféricas, sem precisar de entrar nas salas. Os assentos, garantem

conforto e continuidade no discurso estético de todo o complexo.

Cada elemento foi pensado como ambiente acolhedor e sobretudo funcional. A
disposi¢ao dos elementos, os materiais utilizados e a atenc&o aos detalhes demonstram
um compromisso com a inovacgao, inclusdo e conforto, proporcionando um espaco

adequado para despedidas dignas e serenas.

Figura 231 - Deambulatério do complexo, AETERNA.

Fonte: llustragéo do autor
Figura 232 - Planta do interior do Deambulatério em corte.

Fonte: llustragéo do autor

A estrutura circular, em betdo, € destinada a introspecdo. A sua planta e elemento

central (agulha) simbolizam o ciclo da vida e a ascens&o metafisica respetivamente (Fig.
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231). Caracteristicas que se adequam a um espaco de reflexao e de luto. A forma
circular foi selecionada para criar uma sensacdo de harmonia, mas facilitando
igualmente a circulag&o dos visitantes.

O deambulatério possui dois acessos opostos, para agilizar o fluxo de individuos,
permitindo uma circulagcao eficiente e a facil entrada e saida de visitantes sem
congestionamentos, contribuindo para a fluidez do espaco, melhorando a circulagao e
a acessibilidade.

A abertura circular na cobertura explicita a transicdo para o ambiente externo
ascensional quer para uma experiéncia espiritual, a presenca do divino, ou apenas
criando uma atmosfera serena. A abertura superior reafirma a esperanga na vida eterna.
Contudo, do ponto de vista pratico proporciona ventilacdo e iluminagcao zenital.
Igualmente a inclinagao proporciona a escorréncia das aguas pluviais para o espelho de
agua ao centro.

A 4gua cria um ambiente de tranquilidade e contemplacdo. A presenca da agua
simboliza nascimento, purificagdo e renovagao. Este espago centralizador serve de
elemento central e de suporte para o elemento vertical.

A presenca de relva ao redor do espelho de agua, simboliza o crescimento e
regeneracao natural e oferece um contraste visual com o betio.

O elemento simbdlico e escultérico principal, que emerge do interior do deambulatério
destaca toda a funcao ascética do espago simbdlico, serve de ponto focal no espaco,
enquanto evoca elevacgéao e transcendéncia. A altura imponente de 60 metros da agulha
em aco escovado, reflete a luz solar e adquire uma funcgao totémica. O aco inoxidavel
foi escolhido igualmente pela durabilidade e resisténcia, garantindo a integridade da
estrutura ao longo do tempo.

As cadeiras oferecem conforto e proporcionam um local para os visitantes descansarem,
meditarem e refletirem. A disposicdo circular promove a inclusdo, favorecendo a
uniformidade e a unido, mas igualmente a interacao e o apoio mutuo entre os presentes
(Fig. 232).

O uso de betado, ago inoxidavel, madeira e elementos naturais, como a agua e a relva,
cria um equilibrio entre durabilidade e naturalidade, proporcionando um ambiente

acolhedor e duradouro.

O espago do deambulatério foi cuidadosamente pensado para proporcionar um
ambiente de paz, reflexao e conexao espiritual. Cada elemento contribui para a criagéo
de um lugar que honra a memoria dos defuntos e oferece conforto aos enlutados. A
combinacdo de funcionalidade e simbolismo faz deste deambulatério um componente

essencial e significativo de todo o complexo funebre.
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Figura 233 - Perspetiva da disposicao radial dos jazigos em capela.
Fonte: llustragdo do autor
Figura 234 - Perspetiva do jazigo em capela.

Fonte: llustragdo do autor

Os Jazigos em capela estdo dispostos segundo uma planta circular em torno do
deambulatério central (Fig. 233). Esta configuracao é regular e organizada, possuindo
um caminho circular quase em labirinto, promove um ambiente introspetivo e recatado.
Deste modo, torna-se propicio a contemplacao e a revistacdo da memoria separando
dois conjuntos de composi¢cdes. Uma possui 24 e a outra 64 com jazigos lado a lado.
Ao todo este setor é composto por 88 jazigos em capela com capacidade para 704 urnas
funerarias em zinco. Cada jazigo em betdo possui 3,7 m x 3,2 m x 3,45 m com uma
configuragao retangular proporcionando um espago reentrante mais privado e familiar
(Fig. 234). Torna-se versatil porque permite diferentes formas de sepultamento, de
acordo com as tradigbes e desejo dos familiares. A estrutura € composta por uma
entrada / saida em vidro com uma claraboia, de aparéncia discreta, que permite a
entrada de luz zenital. Além da iluminac&o natural € complementada com iluminacéo
artificial em LED’s embutidos. Ao entrar, existe um pequeno espacgo de circulagdo com
dimensdes minimas de 2,4 m x 1,5 m, pensado igualmente para individuos com
mobilidade reduzida. Contém ainda um pequeno “altar” com 1,4 m x 0,3 m posicionado
ao fundo do pequeno corredor. E um local destinado ao recolhimento e devogao, no
qual poderao ser depositados objetos simbdlicos. Cada jazigo possui 8 espagcos com
2,5 m x 0,95 m para deposi¢cdo de urnas com uma organizagao simétrica possuindo
fenestracao para visualizagdo do interior. As urnas sao inseridas somente pela face
externa, através de acessos semelhantes aos nichos encontrados nos columbarios e

ossarios, 0s quais possuem igualmente um vidro no qual sdo gravadas informacgdes
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sobre o defunto. A cobertura possui vegetacao que promove a drenagem natural das

aguas pluviais e reduz o impacto visual da construcdo na paisagem circundante.

Figura 235 - Planta da secgéo sepulturas temporarias.

Fonte: llustragdo do autor

Figura 236 - Perspetiva da secgéo sepulturas temporarias.

Fonte: llustragdo do autor

Este setor é semelhante ao das sepulturas perpétuas. A forma semicircular das
estruturas destinada as sepulturas temporarias possui 110,5 m de raio no circulo maior,
e 54,7 m de raio menor (plano elevado) (Fig. 235-236). A disposi¢ao ao redor dos jazigos
em capela reforca uma continuidade visual e simbdlica, conectando diferentes areas do
complexo. A elevagao de 2 metros em betdo possui a mesma funcao que no setor de
sepulturas perpétuas, ou seja, previne a contaminagdo do solo por necrochorume,
mantendo os pressupostos de baixo impacto ambiental. Dada a elevacdo do patamar
existem duas amplas rampas de ambos os lados que garantem facil acesso ao topo da
estrutura, especialmente a individuos com mobilidade reduzida. As laterais visiveis das
rampas possuem vegetagcado servindo os mesmos propositos das restantes areas. As
rampas possuem guardas em madeira e vidro, proporcionando auxilio fisico. O vidro
laminado, em redor da estrutura e das rampas proporciona seguranga e resisténcia,
mantendo uma visao desobstruida. O pavimento é delimitado por faixas de separacao
clara devidamente assinaladas para a circulagdo simultdnea de veiculos elétricos dos
servigos de apoio e pedestres. A estrutura elevada com assentos a meio da estrutura
semicircular foi projetada para proporcionar uma vista contemplativa da paisagem

circundante, promovendo também momentos de introspecéo e reflexao.
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As areas relvadas para inumacgao deverao sempre utilizar lapides de identificagao betao
do mesmo modelo sendo apenas costumizavel graficamente. O setor foi projetado para
receber cerca de 784 cadaveres, com inumacdes individuais e temporarias. Apos 3
anos, 0s corpos serdo exumados e transferidos para os ossarios ou columbarios,
libertando espacgo para novas inumacdes. Distinguindo-se do setor das sepulturas
perpétuas, neste setor cada cadaver ocupa um unico espacgo nao sobreposto. Descendo
as rampas, entre a estrutura e o redor dos jazigos em capela, existe um espaco de
reflexdo, com igualmente um sistema de cortina de agua. Assim adiciona-se um efeito
visual e sonoro relaxante, pois o0 som da agua corrente mascara os ruidos
constrangedores como o choro e o lamento. Do mesmo modo flui desde o topo do
patamar superior até ao espelho de agua semicircular. Existe uma area com assentos
distribuidos circularmente ao longo da queda de agua, que convida os visitantes a

permanecer no local.

Figura 237 - Planta da secgéo destinada a plantagdo de cinzas.

Fonte: llustragéo do autor

i

Figura 238 - Perspetiva da secgao destinada a plantagdo de cinzas.

Fonte: llustragéo do autor

Este setor destina-se a plantac&o de cinzas que segue o layout semicircular semelhante
a area de sepulturas temporarias, com raios de 251 m no semicirculo maior e 111 m no
semicirculo menor (Fig. 237-238). Este formato ndo s6 maximiza o espacgo disponivel,
como da origem a uma disposi¢do harmoniosa e visualmente coerente integrando-a no

complexo. O layout deste setor complementa os setores adjacentes como o das
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sepulturas temporarias criando uma transicdo natural e fluida. Este espaco reflete o
compromisso de todo o complexo de inovagéao, inclusao e sustentabilidade. Prossegue
0 propdsito de crescimento de arvores em solos com depésito de cinzas, tendo
capacidade para cerca 1260 exemplares. As espécies foram devidamente selecionadas
uma vez que existem condicionantes relacionadas com a extensao de raizes no subsolo.
O espaco visa desenvolver o conceito de “floresta memorial” veiculando uma mensagem
de renovacao e continuidade da vida. A area destinada a plantacéo é coberta por cobro
vegetal (relva) proporcionando uma superficie natural ajudando a manter um visual
limpo e organizado. Ao redor do setor, existem vias delimitadas para pedestres e
veiculos elétricos de servico, respeitando a norma do complexo de acessibilidade e
organizagdo. Foram instalados assentos que se encontram dispostos em torno e no
meio do setor, acompanhando o formato semicircular. Este planeamento oferece
conforto aos visitantes, criando pontos estratégicos para introspecao, descanso e

contemplagéo do espaco, incluindo as areas sombreadas.

Figura 239 - Planta da secgéo destinada a animais de estimag&o.

Fonte: llustragdo do autor

Figura 240 - Perspetiva da secgao destinada a animais de estimagéo.

Fonte: llustragdo do autor

A secgao destinada a animais de companhia situa-se na extremidade final do complexo
onde se aproveita a transicdo do semi circulo para um formato retangular de um

hipotético layout prismatico do terreno selecionado para a constru¢ao do cemitério (Fig.
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239-240). Este setor apresenta uma explicita preocupacgéo na interagdo entre o ser
humano e o animal de estimacao, contudo tornou-se necessario construir um pequeno
muro em betdo de 10 cm de espessura e 1 metro de altura, que separe fisica e
simbolicamente as duas areas. Conferindo uma barreira visual discreta, &, porém,
suficientemente marcante para delimitar os espacos. Se muitos familiares possuem
lagos fortes com animais, outros existirdo que se sintam melindrados pelo facto do ente
querido partilhar um subsolo tdo proximo. Perto deste elemento divisorio, existe um setor
destinado ao sepultamento contendo 3 filas de talhdes. A divisdo das filas adequa-se a
dimensao dos animais em trés grupos: pequeno, médio e grande porte. As estruturas
destinadas ao sepultamento sdo em betdo, preenchidas com terra e cobertas por relva,
com elevacdes em socalco de 80, 85 e 90 cm de cota ao solo. Simula assim 0 mesmo
sistema utilizado no setor de sepulturas temporarias para humanos. Cada fila tem
capacidade para 1600 sepultamentos, sendo 800 destes para sepultamentos
temporarios e os restantes 800 para sepultamentos perpétuos, atingindo a capacidade
total de 4800 animais. A separacdo de cada fila, entre sepulturas temporarias e
perpétuas, reflete a flexibilidade e adaptabilidade do espaco as necessidades dos
proprietarios dos animais. A circulagdo em redor das sepulturas é restrita a pedestres,
existindo um espaco no meio do setor, que inclui um lago em betdo impermeabilizado e

assentos ao redor deste, oferecendo um espaco de reflexdo e meméria.

Figura 241 - Ossario e Columbario para animais de estimacéo, e Armazém na extremidade direita.

Fonte: llustragdo do autor

A zona de ossarios para animais possui um formato triangular aproveitando a geometria
restante de todo o complexo (Fig. 241). Introduziram-se nichos semelhantes aos do
setor dos ossario para seres humanos, que acompanham os dois lados retos do
tridngulo convergindo para o vértice do angulo a 90°. Desta forma, otimiza-se o espago
€ garante-se a simetria. No espaco que resta, proximo ao setor de sepulturas, um lago
triangular serve de elemento refrescante e contemplativo. Entre estes elementos
posicionamos perto do lago assentos de frente para os nichos. Este setor em ambas as
extremidades possui capacidade para 520 nichos, atingindo no total 1040. A circulagao

é reservada exclusivamente para pedestres e em redor do setor, em conformidade com
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as normas do complexo, o pavimento destina-se a circulacdo de veiculos de servigo

funerario, devidamente delimitado.

Os columbarios possuem um formato retangular estando localizados nas extremidades
laterais dos ossarios para animais (Fig. 241). A disposicdo paralela aos nichos
proporciona uma organizagao logica e equilibrada, permitindo aos visitantes transitar
entre setores de modo fluido. Cada extremidade do complexo é simétrica otimizando o
espaco e garantindo uniformidade visual. O setor é dividido a meio, contendo 6240
nichos dispostos em 4 filas perfazendo um total de 12480 por setor. A capacidade total,
considerando as duas extremidades do complexo, é de 24960 nichos. Esta disposicao
garante eficiéncia na utilizacdo do espago atendendo uma demanda crescente. Os
materiais dos nichos sdo semelhantes aos utilizados nos ossarios para animais e as
dimensdes dos columbarios para os seres humanos. Os assentos sao estrategicamente
posicionados de frente para os nichos. A circulagdo no interior do setor destina-se
exclusivamente aos pedestres e em redor a veiculos. A disposicado complementa o setor
anteriormente descrito. Esta proximidade permite uma transicdo suave, natural e

funcional entre sepultamentos temporarios e definitivos, tornando-o mais organizado.

A zona de armazenagem e apoio aos servigos do complexo de betdo com cobertura
verde possui um formato quadrado, com dimensdes exteriores de 32,6 m de lado (Fig.
241). Esta configuragao permite a maximizagao do espagco interno, garantindo que as
ferramentas de jardinagem, equipamentos de manutengéo e limpeza sejam recolhidos
de forma organizada e acessivel. Estes setores encontram-se posicionados nos
cantos superiores do complexo, uma decisdo que promove a separacgao fisica entre
areas de apoio operacional e areas publicas. A circulagao interna é reservada
exclusivamente para funcionarios, assegurando a seguranca e a eficiéncia das
operacoes. O espago em redor do armazém destina-se a circulagdo de funcionarios e
aos veiculos de servico, permitindo a movimentacao de equipamentos para as

diversas areas do complexo.

5.4.3. EQUIPAMENTOS

Tratando-se um projeto de design global tornou-se necessario desenvolver o projeto até
a escala do mobiliario e dos objetos. A sua concegéo teve como premissa a criagao de
um mobiliario confortavel, funcional e que proporcione uma linguagem visual coesa de

respeito pelo ambiente solene e introspetivo de um espaco funerario.
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Figura 242 - Gama completa de equipamentos.

Fonte: llustragédo do autor

A gama total de mobiliario inclui um conjunto de equipamentos ergondmicos e discretos
integrando-se a respeitando a “sacralidade” do territério tanto nos espacos de
contemplac&o quanto nas areas administrativas e de atendimento ao publico (Fig. 242).
A estrutura dos assentos € composta por painéis de madeira de faia macica criando
uma estrutura estavel e visualmente depurada. A unido dos painéis é realizada através
de encaixe e colagem. A madeira foi escolhida como o material principal dadas as suas
propriedades naturais e sensacao de conforto e tranquilidade. O acabamento em verniz
natural mate sobressai os veios e a cor original da madeira. Entre a base de madeira e
0 painel superior que suporta o assento estofado foram colocados 4 apoios revestidos
a tubo de aco inoxidavel. A utilizagao deste material neste contexto, visa principalmente
conferir uma sensacdo de leveza e sofisticagcdo ao mobilidrio. O acgo inoxidavel
apresenta um acabamento polido, que contrasta suavemente com a textura natural da

madeira e do estofo.

Os assentos de interior sdo acolchoados com espuma e revestidos com tecido de linho
cinza claro. O linho foi escolhido reforgando a leitura natural do conjunto, pelo toque
suave e pela resisténcia ao desgaste. A escolha da cor foi pensada para reforcar a
sensacao de leveza e serenidade ao espaco. Esta cor neutra contribui para a harmonia
visual do ambiente e permite uma facil combinagdao com outros elementos do espaco. A
altura e a profundidade dos assentos sao adequadas para oferecer uma postura

confortavel de curta permanéncia.

Os assentos de exterior, sem encosto, em relagao aos seus semelhantes de interior sem
encosto, apresentam alteragdes ao nivel dos materiais, mantendo a mesma linguagem
visual. Estas pegas prosseguem a utilizacdo de materiais nobres e a atencao pelos

detalhes de construgao, refletindo a preocupacao de oferecer um mobiliario que nao s6
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atenda as necessidades praticas dos utilizadores e funcionarios, mas também contribuir

para um ambiente recatado e introspetivo.

Figura 243 - Perspetiva da peca 1.

Fonte: llustragédo do autor

A peca 1 (Fig. 243) desta colegao foi concebida para areas de contemplagao interiores,

como o columbario, proporcionando descanso de curta duragao (vid. Anexo 2, p. 1).

Figura 244 - Perspetiva da pega 2.

Fonte: llustragédo do autor
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A peca 2 (Fig. 244) é exclusiva para os funcionarios que trabalham nas areas
administrativas do complexo, sendo projetada para proporcionar conforto durante
periodos de utilizagdo mais longos. Mantendo a linguagem visual dos assentos
destinados aos visitantes, foi adicionado um encosto suportado por uma estrutura em
madeira. Este possui uma inclinagcdo de 10°. O estofamento em espuma revestida a

linho estende-se prolonga-se pelo encosto (vid. Anexo 2, p. 2).

Figura 245 - Perspetiva da peca 3.

Fonte: llustragdo do autor

Semelhante a pega 2, a pega 3 (Fig. 245) apresenta uma experiéncia de conforto
superior. Com reclinagdes de 3° na base e de 10° no encosto, este assento proporciona

uma postura mais relaxada e confortavel (vid. Anexo 2, p. 3).
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Figura 246 - Perspetiva da peca 4.

Fonte: llustragéo do autor

A peca 4 (Fig. 246) é uma variagao da pega 3, com bragos de apoio para os membros
superiores. Esta adi¢cdo é particularmente benéfica para os visitantes que necessitam
de apoio adicional, como idosos e destina-se a locais no qual os visitantes podem
efetivamente passar mais tempo, como nos velérios. Os apoios sao integrados na
estrutura do assento, mantendo a simplicidade e a leveza visual da pecga. O assento, tal
como a pega 3, possui também inclina¢des tanto na base como no encosto, mas de 10°
na base e 18° nas costas, proporcionando um conforto ainda superior (vid. Anexo 2, p.
4).

Figura 247 - Perspetiva da peca 5.

Fonte: llustragédo do autor
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A peca 5 (Fig. 247) , ou banco individual, destina-se a espaco exteriores. A estrutura de
madeira do assento original foi substituida por betao polido mantendo a coeréncia formal
enquanto confere maior robustez. O estofamento desaparece (por razdes obvias)
passando a ripado de madeira em faia macica, revestida a verniz de poliuretano mate
impermeavel, de modo a garantir durabilidade. O detalhe em ago inoxidavel na transicao
entre o betdo e as ripas de madeira continua presente. Este assento mantém a funcao

de apoio de curta duracgdo ao ar livre (vid. Anexo 2, p. 5).

O conjunto de assentos foi projetado para oferecer versatilidade e intermodularidade
especifica para cada complexo funerario. A utilizacdo consistente de materiais e
acabamentos garante um visual unificado e funcionalidade adequada a diferentes
contextos de utilizagdo. As pecas adaptam-se as necessidades especificas de cada

area, criando um ambiente harmonioso e funcional, mantendo a elegancia e o conforto.

Dando continuidade a linha de mobiliario anterior, desenvolveu-se um conjunto de
suportes que mantém a mesma linguagem visual e complementa funcionalidades de
cada espaco do complexo funerario. A estrutura comum aos suportes € composta por
painéis em madeira de faia macica, adicionando superficies em vidro temperado de 0.5
cm. Existe apenas a excec¢ao no suporte para urnas funerarias, que possui a estrutura
em madeira e detalhes em ago inoxidavel. A permanéncia no uso de materiais assegura

uma linguagem harmoniosa.

Figura 248 - Perspetiva da peca 6.

Fonte: llustragéo do autor

A peca 6 (Fig. 248) é o balcao de atendimento ou recegdo, uma pega central e
fundamental no conjunto de suportes. Tenta prosseguir o conceito visual e funcional da

restante linha, e foi projetado para ser funcional, acessivel e visualmente distintivo. O
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balcao possui duas cotas: um nivel mais elevado para o atendimento regular e um nivel
mais baixo para individuos com mobilidade reduzida. A madeira utilizada para a
estrutura do balcao é a mesma e foi escolhida pela durabilidade, resisténcia e coeréncia
visual. A cor clara e textura suave conferem uma sensacgao acolhedora e um ambiente
profissional. Por tras dos painéis no nivel mais elevado do balcao, adicionou-se detalhes
em acgo inoxidavel coerentes com o restante do mobiliario. Contém ainda luzes LED
integradas, especialmente na designagao “recegao”, oferecendo uma leitura suave e

eficiente para identificagdo da area de atendimento ao publico (vid. Anexo 2, p. 6).

Figura 249 - Perspetiva da peca 7.

Fonte: llustragéo do autor

A peca 7 (Fig. 249) foi desenvolvida para apoio e armazenamento organizado. Destina-
se a arquivar documentos, arrumagao de materiais de escritério, mantendo o espago
organizado. Possui portas duplas de acesso ao interior. A auséncia de puxadores

visiveis contribui para um visual limpo e depurado (vid. Anexo 2, p. 7).

Figura 250 - Perspetiva da peca 8.

Fonte: llustragéo do autor
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A peca 8 (Fig. 250) esta destinada a sala de espera na zona de atendimento, servindo
como estrutura de apoio para revistas e outros objetos para os visitantes enquanto
aguardam. O vidro adiciona um elemento de transparéncia que contrasta com a base
de madeira criando um caracter contemporaneo. A superficie de vidro facilita igualmente

a limpeza da superficie (vid. Anexo 2, p. 8).

Figura 251 - Perspetiva da peca 9.

Fonte: llustragdo do autor

A peca 9 (Fig. 251) foi projetada como complemento para a sala de espera. Utiliza os
mesmos materiais da pega 8, com dimensdes de 50 cm x 50 cm x 40 cm (vid. Anexo 2,
p. 9).

Figura 252 - Perspetiva da pega 10.

Fonte: llustragdo do autor
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A peca 10 (Fig. 252) é destinada aos locais de trabalho dos funcionarios sendo
adequada para a utilizagdo diaria intensiva, proporcionando uma superficie ampla e
funcional. A madeira é a escolha ideal para uma mesa de trabalho e o vidro nao s6
oferece uma superficie pratica, como mantém a consisténcia visual com os restantes

elementos da linha (vid. Anexo 2, p. 10).

Figura 253 - Perspetiva da pecga 11.

Fonte: llustragdo do autor

A peca 11 (Fig. 253), distingue-se pela rutura formal. Destina-se as salas de
atendimento e foi concebida para servir como mesa de reunides e atendimento privativo
com capacidade até 4 lugares. O formato circular promove um ambiente de proximidade,
unido e inclusdo de quem ¢é atendido. Esta pega reproduz um ambiente mais intimo e
acolhedor, facilitando a comunicacdo e a cooperagdo durante as reunides. A
combinagido da base de madeira com a superficie de vidro, mantém a consisténcia

visual com as outras pecas (vid. Anexo 2, p. 11).

Figura 254 - Perspetiva da pecga 12.

Fonte: llustragéo do autor
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A peca 12 (Fig. 254), localizada junto a entrada de cada sala de despedida e destina-se
ao fornecimento de bebidas quentes e frias para os familiares e enlutados, num espaco
que se pretende de reconforto. A estrutura sélida em madeira garante que a mesa possa
ser de utilizagao frequente, enquanto o vidro evita a danificagdo da madeira e facilita a

manutencao e higiene (vid. Anexo 2, p. 12).

Figura 255 - Perspetiva da pega 13.

Fonte: llustragdo do autor

A peca 13 (Fig. 255) foi projetada especificamente para as salas de despedidas de corpo
presente, onde as urnas funerarias se encontram. A estrutura é inteiramente em madeira
com detalhes em aco inoxidavel, refletindo a solenidade e serenidade formal necessaria
para a delicada funcdo. A decisdo de nao utilizar a superficie de vidro é intencional e
pratica. Num ambiente onde a seguranca e a integridade das urnas sao primordiais, a
presenca do vidro, poderia apresentar alguns riscos quebrando sob o peso de uma urna

e do corpo (vid. Anexo 2, p. 13).

Os diversos elementos do mobiliario foram desenvolvidos para complementar e
enriquecer a funcionalidade do complexo funerario, com uma linguagem visual que
respeite o ambiente delicado do local. A combinacdo da madeira com a superficie em
linho e o vidro (quando aplicavel) proporciona um equilibrio entre tradicdo e
contemporaneidade. A integracao de detalhes, como o ago ou as luzes LED adiciona

um caracter contemporaneo e uma atmosfera respeitosa e acolhedora.
Talvez o elemento mais sensivel do projeto para equipamentos funerarios, foi

simultaneamente o mais estimulante e desafiador. A urna foi concebida com

uniformidade, mas permite versatilidade de escolha pelo cliente. Concebeu-se um
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conjunto de urnas projetadas para atender tanto a inumagao quanto a cremacéo, além
de proporcionar uma opgao sustentavel para o armazenamento de cinzas. A escolha
dos materiais e a linguagem visual das pecgas refletem o respeito e a dignidade

necessarios para os respetivos usos e fungdes.

Figura 256 - Perspetiva da peca 14.

Fonte: llustragdo do autor

A pega 14 (Fig. 256) foi projetada, como vimos, para atender tanto a inumagdo como a
cremacao de corpos. A estrutura é composta por painéis de madeira de faia macica,
que garantem durabilidade e bom acabamento superficial. Possui uma tampa, que se
pretendido, permite facilmente a retirada durante a exposicdo do defunto em veldrio.
Sendo esta em madeira com superficie regular e uniforme, possui um espaco amplo
para introduzir gravagdes a laser. Esta particularidade via atenuar a massificacdo da
solugdo e permite aos familiares escolher um acabamento personalizado, Unico e
significativo.

O interior da urna e almofada de apoio craniano sao forrados com tecido biodegradavel
(100% algodao) na cor cinza claro ou branco. O exterior da urna possui 3 pegas de
ambos os lados para o transporte. Optou-se por ndo incluir detalhes em aco inoxidavel
nas pegas, pois em caso de cremacgao, necessitavam de ser removidos, dificultando o
processo. Assim, a peca é adequada para ambos os processos de disposic¢ao final (vid.
Anexo 2, p. 14).

A madeira é tradicionalmente utilizada para urnas funerarias em diversas culturas. Para
além de ser facil de trabalhar e dar forma, transmite conforto aos enlutados oferecendo
ainda uma linguagem natural, aconchegante e acolhedora. Pode também simbolizar a
ligacao com a natureza e o ciclo da vida. Uma mudancga radical para materiais menos
convencionais poderia causar desconforto ou resisténcia junto dos familiares enlutados.
As qualidades sensoriais, tateis e visuais da madeira sao dificeis de substituir. Embora
seja necessario o abate de arvores, € possivel utilizar madeira proveniente de florestas

certificadas e geridas de forma sustentavel. As florestas renovaveis e certificadas (como
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FSC) minimizam o impacto ambiental e incentivam praticas de reflorestamento e
conservacao florestal. Embora a madeira ndo se degrade tao rapidamente quanto outros
materiais que poderiamos ter tido o arrojo de assumir, sendo organica decompde-se ao
longo do tempo.

Figura 257 - Perspetiva da peca 15.

Fonte: llustragdo do autor

A peca 15 (Fig. 257) destina-se a conter as cinzas do defunto. A estrutura é cilindrica e
convencional, combinando trés materiais. A base em betdo garante a robustez e
estabilidade necessarias ao equilibrio da pec¢a. A tampa é composta por dois materiais:
a parte exterior em madeira, oferecendo um toque natural e visualmente agradavel, e a
interior de ago inoxidavel, garante durabilidade e vedacao segura. A pega possui um

espaco interno para albergar um saco selado para as cinzas (vid. Anexo 2, p. 15).

Figura 258 - Perspetiva da peca 16

Fonte: llustragdo do autor

A peca 16 (Fig. 258) oferece uma opgéao sustentavel dado o crescente interesse por este

tipo de praticas funerarias. Constitui a opgao de plantar uma arvore em memoria do ente
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querido promovendo um legado duradouro e simbdlico. Esta permite a inumacgao das
cinzas numa zona especifica do cemitério, ou a cargo do responsavel a quem forem
entregues. Ao desejar-se depositar as cinzas fora do complexo, o interior da peca possui
um espaco destinado a uma mistura especifica que fertiliza e promove o crescimento de
uma arvore. O formato exterior & similar a peca 15, mantendo a coesao visual entre as
diferentes pecas. Toda a estrutura é neste caso da peca 16 construida em madeira,

incluindo a tampa (vid. Anexo 2, p. 16).

Todas as urnas foram projetadas para manter uma coeréncia visual disciplinada entre
todos os elementos do projeto para os equipamentos moveis. Houve sobretudo a
preocupacdo de atender ao fator determinante do enunciado que determina um
ambiente repousante e respeitoso. A forma e os materiais utilizados em cada pega foram
cuidadosamente selecionados para refletir ndo apenas a funcionalidade necessaria,
mas também o simbolismo apropriado para honrar a meméria dos falecidos. O conjunto

de urnas atende as praticas e aos costumes funerarios atuais.

Para o desenvolvimento do conjunto de nichos, adotou-se uma abordagem que
harmoniza tradigdo e contemporaneidade. A utilizacdo de materiais como a madeira e
0 betdo combinados com detalhes em acgo inoxidavel e vidro, resulta em pecgas que sao
simultaneamente robustas e visualmente elegantes. Incorpora-se tecnologia avangada
para garantir que 0 acesso aos nichos seja seguro e conveniente. O sistema de
seguranga eletrénico constitui uma solugéo segura para os familiares que desejam ter
acesso aos nichos. Acionado por cartdo magnético permite aos familiares visitar e
aceder ao interior dos nichos de maneira simples e eficiente proporcionando um espaco
intimo para luto e contemplagdo. Este processo tecnoldgico assegura que 0s espagos
nao sejam apenas recipientes de memdria, mas também pegas funcionais que facilitem

o processo de luto e homenagem.
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Figura 259 - Perspetiva da pega 17.

Fonte: llustragdo do autor

A peca 17 (Fig. 259) foi desenvolvida para armazenar urnas cinerarias nos espacgos
interiores do complexo. A estrutura do nicho com as dimensdes exteriores 50 cm x 45
cm x 50 cm e interiores 40 cm x 40 cm x 40 cm é composta por painéis ocos de madeira
de faia, proporcionando leveza a peca sem comprometer a resisténcia. A espessura
(oca) de 5 cm dos painéis garante a robustez necessaria a sua durabilidade e
seguranga. A porta do mesmo possui as dimensdes 40 cm x 2 cm x 40 cm, conferindo-
Ihe um aspeto sdlido e resistente. Recebe ainda uma placa de vidro com as mesmas
dimensdes que a porta, com o propésito de permitir a inscricdo de informacao e
identificagcao sobre o defunto. A transicao entre a porta de madeira e a placa de vidro, a
semelhanga da linha de mobiliario, inclui detalhes em ago inoxidavel de 1 cm x 1 cm
(vid. Anexo 2, p. 17).

O sistema de seguranca eletrénico permite igualmente aos familiares visualizar o interior
do nicho e adicionar objetos pessoais do falecido. Um cartdo, adquirido na receg¢ao do

complexo funerario ao ser passado sobre a porta permite o acesso ao interior.
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Figura 260 - Perspetiva da pega 18.

Fonte: llustragdo do autor

A peca 18 (Fig. 260) destina-se a receber urnas que contenham restos mortais (ossadas
em particular) sendo este nicho para ossario projetado para a utilizacdo em ambiente
exterior. A construcao paralelepipédica externa de 60 cm x 90 cm x 50 cm e interna com
50 cm x 85 cm x 40 cm é identicamente robusta e duravel, garantindo protecéo e
seguranga do conteudo. A base do nicho é de betdo com 5 cm de espessura,
proporcionando uma estrutura extremamente resistente e adequada para suportar
condigbes externas. A porta, com dimensdes de 50 cm x 2 cm x 40 cm € igualmente em
betdo, mas com 2 cm de espessura. Tal como na peca 17, possui detalhes em aco
inoxidavel e uma placa de vidro de 50 cm x 2 cm x 40 cm para inscricao de informacgao
e identificacdo do defunto (vid. Anexo 2, p. 18). Este nicho € equipado com o mesmo

sistema de seguranca eletronico da pega 17.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

6.1. PROCESSO DE INVESTIGAGAO E RESULTADOS: CONTRIBUTO PARA O
CONHECIMENTO

O processo de investigagdo foi construido progressivamente alternando entre
momentos de pesquisa teorica e desenvolvimento aplicado do projeto. A revisdo de
literatura foi realizada ao longo da dissertagao permitindo uma melhor compreensao
histérica e cultural do tema da morte. Deste modo, construiu-se uma base teodrica solida
através da consulta de diversos tipos de referéncias como livros, artigos cientificos e
projetos académicos ja existentes. Paralelamente, analisaram-se casos de estudo que
englobavam espagos funerarios e servigos associados, com especial atengcdo ao
design, elementos arquiteténicos em propostas inovadoras. Como tal, permitiu-se
comparar solucdes existentes e entender o que ainda podia ser explorado, contribuindo
diretamente para a estruturagao da proposta. A observacao direta realizou-se através
de visitas espagos cemiteriais no decorrer do projeto. Estas experiéncias permitiram
observar in loco ndo apenas 0s espacgos, objetos e elementos simbdlicos presentes,

mas também as dindmicas e os comportamentos dos enlutados.

O desenvolvimento projetual teve inicio com a elaboragéao de esbogos e esquissos que
auxiliaram no desenvolvimento do conceito. O enunciado a partida seria um espaco

ecuménico, sustentavel e que se distanciaria da imagem tradicional da morte como algo
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tradicionalmente associado a algo sombrio. Este conceito conduziu todas as escolhas
projetuais como o layout, os materiais e as cores utilizadas. Executaram-se modelagdes
tridimensionais computorizadas e renderizagbes realistas que permitiram visualizar o
projeto como um todo. Ponderou-se a possibilidade de avangar com a impressao 3D
das pecas individualmente ou construir uma maqueta fisica do complexo. Mesmo que o
processo nao tenha seguido um trajeto linear que foi inicialmente gizado e estruturado,
a abordagem flexivel entre momentos de investigagdo e desenvolvimento projectual

revelou-se produtiva e o projeto conseguiu atingir os objetivos a que se propds.

Reconhece-se que este projeto foi ambicioso, mas sobretudo ousado e polémico. O
facto de ndo possuirmos competéncias nas areas da arquitetura e urbanismo cerceou o
seu desenvolvimento com maior grau de detalhe. No entanto, a proposta apresenta uma
concecgao criativa, reflexiva e relevante para o campo do design, contribuindo para a
transformacao de mentalidades e percecbes acerca da morte e respetivos espacos, e
tornando-se menos focada na dor e mais aberta & memoria, ao acolhimento e a

celebracao da vida.

6.2. BENEFiCIOS

Esta dissertacdo apresenta diversos beneficios tanto a nivel académico como pratico e
social ao pretender abordar de forma sensivel e inovadora a tematica do design como
metodologia aplicada a solugéo de problemas relacionados com o projeto de espagos e
equipamentos sobre o tema da morte. Esta abordagem tem em conta um tema pouco
explorado e ainda considerado tabu pela area. A sua originalidade responde por si

quanto ao contributo que aporta a sociedade e ao design.

A nivel tedrico, o projeto também preenche uma lacuna importante no campo do design
como se pode ver pela quantidade e qualidade do aparato critico compulsado. Ao
explorar este territério pouco desenvolvido da relacdo entre o design e a morte
consideramos igualmente ter contribuido para o aumento de literatura cientifica sobre o
tema. Ao propor novas abordagens e possibilidades para os espagos e objetos
funerarios, o projeto enriquece o debate académico sobre a forma como o design pode

intervir em contextos sensiveis e complexos.

Do ponto de vista pratico, a proposta de projeto tem, no nosso entendimento, potencial
para futura implementagdo como modelo de servigos. Oferece ainda indicagbes que

podem ser diretamente Uteis aos profissionais da area do design e arquitetura bem como
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a empresas funerarias, instituicdes publicas e organizagdes governamentais. A proposta
de um espacgo ecuménico, acessivel e emocionalmente acolhedor e as estratégias de
comunicagcdo mais empaticas e atualizadas, contribuem para melhorar praticas
existentes e para a melhoria da qualidade de vida de sociedades e dos cidadaos. O
projeto propde alternativas para o desenvolvimento de design de produtos e servigos,
sustentaveis e culturalmente inclusivos, respondendo as exigéncias de uma sociedade

contemporénea diversa e em constante mudanca.

Este projeto assume ainda uma dimensao social pretendendo promover uma rutura dos
tabus que ainda existem em torno da morte. Ao abordar o tema com respeito,
sensibilidade e ousadia, promove-se o dialogo sobre um assunto universal. Pretende-
se incentivar a empatia, a inclusao e a aceitagao da diversidade de crencas e praticas.
O espaco proposto deixa de ser somente um local de luto passando a ser também um
lugar de memoria, homenagem e contemplacao, contribuindo para a transformagéo da
percecdo social da morte. Também, ao integrar preocupag¢des ambientais, se reforca a
necessidade de solugdes sustentaveis salientando que o design pode e deve estar em

sintonia com os valores éticos e ecoldgicos da atualidade.

Este processo permitiu consolidar uma conce¢do mais humanizada, critica e consciente
do papel do design, reforcando a capacidade de atuar em projetos com forte carga
emocional e cultural. A experiéncia revelou-se, acima de tudo, uma oportunidade de
crescimento, tanto pessoal como profissional, e reforgou a convicgao de que o design
pode e deve ter um papel ativo na construgdo de sociedades mais empaticas e

inclusivas.

6.3. ESPACOS EM ABERTO

Procurou-se refletir sobre o papel do design perante a morte, abordando-a ndo sé como
um evento inevitavel, mas como um fenédmeno cultural, emocional e simbdlico. Através
das questdes de investigagdo delineadas na introducgao, tornou-se possivel levantar
problematicas pertinentes e iniciar um percurso que, embora limitado no tempo e nos

recursos disponiveis, abriu espago para novas abordagens e perspetivas.

Constatou-se que o design possui um papel relevante na forma como se lida com a
morte, ndo s6 no desenvolvimento de espacgos fisicos ou objetos simbdlicos, como
também na intervencdo emocional e na execucdo de ambientes que acolhem a

diversidade cultural e espiritual. A proposta respondeu, ainda que de forma incompleta,
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a necessidade de ambientes que respeitem diferentes origens, rituais e valores. Em
termos ambientais, o projeto aflorou praticas de sepultamento mais sustentaveis,
indicando alternativas ecologicamente responsaveis e que em simultaneo respeitem
tradicdes. Em relagdo a comunicagdo visual, salientou-se a importancia de uma
identidade grafica mais empatica e atualizada para os servigos funerarios, capaz de
refletir valores humanos e contemporaneos com sensibilidade. No entanto, embora se
tenha fornecido pistas iniciais para estas questbes, muitas permanecem em aberto

tendo em conta a amplitude e complexidade do tema.

Esta dissertacao tendeu maioritariamente para a componente pratica, deixando a parte
tedrica num plano de contextualizacdo geral. A complexidade e abrangéncia do tema
impossibilitou uma abordagem aprofundada em todas as dimensdes. O tempo limitado
e os recursos disponiveis impediram o desenvolvimento de uma analise mais exaustiva
e interdisciplinar da teoria. Diversas questdes de investigacdo ficam apenas
parcialmente respondidas, tais como a perspetiva psicologica do luto; o papel da
tecnologia no design funerario contemporaneo; estudos comparativos entre diferentes
culturas e geografias; o envolvimento de utilizadores no processo de concecdo e
validagao do projeto; e a investigacdo de materiais sustentaveis inovadores aplicaveis

ao design funerario.

Tendo em conta a amplitude e complexidade do tema, existem inumeros caminhos para
aprofundar ou complementar o projeto. Nomeadamente, o desenvolvimento de
protétipos reais de mobiliario funerario, urnas personalizadas ou até sinalética inclusiva
para cemitérios. Poderia também incluir-se a conceg¢ao de experiéncias interativas ou
instalagdes que explorem a relagao simbdlica com a morte e trabalhar em parceria com
arquitetos, antropodlogos, psicélogos, socidlogos e técnicos do setor funerario, que
poderia resultar numa abordagem mais enriquecedora e diversificada. O tema pode e
deve ser explorado em multiplos contextos tanto rurais como urbanos. Como tal, o
design participativo e a etnografia visual sdo exemplos de abordagens que podem
auxiliar numa melhor perceg¢do das necessidades emocionais e culturais dos utilizados
destes espagos. Acredita-se que, ao dar visibilidade a estas questbes, se esta a

contribuir para um design mais consciente, humano e responsavel.

Muitas vertentes do design foram pouco abordadas ao longo da sua Histéria
precisamente por preconceitos da sociedade contemporénea que pretende, a todo
custo, esconder o que nao contribui para o consumo ou para a construcdo de um ideal

asséptico de humanidade. Esta proposta demonstrou a capacidade para se intervir de
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forma criativa, funcional e ética em contextos tradicionalmente dominados por estes
fatores. Falamos por isso de design para cenarios de genocidio, para a doencga terminal,
para combater a homofobia, para lutar contra o trafico de seres humanos, de
medicamentos e de armas. Em sumo olhar para o que todos tem vontade de virar a

cara.

Por fim, a titulo pessoal este processo traduziu-se num crescimento significativo no
percurso enquanto designer, tendo investido na atengdo dada as realidades intangiveis,
bem como no aumento de sensibilidade para as questdes da diversidade cultural e do
papel social e ético do design. O tema da morte, frequentemente evitado apresentou

afinal um terreno fértil para repensar a vida e o contributo que o design pode oferecer.

6.4. DESENVOLVIMENTOS FUTUROS

A presente dissertacdo apresenta um ponto de partida para uma infinidade de
possibilidades na intersecao do design com a tematica da morte. No entanto, ficaram
em aberto diversas areas de investigacdo e aplicagdo (em contextos académicos e

profissionais) que podem e devem ser exploradas futuramente.

Embora tenha sido possivel desenvolver o projeto em extensdo, existe um vasto
potencial para aprofundar. Dada a complexidade da tematica da morte este abre espaco
a projetos interdisciplinares noutras areas de conhecimento além do design, podendo
ser complementado pela Antropologia e Sociologia para que se consiga compreender a
diversidade de rituais e simbolismos associados a morte em diferentes culturas e
contextos histéricos e transporta-la para o Design; a Psicologia para aprofundar o
impacto emocional do luto e estudar como o design pode ser um apoio terapéutico neste
processo; estudos religiosos para garantir o respeito por diversas crengas,
espiritualidades e perspetivas sobre o fim da vida; estudos ambientais no
desenvolvimento de solugbes sustentaveis para praticas funerarias; e tecnologia e
ciéncia de dados para pensar em solu¢cdes como inteligéncia artificial que parecem

inevitaveis, no luto ou preservacgao virtual da memoaria de entes queridos.

As bases para investigagoes futuras desenvolvidas nesta dissertagdo permitem o
surgimento de novos temas e abordagens auténomas. Diversas questbes podem ser
levantadas, tais como qual o papel da tecnologia e da inteligéncia artificial na

preservacdo da memoria dos que partiram.
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Em suma, o projeto atual constitui uma base sdlida, mas nao definitiva. Os
desenvolvimentos futuros poderao nao sé aprofundar e aplicar as solugdes propostas,
como desenvolver novas oportunidades. Existe, sem duvida, um vasto territério por
explorar e o design possui ferramentas Unicas para o fazer de forma sensivel, critica e

humanizada.

6.5. INDICACOES PARA INVESTIGADORES E DESIGNERS

Debrucgar-se e explorar sobre a morte exige uma abordagem ética e empatica.
Recomendam-se algumas diretrizes, tais como respeitar as tradigdes e crengas ao longo
dainovagao, pois é fundamental ndo desvalorizar os significados simbdélicos e espirituais
associados as praticas existentes; evitar transformar a dor ou a morte em meros objetos
de consumo visual; e praticar escuta ativa relativamente as necessidades de
profissionais da area, familias enlutadas e comunidades, sendo essencial para

desenvolver propostas realmente uteis e humanas.

O design tem a capacidade de abordar a morte de forma construtiva, sensivel e
transformadora, atuando em varias vertentes. Estas vertentes pretendem facilitar
experiéncias que promovam conforto e homenagem; fazem a ponte entre tradigdo e
inovacgao, respeitando significados culturais e propdem solugdes ajustadas a sociedade
atual; promovem a mudanga social quebrando tabus, proporcionando dialogos e
desenvolvendo ambientes que respeitem a diversidade humana. Como designers,
aprendemos que a funcao do design vai além da linguagem. Tem principalmente a
capacidade e o dever de promover empatia, respeito e mudanga. Compreendemos a
importancia de intersetar areas do conhecimento, de escutar, de ser sensivel as
emocdes humanas e de reconhecer os limites éticos e culturais ao abordar temas

complexos.

Apesar de se ter iniciado o projeto com o intuito de desenvolver mais solu¢gées materiais,
o tempo e a profundidade do tema levaram a dedicarmo-nos simultaneamente a
estrutura do espago e a experiéncia emocional, o que por vezes pode parecer mais
proximo da Arquitetura do que do Design. No entanto, reconhecemos que sem esta
componente espacial ndo faria sentido idealizar os ambientes interiores, o0 mobiliario e
os objetos. Outras investigagdes poderao equilibrar melhor estes componentes, dedicar
mais tempo ao desenvolvimento em profundidade e extens&o. Planear uma etapa mais

robusta de prototipagem, de desenvolvimento de materiais e tecnologias de produgao.
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As recomendacoes e reflexdes reunidas nestas consideragdes finais pretendem ser um
ponto de partida para novas investigacdes, colaboragdes, parcerias e protocolos ndo
obrigatoriamente dentro da area do design. A morte continuara a ser um dos temas mais
complexos e desconhecidos da vida humana, e o design tem uma funcgao crucial de

torna-la compreendida, respeitada e humanizada.

O projeto tem potencial para evoluir através de colaboragées com municipios e camaras
locais ao melhorar os espacos de memoria; empresas funerarias na modernizagcao da
imagem e servigos, instituicdbes de saude apoiando projetos que integrem o design na
humanizagdo da morte; associagdes ambientais na promoc¢ao de solugdes funerarias
ecoldgicas e sustentaveis; e instituicdes de ensino no qual se desenvolvam agdes
educativas e projetos de investigacao interdisciplinares. Apelamos por isso a designers
e investigadores futuros que lidem com estas tematicas e retirem delas a capacidade

transformadora que possui.
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Anexo 1 - Manual de Normas



MANUAL DE NORMAS
Regras Basicas de Identidade Visual



Logotipo
Outras Versoes
Margem de Seguranca
Dimensoes Minimas
Tipografia
Cor Corporativa
Versao em Relevo (Emboss)
Versdes Monocromaticas

(Valor tonal e alto contraste)

Aplicacoes sobre Fundos de Cor
Aplicacoes sobre Fundos Fotograficos

Aplicacoes
Cartao de Visita
Envelope CTT
Mockup Cartao e Envelope CTT

03
05
06
07
09
10

11

12
14
15

16
17
18
19

Papel de carta

Envelope e Nota de Pesar
Carimbos

Adesivos e Merchandising
Artigos de Papelaria
Uniformes

Fitas de Identificacao
Protecao Individual
Elementos de Abrigo
Veiculos

Kit de Homenagem

Produtos de Servico Funerario

Sinalizacao
Fachada

20
21
22
24
25
27
32
33
34
35
38
39
42
45



A "AETERNA’ foi a denominacao criada para a nossa
marca de servicos funerarios que se considera
inovadora e que se materializa pelo desenvolvimento
de um complexo funerario ecumenico, projetado para
acolher visitantes e respetivos animais de estimacao. A
imagem tem por objetivo principal desmistificar a
morte, promovendo uma abordagem mais humanizada
e acolhedora, em sintonia com o conceito de
universalidade do ciclo da vida, respeitando as diversas
crencas e culturas que coexistem na sociedade

contemporanea.



i

designagao

slogan

A designacao deriva do latim, significando “eterna’ A
escolha desta denominacao reflete a ideia de
continuidade e legado apos a vida, enfatizando a
Importancia de preservar memorias e de honrar os que
partiram. Se a vida € finita a memoria € eterna. O latim
foi escolhido por ser uma lingua classica que esta na
raiz de varias linguas podendo tambéem transmitir
solenidade e intemporalidade, qualidades
fundamentais da nossa proposta ecumenica.

O slogan, pode traduzir-se para "Passos Depois da
Vida" e complementa a designacao principal
‘AETERNA'". Evoca a ideia de que a nossa empresa
representa um caminho para que os enlutados possam
prosseguir o seu caminho em frente, apesar da dor. O
slogan em latim proporciona coesao e reforca o carater

atemporal e universal da sua identidade corporativa.



REGRAS BASICAS DE UTILIZACAO DO LOGOTIPO

AETERNA

DESIGNACAO

LOGOTIPO outras versoes

REDUCAO DO LOGOTIPO EM SIMBOLO

05



REGRAS BASICAS DE UTILIZACAO DO LOGOTIPO

MARGEM DE SEGURANCA

LARGURA E)A LETRAA

LOGOTIPO margem de seguranca

06

/\

- | ER

ESTIGIA POST

[ TAM




REGRAS BASICAS DE UTILIZACAO DO LOGOTIPO LOGOTIPO dimensdes minimas

AETERNA

VESTIGIA POST VITAM

AETERNA

VESTIGIA POST VITAM

5CM

o7



REGRAS BASICAS DE UTILIZACAO DO LOGOTIPO

AETERNA

AETERNA

LOGOTIPO dimensdes minimas

N

0.5 CM

08



designacao

slogan

A fonte escolhida "Raleway” procura transmitir leveza
atraves da predominancia linear regular. Deste modo,
transmite-se serenidade, respeito e profissionalismo,
sendo os valores essenciais N0s quais um servico
funerario deve rever-se.

Executou-se uma ligeira alteracao na tipografia original
conferindo exclusividade visual. A remocao da barra
horizontal da letra "A" representa a ideia de auséncia e
de perda.

Tipografia designacao e slogan

Raleway Light
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuvwxyz
1234567890



REGRAS BASICAS DE UTILIZACAO DO LOGOTIPO

AETERNA

VESTIGIA POST VITAM

LOGOTIPO cor corporativa

A versao cinza do logotipo simboliza neutralidade,
elegancia e harmonia. Os tons suaves garantem um
apelo visual que transmite calma e introspecao.

CMYK
00025

RGB
191191 191

10



A monocromia a cinza foi selecionada como valor
predominante do logotipo, tendo sido desenvolvidas
em duas versoes.

A versao em relevo atravées de cunho foi desenvolvida
para aplicacoes que requerem refinamento, como

estacionario premium. Neste conceito exploram-se 0s
limites da leveza, depuracao e transcendéncia visuais

em sintonia com os valores do projeto.



A versao monocromatica em alto contraste, € sobre a

aplicacao do Logotipo em fundos de cor.

/\ E T E F\) N /\ A versao monocromatica com valor tonal, € caso seja

VESTIGIA POST VITAM necessario a impressao do Logotipo.

ANETERNA

VESTIGIA POST VITAM

VERSAO MONOCROMATICA VERSAO MONOCROMATICA
(ALTO CONTRASTE) (VALOR TONAL)

25%




AETERNA

AETERNA

VERSAO MONOCROMATICA VERSAO MONOCROMATICA VERSAO MONOCROMATICA VERSAO MONOCROMATICA
(ALTO CONTRASTE) (VALOR TONAL) (ALTO CONTRASTE) (VALOR TONAL)



REGRAS BASICAS DE UTILIZACAO DO LOGOTIPO

AETERNA

VESTIGIA POST VITAM

AETERNA

VESTIGIA POST VITAM

LOGOTIPO aplicacoes sobre fundos de cor 14

Sobre fundos de cor, deve utilizar-se somente a versao
monocromatica (alto contraste) do logotipo, de forma a

oferecer uma boa leitura e um bom contraste.

Estes sao alguns exemplos de fundos, inspirados na
natureza, existindo assim a possibilidade de aplicar o
logotipo sobre fundos de outras cores.



AETERNA

O Logotipo sobre fundos fotograficos, com a cor
corporativa, s6 podera ser utilizado caso se verifique
legibilidade total, preferencialmente em fundo branco,
caso a perca, opta-se por aplicar um fundo cinza a 75%
com 50% de opacidade com as medidas da margem de
seguranca ou as versdes monocromaticas de alto
constraste.



APLICACOES

NOTA

O logotipo podera ser aplicado em todas as suas versoes,

incluindo a versao em relevo (emboss).



REGRAS BASICAS DE UTILIZACAO DO LOGOTIPO

AETERNA

24h/7  +351 210 000 000
910 000 000 - 960 000 000
geral@aeterna.com
www.aeterna.pt

Rua da Junqueira, 188-198
1349-001 LISBOA

Agéncia Funeraria / Crematoério / Cemitério

CARTAO PARA CLIENTES FRENTE E VERSO

APLICACOES cartao de visita

17

AETERNA

Flavia Calado

Diretora e Fundadora

24h/7  +351 210 000 000
910 000 000 - 960 000 000
geral@aeterna.com
www.aeterna.pt

Rua da Junqueira, 188-198
1349-001 LISBOA

Agéncia Funeraria / Crematério / Cemitério

CARTAO DA DIRETORA E FUNDADORA FRENTE E VERSO



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES envelope ctt 18

-
AETERNA - [

AETERNA
Agéncia Funeraria / Crematorio / Cemitério

Rua da Junqueira, 188-198
1349-001 LISBOA

24h/7  +351210 000 000 geral@aeterna.com
910 000 000 - 960 000 000 www.aeterna pt

FRENTE VERSO



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES mockup cartdo e envelope ctt 19

CARTAO DE VISITA ENVELOPE CTT



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES papel de carta 20

|
I
! Dados Pessoais do Trabalhador
A ‘ D) ‘\ ” \ | (NOME E MORADA COMPLETOS)

AN R IN/A

R : Dados Pessoais da Entidade Patronal

| (NOME E MORADA COMPLETOS)

|

|

VESTIGIA PC

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea
commodo consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in hendrerit in vulputate velit esse
molestie consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et accumsan et
iusto odio dignissim qui blandit praesent luptatum zzril delenit augue duis dolore te
feugait nulla facilisi.

‘Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea
commodo consequat”.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat.

Magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim
veniam, quis.

Duis autem vel eum iriure dolor in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat, vel
illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio dignissim.




REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO API_lCAC;()ES envelope e nota de pesar 21

ENVELOPE PARA NOTA DE PESAR FRENTE E VERSO NOTA DE PESAR FRENTE E VERSO



REGRAS BASICAS DE UTILIZACAO DO LOGOTIPO

CARIMBO LOGOTIPO

APLICACOES carimbos

CARIMBO SIMBOLO

22



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES carimbos 23

CARIMBO CERA SIMBOLO CARIMBO LOGOTIPO EM RELEVO (EMBOSS)



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES adesivos e merchandising 24

ADESIVOS PENS



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES artigos de papelaria 25

PASTA DE DOCUMENTAGCAO PASTA DE ARQUIVOS



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES artigos de papelaria 26

CANETAS AGENDA



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES uniformes 27

UNIFORME AGENTES FUNERARIOS UNIFORME FUNCIONARIOS AGASALHO



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES uniformes 28

UNIFORME FUNCIONARIOS UNIFORME FUNCIONARIOS



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES uniformes 29

BONE FUNCIONARIOS FARDA CREMATORIO



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES uniformes 30

FARDA TANATOPRAXIA TOUCA TANATOPRAXIA



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES uniformes 31

AVENTAL JARDINEIRO AVENTAL FLORISTA



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES fitas de identificacao 32




REGRAS BASICAS DE UTILIZACAO DO LOGOTIPO APLICACOES protecao individual 33

MASCARA PROTECAO INDIVIDUAL DESINFETANTE



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES elementos de abrigo 34

GUARDA-CHUVA COBERTURA EXTERIOR



VEICULO AGENTE FUNERARIO VEICULO FUNERARIO



VEICULO TRANSPORTE MERCADORIA



VEICULOS ELETRICOS FUNERARIOS PARA FUNCIONARIOS, VISITANTES E CARGA



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES kit de homenagem 38

CAIXA PARA ALBUM DE FOTOGRAFIAS SACO



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES produtos de servico funerario 39

SACO PARA CINZAS CAIXA PARA LENCOS



RESERVATORIO DE AGUA MAQUINA DE CAFE



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES produtos de servico funerario 41

COPOS DE CARTAO RECIPIENTES DE CHA E ACUCAR



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES sinalizacao 42

SINALIZAGCAO SECCOES INTERIORES SINALIZACAO IDENTIFICACAO FALECIDO



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLlCAQéES sinalizacao 43

SINALIZACAO DUPLA DIRECAO INTERIOR SINALIZACAO SINGULAR DIRECAO INTERIOR



REGRAS BASICAS DE UTILIZAGAO DO LOGOTIPO APLICACOES sinalizacao

R S . W= =

SINALIZAGAO EXTERIOR DO COMPLEXO

44
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA E ESTOFAMENTO TECIDO
DE LINHO E ACO INOXIDAVEL

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) | ESCALA: 110

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Assento de Interior com
Base e Encosto Inclinado - Vistas

PROJETO: . . .
Projeto Aeterna: um contributo do design
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA E ESTOFAMENTO TECIDO
DE LINHO E ACO INOXIDAVEL

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) | ESCALA: 110

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Assento de Interior com Apoio
para Membros Superiores - Vistas

PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design 4
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: BETAO, MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA E ACO INOXIDAVEL

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA)

| ESCALA 15

FLAVIA CALADO
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Banco de Exterior
sem Encosto - Vistas

PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA, ACO INOXIDAVEL E LED

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) ESCALA 130
FLAVIA CALADO
DESENHO:
Rececao - Vistas
PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design 6
para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao)
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA, VIDRO, BORRACHA E

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA)

ESCALA: 110

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Armario - Vistas e Corte

PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design

para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao)
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA, VIDRO E BORRACHA

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) ESCALA: 110

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Mesa de Centro - Vistas
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA, VIDRO E BORRACHA

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA)

ESCALA 15

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Mesa de Canto - Vistas

PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design

para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao)
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA, VIDRO E BORRACHA

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) ESCALA: 110

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Mesa de Trabalho - Vistas

PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design

para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao) 10
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA, VIDRO E BORRACHA

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) ESCALA 120

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Mesa de Atendimento - Vistas

PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design

para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao)
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA, VIDRO E BORRACHA

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA)

ESCALA: 110

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Mesa de Consumo - Vistas

PROJETO: . . .
Projeto Aeterna: um contributo do design 12
para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao)
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA E BORRACHA

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) ESCALA 120

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Suporte de Urnas - Vistas

PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design 13

para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao)
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA E TECIDO 100% ALGODAO

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) ESCALA 120

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Urna Funeraria Tipo - Vistas e Cortes

PROJETO: . . .
Projeto Aeterna: um contributo do design 1
para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao) 4
DIMENSOES EM MILIMETROS (MM) QUANTIDADE: 1 PWMM%&




CORTE A

|10

60

| 20 |

Lso]

50

20

130

200

| ®130

[ A

@140

MATERIAIS E ACABAMENTOS: BETAO, MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA E ACO INOXIDAVEL

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) | ESCALA 12

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Urna Cineraria Tradicional -
Vistas e Corte

PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design 1 5
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) | ESCALA 12

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Urna Cineraria de Baixo

Impacto Ambiental - Vistas e Corte

PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design

para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao)
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: MADEIRA DE FAIA MACICA ENVERNIZADA, VIDRO E ACO INOXIDAVEL

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) | ESCALA: 110

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Nicho para Columbario -
Vistas e Cortes

PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design

para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao)
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: BETAO, VIDRO E ACO INOXIDAVEL

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) ESCALA: 110

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Nicho para Ossario - Vistas e Corte

PROJETO:

Projeto Aeterna: um contributo do design 8
para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao) 1
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: BETAO, VIDRO E ACO INOXIDAVEL

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) | ESCALA 120

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Nicho para Consumpsao
Aerobia - Vistas e Corte
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: BETAO, VIDRO E ACO INOXIDAVEL

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) | ESCALA: 110

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Nicho para Columbario de
Animais de Estimacao - Vistas e Corte

PROJETO: . . .
Projeto Aeterna: um contributo do design 20
para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao)
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: BETAO, VIDRO, ACO INOXIDAVEL, TERRA E RELVA
UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA) ESCALA: 150
FLAVIA CALADO
DESENHO:

Jazigo em Capela - Vistas e Cortes

PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design

para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao) 21
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MATERIAIS E ACABAMENTOS: BETAO, ACO INOXIDAVEL POLIDO, CARPETE COM FIBRAS DE

POLIESTER RECICLADAS, SEIXOS, TERRA, RELVA E AGUA

UNIVERSIDADE LUSIADA (LISBOA)

ESCALA: 1500

FLAVIA CALADO

DESENHO:

Deambulatorio - Vistas e Corte

PROJETO Projeto Aeterna: um contributo do design

para a celebracao da vida na hora da morte (Dissertacao)
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