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O PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA
E A PROCRIACAO MEDICAMENTE ASSISTIDA !
BREVE COMENTARIO AO ACORDAO N.° 101/2009,

DE 3 DE MARCO DE 2009, DO TRIBUNAL CONSTITUCIONAL

THE PRINCIPLE OF HUMAN DIGNITY
AND MEDICALLY ASSISTED PROCREATION
BRIEF COMMENTARY ON JUDGMENT NO. 101/2009,
OF 3 MARCH 2009, OF THE CONSTITUTIONAL COURT

Guilherme Correia Gongalves 2
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Resumo: A investigacao desenvolvida no presente artigo discute e analisa
criticamente a aplicagao do principio da dignidade da pessoa humana no ambito
da Procriacao Medicamente Assistida, tendo como pedra de toque a problemati-
ca suscitada no acordao n.° 101/2009, de 3 de margo, do Tribunal Constitucional
Portugueés. A partir do voto de vencido do mesmo, argumenta-se acerca da insu-
ficiente densificacao do principio da dignidade humana no aresto, assim como se
sublinha a necessidade de se estabelecer a sua harmonizagao para com a regulagao
constitucional da Procriacao Medicamente Assistida. Reflete-se, no caso concre-
to, acerca da utilizagao do principio da dignidade da pessoa humana quer, como
instrumento interpretativo auxiliar na ponderacao de direitos fundamentais, quer
como salvaguarda do Estado de Direito, assim como se escalpeliza a definic¢ao do
seu ambito de aplicagao subjetiva, com especial atengao a protecao conferida ao
embriao humano. Demonstra-se assim, que a auséncia de uma concretizagao clara
do contetido do principio da dignidade humana pde em crise a funcao do Tribu-
nal Constitucional como garante da supremacia da Constitui¢ao, abrindo espaco a

! Indice de siglas e abreviaturas: Ac. - Acordao. CRP - Constitui¢ao da Repuiblica

Portuguesa. PMA - Procria¢ao Medicamente assistida. TC - Tribunal Constitucional. HLA
- Human leukocyte antigen.
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uma excessiva liberdade do legislador ordinario.
Palavras-chave: dignidade da pessoa humana; procria¢ao medicamente as-
sistida; Tribunal Constitucional; embriao; garante da supremacia da Constituigao.

Abstract: The research carried out in this article discusses and critically analyses the
application of the principle of human dignity in the context of medically assisted procreation,
based on the issues raised in ruling no. 101/2009 of 3 March by the Portuguese Constitutio-
nal Court. Based on the dissenting opinion in that ruling, the article arques that the princi-
ple of human dignity is not sufficiently developed in the ruling and emphasises the need to
harmonise it with the constitutional regulation of medically assisted reproduction. In this
specific case, the use of the principle of human dignity is reflected upon, both as an auxiliary
interpretative tool in the weighing of fundamental rights and as a safeguard of the rule of law,
and the definition of its subjective scope of application is scrutinised, with particular atten-
tion to the protection afforded to the human embryo. It thus demonstrates that the absence of
a clear definition of the content of the principle of human dignity undermines the function of
the Constitutional Court as guarantor of the supremacy of the Constitution, opening the way
for excessive freedom on the part of the ordinary legislator.

Keywords: human dignity; medically assisted procreation; Constitutional Court; em-
bryo; guarantor of the supremacy of the Constitution.

Sumario: Introducao; 1. A tese argumentativa do TC; 2. A dig-
nidade enquanto “instrumento interpretativo auxiliar da pondera-
¢ao a fazer entre outros direitos ou principios; 2.1. A “formula do
objeto”; 3. A determinag¢ao do “ambito de aplicagao subjetiva” do
principio da dignidade da pessoa humana; Bibliografia.

Summary: Introduction; 1. The argumentative thesis of the
Constitutional Court; 2. Dignity as an “auxiliary interpretative ins-
trument for weighing up other rights or principles”; 2.1. The “object
formula”; 3. Determining the “subjective scope of application” of the
principle of human dignity; Bibliography..

Introducao

A aplicagao do principio da dignidade da pessoa humana na justica
constitucional portuguesa coloca no dia-a-dia da nossa democracia con-
temporanea questdes particularmente complexas. Na verdade, para alem
da problematica atinente a delimitagao do seu contetido o mesmo levanta
questdes localizadas na intersec¢ao com varios temas relevantes.

Focando a analise da procriagao clinicamente auxiliada a luz do prin-
cipio da dignidade da pessoa humana, tomo como ponto de partida o
voto de vencido da Senhora Conselheira Maria Liicia Amaral ao Acordao
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do TC n.°101/09, de 03 de margo (°). Procurarei determinar de que forma
a dignidade da pessoa humana pode ser usada como instrumento de in-
terpretacao auxiliar. Em segundo lugar tentarei estabelecer o seu ambito
de aplicagao subjetivo.

Na realidade, com o devido respeito por opiniao em contrario, ao
longo do extenso texto do Aresto do TC nao me parece que o mesmo seja
claro, preciso e inteligivel, quanto a questao de saber se o embriao &, ele
proprio, protegido pelo principio da dignidade da pessoa humana.

Apesar da dignidade da pessoa humana ter deixado de ser encarada
em certa medida como valor absoluto e passar a ser uma norma de direi-
tos fundamentais sujeita a ponderagao (*) a segunda maneira de ver nao
substitui a primeira, antes ao que me parece se cumulou com ela. Dai que
haja que pensar num contetido alternativo para o conceito de dignida-
de da pessoa humana podendo ser o conceito de igualdade do valor hu-
mano. Desde ja adianto que, defendo um conceito constitucional de vida
mais abrangente do que foi utilizado no referido Acordao.

*

“Fiscalizacao Abstrata da Constitucionalidade” [art. 281.° n.° 1, ali-
nea a) e n.° 2, alinea f) da CRP]

No Acordao n.® 101/2009, do TC, a pedido de um grupo de trinta e
um Deputados a Assembleia da Repiiblica, ao abrigo do disposto no art.
281.°,n.°1, alineas a) e b), e n.° 2, alinea f), da CRP, foi chamado a apreciar
a ilegalidade e a inconstitucionalidade da Lei n.” 32/2006, de 26 de julho,
que regulamenta a procriagao medicamente assistida na ordem juridica
portuguesa.

O Aresto e os fundamentos do pedido foram diversos, mas, para o
que ora interessa, quanto ao objeto deste trabalho com a limitagao impos-
ta (°), restrinjo-me as questoes de inconstitucionalidade material (°) e abor-
darei, resumidamente, o principio da dignidade da pessoa humana e o
modo como este foi invocado e aplicado neste Aresto. Na verdade, este
principio é relevante em matéria de PMA, porquanto nos termos do n.°

3 o

De que é relator o Senhor Conselheiro: Carlos Fernandes Cadilha, Processo n.
963/06. Disponivel em: http://www.tribunalconstitucional.pt/tc/acordaos/20090101.
html : <acedido em 21-mai.-2018>. Igualmente, nesta sede, esta disponivel o referido voto
de vencido.

¢ Ou pelo menos uma norma cujo contetido pode ser variavel e de valor prima facie.

5 Maximo 10 pp. de texto util, fonte: Garamond, tamanho 14, espaco, 1, 5.

¢ Desconsiderando os vicios formais.
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2, da alinea ¢) do art. 67.° da CRP incumbe ao Estado “requlamentar a pro-
criagdo assistida, em termos que salvaguardem a dignidade da pessoa humana”.

Parto do voto de vencido da Senhora Conselheira Maria Liicia Ama-
ral, o qual se afasta da orientagao seguida pela maioria “quanto ao con-
teido que se entendeu dever conferir ao principio da salvaguarda da dig-
nidade da pessoa humana” (...) depois, quanto a interpretacdo que se fez do
ambito de protecao da norma contida no n° 1 do seu artigo 24°; finalmen-
te, quanto ao juizo, a que se chegou, de nao inconstitucionalidade das
normas da Lei n® 32/2006 respeitantes a investigacio com recurso a embrioes
(n.°s 2 a 5 do artigo 9.°)” (7), chamando a atenc¢ao para as debilidades da
decisao maioritaria quanto a aplicagao do principio enquanto parametro
de controlo de constitucionalidade do diploma.

A primeira razdo do desacordo foi ancorada na afirmacao de que a
alinea e) don°2 do artigo 67.° da CRP faz apelo ao principio da dignidade
da pessoa no modo como o legislador venha a regulamentar esta matéria,
tal significa que este tem de optar por solugdes que nao lesem o principio.
Assim, para se poder avaliar se as op¢des do legislador estao em con-
formidade com as exigeéncias constitucionais torna-se necessario “atribuir
um certo sentido substancial - por minimo que seja — a expressao salva-
guarda da dignidade (...) humana.” Contudo, para a Senhora Conselheira
Maria Liicia Amaral “a argumentacao do Tribunal foi construida a partir
da ausencia (e nao da necessaria presenga) deste sentido substancial”. Ainda
que o TC tenha definido o “alcance prescritivo do principio”, ao afirmar
que deve servir: “enquanto instrumento til para a concretizagao e deli-
mitacao do contetido de direitos fundamentais, conferindo ao «sistema
da Parte I da Constituicao unidade de sentido, de valor e de concordancia
pratica”, na verdade nao determinou o “contetido da propria prescrigao”.
Tendo em conta a dificuldade inerente a densificacao do principio da dig-
nidade, que “tem em si implicada uma fortissima carga axiologica” & nor-
mal que o TC seja cauteloso na determinagao do seu contetido, mas uma
coisa é o ser-se prudente e outra o ser-se silente”. Em segundo lugar aduz
também que nao resulta claro da argumentagao do Tribunal se apenas as
pessoas nascidas sao detentoras de dignidade ou se também o embriao
o sera. Como expressamente refere: “ficou ainda por esclarecer qual o
exato ambito da sua aplicagio subjetiva. A certo passo diz o Acordao que a
«salvaguarda da dignidade da pessoa humana» se refere, com o alcance
prescritivo que lhe fora conferido, as pessoas intervenientes nos proces-
sos de PMA, bem como as pessoas nascidas na sequéncia da aplicagao das

7 Cf. ponto 1. do referido voto de vencido. Disponivel em: http://www.

tribunalconstitucional.pt/tc/acordaos/20090101.html : <acedido em 21-mai.-2018>.
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correspondentes técnicas. Mas noutros passos parece ter-se tido em conta,
igualmente, a «dignidade» do embrido, invocando-se ela como elemento
de ponderacao face a outros direitos mobilizaveis para o caso”.

Nesta linha de pensamento, a Senhora Conselheira Maria Lticia Ama-
ral considera que ficaram por responder duas questoes fundamentais:

(i) A “de saber de que modo” pode a dignidade da pessoa humana
servir de “instrumento interpretativo auxiliar da ponderacao a fazer entre
outros direitos ou principios”;

(ii) A determinacao do “ambito da sua aplicagao subjetiva”.

*

Através do seu Ac. n.° 101/2009, o TC pronunciou-se sobre a confor-
midade constitucional de varias normas da Lein.® 32/2006, de 26 de julho,
que regula a utilizagao de técnicas de procriagao medicamente assistida.

Para tal, teve presente o ja acima referido artigo 67.°, n.° 2, alinea e),
da CRP.

Como assevera o TC, «a Constituiciio erige a dignidade da pessoa
humana ao estatuto de referéncia primeira em matéria de procriacio me-
dicamente assistida e é em funcio desse principio e dos direitos funda-
mentais em que ele se pode concretizar que se devera aferir a validade das
solucdes normativas consignadas na Lei n.° 32/2006» (°).

Pese embora esta solene declaragao, nao me parece claro qual seja o
verdadeiro contetido do conceito de dignidade humana de que parte o TC
no aludido Aresto. Na verdade, como afirma a Senhora Conselheira Ma-
ria Licia Amaral na referida declaragao de voto, determinou-se «o alcance
prescritivo do principio, nada se dizendo, porém, quanto ao conteitdo da propria
prescricido». E de facto o TC afirmou que «ao basear a Repiiblica na “dignidade
da pessoa humana”, a Constituicio atribui a este principio uma dimensio objeti-
va». Assim, o principio da dignidade da pessoa humana nao surge «como
um especifico direito fundamental que poderia servir de base a invocagio
de posigoes juridicas subjetivas» [cf. ponto 5, alinea a) do aresto em anali-
se]. Ao mesmo tempo estamos perante “um principio juridico que podera ser
utilizado na concretizagdo e na delimitacio do conteiido de direitos fundamentais
constitucionalmente consagrados ou na revelacio de direitos fundamentais nio
escritos”.

Contudo, a verdade & que nada se diz no Ac. n.” 101/09 sobre o con-
ceito de dignidade humana considerado na sua dimensao objetiva; a isto
acresce que, nada se diz também sobre o papel que a dignidade humana
desempenha na avaliagao das medidas restritivas dos direitos fundamen-

8 Cf. Ponto 5, alinea b) do referido Aresto.
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tais em cuja concretizagao ou revelagao pode ser utilizado.

*

1. A tese argumentativa do TC

O Aresto objeto deste comentario traduz uma mudancga de paradig-
ma na compreensao juridico-constitucional do conceito de dignidade hu-
mana. Na verdade, quando invoca o conceito o TC apesar de reconhecer
uma “dimensio objetiva” nao o faz enquanto principio de direito objetivo
mas como norma de direitos fundamentais. Assim, a meu ver, & ai que
tem a sua sede esta mudanca de modelo que plasma a indefinicao do TC
quanto ao contetido prescritivo da dignidade humana.

Numa analise preliminar da argumentacao do TC no Ac.n.101/2009
a mesma permite summo rigore colocar a questao de saber se a invocacao
do principio da dignidade da pessoa humana, nao sera, afinal, dispensa-
vel dada a “menor precisio que é reconhecida ao principio” (°).

O segmento mais relevante da argumentacdo do TC no Ac. n.
101/2009 consiste em encarar o conceito juridico-constitucional de dig-
nidade como um conceito permeavel a ponderagao. A este proposito, im-
porta em especial atentar no modo como a argumenta¢ao do Tribunal
parece inscrever-se numa mudanga de paradigma da dignidade humana,
nos termos da qual esta deixa de ser encarada como um valor ético objeti-
vo e absoluto e fundamento de um direito especifico que prevalece sem-
pre no confronto com outros direitos ou valores constitucionais, e passa a
ser tratada como uma norma de direitos fundamentais.

o

*

Em termos de inconstitucionalidade material, as questoes colocadas
ao TC foram as seguintes:

(1) A admissibilidade da utilizacao das técnicas de PMA em caso de
risco de transmissao de doengas de origem nao genética ou infecciosa;

(ii) A inexistencia de um limite etario para os beneficiarios;

(iii) A possibilidade de recurso a técnicas de PMA para tratamento
de doenca de terceiro;

(iv) A utilizagao de embrides em investigagao cientifica;

(v) A admissibilidade da procriacdo heterologa;

® Como se afirmou no Ac. n.° 141/2015 de 25-fev.-2015 (relator: Conselheiro
Lino Rodrigues Ribeiro), proferido no ambito do Proc n.° 136/14, embora a proposito
de matéria diferente (as condi¢des de atribui¢ao do rendimento social de insercao a
cidadaos portugueses), disponivel em: http://www.tribunalconstitucional.pt/tc/
acordaos/20150141.html — <acedido em 21-mai.-2018>.
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(vi) A regra do anonimato dos dadores;

(vii) o regime de filiagao na reprodug@o heterologa;

(viii) A inexisténcia de limites a criacao de embrioes;

(ix) O diagnostico genético pré-implantatorio;

(x) A nao punicao da clonagem reprodutiva e admissibilidade da
técnica de transferencia de nucleo; e

(xi) A nao punig¢ao da maternidade de substituicao a titulo gratuito.

Vou-me cingir as questoes em que o TC se refere ao principio da
dignidade da pessoa humana enquanto parametro de controlo da consti-
tucionalidade.

O TC refutou a violagao deste principio, primeiro em relagao a ques-
tao (iii) ('°). O problema com que este Tribunal se confrontou foi: saber se
é legitima a criagao dos vulgarmente designados “bebés-medicamento”
(1]).

Vejamos, em resumo, como o TC aplicou o principio para concluir no
sentido de que a solugao legal nao é inconstitucional.

O TC nao refere explicitamente como interpreta o principio da dig-
nidade da pessoa humana. Mas, ainda que nao fale expressamente na
“formula do objeto”, refere, na sua resposta a “alegada instrumentalizagao do
embriao”, ja que no pedido de fiscalizagao efetuado pelos deputados se
alega que este diploma admite a “criagao de embrides medicamento”, ins-
trumentalizando o embriao humano” (*?).

Parece-me que, quando se utiliza diagnostico genético pré-implan-
tacao de modo a fazer com que a crianga a nascer seja de um grupo HLA
compativel com o de outra pessoa, e que o novo ser é gerado exatamente
com o objetivo de salvar um terceiro, este esta a ser utilizado como um
meio, como instrumento, para a prossecugao de outros fins. Assim, deve-
riamos considerar que se verifica uma violagao do principio da dignidade

1 Isto &, quanto a admissibilidade do recurso as técnicas de PMA para tratamento

de doenga grave de terceiro.

" Isto &, a utilizacao de técnicas de PMA, nomeadamente do diagnostico genético

pré-implantagao, para obter um grupo HLA (human leukocyte antigeri) compativel para
efeitos de tratamento de doenga grave de outra pessoa, normalmente um irmao. Expressa
o TC, “a questio de constitucionalidade que podera colocar-se, tendo em conta a perspetiva
utilitarista que decorre do preceito legal, é a de saber se uma tal solucdo nio constituira uma ofensa
ao principio da dignidade da pessoa humana, no ponto em que o embriao ainda que nao implantado,
é suscetivel de potenciar a existéncia de vida humana.”

12 Quer dizer que, este modo de ver, esta implicito na base do pedido feito de

fiscalizacao da constitucionalidade em causa.
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(®*). Contudo, a decisao do TC nao foi neste sentido (**). Estou de acordo
com o resultado a que chegou o Tribunal na ponderacgao que fez entre os
diferentes direitos constitucionalmente protegidos e na conclusao a que
chegou quanto a inexisténcia de uma viola¢ao do principio da dignidade
da pessoa humana. Todavia, tenho por bem fundada a critica feita pela
Senhora Conselheira Maria Luicia Amaral no que se refere a deficiente
concretizagao do principio pelo TC, nao resultando claro qual o verda-
deiro contetido que lhe foi atribuido nessa ponderagao. Por sua vez, ndao
é completamente inteligivel se o TC aplica o principio da dignidade como
principio absoluto ou se, pelo contrario, o considera passivel de cedencia
perante outros direitos ou bens juridicos em conflito. Se, no caso, o TC
colocou em confronto o principio da dignidade e o direito a satide, a pon-
deracgao que levou a cabo conduziu a cedencia da dignidade, pondo em
causa o carater absoluto do principio, o que & “incompativel com a norma
constitucional que eleva a dignidade da pessoa humana a base em que
assenta a Reptiblica” (*°).

Com o devido respeito por opiniao em contrario, a tese argumenta-
tiva do TC parece remeter para juizos de pondera¢dao que implicam uma
relativizagao que tenho por inadmissivel do principio da dignidade da
pessoa humana.

Quanto a questao (xi) (**) concordo com a conclusao a que o TC che-

¥ Na argumentacao dos requerentes refere-se: “Quando a CRP erige a dignidade da

pessoa humana como limite inultrapassivel do recurso a procriacio medicamente assistida (...), é
no minimo discutivel que se possam criar seres que ab initio ndo sio um fim em si mesmos”, ver
MIRANDA, Jorge, - MEDEIROS, Rui -, Constituicio Portuguesa Anotada, 1,2.% ed., Coimbra,
Coimbra Editora, 2010, p. 524.

4 Na analise que fez da solucao legal, o TC, acabou por atender ao “significado

social da agio”, pese embora o nao diga expressamente, fazendo uma ponderacao entre
os diferentes direitos em jogo e considerando o fim visado: a protecao da satide de um
terceiro em perigo de vida. Nas palavras do TC: “Dentro do regime juridico definido pela lei,
a alegada «instrumentalizaciao» do embrido mostra-se assim justificada pela prevaléncia de outros
valores constitucionalmente tutelados, também eles de natureza eminentemente pessoal, o que
desde logo exclui que o controlo genético do embrido possa ser considerado como lesivo do principio
da dignidade da pessoa humana. (...) Pode concluir-se, nestes termos, que a solugdo normativa
que se contém na Lei se enquadra num critério de ponderagio e harmonizagio com outros valores
constitucionalmente protegidos, sem pdr em causa, de forma evidente, a dignidade das pessoas
diretamente envolvidas, e assegura, desse modo, em atengio aos objetivos que se pretende atingir,
uma protecio adequada do embrido.”

> NOVAIS, Jorge Reis, A Dignidade da Pessoa Humana, vol. I, Coimbra Almedina,
2016, p. 158.

16 Respeitante a inconstitucionalidade da nao puni¢do da maternidade de
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gou ao considerar que a nao criminalizagao desta conduta nao viola o
principio da dignidade e quanto ao facto de, na sua argumentagao ter
tido em conta a “intencdo subjacente” de quem instrumentaliza. Porém,
desta afirmacao parece retirar-se que, na perspetiva do TC, a maternida-
de ou gestacao de substitui¢ao onerosa envolve uma instrumentaliza¢ao
que se traduzira necessariamente em violagao do principio da dignidade
da pessoa humana, o que nao me parece, sem mais, evidente, ainda que
possa haver circunstancias em que tal acontega (V7).

2. A dignidade enquanto “instrumento interpretativo auxiliar da
ponderacao a fazer entre outros direitos ou principios”

Como emerge do que ja acima referi o TC tem atribuido fung¢des di-
ferenciadas ao principio da dignidade da pessoa humana, sendo que uma
delas é a de este servir enquanto critério de interpretagao e como instru-
mento metodico de resolugao de conflitos de direitos (**). Parece ser esse
o objetivo do TC no Aresto em analise. Contudo, para que o principio da
dignidade da pessoa humana possa cumprir o seu papel, para sabermos
“de que modo” pode a dignidade da pessoa humana servir de “instrumen-
to interpretativo auxiliar da ponderacao a fazer entre outros direitos ou
principios” & necessario materializa-lo.

No entender da Senhora Conselheira Maria Lucia Amaral o TC de-
veria ter lancado mao a “formula do objeto” ja anteriormente utilizada em
jurisprudencia anterior: Nas suas palavras “A invocacao seria (...) com-
preensivel se se tivesse pelo menos referido a mais antiga e consensual definicio
de «dignidade» — a decorrente da chamada «formula do objeto» de Diirig, alias ja
referida pelo Tribunal noutros casos, e que se confunde, em resumo necessaria-

substitui¢ao a titulo gratuito (ainda que a lei claramente proiba este tipo de negocios,
independentemente de serem onerosos ou gratuitos), quando o TC estabelece que “(...)
€ necessario ter em conta que a maternidade de substituicao gratuita tende a ser vista
como menos censuravel, por revelar altruismo e solidariedade da mae gestadora em relagio
a mulher infértil, e por nio haver da parte desta, um desrespeito pela dignidade da mie gestadora,
por nio ocorrer aqui nenhuma tentativa de instrumentalizaciio de uma pessoa economicamente
carenciada, por meio da fixacio de um «prego», como sucede nas situacoes de maternidade de
substituicio onerosa”

7 Entendendo que a maternidade de substitui¢ao a titulo oneroso nao implica
violagao do principio da dignidade da pessoa humana, vide RAPOSO, Vera Lucia,
Quando a cegonha chega por contrato, Boletim da Ordem dos Advogados, 88, 2012, p. 27.

8 Ver sobre esta problematica, NOVAIS, Jorge Reis, A Dignidade da Pessoa Humana,
I (Dignidade e Direitos Fundamentais), Coimbra, Almedina, 2015, pp. 28 ss.
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mente grosseiro, com a proibigio de instrumentalizagio de matriz kantiana» (*°).

2.1. A “formula do objeto”

Onosso TC, perfilhando a jurisprudencia do Tribunal Constitucional
Federal Alemao (Bundesverfassungsggercht), recorreu ja, algumas vezes a
velha “formula do objeto” para densificar o conceito de dignidade (*). Esta
formula procura definir dignidade partindo da sua violacao, que aconte-
cera nas situagoes em que a pessoa é reduzida a condigao de objeto ou de
um simples meio (*).

Quanto a mim, tenho duividas que a simples invocag¢ao por parte do
TC da “formula do objeto” (**), no caso, sem mais, fosse suficiente para an-
corado nela operar com o principio da dignidade enquanto instrumento
auxiliar de ponderacao a fazer entre diferentes direitos que conflituam na
matéria em analise, dado que a aceitacao desta formula, nos termos em

¥ A mudanga de paradigma ja acima apontada no texto, foi ja analisada pelos

constitucionalistas. Sobreesta problematica, bastaveras posicoesopostasde Ernst-Wolfgang
Bockenforde, Die Wurde des Menschen war unantastbar. Zur Neukommentierung
der Menschenwiirdegarantie des Grundgesetzes, in Recht, Staat, Freiheit. Studien zur
Rechtsphilosophie, Staatstheorie und Verfassungsgeschichte, Frankfurt am Main, 2006,
pp. 379 ss.; e Matthias Herdegen, Deutungen der Menschenwiirde im Staatsrecht ,
GERDB Brudermiiller / Kurt Seelmann (orgs.), Menschenwiirde. Begrundung, Konturen,
Geschichte, Wiirzburg, 2008, pp. 57 e ss.

20

Foi invocada, por exemplo, no Ac. n° 426/91, de 06-nov.-1991 (Relator
Conselheiro Sousa Brito), proferido no ambito do Procn.°183/90, da 2.% Seccao, disponivel
em: http://www.tribunalconstitucional.pt/tc/acordaos/19910426.html - < acedido em
22-mai.-2018>.

2 Exclui-se qualquer tratamento do ser humano como mero instrumento (cf. Gunter

Durig, Der Grundrechtsatz von der Menschenwiurde, Archiv des offenttlichen Rechts, 2,1956,
pp. 125,152 e 153).

2 O Tribunal Constitucional Federal alemao, que aderiu inicialmente a formula

do objeto, em virtude das criticas que lhe foram sendo tecidas reconheceu que esta nao
constitui uma “formula magica” e que apenas pode apontar uma dire¢ao para a busca de
lesdes de dignidade (cf. Dieter Homig, Die Menschenwurdegarantie des Grundgesetzes
in der Rechtsprechung der Bundesrepublik Deutschland, Europiische Grundrechte-
Zeitschrift, n.° 34, 2007, p. 637. Este Tribunal passou a entender que tratar a pessoa como
um objeto nao envolve automaticamente uma viola¢ao da dignidade, sendo necessario
que se verifique uma determinada intengao, ou seja, que o comportamento em analise seja
“manifestacao de desprezo pela pessoa”. (cf Dieter Homig, Die Menschenwtirdegarantie
des Grundgesetzes in der Rechtsprechung der Bundesrepublik Deutschland”, cit., p.
633. A censura apontada a esta perspetiva foi a de que podera haver situacoes em que se
verifica uma violacao da dignidade mesmo quando nao exista qualquer intencionalidade.
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que tem sido empregada, nao me parece ser livre de criticas.

Na verdade, tal formula pode ser usada tanto num contexto de au-
tonomia como de heteronomia (*). E na realidade quer na doutrina, quer
em decisdes judiciais tem ancorado o estabelecimento de restri¢oes a li-
berdade ao invés de servir como fundamento dessa mesma liberdade (*).

Jorge Reis Novais propoe a utilizagao mais “contida” (*) do principio
da dignidade, pois assim se ndao entendendo, pode servir como argumen-
to que se utiliza quando nao se tém outras razoes para justificar proibi-
¢oes. Ha neste campo um excessivo uso da dignidade. Parece-me ser de
aceitar que a dignidade se identifique com autonomia ética da pessoa (**) e que o
reconhecimento dessa autonomia ética se deve traduzir na possibilidade
de ser a propria pessoa a definir quando esta ou nao a ser instrumentali-
zada (¥) o que diga-se em abono da verdade nem sempre tem acontecido.

Quanto a mim, apesar de reconhecer que essa formula é por vezes
utilizada de forma pouco adequada, todavia, parece-me til para a con-
cretizagao do principio de dignidade, pese embora como real¢a Jorge Reis
Novais, o seu “contetido normativo” seja insuficiente. Assim para este
Autor na esteira do Tribunal Constitucional Federal alemao, que aqui
acompanho, so havera violagao da dignidade quando, na instrumentali-
zagao em causa “esteja decisivamente presente um elemento de coisifica-
¢ao, desvalorizacao, desprezo, humilhacao ou, em geral, de degradacao
da pessoa”, que pode resultar da intencionalidade de quem instrumenta-
liza ou do proprio contexto do caso. Deste modo, podera ter lugar viola-

2 Sobre a dupla func¢ao do conceito de dignidade implicito na formula do objeto, como

razao para ampliar e argumento para restringir a liberdade individual, vide OLIVEIRA,
Nuno Manuel Pinto, O principio da dignidade da pessoa humana e a regulacao juridica
da bioética , Lex Medicinae, 15, 2011, p. 30.

% Esse uso & um facto notorio em sede de bioética. Existindo posi¢des que propoem

o seu afastamento (cf. OLIVEIRA, Nuno Manuel Pinto, ob. cit., p. 33 que coloca a questao
da saber se o principio da dignidade nao deve ser abandonado, devendo procura-se razoes
mais profundas que justifiquem restri¢oes da liberdade).

» NOVAIS, Jorge Reis, A Dignidade da Pessoa Humana, 1I (Dignidade e
Inconstitucionalidade, Coimbra, Almedina, 2016, p. 65 ss., referindo-se a uma aplicagao
contida do principio em geral apenas em questdes relacionadas com a bioética.

% LOUREIRO, Joao, O direito a identidade genética do ser humano, in Portugal -
Brasil Ano 2000, Coimbra 1999, p. 279.

¥ Namedida em que na dignidade da pessoa se centra impossibilidade de a pessoa

ser tratada como objeto, entao, & ao individuo enquanto sujeito que, cabe, principalmente a
densificagao do contetido preciso da dignidade (cf., neste sentido, NOVAIS, Jorge Reis, Os
principios Constitucionais Estruturantes da Repiiblica Portuguesa, Coimbra, Coimbra Editora,
2011, p. 58).
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¢ao da dignidade mesmo quando nao se verifique uma intencionalidade
especifica. A apreciagao da “intengao subjacente” e do “significado social
de uma agao” &, por isso, fundamental para avaliar se a instrumentaliza-
¢ao & ou nao atentatoria da dignidade (*). Neste sentido a “formula do
objeto” pode ser itil para a identificagao das situagcdes em que se verifica
uma violagao do principio da dignidade. Porém, a consideragao de todas
estas circunstancias nao quer significar que este principio seja relativo e
sujeito a ponderagao. Na verdade, tal principio em si mesmo & absoluto,
quer dizer, nao pode ceder perante outros direitos ou bens juridicos que
possam com ele conflituar. Na realidade, parece-me que a determinagao
da sua violagao nao pode deixar de ter presente as circunstancias concre-
tas do caso. Assim quando se avaliar se uma determinada norma viola o
principio da dignidade nao se pode concluir que o principio teve de ceder
perante outro direito ou bem juridico que a ele se contrapoe e se conside-
ra preponderante. Com efeito, penso que a dignidade nao & ponderavel,
pese embora a determinagao da sua violagao nao possa ser imune a juizos
de ponderacao (¥).

3. A determinagao do “ambito de aplicagao subjetiva” do principio
da dignidade da pessoa humana

A determinagao do “ambito de aplicagao subjetiva” do principio da
dignidade da pessoa humana é essencial nesta decisao, na medida em que
somente tem razao de ser o examinar as solu¢des adotadas pelo legisla-
dor ordinario na otica do principio da dignidade se se considerar que o
embrido beneficia, pelo menos em alguma medida, da prote¢ao conferida
por este principio.

No Aresto em analise nao se retira uma resposta inteiramente con-
clusiva. Parece num primeiro momento limitar a protecao conferida pelo
principio a pessoas ja nascidas, mas acaba por se referir também a digni-
dade do embridao. Contudo, nao é clara a posi¢ao que assume ao estabe-
lecer a distingao entre embrides nao implantados que virao a integrar um
projeto parental e os que nao o fardo, servindo somente para efeitos de

% NOVAIS, Jorge Reis, A Dignidade da Pessoa Humana, 11, cit., pp. 112 ss. Entendendo
que o que esta vedado pela formula do objeto nao e usar o outro como meio, mas usa-
lo unicamente como meio, ver RAPOSO, Vera Lucia, Direito a imortalidade, Coimbra,
Almedina, 2014, p. 239.

¥ Cf. sobre este ponto com interesse, desenvolvidamente, vide NOVAIS, Jorge Reis,

A Dignidade da Pessoa Humana, vol.Il, cit.,, pp. 144 ss, maxime sobre o uso do principio da
dignidade nos dominios da bioética e da biotecnologia como valor absoluto, ver p. 153.
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investigacao (*).

Com o devido respeito por opinido em contrario, parece-me que a
distingao entre embrides que serao implantados e aqueles que nao o serao
nao deve ser critério para definir quais gozam e quais estao excluidos da
protecao decorrente do principio da dignidade (*').

No que respeita a existéncia de deveres de protecao da vida (ou de
outros direitos fundamentais) em relagao ao embriao, o TC, no que res-
peita a questao (iii), tece os considerandos que entendeu por convenientes

(32) X

% A respeito da questao (iii), isto &, quanto a admissibilidade do recurso as técnicas

de PMA para tratamento de doenga grave de terceiro, o TC considerou que: “(a) questio de
constitucionalidade que podera colocar-se, tendo em conta a perspetiva utilitarista que decorre do
preceito legal, é a de saber se uma tal solugio ndo constituira uma ofensa ao principio da dignidade
da pessoa humana, no ponto em que o embrido, ainda que nio implantado, é suscetivel de potenciar a
existéncia de uma vida humana”. Este segmento parece indiciar que o TC estende a protecao
conferida pelo principio ao embriao nao implantado, independentemente de este vir ou nao
a sé-lo. Contudo, quanto a questao (iv) relativa a possibilidade de utilizacao de embrides
em investigacao cientifica, o TC considerou que sera “apenas de considerar a protecio do
embrido na perspetiva da dignidade da pessoa humana na estrita medida em que o embrido poderia
dar origem a uma vida humana se fosse vidvel e viesse a ser utilizado num projeto parental.”
Parece decorrer daqui que o TC considera que a dignidade apenas protege o embriao se
este puder dar origem a uma vida humana, isto &, se for viavel e vier a ser utilizado num
projeto parental. Um pouco mais adiante o TC conclui expressando que: “a lei confere, pois,
aos embrides que possam ser utilizados em investigacao cientifica um destino condizente com a sua
potencial dignidade humana”. Esta argumentagao é extensivel a questao analisada no ponto
(ix) relativa a admissibilidade do diagnostico genético pré-implantacao, dado que, neste
segmento, o TC remete para as conclusoes a que chegou a proposito da investigacao com
embribes.

31 Porquanto se o TC considerar que embrides que nao serao implantados nao

devem beneficiar essa protecao nada parece impedir a criagao de embrides destinados
especificamente a investiga¢ao, ja que, na sua perspetiva, estes nao gozam também da
protecao decorrente do direito a vida ou de outros diretos fundamentais. Por sua vez, a
questao controvertida de saber se o embriao é detentor de dignidade &, segundo Jorge
Reis Novais, “muitas vezes configuravel (...) em termos da controvérsia sobre saber se o embrido
é ou nio pessoa humana”. Contudo, considera que mais do que procurar uma resposta para
essa questdo, o que fundamentalmente releva é tentar perceber se o Estado tem deveres de
protecao em relagao ao embriao, que deveres sdo esses e se sao equiparaveis aos que tem
em relagao a pessoas ja nascidas (cf. NOVAIS, Jorge Reis, Dignidade da Pessoa Humana, 11,
cit., p. 90, e nota 67).

2 Isto &, quanto a admissibilidade do recurso as técnicas de PMA para tratamento de

doenga grave de terceiro, expressou que “importa notar que o método de procriacio medicamente
assistida, neste condicionalismo, incide sobre embrioes ainda nao implantados, em relacio aos quais

Lusiada. Direito ¢ 34 (2.° semestre de 2025) 123



Guilherme Correia Gongalves

Por sua vez, quanto a questao (iv) (**) expressou-se o TC nos termos
referidos na nota (*) abaixo. Ja quanto a questao (viii) (**) deixou dito o
que consta da nota (*) infra.

Quer isto dizer que o TC considerou que o dever de proteger a vida,
que decorre do artigo 24.° da CRP, abarca ainda a vida intrauterina (*’)
mas exclui a vida extrauterina, o embriao nao implantado. Assim, o en-
tendimento do TC & o de que o direito a vida e os outros direitos de per-
sonalidade nao serao aplicaveis ao embriao, nem sequer na sua dimensao
objetiva, pelo que dessas disposi¢oes nao retira qualquer dever de prote-
¢ao para o Estado, ainda que nao exclua que o principio da dignidade o
possa ser.

Com o devido respeito por opiniao diversa, independentemente da
questdo de saber se a personalidade juridica deve ser apenas atribuida as
pessoas ja nascidas ou se devera ser alargada a embrides in utero, ou até
a embrides nao implantados (**), parece-me que o Estado tem o dever de

se ndo pode aplicar a garantia de protecio da vida humana, enquanto bem constitucionalmente
protegido, ou de qualquer dos demais direitos pessoais que se encontram associados, como o direito
a integridade fisica ou o direito a identidade pessoal e genética. E justamente porque ndo ocorreu
ainda a transferéncia para o iitero materno, o embrido submetido a técnicas de PMA, para os efeitos
previstos no n.° 3 do artigo 7°, nem tio pouco beneficia da protecio correspondente a tutela da
vida intrauterina, que, alids, sequndo a jurisprudéncia constitucional, assenta, ela propria, numa
ponderagio gradualista que deverd atender as diferentes fases do desenvolvimento do nascituro

(.)

% Relativa possibilidade de utilizagao de embrides em investigacao cientifica.

"

¥ O TC expressou: ““(r)elevam aqui, porém, todas as consideragbes anteriormente

expendidas a proposito da solucido normativa consubstanciada no artigo 7.°, n° 3, em que
igualmente estava em causa a possibilidade de pesquisa genética em embrides, neste caso, para
efeito de tratamento de doenga grave de terceiro (...). O ponto essencial, como ai se explanou, é que a
investigagio cientifica nos termos previstos no artigo 9.° incide sobre embrides nio implantados no
ittero materno e relativamente aos quais se nio colocam questoes de constitucionalidade relacionadas
com o direito a vida ou os direitos de personalidade (...)"

*  Respeitante a relativa a nao criagao de embrides excedentarios.

* O TC expressou que “o pardmetro de constitucionalidade que esta implicado na criagio

de embrides excedentarios em resultado da aplicacio de uma técnica de PMA, é o principio da
dignidade da pessoa humana, tendo em consideracio que se trata de embrides nao implantados
no fitero materno a que se ndo pode atribuir um grau de protecio correspondente a tutela da vida
humana ou da vida intrauterina.”

% Reafirmando o que ja havia dito, na sua jurisprudeéncia relativa ao aborto, quanto

ao facto de essa prote¢ao nao ser sempre amesma nos diversos estadios de desenvolvimento
do embriao e o dever se tornar mais intenso a medida que este se aproxima do nascimento.

% CAMPOS, Diogo Leite de - BARBAS, Stela, O inicio da pessoa humana e da
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proteger todo e qualquer embriao. Assim, mesmo que nao se lhe reconhe-
¢a personalidade juridica, os embrides devem ser protegidos pelo direito
a vida na sua dimensao objetiva, nao devendo a sua implantagao ser crité-
rio decisivo para poderem beneficiar dessa protecao. Na verdade, decorre
da consagracao constitucional do direito a vida um dever do Estado, que
inclui quer o embriao implantado, quer o embrido nao implantado (*¥).
Assim, com o devido respeito por opinido diversa, nao tem razao o TC
quando estabelece que o direito a vida e outros direitos de personalidade
nao lhe serao extensiveis. Logo todos os embrides, mesmo os nao implan-
tados, devem caber no “conceito constitucional de vida”.

Deste modo, cabe deslindar em que situagoes pode o Estado estar a
deixar de cumprir esse dever de proteger o embrido, isto &, cumpre ave-
riguar quando & que nos encontramos abaixo do limiar minimo exigido
pelo principio da proibigio do défice de protecio (*°). Uma vez que, havera
violagao deste principio quando se viola o contetido essencial do direito,
tal significa que é através do principio da dignidade que cabe fazer essa

pessoa juridica, Revista da Ordem dos Advogados, 61, 2001, p. 1268, sustentam que “a vida
humana, a pessoa humana e a personalidade juridica comecam com a concegio.”

¥ Considerando que “(e)nquanto bem ou valor constitucionalmente protegido, o

conceito constitucional de vidahumanaabrangenaoapenasavida das pessoas, mas também
avida pré-natal, ainda nao investida numa pessoa, a vida intrauterina (independentemente
do momento em que se entenda que esta tem inicio) e a vida do embriao fertilizado”,
vide CANOTILHO, José Joaquim Gomes, - MOREIRA, Vital , Constituicio da Repitblica
Portuguesa Anotada, vol. I, Coimbra, Coimbra 2007, p. 449. Igualmente MIRANDA, Jorge
- MEDEIROS, Rui, Constituicio Portuguesa Anotada, I, Coimbra, 2.° ed., Coimbra, Coimbra
Editora, 2010, p. 514, nota XIII, consideram “(a) Constitui¢ao afirma que “a vida humana
é inviolavel sem fazer men¢ao do estadio de desenvolvimento em que essa mesma vida
se encontra e, naturalmente, sem exigir personalidade juridica dos respetivos sujeitos
ativos”.

0 NOVAIS, Jorge Reis, A Dignidade da Pessoa Humana, 1, cit.,, p. 187, associa o
principio da dignidade com o principio da proibi¢do do défice. Considerando que o
principio da protecao do défice pode assegurar mais protecao do que a garantida pelo
contetido essencial do direito. Vide também sobre este ponto SILVA, Jorge Pereira da,
Deveres do Estado de Protecio de Direitos Fundamentais, Lisboa, Universidade Catolica, 2015,
pp.- 608 ss. O contetido essencial, na sua perspetiva, constitui também o nticleo do principio
da proibicao por defeito, mas “se o dever de protecio for particularmente intenso, se existirem
instrumentos de protecio com eficicia comprovada e nio particularmente exigentes do ponto de
vista dos recursos necessirios, e se os efeitos restritivos em posicoes juridicas contrapostas nio
forem muito intensos”, a proibicao do défice sera mais exigente que a protecao do contetido
essencial.
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apreciacgao (*!). Opto, pois, pela teoria absoluta na determinagao do con-
tetido essencial dos direitos fundamentais, porquanto considero que esse
contetido de dignidade é intimamente impresso no animo a cada um de-
les. O que nao quer dizer que o principio da dignidade esteja fatalmente
violado quando nada resta do direito, dado que tem que se considerar as
circunstancias concretas do caso quando se procede a essa avalia¢ao. Ora,
a distingao entre a teoria subjetiva e a teoria objetiva na determinagao do
contetido essencial dos direitos surge da constatagao de que & inevitavel,
em certos casos, o sacrificio completo de um direito fundamental em de-
terminadas circunstancias. Por isso mesmo, nao pode a garantia do con-
tetido essencial significar que é invalida toda a coartagao que possa atin-
gir o contetido essencial de cada um dos direitos subjetivos individuais.
Assim, se atendermos as circunstancias do caso podera nao se verificar
uma violagao do principio da dignidade mesmo quando nada sobra do
direito. Isso traduz que o Estado nao incorre forcosamente em défice de
protecao e, nao havera violagao do contetido essencial do direito em to-
das as situagdes que envolvam o sacrificio completo da vida do embrido
(**). Quero com isto dizer que considero que o embriao deve beneficiar
da protecao conferida pelas normas de direitos fundamentais constitu-
cionalmente previstas, sendo o principio da dignidade chamado enquan-
to parametro de constitucionalidade na medida em que é através deste
principio que se afere o desrespeito pelo contetido essencial dos direitos
em causa. A esta luz, no aresto em analise do TC, com o devido respeito
por opinido diversa, parece-me que estaria a ser violado o dever de prote-
¢ao da vida que impende sobre o legislador se se permitisse a criagao de
embrides especificamente para efeitos de investigacao (**), situacao que
a propria lei proibe. Por sua vez, a “formula do objeto” pode ser aitil para

4 Com o devido respeito por opinidao diversa, nao tem razao a Senhora Conselheira

Maria Joao Antunes quando parece pretender arredar completamente o principio da
dignidade da pessoa humana da discussao, ainda que, como resulta do texto supra, eu
tenha duvidas quanto ao modo como o Tribunal o aplicou.

2 RAPOSO, Vera Lucia, O Direito a imortalidade, cit., p. 656, entende que nem todos
os atos que destruam o embrido sao contrarios ao principio da dignidade. Expressa “(t)al
sucedera quando se trate de um ato gratuito, baseado exclusivamente no capricho individual, mas
nao, quando mediante ponderagio de bens, se conclua que ndo ha solucio sendo a destruicio do
embrido”.

# RAPOSO, Vera Lucia, O Direito a imortalidade, cit., p. 657, considera legitimo
o uso de embrides para investigacao, “desde que realizado dentro dos pardmetros legal e
internacionalmente institucionalizados, nomeadamente, a proibicio de criacio de embrides
exclusivamente para tal finalidade.”
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determinacao dessa violagao quando utilizada adequadamente (*).

Quanto a questao acima referida em (viii) (**), a mesma é mais duvi-
dosa (*).

Na verdade, a meu ver as questoes mais problematicas abordadas
no Acordao n.° 101/2009 sao as respeitantes a investigacao cientifica com
recurso a embrides e a criacao de embrides excedentarios. Parece-me que
a abertura mostrada pelo TC em matéria de investigacao cientifica so-
bre embrides e de criacao de embrides excedentarios enraiza na falta de
uma posig¢ao clara na sua argumentacao quanto ao contetido conceito de
dignidade humana; e por sua vez, na ideia de que essa mesma abertura
contraria a ideia de dignidade como valor igual do humano. Em apertada
sintese, o TC entendeu no Acordao n.° 101/2009 ser constitucionalmente
legitimo que a fertilizacdo in vitro dé lugar a criagao dos embrioes em
numero considerado necessario para o exito do processo, sem limita-
¢ao. Para alem disso considerou igualmente legitima a utilizacao em
experimentacao cientifica dos embrioes cujo destino alternativo seria
a destrui¢ao, uma vez que tem de estar afastada a possibilidade de os
envolver num projeto parental, devendo em tal caso a experimentacao
ser apenas admissivel para finalidades terapeuticas, de prevencao ou
diagnostico em termos de poder contribuir para o progresso do conhe-
cimento cientifico, com probabilidade ate de se vir a obter um beneficio
para a especie humana.

Vemos, assim, que o TC no Aresto em analise pese embora limite
a investigacao cientifica a finalidades terapéeuticas faz depender esta da
medida em que possam contribuir para beneficio da humanidade, em
vez de exigir que a investigacao cientifica sirva o proposito de tratar uma
patologia claramente identificada. Quer isto dizer, que o TC passa, na
pratica, um cheque em branco a investigagao cientifica sobre embrides,
e parece-me que o decidido se mostra passivel de pdor em causa o con-

# No seu voto de vencido, a que nos vimos referindo, a Senhora Conselheira
Maria Lucia Amaral considera que “as técnicas de PMA nio devem ser usadas para a criagio
de embrides com o intuito deliberado de os submeter a projetos de investigacdo cientifica porque tal
implicaria uma «instrumentalizacio» contraria ao disposto nos artigos 24°, n.° 1; 67, n° 2, alinea e)
e 1.° da Constituicdo.”.

% Que respeita a nao criagao de embrides excedentarios.

4 Neste ponto o TC foi ainda chamado a avaliar se a regulacao desta matéria confere

uma protecao devida aos embrioes, pelo facto de a lei nao estabelecer um limite numeérico
a sua criagao, limitando-se a dizer que poderao ser criados os embrides necessarios para
o éxito do processo, de acordo com a boa pratica clinica e os principios do consentimento
informado e por prever apenas como limite a investigacao que seja razoavel esperar que
dai possa resultar beneficio para a humanidade.
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ceito constitucional de dignidade. Todavia, o que cabe aqui realgar sao
as implicagoes da auséncia de uma opgao clara, na argumentagao desen-
volvida pelo TC, sobre o contetido da dignidade humana como principio
constitucional. O risco que nesta sede se corre € bem apontado no voto
de vencido da Senhora Conselheira Maria Liuicia Amaral, & o de que: “as
decisoes centrais relativas ao surgimento da vida, e a resolucio dos conflitos de
interesses que delas possam emergir, deverdo ser reguladas apenas, e livremente,
pelo legislador ordinario que, num espago vazio de constitucionalidade, nio con-
tara com mais nada para além de si proprio para poder acompanhar e ordenar a
ciéncia e a técnica”. Deste modo a deficiente concretizacao do principio da
dignidade da pessoa humana pelo TC & passivel de criticas. Se o TC nao
fornece indicacdo clara, precisa e inteligivel sobre o conceito de dignida-
de da pessoa humana, parece-me que dificilmente o legislador o vira a
fazer. Assim, quanto a este aspeto da dignidade & mais grave o que nao
disse o Aresto em causa do que o que disse. Parece-me que o principio
da dignidade, entendido como principio juridico, para que possa operar
devidamente enquanto “instrumento interpretativo auxiliar da pondera-
¢ao a fazer entre outros direitos ou principios” ou para determinar o seu
“ambito de aplicagao subjetiva” o TC tem que ir mais aléem na defini¢ao
do seu contetido. E na verdade, o TC tem vindo a aplicar este principio
proferindo decisoes, como acontece com o Aresto aqui em analise, em que
se apresentam fundamentos pouco solidos e por isso mesmo passiveis de
sa critica.
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