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Resumo

Surgem diversas mudangas relativamente ao ingresso de uma quota de sociedade no
patrimonio coletivo dos conjuges, quando esta € adquirida apenas por um dos conjuges. Esta
situacdo pode acarretar consigo varios problemas na vida familiar, conflituando neste am-
bito, tanto com o interesse social que ¢ prosseguido pela sociedade, como com o interesse
de cada um dos conjuges naquele patrimonio, dependendo do tipo de regime de casamento
em causa.

Este estudo pretende perceber se o conjuge do sécio de uma sociedade por quotas €
ou nao considerado seu socio. Isto ¢, entender qual serd a posicao juridica do conjuge meeiro,
tendo em conta o direito societario, quais serdo os seus direitos e deveres e de que forma
poderéd ou ndo reagir, inclusive se tem ou nao acesso ao direito de informagao, sendo este

um dos principais direitos inerentes ao socio presentes no CSC.
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Abstract

Numerous changes arise regarding the entry of a company share in the spouse’s col-
lective patrimony, when this is acquired by one of them. This judgment can bring multiple
problems to the family life, since it creates a conflict regarding followed by the company,
but also each spouse’s interests in the collective patrimony, depending on the matrimonial
regime adopted.

This study aims to understand if the shareholder’s spouse should or shouldn’t be
considered himself a shareholder of the company. In other words, it aims to understand the
legal position, the rights and obligations of the shareholder’s spouse, in which ways they can
react and whether they have or don’t have the right to be informed, which is one of the

shareholder’s main rights, according with the corporate law (CSC).

VIl



Palavras-chave

Sociedade por quotas, regime de bens, direito a meacao, socio, participagdo social,

administracao e disposi¢do de bens, direito a informacao.

Key-words

Private limits company, Property regime; sharing rights; shareholder, social partici-

pation; Management and disposal of assets, information rights.

VIII



Modo de citar, outras convencoes e abreviaturas

As referéncias bibliograficas realizadas neste trabalho sdo citadas indicando o seu
autor, titulo, volume, editora, local de publicacdo, ano e paginas. Apenas a primeira referén-
cia contera todos os elementos, sendo que as referenciais subsequentes & mesma obra serao
citadas, mencionando o seu autor, a designacao op. cit. e respetivas paginas.

No caso de terem sido citadas varias obras do mesmo autor, a citacdo sera feita pela
indicacdo do autor, seguida de uma abreviatura do titulo da obra e publicacao periddica.

As codificagdes legais sdo aqui citadas através de abreviaturas. O mesmo para as
revistas nacionais e estrangeiras.

As citagdes de jurisprudéncia sao feitas com indicagao do tribunal, da data e da re-
vista onde foram publicadas. Quando se recorre a jurisprudéncia publicada na base de dados
do Instituto das Tecnologias de Informagao na Justica constante da Internet (www.dgsi.pt),
os acordaos sao identificados fazendo mencao ao tribunal, nimero do processo e relator.

A doutrina e a legislagao estrangeiras, quando referidas em texto, sdo traduzidas para
portugués, sendo a tradugao, no caso da obra ndo se encontrar traduzida, da nossa responsa-
bilidade.

Escreve-se de acordo com a nova ortografica, isto €, ao abrigo do novo Acordo Or-
tografico da Lingua Portuguesa, aprovado pela Resolugdo da Assembleia da Republica n.°
26/91, de 23 de agosto. Apenas mantemos o titulo das obras e o texto delas, retirados con-
forme a ortografia em vigor da data da sua publicagao.

Por fim, as referéncias legislativas e bibliograficas deste trabalho estdo atualizadas a
data de 18 de outubro de 2024.

Seguem as siglas e abreviaturas atualizadas:

AAFDL - Associagao Académica da Faculdade de Direito de Lisboa

AA. VV. - Autores Varios

Ac. - Acordao

AG. - Assembleia Geral

al(s). - Alineas

art. - Artigo

art(s). - Artigos

CC - Codigo Civil

CCE - Codigo Civil Espanhol

CCF - Cddigo Civil Francés

IX



CCI - Codigo Civil Italiano

Cfr. - Conforme

coord. - Coordenado

CEJ - Centro de Estudos Juridicos

CJ - Coletanea de Jurisprudéncia

CN - Cddigo de Notariado

CRC - Cdédigo Registo Comercial

CRP - Constituigdo da Republica Portuguesa
CSC - Codigo das Sociedades Comerciais
CVM - Codigo dos Valores Mobiliarios
ed. - Edi¢ao

Ex. - Exemplo

Idem - Expressao que indica “da mesma forma”
DL - Decreto Lei

n.° - Nimero

SPQ - Sociedade por quotas

ss. - Seguintes

STA - Supremo Tribunal Administrativo
STJ - Supremo Tribunal de Justica

LSQ - Lei das Sociedades por Quotas

op. cit. - Opera Citatum

p. - Pagina

Pp- - Paginas

Proc. - Processo

ROA - Revista da Ordem dos Advogados
RDS - Revista de Direito das Sociedades
reimp. - Reimpressao

TCA - Tribunal Central Administrativo
TRC - Tribunal da Relacao de Coimbra
TRG - Tribunal da Relagao de Guimaraes
TRL - Tribunal da Relagdo de Lisboa
TRP - Tribunal da Relagao de Porto

Vide - Expressao que indica “veja-se”

Vol. - Volume



Introducio

Pode afirmar-se que, neste estudo, se cruzam duas grandes areas do direito, designa-
damente o direito das sociedades e o direito da familia. Logo, a escolha dos conjuges quanto
ao regime matrimonial influenciard o modo de disposi¢ao que terd o patrimonio do casal.

Num primeiro momento, convém analisar como surgiram € em que consistem as so-
ciedades comerciais, mais especificamente as sociedades por quotas. Assim, para uma me-
lhor compreensao desta matéria, cumpre apreciar, de uma forma geral, alguns dos tragos que
as caracterizam e distinguem em relacao a outros tipos societarios.

De seguida, para uma melhor perce¢do das problematicas suscitadas, iremos verificar
os varios regimes de casamento que podem ser estipulados pelos nubentes, uma vez que €
com o casamento que se estabelece, entre os conjuges, uma harmonia de vida e de interesses
de natureza patrimonial, onde € necessario estabelecer um regime em concreto.

Deste modo, pretende-se elucidar quais sdo os efeitos do casamento em certos con-
tratos entre os conjuges, sendo que aquele que nos compete aprofundar neste estudo ¢ rela-
tivo as sociedades entre estes.

Consequentemente, iremos observar quais os conflitos e interferéncias que podem
ocorrer com a divergéncia de dois direitos que se relacionam: o direito das sociedades e o
direito da familia. Isto tendo em conta que o grau da participagdo social ira variar tendo em
conta dois parametros: o regime de bens em causa estipulado pelos conjuges e o tipo societa-
rio.

O foco desta dissertacao tende a incidir, assim, sobre as sociedades por quotas entre
os conjuges, principalmente quando apenas um dos conjuges adquire uma participacao so-
cial no patriménio conjunto. Isto acontece porque esta participagdo podera gerar varios con-
flitos a nivel pessoal, lesando o interesse de cada um dos conjuges nesse patriménio, que ¢
definido pelo regime de bens em causa, com o interesse da sociedade em si.

A escolha pelas sociedades por quotas deve-se ao facto de serem estas as que tém
maior destaque em Portugal, mas também por serem um tipo de sociedade bastante flexivel
quanto a sua modelacao, o que por si s6 provocara ainda mais duvidas.

Analisaremos, também, o principio da imutabilidade, que traduz a alteragao das con-
vengdes antenupciais e os regimes de bens do casamento legalmente fixados, apos a consti-
tuicdo do casamento e a ainda a proibi¢ao dos contratos de sociedades entre os conjuges (art.

1714.° do CC).



Porém, em relagdo a esta proibigdo, surgiram inimeras dividas quanto as participa-
¢oes sociais objeto da comunhdo conjugal, tornando assim necessaria a introdugdo do art.
8.° do CSC como tentativa de resolucao da questao da admissibilidade ou nao admissibili-
dade de sociedades por quotas entre os conjuges.

Isto leva-nos, ao longo do estudo, a avaliar as varias interpretacdes em torno do art.
8. do CSC, uma vez que ndo ha concordancia na doutrina, relativamente ao referido pre-
ceito, sobre o que verdadeiramente significa ser considerado sécio nas sociedades por quotas
entre os conjuges.

E assim importante analisar a problematica que surge em torno dos cénjuges.

Por um lado, temos o conjuge considerado sécio, aquele que adquire a participacao
através do direito societario, e que podera assumir o interesse legitimo para exercer tal liber-
dade sem ter o conjuge correlacionado. Ele garante, assim, uma a relagdo familiar estavel e
independente, tal como o dever de lealdade perante os restantes consdcios.

Em contrapartida, temos a posi¢ao do conjuge meeiro, que podera ter interesse eco-
noémico, como também profissional, por ndo estar vinculado a sociedade de que o conjuge ¢
socio.

Emergem, assim, inimeras questoes, principalmente a de saber qual a posi¢ao juri-
dica do conjuge meeiro € a quem cabe a administracdo da quota. Levanta-se também a ques-
tao de se perceber como se deve proceder quando estejamos perante situagdes pds-conjugais,
uma vez que € nestes casos que ocorre a maioria dos conflitos. Entende-se, desta forma,
quais os meios possiveis para defender o conjuge meeiro, de forma a salvaguarda-lo através
de uma possivel tutela. Isto €, pretende-se saber até que ponto o ex-conjuge do socio tem
legitimidade ativa, e se este € ou ndo detentor de uma protecao legal.

Por fim, mas ndo menos importante, deve-se entender toda a logistica em torno do
direito a informacao, e quais as formas que o socio tem para obter tal conhecimento. E, ainda,
até que ponto pode o conjuge meeiro beneficiar deste direito, podendo informar-se, reagindo
se necessario, quando em causa estejam a ser praticados atos abusivos que lhe causem danos
sobre a quota, que ¢ apenas atribuido, em regra, aquele que € tido como socio. Identifica-se
assim, apenas atribuido aquele que ¢ tido como socio. Identificando assim, quais os meios
que poderao tutelar o direito do conjuge meeiro, de forma a que este tenha acesso ao exerci-
cio do direito a informagao.

Em suma, propomo-nos a compreender quando ¢ em que determinado momento ¢
que certo sujeito beneficia da dita informacao, obtendo um conhecimento de uma nova rea-

lidade.



1. Sociedades por quotas — contextualizacido

Em relacdo a palavra “sociedade”, esta remete-nos para um grupo de pessoas que
contribuem, com determinados bens ou servigos, para se alcangar um objetivo comum'. Esta
tem como objetivo a reparti¢ao dos seus lucros, que provém de uma determinada atividade
econdmica. Assim, as sociedades comerciais® sdo pessoas juridicas, ou seja, entidades de-
tentoras de personalidade, capacidade juridica, possuidoras de direitos e obriga¢des’.

Primeiramente, convém avaliar o seu surgimento no nosso pais. De facto, nas orde-
nacoes Afonsinas e Manuelinas, ndo se encontrava a data estipulado o conceito de sociedade.
SO mais tarde, com as ordenagdes Filipinas, ¢ que a lei comecou a legisla-las*. Alias, na
Europa’, entre os meados do século XVII ¢ XVIII, foram ocorrendo evolugdes®, tanto dou-
trinarias como legislativas, que se constituiram como um marco histoérico na codifica¢do
oitocentista portuguesa, quanto a matéria das sociedades.

Foi com o surgimento do Codigo Comercial de 1888 que se revogou o Codigo de
Veiga Beirdo. Esta revogacao ocorreu uma vez que o cddigo definia, no seu art. 105.° do
CSC, apenas as sociedades em nome coletivo, as andénimas, as em comandita, ¢ ainda as
corporativas, que o diploma tinha como sociedades especializadas por variarem o seu capital
social e pelo numero ilimitado de socios’. Porém, nele ndo constavam as sociedades por
quotas de responsabilidade limitada.

Importa, assim, analisar como surgiram as sociedades por quotas no nosso ordena-

mento juridico®.

! Cft. Rui Polénia, Direito das Sociedades Comerciais, 2.* ed., Almedina, Coimbra, 2023, p. 171.

2 Acerca das sociedades comerciais, Paulo Olavo Cunha entende-as como um sujeito de direito comercial; vide
Paulo Olavo Cunha, Direito das Sociedades Comerciais, 7. ed., Almedina, Coimbra, 2021, p. 7.

3 Acerca dos direitos e obrigagdes dos socios, verificamos que socio é aquele que ¢ parte integrante num con-
trato de sociedade, isto ¢é, que ¢ detentor de uma titularidade originaria, constituida por deveres e direitos, e de
uma titularidade derivada daquele que adquire a posicdo contratual; vide Antonio Menezes Cordeiro e Miguel
Brito Bastos, Codigo das Sociedades Comerciais Anotado, coord. Antéonio Menezes Cordeiro, 5. ed., Alme-
dina, Coimbra, 2022, p. 174.

4 Cfr. Maria Elisabete Gomes Ramos, Direito das Sociedades, Almedina, Coimbra, 2023, p. 25.

5 Acerca da expansio das sociedades por quotas na Europa, ¢ de notar que este tipo societario surgiu primeira-
mente na Alemanha, sendo que de seguida se expandiu para os restantes paises europeus, em abril de 1901
para Portugal e em marcgo de 1925 para a Franca. Surgiram mais tarde na Italia, com a introdugdo do CCI de
1942, e sendo que em Espanha foram introduzidas pela lei de julho de 1952; vide Antdnio Menezes Cordeiro,
Manual do Direito das Sociedades, Vol. 11, reimp., 2.2 ed., 2017, Almedina, Coimbra, pp. 233-235.

6 Acerca das diversas evolucdes ocorridas no século XVIII e XVIII; vide Alberto Ribeiro de Almeida, A Auto-
nomia Juridica da Denominagdo de Origem uma Perspetiva Transnacional uma Garantia de Qualidade, Co-
imbra Editora, Coimbra, 2010, p. 43.

7 Cfr. Maria Elisabete Gomes Ramos, op. cit., p. 25.

8 Acerca dos varios tipos de sociedades nos diversos ordenamentos juridicos; vide Ana Perestrelo de Oliveira,
Manual de Coporate Finance, 3.* ed., Almedina, Coimbra, 2024.



O que ¢ certo ¢ que as sociedades por quotas emergiram primeiro na Alemanha’.
Apareceram depois no nosso ordenamento juridico em 1 de julho de 1901'°, por influéncia
alema, inspiradas na Gesetz Betreffend Die Gesellschaften Mit Besschrinkter Haftung, de
20 de abril de 1892!", que tinha como finalidade o progresso econdmico. Nesta Otica, ela
acabou por influenciar o nosso legislador no que toca a criagdo deste novo modelo!?.

Acabaram assim por surgir as sociedades por quotas de responsabilidade limitada'?,
designadas por sociedades por quotas'?.

As sociedades por quotas caracterizam-se por serem um tipo societario que oscila
entre as sociedades de pessoas e as sociedades de capitais. Equiparam-se com as primeiras
tendo em conta a sua organizagao mais simplificada, e com as segundas devido a responsa-
bilidade que cabe a todos os socios!’. No fundo, e como veremos, trata-se de um género de
sociedade maleéavel'S, que se encaixa mais nos interesses das sociedades de pequena e média
dimensao, uma vez que ora assume um cunho mais personalistico, ora um cunho mais capi-
talista, tendo em conta os seus interesses.

O que ¢ certo € que, desde 1888 até a entrada em vigor do atual CSC, pouco se alte-
rou, apesar da grande distancia temporal. Porém, foi em 1901 que o CSC estabilizou os seus
varios tipos societarios, sendo que nao nos devemos esquecer que o CC, regula a sociedade
civil.

Desta forma, iremos desmistificar o tipo societario que nos compete analisar, que ¢
a sociedade por quotas. Esta ¢ caracterizada por elementos que a distanciam dos outros tipos
societarios, uma vez que tem por base a limitagdo da responsabilidade, distinguindo-se da
sociedade em nome coletivo e de comandita. Por sua vez, também se aproxima das socieda-
des andénimas no que toca a responsabilidade limitada, da mesma forma que se distancia

destas quanto a citagdo das quotas.

% A luz da Gesetz Betreffend Die Gesellschaften mit beschrinkter Haftung de 20 de abril de 1892; vide Antonio
Menezes Cordeiro, op. cit., p. 231.

10 De forma suscita, o CSC recebeu os tipos societarios na nossa ordem juridica com a Lei das Sociedades por
Quotas, de 11 de abril de 1901.

! Cfr. Maria Elisabete Gomes Ramos, op. cit., p. 27.

12 Cfr. Maria de Fatima Ribeiro, A4 Tutela dos Credores da Sociedade por Quotas e a Desconsideracdo da
Personalidade Juridica, Almedina, Coimbra, 2012, p. 27.

13 Cfr. Anténio Menezes Cordeiro, op. cit., pp. 127-132; Maria Elisabete Gomes Ramos, op. cit., p. 29.

14 Cfr. Ratl Ventura, Sociedades por Quotas, Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comerciais, 2.* ed., Vol.
I, Almedina, Coimbra, 1989, p. 27.

15 Cfr. Maria de Fatima Ribeiro, op. cit., p. 27.

16 Cfr. Antdnio Pereira De Almeida, Sociedades Comerciais, Valores Mobilidrios, Instrumentos Financeiros e
Mercados, Vol. 1 — Sociedades Comerciais, Almedina, Coimbra, 2022, p. 31.



Assim, no art. 197.°, n.° 1 do CSC, o capital encontra-se dividido por quotas e os
socios mantém-se solidariamente responsaveis por todas as entradas realizadas, remetendo-
se, assim, para o art. 207.° do CSC.

Deste modo, no ordenamento juridico alemao, as sociedades por quotas de responsa-
bilidade limitada definidas como sociedades de capitais, sendo denominadas de OHG — Of-
fene Handelgesellschaft.

Ja no ordenamento juridico Espanhol, elas definem-se como sociedades de capitais,
sendo reconhecidas por SL - Sociedad Limitada.

E de referir, ainda, que também o ordenamento juridico italiano se baseou na lei
Alema, acabando por surgir em 1942 no CCI'7, sendo que ambos os ordenamentos se equi-
param com a S.R.L — Societa responsabilita limitada's.

E relevante apontar que as sociedades por quotas sdo o grupo societario mais signi-
ficativo no nosso pais'®, sendo o tipo que caracteriza as pequenas e médias empresas?’. Se-
gundo dados oficiais, em 2021 existiam em Portugal cerca de 800.588 sociedades por quo-
tas?!,

Isto deve-se ao facto de certos critérios, como o numero de socios e o capital social,
serem menos exigentes e complexos em comparac¢do com outros tipos societarios??, tornando
este tipo de sociedade mais maleavel?®. Eles podem assim moldar-se aos variadissimos inte-
resses das sociedades, fundamentando-se ora num cunho mais personalistico, ora num cunho
mais capitalistico?*.

No CC encontramos a no¢ao de contrato de sociedade, estabelecida no art. 980.° do
CC?.E,noart. 1.°,n.° 2 do CSC, visualizamos as condi¢gdes para que estejamos perante uma
sociedade comercial. Portanto, para estarmos perante uma sociedade comercial, teremos de
estar perante um requisito material que implique a pratica de atos de comércio e um requisito

formal que se traduza na ado¢ao de um tipo societario.

17 Cfr. Maria Elisabete Gomes Ramos, op. cit., p. 29. Acerca da “impresa familiare”; vide Augusto Pino,
Diritto di Famiglia, 3.* ed., Casa Editrice Antonio Milani, 1998, pp. 146-155.

18 Cfr. Ana Perestrelo de Oliveira, Licées e Casos de Direito das Sociedades, AAFDL, Lisboa, 2023, p. 53.

19 Cfr. Rui Polénia, op. cit., p. 225.

20 Cfr. Antonio Pereira de Almeida, op. cit., p. 31.

21 Idem, p. 355.

22 Cfr. Rui Polénia, op. cit., p. 225.

23 Caracterizadas pela presenca de um conjunto de normas de cariz supletivo.

24 Cfr. Antonio Pereira de Almeida, op. cit., p. 31.

25 Acerca da constitui¢io da sociedade e as motiva¢des que movem os socios no decorrer da sua existéncia;
vide Filipe Cassiano dos Santos, Estrutura Associativa e Participagdo Societaria Capitalistica, Contrato de
Sociedade, Estrutura Societaria e Participagcdo do Socio nas Sociedades Capitalisticas, Coimbra Editora, Co-
imbra, 2006, pp. 245-257.



Deste modo, as sociedades por quotas vieram proporcionar o avango econémico do
nosso pais, uma vez que ¢ possivel, com estas, equilibrar a limitagao da responsabilidade,
em virtude do seu carater pessoal e estrutura maleavel®®. Atualmente elas encontram-se re-
guladas entre os arts. 197.° a 270°-G do CSC, apesar de lhes serem diretamente aplicaveis
determinadas regras das sociedades anonimas. Quanto a firma, esta pode ser integrada com
ou sem sigla, devendo nela constar os nomes de todos os sdcios ou de alguns, ou mesmo
fazer-se referéncia ao tipo de atividade empregue, devendo ainda finalizar com a palavra
“Limitada” ou “Lda”, de forma a se conseguir detetar a primeira vista, que tipo de sociedade
estd em causa?’.

Faremos de seguida uma breve apreciacdo ao regime das sociedades por quotas.

Como vimos, a doutrina constata dois tipos doutrinais nas sociedades comerciais,
designadamente as sociedades de pessoas (que ddo destaque a pessoa, que neste caso € o
socio enquanto pessoa que pratica a atividade social) e as sociedades de capitais (que dao
importancia a participagdo social do s6cio, ou mesmo a sua comparticipagdo patrimonial)®®,

Assim sendo, na nossa oOtica ¢ admissivel que uma sociedade por quotas possa ser
considerada tanto uma sociedade de pessoas, como de capitais, uma vez que ¢ bastante fle-
xivel e ira sempre resultar daquilo que os seus socios estipularem.

Porém, convém mencionar, que a partida, e na dtica do legislador, este grupo societa-
rio por quotas ¢ personalistico?®. Ou seja, se os sdcios ndo afastarem o regime supletivo, sera
tido como uma sociedade de pessoas.

A verdade ¢ que os sdcios sao solidariamente responsaveis por todas as entradas es-
tipuladas no contrato social, sendo certo que s6 o patriménio social responde para com o0s
credores pelas dividas da sociedade, como prevé o art. 197.°, n.° 1 e 3 do CSC. Alids, neste
tipo societario, o regime da responsabilidade ¢ bastante inovador, uma vez que pode ser
estipulado entre as partes o poder de se assumirem mais responsabilidades do que aquelas
que foram subscritas em capital°.

De notar que, em relagdo a participagdo social, a parte apresenta-se como quota e ¢

ndo titulada, sendo que o seu valor minimo tem o valor de um euro?®'.

26 Cfr. Anténio Pereira de Almeida, op. cit., p. 40.

27 Cft. Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 7.

28 Cfr. Pedro Maia, “Deliberagdes dos Socios”, Estudos de Direito das Sociedades, coord. Jorge Manuel Cou-
tinho de Abreu, 12.% ed., Almedina, Coimbra, 2020, p. 38.

2 Idem, p. 38.

30 Cfr. Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 99. Esta é uma caracteristica que denota uma situacio que pessoaliza
este tipo societario.

31 Desde 6 de abril de 2011.



Estas sociedades assumem, uma responsabilidade que acaba por exceder o valor da
propria entrada, assumindo a responsabilidade pela realizagdo de todas as entradas realiza-
das, respondendo também pelas entradas dos consdcios. Porém, apesar de nao arrogarem de
responsabilidade em face dos credores da sociedade, estdo perante uma responsabilidade
limitada. E importante frisar que a responsabilidade pelas dividas da sociedade ndo é ilimi-
tada, tal como se encontra estipulado no art. 198.°, n. °© 1 do CSC, o que permite que se
estipule contratualmente um determinado montante’?,

Desta forma, no contrato também se pode estipular que € o socio que € responsavel
pelas dividas da sociedade, podendo ele ser responsabilizado subsidiaria ou solidariamente
perante a sociedade. Por conseguinte, ha limitacao da responsabilidade, sendo esta um ele-
mento nuclear deste tipo societario, € podendo responder pelas dividas, ainda que ndo de
uma forma ilimitada’>.

Quanto a transmissao da participagdo social, esta resulta numa alteracao de socios
numa determinada sociedade, havendo aqui varios interesses envolvidos. O socio que pre-
tende realizar a transmissao da sua posi¢do de sécio tem o direito de se desvincular, tal como
os demais socios. Alias, a sociedade detém o poder de se obstar a tal acontecimento, quando
isso se torne prejudicial a entrada de determinada pessoa®*.

Na verdade, o tema da natureza juridica da participagdo social tem sido bastante de-
batido, tanto na doutrina portuguesa, como na doutrina estrangeira’>.

A informagcao relativa a livre cessdo de quotas entre conjuges, ascendentes, descen-
dentes, ou mesmo entre outros socios, encontra-se estipulada no art. 228.°, n.° 2 do CSC.
Porém, estdo dependentes do consentimento da sociedade todas as outras cessdes’®.

Quanto ao namero de sdcios, apenas se estabelece um nimero minimo de sécios, que
se regem pelo art. 7.°, n.° 2 do CSC, bastando para a sua constitui¢do a presenca de apenas
dois socios, € ndo se estabelecendo um nimero maximo?’.

Ja o capital social rege-se através da conjugacao dos arts. 201.°do CSC e 219.°, n.° 1

e 3 do CSC, ou seja, o valor nominal das quotas terd de ser no minimo de um euro, sendo

32 Cfr. Antonio Pereira De Almeida, op. cit., p. 41.

33 Cft. Pedro Maia, “Deliberacdes dos Socios”, Estudos de Direito das Sociedades..., p. 19.

34 Cftr. Maria Elisabete Gomes Ramos, op. cit., p. 68.

35 Existem varias divergéncias relativas a natureza juridica da participagdo social, sendo que alguns autores
defendem que a participagdo ¢é tida como objeto de um direito real/crédito/misto e outros defendem a determi-
nagdo de uma posicdo juridica contratual como um direito subjetivo especial; vide José Engracia Antunes,
Direito das Sociedades, 11.% ed., ed. de Autor, 2023, pp. 405-407.

36 Cft. Pedro Maia, “Deliberacdes dos Socios”, Estudos de Direito das Sociedades..., p. 22.

37 Cfr. Maria Elisabete Gomes Ramos, op. cit., p. 73.



que o valor maximo nao podera ultrapassar o valor das entradas que lhes correspondem, e
que a cada socio cabera a titularidade de apenas uma quota.

Em relagdo as quotas, ¢ de salientar que € possivel que um s6cio de uma sociedade
deste tipo possa ser detentor de mais do que uma quota. SO ndo ¢ possivel que isto seja
determinado no momento da sua constitui¢do?.

Por sua vez, quanto a responsabilidade dos socios nas sociedades por quotas, pode-
mos distinguir a responsabilidade de dividas tanto num plano interno (que se relaciona com
a responsabilidade de dividas dos consécios perante a sociedade), como num plano externo
(que se relaciona com a divida perante terceiros)*”.

Como referido supra, o art. 197.° do CSC refere que os socios sdo responsaveis, na
integra, por todas as entradas estabelecidas no contrato social*’.

Assim, pelas palavras de RUI POLONIA, as sociedades por quotas aproximam-se do
dominio pessoalista*'. Alids, quanto a responsabilidade perante terceiros, os socios sO serdo
responsaveis por dividas, se estes o estipularem no contrato de sociedade (art. 198.° do CSC).

De referir, ainda, que ¢ comum a todos os tipos societarios a compensacao de crédi-
tos/débitos da sociedade e dos socios perante terceiros. Isto fundamenta-se no facto de se
estar perante pessoas juridicas completamente diferentes, tais como as sociedades, 0s s6cios
e os terceiros. Alids, existe uma norma no CC, mais precisamente no art. 1000.° do CC, que
refere que nao hd meio de haver compensacdes de créditos e débitos da sociedade e dos
socios perante terceiros®.

Ja quanto as obrigacdes das entradas, o art. 20.°, al. a) do CSC, demonstra-nos que
estas tanto podem ser em dinheiro como em espécie®’. Elas devem ter um valor igual ou
superior ao valor nominal das quotas, de forma a garantir o patrimonio social (art. 25.°, n.°
1e28°n.°1doCSC)*.

Por sua vez, quanto ao tempo das entradas, elas geralmente realizam-se no momento
da celebracao do contrato de sociedade, salvo algumas excegdes (art. 26.°, n.° 2 e 3 do CSC).
Pode ainda ocorrer o diferimento das entradas ou mesmo o seu aditamento, caso assim seja

estipulado contratualmente entre as partes. Quanto ao diferimento das entradas podem

38 Cft. Rui Polénia, op. cit., p. 228.

3% Vide Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 99.

40 Cft. Maria Elisabete Ramos, “Constitui¢io das Sociedades Comerciais”, Estudos de Direito das Socieda-
des..., p. 66.

41 Cfr. Rui Polénia, op. cit., p. 231.

42 Idem, p. 233.

43 Nio sendo permitidas contribui¢des em indstria neste tipo societario (art. 202.° do CSC).

4 Cfr. Rui Polénia, op. cit., p. 234.



ocorrer apenas nas que sao realizadas em dinheiro (art. 26.°, n.° 3 do CSC), sendo que existe
uma significativa discussdo na doutrina no que concerne as segundas.

Para estes casos, uns entendem que isso ocorre apenas nas entradas em dinheiro*, ao
passo que outros sustentam que, uma vez que o art. 26.%, n.° 2 do CSC nao exclui expressa-
mente, pode-se ler a contrario sensu que isso € permitido para além das entradas em dinheiro.
Porém, se nada for estipulado, as entradas devem ser cumpridas at¢ ao momento em que se
celebra o contrato da sociedade (art. 26.°, n.° 1 € 202.°, n.° 4 do CSC)*°.

Quanto a quota, esta pode ser afeta de trés formas diferentes: seja por amortizagao,
seja por exoneragdo, seja através da exclusdo. A primeira refere-se a quota propriamente
dita, ambicionando exclui-la. Além disso, os socios, caso tenham comportamentos nocivos,
poderao ser excluidos judicialmente (art. 242.° do CSC).

O que ¢ certo € que os socios podem assumir, numa sociedade por quotas, € para
além de obrigacdes gerais, obrigacdes voluntarias, tais como as obrigacdes acessorias que
devem ser estipuladas no contrato onde consta a sua fun¢do, onde ¢ mencionado se € gratuito
ou oneroso (art. 209.° do CSC), ou se sdao suplementares, sendo que aqui o fim € apenas em
dinheiro. Deve também ser estipulado entre os socios (art. 210.° do CSC) sendo que o supri-
mento tera de estar relacionado com as necessidades de financiamento da sociedade®’.

Quanto ao direito de voto, este encontra-se relacionado com a sua quota, ou seja,
quanto maior for a participagdo social, maior ¢ a sua influéncia na delibera¢do®.

Em relagdo a transmissdao de quotas, esta podera ocorrer de diversas formas, mas
importara aqui dar énfase a cessdo de quotas e a transmissio de quotas por morte®,

Quanto a cessao de quotas, ha nesta forma de transmissao uma caréncia de consenti-
mento da sociedade para que ela seja eficiente (art. 228.°, n.° 2 do CSC). Porém, ocorrem
excecoes no caso de esse consentimento decorrer de conjuges, ascendentes, descendentes ou
mesmo de socios (da sociedade a que a quota cedida corresponde), dependendo de um certo
grau de proximidade. Aqui, o legislador considera a ndo necessidade de obter o referido
consentimento para que esta produza efeitos como sendo uma regra supletiva. Porém, se o

contrato estiver estipulado noutro sentido, ¢ esse que prevalece™.

4 Cftr. Rui Polénia, op. cit., p. 238, onde o autor defende que ambas acontecem apenas nas entradas em di-
nheiro.

46 Cfr. Rui Polénia, op. cit., p. 239.

47 Cfr. Ralll Ventura, Sociedades por quotas, Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comerciais, Vol. 1, Al-
medina, Coimbra, 2007, p. 235.

B Idem, p. 261.

¥ Idem, p. 262.

30 Idem, p. 264.



A verdade ¢ que até pode ser mesmo estipulado entre as partes a proibi¢ao de cessao
de quotas (art. 229.° do CSC), sendo que também ¢ possivel dar-se a recusa do consentimento
(art. 231.° do CSC)*".

Alias, quando em causa esta a cessdo de quotas entre conjuges®?, ¢ importante ter
em conta quem ¢ o titular da quota. E necessario determinar se ¢ um bem comum do casal
ou se ¢ um bem proprio de apenas um deles, para chegarmos a uma conclusado logica. Isto
ocorre uma vez que uma participagao social pode infletir na comunhao conjugal, através da
intervencdo de ambos os conjuges na sua obtengdo, ou através da participacao de apenas um
deles’.

Assim, se ambos participam no ato, os dois sdo titulares e essa quota sera tida como
comum, regendo-se pela lei da contitularidade (art. 222.° e ss. do CSC), ndo obstante as
regras relacionadas com administragdo e disposi¢ao dos bens. Uma vez que o art. 8.°, n.° 2
do CSC refere que s6 um dos conjuges ¢ encarado como sdcio, a quota nao deixa de ser bem
comum s porque somente um dos conjuges se assumiu como socio nas ligagdes com a
sociedade>*. Desta forma, uma coisa ¢ a qualidade de socio, resolvida através do art. 8.° do
CSC, outra coisa ¢ a problemadtica relativa a administragdo da quota, que devera reger-se
pelo regime matrimonial de bens.

J4 a transmissdo de quotas por morte> encontra-se regulada nos arts. 225.° a 227.°
do CSC. Geralmente, as quotas transmitem-se aos Seus sucessores, a nao ser que os socios
estabelegam algo no contrato da sociedade, que previna o aparecimento de estranhos.

Por fim, ¢ importante referir um dos pontos mais importantes do nosso estudo, de-
signadamente que a no¢do do direito a informacdo®® se encontra estipulada no art. 21.° al. ¢)
do CSC. Sendo o socio detentor deste direito, ele tem direito de saber como se encontra a
sua sociedade, uma vez que nela investiu®’. Além disso, entre os arts. 214.° ¢ 216.° do CSC,
manifesta-se o conceito do direito a informagado nas sociedades por quotas, devendo esta ser

prestada aos socios e pautada pela verdade, objetividade e licitude. O artigo refere ainda

S Idem, p. 273.

52 Vide, Cristina M. A. Dias, Algumas Reflexdes em Torno da Cessdo de Quotas entre Conjuges, Coimbra
Editora, Coimbra, p. 658.

53 Idem, p. 660.

34 Idem, p. 660.

55 Cfr. Rui Polénia, op. cit., p. 272.

36 Acerca dos modos pelos quais, segundo a lei, se podera manifestar o direito a informagio, vide Jorge Manuel
Coutinho de Abreu, Curso de Direito Comercial das Sociedades, Vol. 11, 8% ed., Almedina, Coimbra, pp. 258
-272.

57 Cfr. Maria Elisabete Gomes Ramos, op. cit., p. 196.

10



quais os meios € impedimentos para a sua iminéncia e qual a forma de recorrer ao inquérito

judicial®®.

2. Regimes matrimoniais

De seguida, analisaremos o estatuto patrimonial dos conjuges™’.

E com o casamento que se estabelece, entre os conjuges, uma harmonia de vida e de
interesses de natureza patrimonial, através do regime de bens®®. Efetivamente, as relagdes
patrimoniais entre os nubentes, para além de serem regidas pelo regime geral das relacdes
obrigacionais e reais, sao ainda sujeitas a uma situagdo patrimonial denominada “regime de
bens de casamento™®'.

No presente art. 1717.° do CC, o regime de bens®? ¢ definido por um conjunto de
normas, ¢ ¢ através da aplica¢do destas que se estipula a titularidade sobre os bens do casal®.
Ora, levando em consideracao o regime de bens, percebemos a quem pertence determinado
bem. Consegue-se assim ver se determinado bem ¢ do patriménio comum, ou se € apenas
um bem do patrimonio de um dos conjuges, sendo como tal considerado bem proprio.

Deste modo, cumpre distinguir quais os regimes de bens possiveis no nosso ordena-
mento juridico.

Quanto aos regimes de bens considerados tipicos, estes encontram-se regulados entre
os arts. 1721.°a 1736.° do CC. Sao eles o regime da comunhdo de adquiridos, o regime da
comunhdo geral e o regime da separagdo de bens. Podem ainda surgir os chamados regimes
atipicos. Para mais féacil compreensao e distin¢do, ¢ ainda possivel diferenciar estes de regi-
mes convencionais, supletivos e imperativos.

Assim, os regimes convencionais sdo aqueles que podem ser estipulados pelas partes,

tendo em conta as suas vontades, sendo que estas devem ser expressas através de uma

58 Cft. Rui Polénia, op. cit., p. 58.

59 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites a Autonomia Privada na Disciplina das Relacdes
Patrimoniais entre os Céonjuges, Almedina, Coimbra, 2000, p. 2.

60 Cfr. Jorge Augusto Pais de Amaral, Direito da Familia e das Sucessdes, 6.* ed., reimp., Almedina, Coimbra,
2022, p. 143.

81 Idem, p. 144. Existem, assim, os efeitos imperativos, patrimoniais gerais do casamento, que sdo os direitos
e deveres conjugais patrimoniais, as regras sobre a administracéo e disposi¢cdo dos bens dos conjuges e ainda
a responsabilidade por dividas. Mas incluem-se aqui também aquelas regras que podem ser definidas tendo em
conta a vontade dos cOnjuges, uma vez que estes optam pelo regime matrimonial que preferirem.

62 Acerca da evolugio historica dos regimes de bens matrimonias, desde o direito romano antigo até ao presente,
vide Jorge Augusto Pais de Amaral, op. cit., p. 152.

63 Cfr. Ana Perestrelo de Oliveira, op. cit., p. 546.
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convencao antenupcial, e podendo os nubentes optar por um regime tipico ou atipico.

Ja os regimes supletivos sao aqueles que se assumem na falta de estipulacdo de um
regime vélido e eficaz entre as partes. A data de hoje, ¢ desde 31 ¢ maio de 1967, o regime
que ¢ aplicado como supletivo € o regime da comunhdo de adquiridos®.

Por fim, os regimes imperativos sdo aqueles aos quais a lei impde a sua aplicacao,
uma vez que ha casos em que a propria lei impde o regime de separagdo de bens. E o que
acontece nos casos em que o casamento tenha sido celebrado sem processo preliminar de
casamento, ou quando ambos os conjuges (ou pelo menos um deles) tenham completado
sessenta anos de idade (art. 1720.° do CC). Estes regimes proibem a estipulagdo do regime
da comunhao geral nos casamentos celebrados por quem tenha filhos, ainda que maiores ou
emancipados®.

Procedemos, de seguida, a uma breve andlise dos regimes de bens tipicos.

2.1.1. Regime de comunhdo de adquiridos

Em relacdo ao regime da comunhao de adquiridos, tal como se encontra estipulado
no art. 1717.° do CC, este atualmente considerado o nosso regime supletivo. Ou seja, em
casos de falta de convengdo antenupcial, caducidade, invalidade ou inefic4cia da convencao,
0 casamento tem-se como celebrado nestas condigdes. Neste regime hé ou pode haver bens
comuns e bens proprios de cada um dos conjuges®, sendo que apenas se comunicam os bens
adquiridos depois do casamento, que sejam adquiridos a titulo oneroso na constancia do
casamento®’.

Este regime encontra-se regulado nos arts. 1722.° a 1731.° do CC e aplica-se aos

casos em que ¢ estipulado pelos conjuges uma convengdo antenupcial, ou quando estejam

64 Porém, para casamentos celebrados antes de 31 de maio de 1967, o regime supletivo era o regime de comu-
nhéo geral, seguindo assim os costumes do reino, que consistiam na comunhao dos conjuges e de todos os seus
bens presentes e futuros. Ou seja, ja naquela altura as pessoas poderiam escolher o regime de bens, ainda que,
caso ndo optassem por escolher, seria este que lhes seria atribuido. A verdade ¢ que muitas vezes os conjuges
ndo estipulam nenhum regime, devido ao facto de, por vezes, ndo possuirem patrimonio com valor significa-
tivo, ou, o mais das vezes por descuido, ndo dando importancia ao tipo de regime em causa; vide Jorge Augusto
Pais de Amaral, op. cit., p. 153.

65 Cftr. Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, Curso de Direito da Familia, Introducédo Direito
Matrimonial, Vol. 1, 4? ed., Impressa da Universidade de Coimbra, Coimbra, 2016, p. 550.

% O facto de se ter alterado o tipo de regime supletivo, passando de comunhio geral 4 comunhio de adquiridos,
deve-se a alteragdo incessante dos tempos, acompanhada pelo surgimento de varios casos de divorcios. Como
tal, é correto que so sejam tidos como comuns os bens que derivaram para o casal apds a consagragdo do
matrimonio; vide Jorge Augusto Pais de Amaral, op. cit., p. 154.

7 Idem, p. 595.
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em causa casamentos celebrados depois de 31 de maio de 1967, na falta de convengdo ou

no caso de caducidade, invalidade ou ineficacia da convencao.

2.1.2. Regime da separacao de bens

J4 o regime da separacdo de bens vigora como regime imperativo®® ou convencio-
nal’®. Aqui existe a separagio tanto de bens, como de administra¢des, uma vez que cada um
deles detém o dominio e a frui¢do de todos os seus bens presentes e futuros, podendo de
seguida dispor livremente destes. Ou seja, os bens ndo sdo comuns, pertencem a cada um
dos conjuges, sendo bens proprios em propriedade exclusiva, ou a ambos em comproprie-
dade’!.

Este regime aplica-se tanto quando vigora o regime imperativo, como quando vigora
o regime convencional (arts. 1735.° e 1736.° do CC). Este difere no campo da regulamenta-
¢do das doacgdes entre casados, sendo apenas valido no regime convencional, uma vez que
sdo nulas no regime imperativo (art. 1762.° do CC). No que toca a liberdade de cada um, a
pratica de atos que impliquem a privacao total ou parcial da casa da morada da familia carece
do consentimento de ambos (art. 1682.°- A, n.° 2 do CC).

Porém, isto ndo implica que ndo tenha de haver neste regime um minimo de comu-
nhdo de vida patrimonial’?. Isto €&, apesar de constarem determinadas limitagdes a liberdade
de disposicao dos bens proprios, estabelecidas pelo bom funcionamento da familia, os con-
juges encontram-se ambos vinculados aos deveres de cooperagdo e de assisténcia, respon-
dendo pelas dividas que forem feitas por apenas um deles.

Outro aspeto a referir € que o facto de os nubentes estarem casados sob o regime da
separacao de bens ndo impedird que um dos conjuges suceda ao outro como herdeiro legal
e legitimario. De facto, a Lei n.° 48/2018, de 14 de agosto, permitiu que os nubentes que se
casassem sob o regime convencional ou imperativo da separacdo de bens pudessem valida-

mente estipular, na convencdo antenupcial, a renuncia reciproca a futura condi¢do de

68 £ muito raro que seja estipulado explicitamente pelos nubentes, pois eles sabem que a lei o consagra suple-
tivamente.

% Vide o art. 1720.° do CC. Acerca do regime imperativo da separagdo de bens, aqui o legislador tentou evitar
o0 casamento por interesse economico, impedindo o casamento por interesse patrimonial; vide Jorge Augusto
Pais de Amaral, op. cit., p. 144.

70 Fora dos casos em que é imperativo, quando tenha sido estabelecido pelos nubentes na convencio.

1 Cfr. Jorge Duarte Pinheiro, O Direito da Familia Contempordneo, 8.* ed., Gestlegal, Coimbra, 2023, p. 564.
72 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites a Autonomia..., p. 374.
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herdeiro legitimario, associada a qualidade de conjuge ndo separado de pessoas e bens (art.

1700.° n.°1, al. ¢) e n.° 3 do CC). A Lei introduz ainda o art. 1707.°- A do CC.

2.1.3. Regime da comunhao geral de bens

Por sua vez, o regime da comunhao geral de bens baseia-se tanto nos bens presentes
como nos bens que os conjuges venham a possuir, a exce¢ao daqueles que nao sejam permi-
tidos na lei, art. 1732.° ¢ 1733.° do CC.

Aqui, ¢ importante perceber que a comunhao geral de bens se distingue da compro-
priedade de bens. Pois na comunhao geral os sujeitos sao titulares de um tnico direito sobre
0 mesmo bem, enquanto que a compropriedade se baseia na pluralidade de direitos da mesma
espécie sobre um determinado bem’?.

Neste regime, tal como acontece no regime da comunhdo de adquiridos, ha uma
massa de bens que pertencem aos dois conjuges, e que se traduz em encargos da vida fami-
liar. Porém, a comunhao conjugal ndo implica a ndo presenga de quotas, pois a cada um dos
conjuges corresponde uma quota na comunhao, a chamada meagao nos bens comuns (arts.
1685.,n.°1,1696.°,n.° 1 € 1730.°, n.° 2 do CC)™.

Assim, o que podera estabelecer a comunhao conjugal ¢ o titulo de compropriedade
de mao comum ser o regime da mencionada quota. De maneira oposta aquilo que ocorre na
quota em compropriedade, ndo pode um conjuge dispor de forma valida e eficaz da sua
meag¢do nos bens comuns’>.

Uma vez que apenas o art. 1685.° do CC se pronuncia quanto a meagdo nos bens
comuns, admite-se somente a realizacdo de atos cuja eficdcia seja posterior ao termo do
casamento. Assim, a meagdo nunca podera ser penhorada ou vendida para pagamento de
dividas, mesmo que o art. 1696.° do CC atribua responsabilidade subsidiaria da meagao nos
bens comuns pelas dividas incomunicéveis’®.

Aliés, algo que distingue estes dois conceitos € o facto de o regime da comunhao ndo
se determinar por uma simples manifestacao de vontade, sendo necessario que ocorra a dis-

solucdao do casamento ou uma separagdo superveniente de bens, sucedida de uma partilha.

73 Cfr. Jorge Duarte Pinheiro, op. cit., p. 550.

" Idem, p. 551.

75 Apenas sdo permitidas as doagdes por conta da meacio e nio doacdes da propria meacio (art. 1730.° do CC).
Acaba-se ainda por negar a hipoteca da meacéo dos bens comuns do casal (art. 690.° do CC).

76 Sendo que a penhora incide somente sobre bens concretos.
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A compropriedade, por outro lado, termina a qualquer momento, por qualquer um dos con-
juges”’, com a divisdo da coisa comum (art. 1412.° do CC).

Existem ainda varios outros aspetos que as diferenciam, enquanto que no regime da
comunhdo as “quotas” sdo iguais, na compropriedade poderdo ser quantitativamente dife-
rentes. As regras de administracao e disposi¢ao de bens em contitularidade também diferem,
pois a comunhao geral ¢ abordada entre os arts. 1678.° a 1687.° do CC, ao passo que a com-
propriedade o ¢ nos arts. 1406.°, 1407.° ¢ 1408.°, n.° 1 ¢ 2 do CC"%.

Por exemplo, a aplicagdo do art. 1699.°, n.° 1, al. d) do CC, tem como objetivo ga-

rantir ao conjuge a titularidade exclusiva de certos bens, impedindo a contitularidade.

2.1.4. Regimes de bens atipicos

Quanto aos regimes atipicos, estes sao aqueles que, por algum motivo ou caracteris-
tica, diferem dos regimes previstos no CC. Ocorrem quando as partes nao estipularam ne-
nhum dos regimes tipicos referidos supra. Estes regimes t€ém de ser estipulados em conven-
¢do antenupcial’®, sendo que estdo sujeitos as limitagdes comuns, isto €, ao principio da li-
berdade de estipula¢do®® em matéria de regime de bens.

Os conjuges podem ainda celebrar entre si, embora com certas restrigcoes, alguns con-
tratos reais e obrigacionais.

ApoOs uma breve andlise aos regimes possiveis no nosso ordenamento juridico, cum-
pre entender que, em relacdo ao estatuto patrimonial dos conjuges no direito portugués, de-
paramo-nos com dois principios fundamentais: a liberdade contratual®' (art. 1698.° do CC)
¢ a imutabilidade®? dos regimes de bens (art. 1714.° do CC). Também ndo se deve esquecer

o principio da igualdade dos cOnjuges®® (art. 1671.° do CC)¥,

77 A menos que haja uma clausula de indivisio.

78 Como tal, o direito & meagdo s6 age apds ser decretada a separagdo judicial de pessoas e bens, ou depois de
ser dissolvido o casamento por divorcio.

79 Por escritura publica ou por declaragio prestada pelo funciondrio do registo civil (art. 1710.° do CC).

80 Acerca das liberdades de celebragio e de estipulacdo (art. 405.° do CC); vide Maria Rita Aranha da Gama
Lobo Xavier, Planeamento Sucessorio e Transmissdo do Patrimonio a margem do Direito das Sucessoes,
Universidade Catolica Editora, Porto, 2016, p. 31.

81 Acerca do principio da liberdade contratual, segundo o qual os conjuges podem fixar livremente em conven-
¢do antinupcial o regime de bens do casamento, optando por escolher um dos regimes tipicos ou um outro que
lhes aprouver dentro dos limites da lei; vide Jorge Augusto Pais de Amaral, op. cit., pp. 143-144.

82 Procura-se com isto defender os conjuges de possiveis conflitos entre eles.

85 Acerca do regime igualitario dos conjuges (art. 36.° do CRP), onde desapareceram algumas desigualdades
que se encontravam enraizadas até a época; vide Guilherme de Oliveira, Manual de Direito da Familia, 2.* ed.,
Almedina, Coimbra, 2021, p. 52.

84 Cftr. Ana Perestrelo de Oliveira, op. cit., p. 479.
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Primeiramente iremos analisar o principio da liberdade de fixagdo do regime. Isto
porque, apesar de a lei permitir aos nubentes a liberdade de escolha perante o regime de
bens®, apos a celebragdo do matrimoénio, essa liberdade, no que toca as modificagdes ao
regime escolhido ou imposto por lei é seriamente proibida®®. O intuito, aqui, ¢ o de impos-
sibilitar o enriquecimento de um dos conjuges por conta do outro. Existem, assim, certas
limitagdes quanto a celebragdo de contratos entre os conjuges®’.

Como tal, o regime de bens de casamento baseia-se num leque de normas estipuladas
por lei, sendo que este define a propriedade sobre os bens do casal. Porém, ¢ no art. 1698.°
do CC que se define o principio da liberdade®® de regime de bens.

O casal pode, assim, em convengao antenupcial, € de forma livre, preferir o regime
de bens que pretende, podendo optar pelos regimes tipicos ou atipicos, sempre dentro dos
limites da lei. Existem determinados casos em que se sobrepde a estes o regime imperativo,
estando previstos no art. 1720.°, n.° 1 als. a) e b) do CC, casos estes de imperatividade abso-
luta em que a lei institui aos nubentes o regime de bens de casamento®.

Apesar da liberdade de escolha, que ¢ permitida aos nubentes na escolha do regime
da convencao antenupcial, ha, como ¢ natural, restri¢des a este principio, sendo essa liber-
dade realizada consoante os limites da lei’.

Por sua vez, a regra do principio da imutabilidade, art. 1714.° do CSC, designa o
seguinte: “fora dos casos previstos na lei ndo é permitido alterar, depois da celebragdo do
casamento, nem as convengoes antenupciais nem os regimes de bens legalmente fixados” .
Jano art. 1715.° do CSC encontram-se estipuladas as exce¢des a regra’!.

E de salientar que a convengéo antenupcial s6 se torna imutavel a partir do momento
em que for celebrado o casamento, sendo livremente revogavel ou modificavel até essa data,

art. 1712.°do CC.

85 Exceto nos casos previstos no art. 1720.° do CC, em que o regime imperativo é o da separagio de bens.

86 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites a Autonomia..., p. 19.

87 Tal como as existentes nos contratos de compra e venda e sociedade entre os conjuges, sendo que o art.
1714.°, n.° 2 do CC limita a celebragdo de contratos de sociedade n.° 2 e 3 do referido artigo, assim como as
doacoes entre casados (arts. 1761.° a 1766.° do CC) e o mandato entre conjuges, (art. 1978.°, n.° 2 al. g) do
CO).

88 Cfr. Sofia Henriques, Estatuto Patrimonial Dos Conjuges Reflexos da Atipicidade do Regime de Bens, Co-
imbra Editora, Coimbra, 2009, p. 145.

8 Trata-se de casamentos celebrados sem precedéncia do processo preliminar de casamento, e por quem tenha
completado 60 anos de idade. A lei ainda proibe a estipulacdo do regime da comunhdo geral por quem tenha
filhos, quer sejam eles maiores ou emancipados; vide Guilherme de Oliveira, op. cit., p. 222.

%0 Acerca das restri¢des ao principio da liberdade, estas encontram-se essencialmente previstas no art. 1699.°
do CSC; vide Jorge Augusto Pais de Amaral, op. cit., pp. 146-147.

! Tais como a revogagio da doagdo para o casamento em que a convengdo antenupcial designe, a separagio
judicial de bens, a separac@o de pessoas e bens, bem como todos os demais casos previstos na lei, a excecao
contra ambos os conjuges em que se penhorem bens comuns.
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Surgem, assim, divergéncias doutrinarias quanto a interpretacao deste principio,
sendo que podera entender-se que se deve assumir um sentido menos restrito da liberdade
negocial dos conjuges®?.

Sera importante perceber, aqui, o quao relevante ¢ antever um regime especial sobre
a administra¢do de bens dos conjuges, quando os bens do casal sdo “bens comuns™?.

Até mesmo quando os bens pertencem individualmente a cada um dos conjuges, de-
vido a uma grande proximidade de ambos, ¢ importante que um deles tenha poderes de ad-
ministragdo sobre os bens do outro, ou mesmo poderes exclusivos sobre os bens do casal.
Estas regras sdo imperativas’ e a administracdo pode distinguir-se por administracdo de
bens proprios” ou comuns®®.

E ainda exato que se seguiu, na administragio dos bens comuns, a concecio de po-
deres de administragdo conjunta, prevista no art. 1678.°, n.° 3, 2.* parte do CC, em que ambos
os conjuges sao os administradores do patrimonio comum. E é também certo que, quanto a
este principio, surge a excecdo presente no art. 1678.%, n.° 3, 1.* parte do CC, relativa a con-
cessdo de poderes de administragdo ordinaria de qualquer um dos conjuges’’.

A verdade ¢ que existe aqui alguma especificidade no que toca a administragao de
uma quota social que seja considerada como um bem comum do casal, tendo em conta o
regime de bens do casamento, o que causa um desvio da regra de administra¢do disjunta®®.

Na ¢tica de RITA LOBO XAVIER, trata-se de algo que geraria conflito, acabando

por colocar em causa a propria sociedade®’.

92 Acerca do principio da imutabilidade, entende-se que este apenas restringe a mudanca do regime de bens
convencionado por lei na falta de estipulagdo; vide Guilherme de Oliveira, op. cit., p. 220.

93 Isto leva a considerar que serd necessario um regime especifico, uma vez que ndo hd regras gerais de direito
civil.

9 Art. 1699.°,n.° 1, al. ¢) do CC. Porém, esta imperatividade ndo excluiu que um cdnjuge transmita ao outro
todos ou parte dos seus poderes sobre bens proprios/comuns, desde que o faga sob forma de um mandato que
seja livremente revogavel, arts. 1678.°,n.° 2, al. g) e 1170.°, n.° 1 do CC.

% O art. 678.°,n.° 1 do CC (cada conjuge administra os seus proprios bens).

% O art. 1678.°, n.° 3, 2.2 parte do CC (cada um dos cdnjuges assume a administragdo de uma certa massa de
bens, ou cada conjuge administra sozinho todo o patriménio comum, de acordo com a chamada administragdo
disjunta).

7 Cft. Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, op. cit., p. 369.

9 Acerca da administragdo ordinaria disjunta em relagdo a administragdo de uma quota social, refere-se que a
tentativa era a de evitar uma situacdo perturbadora em relagdo a sociedade, havendo legitimidade apenas para
a pratica de atos de administra¢@o ordinaria sobre a quota comum onde apenas o conjuge faz parte integrante
dos estatutos da sociedade ou participa no ato no qual a quota entra para a comunhao; vide Cristina Manuela
Araujo Dias, Do regime da Responsabilidade por Dividas dos Conjuges, Coimbra Editora, Coimbra, 2009, pp.
394-412.

99 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Reflexdes sobre a Posi¢dio do Conjuge Meeiro em Sociedades
por Quotas, Universidade de Coimbra, Coimbra, 1993, p. 92.
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Ha, além disso, excegdes a regra, como ¢ o caso dos bens que, apesar de comuns,
devem ser administrados apenas por um dos conjuges (art. 1678.°, n.° 2 do CC). Importa
saber ainda que os poderes do conjuge administrador vao para além da mera administra-
¢d0'%, Isto acontece uma vez que o conjuge ndo administrador pode, caso o seu cOnjuge se
encontre impossibilitado de intervir, tomar determinadas precaugdes (art. 1679.° do CC). E
certo, também, que o casamento acarreta consigo certas incapacidades, as chamadas ilegali-
dades conjugais: assim, as incapacidades conjugais sao ilegalidades, uma vez que ndo sao
estabelecidas para cada um dos conjuges, estando cada um deles incapacitado para se orien-
tar tal como aos seus bens, devido a0 matrimonio.

Quanto ao consentimento conjugal, exige-se em termos formais uma procuragao para
o respetivo negocio juridico. Por exemplo, para a constitui¢do de direitos reais sobre imo-
veis, este deve ser concedido sob escritura publica'®’.

Em suma, em Portugal os nubentes podem livremente determinar as principais dis-
posigdes para disciplinar o seu estatuto patrimonial, salvo pontuais excegoes. Eles podem
defini-las em convencao antenupcial antes do casamento, prevalecendo, em caso de ndo es-
colha, o regime de bens supletivo. H4, assim, trés regimes-tipo do CC: o regime da comu-
nhao de adquiridos (art. 1721.° a0 1731.° do CC), o regime da comunhao geral (arts. 1732.°
ao 1734.° do CC) e o regime da separagao (arts. 1735.°ao 1736.° do CC). As partes podem
ainda determinar um novo quadro-legal, misturando vérios regimes ou criando regras e li-
mitando-se as normas imperativas.

Assim, no nosso ordenamento juridico, a autonomia privada ndo se limita aos regi-
mes tipicos, podendo-se criar € modelar determinados regimes de bens!??. Vejamos de se-
guida, de forma geral, como se processa isto noutros ordenamentos juridicos, nossos vizi-
nhos.

O ordenamento juridico italiano tem também, como regime matrimonial de bens su-
pletivo, a comunhdo de adquiridos (art. 177.° do CCI). Assim, caso os cOnjuges queiram
definir um regime diferente, terdo de assumir a forma de um ato publico, correndo o risco,

ndo obstante, de este ser nulo. Alias, o efeito matrimonial das relacdes, seja entre um dos

100 Cfr. Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, op. cit., p. 376.

101 No art. 117.° do CN admite-se que a procuracio revista outras formas. O efeito da autoriza¢do consiste na
validade de atos, uma vez que um dos conjuges ndo tem legitimidade para este ato em particular; vide Francisco
Pereira Coelho ¢ Guilherme de Oliveira, op. cit., p. 398.

102 Cfr. Sofia Henriques, op. cit., p. 29.
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conjuges, seja perante terceiros, encontra-se estipulado entre os arts. 187.° ao 190.° do
CCI'%3,

Os autores italianos fundamentam que, para entendermos se a participagdo social en-
tra ou ndo na comunhao conjugal, ¢ importante percebermos qual a natureza da sociedade
comercial em que o cOnjuge socio participa'%.

Ainda no ordenamento juridico Francés, caso os conjuges ndo determinem qual o
regime que pretendem aplicar, permanece o regime da comunhao de adquiridos, art. 1401.°
do CCF. Na verdade, os conjuges sao livres de estipular o seu regime matrimonial, desde
que respeitem as disposi¢des previstas no art. 212.° e ss. do CCF!%,

O CCF estabelece certos tipos de regimes matrimoniais, tais como: a comunhao con-
vencional (art. 1526.° do CCF), a separacao de bens (art. 1536.° do CCF) e a referida comu-
nhao de adquiridos, regime supletivo (art. 1569.° do CCF). De referir ainda que, quanto a
forma, ¢ exigido um ato notarial antes da conven¢ao do matrimoénio, podendo ser alterado,
nos termos do art. 1397.° do CCF, com a introduc¢ao da Lei n.° 2019-222, de 23 de margo de
2019, que tornou possivel a alteragdo do regime matrimonial neste pais'%.

E importante, aqui, referenciar o art. 1832.° do CCF'%7, que estabelece que somente
o conjuge que adquiriu as participagdes sociais € reconhecido como sécio, semelhante ao
que se dispde o nosso art. 8.°, n.° 2 do CSC. Porém, ha uma diferenga entre os dois ordena-
mentos juridicos. Uma vez que, no direito francés, o conjuge do socio tem a possibilidade
de exigir metade das participagdes sociais comuns, mesmo que nao tenha adquirido direta-
mente as participagdes, podera reivindicar a qualidade de socio ao exercer o direito sobre a
metade das participagdes. Ja o direito portugués, o art. 8.°, n.° 2 do CSC, ndo confere ao
conjuge do socio essa prerrogativa.

Também no ordenamento juridico alemao, caso os conjuges ndo estabelegam outro
regime na conveng¢ao antenupcial, era a comunhdo de adquiridos que se aplicava, sendo que
esta consiste na separacao dos bens durante o casamento e, mais tarde, na compensacao de

eventuais beneficios patrimoniais obtidos durante o casamento, apds a sua dissolugdo. E

13Cfr.  Regimes  Matrimoniais, https://ejustice.europa.eu/36686/ET/matrimonial property regi-
mes?ITALY &clang=pt.

104 Cfr. Maria Rita Lobo Xavier, Reflexdes sobre..., op. cit., p. 43.

15Cfr.  Regimes  Matrimoniais, https://ejustice.europa.eu/36686/ET/matrimonial property regi-
mes?FRANCE&clang=pt.

106 Sem ter de esperar o periodo de dois anos e pela homologagio judicial, sob pena de reserva de oposigdo por
parte de credores ou de filhos maiores.

107 Cft. art. 1832.°, n.° 2 do CCF, “...la qualité d’associe est reconnue a celui des époux qui fait ’apport ou
réalise ’acquisition... ”. Isto €, a qualidade da associagdo é reconhecida pelo conjuge que da a contribui¢do ou
faz a aquisicdo.
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regulamentado pelo CC, Burgerlisches Gesetzbuch BGB, o qual determina, como regimes
matrimoniais, a comunhao de adquiridos, a separacao de bens, a comunhao geral de bens e
ainda o regime opcional de participagdo nos bens adquiridos.

Por sua vez, no ordenamento juridico Espanhol, ndo hd uma legislagdo unica, que-
rendo-se com isto dizer que certas comunidades autonomas tém competéncia, ao lado do
Estado, no que toca ao direito civil. Assim sendo, no caso de ndo se estipular, na convengao
antenupcial, qual o regime matrimonial aplicavel, € utilizado o regime matrimonial supletivo
tendo em conta o direito civil interno aplicavel. Isto ¢, aplica-se o Codigo Civil Geral salvo
se a lei aplicavel for de Aragdo, Catalunha, Ilhas Baleares, Navarra, Pais de Basco ou Ga-
liza'%.0s regimes que se encontram estipulados sio a Sociedad de Gananciales, a Sociedad
de Participacion e a Separacion de Bienes!?.

De seguida, importa entender quais os efeitos do casamento em certos contratos entre
os conjuges, sendo que aquele que nos compete aprofundar neste estudo € relativo as socie-
dades que existam entre estes.

O art. 1714.°, n.° 2 do CC proibe a celebragdo de contratos de sociedade entre os
conjuges, exceto quando estes se encontrem separados de pessoas e bens. Ja o n.° 3 do refe-
rido art. determina que ¢ licita a participacao dos dois conjuges na mesma sociedade de
capitais'!’. O CSC, por outro lado, no art. 8.°, permite que os conjuges constituam e partici-
pem em sociedades entre eles, desde que apenas um deles assuma responsabilidade ilimitada.
Sendo assim, podemos considerar que este artigo € de certa forma permissivo, uma vez que
se refere as sociedades comerciais e também as sociedades civis sob forma comercial, art.
1.°,n.° 3 do CSC.

Assim, parte do nosso estudo ira ao encontro do confronto destas duas disposi¢des
legais, tendo em conta o regime de bens em causa.

Ora, estando os conjuges separados de pessoas e bens, nao ha qualquer tipo de res-
tri¢do a constitui¢ao e participagdo destes em sociedades, podendo assim ser socios tanto de
uma sociedade civil, como de uma sociedade em nome coletivo, como ainda de uma socie-

dade em comandita, na qual ambos sejam sécios comanditados.

108CHr, Regimes Matrimoniais, https://e-justice.europa.eu/36686/EN/matrimonial property regi-
mes?SPAIN&member=1.

199 Cfr. Sofia Henriques, op. cit., p. 41.

10 Vide Sérgio Manuel da Costa Machado, Do Contrato de Permuta, Almedina, Coimbra, 2021, pp. 168-169.
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Nos casos em que os conjuges nao se encontram separados de pessoas e bens, ndo ¢
possivel a constituicao entre conjuges de sociedades civis sob forma civil, nem a participagao
de ambos numa sociedade com esta natureza.

Assim, ¢ permitida a constitui¢do e a participagcdo dos coOnjuges na mesma sociedade,
ainda que esse tipo societario tenha de ser uma das sociedades referidas supra. Nao se deve
esquecer que isto s6 € possivel quando nenhum deles, ou apenas um deles. assumir respon-

sabilidade ilimitada!!’.

3. Sociedades por quotas entre conjuges

Compete-nos, de seguida, compreender o problema que se levanta quando os conju-
ges tém como objeto uma sociedade comercial. Uma vez que, em relagdo ao regime de bens
entre ambos, estes ficam sujeitos a um determinado quadro normativo, cumpre compreender
as inumeras problematicas que se expdem quando ambos, ou apenas um dos conjuges, € tido
como socio de uma sociedade, neste caso uma sociedade por quotas''?.

E certo que, quando estamos perante um tipo societario entre conjuges, teremos, con-
sequentemente, a presenca de dois grandes direitos, o direito da familia, através do tipo de
regime de bens escolhido pelos conjuges e o direito das sociedades, sendo que o que importa
para o nosso estudo s3o as sociedades por quotas''3.

A verdade ¢ que, com a introdugdo do CSC de 1986, esta divergéncia deixou de ser
tdo acentuada, apesar de continuar evidenciada. Ela leva parte da doutrina a diferenciar dois
conceitos distintos, designadamente o valor patrimonial da quota e o da qualidade de socio,
salvaguardando o conjuge meeiro do socio na sociedade e de possiveis transtornos''4.

Antes de mais, convém entender como € que estas sociedades se vieram a desenvol-
ver ao longo do tempo. Assim, no Codigo de Seabra, parte da doutrina era a favor da cons-

tituicdo das sociedades entre os conjuges'!>. Porém, o CC de 1966 “nega” expressamente a

"1 Cft. Jorge Duarte Pinheiro, op. cit., p. 632.

112 Uma vez que tendo em conta o regime de bens surgem consequéncias relativamente a quota, seja quanto ao
exercicio de direitos sociais, seja quanto ao direito sobre a quota.

113 Cft. Jorge Henrique Pinto Furtado, Curso de Direito das Sociedades, 5.* ed., Almedina, Coimbra, 2004, p.
20.

114 Cfr. Rita Lobo Xavier, “Participagdo Social em Sociedade por Quotas Integrada na Comunhdo Conjugal e
Tutela dos Direitos do Conjuge e dos Ex-Conjuge do Socio”, Nos 20 anos do Codigo das Sociedades Comer-
ciais, Homenagem aos Profs. Doutores A. Ferrer Correia, Orlando de Carvalho e Vasco Lobo Xavier, Vol.
I11, Coimbra Editora, Coimbra, 2007, p. 995.

115 Cfr. Adelaide Menezes Leitdo e José Alves de Brito, “Participagdo dos Conjuges em Sociedade”, Cédigo
das Sociedades Comerciais Anotado..., p. 131.
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criacdo de sociedades formadas pelos conjuges, independentemente do regime de bens em
causa''e,

Efetivamente, surgiram divergéncias doutrinarias. Por um lado, ANTUNES VA-
RELA rejeitava expressamente as sociedades por quotas constituidas por conjuges, argu-

117

mentando que o sécio com poderes de geréncia poderia prejudicar os demais socios''’. Por

outro lado, ANTONIO CAEIRO, defende que a lei visa evitar a responsabilidade ilimitada
pelas dividas sociais, permitindo assim as sociedades por quotas, mas ndo as sociedades em
nome coletivo''®,

E certo que, na maioria dos ordenamentos juridicos, os regimes de bens influencia-
vam a competéncia de negdcio entre os conjuges, chegando a tomar determinadas medidas,

119

como a proibi¢ao de determinados contratos. E o caso da compra e venda''” e a constitui¢ao

de sociedades'?’, acabando por inserir limitagdes quanto a participacdo em sociedades, aos

121 1122

contratos de trabalho'~' e ainda as doagdes entre o casa
Porém, com o desenvolvimento da sociedade, foram surgindo determinados direitos
e principios fundamentais'?®. Certas restrigdes, assim, acabaram por ser colocadas de

1240 que acarretou determinadas lacunas perante a lei'?.

parte

Na verdade, ¢ possivel constituir sociedades entre os conjuges, porém apenas um
deles pode assumir responsabilidade ilimitada (art. 8.°, n.° 1 do CSC)!?°. Foi através da co-
dificacao, ao longo do século XIX, que surgiram os chamados tipos legais de sociedades,
tais como as sociedades em comandita, as sociedades em nome coletivo, as sociedades ano-

nimas e as que sao de nosso interesse, sociedades por quotas.

116 Cft. Jodo Paulo Remédio Marques, “Participagdo dos Conjuges em Sociedades”, Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentario — Artigos 1.° a 84.°, coord. Jorge M. Coutinho de Abreu, Vol. I, 2. ed., reimp.,
Almedina, Coimbra, 2021, p. 154.

17 Vide Jodo de Matos Antunes Varela, Direito da Familia, Petrony, Coimbra, 1999, p. 436 ¢ ss..

18 Vide Antonio Menezes Cordeiro, op. cit., p. 132.

119 Acerca da proibigdo de contratos de compra e venda entre os conjuges, e doagdes mascaradas de vendas;
vide Guilherme de Oliveira, op. cit., p. 208.

120 Idem, p. 202.

121 Idem, p. 209.

122 Cfr. Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, op. cit., pp. 450-469.

123 Tais como o principio da igualdade entre os conjuges e o principio da imutabilidade.

124 O art. 8.° n.° 1 do CSC ndo revogou todo o art. 1714.° do CC, permanecendo a nulidade de contratos de
compra e venda entre os conjuges.

125 Com a reforma de 1977 introduziu-se a regra da igualdade juridica dos conjuges, porém, nada se alterou
quanto ao principio da imutabilidade, justificando-se assim algumas limitacdes a livre contratacdo entre os
conjuges.

126 O DL n.° 262/86, de 2 de setembro, alterou os n.°s 2 e 3 do art. 1714.° do CC no que toca as sociedades
comerciais e as sociedades civis sob forma comercial. O que gerou a proibi¢do de se constituir ou participar
em sociedades com terceiros, atividade essa que foi restringida aos casos em que os cOnjuges assumam res-
ponsabilidade ilimitada pelas dividas sociais; vide Guilherme de Oliveira, op. cit., pp. 204-205.
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Ora, o art. 8.°, n.° 1 do CSC determina a licitude das sociedades entre conjuges ¢ a
sua participacao em sociedades perante terceiros. Deve-se aqui dar atengdo ao regime ma-
trimonial dos conjuges, visto que em determinados casos podem ocorrer certas limitacdes.

Alias, ANTUNES VARELA afirma que o legislador ndo considerou as consequén-
cias para o casal que poderiam resultar da constitui¢do de uma sociedade. O autor entende
que o art. 8.°, n.° 1 do CSC ¢ uma derrogagao pura e descomplicada dan.®2 e 3 do art. 1714.°
do CC, estabelecendo o regime oposto da permissio das sociedades'?’. No seu entender,
todas as sociedades em que os conjuges sejam os unicos dois socios devem ser nulas, ja que
oart. 1714.°, n.° 2 do CC as proibe'?3.

No entanto, RITA LOBO XAVIER argumenta que o legislador, ao estatuir o art. 8.°
do CSC, considera validas as sociedades entre os conjuges, desde que sejam compativeis
com o regime matrimonial de bens optado por estes, defendendo que este art. respeita a regra
da imutabilidade'®. A autora afirma que ndo se trata de substituir uma proibic¢do de socie-
dades por uma permissdo irrestrita, mas sim de proibir a constituicdo de sociedades que
afrontem a regra da imutabilidade'3°.

Todavia, hd uma certa dificuldade em perceber se o principio que autoriza a socie-
dade entre os conjuges se sobrepde ao principio da imutabilidade.

Desta forma, o art. 8.° do CSC revogou os n.°s 2 ¢ 3 do 1714.° do CC, dando uma
alternativa a constitui¢do e participagdo das sociedades, com demarcagdes da responsabili-
dade ilimitada dos dois conjuges, o que pode gerar modificagdes nas massas patrimoniais
dos conjuges'3!.

Isto acarreta certos danos, com esta modifica¢do'?, gerando dividas quanto a inter-
pretacdo da lei. E no caso do art. 8.° do CSC ser apenas uma perspetiva da lei anterior do art.
1714.°,n.°2 e 3 do CC, aplicando-se na lei perspetivada o art. 13.°, n.° 1 do CC as sociedades
constituidas na altura em que vigorava a lei anterior'?>,

Na realidade, o interesse comercial consiste em afastar eventuais conflitos que pos-

sam surgir no elo conjugal. Ambos os autores entendem que o principio da imutabilidade

127 Cft. Jodo de Matos Antunes Varela, op. cit., p. 373 e ss.; Jorge Henrique Pinto Furtado, Cédigo das Socie-
dades Comerciais Anotado, 6.* ed., Quid Juris, Lisboa, 2012, p. 43.

128 Cft. Jodo de Matos Antunes Varela, op. cit., pp. 434-437; Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira,
op. cit., p. 453.

129 Cft. Rita Lobo Xavier, Sociedades entre os Conjuges, Sociedades de Capitais, Responsabilidade por Ditvi-
das Sociais, Almedina, Coimbra, 1993, pp. 264-267.

130 Cfr. Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, op. cit., p. 453.

B1 Idem, p. 454.

132 podendo os credores dos conjuges ver as suas garantias alteradas com a alteragdo das massas patrimoniais.
133 Cfr. Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, op. cit., p. 455.
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proibe determinados contratos, tais como: a alteracao direta das convengdes e dos regimes
de bens, a modificagdo direta ou indireta das massas patrimoniais € o estatuto patrimonial
dos conjuges'**. O mesmo se aplica aos poderes de administragdo que a lei lhes confere'3>,

Em relacdo ao art. 1714.° do CC, este tenciona obstar a mudanca do regime de bens
ajustado por lei na falta de convencao. Sendo assim, nada estd aqui enquadrado no n.° 1 do
art. 1714.° do CC quanto aos negdcios que incidem sobre bens concretos. Estdo regulados,
1sso sim, noutras normas o n.° 2 do referido artigo, do presente que nao autoriza o contrato
de sociedades entre os consortes, € sendo que o n.° 3 autoriza a participacao em sociedades
com outros sdcios, tutelado o conjuge que é considerado socio!3®,

Dai que haja divergéncias doutrinarias e jurisprudenciais que veem a ser discutidas
ao longo dos tempos!?’. Surge, como tal, a questdo da validade das sociedades constituidas
entre os conjuges, no tempo do CC de 1966, ou seja, antes da entrada em vigor do CSC'38,

Na otica de FRANCISCO PEREIRA COELHO e GUILHERME DE OLIVEIRA, a
distincdo do novo regime para com o anterior ndo ¢ muito esclarecedora no que concerne a
participagdo dos conjuges com terceiros em sociedades. Para eles, seria importante salva-
guardar a natureza interpretativa da lei nova neste pardmetro'*.

Na verdade, parte da jurisprudéncia, como por exemplo no Ac. do STJ de
31/03/1998'%°, considera que o art. 8.°, n.° 1 do CSC tem natureza interpretativa, implicando
com isso a aplicagdo de atos juridico-negociais passados, isto €, contratos de sociedade entre
0s conjuges ou situagdes em que os conjuges participaram conjuntamente com outros socios,
mas que mais tarde se cingiram apenas aqueles dois conjuges.

Existe, todavia, quem defenda o contrario, optando por defender que estamos perante

uma norma inovadora'#!. Defende-se, que o art. 8.°, n.° 1 do CSC, ao revogar os n.% 2 ¢ 3

134 Cft. Jorge Augusto Pais Amaral, op. cit., p. 149.

135 Idem, p. 453.

136 Idem, p. 454; vide Alexandre Soveral Martins, “Sociedades entre os Conjuges”, CEJ, novembro, 2020, p.
87, acerca da divergencia presente no art. 1714.°, n.° 2 do CSC , sendo que quem defende-se uma concecdo
ampla diria que o n.° 2 seria ainda abrangido pelo n.° 1, enquanto que quem defendese uma concecao restrita
diria que o n.° 2 seria antes uma excecao.

137 Tanto a jurisprudéncia como a doutrina encontram-se divididas, quanto ao art. 8.°, n.° 1 do CSC. O Ac.
Uniformizador 12/96, de 01/10/1996, ndo veio solucionar tudo. Assim uns defendiam ser inovadora, enquanto
que outros acordavam ser interpretativa.

138 Vide Alexandre Soveral Martins, “Sociedades entre os Conjuges...”, pp. 89-90.

139 Idem, p. 455.

140 Cfr. Ac. do STJ de 31/03/1998, proc. n.° 97A791, relatora Garcia Marques, disponivel em www.dgsi.pt.

141 Mesmo depois da entrada em vigor do CSC, decorreram decisdes que fundamentavam a nulidade das soci-
edades comerciais por quotas constituidas exclusivamente entre os conjuges, referidas por defensores que ar-
gumentavam pela inovacdo do art. 8.°, n.° 1 do CSC. E o caso do Ac. do STJ de 21/05/1991, proc. n.° 080328,
relator Leite Marreiros, disponivel em www.dgsi.pt; vide Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites a
Autonomia..., p. 268 e ss..
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do CC, ¢ inovador, pois autoriza a constitui¢cao de sociedades comerciais, ou mesmo de so-
ciedades civis sob forma comercial, aplicada exclusivamente aos conjuges com uma certa
limitagdo no que toca ao patrimoénio por dividas da responsabilidade da sociedade.

Argumenta-se, que o CC negava de forma clara esta resolucao, pelo que ela nao seria,
para eles, uma norma interpretativa (art. 13.° do CC)'*2. Na verdade, estes autores tém-na
como uma solugdo inovadora, porquanto consideram que existe uma proibicao de aplicacao
retroativa do art. 8.°, n.° 1 do CSC as sociedades por quotas que sejam integradas apenas
pelos conjuges. Deveremos considerar que esta norma se aplica retroativamente as socieda-
des comerciais por quotas e as sociedades em comandita simples que foram constituidas
anteriormente'*}. Afirma-se, assim, que em situagdes em que o legislador nio levanta davi-
das sobre a lei aplicavel as situagdes juridicas em que possam acarretar conflitos de leis no
tempo, se deve aplicar o principio de nfo retroatividade (art. 12.°, n.° 2, 1. parte do CC)'#4,

De mencionar que, quanto a participacao de apenas um dos conjuges em sociedades,
seja antes do inicio da vigéncia do CSC, seja depois da alteracdo legislativa que ocorrera em
1986, nunca se proibiu a participacao de um s6 dos conjuges em qualquer sociedade, estando
esta tanto autorizada no art. 1714.°, n.° 2 do CSC, como depois no art. 8.°, n.° 1 do CSC, que
refere apenas que um deles pode ser socio de responsabilidade ilimitada, quando ambos os
conjuges participarem na sociedade comercial.

Contudo, surgiram duvidas quanto a atuagdo de dois conjuges numa sociedade, o que
acabou por fragmentar a doutrina e a jurisprudéncia (art. 1714.°, do n.° 3 CC).

Deste modo, havia quem defendesse que, para que esta participacdo ocorresse, a
mesma teria de ser parte integrante da sociedade, sendo indiferente que se tratasse de uma
sociedade somente com os dois conjuges ou com conjuges e restantes socios. Por sua vez,
havia quem optasse pela necessidade em se distinguir as sociedades constituidas somente
entre os conjuges das sociedades constituidas por estes e outros socios'*.

Este ponto levou personalidades como ANTONIO CAEIRO a assumir que a partici-

146

pacdo teria de ser na integra, ou seja, teria de ser parte integrante'*°. Porém, ha que ter em

142 Cft. Jodo Paulo Remédio Marques, “Participagdo dos Conjuges em Sociedades”, Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentdrio — Artigos 1.°a §4.°..., pp. 158-159.

43 Idem, p. 160.

144 Este aplica-se apenas a factos novos, apos o inicio da vigéncia do CSC. Isto &, as leis que disciplinam o
processo de formacao de negocios juridicos ndo poderdo regular situagdes juridicas ja anteriormente constitui-
das perante a lei antiga; vide Jodo Paulo Remédio Marques, “Participacdo dos Conjuges em Sociedades”, Co-
digo das Sociedades Comerciais em Comentario — Artigos 1.°a 84.°..., p. 160.

145 Reforgando a ideia de que neste tipo de sociedades que resultam mais danos em relagdo ao principio da
imutabilidade; vide Guilherme de Oliveira, op. cit., pp. 224-225.

146 Cfr. Antonio Caeiro, Sobre a Participa¢do dos Cénjuges em Sociedades por Quotas, Temas do Direito
Comercial, Almedina, Coimbra, 1986, p. 20 ¢ ss..
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atencao os casos das sociedades que sdo apenas formadas pelos conjuges, pois estas colocam
mais facilmente em causa o principio da imutabilidade. Dai ser importante perceber se as
sociedades por quotas se enquadram no cariz juridico do conceito de “sociedade de capi-
tais”, e se ambos os conjuges poderiam fazer parte (art. 1714.°, n.° 3 do CC).

Também, ANTONIO CAEIRO observa que as sociedades por quotas se enquadram
naquelas que os conjuges poderiam participar'?’.

JA ANTUNES VARELA entende que um dos conjuges podera acabar por prejudicar
o0 outro, negando a interpretagdo a participacio de ambos'*®. Esta recusa ocorria com base
no art. 1714.°, n.° 3 do CC, segundo o qual seria possivel a constitui¢ao de sociedades por
quotas, uma vez que as tinha como sociedades de pessoas'*.

ANTONIO MENEZES CORDEIRO compreende que apenas é tido como sdcio
aquele que celebra o contrato de sociedade, defendendo que a qualidade de socio ndo se
transmite ao conjuge do socio'*.

Ainda REMEDIO MARQUES defende que o socio ¢ apenas aquele que exclusiva-
mente outorga o negdcio juridico societario'!.

Por sua vez, PAULO OLAVO CUNHA considera o art. 8.° do CSC como regra,
esclarecendo que os casados podem celebrar contratos de sociedade, participando os dois
nela conquanto que sejam sdcios a0 mesmo tempo, mas também que nao poderao, no decor-
rer dessa constitui¢do ou participagdo, infringir o principio da imutabilidade do regime de
bens.

O importante aqui serd, como discutiremos mais a frente, entender quem ¢ conside-
rado sdcio, tendo em conta os efeitos do exercicio dos direitos sociais, quando a titularidade
da participagdo ¢ conjunta, em fun¢do do regime matrimonial de bens.

Por exemplo, a lei determina que € sécio aquele que tenha celebrado o contrato de
sociedade, sendo certo, que isto ndo interferird com os direitos proprios do conjuge do socio,
se 0 conjuge que ¢ titular se encontrar impossibilitado (art. 1678.°, n.° 2, al. f) do CC e art.
8.° do CSC). Prevé, ainda, que no tocante a alienagcdo dessas participagdes, a mesma nao

depende do consentimento do conjuge do sécio, uma vez que entende que € o conjuge titular

47 Idem, p. 21.

148 Cfr. Jodo de Matos Antunes Varela, op. cit., p. 436.

149 Cft. Jodo Paulo Remédio Marques, “Participagdo dos Conjuges em Sociedades”, Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentdrio — Artigos 1.°a §4.°..., p. 155.

130 Cfr. Anténio Menezes Cordeiro, op. cit., p. 133.

131 Cfr. Jodo Paulo Remédio Marques, op. cit., p. 51.
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quem tem legitimidade, sendo esse o sdcio que podera administrar exclusivamente a parti-
cipacdo social (arts. 1682.°,n.° 2 ¢ 1678.°, n.° 2 al. €) do CC)'32,

Neste seguimento, o art. 8.° do CSC ¢ uma norma especifica, direcionada para uma
determinada situagdo particular, ou seja, uma regra especial derrogatéria da norma geral em
relacdo ao regime estabelecido na lei civil (art.1714.°, n.° 2 do CC), sendo possivel a parti-
cipacao dos conjuges em sociedades por quotas e possibilitando-se que ambos os conjuges
sejam sOcios, mesmo que essas participagdes sejam bens comuns'3?,

Analisando-se o art. 1714.° do CC no seu todo, percebemos que a violagdo ao prin-
cipio da imutabilidade levara a que se considerem nulos os contratos celebrados entre con-
juges que procurem modificar a composi¢do das suas massas patrimoniais'>*. Logo, tendo
em conta este principio, os conjuges estdo proibidos de alterar o seu estatuto patrimonial
inicial'>’,

O CC, no seu art. 1714.°, rege o principio da imutabilidade das convengdes antenup-
ciais. Na verdade, este opera no seguimento do art. 1105.° do Cddigo de Seabra, que foi
influenciado pelo ordenamento juridico francés'®.

Pelas palavras de CRISTINA DIAS, o principio da imutabilidade, na maioria dos
paises europeus, surge como um regime de “mutabilidade controlada™’.

Por exemplo, em Franca, ¢ possivel que os conjuges, dois anos apos a formalizacao
do matrimoénio, modifiquem os regimes de bens, tendo isso sido acordado em familia e ho-
mologado de seguida pelo tribunal, art. 1397.° do CCF. E possivel fazer o mesmo no orde-
namento juridico italiano. J4 em Espanha ¢ possivel transformar o regime de bens sem qual-
quer controlo judicial, art. 1331.° do CCE'>8,

Um tema que se debate em torno deste principio consiste em saber se este apenas
proibe os consortes de modificar o regime de bens depois do casamento, ou se também os
impede de modificar a situacdo dos bens. Ha quem entenda que, aqui, o ideal seréd optar por

uma conce¢do restrita'>®, de forma a conciliar a realidade social atual sem afastar a lei'®.

Proibe-se, a modificacdo do regime de bens estipulado por eles, ou designado por lei.

152 Cfr. Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 93.

153 Idem, p. 94.

134 Considera-se assim um principio preventivo, uma vez que o respeito por este deve ser analisado caso a caso.
155 Cristina M. A. Dias, Algumas Reflexdes em Torno da Cessdo de Quotas..., p. 643.

156 Cft. José Alberto Gonzalez, Cédigo Civil Anotado - Direito da Familia, Vol. V, 2.* ed., Quid Juris, Lisboa,
2021, pp. 175-179.

157 Cft. Cristina M. A. Dias, Algumas Reflexdes em Torno da Cessdo de Quotas..., p. 643 ¢ ss..

158 Idem, p. 644.

139 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites a Autonomia..., p. 231; Francisco Pereira Coelho e
Guilherme de Oliveira, op. cit., pp. 433-452.

160 Idem, p. 647.
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Por outro lado, ha quem defenda uma interpretagdo ampla'®!

, proibindo todos os ne-
gocios celebrados entre os conjuges'®? que alterem a disposi¢do das massas patrimoniais e
dos contratos de sociedade em que ambos assumam responsabilidade ilimitada, a ndo ser
que se encontrem separados judicialmente de pessoas e bens'®3.

A titulo de exemplo, temos a cessao de quotas entre os conjuges, que altera as regras
de administragdo e disposicao das massas patrimoniais, uma vez que a quota, sendo um bem
proprio de um dos cOnjuges passara a bem proprio do outro'®4,

Mas, de uma forma cabal, esta problematica veio a ser resolvida com a chegada do
art. 8.° do CSC'%%, que se conjuga com o art. 1714.° do CSC.

No fundo, 0 n.° 2 do art. 1714.° do CC ¢ uma espécie de permissao a restri¢ao do n.°
1, referente as negociagdes especificas que o legislador pretendeu impedir, a compra e venda
e a sociedade!®®. Desta forma, outros negdcios sobre bens concretos, em que nio esteja esti-
pulado uma norma especial, poderdo ser livremente celebrados'®’, mesmo que com isto se
modifique o estatuto patrimonial dos conjuges, quanto aos poderes de administracao e de
g0zo'%8,

Importante serd, também, entender o valor de uma cessdao de quotas entre os conju-
ges!® tendo por base o principio da imutabilidade, € ainda o art. 228.°, n.° 2 do CSC, que
dispensa o consentimento da sociedade para a eficacia da cessdo, seja ela entre os conjuges,
os ascendentes, os descendentes ou entre os sdcios'’°.

Ha quem assuma que se deve optar por uma distingd@o entre as sociedades constituidas
por apenas dois conjuges e as sociedades constituidas por conjuges e terceiros, sendo que €

possivel ocorrer mais frequentemente nas primeiras a violagdo ao referido principio da

161 Cfr. Art. 1714.°,n.° 2 e 3 do CSC e ainda art. 1671.° do CSC.

162 Esta interpretacdo sera sempre nula, tendo em conta o principio da imutabilidade (art. 1714.° do CSC).

163 Apenas sdo admitidos alguns contratos como o da dagdo em cumprimento, excegdo do principio da imuta-
bilidade (art. 1417.°, n.° 3 do CC).

164 Cft. Cristina M. A. Dias, Algumas Reflexdes em Torno da Cessdo de Quotas..., p. 643.

165 Este artigo permite a constituigio das sociedades entre os conjuges e a sua participagdo em sociedades,
desde que pelo menos um deles assuma responsabilidade ilimitada pelas dividas sociais; vide Cristina M. A.
Dias, Algumas Reflexoes em Torno da Cessdo de Quotas..., p. 650.

166 Cft. Cristina M. A. Dias, Algumas Reflexdes em Torno da Cessdo de Quotas..., p. 653.

167 Tendo em conta o principio da autonomia privada e regras gerais.

168 Cfr. Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, op. cit., pp. 433-452.

199 Vide Alexandre Soveral Martins, “Sociedades entre os Conjuges...”, p. 94. Defendendo que no caso de
compra ¢ venda de quota deve ser aplicado o art. 1714.°, n.° 2 do CC, ndo podendo haver assim uma compra e
venda de quotas entre os conjuges, a ndo ser que fossem separados judicialmente de pessoas e bens.

170 Cft. Cristina M. A. Dias, Algumas Reflexdes em Torno da Cessdo de Quotas..., p. 668.
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171

imutabilidade’”'. Assim sendo, podemos constatar que sdo admitidas as sociedades entre os

conjuges'”?.

3.1. Obstaculos existentes

Antes de mais, ¢ importante salientar que ha inimeras divergéncias doutrinarias pe-
rante o que verdadeiramente significa ser-se considerado socio nas sociedades por quotas
entre os conjuges'’3.

Por um lado, parte da doutrina jus-comercialista'’*

e da jurisprudéncia maioritaria
defende que apenas detém o atributo de socio o conjuge que adquire a participagao social.
O consorte do conjuge sdcio tem uma posi¢ado juridica idéntica a de um associado a partici-
pacdo. Isto ¢, o que integra a comunhao conjugal, por forca do regime de bens, ndo ¢ a
participagdo social em si, mas sim o seu valor patrimonial. Defendem ainda alguns autores
icdo do socio ¢ limitada'’>. N lacd iedade, na t t
que a posi¢ado do socio ¢ limitada'’>. Nas relagdes com a sociedade, ndo constam nem os atos
de alienagdo nem de oneragdo da participacao social. Da-se, isso sim, a necessidade do con-

juge que nao ¢ considerado socio ter de dar consentimento para que os atos sejam conside-

rados validos!7°.

17l Em suma, os preceitos do CC ndo possibilitam sociedades que tenham como tinicos sdcios os conjuges ndo
separados de pessoas ¢ bens, uma vez que se referem a contratos que levantam incertezas quanto a sua validade.
172 Pese embora que a maioria delas sejam ficticias. E o que acontece, por exemplo, nos casos em que o casal
celebra reciprocamente contratos de sociedade sem o objetivo de participar com bens para atingir um fim co-
mum, com o intuito de distribuir os lucros. Porém, nem sempre é assim, pois ha casos em que nem mesmo 0s
conjuges tém a finalidade de exercer determinada atividade em comum, sendo claro que a relag@o estabelecida
entre os dois conjuges se diferencia daquela que se vai desenvolvendo perante os terceiros.

173 Cft. art. 8.° do CSC.

174 Por exemplo, Jodo Paulo Remédio Marques, op. cit., p. 52 defende que a pessoa do conjuge socio é tida
como estranha a sociedade, argumentando que, durante a vigéncia do casamento, a vertente patrimonial da
participagdo social € um bem comum aos regimes de comunhdo; Ha ainda quem defenda que apenas o conjuge
que interveio no negdcio/processo aquisitivo da participacgdo social tem qualidade de socio; vide Ferrer Cor-
reia, “Sociedades por Quotas- Cessdo de Quota a Meeiro de Sdcio (parecer)”, CJ, 1989, p. 35; Também ha
quem defenda que, numa Sociedade por Quotas, o meeiro do adquirente da quota é um estranho a sociedade,
considerando que s6 ¢ socio aquele que tenha pessoalmente celebrado o contrato de sociedade; vide Jorge
Henrique Pinto, Curso do Direito das Sociedades, pp. 42-45; Adelaide Menezes Leitdo e José Alves de Brito,
Codigo das Sociedades Comerciais Anotado..., pp. 130-133; Na jurisprudéncia podemos retirar estas conclu-
soes em acorddos como: Ac. do STJ de 26/01/2021, proc. n.° 325/18.9T8VNG.P1.S1, 6.* seccdo, relatora Maria
Olinda Garcia; Ac. do TRG de 05/11/2015, proc. n.° 3990/14.2TBBRG.G1, relatora Maria Dolores Sousa; Ac.
do STJ de 19/09/2019, proc. 14149/17.9T8SNT.L1.S1, 6.* secgdo, relator Jos¢ Rainho; Ac. do STA de
01/02/2024, proc. n.° 056/20.0BEBRG, 1.? secgdo, relator Pedro Machete; Ac. Tribunal Central Administrativo
Norte, proc. n.° 00056/20.0BEBRG, relatora Helena Ribeiro, todos disponiveis em www.dgsi.pt.

175 Isto é, uma vez que a vertente patrimonial da participacdo é um bem comum, sio atos de administragio
extraordinaria. Tratando-se de exercicio de direitos e da assuncdo de obrigacdes sociais, ndo sdo dotados de
total autonomia.

176 Cfr. Evaristo Mendes, “Participagdo Social e Comunhdo Conjugal. Qualidade de Socio e Poder de Dispor.
Algumas Questdes”, Revista de Direito Comercial, 2023, p. 677.
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Por outro lado, temos a doutrina civilista!”’

, que argumenta pela integracdo da parti-
cipacao social, tendo em conta o regime de bens de casamento, sendo ambos os conjuges,
por conseguinte, socios'’8. Esta refere que, quando se esta perante uma comunhio conjugal
na qualidade de socio, esta € comum a ambos os conjuges. Também nesta doutrina entende
EVARISTO MENDES que, nas sociedades por quotas, o exercicio dos poderes ¢ limitado
no que toca aos atos de administragio extraordinaria (art. 223.°, n.° 6 do CSC)'”.

A verdade ¢ que a maioria da doutrina entende que, quando estejam em causa atos
de alienagdo e de oneragdo de participagdo social, para que estes sejam validos exige-se o
consentimento do conjuge nao considerado sdcio. Isto nos casos em que a participacao social
esteja perante uma comunhao conjugal, € mesmo nas situagdes pds-conjugais.

Aliés, pelas palavras de REMEDIO MARQUES, a problematica manifesta-se essen-
cialmente quando o conjuge que outorga o contrato de sociedade por quotas se encontra
desacompanhado do seu conjuge, agravando-se a situagdo ainda mais quando estes entram
em discordincia ou mesmo numa crise conjugal'®’.

Podemos afirmar que ha dois lados distintos, com interesses divergentes.

De um lado, temos o societario, que se fundamenta nos interesses da propria socie-
dade, isto ¢, dos soOcios e suas ligacdes econdmicas.

Por outro o lado, temos o matrimonial, que se baseia na protecao do patriménio co-
mum de ambos os conjuges, caso o conjuge meeiro do socio seja titular de direito sobre a
quota comum. Assim, a sociedade nao pode rejeitar-lhe a tutela juridica. Até mesmo nos
casos de divorcio, no momento de indivisdao do patrimonio comum € necessario que sejam

tidos em conta os interesses do ex-conjuges do “socio” a partilha'®!.

177 Autores como Rita Lobo Xavier; vide Rita Lobo Xavier, Reflexdes sobre a ..., p. 29; Ratl Ventura, Socie-
dades por Quotas — Cessdo de Quota a Meeiro do Socio, 1989, p. 39; José Miguel Duarte, "A Comunhéo dos
Conjuges em Participagdo Social", ROA, Ano 65, Vol. II, 2005, p. 494. Também, Jorge Manuel Coutinho de
Abreu, op. cit., p. 209, defende que ser titular de uma participagio social significa ja ser socio dessa sociedade.
Ja na jurisprudéncia podemos retirar estas conclusoes em acorddaos como: Ac. do TRL de 16/05/2023, proc. n.°
5375/18.2T8FNC.L1-7, relator Edgar Taborda Lopes; Ac. do STA de 01/02/2024, proc. n.° 056/20.0BEBRG,
1.% secgdo, relator Pedro Machete, ambos disponiveis em www.dgsi.pt.

178 £ de referir que o preceito do CSC, quando considera apenas um dos conjuges scio, serve apenas para
dispor acerca da administragdo da participag@o social comum e da correspondente legitimidade para o exercicio
dos direitos sociais.

179 Cfr. Evaristo Mendes, “Participagdo Social e Comunhdo Conjugal. Qualidade de Socio e Poder de Dispor.
Algumas Questdes”..., p. 678.

180 Cfr. Jodo Paulo Remédio Marques, op. cit., p. 26.

181 Cfr. Rita Lobo Xavier, “Participagdo Social em Sociedade por Quotas Integrada na Comunhdo Conjugal e
Tutela dos Direitos do Conjuge e dos Ex-conjuge do Socio”, pp. 1006-1009.
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De seguida analisaremos ao pormenor o art. 8.°, n.°s 2 ¢ 3 do CSC, tendo sempre
como garantido que um dos seus objetivos principais € o de proteger o socio de eventuais

conflitos familiares.

3.1.1. A razao de ser do artigo 8.°, n.° 2 e 3 do Codigo das Sociedades Comerciais

Como podemos verificar, o art. 8.° do CSC tem como epigrafe a participagao dos
conjuges em sociedades. No seu n.° 1 retrata as sociedades entre os conjuges, sendo que o
n.° 2 diz respeito a situagdes nas quais somente um deles integra uma sociedade comercial.
Por sua vez o n.° 3 do presente artigo tutela a posigao juridica do socio tendo em conta a sua
participagdo no quinhdo social, nos casos em que perdura um dos regimes de comunhao,
atribuindo assim ao conjuge do socio a posi¢ao de administrador e de participacao social, se
0 sOcio nao estiver capacitado para essas fungdes. Ele rege também os seus direitos a parti-
cipacao social, caso o conjuge faleca.

Desta forma, o art. 8.°, n.° 1 do CSC demonstra a viabilidade de os conjuges integra-
rem uma sociedade, porém, s6é um deles pode deter responsabilidade ilimitada. Como tal, ele
revoga o art. 1714.°, n.° 2 e 3 do CC, comegando a permitir-se a existéncia de sociedades
entre os conjuges, conquanto apenas um deles possa responder ilimitadamente.

Neste caso, a maioria da doutrina tem entendido pela aplicacao do regime da conti-

182 Nio coloca,

tularidade, expresso nos arts. 222.° a 224.° do CSC, nas sociedades por quotas
assim, as sociedades de conjuges em risco perante a imutabilidade das convengdes antenup-
ciais.

Primeiro, julgava-se que, se o conjuge do socio fosse casado de acordo com um dos
regimes da comunhdo, adquiria a sua meacao, sendo que nao era considerado sdcio se ele
nao estivesse designado no contrato como tal, sendo que nesse caso seria exclusivamente
associado ao outro conjuge no seu quinhao.

Assim, o conjuge pode ou ndo ser considerado socio. Por exemplo, € considerado
socio quando haja comunicacao da sucessdao hereditaria. Alids, a posi¢do do sdcio acarreta
consigo direitos e obrigacdes, podendo ser estes tanto patrimoniais como associativos. Ou
seja, quando o regime matrimonial de bens for comum, s6 ¢ considerado socio nas relagdes

com a sociedade, caso este tenha celebrado o respetivo contrato de sociedade, ou caso este

tenha obtido posteriormente aquele por quem a participacdo tenha vindo para o casal'®3.

182 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Reflexdes sobre a ..., p. 111.

183 Cft. Jorge Henrique Pinto Furtado, Curso de Direito das Sociedades..., p. 241.
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A verdade ¢ que surgem aqui divergéncias doutrinarias em volta do n.° 2 do art. 8.°
do CSC. Ha quem entenda que este tem um valor interpretativo, ao passo que outros enten-
dem que ¢ uma norma inovadora.

Aqueles que defendem pelo seu valor interpretativo, quando estamos perante o re-
gime da comunhao geral, presumem que a quota de um conjuge nao se comunica a0 meeiro,
ndo tendo assim qualidade social. Esta teoria aparece explanada no art. 8.°, n.° 2 do CSC'#4.
REMEDIO MARQUES considera o n.° 2 do art. 8.° do CSC como uma lei interpretativa.
Isto ¢, s6 o conjuge subscritor do negdcio juridico societario € que adquire o estatuto do
socio. Alias, aquele que outorgou o ato societario depois do matrimoénio sob um dos regimes
de comunhao de bens especifica a participacdo como valor de natureza patrimonial, entrando
esta para a massa dos bens comuns. Estd, deste modo, excluido dos direitos e deveres que se
traduzem na qualidade de socio'®.

Por sua vez, RITA LOBO XAVIER defende que o principio da imutabilidade podera
ser colocado em cheque nos casos em que comprometa o montante das entradas, de modo a
que as participacdes sociais ndo equivalham ao montante real dos bens que os conjuges
transportaram para a sociedade. Isto estipula uma série de imposigdes de distribuicdo de
lucros, que até pode ser relativa a quotas de liquidagao que ndo se equiparam as entradas,
podendo ser tomadas como rendimentos privados que deveriam ser coletivos. Ou mesmo em
relagdo a liquidagdo, fazendo integrar no lote de um conjuge pertences que caberiam a en-
trada de outro!86.

Todavia, na 6tica de FRANCISCO PEREIRA COELHO e GUILHERME DE OLI-
VEIRA, ambos entendem que se derroga, aqui, o principio da imutabilidade, uma vez que
assim permite-se a alteragdo das massas patrimoniais de ambos os conjuges'®’.

Sera importante analisar aqui os casos que este preceito pretende regular, casos esses
em que o conjuge que adquiriu a sociedade tem poderes tanto para administrar como para
dispor da participagdo social.

Note-se que, na dtica de PINTO FURTADO, nao ha qualquer tipo de hesitagdo em
entender quem ¢ ou nao tido como socio. Isto porque o autor faz a distingdo da posicao

patrimonial em relagdo a posi¢do associativa, destacando que apenas na patrimonial a

184 Idem, p. 241.

185 Cfr. Jodo Paulo Remédio Marques, op. cit., p. 31.

186 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites a Autonomia..., p. 236.
187 Cfr. Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, op. cit., pp. 533-536.
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posi¢ao do socio se relaciona com a do conjuge. Logo, o conjuge do socio, na sua opinido,
ndo ¢ considerado socio'®,

Como ¢ de compreender este ndo tem aplicacdo nos casos em que a participagao
social apenas cabe a um dos conjuges, uma vez que cabera apenas a este a legitimidade para
administrar, alienar ou onerar.

Alias, o art. 8.° do CSC deve ser analisado tendo em conta o art. 1714.°, n. °1 do CC,
uma vez que a sociedade ¢ proibida caso ambos os conjuges assumam uma responsabilidade
ilimitada'®®. Percebemos, assim, que, dependendo do tipo de regime de bens, a participagio
social pode ou ndo ser comum ao casal. Ela aplica-se nos casos de contitularidade de parti-
cipacdes sociais, quando ndo se relacionem com a comunhdo conjugal e com o regime da
contitularidade de quotas'®.

Ha casos em que a administragdo da participagdo social ¢ designada apenas ao con-
juge adquirente, gozando este dos poderes de alienacao/oneracao previstos no art. 1682.°, n.°
2 do CC. Nestas situacdes, as participacdes sociais sao comuns, mas, ndo obstante, o matri-
monio rege-se pelo regime da comunhao geral, sendo que sdo obtidas somente por um dos
conjuges antes do matrimdnio, ou caso elas tenham sido adquiridas depois, mas a titulo gra-
tuito.

A verdade ¢ que este regime se aplica apenas as participagdes obtidas pelos conjuges
casados em regime de comunhao, seja de comunhao geral, seja de comunhao de adquiridos,
ou seja, através de participacdes adquiridas durante o casamento. Isto ndo obstante os casos
em que esta ndo inclua certos pertences, ou mesmo quando a lei civil designa a administra¢ao
exclusivamente ao conjuge que a adquire. Para além disto, serd necessario que apenas um
dos conjuges intervenha no contrato.

O regime também nao se aplica as participagdes que sejam adquiridas em contitula-
ridade pelo casal, ou mesmo aquelas que sejam detidas em compropriedade por conjuges
que tenham estabelecido o regime de separagdo de bens. Pode até nem se aplicar aos conju-
ges que estejam casados sob a comunhao geral nomeadamente quando a sociedade ¢ obtida
pelos dois antes do matrimonio em comunhao de adquiridos, ou até depois da celebragdo do

matrimonio, pois ¢ adquirida através de meios proprios de cada um deles.

138 Idem, p. 346.
189 Projeta-se assim uma aplicagdo do art. 1714.°, n.° 2 € 3 do CSC, que continua a debrugar-se perante as

sociedades civis que ndo estejam abrangidas pelo art. 8.°, n. ° 1 do CSC.
190 Cftr. arts. 222.°a 224.° ¢ 303.° do CSC.
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Além disso, podera ocorrer em situagdes em que o casal esteja casado sob o regime
de comunhao geral, ndo sendo comum a participagao social obtida pelos dois durante o ca-
samento por ter sido doada ou deixada a ambos, mas como “clausula de incomunicabili-
dade”, prevista no art. 1773.°,n.° 1 al. a) do CC'"",

O regime aplica-se, isso sim, a situagoes de administracdo de participagdes sociais
detidas pelos conjuges (casados sob um dos regimes de comunhao), aplicando-se apenas aos
casos em que pelo menos um deles outorgue o contrato aquisitivo da participagdo social
durante o matrimonio, quando a administracao apenas caiba ao conjuge adquirente, tendo
em conta a lei civil'*2.

Assim, o art. 8.°, n.° 2 e 3 do CSC regula as relacdes entre a sociedade e os conjuges
contitulares de uma participagao social, tendo em conta o regime de bens.

Desta forma, o n.° 2 do art. 8.° do CSC regula a contitularidade entre conjuges, que
ocorre quanto estejamos perante regimes de comunhao de bens, mas apenas quando um deles
tenha outorgado isso no contrato aquisitivo da participagdo social enquanto casados, cabendo
a administra¢do exclusivamente ao conjuge adquirente'®?.

Ja o art. 8.°, n.° 3 do CSC refere a administragdo do conjuge do sdcio incapaz e quais
os seus direitos mortis causa. Alias, ha quem entenda que este art. funciona a titulo exceci-
onal, podendo o conjuge do soécio, em caso de impossibilidade do titular da participacao
social, relacionar-se com a sociedade!*4.

A conjugacao do art. 8.°,n.° 1 do CSC com o art. 1714.°, n.° 3 do CC passou a admitir
sociedades entre os conjuges quando apenas um deles responda ilimitadamente, e desde que
ndo sejam irregulares. Sendo possiveis sociedades por quotas e por agdes constituidas por
conjuges. A jurisprudéncia defende que estas ndo colocam em risco o principio da imutabi-
lidade das convengdes antenupciais, exceto se forem consideradas nulas por causa dos s6cios
serem Unica e exclusivamente os dois conjuges'?>.

Posto isto, ¢ admitida a formagao e a participagdao dos dois conjuges na mesma soci-

edade, dando azo a que o legislador se especialize no regime de administragdo das partici-

pagoes societarias adquiridas sob o regime da comunhao conjugal.

191 Cft. José Miguel Duarte, op. cit., p. 489.

192 Jdem, pp. 489-490).

193 Idem, pp. 489-490. Vide também Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Reflexdes sobre a..., p. 3.

194 Cfr. Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, op. cit., p. 537.

195 Cft. Jodo Paulo Remédio Marques, “Participagdo dos Conjuges em Sociedades”, Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentdrio — Artigos 1.°a §4.°..., pp. 161-162.
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3.1.2. O problema levantado pela participacao de conjuges em sociedades comer-

ciais, em particular nas sociedades por quotas

Quando estamos perante este tipo societario constituido por conjuges, hd uma pand-
plia de interesses que podem ser postos em causa, uma vez que podem ocorrer divergéncias
entre os interesses societarios e familiares.

Primeiramente, convém salientar as divergéncias, tanto doutrinais como jurispruden-
ciais, que surgem quanto a pessoalidade da participagdo social.

Desta forma, FERRER CORREIA entende que o conjuge do adquirente da partici-
pacdo social ndo adquire a qualidade de sdcio, sendo que o autor faz a distingao entre “so-
ciedades de capitais” e “sociedades de pessoas”°°.

Ja MARIA RITA LOBO XAVIER distingue “quota-valor” de “qualidade de so-
cio”'7. Defende que a sociedade ndo integra a comunhio conjugal quando em causa esta
uma sociedade de quotas com carater pessoal.

Como vimos para o caso das sociedades por quotas, ha uma grande liberdade entre
as partes no que toca a sua estipulagdo, pelo que a natureza da sociedade estava dependente
da forma que as partes lhe conferiam, isto €, como seria definida tendo em conta o seu pacto
social'®®,

A questdo, aqui, seria entender-se se competia ao conjuge administrar os bens consi-
derados, ou até mesmo os bens proprios do conjuge adquirente, isto ¢, se lhe competia ad-
ministrar a quota obtida pelo conjuge'®”.

Em contrapartida, a administragdo dos bens comuns ¢ feita em termos idénticos para
ambas as partes, isto ¢, qualquer um deles tera legitimidade para praticar atos de administra-
¢do ordindria, tornando-se necessario recorrer ao consentimento dos dois para a pratica de
determinados atos, sejam eles de administracdo ou de disposi¢ao?%’.

No fundo, a distingdo entre o art. 8.°, n.° 2 do CSC e as leis civis consiste no facto de

o primeiro determinar a legitimidade apenas a um dos conjuges quanto a administragao de

196 Cfr. José Miguel Duarte, op. cit., p. 491; vide Ferrer Correia, Li¢des de Direito Comercial, Lex,1994, p.
220.

197 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Reflexdes sobre a ..., p. 12.

198 Nesta senda, a sociedade por quotas tanto podera assumir uma estrutura personalistica, como capitalistica,
tendo em conta a interpretagdo dos estatutos da sociedade; vide Hugo Duarte Fonseca, “Direito Subsidiario”,
Codigo das Sociedades Comerciais em Comentario — Artigos 1.°a 84.°..., p. 72.

199 Apds a reforma do CC de 1977, prevé-se a igualdade juridica dos conjuges no art. 36.%, n.° 3 da CRP, onde
se verifica a igualdade de direitos e deveres dos conjuges. Vide Hugo Duarte Fonseca, “Direito Subsidiario”,
Codigo das Sociedades Comerciais em Comentario — Artigos 1.°a 84.°..., p. 72.

200 Cfr. arts. 1678.°,1n.° 3, 1682.° ¢ 1682.°-A todos do CC.
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certos bens comuns, de forma a proteger o bom funcionamento coletivo em que eles partici-
pam?"'.

202 Como

De seguida, convém entendermos o que realmente carateriza a participagao
tal, € o socio que ¢ titular dessa participagdo, seja perante a sociedade, seja perante outros
s6cios, ou mesmo perante terceiros, sendo ainda detentor de certos direitos e obrigagdes?®.

Na verdade, estamos perante uma situacao juridica que estabelece a posi¢ao do socio,
que caracteriza a relagdo entre a pessoa e a sociedade comercial, sendo o sécio o titular da
participagdo social. Mas a relagdo também podera ser considerada um bem juridico, inves-
tida de direitos e obrigagdes.

Apos analisarmos o art. 23.° do CSC, verificamos que sobre as participagdes sociais
podem recair direitos reais tipicos, ou seja, ainda que a partida uma determinada participagao
social pertenca a certa pessoa, a situacao juridica que esta implica nessa participagdo ¢ sui
generis, tendo caracteristicas proprias, pertencentes a participacdo em determinada socie-
dade?*,

Assim, nas sociedades por quotas, as participacdes sao designadas por quotas, sendo
estas consideradas bens imateriais e estando dependentes de uma forma escrita e de registo.
Esta forma escrita estabelece que a quota também esté sujeita a divisao do capital social que
cada socio detém?%.

Nao se deve esquecer que as quotas dos varios socios tém de estar discriminadas no
contrato da sociedade. Quanto a titularidade das quotas, ser-se titular ¢ uma fundada com-
peténcia de um direito que certa pessoa detém.

E importante, aqui, ter em conta os atos de administragio que determinem ao mesmo
tempo atos de disposi¢ado (arts. 1682.° a 1683.° do CC). Eles conjugam-se sempre com o art.
1678.° do CC, sendo que este regula apenas atos de administracdo que nao se fundem no
grupo de atos de disposi¢do. Isto porque ele condiciona, a partida, a validade dos atos de
alienacdo ou oneracgao dos bens moveis do casal, ao mesmo tempo que também interage com

a qualificagdo das dividas dos conjuges, (arts. 1691, n.° 1, al. ¢) e 1692. °, als. a) e b) do CC).

201 Vide José Miguel Duarte, op. cit., p. 490.

202 Cfr. Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 419.

203 Acerca do usufruto e do penhor de participagdes sociais vide Anténio Menezes Cordeiro e Miguel Brito
Barros, op. cit., pp. 193-196.

204 Cfr. Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 420.

205 F importante referir que a cada sécio corresponde uma quota, ou seja, cada sécio tem direito a apenas uma
quota, sendo que s6 em casos excecionais como, por exemplo, em caso de divisdo de quota (art. 221.° do CSC),
¢ que o socio podera ser detentor de mais do que uma quota, como € o caso de mortis causa (art. 219.°, n.° 2
do CSC).
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Alias, o motivo pelo qual parte da doutrina entende pelo carater imperativo do art.
1678.° do CC assenta no facto de o art. 1699.°, n.° 1, al. ¢) do CC referir que a alteragao das
regras sobre a administracdo dos bens do casal nao podera ser objeto de convencao antenup-
cial?%,

Podemos considerar que as regras gerais relativas a administragao dos bens do casal
estao estipuladas no referido art. 1678.° do CC.

Podera, afirmar-se, que ha quatro tipos de sistemas de administragdo, o discrimina-
torio (em que apenas um dos conjuges administra), o separado (em que casa um deles admi-
nistrada certos bens), o que obriga a intervencdo de ambos os conjuges para a pratica de
certos atos de administracao e, por fim, aquele que autoriza qualquer um deles a realizar
sozinho determinados atos??”.

O art. 1678.° no seu n.° 3 do CC, opera entre o pentltimo e o ultimo tipo, tendo em
conta os modos de administragcdo. Ou seja, cada um dos conjuges tem legitimidade para
praticar atos de administracdo ordinaria®’®, mas os outros atos estdo sujeitos ao consenti-
mento dos dois conjuges. O que quer dizer que a gestdo ¢ ocorre em conjunto, quando em
causa esteja um ato de administra¢dao extraordinaria. Isto €, a legitimidade de um conjuge
esta dependente do tipo de ato de administragdo em causa.

Nomeadamente, distingue-se administra¢do ordinaria’”® de administra¢do extraordi-
naria. A primeira ¢ considerada a administragdo dita “normal”, seguindo uma série de carac-
teristicas como os gastos nao avultados, tendo em conta os meios econdémicos que o casal
dispde e a alimentagdo necessaria para a sua subsisténcia, dependendo muito de caso para
caso, de familia para familia. E, assim, extremamente dificil determinar a qualidade do ato
de administra¢do?!.

Esta situagdo gera consigo intimeros problemas’!!, podendo os conjuges em crise
conjugal, ou mesmo por simples desconhecimento, realizar atos incompativeis com seus po-
deres de administragcdo. Dai a critica ao referido artigo, segundo a qual este deveria ter sido

mais minucioso neste aspeto, introduzindo regras mais lineares que nos encaminhassem a

206 Cfr. Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 575.

27 Idem, p. 576.

208 Acerca da administragdo ordinéria (atos que correspondem a uma administragio prudente e de certa forma
limitada) e extraordinaria (atos que s6 podem ser praticados com o consentimento do casal), art. 1678.°, n.° 3
do CC; vide Jorge Augusto Pais de Amaral, op. cit., p. 127.

209 Cfr. Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 576.

219 1dem, p. 577.

21 Acerca do principio da imutabilidade dos regimes de bens e a fraude a terceiros; vide Jodo Paulo Remédio
Marques, “Participa¢do dos Conjuges em Sociedades”, Codigo das Sociedades Comerciais em Comentario —
Artigos 1.°a 84.°..., pp. 161-163.
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detetar de forma mais rigorosa o tipo de administragdo, quando em causa estejam bens co-
muns?!2,

Como forma de resolver tais problemas, assume-se que, caso sejam praticados atos
de administracao ordinaria que sejam incompativeis, aquele que se mantém € o que crono-
logicamente tenha sido primeiramente realizado. J& nos casos de administragdo extraordina-
ria, nos quais um dos conjuges aja sem o consentimento do outro, o ato s6 ¢ valido se for
sujeito a um suprimento judicial desse consentimento, art. 1684.°, n.° 3 do CC, ou caso essa
administracao tenha sido objeto de conhecimento, isto €, ndo tenha resultado de uma oposi-
¢do expressa do outro conjuge®'?.

Quanto as excecdes das regras gerais sobre a administragdo dos bens do casal, con-
vém dar énfase a administracao ordinaria de uma participagao social em sociedade comercial
que constitua bem comum, isto €, determinar se esta compete apenas ao conjuge que tenha
celebrado o contrato de sociedade ou, no caso de aquisi¢ao posterior ao contrato, aquele por
quem tenha vindo ao casal. E ¢ ai que a questdo se relaciona com o art. 8.° do CSC, que nos
confirma que ¢ s6cio somente o conjuge que se encontrar em determinadas condi¢des, sendo
que o conjuge do socio ndo ¢ afastado de proceder a administragdao nos termos da lei civil.

Porém, os conjuges também podem optar por ndo quererem estar associados aos as-
petos profissionais de cada um deles, ndo querendo relacionar a vida pessoal com a vida

profissional®'4

. Os argumentos que surgem remetem para o facto de o conjuge que se asso-
ciou a determinada sociedade optar por ser, apenas ele, o sdcio, sem ter o seu coOnjuge asso-
ciado. Pode, assim, exercer esse direito de forma livre, conservando a natural relagdo entre
os entes familiares e o compromisso e colaboragdo para com a sociedade. Alids, o proprio
conjuge meeiro podera dispor de um interesse plausivel a nivel econdmico, profissional, ou
mesmo a nivel da imagem, que o leve a ndo querer ser correlacionado a sociedade pela a
qual o conjuge € socio.

Outra questao pertinente serda a de se perceber até que ponto o conjuge do sécio ¢
considerado sécio perante a sociedade, quando casado sob um dos regimes de comunhao
conjugal. Assim, ou ambos os conjuges se tornam sécios da sociedade, sendo membros da
sociedade, ou, caso a qualidade de socio ndo abranja esse regime, apenas ¢ considerado socio

aquele que constituiu o negdcio, adquirindo uma parte social/quota participando no chamado

contrato de sociedade.

212 Idem, p. 577.
213 Idem, p. 578.
214 Usufruindo assim dos direitos presentes nos arts. 47.°, n.° 1 e 61.°, n.° 1 da CRP e art. 1677.°- D do CC.

38



A este nivel temos, de um lado, autores como FERRER CORREIA?'® na sua grande
maioria de raiz jus-comercialista, que defendem que apenas aquele que através do qual a
participagdo social veio ao casal ¢ que ¢ tido como sécio, isto €, somente o conjuge que
participou no ato da formagao da sociedade ou no processo aquisitivo da participagao social.
Defende que o que integra a comunhdo conjugal é o valor patrimonial?!®,

Este ¢ também o caso de REMEDIO MARQUES?!7, que defende que o conjuge que
nao ¢ considerado socio € tido como alguém que ¢ alheio a esta sociedade, como um terceiro
perante a sociedade. Defendendo, assim, no que toca a posi¢ao juridica do conjuge do socio,
que este assume uma posicao idéntica a de um associado a participagao.

Verifica-se 0 mesmo com JOAO LABAREDA, que nota que é sécio aquele que es-
tabelece relagdes para com a sociedade, isto €, assume qualidade de socio aquele que parti-
cipar numa sociedade, que por sua vez lhe consagra direitos e deveres. Assim, aquilo que
atribui qualidade social a um dos conjuges € o facto de se ser detentor da legitimidade para
exercer direitos socias, tais como administragao dessa participacao e legitimidade para o seu
exercicio®'®,

Em sentido oposto, ha quem defenda que o que integra a comunhao conjugal ¢ a
participagdo social. Estes autores consideram que ambos os cOnjuges sdo socios?!”,

RITA LOBO XAVIER critica a separacdo entre o valor patrimonial da quota ¢ a
qualidade do socio. A autora defende que o referido art. 8.°, n.° 2 do CSC, embora ndo obste
a qualidade de sécio, considera um dos conjuges como socio para certos aspetos relacionados
com a sociedade, ndo sendo legitimo fundar nele a cisdo e a consideracao do seu consorte
como associado da quota, e que ele ndo interfere com a titularidade da participacdo social?°,
Também JOAO ESPIRITO SANTO defende que o conjuge do sécio ndo é considerado
221

como um terceiro perante a sociedade

Alias, vérios defensores??? desta interpretagdo fundamentam a mesma teoria, a de que

215 Cfr. Ferrer Correia, Li¢oes do Direito Comercial..., p. 28.

216 Cfr. Evaristo Mendes, op. cit., p. 677.

217 Cft. Jodo Paulo Remédio Marques, “Participagdo dos Conjuges em Sociedades”, Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentdrio — Artigos 1.°a 84.°..., pp. 158.

218 Cfr. Evaristo Mendes, op. cit., p. 680; vide Jodo Labareda, Direito Societdrio Portugués — algumas questdes,
Quid Juris, Lisboa, 1998, p. 214 e ss.; vide José Miguel Duarte, op. cit., p. 490.

219 Idem, p. 678.

220 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Reflexdes sobre a ..., p. 5.

221 Defendendo que o art. 8.°, n.° 2 CSC ¢é uma norma especial em rela¢io aos arts. 222.° e ss. do CSC, uma
vez que o representante comum ¢ estipulado pela lei, contendo um regime no CC também especial, art. 1678.°,
n.° 3 1.? parte, relativo a participagdo social comum.

222 Cfr. Bvaristo Mendes, op. cit., pp. 688-697; vide Rita Lobo Xavier, Reflexdes sobre a ..., p. 26; Alexandre
Soveral Martins, “Sociedades entre os Conjuges...”, p. 93.
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a comunhao conjugal engloba a participacao social, fazendo corresponder a qualidade social
a ambos os conjuges. Fazendo dispor o mencionado preceito sobre a administragdao da par-
ticipacao e legitimidade para exercicio de direitos sociais. Assumem que, no direito societa-
rio, a titularidade comum da participacao equivale uma legitimidade individual ao conjuge
que ¢ socio.

No que concerne a posicao juridica do conjuge do socio, eles assumem que este tem
qualidade social, faltando-lhe apenas legitimidade para exercer os direitos sociais.

E importante, aqui, entender a diferenca entre a qualidade do sécio e a legitimidade
para o exercicio de direitos sociais.

Afirma-se que ¢ exclusivo ao conjuge que intervém no contrato da sociedade a qua-
lidade de sdcio, ou seja, daquele que ¢ titular. Deste modo, ele € o legitimo interessado para
exercer os direitos sociais, tal como ¢ a este que a sociedade deve impor determinadas obri-
gacoes. Porém, essa legitimidade pode ser limitada, dependendo do consentimento do con-
juge ndo considerado socio. A intencdo, neste particular, ¢ meramente a de fornecer protegao
ao consorte ndo socio??.

Assim, aquele que ¢ considerado ndo socio estaria, a partida, afastado das relagdes
com a sociedade. Com isto devem-se ter em aten¢do as deliberacdes sociais que podem por
em causa a participagdo social, ou os atos de interesse patrimonial que possam ser lesivos,
provocando vulnerabilidade no patriménio de ambos conquanto o exercicio dos direitos de
participagdo da dita vivéncia societaria estdo destinados apenas ao seu consorte.

Desta forma, defende RITA LOBO XAVIER que ¢ necessario o consentimento do
consorte do conjuge que nao seja socio afirmar pela invalidade do voto para certos e deter-
minados atos??*. Sem o consentimento, o voto sera considerado anulavel, podendo o conjuge
nao considerado socio afirmar pela invalidade do voto, impugnando a deliberagdo social.

Além disso, em casos excecionais, compete ao conjuge nao socio a pratica de deter-
minados direitos sociais, apesar da virtude de socio e a legitimidade social pertencerem ape-
nas ao adquirente societario da participagdo. O objetivo ¢ o de proteger o coOnjuge nao con-
siderado socio, sendo que um dos direitos mais discutidos, ainda que seja um direito instru-
mental geral, ¢ o direito a informacdo, que de seguida analisaremos mais detalhadamente.

Seja como for, a maioria da doutrina comercialista acaba por negar o exercicio deste

direito ao conjuge ndo considerado socio. Isto apesar de defender, por exemplo, que o sdcio

223 Cfr. Raul Ventura, Cessdo de Quota a Meeiro de Sécio, Almedina, Coimbra, 1989, p. 43; Maria Rita Aranha
da Gama Lobo Xavier, Reflexoes sobre a ..., pp. 30 e ss..
224 B 0 caso de deliberagdes como a alienacio da quota.
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nao necessita do consentimento do conjuge nao socio para atos relacionados com a aprova-
¢do de deliberagdo de aumento de recursos com entrada de terceiros. Mas pressupde a ne-
cessidade de consentimento para o voto a favor da deliberacao de dissolugdo, por ser um ato
de administracao extraordindria.

Do lado oposto temos a tese civilistica, que entende que a qualidade de s6cio cabe a
ambos os conjuges. De acordo com esta interpretacdo, h4 apenas uma diferenciacdo no que
toca a legitimidade para exercer determinados direitos, pois estes apenas poderiam ser rea-
lizados pelo conjuge que transpds a participagao ao casal. Ha ainda partidarios desta tese que
entendem que essa legitimidade nao ¢ plena.

Assim entende RITA LOBO XAVIER, quando considera que os conjuges estao pe-
rante condutas de administracao extraordindria que afetam a quota comum, ou mesmo algum
tipo de direito, tanto corporativo como social. Nestes casos, sera preciso o consentimento do
conjuge ndo considerado socio®?. Para além do mais, também os atos de disposi¢do e one-
racdo que estabelecem relagdes externas a sociedade carecem de consentimento.

Diferentemente, JOAO LABAREDA?2® entende que a qualidade de sécio suscita a
pratica de atos sociais, sendo certo que alguns implicardo a alteragdo, ou mesmo a extingao,
da participacao social. O que ¢ certo ¢ que, aqui, ndo se podia simplesmente limitar os po-
deres de administragdo da participagao referentes ao conjuge considerado socio, uma vez

que isso levaria a inimeras injustigas e dificuldades®?’

, podendo colocar em causa tanto a
vida societaria como a vida familiar>?®. Reconhece-se ainda ao conjuge administrador a ap-
tidao para alienar e onerar, assim como a de participar sem interven¢do do consorte, tendo
em conta o principio geral do direito matrimonial, que nos transmite que tem legitimidade
para alienar aquele que tiver legitimidade para administrar®?°.

Em suma, ha que diferenciar os atos de administra¢ao ordinaria dos atos de adminis-

tracdo extraordindria. Para a resolu¢do dos problemas, assumem alguns que, para uma

225 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Reflexdes sobre a ..., p. 83. Exemplos dessas condutas sdo
o voto favoravel numa deliberagdo de dissolugdo da sociedade, a amortizacdo da quota, a perda ou supressdo
de direito especial e o aumento de capital com entrada de novos socios (quando isso cause a diminui¢do do seu
valor).

226 Cft. Jodo Labareda, Direito Societdrio Portugués — algumas questdes..., p. 220.

227 Uma vez que ha atos sociais que estdo dependentes do consentimento do conjuge.

228 Dai que para Jodo Labareda, Direito Societdrio Portugués — algumas questdes..., p. 220, sejam considerados
atos exclusivos do conjuge considerado sdcio: o exercicio de um direito a exoneracdo e amortizag@o de quotas
ou agdes; os atos sociais de dissolucdo da sociedade; as varias modalidades de amortizagdo das participagdes,
fusdes, cisdes e remissdes de acdes; a alteragdo de capital social; os atos de oneragdo da participagdo; a aliena-
¢do voluntaria da participagao.

229 Cfr. Evaristo Mendes, op. cit., p. 711.
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interpretagdo mais concisa, se deve primeiro entender o que se encaixa, afinal, no conceito

de “relagoes sociais”, para entendermos quando se aplica ou ndo o referido preceito?°.

4. O titulo da quota e a sua administracao

4.1. Atribuicao da qualidade de sécio

Antes de mais, convém distinguir personalidade juridica de capacidade juridica®3'.
Nos termos do art. 5.° do CSC, as sociedades adquirem personalidade juridica desde o mo-

232

mento do registo definitivo da sociedade*~. Nao obstante a atribui¢ao da personalidade ju-

ridica®®, antes do registo definitivo, ha a possibilidade de existir j4 um patriménio autonomo
com personalidade juridica, tal como podemos verificar no art. 6.°, al. d) do CPC?**.

Assim, as pessoas coletivas tém determinadas capacidades que implicam determina-
dos efeitos, sendo constituidas por determinados deveres e direitos que se traduziram numa
firma, com sede, autonomia patrimonial, 6rgaos, capacidade de gozo e exercicio de direitos.
Ora, s3o as sociedades-pessoas as possuidoras dos referidos patrimonios sociais, € ndo 0s
socios, que sao titulares de participagdes sociais, tendo em conta as suas entradas perante a

sociedade?3’.

Deste modo, com a constituicdo da sociedade?3®

, 0s bens que os socios disponibili-
zam com a entrada na sociedade passam a ser o seu patrimonio, e os credores pessoas dos
socios podem penhorar as suas participagoes sociais, desde 0 momento que as sociedades
adquirem personalidade juridica. Assim, o patriménio social responde, a partida, pelas in-

cumbeéncias da sociedade. Ou seja, esta adquire personalidade juridica apos se dar o registo

20 Cft. Jodo Paulo Remédio Marques, “Participagdo dos Conjuges em Sociedades”, Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentdrio — Artigos 1.°a §4.°..., p. 169.

21 Acerca das nogdes gerais de personalidade juridica e de capacidade juridica, define-se personalidade juri-
dica em relaco as pessoas coletivas que se cinjam as entidades que ndo sejam pessoas singulares, mas que
gozem de personalidade juridica sendo um grupo mais heterogéneo, normalmente constituido por sociedades.
Assim, a pessoa coletiva ¢ constituida por determinados elementos que a personificam, ao passo que a capaci-
dade juridica consiste no facto de ela ser suscetivel de ser titular de direitos ou de estar vinculada a cumprir
determinadas obrigacdes; vide Elsa Vaz de Sequeira, Teoria Geral do Direito Civil, Principios fundamentais,
situagoes juridicas e sujeitos, 3.* ed., Universidade Catdlica Portuguesa, Porto, 2024, pp. 349-352.

232 Cfr. Rui Pinto Duarte, Escritos sobre o Direito das Sociedades, Coimbra Editora, 2008, pp. 37-39.

233 Cfr. Paulo Olavo Cunha, op. cit., pp. 303-304.

234 Cfr. Alexandre de Soveral Martins, “Da Personalidade e Capacidade Juridicas das Sociedades Comerciais”,
Estudos de Direito das Sociedades..., p. 85.

235 Cft. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, op. cit., p. 175.

236 Acerca da constitui¢do da sociedade, o CSC refere-se a um contrato; vide Paulo Olavo Cunha, op. cit., p.
127.
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definitivo na conservatoria do registo comercial, adquirindo com isso direitos e obrigagdes,
adquirindo inclusive capacidade de direito?’.

Para COUTINHO DE ABREU, o art. 6.°, n.° 1 do CSC ¢ um preceito imperativo que
tutela essencialmente os titulares dos interesses dos credores sociais e dos socios?3.

Efetivamente, a personalidade juridica ¢ uma nogdo absoluta, ao passo que a capa-
cidade juridica de direito ¢ relativa®*®. Desta forma, a capacidade de direito das sociedades
comerciais delimita-se no seu proprio objeto. E através do principio da especialidade que se
limita a capacidade juridica das pessoas coletivas.

Visto que, a posicao juridica do socio determina a sua participagao social numa so-

ciedade?*.

Ou seja, a qualidade de socio e a participacao social varia dependendo do tipo
de sociedade que esta em causa®*!. Alids, a autonomia privada ¢ que ird determinar o tipo de
direitos e vinculagdes referentes a situacao juridica em causa.

Para o conjuge ser considerado socio, ¢ necessario que este tenha realizado um con-
trato de sociedade. S¢ através de tal negocio € que lhe serd atribuida a qualidade de socio,
nao se transmitido essa qualidade para o seu conjuge, seja qual for o regime de bens consti-
tuido entre ambos.

Ja que, desfrutar de uma participagdo social consiste em ser-se detentor de um leque
de direitos, obrigacdes e 6nus. Naturalmente, o ente que ¢ socio tem desde logo direito a
quinhoar nos lucros, a participar nas deliberacdes de socios e a adquirir informacdes sobre a
vida da sociedade. Uma vez que, esta titulado como 6rgao de administragdo e de fiscalizacao
da sociedade, cabendo-lhe também obrigagdes como a realizagdo de entradas e quinhoar as

perdas?*?,

A verdade ¢ que os direitos especiais?*?

apenas podem ser apresentados aos sOcios.
No caso das sociedades por quotas, estes sdao transmitidos com os direitos especiais patrimo-
niais da referida quota, a menos que seja acordado o contrario®**. A isto chama-se aquisi¢do

da posic¢ao juridica de socio, assumindo assim, a qualidade de sécio. Esta posi¢ao podera ser

237 Cfr. Anténio Pereira De Almeida, op. cit., p. 34.

238 Acerca de atos estranhos a capacidade societaria; vide Jorge Manuel Coutinho de Abreu, op. cit., p. 197.
239 Cfr. Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 161.

240 Acerca dos fundamentos da qualidade de socio e da participagdo social; vide Paulo Olavo Cunha, op. cit.,
p. 303.

241 Idem, p. 304. No caso das sociedades por quotas, os direitos sdo de titularidade pessoal e individual, ou seja,
sdo atribuidos aos socios seja qual for o capital social envolvido. Trata-se neste caso, do direito a informacgao,
o direito de participagd@o nas deliberagdes sociais ¢ dos direitos especiais.

242 Cfr. Maria Elisabete Ramos, “As Participa¢des Sociais”, Estudos de Direito das Sociedades..., p. 114.

243 Acerca dos direitos especiais dos socios; vide Ricardo Alexandre de Carvalho, “Os Direitos Especiais dos
Sécios nas Sociedades por Quotas”, RDS, ano 111 (2011), n.° 4, Almedina, pp. 1073-1127.

244 Cfr. Maria Elisabete Ramos, “As Participa¢des Sociais”, Estudos de Direito das Sociedades..., p. 116.
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adquirida quer através da simples constitui¢ao da sociedade por contrato, quer pela aquisi¢ao
origindria decorrente por contrato, quer pela aquisicdo origindria decorrente de aumento de
capital social, ou ainda pela transmissao mortis causa ou inter vivos da participagdo social.
Adicionalmente, pode também ser adquirida mediante processos de cisdo, fusdo ou incorpo-
racao.

Deste modo, o conjuge do socio nao terd qualquer tipo de poder para supervisionar a
escrituragcdo e os documentos relativos a operagdes sociais, nem ser parte legitima para re-
querer uma acao especial de inquérito, muito menos ser titular do direito de participagdo nas
deliberagdes sociais e de votacao ou de exercicio de cargos sociais.

Nao obstante, podera o conjuge do socio refutar um determinado tipo de deliberagoes
sociais nulas, capazes de traduzir na alienagdo ou oneragdo de determinada participacao so-
cial que, tendo em conta o regime de bens, tenha entrado no patrimoénio dos bens comuns?#,

Por exemplo, no caso de processo de inventario de divorcio®*

, a quota social, tendo
em conta o seu montante econdémico e a qualidade de sécio, podera transmitir-se ao conjuge
que nao interveio como socio, passando este a exercer a qualidade de sécio. Além disso, nao
serd preciso o consentimento do conjuge para o socio poder onerar e alienar as suas partici-

pagdes sociais?*’,

4.2. Atribuicao da administracao de sdcio

Sera importante, aqui, entender como sao distribuidos os poderes administrativos re-

248 T evanta-se o interesse em identificar as diferen-

lativos a uma participacao social comum
cas entre a qualidade de socio e a administragdo de uma quota. A partida, é o sécio quem
exerce os seus direitos referentes a quota, o que nao quer dizer que, no caso de o socio ser
incapaz para o desempenho de certos direitos, esta ndo possa ser incumbida ao seu represen-
tante legal.

Na verdade, a administracdo dos bens comuns ndo ¢ uma administragao facil, uma

vez que pressupde sempre, a intervengdo de ambos?#.

245 Cfr. Jodo Paulo Remédio Marques, op. cit., p. 29.

246 Ac. do TRG de 05/11/2015, proc. n.° 3990/14.2TBBRG.G1, relatora Maria Dolores Sousa, disponivel em
www.dgsi.pt.

247 Cfr. Anténio Menezes Cordeiro, Pedro de Albuquerque, Cédigo das Sociedades Comerciais Anotado..., pp.
782-790.

248 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Reflexdes sobre a ..., p. 91.

249 Cfr. Esperancga Pereira Mealha, Acordos Conjugais para Partilha dos Bens Comuns, Almedina, Coimbra,
2005, p. 55.
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As regras de administragdo sdo cada vez mais necessarias devido a evolucao cada
vez maior do comércio juridico. O incumprimento das normas referentes a administragdo da
quota comum gera consigo prejuizos no patrimonio, € até perante os direitos do outro con-
juge, ainda que estes ndo tenham grandes efeitos juridicos®*’.

Porém, na doutrina portuguesa surgem algumas divergéncias®’!, como vimos, no que
toca ao exercicio dos direitos inerentes a uma quota social comum.

Assim, tendo em conta o referido art. 8.°, n.° 2 do CC, esta ndo se aplica a situagoes
em que a participacao social respeite apenas um dos conjuges, pois este, naturalmente, ¢ o
unico que detém legitimidade para administrar, alienar e onerar. Nao se aplica também a
situagdes em que as participagdes sociais sejam adquiridas em compropriedade, sob o regime
da separagio de bens?2,

Importante distinguir entre atos sociais de administracao ordinéria e atos de adminis-
tracdo extraordinaria®>®, sendo que nos segundos ¢ necessario o consentimento do con-
jug6254.

Convém perceber quais os poderes que o conjuge administrador dispde, porquanto
ele tem em seu poder a disposicdo dos mdveis comuns, num ato que € considerado como
sendo de administragdo ordinaria (art. 1682.°, n.° 1 do CC), tal como de alienacao e oneracao
dos moveis proprios e dos comuns (art. 1678.°, n.° 2 al. a) a f) do CC). Nestes atos, relativos
a responsabilidade do conjuge, o administrador dos bens comuns deve prestar contas ao seu

conjuge, sendo responsabilizado caso nio cumpra tais obrigagdes>>.

250 Idem, p. 56.

251 Segundo Evaristo Mendes, op. cit., pp. 688-698, alguns autores defendiam que a qualidade do sécio nas
relagdes societarias deveria ser atribuida apenas a um dos conjuges, sendo que aquele que era tido como s6cio
seria o tnico com legitimidade para exercer os direitos sociais e para administrar a participagdo social. Assim,
os autores consideravam que, embora a comunhdo conjugal integrasse a participacdo social, a qualidade de
socio pertencia exclusivamente ao conjuge considerado socio, sendo que para eles o art. 8. ° do CSC apenas se
aplica a administragdo da participagdo social e a legitimidade para exercer os direitos sociais, sem interferir na
titularidade comum da participacio na sociedade. E, assim, um direito individual do conjuge-socio. Eles der-
rogavam a regra geral que fundamenta a consciéncia entre a titularidade de um direito com a participagao social
e o respetivo direito, tal como a legitimidade para o seu exercicio. Por outro lado, havia quem defendesse que
a qualidade do sdcio pertenceria apenas ao conjuge que interviesse no ato aquisitivo da participagdo, corres-
pondendo a este a legitimidade para exercer os direitos sociais e responder perante a sociedade pelo cumpri-
mento das obrigagdes. Esta posi¢@o levantava a questdo de se saber se essa legitimidade estaria ou ndo depen-
dente do consentimento do outro conjuge.

252 Alids, mesmo estando os conjuges casados sob o regime de comunhao, pode a participagdo social ndo fazer
parte da comunhao conjugal, podendo ter sido adquirida por ambos antes do casamento ou até mesmo depois
do casamento através de recursos proprios de cada um deles. Até se pode dar o caso de se encontrarem casados
sob o regime da comunh@o geral de bens, pelo que a participac@o social poderia ndo ser comum, mas tendo
surgido de doagdes ou através de uma clausula de incomunicabilidade dedicada a ambos, e prevista no art.
1773.°,n.° 1, al. a) do CC.

253 Acerca de atos de disposi¢do dos bens do casal; vide Ana Perestrelo de Oliveira, op. cit., pp. 585-606.

254 Cft. Jorge Augusto Pais de Amaral, op. cit., p. 132.

255 Vide Alexandre Soveral Martins, “Sociedades entre os Conjuges...”, p. 93.
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Com efeito, tendo em conta a tese da incomunicabilidade, podemos referir que o
conjuge do sécio, se estiver casado sob um dos regimes de comunhdo, ndo ira adquirir a
qualidade de socio, uma vez que essa qualidade ¢ apenas do titular da participacao social.

Considerando o conjuge do sdcio como um estranho a sociedade®>*

. Por sua vez, o conjuge
nao administrador poderd, caso o outro se encontre impossibilitado de tomar as providéncias
a ela respeitantes (art. 1679.° do CC)>.

Vejamos o que sucede noutros ordenamentos juridicos, tais como os da Italia, Franca
e Espanha.

Na Italia, os bens da comunhao de adquiridos ndo respondem as obrigacdes pratica-
das por um dos conjuges antes do matrimonio, nem das obrigagdes que decorrem das doa-
¢oes ou sucessoes obtidas pelos conjuges durante o casamento, ndo atribuidas a comunhao
de bens (arts. 187.° ¢ 188.° do CCI). Respondem, isso sim, aos bens da comunhao de adqui-
ridos das obrigacdes contraidas por um dos conjuges para a execucao de atos que extravasam
a administracdo ordindria sem o consentimento necessario do outro conjuge, quando os cre-
dores nao possam ser pagos com os bens pessoais (art. 189.° do CCI). De notar que, quando
os bens da comunhao nao sdo suficientes para pagar as dividas, os credores podem agir de
forma subsidiaria sobre os bens pessoais de cada um dos conjuges, at¢ metade do crédito
(art. 190.° do CCI)*3,

Por sua vez, na Franga, cada um dos conjuges tem o direito de administrar e dispor
sozinho dos bens comuns, sendo sempre preciso o consentimento de ambos os conjuges para
determinados atos, como, por exemplo, para os atos de disposi¢do gratuita, alienagdo e cons-
tituicao de direitos reais sobre imoveis, comércio e direitos sociais (arts. 1422.° e 1424.° do
CCF).

Ja no ordenamento juridico Espanhol, este, como regra geral, rege-se pelo seu art.
1273.° do CCE?°. Em relagdo a terceiros, cada um dos conjuges responde com o seu patri-
monio pessoal as dividas proprias. Porém, se os seus bens ndo forem suficientes, os terceiros
podem exigir a apreensao dos bens da comunhao de adquiridos estipulada entre os nubentes.
Alias, quando se trata de atos de garantia ou de cessdao sobre bens comuns, o consentimento

dos dois conjuges ¢ necessario, a ndo ser que seja estipulado o contrario no contrato de

256 Cft. Jodo Paulo Remédio Marques, “Participagdo dos Conjuges em Sociedades”, Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentdrio — Artigos 1.°a §4.°..., p. 167.

257 Vide Diogo Leite de Campos € Moénica Martinez de Campos, Ligdes de Direito da Familia, 6.* ed., reimp.,
Almedina, Coimbra, 2024, pp. 292-294.

B8CHr. Regimes Matrimoniais, https://e-justice.europa.eu/36686/ET/matrimonial property regi-
mes?ITALY &clang=pt .

259 Cft. Regimes Matrimoniais, https://e-justice.europa.eu/36686/PT/matrimonial_property regimes?SPAIN .
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casamento. Além disso, de forma a salvaguardar as atividades comerciais, o CC refere que
sao validos os atos de administragdo dos bens ¢ os atos de cessdo de dinheiro ou titulos

realizados pelo conjuge que detém poder para tal, isto ¢, aquele que é considerado s6cio®®.

4.3. O ingresso da quota no patrimonio comum e a sua administraciao

A partida, é ao socio que corresponde a participacio social, sendo que, nas socieda-
des por quotas, ¢ a quota que corresponde a essa participagao social.

Todavia, pode acontecer que haja pluralidade de titulares?®!, sujeitos, como tal, a re-
gras especiais. De facto, o regime geral da contitularidade das participagdes sociais nas so-
ciedades por quotas encontra-se estipulado nos arts. 223.° ¢ 224.° do CSC.

Cabe aqui discutir como se processa, em caso de contitularidade da quota, a sua ad-
ministragdo conjunta, mesmo se se der a dissolu¢cdo do casamento e esta nao for partilhada
e adjudicada.

Em primeiro lugar, torna-se necessario determinar um representante comum?®? (art.
222.° do CSC).

Importa aqui entender a diferenca entre direitos reais e patrimoniais, pertencentes a
titularidade da quota, e o exercicio dos direitos sociais decorrentes do status de s6cio®s?.

Em relacao ao exercicio de direitos sociais, a lei invoca que o representante comum
pode exercer os poderes de administragdo relativos a quota indivisa®*, como consta nos arts.
222.°,n.°1e223.°,n.°5 CSC, a ndo ser que os contitulares comuniquem por escrito a soci-
edade, possibilitando assim a limitagao desses poderes.

E necessario entender que alguns poderes, como os da disposi¢do da quota, ou qual-
quer poder que implique a alteragao das obrigagdes, estdo excluidos do poder de administra-
¢do. Assim, a titulo de exemplo, os casos de participacao e votagao do representante comum

numa assembleia geral nunca poderdo manifestar de forma direta nenhum destes efeitos de

260 Cfr. Regimes Matrimoniais, https://e-justice.europa.eu/36686/PT/matrimonial_property_regimes?SPAIN.
261 Tanta em comunhdo como em contitularidade.

262 Este é aquele que representa os contitulares da quota indivisa, podendo ser designado ou nomeado. Por
exemplo, nos casos de partilha de meagdes, a administragéo cabe ao cabega de casal que € o conjuge mais
velho, art. 79.°, n.° 2 do RJPIL. Quando o ex-conjuge € tido como socio, art. 8.°, n.° 2 do CSC, ira continuar a
exercer os seus direitos, mas apenas como representante comum, tendo em conta o regime da contitularidade
da participagdo social.

263 Cfr. Anténio Pereira de Almeida, op. cit., p. 219.

264 Cfr. Jodo Paulo Remédio Marques, “Participagdo dos Conjuges em Sociedades”, Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentdrio — Artigos 1.°a §4.°..., pp. 170-171.
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disposicao. E ndo se deve esquecer que o ato de disposi¢do ndo € propriamente um voto em
si, mas sim um consentimento implicito?®3.

Na otica de PINTO FURTADO, a solugdo mais adequada para os casos em que se
questiona se o conjuge do socio deve ou nao ser considerado socio da sociedade, seria a
seguinte: o conjuge do sdcio, caso tenha interesse nos direitos sobre a quota, deveria adquiri-
la formalmente, em conjunto com o seu conjuge. Desta forma, ndo haveria qualquer conflito
com o disposto no art. 8.°, n.° 2 do CSC, assegurando-se, sem margem para davidas, a sua
condic¢do de s6cio. Argumenta-se, para o efeito, que, se o conjuge nao proceder dessa forma,
ficara numa posicao passiva, limitando-se a uma simples condi¢ao de conjuge meeiro, sendo
que apenas o seu conjuge € considerado s6¢io”®°,

Ora, quanto a proibigdo prevista no art. 1714.° do CC, que ndo permite a participagao
de conjuges na mesma sociedade, a excecao das sociedades de capitais, conjugando-se com
a leitura do art. 8.° do CSC, que admite a possibilidade da participagdo dos conjuges em
sociedades por quotas, independentemente do regime de bens estipulado?®’.

Porém, o n.° 2 do art. 8.° do CSC introduz o regime especial de representacdo dos
conjuges, quando o bem ¢ um bem comum de ambos os conjuges. O sdcio, aqui, € conside-
rado aquele que, perante as relagdes com a sociedade, tenha celebrado o contrato ou, no caso
de aquisi¢do posterior ao contrato, aquele por quem a participac¢do tenha vindo ao casal?®®,
Sendo este quem tem legitimidade para votar nas assembleias gerais, sem ter de apresentar
qualquer tipo de documento para se fazer representar.

Em suma, nas relagdes com a sociedade, s6 o conjuge que levou a participagcdo ao
casal € que ¢ tido como socio, ao passo que o outro, em relacdo a participacao social, nao
passa de um simples associado a quota®®®.

Isto ndo quer dizer, como vimos anteriormente, que os poderes de administragao se-
jam manifestados pela lei civil ao conjuge do socio, no caso de o socio, por algum motivo,
se encontrar impossibilitado de o exercer.

Também nunca se deve esquecer que, muito claramente, ndo se afastam aqui os di-

reitos de natureza patrimonial dos conjuges em relagdo a participagao social, por motivos de

265 Cfr. Anténio Pereira de Almeida, op. cit., p. 220.

266 Cft. Jorge Henrique Pinto Furtado, Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comerciais, Almedina, Coimbra,
2009, p. 345. O autor justifica ainda que, quando refere no art. 8.°, n.° 2 do CSC, “nas relagées com as socie-
dades”, o que ¢ relevante aqui é independente daquilo que ocorre no direito da familia, importando aqui para
o direito societario a nogdo de socio, ou seja, daquele que adquiriu a participacdo social. Nogao essa que cor-
responde ao titular da posicao de socio e ndo ao titular de administrador de bens do casal.

267 Idem, p. 222.

268 Idem, p. 222.

269 Cft. Ac. do STJ, de 29/06/2004, proc. n.° 2062/04, relator Azevedo Ramos, disponivel em www.dgsi.pt.
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disposicao, extingdo da comunhao por divorcio ou separagao de bens, ou mesmo por suces-
sd0.

Também se refere, no acérddo do STJ, de 28/11/2000%7°, que, numa sociedade por
quotas em que apenas um dos conjuges € titular, a inica coisa que entra na comunhao ma-
trimonial de bens ¢ o valor patrimonial de uma quota social. Comunicam-se ao conjuge me-
eiro, desta maneira, apenas o seu valor economico-patrimonial.

Importa ainda entender que a legitimidade para agir ¢ admitida por aquele que € o
detentor da qualidade de socio. Assim, ser-se titular de uma participagdo acarreta consigo
um conjunto de poderes. Por um lado, ser-se titular de uma quota proporciona um conjunto
de direitos e de deveres dos socios em relagdo a sociedade, isto €, dos sdcios entre si, que
nao tem relagdo na titularidade de outros tipos de bens, onde os poderes de dominio se exer-
cem diretamente com esses bens?’!. Sdo exemplo disto, alguns atos sobre os quais apenas o
conjuge socio tem poder, tais como deliberar em assembleia, votar, impugnar deliberagoes,
usar determinados utensilios da sociedade e eleger os seus membros?’2,

Dai o art. 8.°, n.° 2 do CSC referir que “... é considerado socio nas relagoes com a
sociedade...”, referindo-se a confianca perante aquele elemento para a aquisi¢ao da sua qua-
lidade como sdcio. No fundo, o que se pretende ¢ uma facilitagdo do titular da participacao
social nas relagdes com a sociedade?’?, pois, se o conjuge do socio pudesse a qualquer mo-
mento interferir na vida da sociedade, através de possiveis desaforos conjugais, também po-
deria prejudicar o bom funcionamento da mesma.

Tal deve-se ao facto de, como referimos supra, no proprio art. 8.°, n.° 3 do CSC so6
se justificar a intervencao do conjuge ndo socio quando o titular da participagdo social se
encontrar impossibilitado. Nesta senda, o artigo ndo implica que o conjuge do sécio esteja
impedido de praticar poderes de administragcdo atribuidos pela lei civil, ou que por algum

motivo se encontre impossibilitado de a exercer?’*.

270 Cft. Ac. do STJ, de 28/11/2000, proc. n.° 3162/00, relator Lopes Pinto, disponivel em www.dgsi.pt.

271 Cfr. Ac. do STJ de 26/01/2021, proc. n.° 325/18.9T8VNG.P1.S1, 6.* seccdo, relatora Maria Olinda Garcia,
disponivel em www.dgsi.pt.

272 Cfr. Ricardo Costa, A4 Sociedade por Quotas Unipessoal no Direito Portugués, Contributo para o Estudo
do seu Regime Juridico, Almedina, Coimbra, 2002, p. 432.

273 De forma a ndo se correrem riscos de eventuais discordias entre os conjuges contitulares da participagdo
social.

274 Uma vez que o regime especial de relacionamento com a sociedade ndo prejudica os direitos de natureza
patrimonial dos conjuges sobre a participagdo social, tais como a disposi¢do, a extingdo da comunhdo por
divorcio e a separagdo de bens ou sucessao.
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Deste modo, ¢ plausivel presumir que a propriedade de uma participagao social, ob-
tida por um dos conjuges durante o matrimonio, sob o regime da comunhao geral ou adqui-
ridos, ¢ um bem que pertencera a massa de bens comuns.

A administragcdo dessa participagao social ¢ um bem comum no ambito patrimonial:
porém, ¢ somente administrada pelo conjuge que subscreveu o negdcio societario, ou entao
por quem, através dela, sobreveio ao patrimonio constituido pelos bens comuns?7>,

Na verdade, quando se fala de comunhao como patrimoénio coletivo, ¢ importante
recordar o conceito de meacdo®’®. Este consiste na participag¢do que se reflete sobre todo o
patrimonio considerado comum?”’.

Por fim, JOAO LABAREDA?"® defende que o n.° 2 do art. 8.° do CSC surge como
meio de resolucao de conflitos, uma vez que confere ao conjuge adquirente a titularidade
dos poderes de administracao, tal como os poderes de alienacao e oneragao das participagoes
sociais, sem que isso danifique o bem comum. O artigo impossibilita, que o conjuge pratique
atos de administracao de participacdo, pois estes pertencem apenas ao conjuge considerado

socio?”.

4.4. A legitimidade para a alienacio ou oneracio de participacoes sociais

detidas pelos conjuges

Comecaremos por referir a importancia do art. 36.°, n.° 3 da CRP, que tem como
epigrafe a igualdade entre os conjuges. Deve-se também fazer mencao ao art. 1671.° do CC,
que refere que cabe aos dois conjuges orientar a vida familiar em conjunto, tendo em conta
os interesses de ambos, para o bem-estar familiar?®,

Quanto aos poderes de administragao dos bens comuns, também se confirma a regra
da paridade conjugal, traduzida no principio geral da administragdo conjunta de bens co-

muns?®!. Ou seja, ambos os conjuges tém o poder de conservar os bens comuns em plena

275 Cfr. Jodo Paulo Remédio Marques, op. cit., p. 30.

276 Acerca da meagio, esta consistira na participagio ideal que se dirige sobre todo o patriménio comum. E um
direito ao valor da metade, tal como indica Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira; vide Esperanca Pereira
Mealha, op. cit., p. 51.

277 De tal forma que a presenga de regimes de comunhdo alienados a compropriedade conjugal encontra-se,
para a maioria da doutrina, assente no (art. 1403.° do CC). Assim sendo, a quota detida pelo conjuge pertence
ao seu patrimonio proprio, o que indica que € por este que ela deve ser administrada. O outro conjuge podera
beneficiar, quando comproprietario, do direito de preferéncia. Além disso, os conjuges podem ainda, e a qual-
quer momento, pedir a divisdo dos bens em compropriedade (art. 1412.° ¢ 1413.° do CC).

278 Cft. Jodo Labareda, Direito Societdrio Portugués — algumas questdes..., p. 214 € ss..

279 Cfr. Fernando Neto Ferreirinha, Manual de Direito Notarial, 2.* ed., Almedina, Coimbra, 2023, p. 165.

280 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Reflexdes sobre a..., p. 87.

31 Idem, p. 87.
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igualdade e ainda legitimidade para praticarem sozinhos atos de administracao ordinaria em
relagdo aos bens comuns.

Por sua vez, a legitimidade dos conjuges para a pratica de atos de alienacao ou de
oneracdo de bens moveis, relaciona-se com o art. 1682.°, n.° 1 e 2 do CC, que permite a
legitimagdo para administrar esses bens.

Por exemplo, ao aplicarmos as referidas regras de administragdo dos bens comuns ao
casal, em relagdo a situacao particular de uma quota social que tenha ingressado na comu-
nhao, resulta que a mencionada quota ¢ administrada pelos dois conjuges, sendo que cada
um tem legitimidade para a pratica de atos de administragdo ordinaria®®?.

Porém, hé casos em que os poderes de administragao sdo atribuidos apenas a um dos
conjuges, casos esses em que a quota foi levada para o casamento apenas através de um deles
(art. 1678.°, n.° 2, al. ¢) do CC). O mesmo se verifica no caso de a quota ter sido doada ou
deixada aos conjuges com a exclusdo de administragdo do outro, excetuando-se o caso de
doagdo ou por conta da legitima deste (art. 1678.°, n.° 2, al. d) do CC)?%3,

Tendo em conta o art. 8.°, n.° 2 do CSC, surge a questdo de se conciliar o mesmo com
as regras da administracdo dos bens comuns do casal.

Assim, quanto a questdo da participagdo social que advinha ao casal através de um
dos conjuges, a doutrina ndo € unanime quanto ao referido preceito, pelo que estamos perante
duas posigdes divergentes.

Como vimos, uma parte da doutrina sustenta a comunicabilidade de determinadas
caracteristicas, como a titularidade comum da quota que corresponde a qualidade de so-
ci0?¥4.J4 outra parte, por seu turno, argumenta pela incomunicabilidade da titularidade co-
mum, que em nada se coaduna com a qualidade de socio?®>. Estaremos assim a tratar de

coisas distintas?®°.

282 Cft. Jorge Duarte Pinheiro, op. cit., p. 573.

283 Idem, pp. 574-591.

284 Cfr. Autores como Rita Lobo Xavier, “Participacdo Social em Sociedade por Quotas Integrada na Comu-
nhdo Conjugal e Tutela dos Direitos do Conjuge e dos Ex-conjuge do Socio”, Nos 20 anos do Codigo das
Sociedades Comerciais, Homenagem aos Profs. Doutores A. Ferrer Correia, Orlando de Carvalho e Vasco
Lobo Xavier, Vol. 111, op. cit., p. 998; vide José de Oliveira Ascengdo, Direito Comercial IV - Sociedades
Comerciais, Lisboa, 2000, p. 281.

285 Cft. Jodo Paulo Remédio Marques, “O (ex) Conjuge de Socio de Sociedade Comercial...”, p. 55; vide Jorge
Henrique Pinto Furtado, Curso de Direito das Sociedades..., pp. 338-339; Antonio Menezes Cordeiro, op. cit.,
p. 132.

286 Cfr. Ac. do TRG, de 15/12/2022, proc. n.° 1482/22.5T8VCT.G1, relator Fernando Barroso Cabenelas, dis-
ponivel em www.dgsi.pt.
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Quanto a questao relativa ao poder da alienagdo e oneragdo dessa referida participa-
¢do social, sera aqui importante distinguir entre relacdes com a sociedade, onde estdo em

287 ¢ relagdes extrassociais?®®.

causa relacoes sociais

Com efeito, hd aqueles que defendem que apenas € s6cio o conjuge que interveio no
negdcio, isto €, aquele através do qual a participagdo veio ao casal. Somente este considerado
¢ que € socio perante a sociedade, tendo legitimidade conjugal®®’.

Sera importante perceber-se se, para exercer o poder de alienar ou onerar, o conjuge
adquirente societario tem ou ndo legitimidade para o fazer sozinho, ou se necessita do con-
sentimento do seu conjuge.

Por tudo isto, apesar das varias divergéncias doutrinarias, a ideia maioritaria ¢ a de
que ¢ sempre necessario o consentimento do consorte para alienar ou onerar a participacao
social. A exceto ocorre quando estamos perante um ato de administragdo ordinaria.

Também ndo se deve esquecer a possibilidade de certos casos, nos quais esta em

causa alienagdo de estabelecimento comercial, proprio ou comum, prevista no art. 1682.° -

A, n.° 1, al. b) do CC, que esta afeto ao consentimento de ambos os conjuges>*’.

4.5. Consequéncias da falta ou insuficiéncia de legitimidade

E de notar que as ilegitimidades conjugais?®! existem e que diferem tendo em conta
o tipo de regime de bens em causa®®2. No art. 1687.° do CC, definem-se as consequéncias da
violacao de certas disposicoes legais quanto aos atos de disposi¢ao inter vivos. Uma vez que,
os atos de oneragao ou alienacao de bens comuns ou de bens proprios do conjuge disponente,
realizados tendo em conta os referidos arts. 1682.°, n.° 1 e 3, 1682.°-A, 1682°-B, 1683.%, n.°
2 do CC, sdo anulaveis, tendo em conta o art. 1687.°, n.° 1 do CC.

E de referir que, no art. 8, n.° 2 do CSC, consta o modo de administragdo da partici-
pacdo social, que tem como objetivo impossibilitar que o conjuge do s6cio possa exercer

direitos pessoais do outro conjuge, intrinsecos a participacdo na sociedade, tais como o

287 Designadamente atos sociais ou atos sociais de disposigio.

288 Designadamente atos de disposi¢do e oneragio, sendo importante distinguir os atos de disposi¢do dos meros
atos de administragdo ordinaria.

289 Cfr. Evaristo Mendes, op. cit., p. 716.

290 Acerca do consentimento conjugal, este traduz a validade do ato; vide Jorge Duarte Pinheiro, op. cit., p.
604.

21 Acerca das ilegalidades conjugais, importa referir o art. 1687.° do CC, onde constam os efeitos da violagao
de determinadas disposigdes legais; vide Jorge Duarte Pinheiro, op. cit., p. 605.

292 Cfr. Fernando Neto Ferreirinha, op. cit., p. 163.
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direito a informacao, o direito de voto e o direito aos lucros.

E ainda de notar que, tendo em conta a tese da incomunicabilidade, apenas se comu-
nica com o conjuge do socio a dimensao patrimonial da participacdo social, sendo que ape-
nas um deles intervém no ato juridico, tornando-se a participa¢dao, com isso, um bem co-
mum?®?,

Verifica-se, todavia, uma excecao quando os dois conjuges tenham intervindo no ato.
Neste caso, a legitimidade para o exercicio dos direitos sociais ja ndo estara estipulada no
n.° 2 do referido artigo. Pelo contrério, ela passa a ser direcionada pelas regras do CSC,
através do art. 222.° e ss., no que toca as sociedades por quotas. Caso a participagdo social
nao se funde na massa de bens comuns por for¢a do regime de bens supletivo ou convenci-
onado, € o conjuge que interveio no ato quem obtém o titulo de sécio, tal como ¢ ele quem
obtém os poderes que vao para além da simples administragdo, podendo dispor da propria
quota, uma vez que os bens comuns nao se enquadram nas ilegalidades conjugais (art.
1682.°, n.°2 ¢ 1682.°- A do CC).

No que toca as sociedades por quotas, nas quais um dos conjuges € casado sob um
regime de comunhdo, convém entender que, em caso de cessao das quotas sociais de que
seja titular, apenas um dos cOnjuges ira necessitar de consentimento do outro conjuge?®*.

Analisemos, em que consiste o consentimento conjugal, sendo que este demonstra a
validade do ato, tendo em conta a responsabiliza¢dao patrimonial de um dos conjuges. Na
verdade, o consentimento s6 tem relevancia pratica quando € especializado em determinado
ato, através de procuracao (art. 1684.°, n.° 1 e 2 do CC).

Quanto ao titular da quota, caso estejamos sob um dos regimes de comunhao, ele tem
legitimidade para ceder as quotas, se se tratar de um bem proprio, ou, no caso de ser um bem
comum, se a quota tiver sido levada por este para o matrimonio a titulo gratuito.

Além disso, quando € necessario o consentimento e este se encontra ausente, ndo sera
obstante a sua celebragio®®. Serd, todavia, tido como um ato anulavel, o art. 191.°, n.° 2 do
CPC e 174.°,n.° 2 do CN, podendo ser sanavel mediante confirmagio?®® (arts. 1687.° ¢ 288.°
do CC).

293 Cft. Jodo Paulo Remédio Marques, “Participagdo dos Conjuges em Sociedades”, Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentdrio — Artigos 1.°a §4.°..., pp. 163-165.

294 Vide arts. 1678.° e 1682.° do CC.

295 Cfr. Fernando Neto Ferreirinha, op. cit., p. 166.

2% Cfr. Ac. do TRG de 16/10/2018, proc. n.° 3507/17.7T8LRA.C1, relator Maria Catarina Gongalves, dispo-
nivel em www.dgsi.pt.
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Da mesma maneira, quando determinado sujeito envolve um bem ou um direito sem
ter legitimidade para tal, este sera considerado nulo ou ineficaz, seja de forma provisoria,
seja de forma definitiva do ato.

Por exemplo, ocorre a mera anulabilidade?®®” quando é o conjuge considerado socio
a praticar um ato de disposi¢do, tendo por base um bem que € comum ao casal, sem o con-
sentimento do seu conjuge.

Em contrapartida, se for o conjuge que nao ¢ considerado socio a praticar um ato de
disposicdo, gerar-se-4 uma simples anulabilidade ou, tdo somente, uma simples discussao,
tendo em conta o (art. 1678.°n.° 1 do CC). Isto ocorre se a participagdo social estiver relaci-
onada diretamente com um instrumento de trabalho?*® do conjuge que ¢ socio.

Por sua vez, os defensores dos atos sociais de disposi¢ao e de administragao extraor-
dinaria entendem como necessario o consentimento do conjuge meeiro, para que o voto seja
favoravel numa deliberacdo 2. Alegam que a falta deste gera a anulabilidade do voto, como
prevé o art. 1687.° do CC, e que, uma vez anulado o voto, ele ira resultar na anulacao da
deliberagdo, caso tenha sido para aprovagdo da proposta. Assim sendo, a anula¢ao do voto
deve ocorrer tendo como base a deliberagdo para a sua impugnagdo, no prazo de trinta dias
a contar da data do encerramento da assembleia, ou tendo em conta as deliberagdes tomadas
nos termos do art. 237.° do CC3%,

Por exemplo, as assembleias gerais das sociedades por quotas tém como fungao reu-
nir todos os sdcios. Ora, tendo como objetivo deliberar questdes relativas a administracao
da sociedade e a sua documentagio, geram-se as chamadas deliberagdes entre os s6cios’!.
Estas podem ser convocadas por qualquer gerente (art. 248.° do CSC).

Desta forma, o direito de anulagdo podera ser exercido no prazo de seis meses, desde
a data em que o conjuge que nao deu o consentimento, ou os seus herdeiros, tiver tido co-
nhecimento do facto ocorrido. Porém, passados mais de trés anos sobre o dia da sua realiza-
¢do, nada se podera fazer (art. 1687.°, n.° 2 do CC). Alids, quando em causa estd um bem
movel ndo sujeito a registo, e este tiver sido adquirido somente por um dos conjuges, sendo
que seria necessario o consentimento dos dois, estamos perante uma anulabilidade, uma vez

que a aquisi¢cdo nao pode ser oposta ao adquirente de boa f¢ (art. 1687.°, n.° 3 do CC).

297 Cfr. art. 1687.°,n.° 1 a 3 do CC.

298 Vide arts. 1678.°,n.° 1, al. ) e 1682.°,n.° 2 e 1731.° do CC.

299 Acerca da ineficacia e invalidade das deliberacdes sociais; vide Anténio Menezes Cordeiro e David de
Oliveira Festas, Codigo das Sociedades Comerciais Anotado..., p. 287.

390 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Reflexdes sobre a ..., p. 118.

301 Cfr, Rui Polénia, op. cit., p. 104.
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Quanto aos atos de alienagdo/oneragao de bens proprios do outro conjuge, praticados
sem autorizacdo ou legitimidade para alienar ou onerar, 0s mesmos regem-se pelas regras
dos arts. 892.°a 904.° e do art. 1687.°, n.° 4 do CC.

Em suma, verifica-se uma falta de eficacia perante este mecanismo, uma vez que o
conjuge meeiro deveria também ter sido convocado, ou pelo menos minimamente infor-
mado, acerca da existéncia da referida assembleia. Ou entdo deveriam ser-lhe reconhecidos
certos direitos para que se pudesse proteger de determinadas situagcdes como, por exemplo,

ter legitimidade para impugnar judicialmente na deliberacao.

4.6. Asrelagoes entre a sociedade e os ex-conjuges nas sociedades por quotas

4.6.1. Comunhao pés-conjugal: Divéorcio e Partilha

Antes de mais, convém relembrar os fundamentos da partilha no patriménio comum
do casal. Dado que, as relagdes patrimoniais finalizam-se através da “dissolu¢do, declarag¢do
de nulidade ou anulacdo do casamento™?.

Para melhor compreensdo deste assunto, focar-nos-emos na analise pormenorizada
do art. 8.°, n.° 3 do CSC, o qual explana duas condi¢des complementares ao previsto no n.°
2 do mesmo artigo. Neste sentido, a primeira parte deste n.° 2 do art. 8.° do CSC considera
como sécio somente o conjuge através do qual a participacao social adveio ao casal, sendo
que a sua administragdo cabe ao conjuge sécio. Porém, de acordo com o n.° 3 do art. 8.° do
CSC, caso o sbcio, por algum motivo, se encontre impossibilitado de desenvolver tal tarefa,
poderd o seu conjuge exercer os poderes que lhe sejam atribuiveis, tendo em conta a lei
civil’®, Acrescente-se ainda que, de acordo com a segunda parte deste ultimo preceito, a
atribuicao da qualidade de socio ndo ird lesar, em caso de morte, os direitos que o seu con-

juge tenha perante a participa¢do®®,

392 Vide art. 1688.° do CC.

303 Acerca das hipoteses de impossibilidade do conjuge socio, podera o conjuge do socio exercer os direitos
sociais em seu nome ¢ por conta dele, porém, ndo tera poderes para praticar atos de disposi¢@o e administragdo
extraordinaria; vide Jodo Paulo Remédio Marques, op. cit., pp. 37-51.

304 Cfr. Evaristo Mendes, op. cit., p. 729.
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Assim, uma vez que a dissolu¢do do casamento pode ocorrer com a morte**> de um

306 307

dos conjuges ", ou através de divorcio”’, € possivel restringir a transmissdo de quotas em
caso de morte do respetivo titular’®® (art. 225.° do CSC). Isto ocorre mesmo tendo em conta
que a simples separacao judicial de bens e a separacao judicial de pessoas e bens ndo cons-
tituem causas de dissolu¢do da relacao matrimonial, pois a nivel patrimonial existem efeitos
parecidos, com a extingao das relacdes patrimoniais (arts. 1770.° ¢ 1795.° do CC).

Como tal, podemos afirmar que, em relagdo ao art. 8.°, n.°2 do CSC, o mesmo tanto
se aplica as relagdes com a sociedade como as participagdes que compreendem a comunhao
pos-conjugal apds o divércio dos conjuges, sendo que, em caso morte do conjuge conside-
rado socio, também ha quem entenda que este artigo se aplica’®.

A verdade € que, nos casos em que ¢ dissolvido o casamento, ¢ de seguida se sucede
a partilha dos bens que constituiam a comunhao conjugal, mantém-se socio aquele ex-con-
juge ao qual for atribuida participagdo social, sendo que também pode ser atribuido a ambos
e resultar de uma compropriedade.

E importante referir que ¢ nas situagdes pos-conjugais onde ocorre a maioria dos
conflitos*!’. Neste particular, é extremamente importante defender o conjuge meeiro, sendo
que devem ser criadas formas para que seja possivel salvaguarda-lo, através de uma deter-
minada tutela.

Aqui, o intuito sera perceber até que ponto os ex-conjuges, que se encontravam uni-
dos sob o regime da comunhdo na fase de divorcio’!!, se transformam em contitulares da

quota social adquirida pelo outro ex-conjuge. Assim, no caso de uma quota nao partilhada,

395 Assim, com o falecimento de um sdcio, a participagdo social deste, ou seja, a quota, transmite-se, de acordo
com o direito societario, aos seus sucessores, a ndo ser que tenha sido estipulado o contrario no contrato social;
vide Stefanie Silva ¢ Maria Jodo Machado, “Breves Notas sobre a Transmissao Mortis Causa de Quota”, Re-
vista Juridica Portucalense Law Journal, n.° 25, Porto, 2019, p. 56.

306 Acerca das transmissdes de participagdo por morte, é recorrente a introducdo de clausulas no contrato de
sociedade comercial, tendo em conta os propodsitos dos sdcios € o tipo de sociedade em causa. Isto ocorre de
maneira a assegurar, ou até a impedir, o ingresso de determinados sucessores do socio falecido; vide Rita Lobo
Xavier, Planeamento Sucessorio e Transmissdo do Patrimonio do Patrimonio a Margem do Direito das
Sucessoes, Universidade Catolica Editora, Porto, 2016, pp. 134-135.

307 Cfr. Guilherme de Oliveira, op. cit., pp. 279-291.

398 Tendo como fungdo evitar a entrada de pessoas estranhas a sociedade.

399 Porém, ha quem entenda o contrario, como ¢ o caso de Rita Lobo Xavier, que opta pela aplicagdo do regime
geral da contitularidade das participagdes sociais, art. 222.° a 224.° do CSC.

310 Cfr. Jodo Paulo Remédio Marques, “Participagdo dos Conjuges em Sociedades”, Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentdrio — Artigos 1.°a §4.°..., pp. 170-172.

311 Perfodo que pode ser longo, seja porque os conjuges ndo chegam a um acordo, seja por se tratar mesmo de
um caso de partilha litigiosa.
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convém avaliar até¢ que ponto o ex-conjuge do socio tem legitimidade ativa, isto €, se € ou
ndo detentor de uma tutela juridica®'?.

O que ¢ certo ¢ que, como vimos supra, esta questdo em torno do art. 8.°, n.° 2 do
CSC tem sido bastante discutida, surgindo com ela vérios entendimentos doutrinais e juris-
prudenciais.

Porém, nas relagdes entre os conjuges, em caso de divorcio a participagao social pode
ser tida em conta na computagao da meagao do conjuge que tenha sido afastada (art. 1682.°,
n.° 4 do CC), de forma a ser determinada como uma alienagdo gratuita de um montante
patrimonial que era comum, uma vez que alienacdo foi feita apenas pelo consorte alie-
nante3'3.

Convém também entendermos o que acontece quanto se da a dissolugdo do casa-
mento do conjuge socio, isto ¢, qual € o posicionamento e quais os direitos do ex-conjuge,
tendo em conta o outro socio e a sociedade.

Em primeiro lugar, convém perceber que, para aqueles que defendem que o regime
de bens de casamento, como ¢ o caso dos regimes de comunhao, a Ginica coisa que ¢ assegu-
rada ¢é o valor da participacdo, e nio a qualidade de socio®'*. Fundamentam que, neste caso,
ndo pode o cdnjuge meeiro exigir a participa¢do, nem pela metade nem por inteiro’!3.

Contrariamente, ha aqueles que fundamentam a comunicabilidade da posi¢ao do so-
cio, isto €, a participacao social, defendendo que o conjuge do sdcio nao necessita de ser
admitido pela sociedade, possuindo também este a qualidade e ndo se assumindo como um
estranho perante esta.

Outra questao que surge € relativa em saber se as quotas sdo ou nao livres de atos de
encabegamento da participa¢do, como acontece nas situagdes de contitularidade geral®!®.

De um lado, existem os defensores que desprezam a comunicagdo da qualidade de

sOcio, uma vez que assumem apenas a entrada do valor na comunhdo. Argumentam que,

com a aplicacdo do art. 228.°, n.° 2 do CSC fica-se sujeito ao consentimento desta

312 Sobre a forma de impugnar deliberagdes sociais devidamente dirigidas ao interesse societario com o intuito
de prejudicar aquela; vide Ac. do TRG de 15/12/2022, proc. n.° 1482/22.5T8VCT.G1, relator Fernando Barroso
Cabanelas, disponivel em www.dgsi.pt.

313 Cfr. Ac. do TRG de 15/12/2022, proc. n.° 1482/22.5T8VCT.Gl1, relator Fernando Barroso Cabanelas, dis-
ponivel em www.dgsi.pt.

314 Assim, o conjuge do socio que seja casado sob o regime de bens da comunhio, seja de adquiridos, seja de
comunhdo geral ndo adquire automaticamente a qualidade de socio. Ou seja, ndo lhe é comunicavel a qualidade
de socio tdo somente pelo facto de o regime de bens estabelecido entre ambos ser de comunh&o. Bem pelo
contrario, muitas vezes considerado como um terceiro, isto ¢, como um estranho perante a sociedade.

315 Cfr. Evaristo Mendes, op. cit., p. 734; Ac. do TRG de 15/12/2022, proc. n.° 1482/22.5T8VCT.Gl, relator
Fernando Barroso Cabanelas, disponivel em www.dgsi.pt.

316 Cfr. Ac. do TRC de 21/06/2011, proc.1215/10.9TJCBR.C1, relator Carlos Gil, disponivel em www.dgsi.pt.
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comunicagdo, porquanto nio se estd perante negdcios entre conjuges, nem entre socios’!”,

Neste particular contexto, também ha quem opte por defender a desnecessidade do consen-
timento, uma vez que, o art. 8.°, n.° 2 do CSC apenas se refere as relagdes com a sociedade’'®.

Ja para aqueles que defendem a comunicagdo da propria participagdo tendo em conta
o regime de bens do casamento, a partilha ¢ uma operacao que sucede apds o divorcio para
determinar a titularidade dos bens comuns.

Quanto a privagao for¢ada da quota e da qualidade de s6cio em relagao ao ex-conjuge
que a transportou para o casamento, podemos constatar que, em relacdo ao conjuge meeiro,
se levanta um problema com a dissolu¢dao do casamento, com o s6cio a perder a sua partici-
pacdo. Isto ocorre uma vez que € possivel haver o direito ao encabegamento na participagao,
definido pelo valor que legal ou estatuariamente lhe corresponda (art. 1731.° do CC). A so-
ciedade poderd, assim, socorrer-se das clausulas de amortizacao para se proteger da entrada
de estranhos na referida sociedade®!?.

Ha ainda quem entenda, como € o caso de RITA LOBO XAVIER?*?, que a partici-
pacao social pode, a partida, ser livremente adjudicada ao ex-conjuge do socio com eficacia
em relagdo a sociedade. Esta perspetiva entende que a forma ideal para a resolu¢ao destes
conflitos seria a de fazer introduzir no contrato determinadas clausulas.

Como exemplos, teriamos uma clausula que capacitasse o poder de amortizar a par-

ticipagdo, caso a adjudica¢do se manifeste, ou uma cldusula de consentimento’?!

, ou até
mesmo uma cldusula preferencial da participagdo reconhecida ao conjuge socio na partilha,
ou ainda aplicagdo do art. 184.°, n.° 8 do CSC, que diz que, em caso de morte do sécio, a
sociedade ¢ que decide pela continuagdo ou ndo continuagdo do conjuge meeiro; por ultimo,
poder-se-ia também optar pela aplica¢do do art. 228.°, n.° 2 do CSC3?2,

Ha assim, e como vimos, quem defenda a aplicagdo do art. 222.° e ss. do CSC, de-
fendendo a aplicagdo do regime de contitularidade da participacao social. Neste caso, o re-

presentante encontrar-se-a obstruido de atos que levem a extingao, alienacao ou oneracao da

317 Cfr. Jodo Paulo Remédio Marques, op. cit., p. 49.

318 Cft. Ac. do STJ de 16/03/1999, proc. n.° 98B766, relator Quirino Soares, disponivel em www.dgsi.pt.

319 Como, por exemplo, clausulas estatutarias de consentimento direcionadas especificamente & partilha.

320 Cfr. Rita Lobo Xavier, Reflexdes sobre a ..., p. 58.

321 De forma a que a sociedade fosse conhecedora de tal acontecimento, sendo dependente da deliberagdo da
sociedade.

322 Acerca da questdo da avaliagdo da participagdo social, que é um processo especial de jurisdi¢do voluntaria,
(art. 1068.° do CPC), o conjuge meeiro pode, como forma de defesa da sua posicéo juridica, e apesar de ndo
ser considerado socio, usar o direito de langar mao do art. 2.° n.° 2 do CPC, requerendo um exame de escrita;
vide Evaristo Mendes, op. cit., p. 744.
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participagdo social’?3, a ndo ser que a propria lei, ou mesmo o outro ex-conjuge, ndo lhe
tenha atribuido poderes de disposi¢do (arts. 223.°, n.° 5 ¢ 224.°, n.° 1 do CSC)*?4.

E de notar que nio ¢ pelo facto de o ex-conjuge nio ser considerado socio que nio
ird ter direito a partilha dessa mesma quota, através da participagdo social. Pode, inclusiva-
mente, reagir contra atos do ex-conjuge tido como socio ao reclamar assim pela adjudicacao
da participagdo social como bem integrado na massa indivisa dos bens que outorga, classi-
ficados como bens comuns na constincia do casamento’?>,

Com o divércio, dé-se a indivisdo de bens até¢ ao momento da partilha, sendo que até
este momento os bens comuns permanecem indivisos, mas de forma diferente daquela que
constava no momento do matrimonio.

Dado que, quando estamos perante o0 momento da indivisdo de bens*?%, isto ndo quer
dizer que ird ocorrer uma modificagdo quanto a titularidade da participacao social, nem tao
pouco que se ird alterar a posi¢do juridica perante a sociedade e os restantes socios. Ira, i1sso
sim, alterar-se a probabilidade de se requerer a partilha da participagdo, ou mesmo a forma
de se poder dispor da quota ideal no patrimoénio que € constituido pelos bens comuns.

Por conseguinte, a contitularidade dos bens que tenham sido comuns até ao momento
do divorcio ndo implicarad que haja direito a uma parte ideal de cada um dos bens que formam
essa massa indivisa. Ha, assim, direito a uma parte ideal dos bens em indivisao, onde podera,
por exemplo, constar uma participagao social.

E ainda de salientar que o ex-conjuge meeiro nio ¢ considerado socio, mas sim o
outro ex-conjuge que realizou o contrato de sociedade, ou aquele por quem a participacao
social adveio posteriormente ao casal. Consideramos que o ex-conjuge do socio ¢ tido como
contitular da vertente patrimonial da participagdo social*?’.

De tal forma que, o meeiro nao dispde nem de direitos nem de deveres corporativos
da participagdo’?8. Por exemplo, PINTO FURTADO defende que o montante patrimonial da

posi¢io de socio é comunicavel ao conjuge, o que ndo acontece no panorama associativo’?’.

323 Cfr. Jodo Paulo Remédio Marques, “Participagdo dos Conjuges em Sociedades”, Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentdrio — Artigos 1.°a §4.°..., p. 170.

324 Idem, p. 170.

325 Cfr. Ac. do TRG de 15/12/2022, proc. n.° 1482/22.5T8VCT.Gl1, relator Fernando Barroso Cabanelas, dis-
ponivel em www.dgsi.pt.

326 Em Franga a “idivision post-communautaire” e em Espanha a chamada “comunidad postganacial”.

327 Cfr. Ac. do TRG de 15/12/2022, proc. n.° 1482/22.5T8VCT.Gl, relator Fernando Barroso Cabanelas, dis-
ponivel em www.dgsi.pt.

328 Nido sendo considerado socio contitular da quota.

329 Cft. Jorge Henrique Pinto Furtado, Curso de Direito das Sociedades..., pp. 304-321.
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Porém, como referido supra, a doutrina ndo se manifesta de forma unanime quanto a este
tema.

Uma vez que uma parte da doutrina’*°

era a favor da comunicagao familiar, segundo
a qual a participacao societaria ¢ de ambos, ela seria comum. Defendia-se, como tal, que
eram socios tanto o conjuge contraente como o adquirente, ainda que apenas um represen-
tasse a quota perante a sociedade, sendo considerado o representante comum.

Ora, esta posi¢ado perante o art. 8.°, n.° 2 do CSC ndo quer limitar a qualidade de s6cio
ao conjuge adquirente, mas explicitar que so ele ¢ que representard a quota perante a socie-
dade, como uma espécie de representante comum?*'. Dado que, tendo em conta o art. 223.°,
n.° 6 do CSC, apenas com autorizagdo ¢ que ele poderd praticar determinados atos. Destes
sdo exemplos a eliminagdo da quota, o poder de onera-la ou transmiti-la, o voto em delibe-
ragdes que impliquem o aumento de obrigagdes a renuncia ou redugdo de direitos*32,

No caso de nao se estipular uma disposicao legal sobre a administracdo dos bens
partilhados apds a dissolucao do casamento, pode-se continuar a aplicar as regras de admi-
nistragdo dos bens comuns do casal, sendo que € possivel que a administracao caiba ao con-
juge mais velho. Em caso de processo de inventario, o cabega de casal estipulado ¢ que
detém poderes de administragdo dos bens comuns, ainda que seja possivel que ambos os
titulares e ex-conjuges detenham a administragdo’*3.

De facto, seja qual for a posi¢ao tomada, o que € certo € que a lei, no seu art. 8.°, n.°
2 do CSC?3, apenas se aplica a contitularidade entre os conjuges que se relacione com o
regime de comunhao de bens, em que somente um outorgue o contrato durante o casamento,
e cuja administragdo insurja apenas e sO sobre o conjuge adquirente. Refere-se, assim, as
relagdes do socio com a sociedade’™.

O conjuge meeiro deve ser assegurado de determinadas situagdes, de forma a estar
protegido perante atos que possam lesar o seu patriménio. Por exemplo, ¢ necessario o con-

sentimento do conjuge nao considerado socio em casos como o da alienacao de quota, pois

sem este o ato seria considerado anulavel.

330 De acordo com o Ac. do TRG de 15/12/2022, proc. n.° 1482/22.5T8VCT.Gl, relator Fernando Barroso
Cabanelas, disponivel em www.dgsi.com, autores como Raul Ventura, Jodo Espirito Santo, Oliveira de Ascen-
sdo e Rita Lobo Xavier defendem que ambos os conjuges sdo tidos como sécios.

331 Vide Alexandre Soveral Martins, “Sociedades entre os Conjuges...”, p. 95.

332 Cfr. Ac. do TRG de 15/12/2022, proc. n.° 1482/22.5T8VCT.Gl1, relator Fernando Barroso Cabanelas, dis-
ponivel em www.dgsi.pt.

333 Cft. José Miguel Duarte, op. cit., p. 500.

334 Idem, p. 500 defende a ndo realizagdo de uma interpretacio extensiva da norma, aplicando-se apenas as
relagdes conjugais e ndo as participagdes societarias dos ex-conjuges.

335 Idem, p. 501.
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Com efeito, hd quem entenda que este artigo apenas prevé a participacao dos conju-
ges em sociedade, ndo regulando em casos de dissolugdo do casamento. A partir desse mo-
mento, as quotas de que cada um seja titular passam a integrar o patrimonio comum, que
sera partilhado pelo ex-casal®*¢.

Por sua vez, hd quem sustente que esta norma ¢ inovadora®3’. Tendo como base as
relagdes entre os conjuges e entre estes e a sociedade, deve-se considerar que apenas um dos
conjuges ¢ reconhecido como socio nas relagdes com a sociedade’*®. Fundamenta-se para o
efeito, que o legislador pretendeu, com a introdugdo desta norma, manter o bom funciona-
mento da sociedade, protegendo-a de eventuais crises conjugais, pelo que se tratard de um
regime especial e distinto do regime da contitularidade. Dai que o n.° 3 do art. 8.° do CSC
reforce a ideia de que s6 ha apenas um titulo excecional, pelo qual, e por impossibilidade do
socio conjuge, poderd o conjuge do titular da participagdo social relacionar-se com a socie-
dade®.

Com isto verificamos uma tendéncia para se seguir a tese que defende que a unica
coisa que se comunica ao meeiro ¢ a meac¢ao no seu valor patrimonial, quando apenas um
dos conjuges adquire uma participagdo social, ou quando constitua uma sociedade em re-
gime de comunhao, e ndo em compropriedade ou contitularidade da participagdo. Como tal,
a participacao na sociedade deixa de ser considerada patriménio comum, passando a consi-
derar-se uma situagdo de indivisao da heranga que pode pedir a separagao de meacdes, que
por sua vez se refere apenas valor patrimonial.

Entende-se assim, que, uma vez que o ex-conjuge nao celebrou o contrato de socie-
dade, nao adveio por ele a participacao social ao casal, pelo que ele ndo podera ser conside-
rado contitular da participacao social. Afirma-se, de seguida, que o ex-coOnjuge meeiro nao
¢ s6cio, ndo podendo ser considerado representante comum, dado que ¢ socio quem celebrou
o contrato de sociedade. Visto que, o ex-conjuge do socio € contitular da vertente patrimonial
da participacao social at¢ ao momento da partilha dos bens comuns onde esta participagao
social se continha.

Dito de forma sumaria, com dissolu¢do do casamento por divorcio, o direito dos ex-

conjuges passa pelo direito a uma quota ideal sobre a totalidade dos bens comuns.

336 Justificando-se que se assim ndo fosse, era duvidoso aplicar o regime da contitularidade no caso de morte.
Este ja ndo seria aplicado em caso de divorcio.

337 Cfr. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites a Autonomia..., p. 268.

338 A problematica seria a de entender se esse referido conjuge era tido apenas como um representante comum,
art. 222.° e ss. do CSC, ou se estariamos perante uma situagdo diferente.

339 Cfr. Ac. do TRP de 14/11/2022, proc. n.° 2036/20.6TSAVR.P1, relator Carlos Gil, disponivel em
www.dgsi.pt.
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Ja no caso de dissolugdo do casamento por morte, isto ¢, no caso por morte do con-
juge que € tido como socio, pode ocorrer o chamado momento sucessorio, aplicando-se neste
caso as regras de contitularidade na participag¢do social, uma vez que ha aqui um impedi-
mento da parte do s6cio para cumprir as suas obrigacoes e direitos.

Acontecera tal situagdo, por exemplo, se o conjuge considerado socio votar junta-
mente com os restantes socios, mas sem o seu conjuge, votando favoravelmente num au-
mento de capital social e alterando o valor da quota detida em comum com o seu conjuge,
de forma a danificar os direitos deste na partilha, em caso de divorcio®#.

No Ac. do TRG de 15/12/2022, trata-se de um caso em que a ex-conjuge alega que
houve tentativa de afastamento da sua pessoa perante a sociedade, por parte do ex-conjuge
socio. Trata-se de uma questdo controversa, apresentado o acérdao duas posi¢des quanto a
mesma. Por um lado, ha quem defenda a inteira participagdo societaria de ambos os conjuges
em comum, com base na comunica¢ao familiar e na contitularidade da quota, entendendo-
se, por isso, que devera ser atribuida legitimidade ativa a ex-conjuge do sécio detentor de
quota ainda ndo partilhada para impugnar as deliberagdes sociais alegadamente tomadas em
prejuizo do seu proprio interesse e do interesse societario, com vista a tutela da sua posi¢ao
juridica (art. 59.° do CSC). Por sua vez, hd quem entenda, que se o ex-conjuge nao celebrou
o contrato de sociedade e ndo tendo sido através deste que a quota adveio ao casal, entdo a
ex-conjuge nao deve ser tida como contitular da participacao social no que respeita ao exer-
cicio dos respetivos direitos e deveres; logo, o ex-conjuge meeiro ndo sera sdcio, mas conti-
tular da vertente patrimonial da participacdo social**!.

Assim sendo, o art. 8.°, n.° 2 do CSC sera uma norma que regula a administragao dos
bens comuns durante a vigéncia de casamento, mas ja nao se aplicard no momento de disso-
lugdo de casamento.

RITA LOBO XAVIER defende, nestes casos de dissolugdo de casamento, a aplica-
cdo da contitularidade da quota, porquanto esteja prevista nas situacdes de indivisdo, en-

quanto ndo for partilhada e adjudicada a um dos conjuges>*?

. Uma vez que, tendo em conta
o art. 222.° do CSC, os contitulares da quota terdo de exercer os direitos através de represen-

tacdo comum (art. 1407.° do CC). Ainda que o ex-conjuge que seja considerado sécio

340 Cfr. Ac. do TRG de 15/12/2022, proc. n.° 1482/22.5T8VCT.Gl, relator Fernando Barroso Cabanelas, dis-
ponivel em www.dgsi.pt.

341 Neste sentido, o Ac. do TRG de 15/12/2022, proc. n.° 1482/22.5T8VCT.G1, relator Fernando Barroso Ca-
banelas, disponivel em www.dgsi.pt, defende que, o conjuge adquirente da participacdo é o representante co-
mum da quota perante a sociedade.

342 Cfr. Rita Lobo Xavier, “Participagio Social em Sociedade por Quotas Integrada na Comunhdo Conjugal e
Tutela dos Direitos do Conjuge e dos Ex-conjuge do Socio”, pp. 1010-1014.
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continue a exercer, pelo art. 8.°, n.° 2 CSC, os referidos direitos, ird fazé-lo, a partir do di-
vorcio, estando ao abrigo do regime da contitularidade da quota.

Enquanto que, ha quem argumente que estes artigos remetem apenas para a partici-
pacdo dos conjuges em sociedade, ndo considerando o aspeto da dissolu¢ao do casamento,
e pressupondo-se que a partir dai as quotas de cada um dos conjuges passariam a incorporar
o patrimonio comum do extinto casal, que serd posteriormente partilhado.

Efetivamente, o art. 8.° do CSC regula uma participacao social sob o regime matri-
monial de bens comum a ambos, sendo que s6 € considerado socio perante as relagdes com
a sociedade aquele que tiver celebrado o contrato de sociedade, ou entdo, no caso de aquisi-
¢do subsequente ao contrato de sociedade, aquele através do qual a participagao tenha vindo
ao casal. Verifica-se uma excecao com os exercicios relativos aos poderes de administracao,
atribuidos pela lei civil ao conjuge do sécio quando este se encontra incapaz.

Naturalmente, o objetivo do art. 8.° do CSC ¢ o de restringir o acesso a sociedade de
individuos que nao sejam seus membros, com o intuito de proteger a sociedade e evitar si-
tuagdes que possam gerar conflitos conjugais ou pos-conjugais. De facto, se o conjuge do
socio tivesse o poder para apresentar pedidos de informagao nos momentos de crises conju-

gais, poderia perturbar o bom funcionamento da sociedade®**.

5. A importancia do direito a informacao - Apreciac¢io critica:

5.1. O direito a informacao e as diferentes correntes doutrinais

Antes demais, ¢ de notar que o direito a informacao passou a ser reconhecido e a
ganhar forma com a introdugdo do CSC3#, traduzindo assim a sua existéncia para a de um
regime tipico, previsto nos arts. 214.° a 216.° do CSC*#, e tendo em conta o tipo societario

em causa, neste caso as sociedades por quotas®*®,

343 Cfr. Ac. do STJ de 26/01/2021, proc. n.° 325/18.9T8VNG.P1.S1, 6.? seccio, relatora Maria Olinda Garcia,
disponivel em www.dgsi.pt.

34 Acerca do direito a informagdo no CSC; vide Diogo Drago, O Poder de Informacdo dos Sécios Nas Socie-
dades Comerciais, Almedina, Coimbra, 2009, pp. 113-117.

345 Embora o regime de certas sociedades, possa depender da regulamentagio do direito a informagio que se
faca no contrato de sociedade, art. 214.°, n.° 2 do CSC. Vide Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 390.

346 Uma vez que cada tipo societario reflete uma forma distinta de participagio de um soécio, limitando os
poderes e deveres que estejam a disposi¢ao do socio.
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Este direito fundamenta-se em realidades imateriais, sendo que, o sdcio esta depen-
dente dessas informagdes para poder reagir**’. Assim, os deveres de informagdo podem re-
sultar de regras indeterminadas, como ¢ o caso dos deveres pré-contratuais advenientes da
boa-fé (art. 227.°, n.° 1 do CC) e de regras estritas (que decorrem das prescrigdes de infor-
macio que determinam certos deveres)**3.

De seguida, ¢ de mencionar que o socio, para além de obrigagdes, também detém
direitos, especialmente previstos no art. 21.° do CSC**, sendo que, para o nosso estudo,
importa especificamente a al. ¢) do referido art. e a sua subdivisdo no art. 214.° do CSC. Na
verdade, também ¢ possivel, no contrato de sociedade, prever direitos especiais®*? através do
art. 25.° do CSC.

E certo que o direito a informagio esta presente em vérios ramos do direito. E ambito
do Direito da Sociedades Comerciais que nos compete interpretar. Este ndo especifica o
conteudo do conceito de informacao, referindo apenas as suas caracteristicas, € tendo por
base o regime geral do CC.

Tendo em conta a palavra “informag¢ao”, esta ¢ tida como a aquisi¢ao de determina-
dos conhecimentos, neste caso da propria vida social.

Como ¢ expectavel, ao sdcio de uma sociedade estd implicito o direito de informagao
em relagdo ao planeamento societario de que faz parte. Ele dispde, assim, de uma determi-
nada capacidade, isto ¢, uma garantia de participacao do sdcio que ¢ na propria vida da so-
ciedade®'. Todos os socios tém direito a informagdo, sendo este um direito irrenunciavel*2.

Dai a importancia de se entender o que € que realmente significa ser-se considerado
socio de uma sociedade, quando tal se concretiza através de uma participagao social e da
deten¢ao da qualidade de sdcio.

Efetivamente, e como vimos, a questdo quanto a definicdo da natureza da participa-

¢do de um socio numa determinada sociedade tem sido objeto de alguns desentendimentos

347 Cfr. Antonio Menezes Cordeiro e Miguel Brito Bastos, Cédigo das Sociedades Comerciais Anotado..., pp.
180-181.

38 Vide Antonio Menezes Cordeiro, op. cit., p. 636. O regime geral previsto nos arts. 519.° ¢ ss. do CC, é
aplicado em todas as situagdes importantes, no que toca a informagao, sempre que a lei especial ndao determine
regime diverso.

349 Acerca do art. 21.° do CSC vide Margarida Costa Andrade, “Direitos dos Sécios”, Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentdrio — Artigos 1.°a §4.°..., pp. 377-379.

330 Cft. Ricardo Alexandre de Carvalho, pp. 1073-1127.

331 Cfr. Diogo Drago, op. cit., p. 44.

352 Cfr. Alexandre Soveral Martins, “Direito dos Sécios a Informagdo”, Cédigo das Sociedades Comerciais em
Comentario — Artigos 175.° a 245.°, coord. Jorge M. Coutinho de Abreu, Vol. 111, 2.? ed., Almedina, Coimbra,
2016, p. 301.
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doutrinais’>?

. Ha vérios autores que se chamaram a atengdo para o conceito juridico de in-
formagdo. Ainda que seja certo que as muitas destas perspetivas se cruzem, alguns dao mais
importancia a determinadas caracteristicas do que outros.

COUTINHO DE ABREU defende que a informagao consiste na recolha da matéria,
desejando-se com isso obter informagdo que deve ser seguida fundamentada e dirigida a
terceiros. Ele entende assim a informa¢do como uma mensagem que ¢ comunicada oral-
mente ou por escrito e que exige que os dados recolhidos sejam transmitidos de forma per-
cetivel, de modo a que seja compreendida®>*,

PAULO OLAVO CUNHA? atribui importancia ao direito de conhecimento da in-
formacgdo societaria.

Ja RUI POLONIA considera este direito como uma promogéo de transparéncia entre
0s 0rgdos sociais®>®,

ENGRACIA ANTUNES classifica este direito como uma medida instrumental de
realiza¢do para os com socios®>’.

Ja REMEDIO MARQUES defende que se trata de um direito extrapatrimonial, do
socio e que é incomunicavel ao conjuge.>>®

Ainda relativamente a defini¢io dada por RAUL VENTURA, este autor entende que
a informacao existe como um direito do socio, e que assiste apenas aos socios, colocando de
parte um 6rgdo de outra sociedade®>°. Também MENEZES CORDEIRO refere que este di-
reito ndo se atribui ao conjuge do sécio que ndo tenha essa qualidade®®. Tal como ANTO-
NIO PEREIRA ALMEIDA, que considera o direito a informagao pleno e ilimitado, mas
utilizavel apenas pelo s6cio’®!.

Na o6tica de DIOGO DRAGO, a qualidade de socio nasce desde o momento em que
da a participagdo deste na sociedade, tratando-se de uma garantia de participacao do sécio
na vida societaria®?,

Assim, o direito a informagao do sécio esta expressamente estipulado nos arts. 21.°,

n.° 1, al. ¢) e 214 °, n.° 1 do CSC. Ele faz parte de um dos quatro direitos que estdo a

353 Idem, pp. 47-56.

3% Cft. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, op. cit., p. 258.
355 Cfr. Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 325.

356 Cfr. Rui Polénia, op. cit., p. 91.

357 Cft. José Engracia Antunes, op. cit., p. 420.

358 Cfr. Jodo Paulo Remédio Marques, op. cit., p. 26.

3% Cfr. Raul Ventura, Sociedade por Quotas Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comerciais, Vol. I, 2.2
ed., Almedina, Coimbra, p. 281.

360 Cfr. Antonio Menezes Cordeiro, op. cit., p. 636.

361 Cfr. Antonio Pereira de Almeida, op. cit., p. 165.

362 Cfr. Diogo Drago, op. cit., p. 44.

65



disposi¢do do socio, tais como o direito de quinhoar nos lucros, de participar nas delibera-
coes socias e de ser designado para 6rgaos de fiscalizagdo e de administracdo perante a so-
ciedade.

Estes direito poderd decompor-se em variadissimas formas: direito a consulta de da-
dos da sociedade, através da inspegao dos bens sociais e aquisicao dessas informacgdes escri-
tas; direito as informagdes relativas as deliberagdes sociais em assembleia geral; direito a
informacao quando esta ndo ¢ clara, sendo infundada e injustificada pela sociedade, sendo
que neste caso ha a possibilidade de se recorrer ao inquérito judicial e ao exame de escritu-
ragdo por meio de intervengao judicial.

Para este caso em especifico, cabe-nos analisar como se processa o direito a infor-
macgao nas sociedades por quotas, uma vez que este se desenrola de determinada forma,
tendo em conta o tipo societario que esta em causa.

E no art. 21.°, n. °1 al. ¢) do CSC que se encontra explanado que todo sécio tem o
direito de obter informagdes sobre a vida da sociedade, nos termos da lei e do contrato so-
cial*®. De facto, é um direito essencial de cada sdcio, apesar de este ndo lhe ser diretamente
aplicavel, pois, se assim fosse, poderia por em causa determinada informacao sobre a vida
da sociedade.

Diferentemente, o art. 214.° do CSC prevé que possam ser estabelecidos, no contrato
de sociedade, direitos especiais a determinados socios*®*. A expressdo a que se refere este
artigo, “direito a informagao”, deve ser entendida em sentido amplo, sendo que assim o
socio podera fazer uso do direito em sentido estrito®®®, isto ¢, do o direito a consulta da
documentacao da sociedade, e ainda do direito a inspecao concretizada, através da atividade
necessaria para que o socio controle os bens da sociedade.

Uma vez que, nas sociedades por quotas este direito podera ser regulado pelos socios
no contrato da sociedade, tal como refere o art. 214.° do CSC3%. Ele é concedido a todos os

socios, tendo cada um direito sem possibilidade de discriminagdes®®’.

363 Idem, p. 108.

364 Estes direitos consideram-se especiais uma vez que assumem natureza negocial, podendo ser estipulados
tendo em conta a vontade das partes. Sendo um direito especial a informagdo, é um direito de natureza ndo
patrimonial, pelo que em matéria de direitos gera intransmissibilidade, salvo estipulacdo em contrario, nas
sociedades por quotas.

365 Baseando-se no conhecimento da vida societaria sobre atos de gestdo a praticar e nas suas consequéncias,
através de respostas elucidativas e verdadeiras.

366 No que toca a aquisi¢io de esclarecimentos por escrito sobre a sociedade, através de consulta dos seus
dados, como a escrituracdo, livros e documentos presentes na sede, tal como a inspeg@o dos bens socias.

367 Cfr. Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 392.

66



Dado que, o direito a informagao € tido como um direito extrapatrimonial dos s6cios
e que ¢ dirigido a sociedade, assumindo-se como um meio instrumental em relagdo aos ou-
tros direitos dos sécios. E considerado, como tal, um exercicio comum de uma atividade
comercial. Trata-se de um direito conferido pela lei, que permite aos sdcios estarem infor-
mados sobre todos os acontecimentos da sociedade, de modo a que possam acompanhar de
forma clara toda a logistica relacionada com a participacao social.

Tanto a doutrina3®®

como a jurisprudéncia tendem a concordar que existe um elevado
grau de complexidade na analise a este tipo de direito, gerando-se varias interpretagdes du-
vidosas quanto aos preceitos previstos nos referidos arts. do CSC e que remetem para o
mencionado “direito a informag¢do”, uma vez que nem sempre se afirma como se deve pro-
ceder a sua interpretacdo se de forma ampla ou de restritiva’®.

Na o6tica de ANA GABRIELA FERREIRA ROCHA, a informagdo colhida pelo so-
cio ¢ a garantia de conhecimento de tudo aquilo que ocorre na sociedade, seja de forma direta
ou indireta’”",

Como sabemos, o art. 21.°, n.° 1, al. ¢) do CSC atribui aos socios o direito de obter
informacgodes relacionadas com a sociedade, seja em termos contratuais, seja nos termos da
lei’”!. Mais especificamente, o art. 214.°, n. °1 do CSC refere-se as sociedades por quotas,

sendo que se dirige especialmente aos gerentes, pois estes devem informar os socios sempre

que pretendam obter determinada informacgao e recorrer a informagao real, concisa e clara.

3%8 Por um lado, os defensores da tese da comunicabilidade da qualidade de socio sustentam que o conjuge do

socio tem direito a informacdo. Assim, Rita Lobo Xavier defende que ha situagdes que, independentemente
das construgdes juridicas, devem atender a necessidade de tutelar a posi¢éo do conjuge meeiro, principalmente
em situacdes pos conjugais; vide Rita Lobo Xavier, Reflexdes sobre a ..., p. 76; vide também Evaristo Mendes,
op. cit., pp. 703-704. Por outro lado, os defensores da incomunicabilidade da qualidade do socio fundamentam
que apenas o socio considerado socio pode deter o direito a informag@o. Sdo autores como vide Ferrer Correia,
Li¢bes do Direito Comercial..., p. 28, que defende que numa sociedade por quotas o socio ¢ somente aquele
por quem a quota tenha vindo ao casal, sendo que apenas entra na comunhdo o valor da quota, mas nao os
direitos e deveres corporativos, nem o titulo da sociabilidade. Ainda Remédio Marques, “O (ex) Conjuge de
Sécio de Sociedade Comercial...”, pp. 27 e ss., considera que socio € apenas o conjuge que participou como
parte outorgante do contrato social ou do negdcio posterior, pelo qual a quota adveio ao casal. Como tal, o
cOnjuge meeiro nao tem acesso ao direito a informagao, o que ndo quer dizer que ndo tenha interesse patrimo-
nial nessa participagdo social, podendo reagir contra atos que a possam colocar em causa, através do direito a
informacdo nos termos gerais (art. 573.° do CC e art. 417.° do CPC); vide Jodo Paulo Remédio Marques, “O
(ex) Conjuge de Socio de Sociedade Comercial...”, p. 51. Ainda na jurisprudéncia; vide Ac. do STJ de
31/03/1998, proc. n.° 97A791, relatora Garcia Marques; vide Ac. do TRP de 22/10/2019, proc. n.°
325/18.9T8VNG.P1, relatora Alexandra Pelayo, disponivel em www.dgsi.pt.

399 Cfr. Ac. do STJ de 19/10/2021, proc. n.° 1484/19.9TSLRA.C1.S1, 6.* seccdo, relator Luis Espirito Santo,
disponivel em www.dgsi.pt.

370 Cfr. Ana Gabriela Ferreira Rocha, “O direito a Informagdo do Sécio Gerente nas Sociedades por Quotas”,
RDS, Ano 111, 2011, n.° 4, p. 1033.

371 Acerca do direito dos sdcios a informagdo vide Domingos Salvador André Baxe, 4 Tutela dos Direitos dos
Socios em sede de Fusdo, Cisdo e Transformagdo das Sociedades, Instituto de Cooperagao Juridica, FDUL,
Almedina, Coimbra, 2010, pp. 85-93.
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Esta deve ser apresentada em relagcdo a gestdo da sociedade, disponibilizando a leitura da
escrituragio, dos livros e dos documentos sem levantar qualquer tipo de obstaculo’”2.

Apds uma analise do referido preceito, em especial no seu n.° 2, afirma ANTONIO
MENEZES CORDEIRO que esta garantia, chamada de direito a informag¢ao, ndo ¢ algo
assim tdo claro e evidente no que toca ao direito privado. E certo que ele ndo pode ser des-
prezado, mas a sua regulamentac¢do no pacto social podera gerar indicios de responsabilidade
do autor de determinados atos, ou alguma falha da cedéncia de documentagdo’”3.

O direito de informagdo podera ser prestado diretamente ao socio, quando este tltimo
esta completamente dependente deste, ou de forma indireta, quando ocorre sem qualquer
tipo de intervencao do sécio, através de meios que naturalmente se lhe acionam, sem qual-
quer tipo de intervengao.

Como referido supra, o direito a informagao pode ocorrer sob diversas formas. Ele
expressa-se através do direito a obtengdo de informagdes através da consulta dos livros e
documentos da sociedade, da inspecao dos bens sociais e ainda através do requerimento do
inquérito judicial®’*.

A titulo de curiosidade, pode ler-se, no caso do ordenamento juridico francés, no seu
art. L223-36 Code de Commerce, que o socio gerente nao pode fazer uso do direito a infor-
mac¢io®”°. O mesmo se verifica ainda hoje no ordenamento juridico italiano, quando se de-
bate, no art. 2489.° do CCI a atribuigdo aos socios de sociedades de responsabilidade limi-
tada, o direito a informa¢ao®7°.

Primeiramente, o direito a informagdo, em sentido estrito, encontra-se previsto para
todos os tipos de sociedades comerciais. Para o caso em concreto, o que nos compete saber
¢ oart. 214.°, n.° 1 e 2 do CSC (informagdes ndo prestadas em assembleia geral) e os arts.
290.°, n.° 1 e 214.°, n.° 7 do CSC (informagdes prestadas em assembleia geral), referentes a
sociedade por quotas.

Quanto as informacodes prestadas fora da assembleia, esta situagdo justifica-se pela

diversidade de questdes que podem ser colocadas pelo sdcio ao 6rgao de administragdo ou

372 Cft. Diogo Drago, op. cit., pp. 118-137.

373 Cfr. Anténio Menezes Cordeiro, op. cit., p. 285.

374 No art. 216.° do CSC encontra-se previsto o direito de recusa de cumprimento das obrigagdes do direito a
informacdo que surgem na sociedade.

375 Acerca do direito 4 informagdo no ordenamento juridico francés vide Alain Viandier Maurice Cozian, Droit
des Sociétes, 6. ed., Paris, 1993, p. 165.

376 Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas comentdrio ao CSC..., p. 289. Acerca do direito a informacio no
ordenamento juridico italiano vide Francesco Galgano, Trattato di Diritto Commerciale e di Diritto Pubblico
dell’economica, Padova: Cedam, 1993.
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geréncia, ou que at¢ mesmo podem ser feitas pelo 6rgao de fiscalizagdo aqueles que se en-
contram em melhores condi¢des para responder e esclarecer o socio’”’.

Alias, o art. 214.°, n.° 7 do CSC refere que o direito a prestagdo de informacdes em
assembleia geral esta relacionado com o art. 290.° do CSC, tornando-se necessario distinguir
as prestagcdes de informagdes em assembleia geral de direito da prestacao de informagdes

fora desta’’®

. Assim, os socios terdo a faculdade de solicitar informacdes nas assembleias-
gerais, relativas a assuntos que estejam dependentes de deliberagdo, para uma sua melhor
deliberacdo’”.

Deste modo, ao analisarmos o art. 290.° do CSC, constatamos que os socios dispoem
do direito de obter informagdes completas, verdadeiras e elucidativas, de forma a tomarem
uma posicao segura e fundamentada sobre as questoes que se encontram sujeitas a delibera-
¢oes’80,

De acordo com o Ac. do STJ de 19/10/20213%!, o pedido de conhecimento da vida
societaria rege-se pela formulacao de perguntas sobre atos substantivos e concretos de ges-
tdo, sendo os sécios informados através de respostas verdadeiras e elucidativas. O referido
acordao especifica ainda que, através do art. 214.°, n.° 3 do CSC podem ser pedidas infor-
macgoes sobre atos ja praticados, ou mesmo sobre atos cuja pratica seja espectavel em deter-
minadas condigdes.

De facto, RAUL VENTURA compreende que a gestio da sociedade engloba a vida
social, isto ¢, os atos realizados pelos gerentes, os atos de pessoas que estao ligadas a socie-
dade de forma contratual e permanente e também os atos de terceiros que tenham conse-
quéncias na sociedade®®?,

Assim, qualquer socio tem a faculdade de solicitar informacdes, sendo que a infor-

macgao pode ser verbal ou por escrito, se o sdcio assim o entender, e sendo esta informacgao

exigida aos gerentes sobre a gestdo da sociedade’®3.

377 Cfr. Diogo Drago, op. cit., p. 145.

378 Cfr. Alexandre Soveral Martins, “As Participacdes Sociais”, Estudos de Direito das Sociedades..., p. 130.
379 Uma vez que ¢ do interesse do socio que haja uma boa informagdo quanto ao assunto que se pretende
deliberar, para uma melhor satisfagdo tanto do sdcio como da sociedade.

380 Cft. Diogo Drago, op. cit., pp. 138-145.

381 Cfr. Ac. do STJ de 19/10/2021, proc. n.° 1484/19.9TSLRA.C1.S1, 6.* seccdo, relator Luis Espirito Santo,
disponivel em www.dgsi.pt.

382 Cfr. Ratl Ventura, Sociedades por Quotas comentdrio ao CSC, Vol. I, Almedina, Coimbra, 1996, p. 294.
383 Cft. Diogo Drago, op. cit., pp. 119-151.
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De seguida, além do socio poder pedir esclarecimentos a sociedade, podera ainda
consultar livros e documentos da desta. Dependendo do tipo de societério, este processo
desenrola-se de formas diversas®®*,

No tocante ao tipo societdrio que nos suscita interesse, isto €, quanto as sociedades
por quotas, ¢ o art. 214.° do CSC que nos indica como proceder. Ai, a lei ndo exige a apre-
sentacdo de qualquer justificagdo ou motivo plausivel para a consulta®®>.

A consulta deve ser realizada, pessoalmente, na sede da sociedade, devendo de ser
feita pelos socios da mesma?®S. E possivel, alias, caso seja determinada alguma impossibili-
dade, a intervencdo de um perito ou especialista a mando do sécio interessado, € que con-
cretize a sua exibigao.

As condicdes de exercicio deste direito encontram-se previstas no art. 214.°, n.° 5 do
CSC, que ¢é referente ao direito de inspec¢do dos bens sociais®’.

Por outras palavras, nas sociedades por quotas, o titular do direito a informagao ¢ o
socio ndo gerente, tal como se pode confirmar com o art. 214.° do CSC.

Quanto ao art. 214.°, n.° 2 do CSC, este prevé que o contrato da sociedade possa
intervir quanto a informacao dos sécios, de forma a regula-lo, proteger a sociedade e regular
corretamente o poder da informacao.

De facto, permite-se, nas sociedades por quotas, a intervencao contratual com certas
limitagdes, uma vez que podem surgir certos perigos para o socio. Sendo evidente que, o
contrato ndo poderd impedir o exercicio efetivo do poder de informacdo, isto ¢, ndo pode
estipular clausulas que impecam aquele exercicio efetivo, ou que limitem injustificadamente
o ambito do poder de informagdo, porquanto se restringem as informagdes a que o s6cio

possa ter acesso.*®® Por outro lado, no art. 216.° do CSC ¢ visivel uma outra forma de ex-

pressar o direito a informagao, que vem ao socorro do sécio no caso de recusa do pedido de

384 Trata-se da possibilidade de consulta de documentos e de inspegdo de bens relativamente a determinadas
informag¢des de uma determinada pessoa, também prevista no nosso CC.

385 Esta forma de aquisi¢do de informagio também se encontra prevista no CC, nos arts. 574.° e 575.°.

386 Pode ainda o sécio fazer uso do art. 576.° do CC. Porém, esta faculdade s6 pode ser colocada em prética
quando necessaria e o gerente ndo alegar que lhe possa causar prejuizo. Acerca da utilizacdo de informagoes
de forma a prejudicar de forma injusta a sociedade vide Alexandre Soveral Martins, “Direito dos Socios a
Informagdo”, Codigo das Sociedades Comerciais em Comentario — Artigos 175.°a 245.°..., p. 306.

387 Acerca da inspecio dos bens sociais, o alcance da informagdo é maior nas sociedades por quotas do que nas
sociedades anonimas, sendo que a lei permite ao sdcio inspecionar os bens sociais. Nao obstante, ela deve ser
regulamentada para que ndo cause danos sérios a sociedade; vide Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 400.

388 Cfr. Diogo Drago, op. cit., p. 173; vide Ratl Ventura, Sociedades por Quotas: comentdrio ao Cédigo das
Sociedades Comerciais, pp. 277-306.
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informacao do socio, ou perante a prestacao de informacao que se presume incompleta ou
falsa®®’,

Alias, o direito a informagdo atribui um conjunto de formas de garantia que podem
ser aplicadas em caso de recusa injustificada do pedido de informacao do sécio.

Ja que, pode o sécio remeter um pedido de prestacao de informacgdes através dos arts.
290.°, n.° 3 do CSC?**°, por remissdo do art. 214.°, n.° 7 do CSC*°'. E pode ainda pedir uma
indemnizagao pelos danos, nos termos gerais da responsabilidade civil.

Existe, ainda, o direito que ¢ utilizado de forma subsidiaria, designadamente o direito
de requisi¢do de inquérito judicial®*?. Ele funciona como uma espécie de vistoria por parte
dos sécios, perante os bens sociais. Este direito ¢ posto em pratica em casos de recusa de
informacgao, sendo que o socio deve fundamentar o seu pedido e demonstrar insatisfacao
com o cumprimento do seu direito, de forma a garantir a efetivacao do direito a informa-
033,

Por fim, a par destas informagdes prestadas de forma direta, temos aquelas que po-
derdo surgir de forma indireta, emitidas pela sociedade através dos seus 6rgaos e consoante
determinado publico e entidades. Destaca-se aqui a publicidade dos atos sociais, presente no
art. 166.° do CSC, através de registo, publicidade, mengdes obrigatorias e atos externos.

Um dos mecanismos utilizados pelos socios, com recurso ao direito a informagao na
sociedade em andlise, consiste na possibilidade da sua regulamentagdo no contrato de soci-
edade®®*. Com isto, introduzem-se limites contratuais, como o ndo poderem ser fixadas clau-
sulas que impossibilitem o socio de exercer o seu direito a informacao. Poderd haver ainda
recusa de um pedido de informagcio, desde que justificada’®>.

A sociedade pode, de facto, limitar a informacao, conquanto prove que isso causa
prejuizo a sociedade, isto €, nos casos em que, com a exposicao da informagao, houver mais

danos do que beneficios decorrentes da noticia®”®.

389 Cfr. Ana Gabriela Ferreira Rocha, op. cit., p. 1037.

390 O artigo atribui esse dever ao 6rgao da sociedade que se encontra capacitado para o efeito, podendo ser este
o conselho fiscal ou geral. Isto ocorre uma vez que, no decurso da assembleia, a recusa injustificada de infor-
magdes ¢ causa para a anulabilidade da deliberag@o.

391 Cfr. Ana Gabriela Ferreira Rocha, op. cit., p. 1038.

392 Cfr. Paulo Olavo Cunha, op. cit., pp. 410-412.

393 Nas sociedades por quotas, a informacio sd podera ser recusada nos casos previstos no art. 215.°, n.° 1 do
CSC, tais como a contrariedade das disposi¢cdes do contrato de sociedade, o receio da utilizagdo para fins
estranhos a sociedade e algo que prejudique a sociedade, sendo estas trés formas cumulativas, tal como a vio-
lacdo do segredo por lei; vide Paulo Olavo Cunha, op. cit., p. 411.

3% Vide art. 214.°,n.° 2 CSC.

395 Casos previstos no art. 215.°, n.° 1 do CSC.

39 Cfr. Ana Gabriela Ferreira Rocha, op. cit., p. 1039.
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Assim sendo, a recusa ¢ justificada quando esta contrariar o contrato de sociedade, e
for utilizada para propositos estranhos a sociedade, ou para violagdo de segredo imposto por
lei. Ha ainda a hipdtese de o s6cio gerente poder recorrer do inquérito judicial a sociedade,
como consta no preceito legal art. 214.° do CSC3?7.

De forma global, existem duas formas de limitagdes, designadamente a recusa infun-
dada de prestacdes de informagdo e o exercicio ilegitimo do poder do socio.

Em primeiro lugar, a recusa infundada de prestagdes de informacgao resulta das situ-
acoes em que a sociedade se podera recusar a solicitagao proposta pelo socio (art. 215.°, n.°
1 do CSC).

Em segundo lugar, o exercicio ilegitimo do poder do sécio consiste, basicamente,
num abuso de direito’”®, numa espécie de censura sobre o exercicio de um direito em ex-
cesso, completamente desenquadrado quanto aos limites que sdo colocados pela boa-fé, bons
costumes ou mesmo o fim econdmico e social desse direito (art. 334.° do CC)**°.

Alias, a utilizacdo ilicita*®® apds o conhecimento de informagdes por parte do socio
poderé gerar um abuso de informagdo sempre que o socio abuse do poder que lhe € estabe-
lecido (art. 449.° do CSC).

No fundo, o primeiro critério opera seja através do lado de quem faz o pedido a in-
formacgao, seja do lado oposto de quem a fornece. Ja o segundo consiste no momento em que
se pretende adquirir tal conhecimento, podendo ser anterior a uma reuniao ou a uma convo-
cacdo para um determinado espaco e hora, que podera dificultar o processo do gerente na
sua transmissao.

Tal como refere RAUL VENTURA, h4 aqui uma relagdo entre o socio e o gerente,
sendo que um tem o direto a informagdo e o outro o dever de informar*’!,

Nao se deve esquecer que € importante perceber também o que podera fazer com este

conhecimento a parte contraria, depois de o socio ter recebido a informagdo. Isto porque

397 Acerca do direito a informagdo nas sociedades por quotas, inquérito judicial vide Ac. do TRL, de
02/10/2008, proc. n.° 4451/2008-2, relatora Maria José Mouro, disponivel em www.dgsi.pt.

3% Acerca do abuso de direito vide, entre todos, Mafalda Miranda Barbosa, Licdes de Teoria Geral do Direito
Civil, 3.* ed., Gestlegal, Coimbra, 2024, pp. 242-267; vide Fernando de Gravato Morais, Teoria Geral das
Obrigagoes - A Relagdo Juridica Obrigacional Fontes das Obrigagoes: Contratos, Vol. 1, Editora d’Ideias,
Coimbra, 2024, pp. 64-66.

39 Cfr. Diogo Drago, op. cit., p. 213.

400 Cfr, Carlos Maria Pinheiro Torres, O Direito a Informagdo nas Sociedades Comerciais, Almedina, Coim-
bra, 1998, pp. 241-248.

401 Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas comentdrio ao CSC..., p. 306.
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pode ocorrer um uso indevido de informagdo por parte do sécio, gerando-se determinadas
sangdes perante este, art. 214.°, n.° 6 do CSC*2,
Em suma, a informacao surge, nos preceitos legais, como um direito do sécio, direito

403

esse que o socio exerce contra a sociedade*”, sendo que pode ser usado sempre que se veri-

fiquem os seus pressupostos e este 0 invoque®?,

5.2. Tutela do conjuge meeiro quanto ao direito a informacao

Apos analisarmos em que consiste o direito a informacdo e quais as formas possiveis
de fazer uso deste direito, seremos capazes de analisar o ponto que nos propusemos nesta

investigagdo, a saber, qual ¢ afinal a tutela do cOnjuge meeiro*®?

quanto ao direito a infor-
macao.

Surge a questdo: no caso de a participagao do socio constituir um bem comum do
casal, sera que o conjuge do socio ¢ detentor de um conjunto de poderes e deveres inerentes
a essa participagdo, nos quais se inclua o direito a informagao?

Ha quem assuma que sim**®

, que em determinadas situagdes de votagdo favoravel
em deliberagdes sociais, pode o exercicio dos poderes do socio resultar de um ato de admi-
nistragao extraordinaria. Sendo assim, torna-se necessario recorrer ao consentimento do con-
juge do socio. Porém, deveria aqui dar-se o acesso a informacao ao conjuge do socio, de
forma a que ele pudesse tomar tal decisao.

Por outro lado, ha aqueles que defendem a posi¢ao de que ao conjuge do sdcio apenas

¢ comunicado o valor econdémico da quota, ou seja, somente o conjuge que participou no ato

juridico pelo qual a participacdo foi integrada na comunhao de bens tem direito a essa

402 Cfr. Diogo Drago, op. cit., pp. 222-224, sendo que pode ocorrer a exclusdo do proprio sdcio da sociedade,

ou a sua responsabilizacdo.

403 Cfr. Raul Ventura, Sociedades por Quotas comentdrio ao CSC..., p. 282.

404 Acerca do abuso ao direito a informaco, este cessa quando se depara com abuso ou deslealdade, sendo que
0 uso abusivo de informagdo também é sancionavel (art. 378.° do CVM); vide Antoénio Menezes Cordeiro e
Miguel Brito Barros, Codigo das Sociedades Comerciais Anotado..., p. 183; vide ainda Antonio Pereira de
Almeida, op. cit., pp. 518-519.

405 O conjuge meeiro é um dos possiveis beneficiarios da informagdo. Acerca de outros possiveis beneficiarios,
existem os restantes socios de informagdes solicitadas, o representante do socio, os sucessores do socio fale-
cido, o obrigacionista, o usufrutuario e o credor pignoraticio; vide Diogo Drago, op. cit., pp. 263-288; também
Alexandre Soveral Martins, “Direito dos Socios a Informagdo”, Codigo das Sociedades Comerciais em Co-
mentario — Artigos 175.°a 245.°..., pp. 308-309, remete para o facto de, no art. 214.°, n.° 8 do CSC, o direito a
informag@o competir ao usufrutuario que por lei ou convengédo, detenha o exercicio ao direito de voto.

406 Cft. Rita Lobo Xavier, Reflexbes sobre a ..., p. 117.
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informagdo. Mais sustentam que, da leitura do n.° 2 do art. 8.° do CSC, constata-se que o
legislador acolheu a incomunicabilidade, mesmo quando a participagdo fosse comum ao ca-
sal407,

Estes autores defendem, assim, que ndo se comunica ao conjuge o acervo complexo
e unitario de direitos e deveres de natureza pessoal, ndo adquirindo como tal a qualidade de
socio. Sendo assim, a participa¢dao nao lhe pertence, pois foi o seu conjuge que celebrou o
ato constitutivo do ente social, meio do qual a participacao adveio ao patrimonio dos bens

comuns*®®

. De acordo com esta posi¢do, entdo, somente ao socio, pessoa que celebrou o
contrato de sociedade ou que transportou a constancia do casamento a participacao na soci-
edade, sdo reconhecidos e imputados os poderes e deveres para com a sociedade de que este
participa*®.

Deste modo, estes autores defendem que o conjuge do socio goza de direitos patri-
moniais advenientes da participacgao ter provido da comunhdo entre os conjuges, ndo bene-
ficiando da generalidade de direitos e obrigagdes presentes no art. 20.° do CSC.

E de notar que, em relagdo a imposicdo do consentimento do conjuge ndo socio,
mesmo quando o assunto estiver relacionado, isso nao implica que seja possivel o exercicio
de poderes sociais por parte do conjuge, ou mesmo a intromissao deste no meio societario.
Assim, a responsabilidade em prestar consentimento pertence apenas ao conjuge meeiro,
podendo ele prestar ou ndo tal consentimento, dependendo se se encontrar ou ndo informado
por parte do sdcio, isto ¢, ¢ este que a informag¢do pode recair, ndo sobre a sociedade*!”.

O direito a informacgao ¢ um direito extrapatrimonial do sécio, de natureza pessoal,
pelo que o conjuge do socio, sendo um terceiro perante a sociedade, ndo tem as qualidades
de socio a si imputadas.

Sendo a pessoa do conjuge estranha a sociedade, ¢ tido como um terceiro perante a
mesma sociedade no que concerne aos direitos de participagdo, direitos patrimoniais e direi-
tos de controlo. Esses direitos pertencem, isso sim, ao conjuge que € socio, porquanto foi ele

quem outorgou o ato, assumindo um conjunto direitos e deveres unitarios, a luz do principio

da incindibilidade do status familiae*'".

407 Cft. Diogo Drago, op. cit., pp. 282-284.

408 Cft. Jodo Paulo Remédio Marques, “O (ex) Conjuge de Sdcio de Sociedade Comercial...”, p. 28.

409 Sendo claro que continua a caber ao conjuge do sdcio o poder de administragdo que lhe possa assistir, tendo
em conta a lei civil; vide Diogo Drago, op. cit., p. 284.

410 Cfr. Ac. do STJ de 26/01/2021, proc. n.° 325/18.9T8VNG.P1.S1, 6.* secdo, relatora Maria Olinda Garcia,
disponivel em www.dgsi.pt.

411 Cft. Jorge Manuel Coutinho de Abreu, op. cit., pp. 258-266.
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Nesta vertente, para além dos socios, o CSC teve o cuidado de atribuir expressamente
o direito a informacao apenas ao representante comum dos obrigacionistas, de acordo com
o art. 293.° do CSC, ao usufrutuario e ao credor pignoraticio, quando por lei ou convengao
lhes compete exercer o direito de voto. Quer isto dizer que, o conjuge do sdcio nao estd
incluido neste especifico grupo de pessoas que, por for¢a da situagdo juridica em que se
colocam, tém a sua disposi¢ao, por parte da lei, o direito a informagdo, sendo essa uma ga-
rantia especifica do CSC*'2.

Ja que, se o conjuge do sécio adquirisse também a qualidade de sécio em virtude do
regime de bens de casamento, ndo faria sentido prever, por via remissiva, os arts. 225.° e
226.° do CSC, que determinam a tutela da posi¢ao do conjuge socio falecido. Porém, isso
ndo implica que o ex-conjuge ndo beneficie de um conjunto de meios juridicos destinado a
reagir contra a pratica de atos intencionais de desvalorizacdo ou extin¢do da vertente patri-
monial da participagdo social*'?.

Ora, o conjuge do socio poderd, a titulo preventivo, reagir contra atos de alienagao,
onera¢do ou diminui¢do do valor da quota societaria de um sdcio, bem como contra atos de
dissolugdo, fusdo e cisdo da sociedade*'?.

Consequentemente, ¢ legitimo fazer uso dos mecanismos gerais do direito a infor-
macgao, cabendo ao conjuge do socio a tutela geral do direito a informacao de quaisquer
interessados, previsto nos arts. 573.° do CC*3, ¢ 417.° do CPC*!¢, como, por exemplo, ob-
tenc¢do de informagdes num processo de inventéario*!”.

ApoOs o debate das duas posicdes e tendo em consideracdo a argumentacao de cada
uma delas, entendemos que nao cabe aqui escolher um lado, mas sim procurar um meio
capaz de assegurar os direitos ao conjuge meeiro. Isto deve ser feito para que lhe seja atri-
buida legitimidade para pedir informagdes a sociedade, podendo ele, em caso de recusa,
instaurar uma ac¢ao de inquérito judicial.

Nao esquegamos que estas situagdes ocorrem maioritariamente em situagdes pos-
conjugais. De facto, apesar do divorcio, o ex-conjuge do s6cio mantém o seu interesse pa-

trimonial nessa participagao social e podera querer contestar atos que possam prejudicar esse

412 Cfr. Ac. do TRL de 25/02/2021, proc. n.° 17268/16.3T8LSB.L1-6, relatora Gabriela de Fatima Marques,
disponivel em www.dgsi.pt.

413 Cft. Jodo Paulo Remédio Marques, “O (ex) Conjuge de Sdcio de Sociedade Comercial...”, p. 55.

414 Idem, p. 49.

415 Obtendo determinadas informagdes para uma avaliagdo concisa da quota societaria a data da partilha.

416 Resulta de uma tutela processual, presente no referido artigo, em busca da realidade dos factos.

417 Cft. Jodo Paulo Remédio Marques, “O (ex) Conjuge de Sdcio de Sociedade Comercial...”, p. 50.
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interesse. Enquanto a quota nao for partilhada, o ex-conjuge tem o direito de ser informado
sobre a sua parte no valor atual da quota, assegurando a sua meagao*!8.

Porém, cumpre-nos aqui analisar uma falha por parte do legislador, uma vez que,
apos analisarmos ambas as vertentes doutrindrias, foi-nos dificil tomar uma posi¢@o. O nosso
objetivo € o de encontrarmos uma forma de tutelar os direitos e os legitimos interesses da-
quele ex-conjuge. Fazer depender a tutela dos direitos do conjuge meeiro do socio, conforme
defendido pela segunda teoria, levaria a um recurso constante aos meios judiciais, resultando
em custos elevados, atrasos na resolucao do caso e, potencialmente, prejudicando a defesa
eficaz dos seus direitos, para além de dificultar o acesso a informagao, quando necessario.

DIOGO DRAGO*!, todavia, considera que o legislador estabeleceu a regra da inco-
municabilidade do exercicio dos poderes e deveres do socio resultantes da sua participacao
na sociedade e que esta apenas diz respeito ao socio. Defende, assim, que sé se transmite ao
conjuge do socio somente o valor patrimonial da participagdo social, transmitindo-se a co-
munhao de bens. Esta comunicabilidade estara ja estabelecida pela lei civil. Ou seja, apenas
¢ socio o conjuge que celebrou o contrato da sociedade, correspondendo-lhe direitos e deve-
res que lhe estdo juridicamente associados, como também poderes de administracao atribu-
idos pela lei civil, que poderdo excecionalmente assistir ao outro conjuge.

O facto de para determinados atos ser necessario o consentimento do conjuge nao
considerado socio, mesmo que eles estejam relacionados com a alteragdo do valor patrimo-
nial da participagdo, ndo pode levar a presumir-se que esse conjuge possa fazer uso de de-
terminados poderes sociais, com que possa interagir com o meio societario. Na verdade, o
que pertence exclusivamente ao conjuge meeiro ¢ a responsabilidade pela prestacdo ou nao
de consentimento devidamente esclarecido por parte do socio, seu conjuge. Ele pode, perante
a lei civil, exigir-lhe a prestagdo de informagdo, mas ndo a sociedade*?’.

Esta situacdo leva certos autores a referir que tais informagdes devem ser pedidas
pelo conjuge meeiro ao conjuge socio, € ndo a referida sociedade. Porém, nem sempre a
relagdo entre ambos ¢ a melhor, uma vez que na maior parte das vezes estas insegurancas
estdo associadas a momentos pos-conjugais, ou seja, a momentos que costumam ser de todo

amigaveis. Elas acarretam consigo atos que afetam o direito a meacao do conjuge do socio,

418 Idem, p. 49.

419 Cft. Diogo Drago, op. cit., p. 283.

420 Idem, p. 284; e, Ac. do STJ de 31/05/2023, proc. n.° 104/21.6TSLGA.E1.S1, 6.* sec¢io, relator Luis Espirito
Santo, disponivel em www.dgsi.pt.
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tratando-se de situacdes, em que, na maioria das vezes, 0s ex-conjuges nem comunicam entre
Si.

Em suma, uma vez que defendemos a protecdo do conjuge meeiro, no que toca ao
direito de este se encontrar informado, cumpre aqui admitir e legitimar o conjuge meeiro do
socio no que concerne ao direito de o obter junto da sociedade, de modo a tutelar os seus
interesses. Apesar de nao se considerar socio desta, mantém-se o interesse de o proteger, de
forma a que ele ndo seja prejudicado no que toca ao valor da sua meagdo da participacao
social. Nem se deve esquecer que, caso este ponha em causa o interesse social da sociedade,
utilizando de forma ilicita as informagdes por ele obtidas, terd de ser responsabilizado pelos

danos causados*?!.

#21 Cfr. art. 214.°,n.° 6 do CSC.
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Conclusao

ApoOs analisarmos como surgiram as sociedades por quotas no nosso ordenamento
juridico e quais as suas carateristicas, verificamos que estas se caraterizam por um tipo so-
cietario maleavel, encaixando-se sobretudo nos interesses das sociedades de pequena e mé-
dia dimensdo, uma vez que ora assumem um cunho mais personalistico, ora um cunho mais
capitalista, tendo em conta os seus interesses.

Ao refletirmos sobre este tipo societario, apercebemo-nos que, para além de estas
sociedades se terem vindo a desenvolver e adaptar-se a novas condigdes, assumiram um
maior destaque em Portugal, surgindo com isso novos problemas.

Um desses problemas resulta da participagao dos conjuges em sociedades por quotas.
Assim, quando em causa esta uma participagdo social numa sociedade por quotas que in-
gressa no patriméonio comum dos conjuges, € que ¢ adquirida somente por um dos conjuges,
encontramo-nos perante possiveis conflitos entre a disciplina societaria € o regime matrimo-
nial de bens.

Surge, entdo, o art. 8.° do CSC, com o intuito de resolver a maioria dos problemas
discutidos na doutrina e na jurisprudéncia no que toca a participacao dos conjuges em soci-
edades comerciais. No entanto, acontece que ndo ha concordancia pratica quanto ao referido
artigo, uma vez que a doutrina nao € unanime quanto a sua interpretagao.

Por um lado, parte da doutrina comercialista defende que apenas detém o atributo de
socio o conjuge que adquire a participagao social. Ela defende o que apenas a vertente patri-
monial da quota integra o patrimonio comum, sendo que a qualidade de socio, tal como os
direitos e deveres que lhe estdo associados, pertence somente ao conjuge que adquiriu a
participagao.

Por outro lado, encontramos a doutrina civilista, que argumenta pela integracao da
participagdo social, tendo em conta o regime de bens de casamento. Esta defende que,
quando se esta perante uma comunhao conjugal na qualidade de s6cio, esta ¢ comum a am-
bos os conjuges, ou seja, inclui tanto a vertente patrimonial como os direitos e deveres que
se lhe encontram associados, subjazendo assim um unico direito titulado pelos dois conju-
ges. Ela atribuiu, ao reconhecer a contitularidade da quota, a qualidade de socio ao conjuge
meeiro. Também nesta doutrina hd quem entenda que nas sociedades por quotas o exercicio

dos poderes ¢ limitado, quando se esteja perante atos de administragdo extraordinaria.
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De uma forma sucinta, a primeira posi¢ao opta pelos interesses do conjuge socio e
da sociedade, enquanto que a segunda opta pela prote¢ao dos direitos e interesses do conjuge
meeiro.

Para uma melhor compreensao destas querelas, e para entendermos a seguinte ques-
tdo relativa a administracdo da quota, ¢ importante distinguirem-se alguns conceitos, tais
como o de personalidade juridica, que ¢ uma nog¢ao absoluta, por contraposi¢ao a capacidade
juridica de direito, que ¢ relativa. Desta forma, a capacidade de direito das sociedades co-
merciais delimita-se no seu proprio objeto, e ¢ através do principio da especialidade que se
limita a capacidade juridica das pessoas coletivas.

Neste contexto, surgiram varias divergéncias doutrindrias quanto a administragao da
quota. Uma parte da doutrina defende que o art. 8.° do CSC se aplica apenas a administra¢ao
de um bem comum durante a vigéncia do casamento, distinguindo dois momentos cruciais:
o periodo durante o casamento e o periodo entre o divorcio e a partilha.

Durante a vigéncia do casamento, os defensores da tese comercialista/ incomunica-
bilidade argumentam que a administracdo da quota cabe somente ao conjuge do socio. A
tese civilistica/ comunicabilidade, por seu turno, defende que ao codnjuge meeiro ¢ atribuida
uma legitimidade a titulo excecional, por forma a que este possa exercer direitos sociais
perante as relacdes com a sociedade, isto €, sempre que necessite de se proteger de acordo
com a sua posic¢ao juridica. Quando em causa estiverem relacdes externas a sociedade, de-
verdo aplicar-se as mesmas as regras gerais da administragdo comum. Assume-se aqui uma
administracao conjunta, sendo que o conjuge soécio terd sempre de depender do consenti-
mento do conjuge meeiro perante atos de administracao extraordindria.

Por sua vez, no momento subsequente ao divorcio, e antes do momento da partilha,
passa-se a uma situagdo idéntica a da indivisdo. Os defensores da tese da incomunicabilidade
consideram que o Unico administrador da participacdo social ¢ aquele que ¢ considerado
socio. Ja os defensores pela comunicabilidade privilegiam o regime da contitularidade da
quota.

Deve-se considerar a tese que defende que a unica coisa que se comunica ao conjuge
¢ apenas a meag¢ao do valor patrimonial da quota, isto ¢, quando um dos conjuges adquire
uma participagdo social ou quando constitua uma sociedade em regime de comunhdo, e ndo
quando adquire a compropriedade ou contitularidade da participacdo. Assim, a posi¢do na
sociedade deixa de se considerar patriménio comum, passando a considerar-se uma situagao
de indivisdo da heranga, podendo-se entdo pedir a separagdo de meagdes, tendo em conta

apenas o valor patrimonial.
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Quanto ao direito a informacao, o art. 21.°, n.° 1, al. ¢) do CSC atribui aos socios o
direito de obter informagdes relacionadas com a sociedade, seja em termos contratuais, seja
nos termos da lei. Mais especificamente, o art. 214.°, n.° 1 do CSC refere-se as sociedades
por quotas, sendo que se dirige especialmente aos gerentes, pois estes devem informar os
socios sempre que pretendam obter determinada informagado. Esta informacao deve ser real,
concisa e clara, devendo estar relacionada com a gestdo da sociedade e devendo disponibi-
lizar a leitura dos livros e dos documentos sem levantar qualquer tipo de obstaculo.

Deste modo, este direito podera decompor-se em variadissimas formas: o direito a
consulta de dados da sociedade, através da inspecao dos bens sociais e aquisi¢do dessas in-
formacodes escritas; o direito as informagdes relativas as deliberagdes sociais em assembleia
geral; o direito a informacao, quando esta ndo ¢ clara e se encontra infundada e injustificada
pela sociedade, havendo entdo possibilidade de se recorrer ao inquérito judicial e ao exame
de escrituracao por meio de intervengao judicial.

Surgiram também divergéncias quanto ao direito a informagdo, tanto doutrindrias
como jurisprudenciais. Por um lado, os defensores da incomunicabilidade da qualidade de
socio assumiam que este direito era somente atribuido ao socio, sendo que o conjuge do
socio ndo poderia fazer uso dele. Contrariamente, os defensores da tese da comunicabilidade
consideravam que o conjuge meeiro deveria constatar uma legitimidade, nem que fosse a
titulo excecional, para exercer esse direito, de modo a proteger os seus interesses.

Constatamos a dificuldade em tomar partido apenas por uma das correntes doutrina-
rias. Mas o que se pretende aqui fazer ¢ resolver os varios problemas que podem surgir
perante o conjuge meeiro, tentando que este nao acabe por sair penalizado. Com esta ques-
tdo, acaba-se por se esquecer o que realmente se pretende, uma vez que, na verdade, o con-
juge meeiro acaba por ficar completamente desprotegido, ndo tendo forma de se proteger. A
maioria dos conflitos ocorre em momentos pos-conjugais, acabando ambos, muitas vezes,
por ndo falarem cordialmente entre si, coisa que dificulta ainda mais a situacao.

Em suma, defendemos aqui uma necessidade por parte do conjuge meeiro em recor-
rer a este direito, uma vez que sO desta forma se consegue tutelar o seu direito a meagao.
Mas ¢ claro que, se ele utilizar as informacgdes prestadas pela sociedade de forma ilicita,

devera ser penalizado, tal como o € o socio, nos termos do art. 214.°, n.° 6 do CSC.
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07-150219-917, ultima consulta em 16/08/2024.

Outras Consultas:

Regimes Matrimoniais

https://e-justice.europa.eu/36686/ET/matrimonial property regimes?ITALY &clang=pt,
ultima consulta em 29/06/2024.

https://e-justice.europa.eu/36686/PT/matrimonial_property regimes?FRANCE&clang=pt,
ultima consulta em 26/07/2024.

https://e-justice.europa.eu/36686/PT/matrimonial property regimes?SPAIN, , ultima con-
sulta em 28/07/2024.

https://www.coupleseurope.eu/pt/home, , Giltima consulta em 19/08/2024.

Centro de Arbitragem Administrativa

https://caad.org.pt/tributario/decisoes/decisao.php?listpagesize=100&listpage=203 &lis-
tPage=39&1d=7021,0ltima consulta em 18/06/2024.
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Portal da Ordem dos Advogados

https://portal.oa.pt/upl/%7Befd569fa-29¢6-4c22-b110-4de267c34482%7D.pdf, ultima con-
sulta em 12/07/2024.
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Pagina 3, paragrafo 3°:

Onde se Ié:

“Foi com o surgimento do Codigo Comercial de 1888 que se revogou o Codigo de Veiga Beirio.
Esta revogacdo ocorreu uma vez que o codigo definia, no seu art. 105.° do CSC, apenas as
sociedades em nome coletivo, as andonimas, as em comandita, e ainda as corporativas, que o
diploma tinha como sociedades especializadas por variarem o seu capital social e pelo nimero
ilimitado de socios’. Porém, nele ndo constavam as sociedades por quotas de responsabilidade
limitada.”

Deve ler-se:

“Foi com o surgimento do Codigo Comercial de 1888 que se revogou o Cdodigo de Veiga Beirdo.
Esta revogacdo ocorreu uma vez que o codigo definia, no seu art. 105.°, apenas as sociedades em
nome coletivo, as anonimas, as em comandita, ¢ ainda as corporativas, que o diploma tinha como
sociedades especializadas por variarem o seu capital social e pelo niimero ilimitado de sécios’.
Porém, nele ndo constavam as sociedades por quotas de responsabilidade limitada.”

Pagina 9, 3° paragrafo:

Onde se 1é:

“ O que é certo é que os socios podem assumir, numa sociedade por quotas, e para além de
obrigagdes gerais, obrigacGes voluntarias, tais como as obriga¢des acessorias que devem ser
estipuladas no contrato onde consta a sua fun¢do, onde ¢ mencionado se é gratuito ou oneroso
(art. 209.° do CSC), ou se sdo suplementares, sendo que aqui o fim é apenas em dinheiro. Deve
também ser estipulado entre os socios (art. 210.° do CSC) sendo que o suprimento tera de estar

relacionado com as necessidades de financiamento da sociedade*’.”

Deve ler-se:

“ O que ¢é certo é que os socios podem assumir, numa sociedade por quotas para além de
obrigagdes gerais, obrigacdes voluntarias, tais como as obriga¢des acessorias que devem ser
estipuladas no contrato onde consta a sua fun¢@o, onde ¢ mencionado se é gratuito ou oneroso
(art. 209.° do CSC), ou se sdo suplementares, sendo que aqui o fim é apenas em dinheiro. Deve
também ser estipulado entre os socios (art. 210.° do CSC) sendo que o suprimento tera de estar

relacionado com as necessidades de financiamento da sociedade*’.”

Pagina 12, 1° paragrafo:

Onde se 1é:
“ Ja os regimes supletivos sdo aqueles que se assumem na falta de estipulacdo de um regime
valido e eficaz entre as partes. A data de hoje, e desde 31 e maio de 1967, o regime que ¢ aplicado

como supletivo é o regime da comunhdo de adquiridos®.”

Deve ler-se:
“ Ja os regimes supletivos sdo aqueles que se assumem na falta de estipulacdo de um regime
valido e eficaz entre as partes. A data de hoje, e desde 31 de maio de 1967, o regime que ¢é aplicado

como supletivo é o regime da comunhdo de adquiridos®.”

Pagina 16, 5° paragrafo:

Onde se 1é:

“Por sua vez, a regra do principio da imutabilidade, art. 1714.° do CSC, designa o seguinte: “‘fora
dos casos previstos na lei ndo é permitido alterar, depois da celebra¢do do casamento, nem as
convengdes antenupciais nem os regimes de bens legalmente fixados”. Ja no art. 1715.° do CSC

encontram-se estipuladas as excecdes a regra’'.”



Deve ler-se:

“ Por sua vez, a regra do principio da imutabilidade, art. 1714.° do CC, designa o seguinte: “fora
dos casos previstos na lei ndo é permitido alterar, depois da celebragdo do casamento, nem as
convengdes antenupciais nem os regimes de bens legalmente fixados”. Ja no art. 1715.° do CC

encontram-se estipuladas as excecdes a regra’'.”

Pagina 21, 2° paragrafo:

Onde se 1é:

“Assim, é permitida a constitui¢do e a participagdo dos conjuges na mesma sociedade, ainda que
esse tipo societario tenha de ser uma das sociedades referidas supra. Nao se deve esquecer que
isto so € possivel quando nenhum deles, ou apenas um deles. assumir responsabilidade

ilimitada''".

Deve ler-se:

“Assim, é permitida a constitui¢do e a participagdo dos conjuges na mesma sociedade, ainda que
esse tipo societario tenha de ser uma das sociedades referidas supra. Nado se deve esquecer que
isto so € possivel quando nenhum deles, ou apenas um deles assumir responsabilidade

ilimitada'''.”

Pagina 28, 2 ° paragrafo:

Onde se 1é:
“Mas, de uma forma cabal, esta problematica veio a ser resolvida com a chegada do art. 8.° do
CSC165, que se conjuga com o art. 1714.° do CSC.”

Deve ler-se:
“ Mas, de uma forma cabal, esta problematica veio a ser resolvida com a chegada do art. 8.° do
CSC165, que se conjuga com o art. 1714.° do CC.”

Referéncias da pagina 28:
Onde se 1&: ' Cfr. Art. 1714.°,n.°2 e 3 do CSC e ainda art. 1671.° do CSC.
Deve ler-se: 151 Cfr. Art. 1714.°, n.° 2 ¢ 3 do CSC e ainda art. 1671.° do CC.

Onde se 1é: '* Esta interpretacio sera sempre nula, tendo em conta o principio da imutabilidade
(art. 1714.° do CSC).

Deve ler-se: '®? Esta interpretacio sera sempre nula, tendo em conta o principio da imutabilidade
(art. 1714.° do CC).

Referéncias pagina 33:

Onde se 1&: '* Projeta-se assim uma aplicacio do art. 1714.°, n.° 2 e 3 do CSC, que continua a
debrugar-se perante as sociedades civis que ndo estejam abrangidas pelo art. 8.°,n. ° 1 do CSC.
Deve ler-se: '* Projeta-se assim uma aplicagiio do art. 1714.°, n.° 2 e 3 do CC, que continua a
debrugar-se perante as sociedades civis que ndo estejam abrangidas pelo art. 8.°,n. ° 1 do CSC.




Pagina 35, paragrafo 6°:

Onde se 1&: “A questdo, aqui, seria entender-se se competia ao conjuge administrar os bens
considerados, ou até mesmo os bens proprios do conjuge adquirente, isto é, se lhe competia

administrar a quota obtida pelo conjuge'”.”

Deve ler-se: “A questdo, aqui, seria entender-se se competia ao conjuge administrar os bens

considerados comuns, ou até mesmo os bens proprios do cOnjuge adquirente, isto é, se lhe
competia administrar a quota obtida pelo conjuge'®”.”

Pagina 37, paragrafo 3°:

Onde se 1é:

“ Poder4, afirmar-se, que ha quatro tipos de sistemas de administragdo, o discriminatorio (em que
apenas um dos conjuges administra), o separado (em que casa um deles administrada certos bens),
0 que obriga a intervencdo de ambos os cOnjuges para a pratica de certos atos de administragdo e,
por fim, aquele que autoriza qualquer um deles a realizar sozinho determinados atos®”.”

Deve ler-se:

“ Podera, afirmar-se, que ha quatro tipos de sistemas de administragdo, o discriminatorio (em que
apenas um dos conjuges administra), o separado (em que cada um deles administrada certos bens),
0 que obriga a intervencao de ambos os cOnjuges para a pratica de certos atos de administragdo e,
por fim, aquele que autoriza qualquer um deles a realizar sozinho determinados atos®’”.”

Pagina 37, paragrafo 4°:

Onde se 1é:

“O art. 1678.° no seu n.° 3 do CC, opera entre o penultimo e o ultimo tipo, tendo em conta os
modos de administragdo. Ou seja, cada um dos conjuges tem legitimidade para praticar atos de
administragdo ordinaria®®, mas os outros atos estdo sujeitos ao consentimento dos dois conjuges.
O que quer dizer que a gestdo ¢ ocorre em conjunto, quando em causa esteja um ato de
administra¢do extraordinaria. Isto é, a legitimidade de um conjuge esta dependente do tipo de ato
de administragcdo em causa.”

Deve ler-se:

“O art. 1678.° no seu n.° 3 do CC, opera entre o penultimo e o ultimo tipo, tendo em conta os
modos de administragdo. Ou seja, cada um dos conjuges tem legitimidade para praticar atos de
administragdo ordinaria®”®, mas os outros atos estdo sujeitos ao consentimento dos dois conjuges.
O que quer dizer que a gestdo ocorre em conjunto, quando em causa esteja um ato de
administracdo extraordinaria. Isto é, a legitimidade de um conjuge esta dependente do tipo de ato

de administracdo em causa.”

Pagina 42, paragrafo 1°:

Onde se 1é:

“Antes de mais, convém distinguir personalidade juridica de capacidade juridica®' Nos termos
do art. 5.° do CSC, as sociedades adquirem personalidade juridica desde o0 momento do registo
definitivo da sociedade®?. Nio obstante a atribui¢do da personalidade juridica®”, antes do registo
definitivo, ha a possibilidade de existir ja um patriménio autdbnomo com personalidade juridica,
tal como podemos verificar no art. 6.°, al. d) do CPC**.”

Deve ler-se:



“Antes de mais, convém distinguir personalidade juridica de capacidade juridica®'. Nos termos
do art. 5.° do CSC, as sociedades adquirem personalidade juridica desde o0 momento do registo
definitivo da sociedade®?. Nio obstante a atribui¢do da personalidade juridica®”, antes do registo
definitivo, ha a possibilidade de existir ja um patriménio autdbnomo com personalidade juridica,

tal como podemos verificar no art. 12.°, al. d) do CPC***.”

Pagina 45, paragrafo 3°:

Onde se 1é:

“Assim, tendo em conta o referido art. 8.°, n.° 2 do CC, esta ndo se aplica a situagdes em que a
participacdo social respeite apenas um dos conjuges, pois este, naturalmente, ¢ o Unico que detém
legitimidade para administrar, alienar e onerar. Nao se aplica também a situagdes em que as
participacdes sociais sejam adquiridas em compropriedade, sob o regime da separacdo de

benSZSZ 2

Deve ler-se:

“Assim, tendo em conta o referido art. 8.°, n.° 2 do CSC, esta ndo se aplica a situagdes em que a
participacdo social respeite apenas um dos conjuges, pois este, naturalmente, € o Uinico que
detém legitimidade para administrar, alienar e onerar. Ndo se aplica também a situagdes em que
as participagoes sociais sejam adquiridas em compropriedade, sob o regime da separagdo de

benSZSZ 2

Pagina 52, paragrafo 4°:

Onde se 1é:

“Por tudo isto, apesar das varias divergéncias doutrinarias, a ideia maioritaria é a de que é sempre
necessario o consentimento do consorte para alienar ou onerar a participagdo social. A exceto
ocorre quando estamos perante um ato de administracdo ordinaria.”

Deve ler-se:

“Por tudo isto, apesar das varias divergéncias doutrinarias, a ideia maioritaria ¢ a de que é sempre
necessario o consentimento do consorte para alienar ou onerar a participagdo social. A excecdo
ocorre quando estamos perante um ato de administracdo ordinaria.”

Pagina 64, paragrafo 3°:

Onde se 1é:
“E certo que o direito a informac@o estd presente em varios ramos do direito. E ambito do Direito
da Sociedades Comerciais que nos compete interpretar. Este ndo especifica o conteudo do

conceito de informagdo, referindo apenas as suas caracteristicas, e tendo por base o regime geral
do CC.”

Deve ler-se:

“E certo que o direito & informagdo estd presente em varios ramos do direito. E no ambito do
Direito da Sociedades Comerciais que nos compete interpretar. Este ndo especifica o contetido do
conceito de informagéo, referindo apenas as suas caracteristicas, ¢ tendo por base o regime geral
do CC.”



Pagina 64/65, altimo paragrafo:

Onde se 1é:

“Efetivamente, ¢ como vimos, a questdo quanto a defini¢do da natureza da participagdo de um
socio numa determinada sociedade tem sido objeto de alguns desentendimentos doutrinais353.
Ha varios autores que se chamaram a atengdo para o conceito juridico de informagdo. Ainda que
seja certo que as muitas destas perspetivas se cruzem, alguns dao mais importancia a determinadas
caracteristicas do que outros.”

Deve ler-se:

“Efetivamente, ¢ como vimos, a questdo quanto a defini¢do da natureza da participagdo de um
socio numa determinada sociedade tem sido objeto de alguns desentendimentos doutrinais353.
Ha varios autores que chamaram a atencdo para o conceito juridico de informagdo. Ainda que
seja certo que as muitas destas perspetivas se cruzem, alguns dao mais importancia a determinadas
caracteristicas do que outros.”

Pagina 66, penultimo paragrafo:

Onde se Ié:

“Diferentemente, o art. 214.° do CSC prevé que possam ser estabelecidos, no contrato de
sociedade, direitos especiais a determinados socios*®. A expressdo a que se refere este artigo,
“direito a informag¢do”, deve ser entendida em sentido amplo, sendo que assim o sécio podera
fazer uso do direito em sentido estrito’®, isto ¢, do o direito a consulta da documentacdo da
sociedade, e ainda do direito a inspegdo concretizada, através da atividade necessaria para que o
socio controle os bens da sociedade.”

Deve ler-se:

“Diferentemente, o art. 214.° do CSC prevé que possam ser estabelecidos, no contrato de
sociedade, direitos especiais a determinados socios*®. A expressdo a que se refere este artigo,
“direito a informag¢do”, deve ser entendida em sentido amplo, sendo que assim o sécio podera
fazer uso do direito em sentido estrito®®, isto é, do direito a consulta da documentacio da
sociedade, e ainda do direito a inspegdo concretizada, através da atividade necessaria para que o
socio controle os bens da sociedade.”

Pagina 67, 2° paragrafo:

Onde se 1é:

“ Tanto a doutrina®® como a jurisprudéncia tendem a concordar que existe um elevado grau de
complexidade na analise a este tipo de direito, gerando-se varias interpretagdes duvidosas quanto
aos preceitos previstos nos referidos arts. do CSC e que remetem para o mencionado “direito a
informagdo”, uma vez que nem sempre se afirma como se deve proceder a sua interpretagdo se

de forma ampla ou de restritiva®®.”

Deve ler-se:

“ Tanto a doutrina®® como a jurisprudéncia tendem a concordar que existe um elevado grau de
complexidade na analise a este tipo de direito, gerando-se varias interpretagdes duvidosas quanto
aos preceitos previstos nos referidos arts. do CSC e que remetem para o mencionado “direito a
informagdo”, uma vez que nem sempre se afirma como se deve proceder a sua interpretagdo se

de forma ampla ou restritiva®®.”



Pagina 70, 1° paragrafo:

Onde se 1é:
“De seguida, além do socio poder pedir esclarecimentos a sociedade, podera ainda consultar livros
e documentos da desta. Dependendo do tipo de societario, este processo desenrola-se de formas

diversas®®*.”

Deve ler-se:
“De seguida, além do socio poder pedir esclarecimentos a sociedade, podera ainda consultar livros
e documentos desta. Dependendo do tipo de societario, este processo desenrola-se de formas

diversas®®*.”

Pagina 76, ultimo paragrafo:

Onde se 1é:

“ Esta situagdo leva certos autores a referir que tais informagdes devem ser pedidas pelo conjuge
meeiro ao conjuge socio, e ndo a referida sociedade. Porém, nem sempre a relagdo entre ambos ¢
a melhor, uma vez que na maior parte das vezes estas insegurancas estdo associadas a momentos
pos-conjugais, ou seja, a momentos que costumam ser de todo amigaveis. Elas acarretam consigo
atos que afetam o direito a meacdo do conjuge do sdcio, tratando-se de situa¢des, em que, na
maioria das vezes, os ex-cOnjuges nem comunicam entre si.”

Deve ler-se:

“Esta situacdo leva certos autores a referir que tais informagdes devem ser pedidas pelo conjuge
meeiro ao conjuge socio, e ndo a referida sociedade. Porém, nem sempre a relagdo entre ambos ¢
a melhor, uma vez que na maior parte das vezes estas insegurancgas estdo associadas a momentos
poés-conjugais, ou seja, a momentos que ndao costumam ser de todo amigaveis. Elas acarretam
consigo atos que afetam o direito a meagdo do conjuge do socio, tratando-se de situagdes, em que,
na maioria das vezes, os ex-cOnjuges nem comunicam entre si.”
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