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RESUMO

A obra questiona sobre os elementos arquitetonicos - varanda e galeria. O seu
objetivo existe na compreensao sobre os diferentes formatos de intervengao destes
elementos e apercecao sobre como a sua intervenc¢ao acrescenta valor, felicidade
e continuidade de valor ao espago intervencionado e aos seus habitantes.

A varanda, um elemento de transi¢do entre o espago interior e o exterior. O seu
carater privado ¢, contemporanieamente, definido como um espago de conexao
com o ambiente exterior, que acessa a natureza, a luz solar e da exposi¢do ao ar
livre. Assim, ¢ um lugar de descontracdo e relaxamento para os seus utilizadores.
A galeria, esculpe um espago de circulagdo que conecta e circunda diferentes areas
no edificio. Dessarte, habita entre zonas compartilhadas pelos moradores, mas
que ao longo dos anos se tem vindo a substituir, transformar ou encerrar. Mais
ainda, os seus designios foram apropriados pela ocupagcao com objetos proprios
em resposta aos problemas e necessidades individuais. No Porto, a generalidade
de bairros sujeitos a trabalhos de reabilitacdo, encerraram as varandas e as
galerias devido a falta de espago habitacional e a conten¢do daquilo que decorria
nestes espagos.

Compreender a natureza dos elementos, as suas variagdes, a sua evolugdo e de
que forma sdo percebidos hodiernamente permite o estudo dos casos de referéncia
aqui apresentados. Portanto, o entendimento de como ¢ que estes elementos se
projetam nos Bairros, se estdo ou ndo presentes, quais as formas que assumem e
que valor podem aportar para os habitantes. Em suma, analisar se ao longo dos
anos se mantiveram as varandas e as galerias abertas, livres ou se fecharam e os
seus motivos.

Do resultado da analise dos elementos caraterizadores do bairro, a varanda e a

galeria, e de que forma estes se representam nos bairros e do seu valor atual.
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ABSTRACT

The work asks about the architectural elements - balcony and gallery. Its objective
lies in understanding the different intervention formats of these elements and
perceiving how their intervention adds value, happiness and continuity of value
to the intervened space and its inhabitants.

The balcony, a transitional element between the internal and external space. Its
private character is, contemporaneously, defined as a space of connection with
the external environment, which accesses nature, sunlight and outdoor exposure.
Thus, it is a place of relaxation and relaxation for its users. The gallery carves out
a circulation space that connects and surrounds different areas in the building.
Thus, it lives between areas shared by residents, but which over the years has been
replacing, transforming or closing. Furthermore, their designs were appropriated
by the occupation with specific objects in response to individual problems and
needs. In Porto, the majority of neighborhoods subject to rehabilitation work
closed their balconies and galleries due to the lack of housing space and the
containment of what took place in these spaces.

Understanding the nature of the elements, their variations, their evolution and
how they are perceived today allows the study of the reference cases presented
here. Therefore, understanding how these elements project into neighborhoods,
whether or not they are present, what forms they take and what value they can
bring to the inhabitants. In short, analyze whether over the years the balconies
and galleries were kept open, free or closed and the reasons why.

The result of the analysis of the neighborhood’s characterizing elements, the
balcony and the gallery, and how these are represented in the neighborhoods and

their current value.
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Introduciao

Na dissertagdo serdo investigados os elementos arquiteténicos, a varanda e a
galeria, a varanda, elemento de transi¢do entre o espaco interior € o exterior, com
carater privado e vista atualmente como um espago de conexdo com o ambiente
exterior, para desfrutar da natureza, da luz solar, da vista ao ar livre, um lugar
para descontrair e relaxar. A galeria, um espago de circulagdo que conecta
diferentes espacos no edificio, no caso do bairro da Caixa de Previdéncia da
Industria Téxtil, ¢ o que da acesso as habita¢des, sdo zonas compartilhadas entre
os moradores, sdo espagos intermediarios semi-privado entre o espacgo publico
do bairro e o interior das residéncias.

A varanda e a galeria ao longo dos anos, foram substituidas, transformadas ou
apropriadas para fungdes distintas, como o seu encerramento, ocupag¢do com
objetos proprios, em resposta aos problemas e necessidades proprias. No Porto, a
maioria dos bairros que foram reabilitados, encerraram as varandas e as galerias,
devido a falta de espago das habitagdes ou até mesmo para “esconder” tudo o
que acontece nestes espacos. Muitas vezes sdo espacos de armazenamento de
objetos pessoais, maquinas de lavar roupa, para estender roupa, entre outros
objetos que ocupam uma zona que deveria ser espago desimpedidos, para relaxar
no caso das varandas e um lugar de circulag¢do livre no caso da galeria. Como
sdo espacos muitas vezes excessivamente ocupados, sem qualquer preocupagao
visual, acabam por afetar a estética e o carater do Bairro, impedindo também a
qualidade de vida dos proprios moradores e por isso a solu¢do quando se realiza
a operacao de reabilitacdo para este espagos preenchidos com matéria diversa ¢
encerrar as varandas e a galerias, para criar zonas de armazenamento ocultas e
também como solug¢do para melhorar as condigdes térmicas da habitacgdo.

A varanda e a galeria surgiram para serem espacos arejados, ao ar livre, de
convivio com os outros moradores € passaram a ser uma extensao da habitagdo
nos bairros, como consequéncia das tendéncias da reabilitagdo, tal como a

otimizacdo do espaco, eficiéncia energética, entre outros fatores. Atualmente

No dia 19 de Setembro de 2023, visitamos o Bairro da Caixa de Previdéncia da
Industria Téxtil, localizado em Sao Mamede Infesta, Matosinhos. A visita foi
fundamental para entender o carater do bairro, mas também como a ocupacgdo

ilegal e excessiva dos habitantes, a sobreposi¢cao do interesse individual sobre a
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imagem do Bairro estd a prejudicar a qualidade de vida e o cardter deste. O
projeto inicial foi executado com as varandas e as galerias livres, sem qualquer
ocupac¢do ou encerramento e atualmente quase todas as habitagdes encerraram as
varandas e em alguns casos apoderaram-se da galeria para usufruto proprio.

O estudo destes elementos caraterizadores do Bairro, a varanda e a galeria, vao
contribuir para compreender de que forma ¢é que estes sdo valorizados atualmente,
como foram pensados e construidos e posteriormente reabilitados. Na maioria
das reabilitagdes nos bairros as varandas foram encerradas, transformadas em
marquises. Assim, o objetivo é perceber como a reabilitacdo destes elementos
pode contribuir para melhorar a qualidade de vida da populagdo e de que forma
¢ que afeta o conforto e bem-estar.

As habitagdes deixaram de ter um espaco exterior privado, impedindo a conexao
com a natureza, as vivéncias que este proporciona, entre outros aspetos que
valorizam a qualidade de vida dos habitantes. Esta dissertagdo, tem como objetivo
perceber como ¢ que uma interven¢do na galeria e/ou varanda acrescenta valor,
felicidade e continuidade de valores ao Bairro e aos seus habitantes. Perceber a
importancia destes elementos no programa da casa e porque ¢ que nao devem ser
encerrados e/ou esquecidos, apesar das areas minimas das casas, de que forma ¢
que devemos intervir sem ter que eliminar a varanda e a galeria, mantendo assim
o carater do Bairro e o principio da continuidade.

Na dissertacao vamos rever os valores domésticos contemporaneos ¢ explorar o
novo papel da varanda e da galeria na domesticidade e nas experiéncias do espago
da casa e do bairro em geral. Vao ser abordados conceitos relacionados com
o objeto da investigagdo, tais como, a extensdo, limite, sequéncia, intimidade,
distinguir o que ¢ privado e publico, perceber a diferenca de uma varanda e de
uma galeria e os fatores que estes elementos podem trazer aos habitantes do
bairro. Dentro e fora, entender quais os limites da casa e do publico e privado,
do social e do intimo. O espago fluido, entre os elementos varanda e galeria
em relacdo a habitacdo e ao programa da casa, através das intervengdes de
reabilitagdo ocorridas nos bairros do Porto nos ultimos anos.

Entdo assim, o tema ¢ investigar as varias formas de intervencao nestes espacos
que proporcionam uma melhor qualidade de vida aos moradores e ao mesmo

tempo promove a integridade do bairro.

Na dissertagdo vai ser utilizada uma pesquisa qualitativa. Os elementos
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caraterizadores do bairro, a varanda e a galeria, vao ser o principal estudo desta
dissertagdo, perceber como é que surgiram, qual a evolugdo deles ao longo do
tempo e de que forma ¢ que sdao vistos atualmente no programa da casa. Com
isto, vamos perceber de que forma ¢ que estes elementos estdo representados nos
Bairros, se estdo ou ndo presentes, e que valor representam para os habitantes.
Perceber se ao longo dos anos mantiveram as varandas e as galerias abertas,
livres, ou se fecharam e porqué.

ApoOs esta pesquisa, vamos estudar o bairro enquanto patrimoénio, perceber como
¢ que surgiu o movimento moderno e perceber quais os principios orientadores,
os critérios gerais e a metodologia utilizada na intervencdo do patrimoénio. As
reabilitacdes feitas na habitagdo, as acdes, os valores que estdo representados,
perceber como ¢ que foram reabilitados, quais os problemas que tinham e como
foram solucionados. Assim conseguimos entender o que foi feito até aos dias de
hoje, ¢ se atualmente fechar as varandas e as galerias é a melhor solugdo para
a qualidade de vida dos habitantes. Em seguimento, vamos analisar os casos de
referéncia, que vao ajudar a entender a forma, a materialidade e a utilizagcdo que
estdo presentes nestes elementos caraterizadores dos Bairros. Por fim o nosso
caso de estudo vai finalizar a dissertacao, a contextualiza¢cdao do Bairro da Caixa
de Previdéncia da Industria Téxtil e a andlise dos elementos varanda e galeria no

projeto levam ao caso pratico.

A escolha dos casos de referéncia recai sobre os aspetos inerentes ao pré e
pos reabilitagdo com maior incidencia sobre os elementos fundamentais neste
documento, a galeria e a varanda. Desta forma, estes elementos configuram, na
minha opinido, um aspeto fundamental na edificacdo e na posterior reabilitacdo das
habitagdes sociais pelo que os casos de referencia permitiram indagar sobre esta
problematica. O caso do Bairro Rainha D.Leonor, que manteve a pequena galeria
de acesso as habitacdes e a varanda abertas apds a reabilitagdo. A foca principal da
interven¢do foi no interior, transformaram duas habita¢gdes numa, como solug¢ao
das areas minimas das habitacdes. De seguida o caso da Torre que reconverteram
o encerramento da varanda na sua primeira interven¢do e propuseram como
solucao, expandir as habitagdes para fora da fachada, proporcionando o ganho
de area interior e o contacto com o exterior. Apesar das radical mudanca do
aspeto do edficio e da perda de identidade do original, o projeto de intervencdo

valorizou e proporcionou melhor qualidade de vida para os habitantes do Bairro.
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No caso da reabilitacao do Bairro do Cerco, as varandas foram encerradas mas, as
galerias permaneceram abertas . O caso de referéncia do Bairro do Carvalhido ¢
um exemplo do encerramento do espago de transicao, a galeria e onde ¢ evidente

o impacto que a reabilitacdo teve nos edificios de habitacao.

No Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil, estes elementos também
estdo praticamente ausentes devido a apropriacdo sem critério. Os moradores,
apoderaram-se do espacgo livre que tinham nos logradouros, tanto na zona da
frente como atras das residéncias, a maioria fechou a varanda e deu-lhe um novo
uso, alguns casos as habita¢cdes que ficam na ponta da galeria os moradores
fizeram uma marquise para uso proprio.

As varandas e as galerias passaram a ser um espa¢o de armazenamento, sem
conforto e pondo em causa a estética deste bairro do movimento moderno. Neste
momento assiste-se a uma ocupac¢ao descontrolada, obstruindo estes espagcos com
construgdes de barracos, barreiras improvisadas entre os diferentes fogos e uma
variedade de materiais e texturas.

Verifica-se que estes espacos sdo extremamente importantes na organizacao,
estrutura e organizacgao dos bairros do movimento moderno existentes no Porto.
As intervengdes de reabilitacdo que tém sido levadas a cada na tltima década dao
uma especial aten¢do a estes elementos, devido a sua importancia na caraterizagao
deste bairros, mas também, porque sdo espacos que permitem a expansao das
habitagdes e a apropriacdo individual, que pode pdr em causa a integridade do

Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil.
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CAPITULO 1

A VARANDA

Fig. 1 Varanda do Frei Jeronimo, Augusto Roquemont, 6leo sobre tela 1840.
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Loggia, no Boulevard de Montmorency, 1913 Autor:

Fig. 2

desconhecido.
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1.1 A varanda

1.1.1 A varanda: As suas definicoes

Varanda, Balcdo, Sacada, Loggia

<

A palavra “varanda”, no que diz respeito a origem do termo na lingua portuguesa
designa-se “s.f. (De origem obscura): Estrutura saliente ao nivel do pavimento dos pisos,
construida no enfiamento de portas e janelas, rodeada por uma grade ou balaustrada, como
parapeito, geralmente até um metro de altura.” (Academia das Ciéncias, 2001, p.3704).
Apesar da palavra “varanda” ter sido considerada de origem indiana, Antenor Nacentes no
Dicionario Etimoldgico da Lingua Portuguesa de 1955 considera que a palavra foi levada
pelos portugueses para a India, vistoo que no Diario de Viagem de Vasco da Gama aparece
escrito “e veo ter comnosco onde estauamos langados em hua varanda onde estaua hu grande
casticall darame...> (Academia das Ciéncias, 2001, p.376). Nao esclarece o que ¢ a varanda,

mas percebemos que € uma extensao do edificio, lancados’, sugere a ideia de ultrapassar

limites.

Existe a possibilidade da origem da palavra varanda ser ainda mais antiga do que a que
se encontra acima mencionada, mas da qual ndo existem documentos histdricos. A palavra
terd origem no latim “varare”, que significa ‘cercar com varas’. Este termo tera evoluido
no antigo provencal para baranda, adotado em espanhol como baranda ou barandilla, e, a

partir dai, chegou ao portugués como varanda. (Silva Fernandes, 2016)

Pondera-se que os termos balcdo e sacada foram utilizados antes da palavra varanda surgir,
“uma espécie de terraco estreito, ou antes, numa sacada extensa ou balcdo corrido, ao longo
de toda a fachada principal do prédio e da linha das janelas de um dos andares ou de todos e
até em todas as quatro faces, com ou sem cobertura” (Monteiro Mattoso & Gongalves, 2011)

Os termos balcdo e sacada sdo estruturas curtas, pequenos avangos da fachada, uma forma
de prolongar o espago interior, também Nuno Portas define balcao e varanda como “quando
predominamente projetadas do plano da fachada” (Portas, 1969). Foram espacos que se
tornaram importantes e que marcaram a arquitetura nos séculos XVII e XVIII e que
comecaramaserutilizados a paritrdo século XVIsendo adefini¢do de "sacada’ mencionada por
José Pedro Machado, “umvarandim limitadoacadajanela, fazendo saliéncia somente em frente
desta, motivo por que aquela ¢ rasgada até ao pavimento ou ndo tem peitoril. (...) A palavra

balcao (...) € usada como sinénimo de sacada.” (Machado, 2003, p.132)
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O vocabulo /loggia apaerece como um conceito associado a palavra varanda, tendo origem
italiana e definida como “galeria aberta, pelo menos por um lado, cuja cobertura € suportada
por colunas ou pilares” (de la Plaza Escudero et al., 2012, p.278) e resulta de um recuo na
fachada.

Nuno Portas, refere-se a loggia “quando encaixada no volume do edificio” (Portas, 1969, p.71)
assume-se como uma varanda interior, sendo um espaco recuado dentro do edificio assume um
carater mais resguardado tornando o espago intimo e privado. Ainda, a loggia, contrariarmente

aos conceitos de balcao e da sacada torna-se um espago menos visivel a partir da rua.

40



1.1.2 Apontamentos historicos

O conceito e desenhos de varandas evoluiram ao longo do tempo, o seu uso
e a sua forma variaram conforme as diferentes culturas e as suas necessidades
tanto a nivel arquitetonicas como pessoal. A sua origem pode ser vislumbrada
em construcdes como as tendas do paleolitico, passando pelas construgdes
monumentais das antiga Mesopotdmia. Nesse sentido o Zigurate ¢ um dos
monumentos mais caracteristicos da arquitetura religiosa mesopotamica, 0s
acessos ao templo encontravam-se no topo da edificagdo, feito por rampas e
escadarias aterragcadas, e funcionavam como terracos que permitiam que as
habitagdes, dos deuses, ficassem protegidas das inundacdes e fossem consideradas
“as eternas varandas-miradouros”. (Ramos dos Santos, 2003, Silva Fernandes,
2016)
Ainda, outro exemplo da sua origem sao os palacios minodicos de Creta, o patio
central era rodeado por passadigos cobertos que eram suportados por colunatas
e porticos que relacionavam assim o exterior com o inteiror. O Homem passou a
revelar um interesse por espacos que lhe permitem o contato com o exterior e a a
sua posse sem o confinamento das suas paredes. (Morais & Arezes, 2019)

Na Grécia antiga encontramos as stoas dos dgora !

, espacos de transi¢do
cobertos que impulsionaram o conceito de loggia 2, que viriam mais tarde a
ser uma inspiragdo para que os romanos implementassem o conceito nas suas
construgdes. Agora, as fachadas, passariam a ter varandas e galerias cobertas com
o sustento de colunas ou pilares que definiram o enquadramento dos “forums” e
a privilegiar a simbiose entre o exterior e o privado ao valorizar a relagdo entre
o Homem e a natureza. (Saraiva, 2022)

Naidade média o elemento varanda esmorece na suarelevancia por consequéncia,
porventura, de uma mentalidade mais limitada, introspectiva e focada no temor
divino, a arquitetura voltou-se para o interior. Porém, o periodo do renascimento
fez ressurgir a relevancia da utilizacdo de varandas. Neste periodo historico

assumiu uma fun¢do de lazer, principalmente decorativa, com especial foque

pelo detalhe na sua concecao.

1
2

Stoas: Estruturas arquitetonicas da Grécia Antiga, com porticos cobertos, para uso publico.
Loggia: Elemento arquiteténico exterior coberto, como uma geleria ou portico, normalmente sustentado

por colunas e arcos.
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Fig. 3 Zigurate de Ur no atual Iraque. Autor:
desconhecido.

Fig. 4 Igreja San Martin, Espanha. Autor:
desconhecido.

Fig. 5 Unite d’ Habitation de Le Corbusier,
concluido em 1952. Autor: desconhecido.



Mais tarde, no periodo barroco, estes elementos influenciados pelas referéncias
renascentistas foram projetados com ornamentos elaborados que passaram a ser
uma forma de ostentacao, poder e riqueza. A varanda passou a ser um espaco de

exibicao de estatuto social. (Silva Fernandes, 2016)

No século XIX, a Revolucao Industrial aportou novas metodologias e materiais,
além de inovagdes na infraestrutura que viria a pautar o caminho para a habitac¢do
vertical, com preocupag¢des em relacdo a higine e a sdude publica. As varandas
popularizaram-se nestes blocos de habitacdo ao servirem o propoésito de fazer a
ponte entre as ruas e o exterior da habitacdo, contrariando o seu propodsito nas
casas rurais onde eram projetadas varandas e alpendres como areas de trabalho

ou de recepcao. (Gomes Meireles, 2016)

Com o surgimento da arquitetura moderna, no século XX, novas mudancgas
culturais e tecnologicas tomaram providéncia e foi assinalada uma nova fase
da arquitetura portuguesa. O movimento moderno questionou o conceito da
habitagdo familiar e unifamiliar, surgiram assim as habita¢gdes plurifamiliares
como resposta aos desafios habitacionais da época. A construgdo em altura,
permitiu a criacdo de um nuimero maior de unidades habitacionais no mesmo
espago ¢ foi necessario estabelecer a relacdo entre os espacos exteriores € 0s
espacos interiores nestas habitagdes “Os espacos exteriores, complementares
a habitacdo, articulam-se com as varandas, espagos colectivos na cobertura e
espagos exteriores verdes na base dos edificios.” (J. F. Gongalves, 2007, p.348)
A varanda passou a ser um elemento recorrente ¢ fundamental nestas novas
construgdes da habitacdo plurifamiliar, assumindo relevo na adequacdo de
iluminag¢do natural, na ventilagdo dos espacos interiores e no contacto com a

natureza. (Gomes Meireles, 2016)

Consequentemente, percebemos que a varanda se transformou e oscilou na sua
importancia no percurso da Humanidade e da historia da arquitetura. Atualmente
¢ tida como valiosa e central na procura, do Homem, por habitagdo pela sua

relagdo primordial com o exterior.
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Casa da Cascata

~ A casa da Cascata foi projetada pelo arquiteto Frank
' Lloyd Wright e construida entre 1936 e 1939.

Todos os espagos da habitagdo estao relacionados com a
envolvente exterior, foram projetadas diferentes varandas
que proporcionam a extensdo da habitacdo a natureza.

Fig. 9 Casa da Cascata, 1936, Frank Lloyd Wright
Autor: desconhecido.

Fig. 10 Casa da Cascata, 1936, Frank Lloyd Wright

Fig. 8 Planta piso 3 Autor: desconhecido.
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1.1.3 A varanda como elemento da casa

Caverna, Cabana, Casa

“Primeiro foi a caverna. (...) Depois veio a cabana. (...) E, finalmente, chegou a
casa.” (Campos Baeza, 2008) ¢ a sinopse em que o autor Campo Baezza, descreve
o processo evolutivo da casa ao longo de trés fases. O Homem transformou-se e
“criou raizes” ao ter a capacidade de escolher tanto o local quanto o formato da
sua habitacdo, convergiu de se refugiar e defender (nomadismo) para conseguir
habitar um local a que chamou casa (sedentarismo). Deste modo, compreendemos
que a evolugdo humana fez o Homem compreender o essencial na sua casa, a luz
foi uma dessas escolhas, “E o homem, uma vez dominado o espaco definido
pelos planos correspondentes, concebeu a possibilidade de o controlar. De o

proporcionar. E viu que, com a luz, podia tenciona-lo.” (Campos Baeza, 2008)

A luz, natural, foi sempre pilar crucial e eencontra-se interligada com a evolugdo
e transformacao das sociedades e da sua populacdo, o exterior podia agora ser
captado para oferecer, também, a iluminag¢do e a ventilacdo dos espagos interiores.
Contemporaniamente com o aparecimento da luz artificial, que mascara mas ndo
substitui a luz natural, a utilizacdo de varandas e/ou janelas de menor dimensao
e o uso de iluminag¢do nao natural tomou efeitos contrarios ao da iluminacgao.
No comego do século XX, a varanda era significado de estar no exterior, os seus
habitantes, passaram a preferir “relaxar” no espag¢o aberto. Portanto, surgiram
no processo evolutivo arquitetdnico a criagdo de espagos como, 0s terragos, os
patios e as varandas que priviligiavam a relacao interior e exterior. (Rodrigues

Casanova da Silva, sem data)

Interior/Exterior

A varanda faz parte de uma sequéncia de espagos que estabelecem a conexao
entre o ambiente publico no contexto urbano e o ambiente privado no interior
da habitacdao. Esta posicdo de intermediario cria uma indefinicdo sobre o seu
carater, ndo sendo totalmente privada, nem totalmente publica, embora faga parte
da estrutura da casa e, portanto, do espaco intimo e privado, a varanda também
possui caracteristicas que a aproximam do dominio publico, ja que ultrapassa os
limites do ambiente interno, conectando-se ao espago exterior.

Refletir sobre “limite” remete-nos automaticamente a ideia de algo tangivel,

fisico , que tanto bloqueia ou impede, mas ao mesmo tempo delimita e envolve
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Fig. 11 Esquemas exemplifcativos do programa na varanda.
Adaptado de: (Silva Fernandes, 2016)



algo. Conceber a varanda como um limite ¢ ir além de sua forma fisica, estrutural
e material, com o objetivo de compreender como, sendo uma extensao do plano
da fachada, ela possibilita a distingdo entre duas esferas — interior/exterior
e publico/privado — sem, contudo, interromper o contato entre elas. (Silva

Fernandes, 2016; Silva Soares Ferreira, 2010)

A varanda pode ser vista ndo apenas como um espaco de transi¢cdo, mas também
como um lugar de lazer e convivéncia familiar, “«um refrescante local de lazer,
de estar em familia»”(Branddao, Martins, 2007), esta reflexdo sobre a varanda
sublinha a sua versatibilidade no contexto doméstico, ao mesmo tempo serve
como uma extensao da casa, como um refugio ao ar livre dentro do espago privado.
Assim, refor¢ca o entendimento da varanda como integrante do espago privado,
por consequinte cria-se uma dictonomia em que a varanda ndo pertence ao espaco
publico, por ser apenas acessivel a partir do interior da casa, mas também ndo ¢
um espag¢o de intimidade, visto que estd aberto ao espago publico. A separacgao
entre o dominio privado e do publico, no caso da varanda, ¢ separado apenas por

“limites simbdlicos” (Lawrence, 1982)

Limite
Privado/Publico

Varanda E Exterior

Fig. 12 Esquema-base exemplificativo dos dois limites que
conformam a varanda: o primeiro limite ( vdo interno) e o segundo
limite (vao exterior) Adaptado de: (Silva Fernandes, 2016)

Em norma a varanda que representa espacos de lazer e de convivéncia esta
associada a espacos mais sociais da casa, como as zonas de estar/jantar, o que
permite uma expansdo fisica e até experimental em muitos casos. Contudo, a
varanda também pode servir de espago de descanso associando-se aos espagos mais
intimos da habitacdo como os quartos, um espago mais calmo ¢ menos utilizado
pelas convidados. Ainda, outra dinamica associada ao elemento arquitetonico, € o
de espaco de apoio que esta diretamente ligados as areas de servigo da habitacao,
como a cozinha e a lavandaria e que permite que estes (espac¢os) funcionem como

uma extensdo dos espacgos interiores. Nestes espacos conviviais sdo realizadas
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.b - - Ty :
Fig. 14 Fotografia de uma familia dentro da
sua habitagdo em periodo de confinamento,
Espanha, 2020. Autor: Emilio Morenatti/AP.

Fig. 15 Fotografia de um senhor a usufruir da sua varanda em periodo de
confinamento, Italia, 2020. Autor: Ciro De Luca/Reuters.



atividades em que o espacgo interior nao dispdem de condi¢gdes, como o tratamento
da roupa e o armazenamento ou colocacdo de residuos.

A principal fun¢do da varanda, independentemente da sua posi¢do ou forma, ¢
de cariz funcional e de apoio a habitacdo, faz parte do programa da casa. (Silva

Fernandes, 2016)

A casa e a roupa

As tipologias e os desejos da varanda foram-se alterando ao longo dos séculos,
mas foi no século XX que ganhou um novo carater, com a introdu¢do de novos
programas tais como, a lavandaria nas habita¢gdes (outrora a lavagem e a secagem
da roupa era feita fora do espago da casa, nos servigos comuns). As pessoas
passaram a lavar as suas roupas em casa, € com esta mudanga veio a necessidade,
urgente, de um espaco exterior que permitisse estender a roupa. A varanda passou
a ter mais uma fun¢do importante no quotidiano dos seus utilizadores tornando-
se constituinte dos elementos desejados de uma casa o que levou ao reavaliar da
varanda e sua conexao com a habitacao.(Rodrigues Casanova da Silva, sem data;

Trofimenko, 2019).

Atualmente, a varanda continua a ser um espago util para a habitagcdo pelo
conector que estabelece na relagdo do espago privado e o exterior (i.e., um espago
que apropria do exterior), mas também de expressdao social e arquitetOnica.
Tornou-se, assim, um espa¢o que permite aos seus utilizadores um conjunto de
experiéncias (como observar o que se passa no exterior), um espaco de refugio e
de lazer e como espaco de apoio a habitagdo.

Nos ultimos anos, depois do periodo de confinamento relacionado com
a pandemia de COVID-19, a populacao viu as suas liberdades suprimidas
pela restri¢do de liberdade com deslocagdes limitadas e apenas para motivos
essenciais. Logo, a varanda possibilitou manter o contacto com o exterior de
forma segura, mas também com a sociedade ao permitir o contato com familiares
e amigos, vizinhos e com a sociedade no geral. Impedidos de usufrir do espago
publico, para além dos passeios higiénicos nos limites da rua area de residéncia
que permitia que as pessoas apanhassem ar fresco e estivessem em contacto
com a natureza, a varanda passou a ser um refugio para os seus habitantes,
principalmente em apartamentos com areas reduzidas, onde o espaco ndo
era suficiente, para trabalho e lazer. A varanda fez a diferenca e possibilitou

diferentes atividades ao atuar como uma expansao das habitacdes. (Saraiva, 2022)
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CAPITULO 1

A GALERIA

Fig. 16 Patio do Hospital em Arles, pintura de Vincent Van Gogh, 1889.
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Fig. 17 Templo de Atena Nice. Autor: desconhecido.



1.2. A Galeria
1.2.1 A Galeria e as suas defini¢coes

Além da varanda, ¢ possivel considerar outros espacos ou elementos
arquitetonicos, que, funcionam como pontos de transicdo ou de contato com
o exterior e que vao para além dos limites do edificado, como alpendres e
patios nos pisos térreos, a galeria e o terraco nos pisos superiores, que também
cumprem fungdes de extensao do interior, proporcionando areas de convivéncia
ou de circulagdo ao ar livre. Estes elementos, para além de contribuirem para a
estética do edificio, também desempenham um papel importante na relagdo entre
o exterior ¢ o interior, favorecendo a iluminacao, ventilacdo e o contacto dos

moradores com a rua. (Rodrigues Casanova da Silva, sem data)

“(Do b. lat. galilaea’ atrio de uma igreja’, pelo it. galleria). Parte de um
edificio, de configuracdo rectangular, coberta, destinada a exposi¢cao de quadros,
esculturas e outros objectos de arte, ou a passeio abrigado. Qualquer passagem
coberta, estreita e comprida.” (Academia das Ciéncias, 2001)

O termo “galeria”, de origem do latim medieval galeria, esta relacionado a
espagos interiores longos e estreitos destinados a convivio e festas geralmente
cobertos que desempenhavam a funcao de conectar diferentes areas de um
edificio, mas que serviam também como espacos de exposi¢des de objetos e de
obras de arte em zonas de rececdo. (Monteiro de Aratijo, 2021)

Mais tarde foi destinado a fungdes especificas dentro de um edificio, evoluindo
da sua origem ao longo do tempo e abrangendo novos significados e aplica¢des
que vao além do espacgo interior original. O espago da galeria passou a ser um
espaco exterior de circulagdo e de ligacao entre as diferentes zonas do edificio
(e.g. edificos de habitagdo plurifamiliar construidos no Movimento Moderno). A
definicao de galeria evoluiu para um espago de transi¢do que interligava o dominio
publico e o dominio privado com o espag¢o intermédio, estabelecendo assim a

relacdo entre o coletivo e o individual, entre a rua e as células de habitacionais.
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Fig. 18 Representacio artistica da Agora de Assos na antiguidade classica. nos
séculos II e I a.C. Autor: desconhecido.

Fig. 19 A loggia construida sob encomenda do bispo D. Afonso Castelo
Branco (1585-1615) para o seu Pago em Coimbra, nos finais do século XVI
Autor: desconhecido.



1.2.2 Apontamentos historicos

O estudo da origem da palavra varanda e galeria, bem como dos seus
apontamentos, torna possivel associar os dois elementos historicamente pela sua
apari¢do em diversas culturas, nomeadamente na arquitetura classica grega e
romana. (Silva Fernandes, 2016)

O paldcio mindicos de Creta onde o patio central era rodeado por passadigos
cobertos que eram suportados por colunatas e porticos relacionava o exterior com
o inteiror e, como a stoa, nas civilizagdes gregas, funcionavam como espagos
abertos e cobertos, de circulacdo e de socializacdo, uma espécie de corredor
suportado por colunas que serviam de sombreamento e de proteg¢do. Espagos que
serviam como locais de encontro, comércio ¢ influenciaram a sua constru¢ao no
império romano. (Morais & Arezes, 2019)

A civilizagcdo romana expandira o conceito de espacos abertos e cobertos com
énfase nas suas vilas e paldcios, construiram galeiras com passagens cobertas que
davam acesso aos patios e aos jardins e conceberam espacos de transi¢do entre o
exterior e o interior. Além mais, valorizaram e conjugaram a funcionalidade da
galeria ao tornar os espac¢os mais belos e privilegiar o contacto com o exterior.
O conceito de galeria estd associado ao termo /oggia, tal como a varanda, “galeria
aberta, pelo menos por um lado, cuja cobertura ¢ suportada por colunas ou
pilares” (de la Plaza Escudero et al., 2008, p.278), o que sugere uma espécie de
elemento parcialmente integrado no interior do edificio. As loggias, no periodo
renascentista italiano, existiam em constru¢des nobres, como palacios e villas,
caracterizadas por uma galeria aberta com colunas e arcos e proporcionando
uma experiéncia de ar livre protegida pelas suas edificacdes Neste sentido,
permitiam a entrada de luz e ar fresco criando um espag¢o onde o interior e
o exterior se encontravam harmonizavam. A nog¢do de galeria como espago de
transi¢do, entre o privado e o publico, espalhou-se pela Europa adaptando-se aos

estilos renascentista e barroco.

O conceito de galeria mutou ao longos dos anos por via da necessidade e
das transformagdes sociais e culturais adjacentes ao contexto historico, evoluiu
servindo de espacgos sociais quanto funcionais. No inicio do século XX a habitagao
em Portugal vivia um periodo de mudanca, sendo urgente a adaptacdo a uma

nova realidade. O problema da habitacdo necessitava de ser solucionado ¢ com
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Fig. 20 Bairro do Carrigal, 1959. Autor: desconhecido.



o surgimento do Movimento Moderno surgiram as habita¢des plurifamiliares, a
galeria, adquire forca e torna-se um elemento critico nos projetos habitacionais
verticais. Apoiado nas caixas de escadas que concediam acesso as galerias
e permitiam a entrada nas diferentes habitagdes por piso, como um corredor
externo que facilita a organica e a circulacdo de pessoas e mercadorias. Além
mais a galeria aos longo dos anos mostrou que também podem atuar como local
de convivio e de encontro e promover o contacto entre os moradores. (Urzal

Magalhaes, 2017)
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Fig. 21 Fotografia de um dos alcados do Bairro do Bom Sucesso
Autor: desconhecido.

[ \ [ T Bairro do Bom Sucesso
T ‘ _IWI]!!! I i = T Com o surgimento do Plano de
Melhoramentos para a cidade do
Porto, foi construido o Bairro do Bom
Sucesso, projetado pelo arquiteto
Luis de Almeida d’Eca nos anos

1956-58. O acesso das habitagdes ¢

T

feito pela galeria, com o apoio da

Fig. 22 Bloco C nascente. Adaptado: (Monteiro de Araujo, 2021) caixa de escadas que fica no meio

dos blocos de habitagdo.

S A4 Na figura 21 ¢ possivel ver a

- F r | ; = H ! apropriagdo da galeria por parte
% dos habitantes, alguns optaram pelo

) encerramento junto das proprias

habitacdes, aumentando a area util

Fig. 23 Bloco C - Planta tipo. Adaptado: (Monteiro de Araujo, da casa, danificando assim a imagem
2021) original do Bairro.
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1.2.3 A Galeria como elemento de acesso das habita¢ées plurifamiliares

No surgimento da arquitetura moderna a galeria representa um papel fundamental
nas habitacdes plurifamiliares, caraterizadas por serem um corredor longo e
continuo que serve de acesso aos diferentes fogos e permite que a construcao de
edificios de varios pisos ocorra de forma econdmica e racional. (de Aragdo Lobo
Noronha Osoério, 2017)

Quando se aborda o tema da habitacdao plurifamiliar ¢ inevitavel ndo associar a
ideia a uma série de conceitos como coletivo, associacao de unidades residenciais,
comunidade, vizinhanca, e outros elementos relacionados com a convivéncia
em ambiente compartilhado no qual diferentes pessoas vivem proximas entre
si, dividindo diversos espagos e recursos comuns. A organizacdo destes espagos
comuns requer uma gestdo compartilhada e uma cultura de respeito mutuo, o
desenho do elemento de acesso as habitagdes tém um papel fundamental no bom

ambiente coletivo.

Espago de transigcdo

Maioritariamente nos projetos de bairros de habitacdo a galeria ¢ um elemento
de transi¢cdo marcante e importante do edificio. A sua fun¢do para além de servir
como um espago de circulagdo, ¢ um eixo que conecta as diferentes células
habitacionais, como sistema de distribuicdo e de acesso, estabelecendo uma
conexao entre o espago coletivo e o individual. As caixas de escadas, tém uma
fun¢do complementar e igualmente essencial, sdo projetadas para unir a rua as
galerias e aos diferentes pisos do edificio, ajudando também com a transi¢do

entre o dominio publico € o dominio privado. (Trofimenko, 2019)

Limite Limite
Privado / Coletivo Semi-privado/ Semi publico

Casa = Galeria Rua

Fig. 24 Esquema-base exemplificativo dos dois limites que conformam a
galeria. Adaptado: (Silva Fernandes, 2016)
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Fig. 25 Diagrama Defensible space, Hierarquia de espagos em areas residen-
ciais. Adaptado: Oscar Newman.

Fig. 26 Peniche, Ampliacdo do Bairro dos Pescadores da JCCP, 1969| Vitor
Figueiredo | Foto dos acessos C espo6lio de Vitor Figueiredo.



“O espago exterior, nao ha duvida que corresponde ao espago-rua; o interior,
definitivamente corresponde aos nticleos internos ja referidos. A zona de transi¢do
¢ todo o espaco identificavel, para além destas realidades, interna e externa.”
(Tomé, 1996). A “zona de transi¢do” ¢, portanto, um espag¢o que suaviza a
passagem entre o exterior e o interior, facilitando assim tanto o acolhimento

como a abertura, sem nunca deixar de ter um carater publico.

Espaco de transicdo como espago social

Nas suas obras Herman Hertezberger defende que a auséncia de equilibrio entre
o coletivismo e o individualismo leva ao isolamento social e enfraquece a
comunicagdo entre as pessoas. Assim, vé o espa¢o intermédio como um ponto
de encontro entre o publico e o privado, um espago que ndo ¢ totalmente aberto
a todos, como uma rua, nem completamento fechado, como uma casa. A ideia ¢
que no espag¢o intermédio os moradores possam conviver e socializar e, desta
forma, contribuir para o cuidado e a manuten¢ao do lugar como se fosse deles.
(Trofimenko, 2019)

Em ponto de reflexdo, o espaco de transicdo deve promover a interacdo entre os
moradores, para além da funcionalidade da galeria exterior ao contribuir para
a integragdo entre a vida privada dos moradores e o seu espago “coletivo”. As
galerias podem funcionar como locais de encontro, interagdo e convivéncia, sdo

um ponto de contacto social entre os moradores.

Espaco da galeria como extensio da habitacio

A extensdo da casa ocorre como resposta ao problema da falta de espago e e de
zonas de servico dentro da habitagao que possibilitem que os moradores executem
as atividades necessarias do dia-a-dia. A galeria passou, frequenemente, a ser
usada de forma excessiva e desorganizada para armazenamento de bens (e.g.
guardar as bicicletas, moveis), mas também ¢ objeto de apropriacao para colocar
plantas, dando um cunho pessoal ao espacgo. Servem, ainda, de espago para o
tratamento da roupa, sendo muitas vezes o Unico sitio perto da habitacdo que
facilite esta tarefa.

Esta apropriacdo do espacgo de transi¢do, que deveria ser um espago de acesso e
distribuicdo das habitacdes, afeta a circulagdo dos moradores e altera a imagem

do bairro e o seu carater original.
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CAPITULO 1

EXISTENCIA DESTES ELEMENTOS
NO BAIRRO

Fig. 27 Desenho do Bairro da Bouga. Autor: Alvaro Siza.
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Fig. 28 Fotografia do “exterior” dentro das ilhas.
Autor: desconhecido.

Fig. 29 Fotografia do interior de uma habitagao de
uma ilha. Autor: desconhecido.



1.3 Existéncia nos Bairros

[lhas proletdrias no Porto

A criacao da classe operaria no periodo da revolg¢do industrial, nos primordios
século XX numa época marcada pelo aumento exponencial da populacdo e ao seu
trabalho nas novas industrias culminou numa sibrelotacdo no nimero de pessoas
a viver na cidade. Deste modo, emerge a necessidade de alojar um cada vez
maior nimero residentes nas grandes cidades ou nos locais em torno das areas
industriais, culminando no aparecimento de “ilhas”. (Teotdénio Pereira, 1996a;
(Teotonio Pereira, 1996b))

Caraterizadas pela sua exiguidade e insalubridade do espago, sem as dimensdes
minimas legais, normalmente constituidas apenas por trés divisdes, e em que
apenas uma delas tinha acesso a ventilacdo e a iluminagao, ¢ onde as casas
de banho se situavam no exterior, partilhadas por todos os moradores. As ilhas
localizavam-se na parte de tras das casas burguesas, € o Unico contato com a
rua era o ponto de acesso as mesmas, as condigdes precarias em que viviam
resultou em problemas sociais e de higiene publica pelo seu aparecimento sem
qualquer tipo de regras especificas e de um modo aleatorio. (Fonseca, 2005;

Gaspar Tavares, 2015)

Habitagoes economicas

Como tentativa de solucionar o problema da falta de habita¢do e das condigdes
moérbidas surgiram as primeiras intervengoes do estado, o "Plano de Salubrizacao
das ilhas do Porto’, seguido pelo 'Plano de Melhoramentos® da cidade,
implementado em 1956. O estado criou um novo modelo de habitacdo para os
operarios, o bairro de casas econdmicas. O objetivo era realocar os moradores
das ilhas para bairros sociais na periferia da cidade, garantindo-lhes condi¢des
minimas de habita¢do e agregar, assim, varias familias no mesmo edificio vivendo
em comunidade com as mesmas condigdes de alojamentos.

O governo assume a responsabilidade principal pela construgdo de
habitagdo social, o que leva a criacdo de legislagdo especifica, a fundagdo
de entidades como a Caixa de Providéncia e ao langcamento de programas
habitacionais, como o Programa das Casas Econdémicas (1933) e o Programa
das Casas Desmontaveis (1938) destinados a populagdes mais carenciadas
que foram afetadas por processos de demolicdo. A iniciativa resultou na

constru¢do de conjuntos habitacionais tempordrios. (Agarez et al., 2018)
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Fig. 30 Bairro de Casas Desmontaveis da Quinta da Calgada, em constru-
¢do, Lisboa, 1939 (CML, 1938 -1939). Autor: desconhecido.

Fig. 31 Bairro das Estacas, Ruy Jervis d’Athouguia, Sebastido Formosinho
Sanchez (1949-1958) Autor: desconhecido.

Fig.32 Bairrode Ramalde, Fernando Tavora, 1952-1960
Autor: desconhecido.



O objetivo seria o de construir um grande numero de habitacdes levando em
consideracdo dois fatores opostos: maximizar a economia sem comprometer a
qualidade técnica da construg¢do. A opg¢do por edificios altos foi justificada por
trés razdes: economizar no custo do terreno, reduzir as despesas de urbanizagdo
e diminuir os custos de construcdo. Assim, as constru¢cdes cumpriam as areas
minimas e as plantas eram desenhadas segundo uma simetria esquerdo/direito,
com tipologias desde um quarto, até quatro quartos e tinham como acessos as

escadarias abertas e galerias de acessos as habita¢des. (Dias Ferreira, 2017)

A varanda nos Bairros sociais

A varanda praticamente ficou ausente nestes projetos de habitagdo econdmica,
para a redug¢do de custos dos blocos de habitacdo e, consequentemente da
ornamentacao, tiveram que excluir todas as saliéncias das fachadas (nao foi
permitido que os moradores tivessem o contacto com o exterior através da
varanda). Mais tarde diante da falha em implementar solugdes eficazes nos planos
anteriores, o Plano de Melhoramentos definiu medidas concretas para alcangar
resultados mais eficientes, para além do programa da casa sofrer alterac¢des
0os espagos exteriores associados as habitagdes passaram a ser valorizados e

introduzidos de forma sistematica.

Como exemplo os arquitetos que projetaram a varanda no bairro, o arquiteto
Ruy Jervis d’Athouguia no Bairro das Estacas em 1949 (fig.31) e o arquiteto
Fernado Téavora no Bairro de Ramalde em 1952 (fig.32). Ambos favorecem e
projetam a varanda com boas areas, ao invés do caso de estudo, o Bairro da Caixa
de Previdéncia da Industria Téxtil onde o elemento varanda esta representado
na fachada mas ndo ¢ funcional para as diferentes atividades que a varanda
proporciona, devido ao seu tamanho. Cada habitagdo deveria ter este espaco
exterior privado que a varanda possibilita, e a luta pelo direito ao contacto
com o exterior, especialmente, o direito a varanda, torna-se mais agora mais
forte. Desta forma, a corrente marcante de pensamento, a época, influenciou
significativamente grande parte das constru¢des de habitacao plurifamiliar nas
décadas de 50, 60 e até 70, culminando em que a varanda se tornasse indispensavel
no programa da casa. (Dias Ferreira, 2017; Rodrigues Casanova da Silva, sem
data)

Atualmente, as interven¢des levadas a cabo em bairros resultou no encerramento

de um grande numero de varandas e a sua substituicdo apenas pela abertura de
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Fig. 33 Olivais-Sul, Casas de Renda Econdémica
Nuno Leotonio Pereira Foto vivéncia das galerias.

Fig. 34 Galeria no 3°piso. Autor: desconhecido.



janelas como solugdo de ganhar mais area util no interior das habitacdes. Nos
bairros que ainda ndo sofreram nenhuma reabilitagdo vemos (alguns) casos em
que sdo os proprios moradores que encerram este espago, expandindo assim o
interior da habitacdo, sem qualquer preocupacgio da alteracdo da imagem original

do bairro.

A galeria nos Bairros sociais

A maioria dos blocos tem a galeria como forma de acesso as diferentes habitagdes,
estes acessos dao-se por vaos de escadas que levam aos espaco de circulagdo
exteriores, um corredor continuo que representa um menor custo econdémico face
ao construir diferentes acessos para cada habitacdo. A galeria, para além da sua
funcionalidade serve também como espago de convivo e de socializagdo entre os
moradores, representa um papel preponderante na vida do coletivo, adquirindo
assim um valor simboélico entre os habitantes, funciona como uma “segunda rua”,

um espaco de convivéncia e de vizinhang¢a. (Gaspar Tavares, 2015)

No presente ¢ na sua maioria as reabilitagcdes dos bairros sociais, devido as
necessidade de melhoramento no conforto térmico e da eficiéncia energética
e, como solucdo de resolver as alteragdes que foram feitas pelos moradores
sem qualquer planeamento prévio nas zona de circulagdo, encerraram todos o
espacos de zonas comuns, como caixas de escada, galerias e zonas de entrada. O
problema que encontramos associados a este tipo de interveng¢ao, ¢ que modifica
a imagem do bairro, como por exemplo o Bairro S.Vicente de Paulo. Com o
encerramento das galerias, o contacto com o exterior ¢ a sensacao de rua que a
galeria proporcionava deixa de existir. No segundo capitulo desta dissertagdo

aborda-se esta problematica e as intervengdes que fizeram na varanda e na galeria.

69



70



CAPITULO 2

A REABILITACAO
DOS BAIRROS

Fig. 35 O Bairro Rainha D.Leonor. Autor: desconhecido.
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Fig. 36 Moradia Honorio de Lima, Viana de Lima
construida em 1943 Autor: desconhecido.

1.° CONGRESSO NACIONAL DE
ARQUITECTURA

M ALl O ! JUNHO D E 1% 438

PROMOVIDO PELO SINDICATO NACIONAL

DOS ARQUITECTOS COM O PATROCINIO
DO GOVERNO

RELATORIO DA COMISSAO EXECUTIVA
TESES
CONCLUSOES E VOTOS DO CONGRESSO

Fig. 37 1° Congresso Nacional de Arquitetura,
1948.



2.1 O Bairro enquanto Patrimonio

2.1.1 Enquadramento - Movimento moderno em portugal

A origem da arquitetura moderna, na Europa no final do século XIX e inicio
do século XX, decorre do movimento reacionario de mudangas culturais
e tecnoldgicas que se opdem ao estilo tradicionalista e aos movimentos
arquitetonicos conservadores. Desta forma, era pretendida a criacdo de uma
nova linguagem arquitetonica com novas formas de pensar a estrutura e a
organiza¢do da sociedade. Em Portugal, o movimento moderno surge no inicio
do século XX mas ¢ condicionado e moldado pelos fatores contextuais historicos.
Consequentemente, o movimento revolucionario moderno, a partir da década
trinta, introduziu novos principios de influéncia internacional, foi inaugurada
uma nova fase da arquitetura portuguesa. O modernismo criou um impacto social
ao repensar o espaco urbano e a habitacdo, com a aplicagdo de novas técnicas

construtivas, formas e fung¢des. (Dias Siza Vieira, 2022)

O movimento moderno questionou o conceito de habitagdo unifamiliar e o seu

ideal de casa de familia,

“A imagem da casa unifamiliar corresponde a um ideal que comporta um desejo
de protec¢do e isolamento, a uma necessidade de identificac¢do e de afirmagdo de
si, a uma necessidade de contacto com a Natureza, em sintese, uma exigéncia de
isolamento. Um tipo de atitude magica e o triunfo do isolamento individualista

ganham a dimensdo de um mito.” (José Cavaleiro Rodrigues, 2001, p.13).

Desta forma, o movimento moderno contrapds a visdo vigente até entdo ao
introduzir o conceito de - habitagdo plurifamiliar como o tnico modelo capaz de
resolver o problema da habitacdo, uma solucdo mais eficiente e alinhada com o

progresso urbano. (Portas, 2008)

Ainda, a resolucdo da temadtica associada aos designios da habitacdo, e da
necessidade de constru¢do de mais habitagdes, impulsionou o desenvolvimento
de novos materiais e de novas técnicas construtivas. A importancia associada ao
Movimento Moderno, para além da resposta ao surgimento de uma classe social

com diferentes modos de vida e praticas quotidianas, concidiu na necessidade
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do pensamento em novas formas de edificar aquilo que havia sido destruido nas
Grandes Guerras. Assim, iniciou-se a técnica de introducdo do betdo armado na
estrutura de modo a destacar a simetria, a simplicidade ¢ a clareza das mesmas,
também a telha e o fibrocimento foi introduzido nas coberturas por forma a tornar
econdmico. Técnicas como a aplicagdo de vidro e o do ago foram amplamente
utilizadas paracriarinteriores maisiluminadoseventilados,autilizacao de madeira
assumiu uma estrutura minimalista e sofisticada no interior da habitacdo, e ainda
outros materiais que foram adaptados aos ideais de pensamento do movimento.
Os arquitetos relacionados com o movimento moderno tinham como objetivo
atingir avancgos construtivos, espaciais, conceptuais, mas sobretudo sociais ao
desenharem com linhas retas que remetem e transportam para a simplicidade das
formas, para funcionalidade dos espagos, para a grande iluminacao e ventilagao
naturais. Em suma, ao unir a relacdo entre o exterior, interior e a planta livre.

((de Deus Paulino, 2014, Dias Siza Vieira, 2022, Fonseca, 2005)

Movimento moderno / Estado Novo

Conquanto da vontade de redifinir o pensamento e estrutura da arquitectura em
Portugal, esta seria controlada pelo regime ditatorial Salazarista do Estado Novo.
Neste periodo restringiram-se as liberdade criativa também nas construgdes
Portuguesas, de forma a criar um estilo arquitetéonico “genuinamente Portugués”
em que se pretendia associar o estilo a uma imagem de poder e gloria lusitania.
Sob comando de Duarte Pacheco, Ministro das Obras Publicas e Presidente da
Camara de Lisboa, o governo investiu fortemente em obras publicas ao adotar
elementos modernistas, racionalistas e internacionalista, mas moldando-os aos
designios da autoridade e do progresso do Estado Novo. (Dias Siza Vieira, 2022;
Mattoso, 1994)

No periodo pos-guerra a resisténcias as imposigdes estilisticas do regime de
Salazar intensificou-se, varios arquitetos opuseram-se ao estilo portugués suave.
Nasceu, em Lisboa, o grupo - Iniciativas Culturais de Arte e Técnica (ICAT)
fundado em 1947 sob a lideranca de Keil do Amaral e simultanéamente no
Porto, o grupo - Organizag¢do dos Arquitetos Modernos (ODAM) composto por
36 arquitetos, alguns ligados a Escola de Belas Artes do Porto, como Fernando
Tavora, Viana de Lima, José Carlos Loureiro, Arménio Losa, Mario Bonito e

Agostinho Ricca. Os autores procuravam distanciar as tradi¢des impostas pelo
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regime ao criar novas solug¢des arquitetonicas, mais progressistas e adaptadas
aos problemas sociais e reais da época.

Assim, os dois grupos foram fundamentais na divulgacdo e na promog¢do do
modernismo em Portugal, apresentaram uma mudanca na forma de entender a

arquitetura pelo contributo que aportaram a sua evolugao no contexto do moderno.

Em 1948, entre 28 de Maio e 4 de Junho, é realizado o primeiro CongressoNacional
de Arquitetura, apoiado pelo regime com pretensa de exaltar o Estado Novo e
as obras publicas por este promovidas. No congresso sao discutidos o papel do
arquiteto, assim como, a Carta de Atenas e a maquina de habitar de Le Corbusier,
vistos como possiveis solugdes para os problemas sociais e da habitagdo existentes.
O grupo ODAM defendera a arquitetura fundamentada nos principios da Carta de
Atenas, procurando resolver as questdes sociais e o acesso a habitacdo, criticando
assim o estilo tradionalista imposto pelo Estado Novo, ainda que tenha sido

rejeitado pelos grupos que compunham o congresso. (Roque Oliveira, 2012).

Atualmente os resquicios da arquitetura tradicional que caracterizou o Estado
Novo foram ofuscados pelos avangos do pensamento modernista, através de obras
que seguiram os ideiais defendidos na Carta de Atenas. Edificios que outora
serviram propoésitos do anterior regime foram transformados para criar novas
solugdes de habitacdo e fazer face ao crescimento populacional e as condigdes
precarias das habitagdes existentes. No Porto destacaram-se varias obras de
habitagdo coletiva do Movimento Moderno, tais como o Bloco da Carvalhosa
(1945), projetado por Arménio Losa e Cassiano Barbosa, o Edificio do Ouro
(1951) de Mario Bonito, o Bloco Costa Cabral (1953) de autoria de Viana de
Lima e o Edificio Parnaso (1954) de José Carlos Loureiro. (Dias Siza Vieira,
2022)

Surge, em 1946, na sequéncia do Decreto-Lein.o 35 611, de 25 de Abril de 1946,
o programa de Habitagdo Econdmica da Federacao das Caixas de Previdéncia
(HE-FCP), O seu principal objetivo é o de orientar os capitais da previdéncia,
por forma a resolver o problema da habitacdo em Portugal. Ademais, como havia
sido discutido no primeiro Congresso de Arquitetura de 1948, a resolugdo do
problema seria solucionada pela constru¢do de habitagdes econdémicas em altura.

As HE-FCP promoviam a constru¢ao de grandes agrupamentos de habitagdes por
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Bloco de Duque de Saldanha

Em 1940, segundo a Domus Social, nasceu o
bairro mais antigo construido num formato de
habitacdo coletiva, pela Camara Municipal do
Porto, como resposta ao problema da habitagdo
na cidade. Na Figl retrata-se a dificuldade de
usufruir da varanda devido a sua pequena area.
Na fig2, a apropriagdo da galeria para diversos
usos, como o estender a roupa e atualmente o
fechamento deste elemento prejudicando assim
a imagem do Bairro. Na fig3, estd representado
um dos moédulos existentes no edificio com
areas minimas e sem corredores. A azul a
marcagdo da galeria ¢ a laranja a da varanda,
1- Cozinha/Sala de jantar/ Sala de estar, 2-

Instalagdes sanitarias, 3- Quartos ¢ 4- Arrumos.

76

Fig. 38 Fotofrafia das varandas do Bloco de Duque
de Saldanha, 1937-39. Autor: Inés Sofia Pereira e
Inés Dias.

1

Fig. 39 Fotofrafia das galeria do Bloco de Duque
de Saldanha, 1937-39. Autor: Inés Sofia Pereira e
Inés Dias.
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Fig. 40 Modulo tipo T1 ¢ T2, do Bloco de Duque
de Saldanha, 1937-39. Adaptado: (Monteiro de
Araujo, 2021)



todo o pais, de forma a dar acesso a habitagdo aqueles que trabalhavam para
a previdéncia social. Pretendiam acima de tudo estudar os modos de habitar
e as necessidades das pessoas em diferentes casos e criar novas metodologias
reajustadas a novos modos de vida. (Teoténio Pereira, 1969b) As HE-FCP
contribuiram para a expansdo do movimento moderno no contexto nacional
com a entrada de uma gerac¢do de arquitetos que contribuiu para o progresso da
arquitetura portuguesa. Nascem varios modelos de habitacdo associados a este

programa, onde se testaram

“novos modelos de habitar o espacgo, tanto ao nivel da implantag¢do dos conjuntos
habitacionais no meio urbano, como também, ao nivel de organiza¢do espacial

do interior de cada habita¢do” (Roque Oliveira, 2012)

Deste modo, a conceg¢ao dos novos edificios dependia da adaptacdo as estratégias
de implantacdo e métodos construtivos tradicionais locais, para otimizar a
relagdo entre o custo global e o nimero total de habitagdes. Mais ainda, nas
paredes exteriores eram utilizados o tijolo e o perpianho de granito, o tijolo
para preencher os vazios ewm estruturas reticulares de betdo armado permitindo,
assim, uma execusao mais radpida. (Gongalves Pereira, 2011)

A escolha por edificios altos foi justificado por trés fatores: i) economizar no
custo do terreno, ii) reduzir as despecas de urbanizacgao, iii) diminuir os custos de
constru¢do. Logo, as habita¢gdes tinham que cumprir dreas minimas e as plantas
desenhadas de forma simétrica, as suas tipologias variavam de um, até quatro,
quartos sem corredores de acesso aos diferentes programas. O caso de estudo - o
Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil - ¢ um exemplo de construgao
em que a utilizacdo da casa de banho carece de zona de circulacdo, este acesso

ocorre pela zona da cozinha.

Como foi mencionado no 1° Capitulo, a galeria e a varanda foram elementos
a integrantes destes conjuntos habitacionais. A galeria servia de acesso as
habitagdes por permitir que a construcdo de edificios, ocorra em varios pisos,
com varias habitagdes por cada andar e servindo de distribui¢do para cada fogo.
Assim, o elemento consegue de forma econdmica e racional o acesso a todas as
habitacdes.

A varanda, por sua vez, foi surgindo em alguns projetos de habitagao plurifamiliar,
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Fig. 41 Bloco de Habitagdo Coletiva “Ouro”, projetado por Mario Bonito (1951,
Porto). Autor: Miguel Ribeiro.



normalmnete associados as zonas de servigo (e.g. como a cozinha) mas sempre
com pequenas areas (como ¢ possivel de analisar no caso de estudo - O Bairro
da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil), o nico espago exterior privado das
habitacdes sao um pequeno quadrado com menos de um metro de largura e de
comprimento. Consequentemente, as dreas minimas da habitagdo e do espago da
varanda originaram a apropriac¢ao, por parte dos moradores, das areas de galeria

como zona de armazenamento, tratamento de roupa e lazer (Fig.39).

2.1.2 Patrimonio Moderno em Portugal

As ideias sobre o Patrimodnio e como intervir sobre este alterou-se ao longo
dos anos. Nas ultima décadas o patriménio cultural arquitetonico do século XX
expande, nomeadamente para a arquitetura do Movimento Moderno, transpondo-
se, pelo pensamento dos seus os arquitetos, desenhou novos patamares de avangos
sociais, construtivos, espaciais e conceptuais gerando uma urgéncia em conservar
e salvaguardar o legado moderno. Em Portugal o patriménio moderno do século
XX tem perdido os seus valores historicos, principalmente pela desvalorizacao
e falta de reconhecimento. Assim, os edificios mostram degradagdo fisica
exacerbada por interven¢des inadequadas que ndo captaram a esséncia ¢ alma do

movimento. (Dias Siza Vieira, 2022)

Nos inicios do século XX a preservagao do patrimonio focou-se em monumentos
historicos, religiosos e artisticos. Posteriormente, na segunda metade do século
XX e especialmente com o fortalecimento do Movimento Moderno, passaram
a incluir também a arquitetura moderna. O conceito de patrimonio origina
um sentimento de pertenca, representa valores e identidade para diferentes
populacdes, o patrimoénio ¢ um reflexo do caminho e das vivéncias de uma
comunidade e associa-se a valores do passado, quer sejam culturais, sociais ou
historicos, sejam eles imateriais, como tradi¢gdes e costumes. Assim, a ligacao ao
passado e, do que foi feito, permite a continuidade e a valoriza¢do da identidade

cultural ao longo do tempo, pois cada comunidade tenta preservar essa heranga.

“(...) um fundo destinado ao usufruto de uma comunidade alargada a dimensoes
planetarias e constituido pela acumulag¢do continua de uma diversidade de objectos que

congregam a sua perten¢a comum ao passado: obras e obras-primas das belas-artes
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Fig. 42 Fotografias do edificio Faculdade de
Ecoénomia do Porto. Autor: desconhecido.

Fig. 43 e 44 Fotografias do edificio Bloco Costa Cabral. Autor: desconhecido.
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e das artes aplicadas, trabalhos e produtos de todos os saberes e conhecimentos

humanos.” (Choay, 2010, p.11).

A arquitetura moderna surge de um contexto de mudangas que marcaram um
novo periodo socioecondmico, politico e cultural, alicercado por inovacgdes
tecnologicas, crescimento urbano, industrializagdo e novas formas de pensar,
também a arquitetura, para atender as necessidades e responder aos problemas
do cadtico século XX. Apesar da influéncia nas carateristicas universais,
materiais e principios comuns de constru¢do, a arquitetura moderna expressa
uma variedade de manifestagdes, que devem ser levadas em conta, e atualmente
fazem parte do nosso patrimonio, €, portanto, necessario preservar a cultura para
as proximas geragdes. Desta forma, o reconhecimento do valor cultural deste
patriménio, o funcionalismo e a simplicidade, as linhas retas e minimalistas, os
novos materiais, os interiores mais iluminados e ventilados, o racionalismo na
organizagdo dos espacos, € um processo para a sua protecdo e salvaguarda. (Dias

Siza Vieira, 2022)

Em oposi¢do, Portugal observa uma progressiva descaraterizagdo e destruicao
do patriménio moderno. A degradacao fisica ocorre com mais frequéncia em
habitagdes coletivas porque envolve areas de uso privado de responsabilidade
individual, ao contrario dos equipamentos publicos, que sdo da responsabilidade
institucional publica. Ainda assim, existem também casos de degradagdo e mau
funcionamento, como a Faculdade de Economia do Porto (1953), projetada por
Viana de Lima. (Fig.41)

Nas habitagdes coletivas, o estado de conservacao dos edificios varia em
resultados, seja pela falta de manutencdo e desgaste dos materiais, ou pelas
mudancas e formas de uso dos seus proprietdrios. Assim, ao adaptarem e
atuarem com pequenas intervengdes espurias que danificam a imagem global
do edificio, porque sao feitas de forma individual, para resolverem problemas
proprios sem preocupagdo com o todo.

A maioria das degrada¢des que se encontram nas habitagdes plurifamiliares
ocorrem no exterior destes edificios, nos materiais da fachada e da cobertura -
tais como caixilharia, varandas, guardas, sistema de drenagem, madeiras, entre
outros elementos que acabam por serem danificados pela falta de conservacdo e

de reabilitacdo. Ainda mais, nas zonas comuns das habitagdes também ¢é possivel
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ver a falta de manutencao, tal como nos acessos ao edificio, caixas de escadas e
galerias .

No Porto o Bloco Costa Cabral apresenta problemas nas infraestruturas
de drenagem residual e pluvial com o abastecimento de dgua nas habitacdes
superiores, torna-se visivel a presengca da agua nas zonas comuns exteriores
do edifico e nas casas de banho o que acabou por danificar as suas estruturas.

(Fonseca, 2005)

A problematica nas habitagdes, que nao foram sujeitas a modificacdes, ¢ de que
mostram a necessidade das mesmas para melhorar a sua imagem, pelo desgaste e
envelhecimento dos materiais, mas também para a sua atualiza¢do. Contrariamete,
aquelass que foram sujeitas a modificagcdes acabaram por perder os seus valores

devido a falta de cuidado em manter a sua identidade € o seu caratér.

Habitagdo financiada pelo Estado

Os problemas estruturais sdo patentes na habitacdo financiada pelo Estado,
refletindo-se na degradacao das condig¢des fisicas dos edificios, principalmente
nas areas comuns € nos seus espacos envolventes. A falta de suporte social e
econdmico para a gestdo e manutengdo destes edificios agrava a degradacdo e a
descarateriza o patriménio, mais importante serd que afeta o funcionamento das
fachadas, das caixilharias e daa coberturas. Assim, condicionam infraestruturas
sem as quais a vida de quem vive nas habita¢des ¢ prejudicada. (Dias Siza Vieira,
2022)

Por consequinte, o problema intensifica-se em imdéveis de propriedade privada,
das quais o seu propriétario tem responsabilidade pela manutencgdo e intervengao,
tal como acontece no - Bairro de Ramalde, ¢ no Bairro das Estacas. Se os
propriétarios ndo atuarem sobre os problemas mais niguém o fard, o que leva ao
aparecimento de anomalias causadas pelo envelhecimento e desgaste e a perda

da identidade da edificagao.

Também, a falta de classifica¢do e de regulamentag¢do que procure salvaguardar
e preservar o patrimonio moderno leva a sua destrui¢do. Os habitantes dos
bairros ndo dispéem de condi¢cdes para manter o bom estado e conservar a sua
imagem, sendo necessario agir mesmo nas casas privadas inseridas no conjunto

habitacional por forma a manter a imagem projetada e o cardter do bairro de
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forma tUnica e igualitdria. Contemporaniamente, permitem intervencdes que
com frequéncia desrespeitam as carateristicas originais e demonstram a falta de

reconhecimento da sua importancia na sociedade.

2.1.3 Intervencao no Patrimonio da Habitacao Moderna

(...) patrimonio é tanto a obra de arte, a ruina, o objeto-construgdo, a arquitetura
de um edificio (o monumento classico), como o lugar-ambiente, os nucleos
urbanos a que(mal) chamamos centros historicos, ou seja, a cidade antiga e
a cidade consolidada. E patriménio o territério e a paisagem humanizada,
enquanto arquiteturas de vasta escala, ou seja, organizag¢oes voluntdrias do
espaco feitas por (e portadoras dos valores dos) homens. E também patriménio

(intangivel) o saber que permitiu projetar, construir, manter ou alterar. (Brito e

Silva, 2014, p.9)

A interveng¢do no patrimoénio exige uma série de diferentes abordagens como - a
preservagdo, a reabilitagdo, a recuperacdo, a requalificagdo, a conservagao e o
restauro que diferem da construcdo de algo novo. Assim, em novas edificagdes
torna-se menor a escala necessaria de compreensio sobre o impacto que as agdes
evidenciardo no projeto, visto que € novo. Ao invés, intervir no que ja existe
requer a capacidade de compreensdo sobre o que existe. A terminologia referida
¢ utilizada para diferenciar os tipos de interven¢do necessarios do edificio, de
forma a melhorar o seu desempenho e garantir assim, a preservacao dos valores
existentes.

Apreservacao do patrimoénio exigeum esfor¢o conjunto, ndoapenas conhecimentos
historicos, técnicos e metodoldégicos, mas implica, ainda, a colaboragao de
profissionais de diferentes disciplinas por forma a conseguir uma analise e
atuacgdo aprofundada do mesmo. (Estevao, 2019)

Independentemente da intervencdo, seja ela, transformar, revitalizar ou
recuperar o patrimoénio serd sempre fundamental que exista de forma equilibrada
para que traga nova vida ao que se perdeu, reequilibrar o que se alterou e
devolver a sua identidade. Assim, os processo devem garantir a continuidade do
patriménio existente para que as gera¢des vindouras usufruam e salvaguardem
os seus apontamentos. Em suma, torna-se primordial compreender as defini¢des

e as diferencas dos termos i) restauro, 1ii) conservagdo, iii) recuperagao
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e iv) reabilitacdo, termos que refletem as diferentes estratégias de interveng¢ao:
- 1) RESTAURO, consiste em recuperar um objeto ou partes dele, baseado
nos materiais originais ¢ documentos auténticos, tendo em consideragdo a sua
antiguidade e o estado de degradacdo, preservando fielmente a sua identidade
original. De acordo com a Carta de Veneza (1964) o restauro “destina-se a
conservar e a revelar os valores estéticos e historicos dos monumentos e baseia-
se no respeito pela antiguidade e autenticidade” (Gazzola et al., 1964) . Além
mais, ¢, sempre, fundamentado num estudo detalhado arqueologico e historico do
objeto em questao.

No caso dos edificios, o restauro implica a reparacdo e preservacdo dos elementos
que a compoém a sua identidade fisica e cultural, como paredes, caixilhos,
portas, coberturas. Por fim, o restauro representa o processo metodologico
do reconhecimento da obra de arte, reconhecendo como objeto fisico de valor
historico e artistico cujo objetivo é assegurar a sua preservacgao para as geragodes
futuras. (Dias Siza Vieira, 2022; Estevao, 2019)

- ii)) CONSERVACAO, de acordo com a Carta de Cracovio (Melucco et al., 2000)
a conservagao refere-se as diferentes atitudes que a comunidade executa por for-
ma a garantir a continuidade do patrimoénio e dos seus monumentos, € a impor-
tancia de cuidados permanentes que preservem os valores historicos, como a ma-
nutenc¢ao, a classificacdo e a defini¢do de critérios de protecdao. Assim, de igual
modo como o restauro deve respeitar o seu significado cultural e reconhecer os
seus valores associados fazendo parte destes valores a honestidade, integridade
e clareza, essenciais para a conservacdo e integridade associados a imagem do
patrimonio.

(Urzal Magalhaes, 2017)

A conservagdo do patriménio moderno depende da capacidade da sociedade de
valorizar e compreender os valores que este representa, tem como objetivo o

prolongamento da vida do nosso patrimonio. (Estevao, 2019)

iii) RECUPERACAO/RECONSTRUCAO abrange um conceito mais amplo
que envolve o restabelecimento total, ou parcial, das carateristicas originais do
patrimonio. Desta forma, o conceito funde-se nos casos de grave deterioragao
ou ruina por residir no seu objetivo acdes que procuram reaver a funcionalidade
de uma estrutura, utilizando métodos de restauro e de reabilitacdo, a partir

da reconstrucdo fiel ou uma adaptagdo do objeto arquitetonico. Em suma, a
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reconstru¢do difere do restauro pois envolve a introducdo de novos materiais
onde ocorreram danos ou perdas, preservando sempre o patrimonio sobrevivente.

(Dias Siza Vieira, 2022; Estevao, 2019)

iv) A REABILITACAO, segundo Abreu e Lucas (2003) é simplesmente a
“intervenc¢do destinada a proporcionar desempenho compativel com exigéncias
ou condicionalismos actuais”. O conceito de reabilitacdo, introduzido no
debate sobre a conservag¢do patrimonial em 1968 e consolidado na Declaragao
de Amesterdio em 1975, tem como objetivo recuperar a funcionalidade e o
desempenho dos edificios enquanto preserva o seu significado cultural e os seus
valores arquitetonicos. Ainda, é o processo que inclui adaptagdes estruturais,
programaticas, construtivas e infraestruturais para atender as necessidades
contemporaneas sem comprometer a identidade do patrimonio.

Concluindo, a reabilitagdo envolve técnicas de restauro, conservagao
e requalificacao, evitando demoli¢des desnecessarias e promovendo a
sustentabilidade pela revitalizagdo de constru¢des antigas para novos usos.

(Estevao, 2019)

Critérios Gerais e metodologia na Intervencdo no Patrimonio da Arquitetura Moderna

As agdes utilizadas na resolug¢do de problemas como a degradagdo, as condigdes
inadequadas e a perda de identidade do patriménio moderno devem ser adaptaveis
as diferentes técnicas de interven¢do - como o restauro, a conservagao, a
recuperacio, a reabilitagdo e ampliagcdo. Ainda, a constante evolugdo das praticas
e as transformagdes que o patrimonio acarreta pressupdem medidas, utilizadas
paraintervir no patriménio, em que ndo ¢ possivel estabelecer critérios especificos
para cada situacao.

No entanto, as Cartas Internacionais, como a Carta de Atenas, a Carta de Veneza,
Documento de Nara sobre a Autenticidade, o Documento de Madrid - Critérios
para a conservacdao do patriménio do século XX, discutido na conferéncia
internacional “Critérios de Intervencao para o Patriménio Arquitetonico do Século
XX -CAH 20thC”, realizada a 16 de Junho de 2011, fornecem orientagdes estaveis
e consolidadas para guiar as intervengdes realizadas na persecussdo de resolver
os problemas do objeto alvo de intervencao. Apesar de que, a aplicagao dessas
normas depende da complexidade do projeto e do grau de protecdo do patrimonio

de cada caso especifico, permitindo assim a flexibilidade regulamentar.
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O Documento de Madridrevelaum papel fundamental na valorizagdo, compreensdo
e protecao do patriménio arquiteténico do século XX e centra-se exclusivamente
na conserva¢do do patriménio da arquitetura moderna através de estratégias que
garantem a preservacdo deste patrimonio em gera¢des futuras. O documento
(Madrid) foi fundamental na transformac¢do da visdo sobre a conservagao do
patrimonio moderno ao contribuir para o tratamento adequado e respeitoso deste
periodo do patriménio, incentivando diferentes estratégias de reutilizacdo ou de
melhorar a funcionalidade do edificio, de forma a salvaguardar o patriménio. Mais,
de acordo com o documento, grande parte do patrimoénio do século XX estd “em
risco devido a falta de apreciacdao e manutencao. (...) Trata-se de um patrimoénio
vivo que ¢ essencial entender, definir, interpretar e gerir adequadamente para as
geragoes futuras.” (ICOMOS, 2011: 2). Por fim, o documento refor¢a também

a importancia de -

“estabelecer um plano para a manuteng¢do preventiva regular (...). Uma manuten¢do continua e
adequada e a realiza¢do de inspec¢oes periodicas sdo, consequentemente, as melhores medidas
,

de conservagdo do patrimonio arquitectonico, e reduzem os custos de repara¢do a longo prazo’

(ICOMOS, 2011).

Neste contexto, depois de analisar e reconhecer os valores associados ao
patromonio, ¢ fundamental definir os critérios gerais que devem ser considerados

nas intervenc¢des necessarias, tais como:

a) Identificar e avaliar o significado cultural.

b) Aplicar uma metodologia de planeamento da conservacdo apropriada.

c) Investigacdo sobre aspetos técnicos do patrimonio arquitetonico do século
XX.

d) Reconhecer e gerir as constantes pressdes a favor da mudanga.

e) Gerir mudangas com sensibilidade.

f) Assegurar uma abordagem respeitadora as ampliagdes e intervengoes.

g) Respeitar a Autenticidade e a Integridade do bem.

h) Considerar a sustentabilidade ambiental.

1) Promover e celebrar o patrimonio arquiteténico do século XX com a comunidade.

(Dias Siza Vieira, 2022)
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Um exemplo de reconhecimento do valor cultural, foi a criacdo da organizagdo
Documentagdo e Conservagdo do Movimento Moderno (DOCOMOMO)
fundada pelos arquitetos Hubert-Jan Henket e Wessel de Jonge. A
mesma desempenha um papel fundamental na promog¢do, na preservagdo
e na  documentacdo da arquitetura do movimento moderno. Ainda, a
DOCOMOMO tem parcerias com instituigdes globais, como, Organizacao
das Nacdes Unidas para a Educacdao, Ciéncia e Cultura (UNESCO),
o Conselho Internacional dos Monumentos e dos Sitios (ICOMOS), a Uniao
Internacional dos Arquitetos (UAI) e o Comité Internacional para a Conservagao

do Patrimoénio Industrial (TICCIH).

Em2011,comaorganizagdo da DOCOMOMO, em parceria com o comité ciéntifico
internacional do patrimoénio do século XX da International Scientific Committee
on Twentieth Century Heritage (ICOMOS- ISC20C) realizou uma conferéncia
internacional sobre os critérios de Intervencao no Patrimoénio do século XX. O
evento procurou destacar a importancia e o valor do patriménio moderno e lancar
a discussao sobre “aspectos de identificacdo, preservacao, prote¢ao, intervengao
e gestdo relacionada a este importante patrimonio” (<KAPPROACHES FOR THE
CONSERVATION OF TWENTIETH-CENTURY ARCHITECTURALHERITAGE,
MADRID DOCUMENT 2011», 2011). Deste modo, foram abordados também os
riscos que ameagam a arquitetura moderna e a necessidade da atualizagdo dos

criterios de intervencao.

Apesar dos avangos e da influéncia dos trabalhos, descritos, que a organizagao
DOCOMOMO realiza juntamente com outras entidades na divulgacdo da
importancia histoérica do patrimonio moderno, subsistem muitos edificios
modernos sem prote¢do adequada, expostos a intervengdes invasivas € a sua
deteriorag¢do. De igual modo evidénciam a necessidade de medidas mais eficazes
para garantir a sua preservac¢do e os seu valores pela salvaguarda dos critérios

elencados.
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Fig. 45 Remocao de coberturas em fibrocimento contendo amianto.
Autor: desconhecido.



2.2 Reabilitacao

2.2.1 Intervenciao no Patrimonio da Habitacdo Plurifamiliar Moderna em
Portugal

A conservacgao e preservacao do patrimonio habitacional plurifamiliar moderno em
Portugal, especialmente dos casos financiados pelos estado, devem ser baseados
em principios claros de salvaguarda e preservacao, sempre fundamentados por
analises e diagndsticos detalhados. Além mais, as intervencdes devem procurar
formas de incentivar a conservacdo e garantir que as estratégias aplicadas na
intervencdo sejam adequadas as necessidades e as caracteristicas especificas de

cada edificio.

Por consequinte, uma grande parte do patrimoénio edificado em Portugal, com
énfase nas construgcdes de habitacdo plurifamiliar, necessitam de intervengoes
significativas com o objetivo de melhorar as condi¢des de habitabilidade. Em
primeiro a constru¢do destes edificios realizaram-se numa época onde ndo
existiam regulamentos especificos sobre o desempenho térmico, o que justifica a
mé qualidade térmica e energética (Pereira, 2010).

Em segundo, a estratégia de intervencdo adotada nos casos de reabilitagdo
de bairros de interesse social tocou principalmente em melhorar o sistema
das fachadas e das coberturas, reabilitar as circula¢des comuns do edificio e,
em alguns casos, intervir no espa¢o exterior do bairro. Ainda, a reabilitagdo
envolve diversas abordagens que procuram resolver os problemas a passo que
melhora o desempenho do edifico, como - o refor¢o estrutural, o controlo das
infiltragdes, das humidades, a melhorias no isolamento térmico, a modernizagao
das infraestruturas, o restauro dos materiais degradados aos bairros de habitagao
plurifamiliar. (Pimentel Marques, 2019) Ainda que, as &4reas minimas das
habitagdes sociais nao tenham se regem estabelecidas pela Regulamento Geral das
Edificagdes Urbanas (RGEU) sdo escassos os casos de reabilitacdo conduzidos
nos bairros que viram intervencdes no seu interior. Deste modo, as habitagdes
plurifamiliares encontram-se com areas minimas e sem solu¢cdes de espago no
interior, como mau isolamento térmico, resultando num descontentamento nos
seus habitantes que carecem de meios financeiros para alterar e melhorar as
condi¢cdes da habitacdo e da sua envolvente. Assim, nos casos em que existiu
possibilidade de reabilitagdo os métodos a serem aplicados na resolucdao de

problematicas sdo:
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- O Reforco estrutural: A reabilitacdo de estruturas antigas envolve a aplicacdo de
medidas que garantem a estabilidade e o prolongamento da vida util do edificio.
No caso das estruturas modernas de betdo os problemas geralmente sdao menos
graves, sendo apenas necessario agdes preventinas para evitar futuros danos.
Nas estruturas de pedra algumas das técnicas utilizadas como o encamisamento,
dos pilares/fundacdes, as injecdes de caldas/resinas, e a aplicacdao de pré-reforgo
nos espacos vazios de pedra (quando necessario) para a reposi¢cao de elementos

estruturais ausentes. (Dias Siza Vieira, 2022)

- As Coberturas: Caracterizam-se como uma das areas mais problematicas nos
edificios modernos. A sua construgao utilizou telha ou fibrocimento, ambas
frequentemente, apresentam degradagdo avangada dos materiais e dos seus
componentes. Ainda, os sistema de drenagem apresentam falhas que promovem
problemas de humidade e infiltracdes no interior das habitagdes. Também, a
reabilitagdo das coberturas tem sido fundamental nas intervencdes, os sistema
de impermeabilizacdo, de drenagem e alteragdo dos materiais transofrma a
imagem do projeto. Assim, serd necessario indagar sobre os componentes que
existem na cobertura e o no desenho original do projeto por forma a reabilitar
e intervir com solugdes como a integra¢do de isolamento térmico e o reforgo
da impermeabilizagdo de modo a que aumente a durabilidade e a resisténcia as
condi¢des externas, contribuindo para o bem estar dos habitantes. (Dias Siza

Vieira, 2022)

- As Paredes exteriores: Configuram um dos nas elementos mais problematicos
nas habitacdes e relacionam-se com as condi¢ao térmica do edificio. As paredes
permitem infiltragdes e aacumulagao de humidade que derivam, sistematicamente,
da falta de manutencao e ao consequente envelhecimento e degradacao do edificio.
Mais ainda, muitos dos materiais utilizados nos casos de habitagcdo moderna
revelam pouca resisténcia a erosdo do ambiente, ¢ no caso das estruturas em
betdo ¢ necessario, com regularidade, um refor¢o impermeabilizante de forma a

melhorar o seu comportamento térmico. (Dias Siza Vieira, 2022)

- O Sistema de Caixilharias: Fundamental pelo sua func¢do na prevengdo e

Q-

resguardo das condi¢cdes do meio envolvente, mas que devido ao seu desgaste e
sua desatualizacdo acarreta dificuldades nas infiltra¢cdes, na humidade e na baixa

resisténcia térmica, proporcionado ainda casos na dificuldade no funcionamento
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do sistema de abertura. (Dias Siza Vieira, 2022)

O problema da substituicdo do sistema de caixilharia é na maioria dos casos o
de alterar a imagem do bairro, modificar as fachadas e o seu desenho original.
Assim, sempre que for possivel manter a estrutura e o material original existem
solugdes que mitigam o problema, como sdo exemplos os caixilhos de vidro
duplo, a adigdo de outro caixilho no interior (ou até mesmo substituir o modelo do
caixilho por um mais recente com diferentes materiais) preservando o construto

original.

- Interior: Na generalidade de construgdo bairrista as areas sdo diminutas e
frequentemente sem as devidas condi¢cdes de habitabilidade. As casas de banho
muito reduzidas, as cozinhas sem espago para eletrodomésticos ou sem zona
para colocar uma maquina de lavar a roupa. Assim, ass solu¢des de intervengao
passam por alinhar o programa, a reorganizacao interna, a tipologia e a disposi¢ao
dos equipamentos conforme as necessidades atuais. Ainda, a instalacdo de novos
equipamentos na cozinha e nas casa de banho de forma a garantir eficiéncia
na habitagdo. Por fim, as interveng¢des no interior devem respeitar os materiais
e as suas carateristicas originais, adotando técnicas construtivas e materias

simbidticos com o projeto e a época em que foram construidos.

Em suma, as estratégias elencadas permitem adaptar-se a diferentes graus de
relevancia patrimonial e que se ajustam as carateristicas de cada caso. Com a
utilizacdo de diferentes estratégias de interven¢do para além de priorizarmos
a conservacao do patrimonio, preservamos a sua esséncia, prolongamos a sua
durabilidade e objetivamos a funcionalidade dos edificios. (Gongalves Pereira,
2011; Pereira, 2010)

O papel da Domus Social na reabilitacio das habitacées plurifamiliares

A Domus Social (CMPH), empresa de Habitagcdo ¢ Manutencdo do Munipio do
Porto fundada em 2004, tem como objetivo a promog¢ao da cidade do Porto na
area da habitagdo, gestdo do seu parque habitacional, assegurar a manutencdo e
conservacdo de todo o patrimoénio imobiliario, dos equipamentos e infraestruturas
municipais, além de desenvolver e implementar projetos na area social. Para além
da institui¢do da Domus Social, o instituto da Habitagdo e Reabilitacao Urbana,

também tem promovido prémios como RECRIA e o INH e, mais recentemente o
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Fig.46 e Fig.47 Fotografia do antes e depois da reabilitacdo no Bairro Pio XII
(encerramento da galeria) Autor: desconhecido.



Prémio IHRU, com o objetivo de incentivar e apoiar a reabilitacdo de habitacdo
de interesse social. (Dias Ferreira, 2017)

As acdes da CMPH podem ser divididas em trés tipos, i) a melhorias na
envolvente exterior do edificio (coberturas, fachadas e vdos), ii) nas 4&reas comuns
(incluindo o encerramento destas zonas, galeria e varanda) iii) e a atualizacao
das infraestruturas com o objetivo de responder as ncessidades de melhoramento
do conforto térmico e da eficiéncia energética. Ainda, outro tipo de intervengdo
ocorre no espag¢o publico (em menor escala) e da responsabilidade da Camara
Municipal do Porto (CMP). Por fim, a interven¢ao no interior das habitagdes,
face aos custos subjacentes a sua reabilitacdo sdo menos frequentes. (Sousa

Silva, 2021)

2.2.2 Reabilitacio da varanda e da galeria nas habitacdes plurifamiliares

em Portugal

O estudo dos elementos arquitetonicos como a varanda e a galeria,
transporta-nos para espacos que relacionam o intimo e privado com o exterior e
publico, elementos vitais nos bairros. A varanda, pela diversidade de atividades
relacionadas com a casa e com o exterior. A galeria, pela sua funcionalidade
equanto acesso da rua para as habitacdes, mas também como espago intermédio
que possibilita a interagdo e o convivio entre os moradores. Assim, coincidem na
sua esséncia por privilegiarem a iluminag¢do natural, a ventilagdo das habitagdes

e a sua propria.

O bairro Pio XII, construido em 1958, configura um exemplo de projeto em que a
galeria foi encerrada apds intervencao, sobre este projeto ndo resistiram registos
sobre a sua autoria, desenhos do projetos original mas apenas algumas fotografias
antigas. Em 2005 o bairro ja apresentava sinais avanc¢ados de degradagdo (em
tudo semelhante ao caso de referéncia - O Bairro do Carvalhido) o que motivou
a sua reabilitagdo. Assim, a intervencao regeu-se por duas etapas, a primeira
foi conduzida pela Domus Social e centrou-se nos seus edificios, a segunda foi
liderada pela CMP para intervir no espaco publico. Deste modo, as estratégias
de intervencao nos edificios do Bairro Pio XII, com objetivo de melhorar as
condi¢des térmicas do edificio, sucederam pela substituicdo das coberturas, o
encerramento das entradas dos edificios, das galerias e das caixas de escadas,

ainda, nas fachadas aplicaram o sistemas “ETICS” e substituiram as janelas de
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Fig.48 e Fig.49 Fotografia do antes e depois da reabilitacdo do Bairro Sdo Roque da Lameira (encerramento
da varanda) Autor: desconhecido.

i

—— ——

Fig.50 e Fig.51 Fotografia do antes e depois da reabilitagdo do Bairro Contumil (encerramento da varanda)
Autor: desconhecido.

Fig.52 e Fig.53 Fotografia do antes e depois da reabilitacdo no Bairro do Pereird (encerramento da galeria)
Autor: desconhecido.
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madeira por caixilharia de aluminio. A CMP abriu um concurso para a qualificagdo
dos espacos exteriores em que os arquitetos, Francisco Vieira Campos e Cristina
Guedes, conceberam zonas de estacionamento, zonas de estar e jardins. (Sousa

Silva, 2021)

No caso do encerramento da varanda temos o exemplo do Bairro de Sao Roque
da Lameira, construido em 1962. A sua reabilitacdo decorrida em 2015, pela
CMP (através da Domus Social) teve como foco as fachadas, a substitui¢do da
cobertura, o encerramento das caixas de escadas, das varanda, na aplicagao de
caixilharias e nas zonas comuns dos edificios. Assim, também a reabilitacao do
Bairro do Contumil, intervencionado em 2016 pelo escritério “Menos ¢ Mais”,
viu as varandas serem substituida por pequenas janelas. Mais tarde, apds novas
renovacgoes, o arquiteto Nuno Valentim acrescenta uma grelha metéalica a fachada
do bairro (no local onde se situavam as antigas varanda) com o objetivo de ocultar
a roupa das habitacdes. Por fim, as utlimas obras de manuteng¢ao preventiva do
Bairro Contumil, por parte da Domus Social, realizou-se nas fachadas e nas

zonas comuns do edificio e foi terminada em 2023.

As interven¢des da CMP, através da Domus Social, como nos bairros Agra do
Amial, do Aldoar, do Bom Pastor, do Carrigal, do Carvalhido, de Francos e da
Fonte da Moura foram alvos de estratégias de interven¢do idénticas, mas que
apenas viram reabilitadas as zonas no exterior do edificio e as zonas comuns.
Assim, os bairros que continham galerias, varandas e caixas de escadas viram, as
mesmas, serem encerradas. Visto que no interior ndo foram realizadas intervengdes
o espago da varanda reteve o objetivo de aumentar area Util da habitacdo.

As intervengdes nos projetos de reabilitacdo de bairros de interesse social tem-
se centrado principalmente na melhoria técnica das fachadas, das coberturas, na
reabilitacdo dos espag¢os comuns do espago envolvente e no espaco publico. No
geral das reabilitagcdes o espaco interior ndo manifesta intervengdes significativas,
ainda que, as areas minimas, atualmente, ndo cumpram as dimensdes minimas

estabelecidas pelo Regulamento Geral das Edificagdes Urbanas (RGEU).
Um exemplo de reabilitacao da edificacdo que manteve a galeria aberta ¢ - O

Bairro do Pereiro- CTT (1955), constituido por dois edificios iguais que formam

duas bandas cada uma com trés acessos em galeria aberta.
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Fig. 54 e Fig. 55 Planta de um dos moddulos do
edificio Cité du Grand Parc, antes ¢ depois da
reabilitagdo.
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Fig. 56 O edificio Cité du Grand Parc antes da
reabilita¢do. Autor: desconhecido.

| - s

Fig. 57 O edificio Cité du Grand Parc no processo
de reabilitagdo. Autor: desconhecido.
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Fig. 58 O edificio Cité du Grand Parc depois da
reabilitagdo. Autor: desconhecido.

Fig. 59 Uma das varanda do edificio Cité du Grand
Parc depois da reabilitagdo. Autor: desconhecido.



Dispdem de 64 fogos habitacionais com duas tipologias, T2 e T3. O bairro foi
reabilitado pela instituicdo - Domus Social (2018) com o objetivo de devolver a
dignidade ao conjunto habitacional. Assim, foram realizadas interveng¢des ao nivel
das coberturas, do tratamento de fachadas, das redes de abastecimento de 4gua,
do saneamento, do gas, da ventilacdo, da eletricidade e das telecomunicacgdes.
Mais ainda, caso do Bairro do Pereird, interviram no interior das habitacdes,
transformando certas tipologias em T1. No bloco A restaram trinta e dois fogos
(dezasseis T1 e dezasseis T2), ja no Bloco B existem vinte e oito habitagdes
(doze T1, doze T2 e quatro T3). (Dias Ferreira, 2017)

2.2.3 Um exemplo Europeu

No espaco europeu existe uma tradicdo consolidada na reabilitacdo de conjuntos
de habitagao de interesse social. Ainda assim, trata-se de um tema relativamente
recente resultante de desafios contemporaneos e que tem vindo a ser desenvolvido
na literatura internacional na ultima década. Este desenvolvimento analisa e
compara abordagens de reabilitacdo em diferentes paises, como em Franca. Um
estudo de caso francés de grande destaque e implementacdo com sucesso em
casos de bairros franceses, desenvolvido por Frédéric Druot, Anne Lacaton e
Jean Philippe Vassal (2007) ¢ o “PLUS - Les grands ensembles de logements
Territoire d’exception”. O estudo centra na transformacao e ampliacdo das
habitagdes existentes ao propor a criagdo de novos volumes e a sua integra¢do nas
diferentes tipologias. A intervencdo comega no interior das unidades habitacionais
e expande-se para as areas comuns, conseguindo melhorar a aparéncia das
fachadas, os equipamentos e, principalmente, proporcionar o contato com os

espagos exteriores. (Dias Ferreira, 2017)

Por fim, inspirado em um caso de referéncia alvo desta dissertacdo,
a Torre Bois Le Pretre, Paris 17, os arquitetos Anne Lacaton &
Jean-Philippe Vassal, Fréderic Druot, Christophe Hutin, requalificaram o edificio
Cité du Grand Parc (2016). Neste caso foram realizadas intervengdes consideraveis
sobre a estrutura existente, sendo que a principal solugdo foi abrir espagos de
transi¢do e expandir os apartamentos para o exterior. Assim, o aumento da
fachada proporcionou dois objetivos diferentes, o primeiro foi o de expansao do

interior para além dos seus limites, ja o segundo foi o do contacto com o exterior.
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CAPITULO 3

CASOS DE REFERENCIA
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Fig.60 Montagem de quatro fotograficas de cada caso de referéncia.
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Fig.61 Edificios da 1°fase de construgdo do bairro do lado direito e do lado esquerdo
os edificios da 2° fase de construgdo, separados pela Rua 1. Autor: desconhecido.

Fig.62 Fotografia de um dos blocos do Bairro da 1°fase antes da reabilitagdo, que
mostram a varanda e o espaco exterior de cada habitagdo no r/chéo.
Autor: desconhecido.



3.1 Bairro Rainha D.Leonor

3.1.1 Enquadramento do Bairro

O Bairro Rainha D.Leonor, conhecido como Bairro das Sobreiras porque inicialmente
recebeu o nome do local onde se situa, foi inaugurado em 1953. Neste periodo o pais
atravessava um fase complexa com o problema da falta de habitacdo, sendo que a
solugdo encontrou-se na construg¢ao de varios edificios de habitacao social de modo
a que fosse vidvel alojar o maior numero de pessoas. A constru¢cao do Bairro Rainha
D.Leonor aparece no ambito de uma solugdo dos problemas identificados pelo inquérito
Geral das Ilhas do Porto (1939) com o objetivo de realojar os habitantes que viviam

em condigdes precarias e aqueles que tinham ficado sem habitagao.

O projeto do Bairro foi concebido pelo arquiteto da Camara Municipal Luis Almeida
d’Eca e a sua construgao foi dividida em duas fases: - A primeira viu construir edificios
de dois andares com acesso direto as habitagdes e em que as tipologias variavam em
T2, T3 e T3 Duplex, organizados em banda num total 150 fogos. Assim, a primeira fase
foi concluida em 1953 sendo notoéria a influéncia do modelo de habitagao unifamiliar,
apesar de serem varios blocos de habitagdo com dois pisos com quatro habitacdes,
com acesso direto por fora e que funcionam como um conjunto coletivo de pequena
escala as habitagdes priviligiavam de um espacgo exterior privado. J4 a segunda fase foi
terminada em 1955 contendo um projeto completamente diferente comparativamente
a primeira. Nesta, segunda fase, foram construidos cinco blocos de quatro andares
com o total de 100 habitacdes (todas T3) com o acesso feito através da galeria. Ainda
mais, nesta fase cessou quaisquer influéncia do modelo de habitacao unifamiliar e o
seu formato organizativo, como os interiores das habitagdes, os espagos exteriores e as
fortes diferencas altimétricas que alteram o formato como os habitantes se relacionam
com o edificio. (Lima, 2012)

A fig.59 revela ao nivel a rua 1 uma separagao entre as duas fases em analise, para além
da separacao fisica do bairro encontram-se, também, separadas entre duas freguesias.
A primeira fase situa-se na freguesia de Foz do Douro, ja a segunda fase localiza-se na
freguesia de Lordelo do Ouro. Assim, a rua 1 serve de ligacdo aos principais €ixos, a
norte na antiga rua do Campo Alegre (atual Rua de Diogo Botelho) e a sul a Rua das

Sobreiras.
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A,
Fig.63 Planta dos edificios do Bairro Rainha D.Leonor (os vermelhos correspondem as habitagdes construidas
na pmeira fase, os amarelos aos edificios construidos na segunda fase) Adaptado: (Lima, 2012)
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Fig. 65 A varanda de uma habitagdo do Bairro
Rainha D.Leonor. Autor: Ana Lima.

Fig. 66 A marquise construida por um dos
moradores. Autor: Ana Lima.

Fig. 64 O quarto de uma das habitagdes a servir
de lavandaria. Autor: Ana Lima.
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Fig. 67 A “marquise” Autor: Ana Lima.



3.1.2 Antes da Requalificacio

Do mesmo modo de ocorréncia de outros bairros o Bairro Rainha D.Leonor passou por
um processo de transformacdo. A apropriagdo descontrolada dos edificios e dos espagos
exteriores alterou a imagem e a configuragdao original do bairro, as areas minimas das
habitagdes e dos seus compartimentos eram incapazes de responder as necessidades dos
moradores. Como consequéncia os proprios tiveram que adaptar-se e apropriaram-se do
espacgo exterior junto das habitagdes, como as varandas, os patios e os logradouros. Deste
modo, € possivel observar na figura 66 que se encerraram 0s €spagos € criaram-se, assim, as
marquises o que levou a que a area util da habitacdo aumentasse e os moradores conseguiram,
de alguma forma, melhorar a sua qualidade de vida. Por outro lado, a falta de uma lavandaria
ou de um espago que permita o tratamento da roupa resultou na utiliza¢do de outros espacos
para a realizacdo da tarefa, como ¢ possivel ver na figura 64, ou ainda a utilizagdo de quartos

e marquises com a mesma finalidade representado na figura 67.

O projeto apresenta tipologias habitacionais de areas muito reduzidas e o programa ¢
1déntico entre todas as habitagdes. As mesmas apresentam sala, cozinha, quartos e instalacao
sanitaria, variando apenas o numero de quartos e a sua istribuicdo por pisos (simplex ou
duplex). As areas das habitagdes do Bairro Rainha D.Leonor encontram-se abaixo dos
minimos definidos em 1951, pelo Regulamento Geral das Edicagdes Urbanas (RGEU) como

visivel na tabela.

T2 T3 T3 duplex
Minimos legais
72 91 91
) GE
Area bruta - m? (R 9 L L.
Areas das habitacdes originais do ~ 45 5320 ~ 53,102 = 66,00

bairro Rainha D. Leonor

Tabela 1 que representa as areas das habita¢des originais do bairro com o que actualmente se considera ser o
minimo legal. Fonte: (Lima, 2012)

Alias, nas habitacoes a distribuicdo dos quartos apresenta uma organizagao diferente nas
tipologias existentes (T2, T3, T3 duplex), também como o espaco de transicao entre o espago
intimo e o social. Relativamente ao T2 ndo existe uma separacao clara e as portas dos quartos
abrem diretamente para a sala. Na T3 a transi¢do da zona dos quartos para a zona da sala e
da cozinha ¢ feita por um corredor e a sua separagdo ¢ mais acentuada. Por fim, no caso do
T3 duplex o espago intimo e o espaco social ¢ completamente distinto, situam-se em pisos

diferentes, os quartos ficam no piso superior e a sala e a cozinha no piso inferior.
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Fig. 68 A cozinha de uma das habita¢des Autor:
Ana Lima.

Fig. 69 O frigorifico no espago da sala. Autor:
Ana Lima.



T3 duplex

Piso inferior

Fig. 70 Plantas com marcagdo das diferentes tipologias, programas e
espagos de transi¢do. Adaptado: (Lima, 2012)
1- Quarto 2- Sala 3- Cozinha 4- Instalacdo Sanitaria M- Espaco transi¢do

A andlise habitacional revela que a cozinha ¢ o espago que impde mais limitagdes por se
encontrar inserida na sala, quase como um espaco de apoio. A cozinha ¢ um dos espacos mais
utilizados da habitag@o e encontra-se sem condi¢des minimas para realizar as atividades a
de confecao a si associadas ou para colocar os eletrodomésticos necessarios, tal como se
pode observar na figuras 68. Ademais, uma das habita¢des teve que colocar o frigorifico
e a maquina de café do “lado” da sala porque ndo tinha espaco para os inserir na zona
da cozinha, como representado na figura 69. Observa-se ainda que para além do problema
referido a entrada da casa ¢ feita no pequeno espago da cozinha. Um dos T2 expande a sua
cozinha para um dos quartos e este deixa de ser um espago privado para se transformar num

espago de apoio a confecdo de alimentos e de refeicdo. (figura 71) (Lima, 2012)

Fig. 71 Planta de representagdo do espaco da cozinha com as outras divisgoes.
Adaptado : (Lima, 2012)  1- Cozinha 2- Quarto F- Frigorifico
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Fig. 72 Construcdo ilegal feito por um dos
moradores. Autor: Ana Lima.

Fig. 73 Fachada com diversas apropriacdes.
Autor: Ana Lima.



Logo, os espacos exteriores sdo aqueles que estabelecem uma relagdo direta entre as
habitagdes e a rua em que cada unidade tem um espago exterior privado (i.e., como as
varandas nos pisos superiores, o logradouros e pequenos patios nos pisos inferiores com
pequenos muros que separam o publico do privado). Espacos exteriores privados que criam
a sensa¢ao de habitacdo unifamiliar, “(...) importante é que as pessoas ndo perdem esta ideia

de casa propria. De moradia.” Inés Lobo.

Fig. 74 Corte de uma habitagdo que mostra a relagdo do espago exterior com o interior. Adaptado: (Lima,
2012)

Notamos que as transformacdes mais significativa no exterior das habitacdes foram a
construcdo de anexos, a falta de espaco nas habitagdes e a falta de arrumagao que motivaram
os moradores a recorrer a alternativas que expandissem a sua casa para o exterior. Nos pisos
inferiores, como a ligagc@o de interior com o exterior ¢ mais direta, facilita a criacdo destes
elementos junto da habitagdo como marquises ou entdo barracos sem estrutura difundidos
pelo jardim, com formas, tamanhos e materiais diferentes. No caso das habitagdes superiores,
ndo sendo possivel encerrar as escadas e a pequena galeria de acesso as duas habitagdes,

comecaram a fechar as varandas e a torna-las em marquises.

Fig. 75 Representagdo dos acrescentos feitos pelos moradores na habitagdo. Adaptado: (Lima, 2012)
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Fig. 76 Sala depois da reabilitacdo. Autor: Ana
Lima.

Fig. 77 Armario projetado na reabilitacdo.
Autor: Ana Lima.

>
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Fig. 78 Cozinha depois da reabilitagdo. Autor:
Ana Lima.



3.1.3 Depois da requalificacio

O projeto de reabilitacdo do Bairro Rainha D.Leonor realizado pela Arquiteta Inés Lobo entre
2005-2013, que se guiou pelas diretrizes estabelecidas pelo concurso da Camara Municipal
do Porto, obrigou a uma conten¢do méaxima de custos justificada pelo baixo orgamento e a

necessidade de jun¢do de duas habitagdes como resolugdo do espago interior,

“Eles propunham isso: associar casas em duplex. (...) Passava-se a ter dois pisos, mas ndo
era facil de desenhar uma casa com condi¢oes minimas com a introdugdo da escada. Entdo,
rapidamente tivemos esta ideia de propor ndo a constru¢do em duplex, mas sim, juntar

casas duas a duas, mas na horizontal.” Inés Lobo.

Assim, passaram a existir dois fogos por piso levando a que o espago exterior fosse
ampliado para o dobro. No caso dos T3, mesmo com a requalificagdo e com a sua jungado
estes mantiveram a mesma tipologi, mas no caso dos T3 duplex a diferenca de pisos foi

extinta e uniram-se de forma horizontal duas habitac¢des e fizeram um T1 em cada piso.

T1 requalificado, piso inferior T1 requalificado, piso superior

*

T2 requalificado, piso superior

777

T3 requalificado, piso superior

——

Fig. 79 Tipologias depois da intervengdo. Adaptado: (Lima, 2012)
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Fig. 80 A varanda depois da reabilitacdo. Autor:
Ana Lima.

Fig. 81 Fachada com o acesso em galeria depois
da reabilitagdo. Autor: Ana Lima.

Fig. 82 As varanda na fachada depois da reabilitagdo. Autor: Ana Lima.
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Quanto a area da sala, a mesma ficou com mais espago depois da requalificacdo e as novas
configuracdes das areas da cozinha foram uma transformagao positiva para os moradores
ao passarem a ter melhores condicoes (i.e., agora conseguem fazer refeicoes dentro da
cozinha e foram separadas do resto da casa). No caso do T2, a juncdo das duas habitagdes,
proporcionou a cria¢ao do espaco da lavandaria separado da cozinha. Ainda, os T3 passaram
a ter duas instalagdes sanitarias.

Deste modo, a juncao de duas casas, de forma a ndo modificar a imagem original do bairro e
as suas carateristicas proprias mantiveram-se e as duas portas de entrada para cada habitagao,
nos pisos inferiores as duas davam acesso direto a sala (menos na habitacdo T1)em que uma
dava acesso a sala e a outra dava acesso ao quarto. Este caso gerou alguns problemas em
relacdo a seguranga da habitago, sendo que alguns dos moradores manifestaram-se sobre o

assunto para referir que referiam ter uma janela ao invés da porta.

“Onde ¢ que ja se viu fazer um quarto que ndo tem uma janela? O meu quarto ndo tem
janela. O meu quarto tem uma porta. (...) Eu se me distrair, por uma razdao qualquer e nao
fechar a porta por dentro, no quarto, por fora abrem-me a porta. Aqui [na sala] é uma porta
de entrada e saida. Ha movimento. No quarto, como se abre uma vez de longe a longe pode-
se muito bem esquecer e alguém entra. Ndo tem jeito ndo ter uma janela. Anulavam a porta
e faziam uma janela.” (testumunho de um morador; Lima, 2012)

Concluindo, as intervengdes no Bairro Rainha D.Leonor procuraram minimizar o impacto
sobre o projeto original e teve como missao restaurar a homogeneidade dos edificios e dos
seus espacos exteriores. Logo, tiveram que eliminar todas as construgdes ilegais que foram
feitas ao longo dos anos e restaurar o granito original para a constru¢ao de pavimentos, muros
e escadas. Ainda, intervir sobre o espago exterior privado das habitagdes que servia como
espaco de transicdo entre a rua e as habitagdes com as construgdes feitas pelos moradores,
este espaco acabou por se perder e retirou o privilégio de viver o exterior da melhor forma.
Por fim, com a limpeza destes elementos ressurgiram os jardins e os terragos (figura 81 e
82) que existiram na identidade original do bairro e deu-se a eliminagdo das marquises na

varanda.
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Fig. 83 Torre Bois Le Pretre em 1959.
Autor: Raymond Lopez.
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Fig. 84 Torre Bois Le Pretre, depois da reabilitacdo
em 1980. Autor: desconhecido.



3.2 Torre Bois Le Pretre, Paris 17

3.2.1 Enquadramento do Bairro

A Torre Bois Le Pretre surge, como caso de referéncia, por possuir principos
observados no caso de estudo o Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil.
Concebido pelos arquitetos Anne Lacaton e Jean Philippe Vassal, fundadores do
escritorio Lacaton & Vassal em Paris (1989). Estes que em todos os seus projetos
incluiram diferentes tipos de edifica¢des e iniciativas de planeamento urbano,
guiados por um principio de economia e generosidade, focados em melhorar
a qualidade de vida, dos usos e da apropriagdo dos espagos com o objetivo de
transformar os padrdes estabelecidos. (Marquez Cecilia &amp; Leyene, 2015)

A abordagem que estes oferecem caracteriza-se por uma alternativa sustentavel
¢ humana ao modelo tradicional de demoligdo ou de reconstruc¢dao, focam-se nas
intervengodes que valorizem o que ja existe, promovem a preservacdao da memoria
coletiva, a continuidade das comunidades e a economia de recursos. As suas obras
enfatizam que as transformagdes dos espacos habitacionais devem comecar pelo
espaco interior, focando-se na melhoria da qualidade de vida dos moradores ¢
das carateristicas existentes. Este método inclui otimizar a luz natural, ampliar o
espago da habitacdo e melhorar as areas comuns com solugdes mais econdmicas,

rapidas e positivas.

3.2.2 Antes da reabilitaciao

A Torre Bois-le-Préte, projetada por Raymond Lopez em 1959, faz parte do
conjunto de edificios residenciais altos, situados no norte de Paris. O edificio
de habita¢do social tem 50 metros de altura, composto por 16 andares cadaum
com 4 ou 8 apartamentos para arrendamento, o método construtivo utilizado
foi lajes e paredes de betdo. Os habitantes, privilegiavam de grandes janelas
e de varandas associadas a habitacdo. Na primeira intervenc¢do, feita em
1980, foi apenas no exterior do edificio, adicionaram paineis de isolamento
nas fachadas e como consequéncia, fecharam as varandas e substituiram
por pequenas janelas, comprometendo a entrada de luz natural e o usufruto
da varanda como espaco exterior privado da habitacdao. O mesmo aconteceu
nos acessos as habitagdes, originalmente o projeto no piso térreo era aberto,

elevado por pilares, com a intervencao foi fechado e tornou-se uma area de
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Fig. 85 Fotografia da habitagdo depois da
primeira interveng¢do (encerramento  das
varandas) . Autor: desconhecido.

Fig. 86 Fotografia do interior de um apartamento
Autor: desconhecido.

Fig. 87 Fotografia do processo da reabilitacdo. Autor: desconhecido.



acesso com pouca luz. (Marquez Cecilia &amp; Leyene, 2015). Em 2003
o governo langou uma politica de demoli¢cdo e reconstrucdo aplicada a grandes
conjuntos habitacionais, ainda que a intervencdao da dupla Lacaton & Vassal
com colaboragdo de Frédéric Druot surge como alternativa a esta politica ao
demonstrarem que a reabilitacdo do prédio ¢ uma solu¢do mais econdémica e

eficiente do que optar pela demoli¢do e reconstrugao total.

EXISTING FACADE

Fig. 88 Esquema representativo da fachada antes da
reabilitagdo. Fonte: (Marquez Cecilia &amp; Leyene,
2015)
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Fig. 89 Planta original de um dos pisos. Fonte: (Marquez
Cecilia &amp; Leyene, 2015)

3.2.3 Depois da reabilitacio

Durante as visitas aos apartamentos existe a possibilidade de visualizar e estudar
as diferentes formas como os proprios moradores personalizaram e adaptaram os
interiores dos seus espacos. Apesar da aparéncia exterior que o edificio apresentara,
antes da intervencao, os arquitetos denotam um vinculo forjado entre os habitantes e os

seus espacos privados pelos ambientes acolhedores e cheios de identidade.
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Fig. 90 Esquema representativo da intervengao
proposta. Fonte: (Marquez Cecilia &amp;
Leyene, 2015)

Fig. 91 O jardim de inverno e a varanda Autor:
desconhecido.

Fig. 92 A sala de uma habitag¢do depois da reabilitagdo. Autor: desconhecido.
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O principal objetivo dos reabilitadores era o de recuperar a luz natural, a
ventilacdo das varandas (que haviam sido encerradas na primeira intervencido) e
expandir os apartamentos para além das limitagdes impostas pelo projeto

original. Assim, originando espagos mais amplos e confortaveis.

As novas janelas que colocaram na fachada sdao responsaveis por manter
0o aquecimento dentro das habitagdes, no caso dos jardins de inverno a
estrutura externa ¢ feita de painéis moveis de policarbonato transparente
(sem sistema de aquecimento), eles atuam como uma barreira térmica entre
o exterior e o interior, como se fossem uma segunda camada que melhora o
isolamento térmico e acustico. Estes espacgos, designados como jardins de
inverno, oferecem um ambiente versatil e acolhedor, sdo espagos agradaveis
que possibilitam o seu uso durante todo o ano. As grandes janelas em vidro

permitem a entrada da luz natural nas habitagdes.

INDOOR THERMAL CURTAIN
SLIDING GLASS WINDOW FRAME
LIGHTWEIGHT TRANSLUCENT PARTITION .

HANDRAIL

SOLAR CURTAIN

Fig. 93 Esquema representativo da interven¢do proposta. Fonte: (Marquez Cecilia

&amp; Leyene, 2015)

Embora o projeto de intervencdo seja num edificio de habitacdo social a
dupla Lacaton & Vassal mostrou o seu cuidado no desenvolvimento e no
planeamento da reabilitacdo do edificio. Ademais, a visdo em melhorar a
qualidade da vida dos moradores ao projetar habitagdes com a qualidade de
alguns bairros mais procurados aliada a importancia de valorizar a imagem

das fachadas permitiu desfazer o estigma associado aos bairros sociais.
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Fig. 94 Entrada do edificio depois
reabilitagdo. Autor: desconhecido.

120

da

¥
1

\

o e e e

4]
"

3 ‘T—‘-h

Fig. 95 Edificio depois da reabilitacdo. Autor:
desconhecido.

Fig. 96 Edificio depois da reabilitagdo. Autor:
desconhecido.



Fig. 97 Planta apos a reabilitagdo. Fonte: (Marquez Cecilia &amp; Leyene, 2015)

Assim, a expansdo das habita¢gdes permitiu que as salas de estar ficassem
mais espagosas, com acesso aos novos “jardins de inverno” e as varandas.
Por fim, aliado a uma melhoria da qualidade do ambiente interno, como
o conforto, da luminosidade e das vistas que este novo espaco adotou foi
possivel uma adaptacao do programa da habitagdao com a adi¢ao de um ou

dois quartos.

“Concluida pela metade do custo da demoli¢do e da nova construgdo, esta
é uma ligdo exemplar no aproveitamento do pensamento inteligente e da

engenhosidade para transformar partes negligenciadas de nossas cidades’

(Amanda Levete, painel de juri do Projeto do Ano)

Apesar da interveng¢ao projetada pelos arquitetos ter modificado totalmente
a imagem original do edificio e da perda de identidade do original, o projeto de
intervencdo valorizou e proporcionou melhor qualidade de vida para os habitantes

do Bairro, como do proprio edificio.
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Fig. 98 O Bairro do Carvalhido em 1958. Autor: desconhecido.
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3.3 Bairro do Carvalhido

3.3.1 Enquadramento do Bairro

A zona envolta do Bairro do Carvalhido era predominantemente rural, com pouco
ou nenhuma urbaniza¢do. Assim, foi através do tracado das principais vias que
possibilitou a expang¢do da cidade e nesta zona em especifico a ligacdo da rua
Nova de Paranhos, que atualmente ¢ a Rua do Carvalhido, ligando a cidade a
Lega do Balio e, posteriormente, a Vila do Conde.

Mais tarde, entre 1939-1940, revela-se notério algumas mudancgas na envolvente
do bairro pela existéncia de uma maior concentracao de construcdo, especialmente
ao longo da rua do Carvalhido, construcdo de casas unifamiliares, fabricas e
campos de cultivo. Ainda, na década 40 surge a rua de Sousa Pinto, que mais tarde
devido a construgdo do bairro prolongou-se a rua Monsanto. Nesta fase a Camara
Municipal do Porto tinha o dominio sobre o quarteirdo, o que proporcionou o
planeamento de blocos de habitagdo, sob a orientacdo do programa habitacional

“Casas para Familias Pobres”. (Sousa Silva, 2021)

O Bairro do Carvalhido edificado entre 1957 e 1958 foi projetado pelo arquiteto
Luis de Almeida d'E¢a. No seu projeto destacam-se vdarias carateristicas do
movimento moderno ¢ como a disposi¢do dos edificios contraria o que era
tradicional na época (ie., por norma os edificos ficam paralelos a rua, a passo de
que os do bairro do Carvalhido estdo dispostos de maneira obliqua em relagdo a
rua, apenas os topos dos blocos ¢ que desenham o al¢cado da rua).

O bairro divide-se em trés zonas: A primeira abrange os blocos A a F, localizados
ao sul da rua de Sousa Pinto; A segunda, a norte da mesma rua, inclui os blocos G
e H, situados a oeste da rua Acacio Lino; A terceira zona ¢ composta pelos blocos
I a O, localizados a leste da rua Acacio Lino. Consequentemente, a envolvente
dos edificos ¢ distribuida por ajardinados e percursos que permitem 0 acesso aos
blocos. Mais, entre os blocos existe também uma zona de tratamento da roupa,

neste caso de secagem para usufruto dos moradores.
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Fig. 99 Planta de veredas e arruamentos do Bairro do Carvalhido de 1969. Fonte: (Sousa Silva, 2021)
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Adaptado: (Sousa Silva, 2021)

Fig. 100 Planta de localizacdo dos blocos.
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Fig. 101 Bairro do Carvalhido em fase de
construgdo. Autor: desconhecido .

Fig. 102 Pormenor do granito na fachada.
Autor: desconhecido.

Fig. 103 O Bairro do Carvalhido em 1958. Autor: desconhecido.
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3.3.2 Antes da reabilitaciao

A construcdao do edificio utilizou materiais como o granito, o betdo e o tijolo,
estrutura porticada em betdo armado, lajes aligeiradas, o embasamento ¢ feito
por perpianho (substituido por paredes de alvenaria tradicional de tijolo nos
pisos superiores) e as lajes das galerias sdo em betdo armado. A cobertura do
edificio difere nos diferentes blocos de habitagdo pelo fato de existirem dois
tipos de cobertura, de uma agua nos edificos G, H, [ e O (sendo os dois ultimos
diferentes, porque tém uma platibanca que oculta a cobertura), de duas dguas nos
blocos A a F. Segundo o caderno de encargos das obras de reabilitacdao em 2017,

originalmente, com estrutura de apoio em madeira e laje de esteira.

S

B

MML\T

S—

Fig. 104 Os diferentes tipos de cobertura dos blocos do Bairro do Carvalhido. Adaptado: (Sousa Silva, 2021)

Dos elementos assinalados, a varanda e a galeria, apenas a galeria estad presente
no bairro do Carvalhido, servindo de acesso as habitagdes com o apoio de uma
caixa de escadas. Ambos os elementos sao os que marcam os al¢ados do edificio
devido a horizontalidade das suas galerias e a caixa de escadas que fica no meio
de cada bloco de habitagcdo. Elementos, estes, que foram projetados inicialmente
em areas abertas e sem qualquer tipo de caixilharia que os fechasse, permitindo

acesso livre tanto aos moradores quanto a pessoas de fora do bairro.

Nl

Algado Tardoz dos Blocos: A;B,C:DEF e G

Fig. 105 Algados de um dos blocos do Bairro do Carvalhido. Adaptado: (Sousa Silva, 2021)
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Fig. 106 A cozinha do fogo T2. Autor:
desconhecido.

Fig. 107 A zona de entrada do r/chdo Autor:
desconhecido .



O bairro do Carvalhido ¢ composto por 14 blocos de habitacdo e 256 fogos,
contém 4areas minimas, compactas ¢ sem espac¢os de circulacdo de diferentes
tipologias (T1, T2, T3 e T4). Ainda que das diferentes tipologias os blocos se
rejam por uma logica de organiza¢do comum, as zonas sociais estdo do lado da
galeria e os seus quartos voltados para o lado oposto criando assim privacidade
nos espac¢os mais intimos (com exce¢ao dos fogos T3, em que implicou que um
dos quartos ficasse voltado para a galeria). Mais, O programa da habitacdo ¢
constituido pela cozinha aberta para a sala de jantar/estar, por quartos, instalagao
sanitaria sem corredores ou hall de acesso as diferentes divigdes e as portas
abrem todas diretamente para a sala.

Ademais, a caixa de escadas configura-se como o elemento que separa os
diferentes médulos de habitagdo T2 e T3 (que ficam todas no mesmo bloco
respetivamente), ainda que no caso dos T1 e dos T4 estejam agrupados no mesmo

modulo do mesmo bloco.

T2
11 ] [
| [ [
4
i [ i - i
2] [ ] I [ [
5 3
T3
- T = 1
i Ea— I 1
A
T4eTl
| . 1 1- Quarto
| 2- Sala
: 1 ]\;4{ f W‘ ‘[ — 3- Instalagdo Sanitaria
s 4- Cozinha.
L e 10 I _ o
2] [ ] Fig. 108 Plantas originais.
‘ T N \ Adaptado: (Sousa Silva,
2021

Por ultimo, derivado da falta de espacgo, existiu a necessidade de passar para além
do limite da habitacdo. Neste sentido a galeria deixou de ser apenas um espaco de
acesso e circulacdo para passar a ser de usufruto dos moradores na execucdo de

varias atividades da casa (e.g. como o tratamento da roupa ou colocar as plantas)
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Fig. 109 A fachada depois da reabilitagdo.
Autor: desconhecido.

Fig. 110 Pormenor do encerramento da galeria.
Autor: desconhecido .

Fig. 111 A fachada depois da reabilitagdo. Autor: desconhecido.
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3.3.3 Depois da reabilitacio

O bairro do Carvalhido faz parte do conjuntos de bairros incluidos no processo
de requalificagdo de todo o parque habitacional da cidade do Porto levado a cabo
pela Domus Social, EM. (Sousa Silva, 2021) Um grande niimero de reabilitagdes
realiza-se nos elementos exteriores do bairro como os que compdem as fachadas,
as coberturas e os espacos comuns. Logo, o contrdrio sucede nos elementos
interiores das habita¢des, tendo como principio a degradacdo do exterior dos
edificios e dos espacos comuns, logo dando prioridade a aos primeiros sobre os
segundos elementos no projeto de reabilitagdo.

Desta forma, as reabilitacde apresentam algumas mudangas como inevitaveis
quando se trata de interveng¢des nos revestimentos externos de coberturas e das
fachadas, mas os projetos procuram ndo alterar a imagem do projeto original
de cada bairro. Neste caso concreto, devido a escolha dos materiais na fase
da construgcdo e a sua falta de manutencao, foi necessario intervir em 2007

(prolongando-se até 2018) pelo seu estado avancado de degradagao.

Por consequinte, no projeto de reabilitacdo as coberturas foram reabilitadas

com objetivo de melhorar a qualidade de vida dos moradores

(...) “sistema de revestimento em painéis metalicos tipo ‘sandwich’, tratamento
e/ou reparacao/substituicdo parcial da estrutura de suporte do revestimento da
cobertura, execucdo de estrutura metdlica para apoio de isolamento térmico em
painéis rigidos de la de rocha a colocar sobre a laje de esteira, bem como o
tratamento e reparagdo de todos os pontos singulares, nomeadamente chaminés,
respiros, capeamento em chapa em platibandas e caleiras.”. (Memoria descritiva

do projeto p.52)

Ainda, nos edificios, a caixa de escadas e as galerias foram encerrados por novas

caixilharias em aluminio e aplicaram o sistema ETICS
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Fig. 112 Algados com a marcacao das alteracdes da reabilitacdo. Fonte: (Sousa Silva, 2021)
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Fig. 113 Entrada de uma habitagdo. Autor:
desconhecido.

Fig. 114 O wuso da galeira por parte dos
moradores. Autor: desconhecido.

Fig. 115 Estado atual da fachado do edificio Fig. 116 A oxidacdo das grelhas de
depois da reabilitagdo. Autor: desconhecido. sombreamento apos a reabilitagdo. Autor:
desconhecido.
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nas fachadas como tentativa de melhorar o conforto térmico dos
edificios. Apenas nas zonas de escadas e na galeria permaneceu
o sistema de revestimento original (tal como os vaos ndo foram alterados
nestas areas) sO nas janelas do algado oposto se adicionaram caixas de estore
compactas em aluminio lacado. Assim, a intervenc¢do no Bairro do Carvalhido
foi maioritariamente a nivel de caixilharias e vaos, substituiram os caixilhos
de madeira, por aluminio e encerraram as caixas de escadas e as galerias com
o mesmo material.Como estd mencionado na Memoria descritiva do projeto
de reabilitagcdo, in Arquivo Domus Social, p.48. As galerias foram encerradas
com caixilharia de aluminio tipo “Navarra - n 21000” e na parte superior, para
garantirem a ventilagdo natural destas espacos, colocaram grelhas de aluminio
fixas do tipo “Navarra, série n 10000”.

As reabilitagdes levadas a cabo pela Domus Social (2007-2018) foram apenas
referentes as fachadas, coberturas e areas comuns dos edificios. Assim, o0s
interiores das habitagdes ndo foram alvo de nenhum tipo de intervengdo e
mantiveram as tipologias e os seus materiais originais (ndo fizeram qualquer
alteracdo de forma a melhorar o conforto e o bem-estar dos habitantes). Logo,
os proprios habitantes ¢ que vao adaptando o espaco as suas necessidades e
possibilidades.

Como consequéncia, da falta de espago e das areas minimas da habitacado, o
encerramento das galerias provocou o seu uso excessivo e conduziu os moradores,
a apropriacdo (da galeria) como uma extensdo da casa. (figura 112 e figura 113).
Mais ainda, a zona da caixa de escadas passou, também, a servir de espago util
para os moradores (i.e., colocam 14 plantas, bicicletas, arméarios, entre outros
elementos que nao estdo associados a funcionalidade deste espacgo) que tal como
o espago da galeria deveria ser um espago livre e que nao dificultasse a passagem

das pessoas ao acederem as suas habitacgdes.

A observacdo das figura 111 e 114 revela alguns constrangimentos como a
degradacao dos perfis metalicos nas zonas das galerias, a sua estrutura no geral,
a quantidade de humidade e as infiltra¢gdes visiveis voltam assustar os moradores.
“Sabe perfeitamente a miséria que fez, gastou aqui milhdes de euros, aqui, nas
obras e invés de melhorar a habita¢do piorou, que é humidade a escorrer pelos
paredes” (testemunho de José Gongalves Ferreira) Por fim, um dos moradores

mencionou ainda a dificuldade em abrir as grandes janelas que encerram a galeria.
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Fig. 117 A fase de constru¢do do Bairro do
Cerco em 1963. Autor: desconhecido.

Fig. 118 O Bairro do Cerco em 1963. Autor: desconhecido.
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3.4 Bairro do Cerco

3.4.1 Enquadramento do Bairro

O Bairro do Cerco, construido em 1963 pelos Arquitetos Vasco Mendes e
Miguel Reimao Pinto, foi um dos maiores conjuntos habitacionais concebido
no ambito do Plano de Melhoramentos da cidade do Porto. O bairro localiza-
se, no seu limite oriental, na freguesia de Campanha e ¢ delimitado, pela
Rua Vila Nova Foz Co6a a norte, pela Rua Peso da Régua a oeste e pela
Rua do Cerco do Porto a sul e a leste. O projeto previa a construg¢do de 32
edificios, mas em 1991 foram adicionados mais dois blocos de habitacgao

projetados pelos arquitetos José Resende e Rui Paixao. (Alves Costa, 2021)

O projeto foi realizado numa 4area pouco desenvolvida e edificada, aqui
nasceu uma rua com ligacdo as ruas, ja existentes, e com diversas entradas
de acesso aos blocos de habitagdao. O objetivo do projeto do Bairro do Cerca
era o de implementar um novo modelo de habitagdo plurifamiliar. Visto
a topografia do terreno ser irregular os blocos posicionaram-se com em
varias posi¢cdes 0 que contrariou as construgdes convencionais (alinhadas as
vias publicas). Os blocos foram posicionados estratégicamente de modo a
aproveitar a orientag¢ao solar e, em alguns casos, das condi¢gdes topograficas,
evitando assim elevados custos de terraplanagens. O imenso espac¢o entre
os blocos privilegiou a presenc¢a de areas verdes, espag¢o de construgdo e o
desenvolvimento coletivo e social entre os moradores. Ainda, no projeto
original, foi projetado uma escola primaria para dar apoio as familias que

iriam habitar o Bairro do Cerco.

Como sucede com outros casos de habitagdo coletiva, as habitagdes do
bairro foram projetadas com influéncia dos modelos associados ao Plano de
Melhoramento da cidade do Porto, tendo os blocos com acesso em galeria e
acessos verticais, com quatro ou cinco andares no interior de areas minimas
e racionalizacdo dos espacgos (i.e., a sala era o centro da habitacdo e servia
de ligacdao das diferentes divisdes, eliminando assim espac¢os de circulagao
desnecessarios). Por fim, a implementacao destas estratégias na habitagao,
tinha como objetivo garantir o maximo aproveitamento do espago, otimizar

os custos e o tempo de construgao.
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Fig. 119 Planta geral de implantagdo dos blocos Conjunto de Habita¢cdes Populares do Cerco do Porto

em1963.. Fonte: (Alves Costa, 2021)
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Fig. 120  Planta de localizacao dos blocos Conjunto de Habitacdes Populares do Cerco do Porto.
Adaptado: (Alves Costa, 2021)
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Fig. 121 Fachada com alguns encerramentos
da varanda. Autor:desconhecido.

Fig. 122 A apropriagdo da galeria e do espaco
publico. Autor:desconhecido.
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Fig. 123 A apropriagdo da galeria. Autor:desconhecido.



3.4.2 Antes da reabilitacao

O sistema construtivo do Bairro do Cerco reflete uma fase de transformagao no setor,
pela utilizag¢ao, nas paredes exteriores, de alvenaria de granito sobre sapatas continuas,
os pilares centrais de betdo se sustentarem em sapatas isoladas e as lajes de piso
utilizarem betdo aligeirado com abobadilhas pré-fabricadas. Ademais, as coberturas de
quatro aguas sdo suportadas por estruturas de madeira e revestidas em telha ceramica.
(documento professor). Ainda, a alvenaria visivel como consequéncia da topografia
irregular do terreno fica a vista, “resultado de pedido expresso do Sindicato Nacional
dos Pedreiros” (Alves Costa, 2021).

Por fim, as paredes divisorias sao de alvenaria de tijolo rebocado e pintado (na divisao

dos fogos sdo de parede dupla) e as caixilharias sdo em madeira com vidro simples.

“Estdo agrupadas as moradias em edificios de rés-do-chdo e trés andares e excepcionalmente com
mais um pavimento quando ha razoes a justifica-lo. Ha trés modalidades de edificios. Na primeira,
designada pela letra A, as fachadas sdo correntemente voltadas a nascente e poente, sendo os acessos
aos pavimentos superiores constituidos por escadas e varandas por onde o ar circula livremente e a
luz penetra. Neste caso o r/chdo tem comunicagdo direta com as veredas pelas quais sdo servidos estes

edificios. Na segunda, que designamos pela letra B, as fachadas normalmente estdo voltadas a norte e
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Fig. 124 Algados originais de um dos blocos do Bairro do Cerco (com acesso em galeria). Adaptado:
(Alves Costa, 2021)
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Fig. 125 Fachada com alguns encerramentos da varanda.
Autor:desconhecido.
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Fig. 126 Algados originais de um dos blocos do Bairro do Cerco (com acesso sem galeria). Adaptado:
(Alves Costa, 2021)

sul e a sua causa imediata foi a necessidade de orienta¢do adequada das principais dependéncias
de cada casa. Em face do numero crescente de edificagoes com tal implantagdo, aproveitou-se esta
circunstancia para isolar melhor as habitagcoes com escadas dispostas de modo que o acesso, em cada
andar, se faz somente a duas, respectivamente, a direita e a esquerda, portanto com todo o resguardo.
(...) A terceira modalidade, designada pela letra C, de partido arquitectonico estudado recentemente,
possui, como caracteristica especial, os patamares de escada com acesso a trés habita¢oes, mais uma

que na solugdo mencionada anteriormente e com as mesmas vantagens: total independéncia de cada

moradia” (CMP, 1966, p.17).

Importa referir que os elementos varanda e galeria estdo presentes nos blocos do
Bairro do Cerco (Bloco A como exemplo da galeria e no bloco B como exemplo da
varanda) e configuram-se como os elementos em destaque na fachada dos edificios.
Assim, a sua expressao arquitetonica coleta a racionalidade do projeto e a solidez do
sistema construtivo proposto. Assim, a varanda e a galeria, através das suas saliéncias,
quebram a rigidez da estrutura e proporcionam fluidez e dinamismo ao construto.

Mais uma vez o uso excessivo destes espacos para usufruto dos moradores, danifica
a sua imagem e ao fim de trinta anos o Bairro evidéncia varios problemas, como a

degradagao dos edificios, a falta de manutengdao, o vandalismo e as construgdes
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Fig. 127 A apropriacdo da galeria e do espago publico.
Autor:desconhecido.
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Fig. 128 Plantas originais de um dos blocos do Bairro do Cerco (com acesso em galeria). Adaptado: (Alves
Costa, 2021)
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Fig. 129 Plantas originais de um dos blocos do Bairro do Cerco (sem acesso em galeria).
Adaptado: (Alves Costa, 2021)

realizadas nas varandas e nas galerias. Por consequinte, as areas minimas de habitacao
despoletaram, ao longo dos anos, que algumas varandas fossem encerradas (pelos
proprios moradores) com o objetivo de expandir seu o espaco util de habitagao. Mais,
a galeria e as caixas de escadas também viriam a ser utilizadas como uma expansao
da habitacdo, em alguns casos também encerraram as suas extremidades para usufruto
proprio e apropriaram-se destes espacos como se mais nao fossem espagos comuns do

edifico.

Por fim, o espago envolvente dos edificios apresentava visivel destruturagdo, que se
evidenciada pela auséncia de uma organizagao clara nas areas externas. O seu espaco
publico transmitia problemas na organizagao, seja dos percursos pedonais, viarios,
a falta de estacionamento, a falta de mobiliario urbano e o desinteresse pelo seu

melhoramento.
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Fig. 130 As fachadas apds da primeira
interveng¢do. Autor: desconhecido.

Fig. 131 Pormenor das estruturas metalicas.
Autor: desconhecido.

Fig. 132 A fachada depois da segunda intervencdo. Autor: desconhecido.
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3.4.3 Depois da reabilitacao

O Bairro do Cerco sofreu uma intervencdo em 1990 pela autoria do arquiteto
Virginio Moutinho com colaboracdao do programa Europe Urban e a Fundagdo para
o Desenvolvimento do Vale de Campanha. Intervencdo que teve como objetivo
resolver os problemas existentes, dos quais saliento a degradacdo das construgdes
e das areas exteriores. Assim, requalificaram o espago publico, criaram-se novos
equipamentos coletivos e ocorrem intervengdes pontuais no edificado (alteracdo das
cores dos edificios, colocacdo de azulejos decorativos e de painéis criados pelo Projeto
de Azulejaria Comunitaria de Elvira Leite), ainda substituiram-se as caixilharias e
realizaram-se pequenas intervengdes na cobertura, por fim encerraram as entradas dos

edificios e tornaram os secadouros (lavandarias) em marquises.

Mais tarde surge uma nova fase de intervengdes sob a gestdo da Domus Social
(2017) com o objetivo de melhorar a qualidade habitacional e a eficiéncia energética
do edificio. Nesta fase o bairro apresentava sinais de degradacao acentuados nos
edificios e nos espagos comuns. As agdes de intervengao foram projetadas pelo mesmo
arquiteto que fez a primeira intervencao - Virginio Moutinho que interviu nos blocos
de acesso vertical (exemplo do Bloco B). Assim, a reabilitagdo focou-se nas coberturas
e nas fachadas, voltou a modificar a cor dos blocos, fecharam-se as varandas, os
secadouro e os acessos as habitagdes e introduziram-se estandais nas janelas (tapados

por uma estrutura metalica que modificaram a fachada dos edificios (figura 128)).
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Fig. 133 Algados com a marcacdo das alteragdes da reabilitacdo (sem acesso em galeria). Fonte: (Rocha
&amp; Fernandes Povoas, 2023a)
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Fig. 134 A fachada depois da intervengdo. Autor: desconhecido.
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Planta do piso térreo | Ground floor plan

Fig. 135 Plantas com a marcagdo das alteragdes da reabilitagdo (sem acesso em galeria). Fonte: (Rocha
&amp; Fernandes Povoas, 2023a)

Por fim, foi aplicado o sistema ETICS nas fachadas, substituiuram-se
as caixilharias (por novas em aluminio com vidro duplo) e nas coberturas foram
instalados revestimentos em chapa de aco galvanizado (com isolamento térmico em

poliuretano sobre uma estrutura leve e modernizou as infraestruturas).

A segunda fase da reabilitacao, da autoria do atelier José Gigante, nos blocos de acesso
em galeria (exemplo do Bloco A) teve como objetivo o de reabilitar a envolvente
exterior dos edificios e melhorar o desempenho térmico nas paredes e na cobertura
com a introducdo de isolamentos térmicos. Assim, foi escolhida a fachada ventilada
com blocos ceramicos, para facilitar a manutencao futura, por beneficiar a aparéncia
do bairro e a sua durabilidade ao oferecer uma maior resisténcia ao desgaste causado

pelo tempo. (Rocha &amp; Fernandes Pdvoas, 2023a)

Ainda, atuou-se ao reformular as caixas de escadas (que ligam a rua as galerias),
mas que permaneceram encerradas e apenas acessiveis aos moradores com o
objetivo de reforcar a sua seguranca. As galerias viram serem realizadas melhorias
significativas com o objetivo de preservar a sua funcionalidade, permaneceram abertas
(contrariamente a intervencdo no Bairro do Carvalhido) foi aumentada a altura de
protecao e adicionaram vidro fixo nas suas extremidades. Ademais, no ultimo piso, as
galerias ndo tinham cobertura e por isso projetaram uma cobertura metalica com vista
a melhorar a seguranca dos moradores. Nas habita¢gdes do rés-do-chao adicionaram
pequenas areas cobertas, na frente da habitagao, com o objetivo de criar um espago de

transicao entre o privado e o publico, tal como acontece na galeria.
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Fig. 136 A fachada depois da intervencgao.
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Fig. 137 Algados com a marcagdo das alteragdes da reabilitacdo (com acesso em galeria). Fonte: (Rocha
&amp; Fernandes Povoas, 2023a)
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Fig. 138 Plantas com a marcagdo das alteracdes da reabilitagdo (com acesso em galeria). Fonte: (Rocha
&amp;Fernandes Povoas, 2023a)

Por fim, como havia sido projetado na intervengao do Bloco B, José Gigante, susbstitui
ram-se as caixilharias existentes por modelos mais eficientes que proporcionam um
melhor conforto térmico e acustico das habitagdes. Ainda, foram projetados estendais
na fachada para facilitar as tarefas domésticas, libertando assim o espago interior das

habitagdes. No entanto, ndo foram projetadas quaisquer intervenc¢ao no interior.
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CAPITULO 4

CASO DE ESTUDO

Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil
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Fig. 139 O espaco livre ¢ a sua auséncia no Bairro da Caixa de Previdéncia
da Industria Téxtil.
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Fig. 141 Casa Museu Abel Salazar. Autor:
desconhecido.
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4.1 Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil

4.1.1 Enquadramento geral do objeto no territorio e no lugar

A cidade de Sao Mamede Infesta localiza-se no norte de Portugal, no municipio de
Matosinhos, pertencente a uniao de freguesias de Sao Mamede Infesta e da Senhora da
Hora. Assim, dispdem de uma localizagdo privilegiada cercada a norte pela cidade do
Porto e a leste pela cidade de Matosinhos. Mais ainda, usufrui de vias de ligacdo, como
sao exemplos a Estrada da Circunvalagao, a Via Norte ou a Via de Cintura Interna. A
cidade de Sao Mamede de Infesta estabelece uma relagao proximal com centro das duas
cidades que a rodeiam o que a caracteriza como um territério importante no contexto
municipal e metropolitano.

Ademais, teve os seus primeiros desenvolvimentos enquanto centro urbano no periodo
de ocupagido romano . E exemplo a Ponte de Pedra, reconhecida referéncia deste
periodo por constituir parte integrante da via romana que uniu as cidades de Lisboa
e de Braga. Importa realcar que a primeira vez que o territério foi documentado
aconteceu nos periodos de 994 e 1008 d.c através de uma alusao a “Villa de Manualdi”
e, posteriormente em 1021, numa referéncia a atual igreja pertencente a D. Unisco
Méndez localizada em Manualdi, atual Moalde. Anteriormente a atual organizagdo
administrativa, S3o Mamede de Infesta pertenceu, entre os anos de 1157 e 1638, ao
Couto de Lega do Balio e posteriormente, entre 1579 e 1836 ao concelho da Maia, que
englobava os atuais municipios de Vila do Conde, Trofa, Maia, Matosinhos, Valongo e

Porto. (de Castro Pinheiro, 2015)

A origem do seu nome data o ano de 1706, sendo anteriormente denominada unicamente
como S3ao Mamede, aparecendo assim o termo Infesta (i.e., significa subida e/ou
encosta) ficando a cidade numa cota alta e acidentada préxima ao rio Lega.

O desenvolvimento da freguesia foi marcada pela substituicdo do Carro Ripert (i.e.,
transporte urbano de passageiros de tracdo animal e que podia também circular sobre
carris) pela linha de carro Elétrico até Paranhos que permitiu que se criassem outras

ligacdes as zonas de Leixdes, Ermesinde e da Batalha.

Em 1961, por intermédio do padre da cidade, sao construidas varias habitacdes que
abrangeram um grande espectro da populagdo residente, num movimento de apoio
aos mais desfavorecidos que seria conhecido como “Mojaf — Movimento Juvenil de

Ajuda Fraterna”. A partir de 1974, os bairros cooperativos passaram a ser um modelo
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Fig. 142 Diagramas com a evolucdo da
malha urbano.



de promog¢ao de nova habitagdo muito implementado no concelho de Matosinhos e
concretamente em Sao Mamede de Infesta, com destaque para os conjuntos habitacionais
da Caixa Téxtil, de Moalde, da Estagao e do Telheiro. Durante este periodo foram
construidos inumeros fogos, complementados com infraestruturas educacionais,
desportivas e culturais. Importante referir também que a zona de intervengao pertence a
uma zona especial de protegao provisoria como constatado na Carta de Condicionantes

do PDM.

Em relacdao a malha urbana, as suas principais caracteristicas sdo; os
quarteirdes pouco regulares de dimensdes e formas varidveis (traduzindo
uma malha urbana adaptada aos alinhamentos dos eixos viarios e ferroviario)
e o predominio de lotes longos e estreitos (em que as edificagdes permitem a
existéncia de considerdveis areas permeaveis nos interiores de quarteirdo).
Nos diagramas (figura 140) notamos a evolucdao das principais vias ao
longo dos anos revelando que trés das vias romanas mantiveram-se até a
atualidade, apresentando apenas melhorias que as tornassem passiveis de
responder as necessidades quoatidianas.

No terceiro diagrama estao assinaladas as principais zonas dentro e perto da

zona de intervencgao.
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1 - Capela Sao Sebastido
2 - Ponte de Pedra
3 - Casa Museu Abel Salazar
4 - Bairro da Caixa Téxtil
5 - Pavilhdo Académico Sdo Mamede
6 - Centro de Saude Sdo Mamede Infesta
7 - Centro Infantil S&o Mamede Infesta
8 - Capela da Ermida
9 - Igreja Baptista Antiquoia
10 - Escola Bésica
11 - Igreja de Sao Mamede
12 - Largo da Cruz
13 - Cemitério Sao Mamede Infesta
14 - Futebol Clube Infesta
15 - Piscina Municipal Sdo Mamede Infesta
16 - Quinta do Dourado
17 - Parque Urbano
18 - Escola Bésica
19 - Bombeiros Voluntarios
20 - Capela Nossa Senhora de Guadalupe
21 - ETAR
22 - Corredor Verde do Lega
23 - Parque de Picoutos
24 - Antiga Fébrica de Tecidos FIL
M - IndUstrias
- Espagos Verdes
-- - Vias Principais
M - Rio Lega
««« - Zona Especial de Protegédo Proviséria

Fig. 143 Planta com os principais pontos envolventes do Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil.
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Fig. 144 Parque de jogos.
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Fig. 145 Lavadouro.



4.1.2 Antes da reabilitacao

O Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil foi comissionado para os
funcionarios da industria téxtil localizada na zona de Sao Mamede Infesta, no limite
entre o Porto e a Maia. O projeto foi comandado pelo arquiteto Germano de Castro
Pinheiro, teve inicio em 1951 e prolongou-se por toda a década de 50.

Assim, a sua existéncia justifica-se pelo desenvolvimento do setor téxtil e a necessidade
de atrair trabalhadores para o setor garantindo condigdes para a sua permanéncia
juntos as fabricas. Mais ainda, o bairro teve o seu nascimento durante a segunda fase
do Programa de Casas Econdmicas e o seu projeto procura cumprir com que havia
sido estipulado pelo Programa de Casas Econdmicas. O projeto original previa um
conjunto de trés equipamento de uso comum: i) um pequeno edificio de comercio,
i1) um parque infantil e iii) um lavadouro comunitario (o Gnico a ser concretizado). O
acesso as habitagdes faz-se através de um espaco intermédio e exterior, no piso térreo
e ¢ apenas delimitado por guias de pavimento e muros baixos em pedra, conformando

uma extensao do espago e das actividades domésticas. (de Castro Pinheiro, 2015)

O bairro ¢ composto por um total de 155 fogos de habitacao. As suas tipologias variam
entre habitagdes T1 (resultado de obras em antigos fogos que originalmente eram T2),
T2, T3, T3 duplex e T4, com acessos diretos ou por galerias comuns. 83 fogos sao
propriedade da Camara Municipal de Matosinhos e 72 fogos sao propriedade de privados
No Bairro foi adotada a construcdo com dois pisos, em consonancia com a orientacao
expressa no Decreto-Lei n.°28:912, de 12 de agosto de 1938, no sentido de evitar-se a
construcao de casas térreas, pelo aspeto de pobreza e pouco urbano que transmitiam.
O bairro ¢ estruturado seguindo o declive do terreno e possui uma vista panoramica
até a zona da Maia. As unidades habitacionais sdo orientadas a nascente-poente e sao
organizadas em faixas perpendiculares a rua principal, seguindo a inclinagao do terreno
por meio de niveis diferentes entre elas, estes, resolvidos por galerias. Possui unidades
habitacionais de dimensdes minimas, organizadas em faixas de apenas 6 metros de
largura, mas com duas frentes para garantir uma 6tima iluminacado e aproveitamento
maximo do espaco, ndo havendo assim, espacos de distribuicdo, permitindo que as
divisdes se conectem diretamente.

Em termos de areas, o modelo predominante € o T2 que ¢ composto por dois quartos de
16.25 m2, uma sala com 11.70m2, uma cozinha com 3.70 m2 e uma quarto de banho

com 1.70 m2 fazendo um total de 33.35 m2 por habitacdo. (de Castro Pinheiro, 2015)
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Fig. 146 Planta geral do Bairro.
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Fig. 147 Perfis. €sc.:1:1000
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Fig. 149 Acesso pedonal.
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O acesso rodoviario ao Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil apenas se
torna possivel através da intersecao entre a Rua de Godinho de Faria e a Perpendicular
EDP. As linhas de autocarro 600 e 4M sao os unicos transportes publicos com o acesso
direto para a area de intervengao e transitam pela Rua Godinho Faria. Os pedestres,
por sua vez, podem aceder ao Bairro pela Travessa Dr. Sa e Melo, pela Rua da Estrada
Velha e pela Rua de Godinho de Faria.

Em relagdo aos passeios, dentro do Bairro, os mesmos, quando existentes,
encontram-se em mau estado pois ndo cumprem com 0s requisitos necessarios para
garantir um acessibilidade segura e regulada o que acresce o risco € a inseguranga no
espago publico. Ao seu redor, na Rua de Godinho de Faria e Rua da Estrada Velha,
0s passeios encontram-se no estado razoavel apesar de ndo ser o suficiente para
garantir a seguranc¢a do local.Em suma, o objeto de estudo evidencia um mau estado
de conservacgdo dos arruamentos e passeios, em dimensao e na quantidade de passeios,
assim como oferta de estacionamento, o que contribui para um mau nivel global de

acessibilidade e mobilidade.

Nas plantas abaixo (figura 148 e 149) observamos como se apresenta a envolvente
direta do Bairro. Em termos de altimetria nota-se que os edificios variam na sua
maioria ente 1 a 3 pisos, e apresenta alguns que tém entre 4 a 6 pisos. No ambito dos
usos, a zona de intervengao ¢ predominantemente habitacao com algum comércio, mas
com pouca relevancia. O principal servigo presente na area delimitada pela planta € o

Centro de Saude de S0 Mamede Infesta.

L \ ‘
1Piso I 2Pisos . 3 Pisos W 4Pisos - 5 Pisos . 6 Pisos Habitagao [l Equipamento/Servico [Jill Comércio/industria [l Misto (Habitagdo e Comércio)
Fig. 150 Planta de altimetrias. Fig. 151 Planta de usos.
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Fig. 153 Imagem 3D da fachada dos blocos.
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Caraterizacdo do objeto

O Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil apresenta um conjunto de valores
arquitetonicos que evidenciam tanto a funcionalidade como a estética dos edificios da
arquitetura moderna. Nomeadamente a sua implantagdo e adaptacdo a topografica do
local, a horizontalidade dos edificios marcam as ruas e proporciona a interagdo dos
moradores de diferentes blocos. A cor das janelas e das portas, que criam constraste e
identidade visual e o seu sistema construtivo, a sua estrutura e a organizagdo interna
das habitagdes.

Os eclementos varanda e galeria estdo presentes no bairro, desempenham papéis
importantes tanto no valor funcional como no simbolico. Estes servem de espacos de
transi¢ao entre o interior e o exterior € incentivam também, o convivio comunitario, a
maioria dos habitantes do bairro sao pessoas idosas, que se encontram a viver sozinhas
e este espacos possibilitam a interacao entre os moradores.

Apesar da varanda ser destacada nas traseiras das habitagdes como sendo um elemento
carateristico do bairro, a sua pequena area impossibilita o seu usufruto na maioria das

atividades associadas a este elemento.

Fig. 154 Cortes das habitagdes T2.

A tipologia tipo do edificado ¢ a T2 encontrando-se disposta por 6 dos 8 blocos
habitacionais divididos entre dois pisos num total de 155 fogos de habitacao. As suas
tipologias variam entre habitagdes T1 (que resultam de reconversdes de T1), T2, T3,

T3 duplex e T4 com acessos diretos ou por galerias comuns.
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Tipologia T2 - Simplex
Area-34,14m?

Tipologia T2 transformada em T1 - Simplex
Area - 34,14 m?

Tipologia T3 - Duplex
Area-72,74 m?

Tipologia T3 - Duplex
Area-72,74 m?

. QUARTOS . ZONA SOCIAL . AREA DE SERVICO

Tipologia T3 - Simplex
Area- 42,84 m?

Tipologia T3 transformada em T2 - Simplex
Area - 42,84 m?

Tipologia T4 - Simplex
Area - 51,76 m?

INSTALACOES SANITARIAS A ENTRADA eeesssss PERCURSO

Fig. 155 Plantas das tipologias originais e das reabilitadas.
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Deste modo, as tipologias encontram-se organizadas por 4 zonas, nomeadamente; 1) 0s
quartos, ii) a zona social, iii) a area de servigo e iv) a instalacdo sanitaria. Ainda, com
vista a maximixar a area reduzida, as tipologias originais ndo t€m areas de circulagao.
com a particularidade de que as tipologias originais realizam o seu acesso para as
instalagdes sanitarias pela cozinha.

O T3 duplex encontra-se organizado em dois pisos, no piso térreo encontramos a zona
social e a area de servigo, e no piso 1 situam-se os 3 quartos e a instalagao sanitaria. Desta
forma, nesta tipologia encontramos areas maiores em relacao as demais configuracdes
de habitagao, usufruindo também de um hall de entrado e de espacos designados para

circulagdo e distribuicao.

O Bairro sofreu intervengdes no interior das habita¢des por parte da Camara Municipal
de Matosinhos, CMM com o projeto Matosinhoshabit em 2023. Nas tipologias
que foram reabilitadas, observamos que, as intervengdes mais recorrentes foram a
reconversao de T2 (originais) para T1. Assim, vimos ser aumentando a zona social
e a area de servigo ¢ alterado o acesso as instalagdes sanitarias. Ainda, as habitagdes
dispdem agora de um hall de distribuicdo. No caso dos T3, que se reconvertem para
T2, os principais objetivos assemelham-se aqueles dos T1, que procuraram aumentar
as areas e criar zonas de distribuicao.

Denote que o dimensionamento das areas de cozinha e do quarto de banho
(existentes)ndo se adequa as necessidades de circulacdo e de movimentos gerados
por quem usa, hoje, estes mesmos espacos. Os fogos permaneceram quase na sua
totalidade habitados, tendo sido progressivamente modificados pelos seus moradores

ao introduzirem varias modificagdes e ampliagdes de caracter informal.
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Fig. 157 Corte construtivo da tipologia T2.
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O estudo das unidades habitacionais revela um design compacto, com uma estética
moderna e funcional no qual os espacos se encontram devidamente iluminados. O
sistema construtivo do Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil constata
uma configuragdo hibrida ao combinar a alvenaria de granito com estruturas de betdo
armado. Por sua vez, a cobertura ¢ inclinada e assumida no interior (esta ¢ revestida
com chapa ondulada zincada e fica saliente nos algados), do lado da galeria cobre
todo o espacgo de circulacdo e dos restantes lados fica menos visivel. Ainda, as
caixilharias e as portas, em madeira pintadas em tom vermelho, ficam recuadas em
relacdo a fachada e sdo marcadas por uma grelha branca saliente. Por fim, no interior
utilizaram paredes simples de tijolo vazado de 7 e 11 cm, pavimentos e rodapés em
tacos de madeira e azulejo na cozinha e na instal¢do sanitaria. (de Castro Pinheiro,
2015)
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Fig. 158 Planta construtiva da tipologia T2.
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Fig. 159 Detalhe da caixilharia. Fig. 162 Detalhe da cobertura.
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Fig. 160 Detalhe da soleira. Fig. 163 Detalhe do Portao.

Fig. 161 Detalhe da degradacgdo interior. Fig. 164 Detalhe da galeria.
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Diagndstico do estado de conservacao

A observacao dos edificados de Bairro, em geral, revela a existéncia de uma necessidade
de interveng¢do nos espagos envolventes e principamente nas suas galerias, nos
logradouros e nas traseiras da habitagdo. Sera necessario aproveitar o espago exterior
junto das habita¢des para expandir o seu interior. O mesmo sucedeu no Bairro da Caixa
de Previdéncia da Industria Téxtil, onde os moradores apoderaram-se do espacgo livre
de que disponham nos logradouros (tanto na zona da frente como atras das residéncias).
Por consequinte, a maioria dos moradores fechou a varanda e atribui-lhe uma nova fungao
(em alguns casos as habitacdes que ficam na ponta da galeria os moradores fizeram uma
marquise para uso proprio).

Destemodo,as varandaseas galeriaspassaramaserumespaco dearmazenamento, sem conforto
e pondo em causa a estética deste bairro nos alicerces do movimento moderno. Neste momento
assiste-se a uma ocupacao descontrolada dos espagos, obstruindo-os com construgdes de
barracos, barreiras improvisadas entre os diferentes fogos e uma variedade de materiais e

texturas ndo condizentes com o0 modernismo.

A analise da parte exterior revela a latente falta de pavimento estavel e confortavel,
principalmente para a maioria da comunidade que ¢ idosa. Sera, por isso, necessario a
substituicao de diversos materias, como o exemplo das janelas de madeira. Ainda, as
guardas que ficam nas galerias e nas escadas também carecem de substitui¢cdo. Por fim,
sera necessaria uma a reestruturagcdo completa darede elétrica e da rede de saneamento.
Assim, o bairro necessita de uma intervencdo célere e urgente para recuperar o seu
carater original, a sua formalidade e funcionalidade por via a influenciar diretamente o

bem-estar dos seus habitantes.

Realizaram-se inquéritos aos habitantes do bairro de forma a interrogar sobre as suas
necessidades, as da comunidade e perfilar os seus designios em intervengdes futuras.
Deste modo, os inquéritos permitiram compreender as vicissitudes nos espacos, as suas
necessidades e os seus problemas diarios. Por fim, as conversas com os moradores,
ajudam a priorizar acdes e a fazer intervencdes que realmente tenham um impacto
positivo na comunidade que ja habita o bairro, ninguém conhece melhor as suas

necessidades do que eles proprios.
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Fig. 165 Encerramento da varanda e dos
logradouros.

Fig. 167 Vista aérea do Bairro.
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Inquéritos

Caraterizacao imaterial

-Populacdo em transicdo para uma faixa etaria entre os 35 e 55 apesar da existente
predominancia dos moradores originais cuja faixa etaria € superior aos 67.
-Registamos que os tipos de agregados predominantes variam entre familia unitaria e
familia monoparentais (filho enquanto cuidador do pai ou mae)

-Como consequéncia do envelhecimento da populagdo existente no Bairro, existe por
parte dos moradores, uma caréncia do senso de comunidade que outrora existiu que
era também conseguida pelos equipamentos de uso colectivo (logradouro e parque de
JOgos).

-Os moradores entrevistados, especialmente os moradores originais, expressao uma
alienacdao dentro do préprio conjunto aonde nao existe uma ligagdo/relagdo entre a

vizinhanca.

Caraterizacao material

- A excessiva presenga automovel dentro do Bairro e nos seus arredores causa
descontentamento aos moradores.

- Necessidade da criagdo de um limite entre o conjunto habitacional e o resto da
envolvente.

- Os moradores preferem que predomine a existéncia dos percursos pedonais dentro do
conjunto como era entendido na origem da criagdo do Bairro.

- Existe uma caréncia por parte dos moradores em relagao a espagos de comunitarios.
- Em relacdo a imagem exterior dos blocos que compdem o Bairro, os moradores
preferem a imagem original mantendo as fachadas com diferentes cores e as portas,
janelas e portadas com a sua cor inicial (vermelho)

- Existe um consenso da necessidade de um espacgo exterior privado, dai ser fundamental
delimitar o logradouro (piso térreo) e a extensao da varanda (piso 1).

- Devido ao espacos exiguos das habitagdes e a falta de arrumos, existiu uma necessidade
por parte dos moradores de fazerem construgdes adicionais como solugdo para estes

problemas.
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Fig. 168 A manter.

Fig. 169 A demolir.
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4.1.3 Depois da proposta de reabilitacao

No prolongamento do estudo sobre o Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil
emerge a necessidade de recuperar alguns dos espacos esquecidos e/ou ocupados pelos
habitantes. Além disso, a falta de condi¢des no seu interior e a falta de espaco leva a
que seja necessario atuar nos espagos publico, privado e semi-privado.

O objetivo desta proposta captar o que uma intervencdo na galeria e/ou varanda
acrescenta no valor, na felicidade e na continuidade de valores aportados ao Bairro
e aos bairristas. Assim, refletir sobre a importancia dos elementos (galeria e varanda)
no programa habitacional, ou seu encerramento ou esquecimento e areas minimas das
casas levam a questao - De que forma ¢ que devemos intervir sem ter que eliminar a
varanda e a galeria, mantendo assim o carater do Bairro e o principio da continuidade.
Por outro lado, identificar de que forma devemos intervir nos espagos que proporcionam
uma melhor qualidade de vida aos moradores mantendo e promovendo a integridade
do bairro.

Atualmente no Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil, existe uma auséncia
deste elementos primordiais, sdo espagos negligenciados e ocupados de diversas formas
sem qualquer preocupacdo com pelo carater e pela imagem que transmitem. Ainda, o
acontecimento repete-se em outros bairros, até naqueles que foram reabilitados, onde
a solucao foi a de encerrar as galerias e as varandas. Consequentemnte, solucionando
alguns dos problemas elecandos mas desenvolvendo novos, como o impedir o usufruto
do espaco exterior privado, da conexao com a natureza e com os habitantes do bairro.
Assim, os espagos deviam caracterizar-se como locais de encontro, conexao e reflexao,
por serem pilares nos bairros e nas suas comunidades ao desempenharem um papel
relevante na interacdo social. Mais, a relevancia destes elementos arquitectonicos
transcende a do espaco fisico, une comunidades, cria sentimento de pertenga, bairros

felizes e agradaveis de habitar.

Observamos, nas plantas apresentadas, a representacdo do que se vai manter, demolir
e construir na reabilitacdo. Assim, € possivel sentir o excesso de aumentos (ilegais)
e a necessidade de criar uma imagem limpa e que seja benéfica para a qualidade de
vida dos habitantes do bairro. Também, os acessos pedonais e automoével estdo em
mau estado e sem limitagdo, o que provoca falta de seguranga e liberdade do espago

exterior.
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A prioridade neste projeto foi sempre oferecer qualidade de vida aos habitantes,
protegendo sempre o projeto original do Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria
Téxtil mas adaptando as necessidades atuais. E notorio que o espaco ptblico deixou de
ser uma espago livre e desenhado, mas sim algo desordenado, sem limites € com pouca
utilidade para a comunidade. O projeto para o espago publico torna a envolvente das
habita¢des limpa, com diferentes zonas de atividades, tal como foi proposto no projeto
original.

O espirito de comunidade desapareceu e os espagos que antigamente utilizavam para
conviver ficou sem vida e sem uso. Estes espacos sdo o lavadouro, que neste momento
estd sem funcionar e que apds os inquéritos percebemos que este era um espago que
ajudava a conviver e a socializagdo entre os habitantes, e o ouro espaco € o parque de
jogos, que atualmente estd sem uso. Estes espagos foram reabilitados, com a intengao
de manter a memoria do espaco e promover a relacdo entre a comunidade. O parque
infantil foi também um dos espacos desenhados no projeto original, mas acabou por

nao ser feito.

Apos o inquérito percebemos também que os habitantes do bairro sentem falta do
convivio e de espacos que seja possivel socializar com a comunidade. O projeto
acresenta entdo um parque infantil e um espago polivalente, possibilitando assim a
socializagdo entre eles e os seus vizitantes.

Um dos problemas do Bairro da Caixa de Previdéncia da industria Téxtil ¢ o
estacionamento, atualmente no Bairro as ruas sao ocupadas com veiculos, sem marcagao
do lugar de estacionamento o que diminui o espaco livre de usufruto da comunidade.
Para além da seguranga, muitos dos veiculos nao pertencem aos habitantes, mas sim
as pessoas que necessitam de estacionar para ir por exemplo ao centro de satde ou a
outra equipamentos. No geral os moradores nao gostam preferiam que fosse como no
projeto original, as ruas eram todas pedonais, como se fosse um Unico jardim.

A proposta para o Bairro ¢ entdo retirar os “lugares” de estacionamento dentro das
limitagdes do bairro, mantendo apenas uma faixa de sentido Uinico para a circulagao
de veiculos para casos de urgéncia ou de cargas e descargas. Aumento assim o espago
pedonal, promovendo a seguranca e a memoria. A solucdo para o estacionamento, foi
a criacdo de um equipamento na zona onde atualmente é usada como um parque de

estacionamento, surge assim o parque de estacionamento.
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Fig. 176 A construir.
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Algados

No Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil, existe a necessidade de
recuperar alguns espagos esquecidos e/ou ocupados pelos habitantes. Para além da
falta de condi¢des no interior, a falta de espago, entre outros problemas, ¢ necessario
também intervir nos espago publico, privado e semi-privado. A varanda, a galeria e
o logradouro. Atualmente os blocos de habitagdo estdo envolvidos de anexos e de
aumentos ilegais desordenados, sem qualquer preocupagdao com o objeto. A falta de
espago no interior provocou a utilizacdo dos espagos envolventes (varanda, galeira e
logradouro) como uma expan¢ao da habitagdo possibilitando mais espago. A solugcao
para recuperar a imagem € ao mesmo tempo responder as necessidades dos moradores,
foi no algado frontal, limpar e dividir os logradouros, cada habitacao no piso 0 tem o seu
espago exterior privado e os do piso 1 conseguem aceder a galeria sem ter que passar
pela habitacdo do vizinho. No al¢ado traseiro, onde estdo a maioria dos aumentos, a
solugdo foi retirar tudo e criar uma expancao do interior que nao modifica a fachada,
como se fosse algo temporario e que possibilita aumentar o interior, melhorando a
qualidade de vida dos moradores e mantendo assim uma imagem limpa e igual em
todas as habitacoes.

No piso 1 o algado frontal a galeria que serve de acesso as habitagdes fica livre, sem
qualquer objeto qque impossibilita a passagem, tal como € o projeto original. No al¢cado
traseiro, devido a expancao do piso 0 e como principal objetivo, a varanda aumentou,

previligiando os moradores com um espago exterior privado.

, _I_II |

Fig. 177 Proposta dos algados reabilitados.
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Fig. 178 Plantas das alteragdes da tipologia.
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[Interiores

Tipologia T2

As habitacdes existentes no bairro tém areas minimas, compactas € sem espacos
de circulgao entre os diferentes espagos. O principal objetivo foi manter o maximo
possivel o carater do bairro e melhorar a qualidade de vida dos moradores. A solugao
nunca foi transformar em T1 mas sim tentar manter o nimero de quartos, visto que
apods o inquérito, a maioria dos habitantes prefere manter os dois quartos e ter uma
sala mais pequena. Atualmente a necessidade de mais uma area ¢ maior, devido ao
teletrabalho, ao aumento da familia, ou at€ mesmo se for preciso dar apoio ou ter apoio
para uma pessoa idosa.

No piso 0, ficou praticamente igual, apenas tem a expansao no al¢ado traseiro que
serve de zona de refei¢ao e de arrumacgao se necessario.

No piso 1, para possibilitar o aumento da varanda e de um espago exterior privado
com as minimas condi¢des, como conseguir estender a roupa e aproveitar o ar livre, foi

necessario diminuir um dos quartos, para conseguir criar uma zona de refeigao.

Piso 0 — Piso 1

Fig. 179 Plantas da proposta final.
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Tipologia T3

A tipologia T3, teve como base as mesmas ideologias do T2, mais uma vez tem areas
minimas, compactas e sem espagos de circul¢ao entre os diferentes espagos. O principal
objetivo foi manter o maximo possivel o carater do bairro e melhorar a qualidade de
vida dos moradores. Os al¢ados seguem a mesma légica, a imagem fica igual ao T2,
apenas o interior ¢ que sofre mais alteragdes.

No piso 0 mantém o namero de quartos e a zona de refeigdes fica na zona do aumento.
No piso 1, para também possibilitar o aumento da varanda e de um espaco exterior
privado com as minimas condi¢des, passou de T3 para T2, possibilitando assim o

aumento da cozinha e da casa de banho.
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Fig. 181 Plantas da proposta final.
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Tipologia T4

No conjunto de habitagdes do bairro, apenas quatro sao de tipologia T4 e ficam juntas
das tipologias T3. Apesar de ser excegao segue a mesma logica que o T2 nos alcados,
os logradouros passam a ser individuais, divididos por muros de 20 cm de altura,
mantendo assim a esséncia do projeto original para o Bairro da Caixa de Previdéncia
da Industria Téxtil. No piso 0, para manter o nimero de quartos foi necessario expandir
a habitacdo e passar a zona de refeigdes para este espaco.

No piso 1, acontece o mesmo que no T3, diminui um quarto, passa de T4 para T3, de
forma a possibilitar um aumento da zona da varanda, priviligiando os moradores com
um espago exterior privado e facilita as necessidades domésticas dos moradores. A
cozinha fica maior e ¢ possivel também criar um espaco de lavandaria.

A diferenca desta tipologia para o T3 € que no piso 1 um dos quartos fica mais pequeno

porque hé a necessidade de fazer uma excegao para possibilitar a entrada dos quartos.
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Piso 0
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Piso 1

Fig. 183 Plantas da proposta final.
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Fig. 184 Plantas das alteragdes da tipologia.
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Tipologia T3 duplex

Atipologia T3 DUPLEX ¢ a excegao das habitagdes do bairro. Os al¢ados sao diferentes
das restantes tipologias, no al¢ado traseiro nao existe varanda e no frontal a entrada faz
um recuo em relagao a fachada. As areas dos quartos sdo idénticas, mas o zona social
no piso 0 ¢ priviligiada em relacao as outras tipologias. Devido ao facto de ser duplex
ndo existe a necessidade de uma varanda, visto que o logradouro ¢ individual e no
alcado traseiro tem espaco para a criagdo de um espacgo exterior privado.

A proposta nado altera nada no piso 1, apenas no piso 0, € necessario a construgao de
uma casa de banho de apoio a zona social, tualemente € preciso ir ao piso 1 para aceder
a este espaco.

O piso 0 fica um espago aberto e com acesso ao exterior pela cozinha e pela entrada

da habitacao.

Piso 0

B T T TIT I T Piso 1

Fig. 185 Plantas da proposta final.
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Fig. 186 Corte construtivo.

190

Soleira_Marmare

Estrutural_ Alvenaria em padra de granit_38cm

Drenagem_Caleira_Metal

Janela Gorrer_Madeira

Guarda_Vidra

Stlaira_Pedra de Granita

Impermeabilizagio_Tela
asléltica cruzada



Sistema construtivo

A proposta de reabilitagdo, tem como objetivo recuperar a imagem original e
preservar as suas carateristicas. Assim, ao contrario de alguns intervengdes, como
o caso do carvalhido que aplicou o sistema ETICS nas fachadas, na interven¢ao do
bairro do caso de estudo, apenas foi aplicado como acabamento e isolamenteo, o
emboco e reboco de cortica. Assim, foi possivel manter as saliéncias que marcam a
fachada. As caixilharias foram substituidas pelo mesmo material, (madeira) e a cor
das mesma permaneceram como as originais. No interior do edificio os pavimentos
foram substituidos pelos mesmos, tacos de madeira na sala e nos quartos, e o azulejo

ceramico de barro na cozinha e na instalacdo sanitaria.
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Conclusao

O estudo dos elementos caraterizadores do Bairro, a varanda e a galeria, contribuem
na compreensao sobre de que forma a sua valorizacdo, passada e presente afeta a
forma como se deve reabilitar. Através da perce¢do sobre como foram pensados,
edificados e posteriormente reabilitados, retiramos conclusdes relevantes sobre

os elementos, a sua importancia e os sentimentos que transmitem.

Constata-se que na generalidade das reabilitacdes nos bairros, as varandas e
as galerias foram encerradas ou transformadas com marquises, com o objetivo
de aumentar a area interior. Os custos das reabilitacdes nos interiores seriam
muito elevados e como consequéncia as intervengdes acabam por encerrar a
varanda e/ou a galeria quando ¢ necessario aumentar as areas minimas que a
habitagdo plurifamiliar tem no geral. A escolha dos casos de referéncia recai
sobre os aspetos inerentes ao pré e pos reabilitagdo com maior incidéncia sobre
os elementos fundamentais neste documento, a galeria e a varanda. No caso do
Bairro Rainha D.Leonor, a reabilitacdo focou-se no interior das habitagdes, a
proposta implementada foi a transformac¢ao de duas tipologias numa, assim 0s
espacos exterior relacionado com a habitacdo, a varanda e a galeria permaneceram
abertos. De seguida, no caso da Torre Bois Le Pretre, reconverteram o
encerramento da varanda da primeira intervencao e propuseram como solugdo
expandir as habitacdes para fora da fachada, proporcionando o ganho de area
interior e o contacto com o exterior. Apesar das radical mudanga do aspeto do
edficio e da perda de identidade do original, o projeto de intervencao valorizou
e proporcionou melhor qualidade de vida para os habitantes do Bairro, como
do proprio edificio. No caso da reabilitacdo do Bairro do Cerco, as varandas
foram encerradas mas, as galerias permaneceram abertas. O caso de referéncia
do Bairro do Carvalhido ¢ um exemplo do encerramento do espago de transigdo,
a galeria, e onde ¢ evidente o impacto que a reabilitagdo teve nos edificios de
habitacdo, valorisando a fisionomia e linguagem do edificio. Assim, verifica-se
que estas reabilitacdes foram realizadas no sentido de melhorar as condi¢des
de conforto dos seus habitantes e com isso, também conseguir a valoriza¢do do
proprio edificado, através da valorizagdo destes elementos de transi¢do entre

exterior e interior.
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O Bairro da Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil apresenta os mesmos
problemas em relagdo a galeria e a varanda, dado que estes elementos também
estdo praticamente ausentes devido a apropriacdo sem critério. O carater original
do bairro encontra-se completamente modificado e desmonstra um descuido na
preocupa¢do da sua imagem e na conservacgao deste patrimdnio. A intervengao
proposta volta a recuperar os valores e as carateristicas associadas ao Bairro da
Caixa de Previdéncia da Industria Téxtil e pretende clarificar as diferentes zonas
exteriores de cada habitagdo. Foram retiradas todas as construgdes espurias, e
a galeria passou a funcionar como espaco de transi¢do e de distribuicao das
diferentes habitacdes. O elemento varanda foi recuperado e aumentado através
da expansdo das habitagdes no piso terreo, tornando possivel manter a mesma
tipologia e a0 mesmo tempo proporcionar o contacto com o exterior.

Para além disso, a intervencdo procurou devolver os valores que o definem como
patrimoénio moderno, onde estes dois elemnetos, varanda e galeria, constituem
um papel fundamental na linguagem de modernismo que este bairro tem, em
conjunto com outros, como a caixilharia, disposi¢do programatica e sistema
construtivo, mas também implantagdo e relagdo dos varios lementos entre si na
constituicao do conjunto do bairro. Por Gltimo, a visao que se tenta transmitir ¢
a de que estes elementos, as suas propriedades e os seus significados, assumem

especial relevancia na felicidade das pessoas ¢ na identidade da arquitetura.
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