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Resumo

A construção e reabilitação 4.0, é um desafio de 
múltiplas dimensões entre as quais se encontra a 
sustentabilidade, que encontra na digitalização, 
na utilização de processos integrados, como Buil-
ding Information Modelling (BIM), na construção 
modular e pré-fabricação automação e robótica, 
entre outras uma relação win-win. O LiderA é um 
sistema que orienta e certifica de forma integra-
da a procura da sustentabilidade nas várias fases 
dos empreendimentos deste 2007, assente uma 
estrutura integrada abrangendo desde a integra-
ção local, recursos, cargas ambientais, qualidade 
e resiliência, vivências sócias económicas e uso 
sustentável. Nesse sentido o sistema voluntário 
de avaliação da sustentabilidade LiderA, pode 
ser uma base para integrar a sustentabilidade na 
abordagem e práticas da construção e reabilitação 
4.0. Esta comunicação explica o racional, estrutu-
ra do sistema LiderA, bem como quais os critérios 
do sistema do sistema LiderA pode ser utilizado 
para procurar a sustentabilidade na lógica e prá-
tica da construção e reabilitação 4.0, focando-se 
na forma com esses critérios podem ser utilizados, 
bem como sistema permite promover nos planos, 
projetos e depois no seu desenvolvimento da sus-
tentabilidade. Conclui evidenciando os desafios 
e oportunidades que a construção e reabilitação 
4.0, pode ter em integrar a sustentabilidade usan-
do o sistema LiderA.

Palavras-chave: Sustentabilidade, Sistema LiderA, 
Construção, Reabilitação, versão 4.0.
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