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Resumo

Este estudo encontra-se subdivido em trés partes. Em primeiro lugar, surge uma breve
abordagem a Criminologia desenvolvimental de modo a contextualizar a problematica da
Delinquéncia Juvenil. Posteriormente, pretende-se identificar o conceito e as tipologias da
delinquéncia, as trajetérias de desenvolvimento da atividade antissocial dos jovens, bem
como a sua evolucdo ou desisténcia. Como a Delinguéncia Juvenil é considerada um
fendmeno atual, pretende-se compreender com este estudo como é que esta problematica é
tratada em Portugal. Ou seja, qual é a lei aplicada a estes jovens delinquentes, quais sdo as
medidas tutelares educativas (institucionais e ndo institucionais) previstas e em que fase do
processo tutelar educativo (PTE) sdo aplicadas. A presente dissertacdo ird focar-se nas
medidas tutelares educativas (MTE) ndo institucionais nomeadamente: Prestacfes
Econdmicas ou Tarefas a Favor da Comunidade (artigo 12°) e o Acompanhamento Educativo
(artigo 16°) da Lei Tutelar Educativa (LTE).

A segunda parte refere-se ao estudo empirico onde é descrita a metodologia e 0s
objetivos. A metodologia utilizada foi a analise documental dos dossiers dos jovens que se
encontravam a cumprir as medidas referidas anteriormente. Relativamente aos objetivos, em
primeiro lugar pretendeu-se caracterizar o perfil sociodemografico e criminal dos jovens
sujeitos as medidas tutelares educativas PrestacGes Econdmicas ou Tarefas a Favor da
Comunidade, Acompanhamento Educativo e/ou ambas. Posteriormente, compreender como
as MTE’s aplicadas diferem consoante os fatores de risco e de protecdo a nivel individual,
familiar, escolar e judicial. E para finalizar, o objetivo principal desta dissertacdo foi o de
comparar as trajetorias dos jovens no Sistema Tutelar Educativo sujeitos as medidas referidas

anteriormente.

Na terceira, e Gltima parte, sdo expostas as conclusdes, algumas limitacGes deste

estudo e, para finalizar, s&o mencionadas algumas sugestoes.

Palavras-Chave: Acompanhamento Educativo, Delinquéncia Juvenil, Trajetorias, Medidas
Tutelares Educativas, Sistema Tutelar Educativo, Tarefas a favor da comunidade.



Abstract

This study is divided into three parts. In the first place, there’s a short approach to the
idea of Developmental Criminology in order to contextualize the problem of Juvenile
Delinquency. Following this, it"s our aim to identify the concept of delinquency, delinquency
types, the trajectory for developing juvenile anti-social activity, as well as to study how it
evolves and /or stops. Bearing in mind that juvenile delinquency isa current serious
phenomenon, we would like to contribute for a deeper understanding on how this problem is
addressed in Portugal. More specifically, we wish to identify what law is applied to these
young delinquents, that Tutelar Educational Measures are considered (institutional and non-
institutional) and, at what stage of the Tutelar Educational Process (PTE) they are, actually,
applied. This dissertation will mostly focus on non-institutional Tutelar Educational
Measures (MTE), namely pecuniary payments or community service (article 12) and

educational process follow-up (article 16) of the Tutelar Educational Law (LTE.)

The second part of this paper deals with the empiric study itself and that’s where the
methodology and the goals of the study are explained. We ended up deciding to use the
method of documental analysis of juveniles’ files who were undergoing the Educational
Measures referred above. On what the goals are concerned, we must say that an important
one was to establish a sociodemographic and criminal profile of those youngsters submitted
to Tutelar Educational Measures, such as pecuniary payments or community service, the
follow-up of the educational process or both. Afterwards, we thought it would be of great
importance to understand in what way the Educational Measures come to differ according to
risk and protection factors, considered at an individual, family, school and judicial level. To
conclude, the main goal of this study is to compare the different trajectories of the juveniles

in the Tutelar Educational System who are submitted to the measures mentioned previously.

In the third and last part, we draw the conclusions of our work and refer to some of
the drawbacks we had to deal with. Finally, some suggestions are given for an improved and

more effective approach concerning important aspects of this study.

Key words: Educational follow-up, Juvenile Delinquency, Trajectories, Tutelar Educational

Measures, Tutelar Educational System, Community Service.



Résumé

Cette étude est subdivisée en trois parties. Premierement on fera une bréve approche a
la criminologie développementale afin de contextualiser la problématique de la délinquance
juvénile. Ensuite, on prétend identifier le concept et les typologies de la délinquance, les
trajectoires de développement de I’activité anti-sociale des jeunes, ainsi que leur évolution ou
abandon. Une fois que la délinquance juveénile est considérée une phénomene actuelle, on
prétend comprendre avec cette étude comment est-ce que cette problématique est traitée au
Portugal. C’est-a-dire, quelle est la loi appliquée a ces jeunes délinquants, quelles sont les
mesures de tutelle éducative (institutionnelles ou non institutionnelles) prévues et dans quel
moment du processus elles sont appliquées. Cette étude se focalisera dans les mesures de
tutelle éducative non institutionnelles, & savoir : versements économiques ou taches en faveur

de la communauté (article 12°) et surveillance éducative (article 16°) de la LTE.

La deuxiéme partie fait référence a 1’étude empirique ou on décrit la méthodologie et
les objectifs. La méthodologie utilisée a été 1’analyse documentaire des dossiers des jeunes
qui etaient soumis au respect des mesures mentionnées antérieurement. Par rapport aux
objectifs, on a voulu faire, d’abord, la caractérisation du profil sociodémographique et
criminel des jeunes soumis aux mesures de tutelle éducative « versements économiques ou
tdches en faveur de la communauté » et/ou « surveillance éducative ». Ensuite, on prétend
comprendre comment les Mesures de Tutelle Educative appliquées différent, selon les
facteurs de risque et de protection, au niveau individuel, familier, scolaire et judiciel.
Finalement, 1’objectif majeur de cette étude est de comparer les trajectoires des jeunes, dans

le Systeme de Tutelle Educative, soumis aux mesures mentionnées.

Dans la derniere partie on présentera les conclusions, quelques limitations trouvées

dans la réalisation de cette étude, ainsi que quelques suggestions.

Mots clés: Surveillance Educative, Délinquance Juvénile, Trajectoires, Mesures de Tutelle

Educative, Systéme de Tutelle Educative, Taches en Faveur de la Communauté.
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Introducéo

A delinquéncia juvenil € uma problematica que abrange todas as sociedades.

A “Analise comparativa de Trajetorias de jovens no Sistema Tutelar Educativo” foi 0
titulo atribuido a esta dissertacdo que tem como foco a Delinquéncia Juvenil e o estudo das
Medidas Tutelares Educativas (Prestacbes Econdmicas ou Tarefas a Favor da Comunidade,

Acompanhamento Educativo e/ou ambas), aplicadas a jovens dos 12 e 16 anos.

A abordagem adotada, neste estudo, € da criminologia desenvolvimental, que
entendemos como uma especificidade da criminologia que estuda o processo de
delinquéncia/crime ao longo do ciclo de vida dos individuos, através de estudos longitudinais
e prospetivos que avaliam o comportamento antissocial e delinquente dos individuos. Esta
abordagem considera que a conduta delinquente dos jovens esta diretamente relacionada com
determinados fatores que dizem respeito a sua personalidade, as suas motivacles e a sua
racionalidade e estes por sua vez estdo associados a fatores de ordem situacional e social que

sdo determinantes para o0 seu comportamento delinquente.

O objetivo geral da presente dissertacdo foi 0 de comparar as trajetorias dos jovens no
Sistema Tutelar Educativo sujeitos as Medidas Tutelares Educativas, Prestacfes Econémicas
ou Tarefas a Favor da Comunidade, Acompanhamento Educativo e/ou ambas. Para a

concretizacdo delinearam-se os seguintes objetivos especificos:

v Caracterizar o perfil sociodemografico e criminal dos jovens sujeitos as
medidas tutelares educativas de realizacdo de Prestacfes Econdmicas ou Tarefas a

Favor da Comunidade, Acompanhamento Educativo e/ou ambas.

v Compreender como as medidas tutelares educativas aplicadas diferem
consoante os fatores de risco e de protecdo a nivel individual, familiar, escolar e
judicial.

Para conseguir atingir estes objetivos, estruturou-se a dissertacdo em trés partes que

englobam seis capitulos, a saber:

Na Parte I: Enquadramento Teorico, apresenta-se a fundamentacao tedrica em que
se baseia este estudo. Esta parte é constituida por 3 Capitulos: O Capitulo | que é dedicado a
criminologia desenvolvimental e a apresentacdo de algumas das Teorias desenvolvimentais

explicativas da delinquéncia; o Capitulo Il onde se conceptualiza a delinquéncia juvenil sob

11



diferentes perspetivas (e.g., judicial, psicologica, sociolégica e da criminologia);
compreender a realidade da delinquéncia juvenil, em Portugal, recorrendo a estatisticas;
entender o0s comportamentos antissociais e/ou desviantes e 0 desenvolvimento da
delinquéncia; as tipologias e trajetdrias do comportamento delinquente; os fatores de risco,
protecdo e a prevencdo da delinquéncia juvenil; finalmente, o Capitulo Ill corresponde a

apresentacao da Lei Tutelar Educativa e as duas medidas tutelares educativas estudadas.

A Parte 11: Estudo Empirico, é composto por dois Capitulos: o Capitulo 1V referente
a metodologia, onde se explica o caminho percorrido durante a realizacdo do estudo e o

Capitulo V que consiste na apresentacao de uma sintese e discussao dos resultados.

Por fim, na Parte Ill: Conclusdo, apresentam-se os pontos fortes e limitacBes do
estudo, e uma reflexdo sobre em que medida foram alcancados os objetivos delineados para a

presente dissertacdo de mestrado. No final sdo apresentadas também algumas sugestdes.

12



Parte I: Enquadramento tedrico

1. Sobre a Delinquéncia Juvenil

1.1. Conceptualizagéo e perspetivacao da Delinquéncia Juvenil

A Delinquéncia Juvenil é um fendmeno social que esta presente em todas as
sociedades independentemente do seu nivel de desenvolvimento. Contudo, a complexidade
deste fendmeno resulta na dificuldade em encontrar uma definicdo concreta e universal aceite

em todas as sociedades.

Na procura de simplificar este conceito, ao decompd-lo, e focando a origem das
palavras, verifica-se que ambas tém origem no latim. Delinquéncia vem do verbo
“delinquere”, que significa “falha, estar em falta, ficar aquém” e “ofender, errar, cometer
ofensa” e juvenil vem do adjetivo “juventus” que significa “novo, juventude” (Lactdic, s.d.).
No portugués contemporaneo, juvenil € um adjetivo que significa “proprio da juventude”
(Priberam, s.d.). Assim, pode-se afirmar que a delinquéncia juvenil, por um lado, se refere a
comportamentos desviantes cometidos por jovens, e por outro lado, que a distingdo entre
delinquéncia e crime é estabelecida pela idade em que se pratica 0 ato delinquente ou

criminoso.

Na literatura sobre a delinquéncia juvenil encontra-se uma grande ambiguidade
porque a definicdo dada a este conceito difere de acordo com as perspetivas de areas de
conhecimento diferentes, como o direito, a psicologia, a sociologia e a criminologia. A nivel
juridico-legal entende-se a delinquéncia como um ato que infringe a lei (Braconnier, A., &
Marcelli, D., 2000). Negreiros, J., (2008) considera que a ambiguidade do conceito esta
associada aos atos legalmente proibidos e sancionados por uma determinada sociedade que
define os valores e a cultura de cada época e local. Para este autor, de acordo com a lei, 0
delinquente é “o individuo que praticou atos dos quais resultou uma condenacdo pelos
tribunais” (Negreiros, J., 2008:13). A delinquéncia, num sentido psicoldgico, representa mais
do que a acdo contraria as normas, reflete o estado psicolégico do sujeito que transgride a lei,
sendo a questdo fulcral os transtornos internos antissociais que motivam o delito e a sua
reincidéncia (Luzes, C., 2010). A perspetiva socioldgica, por sua vez, inclui ndo s6 0s
comportamentos antissociais, mas também os comportamentos problematicos e abrange

simultaneamente o individual e o coletivo.

13



O ambito da presente dissertacdo € a criminologia, que trata as formas de
comportamento sancionadas por lei, numa perspetiva psicossocial, sem adotar a defini¢cdo
legal estrita. A criminologia parte do pressuposto de que existem diferengas no
comportamento das criangas e jovens e que esses comportamentos sd0 mensurdveis por
indicadores tais como o (1) inicio, (2) a duracdo, (3) a frequéncia, e (4) a gravidade do
comportamento. Neste sentido, considera-se a variabilidade temporal e contextual da norma e
do seu desvio (Born, M., 2005).

1.2. A perspetiva da criminologia desenvolvimental da Delinquéncia Juvenil

Uma area mais recente e especifica da criminologia que estuda o crime ao longo do
percurso de vida do individuo é a criminologia desenvolvimental. Este ramo da criminologia
considera que a conduta delinquente e/ou criminosa tem um passado, um presente e um
futuro; que estd diretamente relacionada com determinados fatores que dizem respeito a
idade, a personalidade, as motivacGes e a racionalidade, que por seu lado, estdo associados a
fatores de ordem situacional e social, como por exemplo, a estrutura da sociedade, a

organizacdo politica, a estrutura familiar, a escola e 0s meios econémicos (Fatima, D. 2013).

Le Blanc, M. (2010) considera que o paradigma desenvolvimentista potencia a
compreensdo do ato criminoso, a gestdo da terapéutica, a reabilitacdo social e a luta contra a
reincidéncia. Porque a carreira criminosa ndo € estudada unicamente por parametros
descritivos (participacdo, frequéncia, gravidade) e parametros delimitadores (idade de inicio,
duracdo), como acontece na criminologia. Sao tidas em consideracdo também todas as formas
de comportamento desviante e as interagdes entre elas ao longo do tempo. Este paradigma
procura, assim, distinguir as causas entre os fatores explicativos do comportamento
delinquente ao longo da vida das pessoas, numa perspetiva de desenvolvimento do individuo

(psicoldgica) e numa perspetiva de ciclo de vida social (socioldgica).

Le Blanc, M. (2010) atribui dois campos especificos de estudo a criminologia
desenvolvimental. O primeiro trata de analisar a dindmica do comportamento desviante desde
a infancia até a vida adulta, e o segundo procura distinguir os fatores explicativos das
mudangas no comportamento desviante ao longo do tempo, tais como, a sequéncia de causas
e consequéncias biologicas, psicologicas e sociais que afetam o comportamento desviante das

pessoas.
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De acordo com Duarte, V. e colegas (2015) a preocupacgéo subjacente nas perspetivas
desenvolvimentais da delinquéncia é saber se os delinquentes de hoje serdo os delinquentes
de amanha. Na procura de resposta para esta questdo estudam-se as trajetdrias dos jovens
procurando compreender, explicar e prever 0s percursos que conduzem a manutencdo ou

desisténcia de estilos de vida antissociais.

Do supramencionado, entendemos a criminologia desenvolvimental como uma
especificidade da criminologia que estuda o processo de delinquéncia/crime ao longo do ciclo
vital, através de estudos longitudinais e prospetivos, que avaliam o comportamento
antissocial e desviante dos individuos delinquentes ou criminosos, com o0 objetivo de

encontrar formas de prevencado e/ou intervencdo que atenuem este fendmeno nas sociedades.

1.3. Teorias e trajetorias da Delinquéncia Juvenil

De forma geral, os comportamentos delinquentes costumam referir-se especificamente
a fatos tipificados em lei, ou seja, condutas descritas como crime ou contravengdo penal
passiveis de punicdo. Trata-se, portanto, de determinados tipos de transgressées, como roubo,
vandalismo ou violéncia contra outras pessoas, acdes que podem causar danos morais e/ou
fisicos mais graves (Formiga, N., Aguiar, M., & Omar, A., 2008; Sanches, C. & Gouveia-
Pereira, M., 2010). J& os comportamentos desviantes e antissociais sdo as condutas de desvio
as normas e expectativas sociais, ou seja, sao a pratica de acbes que rompem regras do
contexto em que as pessoas estdo inseridas, sem que o comportamento seja necessariamente
uma infragéo legal (Dias, C., Oliveira-Monteiro, N. & Aznar-Farias, M., 2014). Deste modo,
0 desvio é considerado um fenémeno mais amplo porque se refere a conduta que viola uma
lei (Giddens, A., 2007) e inclui o que é moralmente reprovado pela sociedade (Quimet, M.,
2009). Varias sdo as abordagens que se centram na explicacdo do processo de producdo de

comportamentos desviantes.

A Teoria do Controlo da Delinquéncia defende que os atos delinquentes praticados
pelos jovens resultam quando existe uma auséncia de lagos com a sociedade ou quando 0s
mesmos se encontram fragilizados ou quebrados. (Hirschi, T., 1969:16) No quadro das
abordagens psicossociais, esta teoria destaca-se pelo contributo que da ao nivel da influéncia
das estruturas de socializagdo nos processos da producdo de comportamentos desviantes

(Hirschi, T., 1969). E aponta como principais elementos da vincula¢do social do jovem a
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sociedade: i) O apego - elemento emocional - que se traduz na interiorizagdo das normas da
sociedade e a preocupacdo com as opinides e expetativas dos outros. A insensibilidade ao que
0s outros desejam e esperam resulta na ndo vinculagdo a norma e numa maior disponibilidade
para a manifestacdo de comportamentos desviantes; ii) o0 empenho - elemento racional - que
corresponde ao célculo custos-ganhos da decisdo de cometer ou ndo um ato desviante. Isto
significa que se o jovem considerar gque tem ganhos num percurso de vida convencional tem
menos probabilidades de se envolver em acbes desviantes, ou pelo contrério, se considerar
que tem mais gratificagcfes na acdo desviante envolve-se mais em acles desviantes; iii) 0
envolvimento - elemento de investimento - quanto mais tempo e energia o jovem investir num
percurso convencional menor € a probabilidade e a oportunidade de envolvimento em atos;
iv) o elemento crenca, que traduz o grau de respeito dos individuos pelas normas
convencionais e a aceitacdo do sistema de valores partilhado pela sociedade. (Hirschi, T.,
1969:16-23) De acordo com esta teoria, a delinquéncia surge quando estes quatro elementos
falham, visto que o individuo ndo tera qualquer tipo de receio ou remorso em quebrar as

normas sociais. (Born, M. 2005)

No quadro das abordagens desenvolvimentais, surgem as trajetorias ou carreira
delinquente, que se podem entender como sequéncias de experiéncias e papéis ao longo do
percurso de vida. As trajetdrias sdo pautadas por momentos de transicdo, periodos de
instabilidade dos quais resultam os estadios de vida, periodos de estabilidade de
comportamentos, estatuto e papéis.

Embora o percurso de vida das pessoas nao seja linear (Gotlib, 1. & Wheaton, B.,
1997), a trajetéria inclui uma l6gica de convergéncia e continuidade, por exemplo, a idade do
primeiro crime prevé a continuidade da atuacdo da adolescéncia para idade adulta (Moffitt,
T., 1993). Dito de outra forma, uma situacdo num determinado momento da vida pode prever
0 resto da trajetdria (Sapin, M., Sapini D. & Widmerl, E., 2007). De acordo com Negreiros, J.
as trajetorias delinquentes sdo caracterizadas pela “nogdo da sequéncia invariante, postulam
modalidades de transicdo no agir delituoso, caracterizadas por uma sucessdo de
comportamentos antissociais, de gravidade crescente do agir transgressivo” (2008:105).
Segundo Agra, C. o objetivo do estudo das trajetdrias é captar “as mudancas na forma,
produtividade e intensidade da atividade antissocial ao longo da vida do individuo”
(2012:518), de forma a identificar diferentes percursos do agir transgressivo. Gottfredson, M.
e Hirschi, T. (1990) consideram que o estudo de trajetdrias pode explicar como 0s

comportamentos desviantes se desenvolvem atraves da identificagdo dos fatores de risco e
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que estes fatores contribuem para a previsdo da adocdo de comportamentos desviantes assim

como para determinar a propensédo dessas pessoas a adotarem tais comportamentos.

As comparagdes sistematicas das formas de conduta delinquente, através dos tempos,
tém resultado na classificacdo de diversas trajetorias do comportamento delinquente. Nas
linhas seguintes apresentam-se as trajetorias que se consideram importantes para a

compreensdo das trajetorias da delinquéncia juvenil.

1.3.1. Teoria da delinquéncia de Moffit, T.

Terrie Moffitt, na revisdo da literatura sobre o comportamento antissocial e
delinquente, apercebeu-se de que existem tipologias e grandes diferencas individuais na
forma como se distribui a populacdo. O que conduziu a autora a procurar explicar essas

diferencas sob a perspetiva desenvolvimental.

No seu estudo, Moffitt, T. compreendeu que existem diferengas marcantes na
estabilidade do comportamento antissocial, ou seja, verificou que existem pessoas que tém
comportamentos antissociais temporarios e situacionais e existem pessoas que tém
comportamentos antissociais de forma estavel e persistente (Moffitt, T. 1993). Assim,
utilizou como critério diferenciador na sua taxonomia o da continuidade ou descontinuidade
dos comportamentos antissociais ao longo do ciclo vital. Por outro lado, a autora também
verificou que o “Comportamento antissocial temporario e situacional é bastante comum na
populacdo, especialmente entre os adolescentes. O comportamento antissocial estavel e
persistente é encontrado num numero relativamente pequeno de homens cujos problemas de
comportamento também sdo bastante extremos” (Moffit, T. 1993: 674, traducdo da autora).
(Figura 1).

Como concluséo do seu estudo Moffitt, T. (1993) propde dois tipos de delinquéncia.
O primeiro, denominado como delinquéncia persistente, refere-se a delinquéncia que persiste
ao longo da vida, com continuidade. E o segundo, denominado de delinquéncia limitada a
adolescéncia, reporta-se a delinquéncia que cessa, habitualmente, no final da adolescéncia,
isto é, sem continuidade. Segundo a autora, estas duas tipologias correspondem a “duas

teorias” (Moffit, T., 1993: 674) que irdo ser apresentadas resumidamente.
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Grafico 1: llustracdo hipotética da prevaléncia na mudanga da participacdo no comportamento antissocial através do
curso da vida. As setas representam a duracéo da participacdo no comportamento antissocial pelos individuos (Legenda da
autora). Fonte: Moffit, T. 1993:677.

A teoria Life Course Persistent (LCP) encerra um grupo reduzido de jovens, entre 5 a
8% da delinquéncia. Este grupo é caracterizado pela persisténcia no comportamento
problematico da infancia até a idade adulta (Henry, B., Caspi, A., Moffit, T. & Silva P., 1996;
Moffitt, 1993, 1997; Moffitt, T. & Caspi, A. 2001), com diferentes manifestacbes desse
comportamento problematico durante os diferentes estadios de desenvolvimento. Segundo
Casey, S., estes comportamentos estdo relacionados com “condicdes pré e peri-natais e
fatores associados as condi¢bes adversas de educacdo infantil durante a primeira infancia”
(Casey, S., 2011:16). Para Moffitt, T., a origem de uma grande parte dos comportamentos
antissociais estd em dois tipos de déficits neuropsicoldgicos: i) na inteligéncia verbal -
capacidade de leitura, escuta recetiva, habilidades de resolucdo de problemas, memodria,
articulacdo da fala e escrita. E ii) na funcdo executiva - manifestada como desatencéo,
hiperatividade e impulsividade. De acordo com a autora as criangas com déficits
neuropsicolégicos sdo inquietas, agitadas, destrutivas, inconformadas, com explosdes
violentas e apresentam certa incapacidade em resolver o problema através do didlogo. Estes
comportamentos problemaéticos tendem a limitar as oportunidades da crianca para aprender o
comportamento pro-social durante o seu desenvolvimento e, como resultado, 0s
comportamentos problematicos séo cada vez mais entrincheirados e persistentes. Contudo, a
explicacdo de Moffitt, T. dos comportamentos antissociais ndo se foca apenas nos fatores
inter-individuais, mas também em fatores intra-individuais, como é o caso da ma
parentalidade, parentalidade precoce e a pobreza. Deste modo, para Moffitt, T. (1993), o

comportamento antissocial dos ofensores persistentes séo o resultado da interacdo cumulativa
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entre problemas neuro-psicolégicos e ambientais ao longo do seu desenvolvimento. E porque
esses comportamentos persistem até a idade adulta, eles podem continuar a aumentar a
probabilidade de comportamento antissocial em adulto (Moffitt, T, Lynam, & Silva, 1994),
culminando numa personalidade patoldgica (Moffitt, T., 1993).

Para terminar, importa referir que a Teoria da Delinquéncia de Moffitt, T. (1993) tem
sido continuamente desenvolvida ao longo das ultimas décadas. Com o aumento do
conhecimento, hoje, considera-se a existéncia de outros grupos e trajetorias (Yonai, S.,
Levine S. & Glicksohn, J., 2015). Por exemplo, no estudo de meta-anélise de Jennings, W. e
Reingle, J. (2012), que envolveu 105 estudos empiricos que utilizaram modelos de trajetoria
relataram que a maioria dos estudos identificou trajetorias que se assemelhavam a taxonomia
de Terrie Moffitt de delinquéncia limitada e delinquéncia persistente, mas também
identificaram outras trajetdrias, como por exemplo, os delinquentes crénicos de baixo nivel e
os delinquentes de inicio tardio. Por outro lado, outros fatores tém sido incluidos na
explicacdo do comportamento delinquente, nomeadamente, eventos individuais e
experiéncias de vida (Nagin, D. & Paternoster, R., 2000). A propria autora tem vindo a
incluir e a excluir outros fatores. Por exemplo, em 2006, analisou 0s jovens que eram
excessivamente  controlados, que possuiam divergéncias familiares, problemas
psicopatoldgicos e niveis reduzidos de inteligéncia e de extroversdo e concluiu que 0s

adolescentes ndo desenvolviam comportamentos criminais na vida adulta.

A teoria Adolescence-Limited (AL) [Delinquéncia Limitada] diz respeito a jovens que
tém uma carreira criminal curta e durante o periodo da adolescéncia, ndo manifestando
comportamento delinquente antes nem depois da adolescéncia. A maioria dos jovens
delinquentes encontra-se neste grupo (Figura 1). Os seus comportamentos marginais,
normalmente, ndo envolvem formas violentas de delinquéncia (McCabe, K. et al., 2001;
Nagin, D., Farrington, D. & Moffitt, T., 1995; Piquero, A. & Brezina, T., 2001), embora estes
possam envolver-se em crimes muito graves. Na grande maioria, as ofensas sdo de baixo
nivel (por exemplo, uso de alcool, furto em lojas, vandalismo). De acordo com Moffitt, T.,
estes jovens ndo sdo desajustados, sdo jovens gque manifestam processos de exibicdo de

mimetismo social, motivado pelo desejo de demonstrar maturidade e independéncia pessoal.

A autora argumenta que os adolescentes contemporaneos se encontram numa lacuna
de maturidade (maturity gap) - “sao reféns cronoldgicos de uma época entre a idade bioldgica
e social “(Moffit, T., 1993: 26) — fenOmeno que acontece nos primeiros anos da adolescéncia.

Neste periodo de desenvolvimento, os jovens ganham uma nova consciéncia (auto-percecdo
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da autonomia e auto-resiliéncia) que coincide com a promocdo do jovem numa sociedade
adolescente. Se os adolescentes estdo expostos a um grupo de referéncia social com
comportamentos desviantes tendem a imitar os comportamentos do grupo de pares. Em
contrapartida, na maioria dos casos, com o tempo, o adolescente delinquente experimenta
uma falta de motivacdo para este tipo atividade porque se tornam conscientes do
comportamento delinquente. Dito de outro modo, num determinado momento estes jovens
avaliam as vantagens e as desvantagens associadas a atividade delinquente e suprimem 0s
impulsos antissociais, abandonando este tipo de atividade e convertendo-se em cidadas e
cidadaos cumpridores da lei (Moffit, T., 1993). Concluiu-se, assim, que para Terrie Moffitt os
fatores basilares deste tipo de delinquéncia sdo a imaturidade e a influéncia dos grupos de

pares desviantes.

1.3.2. Teoria do controlo social informal (“Age-agraded Theory of informal social
control”) de Sampson, R. & Laub, J. (1993)

A Teoria do Controlo Social Informal de Sampson, R. e Laub J. (1993) tem como
principais pressupostos que a probabilidade de que o crime ocorra quando os lagos do
individuo com a sociedade sdo frageis e que as instituicbes de controlo social formal e/ou
informal (familia, escola, grupos de pares, trabalho, matriménio etc.) influenciam a trajetéria
criminal dos individuos.

Ao rever a Teoria de Moffit, T., (1993) - LPC versus AL — Sampson, R. e Laub, J.
discordam do facto de que a desisténcia do crime seja a norma para todos os individuos e
para todos os crimes (incluindo crimes graves e formas menores de desvio). No fundo, o que
0s autores questionaram foi o potencial ou o poder preditivo dos grupos ofensores e se eles
serdo “causalmente distintos [...] as trajetorias posteriores” (Sampson, R. & Laub, J. 2005:
13).

E do estudo das teorias desenvolvimentais mais influentes na criminologia que surge a
Teoria do Controlo Social Informal. Esta teoria afirma que a trajetéria do individuo é
inseparavel do curso de vida e dos efeitos da passagem do tempo. Por outro lado, entende que
o desenvolvimento da carreira criminal ndo pode ser reduzido, nem ao individuo nem ao
ambiente, mas sim compreendido a partir da interagdo combinada entre estas duas esferas
(Sampson, R. & Laub, J., 1993; Sampson, R. & Laub, J., 2005). De acordo com os autores, a

interacdo dindmica entre estas duas esferas impossibilita, de certa forma, a previsdo de
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“Trajetorias” devido a heterogeneidade dos individuos e da multiplicidade de percursos de
vida que existem. E, por esta razdo, os autores defendem que as trajetérias ndo devem “ser
interpretadas a partir de uma lente de inevitavel desdobramento, mas sim de reproducédo
social continua” (Sampson, R. & Laub, J., 2005: 20).

Sampson, R. e Laub, J. (1993, 2005) consideram que no estudo das trajetorias devem-
se analisar os padrbes de continuidade e de mudanca, tendo em atencdo o tempo, as
mudangas da idade e os diferentes acontecimentos pessoais e sociais (Sampson, R. & Laub,
J., 1993).

Embora os autores concordem que a iniciacdo da atividade criminal se encontra
relacionada com problemas psicolégicos na infancia, ndo concordam que esses problemas
impliquem, necessariamente, a pertenga a uma trajetoria criminal obrigatdria. Discordam,
assim, das teorias que consideram que as qualidades ou atitudes individuais séo fixadas nos
primeiros anos da vida (e.g. 0 auto-controle).

De acordo com os autores, tudo depende das mudancas (turning points — e.g.
estabilidade profissional, mudanca de instituicdo escolar, de lar, casamento, etc.) que o
individuo vivencia com o passar do tempo e das decisbes que toma em determinados
momentos da sua vida. Os turning points proporcionam novos vinculos sociais com
comunidades/instituicdes que podem proteger os individuos da criminalidade oferecendo-lhes
novas oportunidades e perspetivas e conduzindo-os a tomar decisdes que os distanciam de
atos de interesse proprio e de obtencdo de prazer momentaneo. Deste modo, a Teoria do
Controlo Social Informal afirma, por um lado, a possibilidade de ressocializacdo do
delinquente em qualquer fase do ciclo de vida e, por outro lado, a possibilidade das
instituicdes auxiliarem os individuos através de técnicas de reinsercdo social (e.g. habilidades

sociais).

1.3.3. Teoria do desenvolvimento delinquente e a Teoria do potencial antissocial
cognitivo integrado (ICAP) de Farrington, D.

A teoria do desenvolvimento delinquente (Farrington, D., Ohlin, L., Wilson, J., 1986;
Farrington, D., 1992, 1995, 2003) resultou de um estudo longitudinal de Cambridge sobre o
desenvolvimento delinquente, que acompanhou 411 meninos ofensores londrinos, nascidos

em 1953, durante 40 anos (Bartollas, C. & Schmalleger, F., 2011). Neste estudo Farrington
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encontrou a existéncia de ofensores cronicos, individuos com comportamentos antissociais
precoces, por volta dos 8 anos, e com continuidade ao longo da vida (delinquéncia persistente
de Moffit, T., 1993). Como semelhancas entre os jovens deste grupo de ofensores cronicos,
encontrou a desonestidade e agressividade muito precoce e baixo desempenho na escola,
onde eram descritos como inquietos, problematicos, hiperativos, impulsivos e ociosos. E um
fator que demonstrou ser fundamental para o desenvolvimento do comportamento
delinquente, a supervisdo parental pobre, com o uso de puni¢des duras ou erraticas, 0 que
destaca a importancia da paternidade. Outra conclusdo importante deste estudo foi a da
transmissdo geracional da delinquéncia, descobrindo-se que o agressor fornecia 0 mesmo tipo
de privacdo e interrupcdo da vida familiar que recebera dos seus pais, logo, as condicdes
sociais e experiéncias que produzem a delinquéncia sdo transmitidas de uma geragdo para

outra.

David Farrington e os seus colegas ao encontrarem neste estudo individuos com um
histérico de risco que conseguiram permanecer como ndo-infratores ou mesmo iniciar uma
carreira criminosa, mas com o tempo desistir dela, identificaram os fatores que previam a
descontinuidade de ofensa criminal. No caso dos jovens em situagdo de risco, que néo
entraram na ofensa criminal, identificaram os seguintes fatores: a personalidade timida, uma
familia ndo desviante e uma imagem da mde muito respeitada. E entre os fatores que
influenciaram a desisténcia da criminalidade, dos jovens que entraram na ofensa criminal
(delinquéncia limitada de Moffitt, T., 1993), identificaram: a estabilidade laboral, ser casado
com um conjugue que ndo estd envolvido em atividades criminosas e a realocacao
residencial. O facto destes jovens romperem 0s vinculos e associacdes com co-infratores,
também influenciava a desisténcia da criminalidade. Deste modo, a nivel tedrico, a pesquisa
de David Farrington contribui com varias ideias para entender a génese, a manutencédo e a
desisténcia do comportamento criminoso, como por exemplo: 1) Fatores da infancia predizem
a continuidade do comportamento antissocial e criminal de adolescentes e adultos; 2)
privacdo economica, parentalidade precéria, familia antissocial ou criminal e personalidades
marcadas por impulsividade, hiperatividade e déficit de atencdo aumentam o risco de
comportamento antissocial em criangas; 3) os adolescentes sdo motivados a envolverem-se
em comportamento criminoso por causa do desejo por bens materiais, excitacdo e estatuto
com os colegas; 4) a educacdo efetiva e a disciplina consistentes, juntamente com a

supervisdo dos pais, reduzem o risco na infancia e o subsequente comportamento delinquente
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e antissocial; e 5) na idade adulta, ter um bom emprego, ser casado e a realocacao residencial

podem encorajar a desisténcia da criminalidade.

Esta teoria foi sofrendo modificagdes conceptuais e terminolégicas com o aumento do
conhecimento resultantes de vérias pesquisas ao longo do tempo (Zarate, 1., 2015), dando
origem a Teoria Integradora do Potencial Antissocial Cognitivo - ICAP de Farrington
(Zarate, 1., 2015; Casey, S., 2011). A ICAP é uma teoria de caracter psicologico que procura
explicar os fatores de risco precoces para 0 comportamento antissocial (Casey, S., 2011),
integrando  conceitos de teorias, como por exemplo, da subcultura delinquente?l,
aprendizagem social?, associacdo diferencial®, do controlo social*, da rotulagem® e escolha
racional® (Cullen, F. & Agnew, R., 2003; Zarate, I., 2015). A questdo principal a que
Farrington pretende responder é porque € que certas pessoas tém uma tendéncia maior do que
outras para cometer crimes em determinadas situagfes? Esta teoria aponta dois elementos
explicativos, a tendéncia ou potencial antissocial da pessoa e a decisdo de cometer um crime.

Zarate, |. explica estes dois elementos da seguinte forma (2015: 10-11):

No que diz respeito ao constructo potencial antissocial da pessoa, refere-se a
capacidade ou predisposicdo que uma pessoa tem para desenvolver comportamentos
antissociais e varia dependendo de aspetos como a experiéncia de vida, socializacdo ou a

impulsividade do sujeito. As pessoas com maior potencial antissocial de natureza persistente

! Teorias da Subcultura Delinquente, defende a existéncia de uma subcultura da violéncia, que faz com que
alguns grupos passem a aceitar a violéncia como um modo normal de resolver os conflitos sociais. Algumas
subculturas, valorizam a violéncia, e, assim como a sociedade dominante impde san¢des aqueles que deixam de
cumprir as leis, a subcultura violenta pune com desdém ou a indiferenca os individuos que néo se adaptam aos
padrdes do grupo.

2 Esta teoria afirma que as pessoas ndo aprendem exclusivamente pelos mecanismos reflexos, nem pelas
consequéncias que esperamos dos comportamentos. Em situagdes sociais, aprende-se especialmente através da
imitacdo, observacdo e reproducdo do comportamento dos outros, ou seja, grande parte das nossas
aprendizagens efetuam-se através da observacéo dos modelos sociais existentes e com 0s quais contactamos.

3 A teoria da associacéo diferencial é uma teoria de criminologia que prop&e que o comportamento criminoso de
individuos tem a sua génese na aprendizagem, ou seja, com o0 contato com padrdes de comportamento
favoraveis a violacao da lei em sobreposicdo aos contatos contrarios a violagao da lei.

4 O controlo social geralmente se refere a atitudes ou processos sociais e politicos que regulam o comportamento
individual e/ou em grupo, na tentativa de obter conformidade de cumprimento das regras de uma sociedade
dada, Estado ou grupo social. Ao contréario das teorias de criminologia que explicam o porqué das pessoas
ofenderem a lei, a teoria do controle social oferece a justificativa dos motivos pelos quais as pessoas obedecem
as regras. Segundo esta teoria através da exploragdo do processo de socializagcdo e aprendizagem social 0
autocontrole é alcangado e consequentemente é reduzida a inclinagdo a comportamentos antissociais.

> A teoria da rotulagem centra-se na estigmatizacdo destes individuos defendendo que estes tém maior
probabilidades de se envolver e realizar comportamentos desviantes.

& A premissa bésica desta teoria é que o comportamento social agregado resulta do comportamento de atores
individuais, que tomam decis6es individuais, assumindo que o individuo tem preferéncias entre as alternativas
de escolha disponiveis que lhes permitem indicar qual opcdo elas preferem. Presume, assim, que 0 agente
racional tem em conta informagdes disponiveis, probabilidades de eventos e potenciais custos e beneficios na
determinacdo de preferéncias, e que consistentemente faca a escolha da acdo que é autodeterminada.
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ou de longo prazo sdo 0s mais propensos a cometer atos antissociais e a desenvolver uma
carreira criminosa, embora este potencial também tenha uma breve manifestacdo em crimes
especificos. O grau de intensidade deste potencial é influenciado por trés fatores e processos:
0s processos motivadores desses comportamentos (desejo por bens materiais ou estimulagéo,
nivel de stress ou uso de substancias, entre outros), modelos antissociais (por exemplo, pais
delinquentes ou ambientes sociais conflituantes) e o ambiente familiar desestruturado e com
certas experiéncias traumaticas (perda de pai ou méde, abuso infantil, educacdo familiar
deficiente, etc.). A intensidade deste potencial varia com a idade e com as oportunidades para

cometer crimes.

No que concerne a decisdo de cometer um crime, é fruto da interacdo entre o
individuo e o ambiente social. Perante uma oportunidade concreta de desenvolver
comportamento antissocial, o sujeito valoriza os custos (e.g. ser capturado pela policia, a
desaprovacdo dos pais) e beneficios do mesmo (e.g. as mercadorias a serem obtidas). A
probabilidade de escolher esse comportamento aumenta quanto mais oportunidades sao
apresentadas no ambiente e segundo Casey, S. (2011) dos scripts ou repertdrio
comportamental armazenado - (com base na experiéncia do passado). Esse processo de
interacdo tem varias etapas e comeca quando a motivacao para realizar esses comportamentos
surge. Posteriormente, 0 sujeito procura o método legal ou ilegal para satisfazer essa
motivacdo, e, finalmente, a motivacdo pode ser aumentada ou diminuida, dependendo de
fatores individuais (crencas e valores) ou sociais (pressdo social, opinido de grupos de
mesmo, etc.). Se a motivacdo persistir, a pessoa decide cometer o crime, depois de avaliar 0s

seus custos e beneficios, incluindo as consequéncias do comportamento.

Para David Farrington, a trajetria ou carreira criminosa atinge 0 seu expoente
maximo entre catorze e vinte anos, especialmente se 0s jovens sdo vitimas de abuso familiar,
porque ndo adquiriram a necessaria autorregulacdo interna para evitar esses comportamentos.
Farrignton, D. considera que existem trés momentos importantes ao longo da trajetoria destes
jovens (Zarate, 1., 2015:11): o primeiro momento é o do inicio do comportamento criminoso
(que geralmente comeca na adolescéncia), sendo uma etapa em que a importancia do grupo
pares € crucial, bem como grau de maturidade psicolégica da pessoa. O segundo é o
momento da persisténcia no crime, ap6s um periodo de aprendizagem, em que ha uma
estabilizacdo do potencial antissocial; aqueles sujeitos que receberam gratificacdes e reforcos
pelo comportamento antissocial aumentam esse potencial, enquanto aqueles que receberam a

punicdo podem reduzi-lo. O terceiro e ultimo momento é a desisténcia ou abandono da
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carreira criminal, etapa em que melhoram sua capacidade de alcancar seus objetivos através

de métodos socialmente aceites.

Varias investigacdes tém sido realizadas nos Ultimos anos com base nesta teoria,
validando-a. Por exemplo, Van der Laan, A., Blom M. e Kleemans E. (2009) descobriram
gue o conjunto de varios fatores de risco tem maior relevancia no comportamento delinquente

e que a previsdo desses comportamentos aumenta com a incorporacao de fatores situacionais.

1.3.4. Tipologias e trajetorias de Le Blanc, M. e Fréchette, M.

Uma das primeiras tipologias do comportamento delinquente foi apresentada por
Fréchette, M. & Le Blanc, M. em 1987. Autores de varios estudos no &mbito da delinquéncia
propuseram, com base em critérios como a precocidade das manifestacfes antissociais, 0
polimorfismo, a gravidade e a persisténcia dos delitos praticados, duas realidades separadas: a
delinquéncia regressiva e a delinquéncia extensiva. A delinquéncia regressiva caracteriza-se
por um caracter transitério e efémero da delinquéncia, ou seja, trata-se de um comportamento
de ensaios e erros ou ritual de passagem e o comportamento desaparece na segunda metade
da adolescéncia. Os jovens que se envolvem neste tipo de delinquéncia podem atingir um
nivel satisfatério de adaptacdo social durante o seu percurso de vida. Ja a delinquéncia
extensiva caracteriza-se por ser persistente. Este tipo de delinquéncia comeca em idade
precoce e consolida-se progressivamente ao longo do tempo, aumentando a gravidade, a
densidade e a diversidade de delitos, muitas vezes cometidos em simultdneo. Para estes
jovens, os atos delinquentes tém um caracter utilitario e aquisitivo, ou seja, estes jovens
acreditam que tém ganhos e gratificagcbes no comportamento desviante, que os leva a

persistir, a resistir as pressdes judiciarias e a manter o comportamento dissocial.

Estes autores identificaram quatro trajetdrias diferentes: i) a delinquéncia esporadica
ou também designada por ocasional, que abrange 0S jovens que cometem um numero
relativamente pequeno de delitos, de pequena gravidade e num curto espaco de tempo, 0 que
é especifico da adolescéncia, mas que na generalidade, ndo tem continuidade ao longo da
vida. Por esta razdo € considerada insignificante e os comportamentos praticados por estes
adolescentes encontram-se tipificados no Cdédigo Penal como de natureza menor, por
exemplo: roubos, vandalismos desordens publicas. Esta tipologia abrange ambos 0s sexos e

manifesta-se em todas as classes sociais; ii) a delinquéncia explosiva, que consiste nos atos
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ilicitos de média gravidade praticados com maior frequéncia, e surge normalmente no inicio
ou na fase intermédia da adolescéncia registando-se num periodo de tempo limitado. Por
norma, estes jovens estdo inseridos em meios desfavorecidos; iii) a delinquéncia persistente
intermédia, que refere a heterogeneidade no tipo de delitos com maior duracdo e gravidade,
como é o caso de pequenos furtos em lojas. Estes atos podem ter inicio na infancia, passando
para a adolescéncia e idade adulta. Durante este percurso, o individuo pode ter contacto com
a justica (detencBes) como também apresentar alguns periodos de acalmia, mas sem que
exista uma verdadeira desisténcia da delinquéncia, e, finalmente, iv) a delinquéncia
persistente grave, em que 0s atos delituosos passam a ser mais numerosos e se assiste a uma
escalada da gravidade durante o periodo da adolescéncia e resulta numa carreira criminal na
idade adulta. A violéncia é utilizada de forma aquisitiva, por exemplo, um roubo que pode

terminar em homicidio.

Em 1989, Le Blanc, M. e Fréchette, M. identificaram cinco estadios (sequéncias) de
desenvolvimento da acdo delituosa: 1) a Emergéncia, entre 0s 8 e 0s 10 anos de idade, estadio
que se caracteriza pela préatica da atividades antissociais homogéneas (e.g. pequenos furtos);
2) a Exploragdo, entre os 10 e os 12 anos, que se caracteriza pela diversificagcdo e
agravamento dos delitos (e.g. vandalismos e furtos mais sérios); 3) a Exploséo, por volta dos
13 anos, que se caracteriza pela diversificacdo dos delitos e o seu agravamento (e.g. furto
com uso de violéncia e agressdes); 4) a Conflagracdo, por volta dos 15 anos, que se
caracteriza pelo agravamento dos delitos (e.g. trafico de drogas, furto de veiculos, roubo a
mao armada e ataques pessoais); e para finalizar, 5) a Intensificacdo, que ocorre na idade
adulta, passando a crimes mais graves (e.g. fraude e homicidio). Estes estddios mostram uma
evolucdo quer em termos de idade quer em termos de gravidade. Por outras palavras, a

medida que a idade avanca a gravidade dos delitos aumenta — escalada (Loeber, R., 1988).
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Grafico 2: Estrutura hierarquica da conduta desviante. Fonte: Le Blanc, M. & Bouthilier, C., 2003, cit. por Le Blanc,
M., 2003:12. (Traducéo da autora).

O Grafico 2 reporta-se as conclusdes de um estudo realizado por Le Blanc, M. e
Bouthilier, C. em 2003, com o objetivo de comprovar a existéncia de um constructo geral de
comportamento desviante. Os autores analisaram estudos de criminologia e da psicologia,

utilizando como medida a participacdo e a frequéncia e concluiram que 0s processos de
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producdo de comportamentos desviantes tém duas fases sequenciais. Na primeira fase,
aparecem os problemas de comportamento como as condutas imprudentes e rebeldes. E numa
segunda fase, emergem os comportamentos delinquentes através de condutas clandestinas e

expostas, criando assim, uma estrutura hierarquica do comportamento desviante.

1.3.5. Teoria e trajetorias de Loeber, R.

Uma das primeiras teorias sobre o processo da producdo de comportamentos
desviantes foi formulada por Loeber, R. em 1988, com base na idade, gravidade e evolucéo
da atividade delinquente. De acordo com esta teoria, existem comportamentos antissociais
que ocorrem mais cedo do que outros e a sua duracdo varia em funcdo da idade em que
apareceu o comportamento — elemento de ordem de aparecimento e duracéo; os individuos
que cometem atos delinquentes graves ja cometeram atos com menor gravidade antes —
elemento de Escalada; existe uma progressao e diversificacdo nos atos delinquentes, isto
significa que pessoas que cometem atos delituosos de gravidade continuam a cometer atos
delinquentes de menor gravidade — o elemento de Retengdo e por fim o elemento de
Predictibilidade, que anuncia que determinado comportamento antissocial indica maior
probabilidade de desenvolvimento de determinados comportamentos antissociais. Loeber, R.
considerando que a atividade delituosa ndo € homogénea, mas que se identificam padrdes,
apresenta as seguintes trajetorias de evolucdo do comportamento delinquente, i) Trajectéria
agressiva/versatil, em que os problemas de comportamento aparecem na infancia e se
traduzem em caracteristicas como a agressividade, a hiperatividade, a impulsividade e
dificuldades de aprendizagem, fracas relacBes interpessoais e com predominancia em
individuos do sexo masculino. A maioria destes jovens pratica crimes violentos e/ou contra a
propriedade; ii) a Trajectoria anti-social ndo agressiva, com inicio mais tardio na atividade
delinquente (inicio ou fase intermédia da adolescéncia), cujos problemas comportamentais
sdo de tipo ndo violento (mentiras, furtos), apresentam competéncias sociais adequadas. A
percentagem de individuos do sexo feminino é mais elevada do que na trajetoria anterior; iii)
a Trajetoria de abuso de drogas, onde normalmente ndo se observam problemas de
comportamento (do tipo agressivo ou ndo agressivo) durante a adolescéncia, com inicio dos

consumos mais tardio do que nos individuos da trajetoria agressiva/versatil.

Em continuagdo do seu trabalho, o autor e colaboradores acrescentam mais trés

trajetdrias, em 1993: iv) A Trajetoria de Conflito com a autoridade, que se inicia antes dos
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12 anos de idade e comega com comportamentos obstinados que passam a comportamentos
de desafio a autoridade (e.g. recusa, obediéncia) e, mais tarde a evitar a autoridade (e.g. fugas
de casa). Normalmente, estes jovens apresentam comportamentos persistentes e enfrentam e
desafiam as autoridades; v) a Trajetdria Coberta, que surge numa fase mais tardia da
adolescéncia, caracteriza-se pela pratica de atos menores pelos jovens (e.g. mentiras, e
pequenos furtos) seguidos de crimes mais graves (e.g. crimes contra a propriedade causados
através de atos de vandalismo e fogo posto). Estes jovens ao longo do tempo revelam
comportamentos cada vez mais graves (escalada). Por altimo, vi) a Trajetéria Aberta, que
engloba os jovens que apresentam comportamentos mais agressivos e crimes contra as
pessoas, com escalada ao nivel da agressdo, iniciando pela préatica de agressdes menores (e.g.
ameacas ou intimidacGes) e sofrendo um agravo até as agress@es fisicas (e.g. lutas, ataques e
violagéo) (Loeber, R. et al.,1993).

1.3.6. Trajetdrias da relacdo droga-crime de Agra, C. & Matos A.P.

Os estudos de Agra, C. e Matos, A.P. (1997) sobre a relacdo droga-crime resultaram
na identificacdo de trés trajetdrias desviantes destintas: i) A Trajetdria Delinquentes/
Toxicodependentes, surge normalmente entre os 10 e 13 anos, através de comportamentos
pré-delinquentes inadequados (e.g. marginalidade e indisciplina) que rapidamente evoluem
para furtos, roubos e trafico de droga (escalada). Como principais caracteristicas, 0s autores
apontam que estes jovens sao oriundos de familias numerosas e desestruturadas com graves
problemas de relacionamento; abandonam muito cedo o agregado familiar, apresentam um
fraco vinculo escolar, apresentando problemas de indisciplina, absentismo, retencées e fugas.
Estes jovens comecam por abandonar o ensino ap6s a conclusdo do 1° ciclo (por volta dos 13,
14 anos) e iniciam o seu percurso laboral (em atividades indiferenciadas). E por volta desta
idade que normalmente se associam a grupos desviantes como meio alternativo de
socializagéo a escola e a familia e iniciam o consumo de drogas leves (canabis). No final da
adolescéncia (antes dos 19 anos) passam a ter contacto com as drogas duras (heroina),
iniciando, assim, uma série de experiéncias negativas. Esta é a trajetéria mais comum, e, se 0s
comportamentos delinquentes, realizados por estes jovens, para manterem 0 consumo, ndo
forem corrigidos precocemente poderdo agravar-se e prolongar-se ao longo da vida; ii) a
Trajetdria Especialistas da Droga-Crime, envolve menos jovens do que a trajetéria anterior.

Estes jovens apresentam caracteristicas diferentes, embora provenham, normalmente, de
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agregados familiares numerosos, estes sdo mais estruturados e estaveis, 0 que potencia 0s
lacos familiares; apresentam competéncias que se coadunam com as normas sociais
estabelecidas; a maioria termina o seu percurso escolar concluindo o 1° e o 2° ciclo. Por volta
dos 14 anos, estes jovens experienciam o consumo de drogas leves (canabis) ainda em
contexto escolar. Posteriormente, com o0 aumento do contacto com grupo de pares que
também consome drogas leves, tornam-se consumidores regulares. Antes dos 16 anos,
iniciam um percurso laboral irregular, sobretudo, na &rea da construcao civil e da hotelaria,
notando-se uma maior frequéncia no exercicio da atividade profissional em comparacgéo com
0s jovens da trajetdria anterior. Antes dos 19 anos, tornam-se autbnomos e abandonam o
agregado familiar e entre os 18 e 21 anos, surge o consumo de drogas duras que se cristaliza e
evolui de um modo negativo. Estes jovens apresentam uma grande mobilidade social,
encontrando-se inseridos em grupos de pertenca que podem ser considerados socialmente
adaptados ou delinquentes, frequentando contextos onde se realizam atividades ilicitas como
0 consumo de drogas, o tréfico e crimes de furto e roubo. Porém, Agra, C. (2012) considera
que existe uma evolucdo na auséncia de vinculagéo social, um aumento na dependéncia de
drogas duras, um aumento da atividade delinquente e consequentemente um agravamento das
penas, que tém influéncia forte e negativa na vida adulta. Por dltimo, iii) a Trajetoria
Toxicodependentes/Delinquentes, em que o0s jovens pertencem a familias mais reduzidas,
estaveis financeiramente, e possuem vinculos afetivos fortes, pelo que permanecem no
agregado familiar até a constituicdo da sua propria familia (por volta dos 22 anos) embora
retornem a familia de origem com frequéncia visto que as suas relagdes, por norma, ndo
ultrapassam os 2 anos. Em comparagdo com o0s jovens das trajetorias anteriores, 0 percurso
escolar é mais prolongado, muitos ndo se adaptam, abandonando a escola e iniciando o seu
percurso laboral em atividades diferenciadas e ndo qualificadas, mas outros chegam mesmo a
concluir o ensino secundario. O consumo de drogas leves (canabis) surge muito cedo, entre
0os 14 e 16 anos, e rapidamente existe uma escalada para as drogas duras (heroina),
normalmente, depois dos 18 anos. De acordo com Agra, C. (2012) a manutencdo dos
consumos de drogas duras deve-se ao prazer fornecido pelas drogas e a
necessidade/dependéncia fisica e psicoldgica destes jovens. A necessidade de manter o
consumo acaba por ter consequéncias negativas no seu percurso laboral (e.g. absentismo,
menor desempenho e despedimentos) e, por norma, surge a pratica de comportamentos
desviantes através de roubos, furtos e até mesmo de trafico de estupefacientes. Normalmente,

a intervencdo penal é branda com estes jovens, aplicando penas ndo privativas da liberdade.
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Estes jovens submetem-se a varias tentativas de desintoxicacdo em clinicas especificas com a

ajuda e apoio familiar.

1.4. Fatores de Risco da Delinquéncia Juvenil

Os fatores de risco sdo considerados fatores que aumentam a probabilidade dos jovens
realizarem comportamentos antissociais, de iniciarem uma trajetoria desviante e de no futuro

desenvolverem uma carreira criminosa.

Os comportamentos desviantes e 0s comportamentos pro-sociais sdo aprendidos pelas
criangas através das interacGes sociais, especialmente interacbes com os membros da familia.
Porém, esses padrdes de comportamento podem ser alterados a partir das exigéncias dos
ambientes em que estdo inseridos e também do desenvolvimento do individuo (Patterson et
al., 1992 citado por Pacheco, J., Alvarenga, P., Reppold, C., Piccinini, C. & Hutz, C., 2005).
Vérios estudos empiricos indicam que os problemas de comportamento na infancia
aumentam a probabilidade do aparecimento de comportamentos delinquentes no futuro
(Loeber, R., 1985; Farrington, D. et al., 1986). Por norma, os fatores de risco identificados na
infancia, entre os 6 e 11 anos, tornam-se decisivos para a pratica de comportamentos
delinquentes no percurso de desenvolvimento do jovem. H4, todavia, casos em que os fatores
de risco aparecem mais tardiamente, entre os 12 e os 14 anos, na adolescéncia o grupo de
pares assume uma funcdo de socializacdo privilegiada. De acordo com Born, M. (2005), é
nesta fase da vida que o ser humano desenvolve mais relagbes com o outro, aprende a gerir
determinadas situacgdes e tenta ter a sua liberdade e independéncia em relagdo aos pais (Born,
M., 2005). Uma fase crucial no desenvolvimento do comportamento delinquente em que o
jovem adolescente se integra em grupos ou se associa a elementos que revelam

comportamentos delinquentes e antissociais (Born, M., 2005).

Sao multiplas as categorizacdes dos fatores de risco. Na generalidade, os fatores de
risco sdo subdivididos em fatores de risco das criangas, dos pais e da familia e os que estdo
relacionados com a escola (Kazdin, A. & Buela-Casal, G., 2001). De acordo com Fréchette
M. & Le Blanc, M. (1987) a personalidade dos jovens varia consoante 0 meio onde se
encontram inseridos, pelo que estes jovens devem ser avaliados segundo duas vias, 0 eixo
intrapessoal, tendo em conta a capacidade biologica, 0s seus tracos neuroldgicos,

psicoldgicos, fisicos, etc., e o eixo interpessoal (dimensdo psicossocial e relacional) que, de
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acordo com os autores, reforca o desenvolvimento e agravamento da conduta delinquente
(Le Blanc, M., 2003), subdividindo, desta forma, os fatores de risco intrapessoais e fatores de

risco interpessoais .

1.4.1. Fatores de risco intrapessoais

Fatores de risco intrapessoais referem-se as caracteristicas especificas de cada
individuo, tais como temperamento, as atividades da crianca, as suas respostas emocionais, 0S
seus momentos de mau humor e adaptabilidade. Os fatores bioldgicos relacionados com a
genética demostram ter peso na educacdo e fisionomia do jovem. Por exemplo, um
coeficiente intelectual baixo em conjunto com as deficiéncias académicas predizem,
frequentemente, uma conduta antissocial posterior, todavia, nem sempre as dificuldades de

aprendizagem sdo um fator de risco (Kazdin, A. & Buela-Casal, G., 2001).

Nestes fatores sdo incluidos altos niveis de impulsividade, irritabilidade,
agressividade, hiperatividade, baixa autoestima e descontrolo, muitas vezes, com acessos de
célera. O estudo de Kirkcaldy, B. e Mooshage, B. (1993) demonstrou que pontuacdes

elevadas de neurose e extroversdo sdo mais propensos a manifestar condutas antissociais.

1.4.2. Fatores de risco interpessoais

Estes fatores sdo comumente divididos com base na socializacdo da crianga e do
jovem. Desta forma, o contexto familiar, o contexto de escola, 0s grupos pares, a cultura dos
jovens, o meio onde se encontram inseridos e as condicdes de vida sdo considerados fatores

de extrema importancia.

1.4.2.1.  Pais e familiares proximos
A socializacdo primaria do ser humano é realizada pelos pais e familiares proximos.
Como principais fatores de risco que advém deste grupo, encontram-se: i) a conduta
antissocial dos pais que aumenta o risco de conduta antissocial dos filhos; ii) pais com
distarbios psicopatoldgicos (dependendo do tipo de patologia e gravidade) também sdo um

risco, por exemplo, pais alcoodlicos; iii) o ciclo geracional da conduta antissocial, ou seja,
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familias em que a conduta antissocial é estavel nas sucessivas geracdes; iv) as interacoes
entre pais e filhos sdo fatores de perturbacdes de comportamento, como por exemplo, abusos,
maus tratos na familia sdo um fator de risco; v) as préticas disciplinares como a falta de
consisténcia disciplinar entre os pais, atitudes mais duras e com praticas disciplinares
punitivas, uma educacdo com ordens diretas, recompensas de condutas desviantes (por
intermédio da atencdo e da conformidade); vi) uma supervisao pobre, com auséncia de regras
sobre onde podem ir e quando regressar e permitir que vagueiem pelas ruas e realizem muitas
atividades independentes sem serem supervisionadas; vii) a qualidade da relagdo entre pais e
filhos é um fator de risco; menos apego, calor, afeto e apoio emocional, menos comunicacao,
menos participacdo nas atividades familiares e o claro dominio de um familiar sobre os
outros; viii) as disputas e conflitos familiares, relagbes matrimoniais infelizes, conflitos
pessoais e agressoes, pais divorciados ou separados (0 que produz uma baixa de recursos
economicos disponiveis as criancas/ adolescentes), a desunido das familias mais
disfuncionais do que as familias unidas, quer no plano afetivo quer ao nivel dos métodos
educativos; divorcios conflituosos tém influéncia na vida destes jovens que adotam e revelam
condutas desviantes; ix) a ordem de nascimento, os estudos demonstram que as criangas
intermédias tém um grau maior de risco; X) 0 numero de membros na familia, nas familias
numerosas € maior o risco (pouca atencdo a cada elemento da familia); os irméos, a distancia
de idades entre irmé&os, ter irmdos muito mais velhos parece ter maior influéncia na
delinquéncia dos irméos mais jovens e ter irmdos com conduta antissocial € outro fator de
risco; xi) familias de classes sociais mais baixas mostram maiores riscos, o problema nédo é
apenas a classe social, mas os fendmenos associados como por exemplo sobrelotagdo em
casa, a dimensdo da familia, os baixos niveis educacionais, etc. (Kazdin, A. & Buela-Casal,
G., 2001). A esse respeito Marc Le Blanc, afirma:

“Ainda que as andlises estatisticas ndo revelem uma correlacéo suficiente ou direta entre o estatuto
socioecondémico e a conduta delinquente confessada pelos adolescentes, o sistema judicial tende, no
entanto, a detetar mais facilmente os adolescentes cujas familias sdo de um estatuto social inferior.” (Le

Blanc, M., 2003:16)

De acordo com Le Blanc a extensdo e a gravidade da conduta delinquente estdo

ligadas a uma estrutura familiar desestruturada, a relagcdes conjugais conflituosas, a um fraco
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investimento na vida familiar, a uma ligacdo deficiente entre os membros da familia, a
caracteristicas parentais desviantes, a uma disciplina erratica e a uma supervisao insuficiente.
(Le Blanc, M., Quimet M. & Tremblay, R. 1988; Le Blanc, M., Valliéres, E. & Mcduff, P.,
1992; Le Blanc, M., 2003).

1.4.2.2.  Grupo de Pares
A sociabilizacdo secundéria do ser humano € realizada pelo grupo de pares, a escola e
trabalho, entre outros. Le Blanc, M. (1996) salienta a importancia do grupo de pares na vida
dos jovens adolescentes, que por norma se veiculam aos valores dos pares e ndo aos valores

dos pais ou de pessoas em posicao de autoridade.

A realizacdo de comportamentos delinquentes esta por norma associada a uma
atividade de grupo. Se o grupo de pares for convencional, a atividade delinquente é rara mas
se 0 adolescente se filia com pares delinquentes, estas atividades passam a ser numerosas,
independentemente do nivel de delinquéncia anterior do adolescente (Le Blanc, M., 2003).
Assim, 0s jovens associando-se a grupos de pares indesejados ou problematicos envolvem-se
em agressdes fisicas ou psicologicas, em diversos contextos, como por exemplo a nivel
escolar com o bullying e posteriormente, o consumo de substancias ilicitas (alcool, tabaco e
drogas). Exemplos deste tipo de comportamentos sdo o assedio, a destruicdo de propriedade
alheia (vandalismo, fogo posto, grafitis), as ameacgas, os furtos, 0s roubos, atos violentos,

ocupacdes ilegais (trafico de drogas), etc.

Atualmente, os grupos de pares operam como organizagdes estruturadas, que sdo
designados por “gangues” (Le Blanc, M. & Lanctot, N., 1998). Os adolescentes aderem a este
tipo de grupos na fase da adolescéncia afirmando que se sentem atraidos pela protecéo, pela
valorizacdo, pelo reconhecimento e pelo respeito (Hamel, S. et al., 1998). Estes jovens
adotam uma posicdo antissocial e uma ética de duros, e 0s seus modos de interacdo assentam
na oposi¢ao, na desconfianca e no desejo de dominar. (Le Blanc, M., 2003:46). Se a adesdo a
um grupo nao se manifesta antes dos 16 anos, é pouco provavel que surja no fim da
adolescéncia (Le Blanc, M. & Lanctét, N., 1998).

1.4.2.3. Fatores relacionados com a escola
Os fatores de risco em contexto escolar mais importantes sdo a assiduidade, o
absentismo, o fracasso, uma fraca motivacdo, um reduzido sentimento de competéncia,

baixas aspiragdes, problemas de agressividade e de indisciplina e um fraco investimento neste
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tipo de atividades. (Janosz, M., Le Blanc, M., Boulerice, B., Tremblay, R., 1997; Vitaro, F.,
Brendgen, M., Tremblay, R., 2000). A reducdo de escolarizacdo (absentismo e expulsées)
prediz frequentemente, uma conduta antissocial posterior (Kazdin, A. & Buela-Casal, G.,
2001). E de referir que o contrario também acontece, ou seja, a conduta antissocial também
prediz o fracasso escolar posterior. Por norma, os jovens que apresentam grandes dificuldades
de aprendizagem e de adaptacéo associam-se a grupos de pares desviantes, tornando dificil o
seu desenvolvimento positivo (Hawkins, J., Catalano, R. & Miller, J.,1992). O abandono
escolar é potenciado pelo consumo de substancias psicotropicas, a marginalidade e a pratica
de condutas delinquentes etc. (Janosz, M. et al., 1997) e Le Blanc, M. (2003) afirma que
fatores de personalidade, como por exemplo a baixa autoestima, a propensdo para somatizar
estados afetivos negativos e o sentimento de que os fatores externos determinam o seu

destino, s&o fatores de risco que tém como consequéncia o abandono escolar.

As caracteristicas do meio escolar também séo apontadas. Mas condicGes fisicas dos
espacos, uma baixa proporcéo de professores-alunos (Kazdin, A. & Buela-Casal, G., 2001) e

a rejeicao por parte dos professores (Gallo, A. & Williams, L., 2008).

1.4.2.4.  Outros fatores
Fatores culturais e de insercdo. Por exemplo, 0s jovens emigrantes que vém em busca
de melhores condic¢Oes de vida - e que por vezes séo rejeitados pela sociedade em vez de
serem integrados - tém mais dificuldades em adaptarem-se e a realizarem uma evolugéo

positiva.

Fatores culturais de género. Os rapazes envolvem-se em mais comportamentos
delinquentes do que as raparigas, embora nos ultimos anos a disparidade entre os géneros
pareca estar a diminuir, uma vez que as raparigas comegaram a envolver-se mais e com maior

frequéncia em comportamentos delinquentes (Snyder, H., 2006:8).

O tempo livre que os adolescentes consagram a diversas atividades ndo estruturadas
como por exemplo, frequentar centros comerciais, realizagcdo de comportamentos marginais,
ver televisdo em excesso, etc. poderd ter influéncia na adogdo de comportamentos
delinquentes (Le Blanc, M., 2003).

A exposicdo a fatores de risco aumenta a probabilidade de comportamentos
delinquentes e a interacdo entre os fatores intrapessoais e os fatores interpessoais aumentam o

risco de delinquéncia. Logo, uma forma viavel para a reducdo da probabilidade de
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delinquéncia e de outros comportamentos problematicos é a exposic¢ao dos jovens a fatores de

protecdo (Jenson, J. & Fraser, M., 2011).

1.5. Fatores de Protecéo da Delinquéncia Juvenil

Os fatores de protecdo referem-se as “influéncias que podem cancelar ou atenuar o
efeito dos fatores de risco conhecidos e incrementar, de algum modo, a resisténcia” (Kazin,
A. & Buela-Casal, G., 2001:37). Os fatores de protecdo também podem ser definidos como o
oposto e auséncia de risco, 0 que de acordo com Beinart, S. e colegas (2002), explica o facto
de algumas criancas serem expostas a fatores de risco, sem apresentarem comportamentos

antissociais ou cometerem ofensas criminais.

Le Blanc, M. (2003) subdivide os fatores de protecdo em trés categorias,
nomeadamente, os fatores de protecdo individuais, familiares e por fim, os relacionados com
o suporte social. Os fatores de protecéo individual estdo relacionados com a personalidade do
jovem e podem reduzir as caracteristicas pessoais negativas como a agressividade, a
hiperatividade, o consumo de substancias, etc. através de estimulos positivos, de apoio
psicoldgico ou de tratamento. Com a finalidade de reduzir ou mudar as caracteristicas
referidas, o reforco das préaticas parentais também estimula comportamentos positivos através
da presenca diaria durante o percurso de desenvolvimento do jovem de um cuidador que

garanta as condi¢des minimas de convivéncia.

Dos fatores individuais mencionados, compreende-se que os fatores de protecéo
familiares revelam ser de extrema importancia. Marc Le Blanc (2003) menciona que o0s lacos
familiares harmoniosos e os familiares ndo terem um historial criminal, favorecem o
investimento na relagdo entre pais e filhos e aumenta a recetividade dos adolescentes as
regras impostas pelos pais. E refere, ainda, como fatores de protecdo que diminuem a
possibilidade dos jovens adotarem condutas delinquentes, o tempo que os pais dedicam aos
seus filhos; a partilha do seu tempo com os irmdos; a comunica¢do mdtua, a realizacdo de
atividades familiares (com pais, irmaos, tios, primos) e a realizagdo de tarefas

supervisionadas por adultos (escola, trabalho e tarefas culturais e de lazer).

No que concerne aos fatores de protecdo de suporte social, Marc Le Blanc considera
0 contexto escolar como sendo essencial e aponta como fatores de protecdo a criacdo de
habitos de leitura, escrita, estudo e métodos de trabalho; a assiduidade, pontualidade e atitude

civica; a participacdo dos jovens nas atividades propostas (em grupo); apoio na realizacdo dos
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trabalhos de casa e por fim, a participacdo oral de modo a que este jovem possa interagir
oralmente na aula de forma adequada. Para além da escola outros individuos que podem ter
uma influéncia positiva no percurso do jovem, sdo os técnicos de reinsercdo social e figuras
religiosas (Le Blanc, M., 2003).

Ainda de acordo com este autor, os fatores de protecdo de suporte social tém um papel
fundamental na vida dos jovens em risco porque sdo um reforgco positivo que estimula os
jovens a desenvolver os lagos familiares e com os pares. Por outro lado, adverte que estes
fatores sdo mais vantajosos quando ndo se baseiam em punigdes severas, como por exemplo
atribuicdo de castigos. E enumera a maturidade, a autonomia, a independéncia e a
responsabilidade destes jovens como fatores de protecdo de extrema importancia porque

contribuem para adesé@o do jovem ao projeto social.

O Gabinete de Justica Juvenil e Prevencéo da Delinquéncia (Office of Juvenile Justice
and Delinquency Prevention [OJJDP], 2015), dos Estados Unidos da América, organiza os
fatores de protecdo em cinco dominios, a saber: 1) Individual (disposi¢Ges bioldgicas e
psicoldgicas, atitudes, valores, conhecimentos, habilidades); 2) Familia (funcdo, gestdo,
ligacdo); 3) Pares (normas, atividades); 4) Escola (vinculo, clima, politica, desempenho) e 5)
Comunidade (vinculo, normas, recursos, conscientizacdo / mobilizacdo). Para cada dominio
apresenta indicadores, fundamentados na literatura, que servem para que o0s investigadores e
os profissionais entendam e avaliem a presenca de fatores de protecdo. Por considerarmos
esta organizacdo bastante pratica e elucidativa adaptamos os quadros da OJIDP (2015).
(Anexo I)

1.6. Prevencéo da Delinquéncia Juvenil

Os métodos e estratégias de intervencdo para prevenir a delinquéncia juvenil abordam,
na generalidade, fatores de risco e protegdo, com o objetivo de ajudar as criangas e jovens a
evitar os comportamentos delinquentes e suas consequéncias. Por outras palavras, procura-se
aumentar oportunidades para que as crian¢as e jovens em risco e/ou que j& praticaram

atividades delituosas possam levar vidas cumpridoras da lei e produtivas.

Um dos primeiros esforcos para classificar a prevencdao da delinquéncia é a
abordagem da saude publica. Esta classificacdo divide a delinquéncia em atividades em trés

categorias, a prevencdo priméria, a prevencao secundaria e a prevencdo terciaria.
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Resumidamente, a prevencao primaria centra-se na melhoria do bem-estar geral dos
individuos, caracteriza-se pela implementacdo de medidas indiretas de prevencdo que
pretendem evitar que fatores exdgenos sirvam como estimulo a préatica delituosa (Siegel, L. &
Welsh, B., 2011). De acordo com Jorge Negreiros (2008), na intervencdo primaéria os fatores
de protecdo sdo aplicados aos jovens, em geral, para que aprendam a distinguir o0s
comportamentos que sdo aceites e nao aceites na sociedade e fortalecam essa ideia. Neste tipo
de prevencdo enquadram-se medidas sociais tais como: 0 acesso aos servicos de salde, a uma
educacdo de prevencdo, a direitos sociais de seguranca, habitacdo e boas condigfes no
ambiente fisico. Face a complexidade que as caracteriza, das acGes de prevencao primaria

ndo decorrem efeitos positivos imediatos.

A prevencdo secundaria incide sobre grupos sociais que indicam ter certa propenséao
ao crime, ndo sobre o individuo. A intervencdo a partir dos fatores de protecdo pretende
estimular positivamente 0s jovens que se encontram em risco de praticar comportamentos
delinquentes ou que ja& praticaram (Negreiros, J., 2008). Este tipo de prevencdo engloba
medidas tais como a oferta de programas de bairro, programas de prevencdo policial,
programas de controlo dos meios de comunicacdo, programas de ordenacdo urbana e
utilizacdo do desenho arquitetonico como instrumento de autoprotecdo, e sdo desenvolvidos

em bairros de classes menos favorecidas.

A prevencdo tercidria € uma medida voltada para a pessoa delinquente, concentra-se
em intervir com delinquentes juvenis julgados. E implementada por meio das medidas de
punicdo e ressocializacdo do processo de execucdo penal (Siegel, L. & Welsh, B., 2011), por
exemplo, as Medidas Tutelares Educativas. Os fatores de protecdo que se implementam
durante a execucdo destas medidas visam a reducdo ou extingdo dos comportamentos
delinquentes por parte dos jovens, de forma a evitar a reincidéncia delituosa (Negreiros, J.,
2008).

Uma outra classificacdo da prevencdo da delinquéncia juvenil é a perspetiva
desenvolvimental que classifica a prevencdo da delinquéncia com base nas teorias de
motivagdo ou teorias de desenvolvimento humano de delinquéncia juvenil. De acordo com
esta perspetiva, os fatores de risco e de protecdo sdo considerados na realizacdo de atividades

de prevencéo realizadas em diferentes fases do curso da vida (Siegel, L. & Welsh, B., 2011).

Focando apenas a delinquéncia juvenil, apresentamos alguns exemplos de

intervencdes de prevencdo no grupo das criancas e no grupo dos adolescentes. No caso das
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criangas, as intervengdes iniciam-se antes da ocorréncia delituosa. As intervencdes nesta
etapa da vida sdo multidimensionais, ou seja, visam mais do que um fator de risco. Nesta
etapa as intervencdes sao dirigidas, sobretudo, para o desenvolvimento cognitivo, o treino de
competéncias e apoio familiar. Como exemplos de intervengdo podem-se mencionar a criagdo
de espacos onde as criangas possam estar em seguranca até que os pais cheguem do trabalho,
e.g. infantarios, centros de convivio; educacdo pré-escolar; facultar servicos de pre-natal aos
progenitores; pessoas que visitem as familias para dar apoio e fornecer informacao aos pais
e/ou cuidadores; programas educativos de competéncias parentais, etc.

As intervengdes com 0s jovens abrangem jovens em risco e jovens que ja praticaram
delitos. Tal como na etapa anterior, as intervengdes envolvem diversos fatores de risco. Nesta
etapa de vida sdo dirigidas aos conflitos parentais; condi¢cGes da habitacdo; absentismo e
desisténcia escolar e pares antissociais. Alguns exemplos deste tipo de intervencdo sdo
programas de mentoring, criacdo de clubes depois da escola; programas de trabalho juvenil;
programas de apoio escolar na leitura, raciocinio e habilidades sociais; programas

comunitarios, etc.

Importa referir que consideramos que a variabilidade do individuo, das populaces,
dos grupos culturais, etc., resulta numa grande diversidade de casos, o que exige muito mais
do que “receitas prévias” para a sua resolucdo. Deste modo consideramos que a planificacdo
de medidas de prevengdo exigem um diagnéstico rigoroso do caso, ou seja um exame
profundo e profissional das caracteristicas do individuo, da sua familia, da sua comunidade e

cultura, que permita a ponderacao sobre qual a melhor intervencdo para determinado sujeito.

39



2. Lei Tutelar Educativa

2.1. As transformacdes histdricas da Lei da Protecdo até a lei Tutelar Educativa

Até ao século XVIII, a intervencdo dos sistemas de justica ndo discriminava adultos
de criancas e jovens e fundamentava-se na natureza moral, pela dicotomia entre bem e mal.
De acordo com Carvalho, M. J. (2017) nesta época a crianga passa a ser vista como inocente
e angelical, devendo ser protegida, uma visdao romantica influenciada por varios fil6sofos.
John Locke (1632-1704) advogava que a crianca era uma “tabua rasa” e que as experiéncias
que lhe eram proporcionadas determinavam a sua evolucdo. E Rousseau (1712-1778)
defendia que a inocéncia inata do ser humano era corrompida pela lei dos homens. E no
inicio do século XIX que o desvio e a delinquéncia das criangas passam a suscitar cada vez
mais o interesse de investigadores e consequentemente a infancia passa a ser objeto de um

tratamento judicial separado do dos adultos.

De acordo com Maria Jodo Carvalho (2017), nos Codigos Penais Nacionais (1837,
1852, 1886) a distingédo entre delinquente e adultos reportava-se apenas ao campo de normas
especificas relacionadas com a aplicacdo de san¢fes. As sentencas durante este periodo de
tempo resumiam-se a colocar as criangas em Casas de Educacdo, serem entregues aos pais
e/ou representantes legais ou ir para a prisdo junto com os adultos. E a diferenciacéo entre
estes codigos refere-se a idade da crianca e a consideracdo por parte do juiz da
responsabilidade ou irresponsabilidade’ da mesma. Segundo a autora, 0s primeiros passos na
separacao de criangas e adultos, foi em 1871, com a criacdo da Casa de Detencdo e Correcdo
de Lisboa, para onde eram enviados todos os menores de 18 anos condenados a prisao
correcional em juizo e menores de 14 anos detidos por ordem das autoridades com base nas
infracBes cometidas. Surge assim a conjuntura da pedagogia da correcdo e prevencao que foi

desenvolvida no século XX.

No século XX, a mudanca da perspetiva sobre 0 menor surge, em grande parte

influenciada pela psicologia e pela psiquiatria e por acontecimentos historicos pautados por

756 a partir do Codigo Penal de 1852 ¢ colocada a questdo da responsabilidade criminal, a irresponsabilidade no
ponto de vista criminal era determinado pela idade ou pelo discernimento do individuo, todavia existiam casos
em que um menor podia ser considerado responsavel. No primeiro caso, as criangas estavam isentas da
aplicacdo de uma pena, e no segundo caso, as criangas eram julgadas como os adultos. A determinacdo de uma
idade da responsabilizag¢do criminal acontece com Cdédigo Penal de 1886, que determinou que nenhuma crianga
com menos de 10 anos podia ser detida por uma ofensa criminal. E que entre os 10 e 0s 14 anos de idade, as
criangas que ndo pudessem ser consideradas responsaveis pelos atos por falta de discernimento e as que nédo
pudessem ser entregues aos pais ou outros responsaveis, eram internadas.
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grandes transformacdes politicas, sociais e legislativas, como a primeira Republica (1911) e a
Revolucdo de 25 de abril (1974).

O Direito dos Menores em Portugal surgiu com a implementacdo da Republica (5 de
outubro de 1910) que substituiu o regime monarquico obsoleto (Agra, C. e Castro, J. 2002/3)
alterando o cenario politico, legislativo e social. E com a 12 Republica que entra em vigor a
primeira lei destinada a menores a Lei da Protecdo e Infancia (que passamos a designar por
LPI) - Decreto-Lei de 27 de maio de 1911 - que aprovou a Lei de Protecdo a Infancia e deu
origem ao primeiro tribunal de menores denominado como Tribunais de Familia e Menores®.
Nesta época, a crianca passa a ser, efetivamente, reconhecida como um sujeito de direitos
tutelares com um marco legal diferenciado dos adultos. A intervencdo judicial fundamentava-
se nas teorias bio-antropoldgicas, comuns a época (Carvalho, M. J. 2017) e o modelo
subjacente era o da perigosidade e a degeneracdo. A ideia central era de intervir
preventivamente na reabilitacdo e tratamento de criangas e jovens, mais concretamente,
reverter os distarbios de menores em perigo e perigosos. Assim, as alteracdes legislativas
realizadas, entre 1911-1962, procuraram aplicar um modelo de protecdo de carécter

reeducativo que visava a prevencdo e tratamento do fenémeno da delinquéncia juvenil.

Segundo Agra, C. e Castro, J. (2002/3), na LPl os menores passaram a Ser
distinguidos em cinco categorias diferentes com medidas especificas para cada categoria, a
saber: 1) os menores em perigo moral (pobres, abandonados, maltratados) aos quais se
aplicavam medidas de assisténcia; 2) os menores errantes (mendigos, vagabundos, libertinos)
aos quais se aplicavam medidas educacionais, 3) os menores delinquentes, aos quais se
aplicavam medidas de correcdo; 4) os menores indisciplinados, aos quais se aplicavam
medidas de reforma e 5) os portadores de anomalias ou patologias, aos quais se aplicavam
medidas de tratamento.

Para concretizar estas medidas, ao longo do tempo, criaram-se instituicdes
especializadas com uma logica paternalista: assistencial e pedagdgica e repressiva que se
baseava em medidas de detencdo e na punicdo dos jovens. Esta logica foi mantida durante
aproximadamente 50 anos, até a LPI ser objeto de reforma e substituida pela Lei da
Organizacdo Tutelar de Menores (OTM) - Decreto-Lei n° 44/288, de 20 de abril de 1962.

8 O processo de implementacdo de tribunais de menores, influenciado pelo movimento de ideias e
transformagdes sociais desencadeadas no final do século XI1X nos Estados Unidos da América e Canadd, durou
aproximadamente 50 anos. Portugal criou o tribunal de menores em 1911, ap6s a Inglaterra (1905) e a
Alemanha (1908) e no mesmo ano que a Hungria, sendo assim um dos paises da vanguarda relativamente a
defesa social dos menores (Sousa, 2018).
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Esta lei alterou a o0 modelo de protecdo até entdo negativo (repressivo) para um
modelo de protecdo positivo (ndo repressivo). Sem ser uma rutura completa relativamente ao
quadro juridico anterior, com esta lei procurou-se “eliminar todos os vestigios e concec¢des
punitivas que existiam no direito de menores anterior assente na perspetiva de tratamento da
delinquéncia” (Carvalho, M. J., 2017:23). Verifica-se nesta lei uma mudanca na filosofia
tutelar que visa a prevencdo por meio de educacdo e assisténcia, que se concretiza pela
introducdo de medidas mais flexiveis, assim como pela disponibilidade de um conjunto de
informagdes sobre o menor, fornecido por psicologos, assistentes sociais, psiquiatras e outros,
que permitem ao juiz dar uma resposta adequada e ajustada a situa¢bes concretas, ou seja, ao
menor em causa. (Agra, C. & Castro, J., 2002/3).

A revolucéo de 25 de Abril de 1974 — Revolugdo dos Cravos — repds a democracia em
Portugal e desencadeou alteragdes politicas, sociais e legislativas de enorme importancia.
Quatro anos apos a revolucdo, em 1978, surge um novo diploma legal (Decreto-Lei n°
314/78, de 27 de outubro). Este decreto-lei reafirma a obrigacdo do Estado em proteger e
educar os menores com comportamentos desviantes que sdo considerados como situacgoes
problematicas (Agra, C. & Castro, J., 2002/2003). O sistema de justica juvenil permaneceu
firmemente enraizado num modelo de protecdo positivo anterior (Carvalho, M. J., 2017)
introduzindo novas orientacdes: a responsabilizacdo penal passa a ser a partir dos 16 anos, as
medidas sdo determinadas tendo em consideracdo a personalidade e a situacdo vivencial do
menor e ndo o0 ato ou crime em si, e ainda a introducdo do principio da protecdo por meios
ndo judiciais (Agra, C. & Castro, J., 2002/2003). Como resultado deste diploma e da época
histérica que se vivia em Portugal, as instituicdes multiplicam-se mas também se
diversificam. Surge assim um grande nimero de casas de recuperacdo, casas residenciais,
centros especializados, etc. Por outro lado, surgem novos dispositivos e medidas, como por
exemplo, centros de observacdo, prescricbes de conduta, monitoramento educacional,
colocacgdo dos jovens em estadios ou em regime de trabalho, etc. O Decreto-Lei n® 314/78 foi
alvo de criticas por ndo diferenciar jovens em risco (vitimas) e jovens delinquentes (autores
dos crimes) nas medidas aplicadas, que consequentemente levou a um efeito estigmatizante e
de criminalizacgdo sobretudo dos jovens em risco ou perigo.

As décadas de 1980 e 1990 foram pautadas pela influéncia exterior, mais
concretamente, por normas e documentos orientadores sobre justica juvenil pela Organizagéo
das Nagdes Unidas, Conselho da Europa, Comisséo Europeia, Tribunal Europeu dos Direitos

Humanos, etc. Por exemplo, o Decreto-Lei n.° 401/82, criou um regime penal especial,
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aplicavel aos jovens com idades compreendidas entre os 16 e os 21 anos®, que previa uma
aplicacdo intermédia entre o sistema de justica dos menores e dos adultos, através da
atenuacdo das penas de prisdo e procurando-se efetivar a justica adaptada as criangas e
jovens, antes, durante e depois do processo judicial.

O Decreto-Lei n.° 189/91 deu origem as Comissdes de Protecdo de Criancas e Jovens
(instituicGes de caracter protetor que abrangem todo o territério nacional) direcionadas aos
jovens em perigo com idade inferior a 12 anos. E em 1996, foi constituida uma comissdo para
avaliar o sistema de justica juvenil, que tinha como um dos principais objetivos elaborar um
projeto de natureza juridica para a criacdo de um sistema de intervencdo que distinguisse 0s
jovens que se encontravam em risco ou em perigo (e.g. vitimas de maus tratos, abandono,
etc.) e os jovens delinquentes que praticavam atos ilicitos.

Surgem assim duas leis: a Lei de Promocdo e Protecdo de Criancas e Jovens em
Perigo, Lei N°. 147/99, de 1 de setembro (LPCJ), e a Lei Tutelar Educativa, Lei N°. 166/99,
de 14 de setembro (LTE), que entraram em vigor a 1 de janeiro de 2001.

De acordo com Duarte-Fonseca (2005), estas leis quebram com o paradigma de

protecdo e iniciam o paradigma da responsabilidade.

“O jovem passa a ser considerado como sujeito de Direitos mas também de deveres pessoais e sociais, ou
seja, deixa-se assim para trés a perspetiva do jovem delinquente como carecido de protecdo mais do que
castigo para adotar uma nova perspetiva que combina as 0 modelo de protecdo e 0 modelo de justica, 0
modelo de responsabilidade educativa também denominado de “trés dés”:
despenalizacdo/desjudicializacdo, desinstitucionalizacéo e direito a um processo justo.” (Duarte-Fonseca,
A. 2005:371)

A perspetiva deste modelo é a de que o menor é um ser ainda em formacdo, imaturo e
influenciado por circunstancias sociofamiliares. Sendo, por isso, a educacdo 0 meio
privilegiado para garantir ao jovem as condi¢fes necessarias para o seu desenvolvimento
pessoal e social, e, por outro lado, garantir a seguranca e tranquilidade publicas da sua
conduta delinquente (Carvalho, M. J., 2005; Burfeind, J. & Bartusch, D., 2016).

Para concluir, 0 modelo de Justica Juvenil portugués passou de um modelo de justica
penal, em que o menor era responsabilizado pela infracdo e a quem era aplicado castigo, para

um modelo de protegdo que considerava 0 menor como uma vitima de circunstancias

9 A nivel europeu, Portugal é considerado dos poucos paises europeus em que a responsabilidade penal nédo
corresponde a maioridade civil.
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externas. O modelo atual € um modelo hibrido que, por um lado, assegura a protecdo da
crianca e dos seus direitos e, por outro lado, ndo desresponsabiliza 0 menor pelo seu ato.
Trata-se de um modelo que procura levar 0 menor a compreender e a reparar as
consequéncias do dano ou ofensa cometida, atendendo as capacidades e grau de maturidade

cognitiva, para que no futuro ndo volte a praticar os mesmos atos.

2.2. A Lei Tutelar Educativa

A Lei Tutelar Educativa (LTE) aprovada pela Lei 166/99, de 14 de setembro entrou
em vigor em janeiro de 2001, com um periodo de vacatio legis superior a um ano (Decreto-
Lei n.° 5-B/2001). A LTE segue os ideais normativos consagrados no art.°.40, n.°1 da
Convencao sobre os Direitos da Crianca (Resolucdo da Assembleia da Republica n.° 20/90) e
de outros textos internacionais, como as Regras Minimas das Na¢bes Unidas para a
Administracdo da Justica de Menores - Regras de Beijing; as Diretrizes das Na¢6es Unidas
para a Prevencdo da Delinquéncia Juvenil - Principios Orientadores de Riade; e as Regras das

Nacdes Unidas para a Protecdo dos Jovens Privados de Liberdade

A sua intervencao alicerca-se em dois elementos: a educacdo, modo pelo qual se
intervém sobre o menor e 0 meio sociofamiliar em que esta inserido (protecdo) e a assuncao
da responsabilidade do ato praticado (judicial), sendo esta responsabilidade educativa e ndo
penal (Duarte-Fonseca, A., 2005). Isto significa que a finalidade da aplicacdo da LTE é a

correcdo da personalidade do menor em relacdo ao dever juridico e ndo a punicéo.

Desde 2001, com a pratica da intervencdo tutelar educativa verificou-se alguns
constrangimentos, e Vvarias reclamacGes tém sido ouvidas quanto a insuficiéncia do
dispositivo legal (Sousa Santos, B. et al., 2004; Guerra, P., 2010; Amorim, R., 2013;
Maximiano, A., 2014) para fazer face a delinquéncia juvenil. Sdo exemplo a caréncia de
respostas para problemas relacionados com a salde mental das criancas e jovens que
pratiquem factos qualificados pela lei penal como crime; a existéncia de diferentes
interpretacdes e de procedimentos, referentes a LTE entre tribunais e mesmo dentro do
mesmo tribunal entre magistrados; o predominio do enfoque e visdo penalista no sistema
tutelar educativo pelos varios interventores, tais como magistrados, advogados, técnicos de
reinsercdo da DGRSP, entre outros; a auséncia de mecanismos que permitam uma
aproximagcdo gradual do jovem, sujeito a medida institucional ao seu meio de insercédo social.
(Sousa Santos, B. et al., 2004).
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Neste sentido, em 2015, procedeu-se a primeira alteracdo legislativa a Lei Tutelar
Educativa (Lei n. °4/2015, de 15 de janeiro) que sofreu uma retificacdo (Retificacdo n.°
9/2015, de 03/03) que vigora nos dias de hoje. As alteracdes introduzidas ndo alteram o
paradigma nem o0s principios estruturantes da intervencdo tutelar educativa, apenas

introduzem ajustamentos pontuais (Andrade, A. & Santos, M., 2015).

Por exemplo, no artigo 8° da LTE, surgiram algumas alteracfes. Este artigo permite
que sejam aplicadas varias medidas ao menor, no mesmo ou em diferentes processos tutelares
educativos abertos. Quando existe a acumulagdo de medidas e as medidas aplicadas sejam
consideradas compativeis, o tribunal pode determinar cumprimento em simultdneo das
mesmas. Quando existe incompatibilidade de medidas, ap6s a intervencdo do MP, o tribunal
substitui algumas ou todas as medidas e determina 0 cumprimento sucessivo das mesmas. No
n.° 6 do artigo mencionado anteriormente consta que “Se for caso de cumprimento sucessivo
de medidas tutelares, o tempo total de duracdo ndo pode ultrapassar o dobro do tempo de
duracdo da medida mais grave aplicada, cessando, em qualquer caso, 0 cumprimento na data

em que seu destinatario completar 21 anos.”

O principal objetivo da LTE é “a educacao do menor para o direito e a sua insercao,
de forma digna e responsavel, na vida em comunidade” (art.° 2, da LTE) e € destinada a
menores, com idades compreendidas entre os 12 e os 16 anos, que cometeram um facto
qualificado pela lei penal portuguesa como crime. Nestas situagdes, o Estado tem
legitimidade para educar o menor, mesmo contra a vontade dos pais ou representantes legais,
e claro esta, contra a vontade do préprio menor. Porém, a LTE deve ser excecional e

obedecer aos principios de necessidade, proporcionalidade e de interven¢do minima.

Muitas vezes, atendendo ao principio de necessidade a LTE, ndo é aplicada aos
menores que tenham praticado um facto qualificado pela lei como crime. Visto que, por um
lado, em muitos casos, o crime pode ser praticado pelo menor, com a intencéo de avaliar a
eficicia, a validade e a vigéncia da norma, ou como forma de afirmacdo pessoal (Dias, J.,
2012), ndo justificando a sociabilizagdo do individuo. E, por outro lado, os contactos com o
sistema de justica juvenil “podem desencadear uma série de processos que reforcam a adogéo
de atitudes e comportamentos antissociais e delinquentes e/ou dificultam o desenvolvimento
de processos de desisténcia” (Castro, J. 2015:27). Logo, a intervencdo tutelar educativa sé se

justifica se o jovem manifestar comportamentos desviantes que levem a rutura com elementos
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nucleares da ordem juridica que legitime o Estado a educar o jovem para o direito'®, ou se o
interesse do jovem o determinar, salvaguardando o direito de todos os jovens a desenvolver a
sua personalidade de forma socialmente responsavel (Messena, A., Gago, L., Perquilhas, M.
& Guerra, P., 2015).

Ja os principios da intervencdo minima e da proporcionalidade referem-se ao facto de
ser fundamental considerar-se a aplicacdo da medida mais adequada e suficiente face a
conduta criminal. De acordo com Abreu, C., S, I., e Ramos, V. (2010), o pressuposto da
intervencdo minima dita o0 que sdo os pressupostos da intervencao tutelar educativa, ou seja, a
pré-existéncia da pratica de um crime, e que o infrator jovem tenha maturidade adequada para
a compreensdo do sentido da intervencdo tutelar educativa. Assim, a medida tutelar
educativa, decretada pelo tribunal, deve representar o interesse do menor (art.° 6, n.° 3 da
LTE), considerando a personalidade do jovem, a sua insercéo familiar e social, mas também a

sua educacdo para o direito (art.°6, n.° 4 da LTE).

2.2.1. O Processo Tutelar Educativo

E ao Tribunal de Familia e Menores que compete “a pratica de atos jurisdicionais
relativos ao inquérito”; “a apreciacdo de factos qualificados pela lei como crime”; “a
execucdo e a revisdo das medidas tutelares”; e “declarar a cessacdo ou a extin¢do das
medidas tutelares” (art.° 28, n.° 1 da LTE). Esta competéncia cessa sempre que for aplicada
uma pena de priséo efetiva ao jovem ou quando este completar 18 anos de idade (art.° 28, n.°
2e3,daLTE).

O processo tutelar educativo inicia com denlncia da pratica de um facto qualificado
como crime pela lei, isto €, inicia com a noticia do crime atraves de denuncia (art.° 72 e 73 da
LTE). E o Ministério Publico (MP) que determina a abertura do inquérito, efetuando um
conjunto de diligéncias que visam investigar a existéncia de facto qualificado pela lei como
crime e determinar a necessidade de educacdo do jovem para o direito com vista a decisdo
sobre a aplicacdo de medida tutelar (art.° 75° n.° 2 da LTE). A detencdo do menor pode ser

realizada nas situacoes de flagrante delito, detencdo para presenca perante o0 juiz, que pode

10 Na LTE, é determinado que a necessidade de educacdo do menor para o direito tem de subsistir no momento
da decisdo da aplicacdo de qualquer medida (nos termos dos arts. n°® 7°, n.% 1; 78° n.° 1; 87°, n.° 1, alinea c); 93°,
n.% 1, alinea b); 110% n.°2e119°n.° 2).
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decidir realizar apenas um interrogatorio e atribuir uma medida ou aplicacdo de medida

cautelar, e detencdo para sujeitar 0 menor a pericia psiquiatrica ou sobre personalidade.

E de destacar que, no dmbito do processo tutelar educativo, podem ser aplicadas ao
menor ndo s as medidas tutelares educativas, mas também medidas de natureza cautelar. As
medidas cautelares visam acautelar os fins da intervencao educativa (art.’ 58°, da LTE), e sdo
aplicadas por despacho do juiz a pedido do MP. Estas medidas sdo: entrega do menor aos
pais e/ou representante legal, pessoa que tenha a sua guarda de facto, com imposicdo de
obrigagBes ao menor; guarda do menor em instituicdo publica ou privada; guarda do menor
em centro educativo (art.° 57°, da LTE). Em qualquer fase do processo tutelar podem ser
aplicadas medidas cautelares com o objetivo de evitar a fuga, o cometimento de mais factos

criminosos, ou de interferéncia no processo pelo menor (art.° 58° da LTE).

O processo €é constituido por quatro fases: a fase do inquérito, a fase jurisdicional, a

fase de recurso e a fase de execucdo de medida.

12 Fase do Processo Tutelar Educativo: A Fase de Inquérito

Quando o Ministério Publico (MP) recebe a noticia de um crime ou queixa pelos
6rgdos de policia criminal, inicia a primeira fase do processo tutelar educativo, a fase de
inquérito, que consiste na investigacdo dos factos ilicitos praticados pelos jovens e na
averiguacdo da existéncia da necessidade de os educar para o direito. Nesta fase, a presenca
dos técnicos competentes do Instituto de Reinser¢do Social e da DGRSP sdo de extrema
importancia porque compete-lhes elaborar os relatérios sociais considerados Meios de
Obtencdo de Prova (MOP) validos. Estes relatérios sdo a ferramenta que permite ao juiz
avaliar a personalidade do jovem, o risco de perigo, o nivel de agressividade, e auxiliar o
mesmo na tomada da decisdo. Posteriormente, € apresentada uma descricdo mais detalhada

dos relatorios.

O MP pode suspender o processo pelo prazo maximo de um ano. Nestes casos, pode
encaminhar o jovem para integrar o programa de mediacdo e reparacdo dos servigcos de
reinsergdo social, com vista a aceder a um processo de mediacdo e/ou ao apoio para
elaboracdo de um plano de conduta. No caso de o jovem cumprir com 0S COMPromissos
assumidos durante o periodo de suspensdo, 0 processo € arquivado, caso contrario o0 MP da

seguimento ao processo.
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O MP também pode arquivar 0 processo, sempre que ndo existam provas suficientes,
nem se verifique a necessidade de educacdo dos menores para o direito, e quando o crime
punivel corresponda a uma pena méaxima de um ano. No caso de se verificar a necessidade de
educar o menor para o direito, 0 MP requer a abertura da 22 fase do processo tutelar educativo
(art.° 86° e 89°, da LTE). Esta fase tem a duracdo maxima prevista de 3 meses, que podem ser

prorrogaveis por mais 3 meses se 0s casos forem muito complexos (art.° 75, n.° 3, da LTE).

22 Fase do Processo Tutelar Educativo: A Fase Jurisdicional

Com o requerimento do MP para a abertura da 22 fase do processo tutelar educativo, o
Tribunal de Familia e Menores (TFM) atribui o processo a um magistrado que procedera
sequencialmente a confirmagdo judicial dos factos, a avaliagdo da necessidade para a
aplicacdo de uma medida tutelar e a determinagdo e execugdo da medida ou medidas'! mais

favoraveis para determinado jovem e 0 seu prazo de duragdo (art.° 92, n.° 1, da LTE).

O juiz pode decidir pelo arquivamento do processo ou determinar o prosseguimento
do mesmo com vista a realizagdo de uma audiéncia na qual se toma uma decisdo. Para esta
audiéncia sdo notificados 0s jovens, 0s pais ou 0s representantes legais que podem indicar
meios de prova a produzir na audiéncia e indicar testemunhas, peritos ou técnicos de
reinsercao social ou outros meios de prova. Deste modo, a decisdo é fundamentada e pode
resultar no arquivamento do processo ou na aplicagdo de medida tutelar. No caso de
aplicacdo de medida tutelar, o juiz tem de decretar quais as entidades publicas ou privadas a

quem é deferida a respetiva execucao e acompanhamento.

32 Fase do Processo Tutelar Educativo: A Fase de Recurso

A fase de recurso permite ao jovem, aos pais ou representante legal ou a quem tenha a
sua guarda, recorrer da decisdo proferida no prazo de 5 dias. Esta decis@o apenas é recorrivel
e proferida quando esta ponha termo ao processo; apliqgue ou mantenha medida cautelar;

aplique ou reveja medida tutelar educativa; recuse impedimento deduzido contra juiz ou MP;

11 Nos casos mais graves, pode existir a necessidade de implementar varias medidas tutelares educativas, em
simultaneo.
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condene ao pagamento de quaisquer importancias e afete os direitos pessoais ou patrimoniais

do jovem ou terceiros (art.° 121°, da LTE).

42 Fase do Processo Tutelar Educativo: A fase de Execucdo de Medida

Apos a decisdo final segue-se a fase de execucdo de medida, que passa a ser da
competéncia da DGRSP. Esta entidade publica tem como funcdo verificar se a medida
aplicada esta a ser bem implementada e executada de modo a cumprir com sucesso a sua
finalidade. A aplicacdo de determinadas medidas apresenta algumas especificidades. Por
exemplo, em relagdo a Tarefas a Favor da Comunidade, Acompanhamento Educativo e
Internamento, o juiz solicita a elaboracdo de um relatério social do menor por um técnico
especializado da DGRSP. Outro exemplo é o da supervisao, orientacdo e apoio durante a
execucdo da medida, que no caso da medida de Acompanhamento Educativo, fica a cargo
equipas tutelares da DGRSP e no caso da medida de internamento € da responsabilidade dos

técnicos dos Centros Educativos.

Periodicamente o tribunal € informado sobre a evolucdo do processo educativo do
jovem e sobre todas as circunstancias suscetiveis de fundamentar a revisao da medida tutelar
educativa aplicada. Esta revisdo pode ter lugar quando: a execugdo se tiver tornado
impossivel, por facto ndo imputavel ao jovem; a execucgdo se tiver tornado excessivamente
onerosa para o jovem; no decurso da execucdo a medida se tiver tornado desajustada ao
jovem frustrando manifestamente os seus fins; a continuacdo da execucdo se revelar
desnecesséria devido aos progressos educativos alcancados pelo jovem; o jovem se tiver
colocado intencionalmente em situagdo que inviabilize o cumprimento da medida; o jovem
tiver violado, de modo grosseiro ou persistente, os deveres inerentes ao cumprimento da

medida e o jovem com mais de 16 anos cometer infracdo criminal (art.°121° da LTE).

2.3. Medidas Tutelares Educativas

A Lei Tutelar Educativa (LTE) é o diploma aplicado atualmente a jovens que
praticaram comportamentos antissociais, com idades compreendidas entre 0s 12 e 0s 16 anos,
onde se encontram previstas as medidas tutelares educativas que podem ser aplicadas até o

jovem completar 21 anos.
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Para a implementacdo destas medidas devem ser respeitados diversos critérios,
nomeadamente, a constatacdo de algum dos indicadores de transtornos da conduta indicados
no Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), de comportamentos
praticados pelos jovens que consistem em atos violentos contra pessoas e/ou animais, invasao
ou destruicdo de propriedade, furtos ou roubos, ou quando exista uma grave violacdo das

regras socialmente estabelecidas (APA, 2014).

As MTE tém como principal objetivo desenvolver competéncias sociais, pessoais e
comunitarias nos jovens delinquentes, visam o desenvolvimento pessoal dos jovens de um
modo positivo e aceite pela comunidade onde se encontram inseridos, procurando reforcar o
crescimento de condutas em conformidade com os padrdes legais portugueses. O art.° 2° da
LTE decreta como finalidade desta lei a “educac@o do menor para o direito e a sua insercao,

de forma digna e responséavel, na vida em comunidade”.

Cabe ao magistrado, que aplica estas medidas, verificar quais sdo as medidas cuja
aplicacdo se apresenta adequada e suficiente para a realizacdo dos fins da intervencao tutelar
educativa. Segundo o art.° 6° n.° 2 da LTE, o tribunal deve escolher preferencialmente a
medida que “represente menor intervencdo na autonomia de decisdo e condugéo de vida do
menor e que seja suscetivel de obter a sua maior adesdo e a adesdo dos seus pais,
representante legal ou pessoa que tenha a sua guarda de facto”. Por outro lado, tal como
mencionado anteriormente, cabe ao tribunal estabelecer a duragdo, considerando a
proporcionalidade desta em relagdo ndo s6 ao facto cometido, mas também a necessidade de
educacdo do menor para o direito, manifestada na pratica do facto no momento da decisdo
(art. 7°, n. °1 da LTE). Os tipos de medidas previstas por lei (art.° 4°, da LTE), da menos para
a mais gravosa sdo: A Admoestacdo; a Privacdo do direito de conduzir ciclomotores ou de
obter permissdo para conduzir ciclomotores; a Reparacdo ao Ofendido; a Realizacdo de
Prestacdes Econdémicas ou Tarefas a Favor da Comunidade; a Imposicdo de Regras de
Conduta; a Imposicdo de Obrigacdes; a Frequéncia de Programas Formativos; o
Acompanhamento Educativo; o Internamento em Centro Educativo. A medida de
Internamento em Centro Educativo é a unica medida institucional e pode ser aplicada em

regime aberto; semiaberto ou fechado.

Todas as restantes medidas sdo n&o institucionais, sendo o Acompanhamento
Educativo (art.° 16° da LTE) e o Internamento (art.° 17°, da LTE) consideradas as medidas

mais gravosas.
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Na maioria dos casos, 0s tribunais competentes optam pelas medidas ndo privativas da
liberdade, exceto nos casos em que existe uma maior frequéncia e escalada na pratica e na
gravidade de crimes cometidos por estes jovens, sendo nestes casos aplicada a medida

institucional.

O presente estudo centra-se em duas medidas da LTE, designadamente, a medida
Prestacdes Econdémicas ou de Tarefas a Favor da Comunidade, prevista no artigo 12° e a
medida Acompanhamento Educativo, prevista no artigo 16° (LTE, 2015), medidas que se

apresentam a segulir.

2.3.1. PrestacGes Econdmicas ou Tarefas a Favor da Comunidade

A medida de PrestacGes Econdmicas ou de Tarefas a Favor da Comunidade teve uma
grande adesdo, devido aos programas desenvolvidos na década de 70 do século passado, em
paises como o Canada e os Estados Unidos da América. Na década de 80, expandiu-se para a

Europa.

Esta medida tem como finalidade responsabilizar o jovem pelo facto cometido e pelas
consequéncias dai resultantes; favorecer a reintegracéo social do jovem, através da realizacédo
de uma atividade util para a comunidade e envolver a comunidade, através da participacdo de
Entidades Beneficiarias das Tarefas (EBT) (art.° 12 da LTE). Por outras palavras, trata-se de
uma medida que obriga o infrator a dar uma satisfacdo moral ao ofendido que pode ser
realizada de duas formas: como prestacdo econdmica através da entrega de uma determinada
quantia a entidade selecionada ou com o exercicio de uma determinada atividade, como o
tratamento de jardins publicos; a limpeza de grafitis; voluntariado em instituicGes, entre
outras. Quem determina as atividades a executar pelo menor é o magistrado com o auxilio do
técnico da equipa tutelar, que tem o dever de ser rigoroso e exigente no cumprimento da

medida.

Esta medida €, por norma, aplicada a jovens que ndo requerem grandes necessidades
de serem educados para o direito; a jovens que praticaram comportamentos delinquentes
ocasionais e de pequena gravidade; a jovens que ndo possuem rotinas didrias adequadas; a
jovens que tém problemas em estabelecer relagdes pessoais e sociais consideradas normais, e
aos jovens que possuem praticas socioeducativas minimamente estruturadas. O apoio da

familia é fundamental na execucdo da medida de modo atingir-se 0s objetivos pretendidos.
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Rodrigues e Duarte-Fonseca (2003) apontam ainda que é particularmente importante a livre
adesdo do menor e a sua participacdo ativa nas atividades que lhe forem destinadas, para que

a medida seja bem-sucedida.

Na generalidade, apresenta-se aos jovens uma Carta de Direitos e Deveres do
prestador de tarefas da comunidade (Anexo Il). Nesta carta, encontram-se consagrados 0S
direitos e deveres do jovem, o nimero de horas da tarefa que o jovem vai realizar, o horario,
a entidade beneficiaria e o supervisor ou responsavel da ETB. Se o jovem concordar com o
que se encontra estipulado neste documento segue a fase posterior, a implementacdo e

execucdo da medida.

A sua execucdo € acompanhada e supervisionada quer pela entidade que estd a
beneficiar quer pelo Instituto de Reinsercdo Social. No que concerne a selecdo da EBT,
publica ou privada de fim ndo lucrativo, a escolha é realizada mediante as atividades
escolhidas e os horarios. As atividades desempenhadas por estes jovens podem ser:
acompanhamento de idosos, ou de pessoas carenciadas ou deficientes, em atividades de lazer
ou instituigdes; participacdo em tarefas relacionadas com o ambiente, como a limpeza urbana
de jardins publicos/privados ou reparacdo de paredes grafitadas; participacdo no processo de
reparacao dos danos causados por atos de vandalismo; participacdo em projetos regionais
promovidos por associagdes juvenis; participacdo em tarefas relacionadas com o
voluntariado, como por exemplo, visita a hospitais ou prisdes. Os técnicos dos SRS avaliam a
medida através de relatérios efetuados durante a execucdo da medida e no fim da sua

execucao.

Quando implementada ao menor, esta medida ndo pode ocupar mais de dois dias por
semana nem trés horas por dia e as atividades desempenhadas ndo podem exceder a duragédo
méaxima de sessenta horas nem ultrapassar os trés meses (art.° 11 e 12 da LTE).

A sua aplicacdo revela-se vantajosa, uma vez que contribui para a resolucdo de crimes
de pequena e média gravidade na fase pré-sentencial, havendo, assim, uma celeridade do
processo. Contribui ainda para reduzir a medida institucional, medida que acarreta custos ao
Estado. Contudo, as Prestacfes Econdmicas tém sido alvo de criticas desde a LTE de 1999.
Furtado e Guerra (2000) afirmam que esta medida € ineficaz a nivel educativo e pedagdgico,
ja que na maioria dos casos ndo € o jovem que paga mas as familias e, deste modo, o jovem
nédo se consciencializa da gravidade nem é responsabilizado pela sua conduta. Por outro lado,

é recomendado um alargamento do nimero de horas que 0 jovem tem para realizar as tarefas
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(Tecedeiro, M., 2008). Na alteracdo da LTE de 2015, esta recomendacdo nao foi tida em

conta.

2.3.2. Acompanhamento Educativo

O Acompanhamento Educativo (art.° 16° da LTE) é uma medida dedicada aos jovens
delinquentes que praticaram crimes gravosos, que revelam um percurso comportamental
antissocial problematico, ou seja, em situagcbes em que as necessidades de educacdo para o
direito sdo preocupantes e se verifica a necessidade de serem educados para o direito,
cumprindo as normas vigentes na sociedade. De todas as medidas tutelares nao institucionais

€ a mais gravosa, tendo em conta que limita a autonomia de decisao e a liberdade do jovem.

O intuito desta medida visa a reeduca¢do dos menores para os direitos da sociedade e
0s seus deveres, de modo a adotarem uma atitude digna e mais responsavel e, no futuro,
serem aceites socialmente. Os objetivos desta medida a aplicar a determinado jovem sdo
explicitamente definidos a partida, e € uma excecdo ao principio da ndo cumulacdo das
medidas tutelares, previsto no art.® 19° da LTE, j& que pode ser aplicada individualmente ou

acumulada com outras medidas tutelares, no mesmo processo e pelo mesmo facto.

As medidas, geralmente, acumuladas com o Acompanhamento Educativo sdo medidas

que visam melhorar o nivel familiar, escolar, profissional e social, nomeadamente:

1) A medida Imposicao de Regras de Conduta (art.° 13 da LTE), medida que consiste
em fortalecer o comportamento do menor para que se readapte e seja socialmente aceite. Esta
medida pode privar o jovem de frequentar certos locais, conviver com determinadas pessoas,

ndo consumir etc. A duracdo maxima desta medida é de dois anos.

2) A medida Imposicdo de Obrigacdes (art.° 14 da LTE) visa aperfeicoar o nivel
escolar ou profissional do menor através do fortalecimento de condi¢cBes psicobiolégicas
necessarias ao desenvolvimento da sua personalidade. Esta medida incentiva o jovem a
frequentar: a escola de modo a controlar a sua assiduidade e aproveitamento; 0s centros de
formacdo profissional; atividades em clubes ou associag¢Ges juvenis e por fim, programas de
tratamento medico (alcool, estupefacientes, doenga sexualmente transmissivel ou anomalia
psiquica). Atualmente, para se aplicar esta medida tutelar, a idade minima do jovem tem de

ser 16 anos, na LTE n.° 166/99 a idade prevista era de 14 anos.
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3) A medida Frequéncia de Programas Formativos (art.° 15 da LTE) prevé diferentes
programas nomeadamente: ocupacdo de tempos livres; orientacdo sexual e rodoviaria; de
orientacdo psicopedagogica, de despiste e orientacdo profissional; de aquisicdo de
competéncias pessoais e sociais e por fim, desportivos. Esta medida ndo pode ultrapassar os
seis meses, exceto nos casos em que 0s programas tenham uma duragdo superior, ndo

podendo ultrapassar um ano.

O Acompanhamento Educativo consiste na execucdo de um Projeto Educativo
Pessoal (PEP), que é elaborado por um técnico dos SRS com a participacdo do jovem e dos
seus progenitores ou representante legal para, posteriormente, ser apresentado em tribunal. O
PEP é um projeto no qual se definem estratégias de intervencdo intensiva na vida do jovem
que permitam uma evolucdo positiva das suas competéncias pessoais e sociais relacionadas
com a pratica do facto ilicito praticado. A sua elaboracdo tem por base um diagnostico prévio
sobre as necessidades e recursos detetados relativamente ao jovem em causa. Contudo,
compete ao juiz decidir se esta medida é adequada, fixar as areas de intervencdo que devem

ser abordadas, bem como escolher qual a medida ou as medidas a aplicar e de que forma.

O Acompanhamento Educativo tem um prazo estipulado de duracdo minima de trés
meses e maxima de dois anos (art.° 16, n.° 5 da LTE). A Gltima alteracdo da Lei, em 2015,
veio clarificar o momento da contagem deste prazo porque na lei anterior de 1999 ndo estava
definido e suscitou alguns constrangimentos na préatica. Ficou estipulado que o prazo comega
“desde a data do transito em julgado da decisdo de homologacéo judicial” (art.’ 16, n. °5, da
LTE).

Para a implementacdo desta medida € necessario que o0 jovem e 0S Seus progenitores
ou representante legal concordem com a aplicacdo desta medida, ficando registado num
documento legal o tipo de intervencdo necessaria, as condi¢cbes e 0s objetivos que esta

medida visa atingir.

Compete ainda aos SRS, para além da elaboracdo do PEP, supervisionar, orientar,
acompanhar, incentivar e apoiar o jovem durante a execu¢do do projeto. Findo o prazo legal
de intervencédo, cabe aos mesmos comunicar ao tribunal eventuais anomalias no decurso da
execucdo da medida, bem como elaborar o respetivo relatério final que compreende a

avaliagcdo do empenho e desempenho do jovem na realizacdo das a¢Ges delineadas no PEP.

O Acompanhamento Educativo € uma das medidas mais aplicadas pelos Tribunais

portugueses porque possibilita uma intervencdo muito alargada com efeitos positivos no que
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concerne a diminuicdo da desagregacdo familiar e a melhoria dos problemas de
estigmatizacdo e rejeicdao social. Por outro lado, os jovens encaram esta medida como uma
«moeda de troca» [...] com o tribunal, uma vez que se este for cumpridor a medida aplicada
pode ser revista” (Sousa Santos, B., 2010:272).

Importa, todavia, referir que existem pontes de ligacdo entre a LPCJP e a LTE,
embora estas leis diferenciem criancas em perigo (LPCJP) de jovens autores da pratica de
factos qualificados pela lei penal como crime (LTE). E o caso de, durante o processo tutelar
educativo, participar as entidades competentes a situacdo do jovem que careca de protecdo

social e requerer a aplicacdo de medidas de protecdo (art.° 43, n.° 1, da LTE).

Assim, antes de apresentar a LTE, apresenta-se uma breve descricdo da Lei de
Protecdo das Criancas e Jovens em Perigo (Lei N°. 147/99, de 1 de setembro). Esta lei é
destinada a jovens que se encontram em condi¢Ges de risco ou perigo devido a fatores
externos, como por exemplo: abandono, maus tratos, abuso, inseguranca, exclusdo social etc.
A LPCJP privilegia a intervencdo social e administrativa, limitando as instancias judiciais
que sO intervém quando necessario. Assim, as criangas e jovens identificadas por entidades
publicas ndo judiciais como as CPCJ’s, a Escola, os Centros de Saude, entre outras, num
primeiro momento sdo seguidas e apoiadas pelas CPCJ, com os objetivos de reduzir o nivel
de risco do menor e efetivar o respeito pelos direitos civicos, sociais e econémicos do menor,
através da aplicacdo de medidas de protecdo que consideram necessarias e adequadas. As
medidas de protecdo podem ser: as medidas em meio natural de vida (e.g. 0 apoio junto dos
pais ou de outro familiar; a confianca a pessoa idonea e 0 apoio para a autonomia de vida e
acolhimento familiar) ou medidas de colocacdo (e.g. o acolhimento em instituicdo ou
confianca a pessoa selecionada para a adogdo e para finalizar, numa instituicdo com vista a
futura adocéo) (art.° 35, n°1, da LPCJP).

Porém, nem sempre estas instituicdes conseguem dar resposta a situacdo do jovem,
muitas vezes por falta de meios e outras por ndo conseguirem a concordancia progenitores/
representante legal na aplicacdo da medida, pelo que requerem o auxilio dos tribunais. Nestes
casos, 0 juiz intervém para aplicacdo das medidas de protecdo. Apos a aplicacdo de qualquer
uma destas medidas, por parte do juiz, esta € revista por um técnico especialista da CPCJ a
cada seis meses. Embora, por norma, a duracdo destas medidas seja de doze meses, em casos

estritamente necessarios é possivel prorrogar o prazo por mais 6 meses.
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2.4. Estatisticas da Delinquéncia Juvenil em Portugal

Com a alteracdo da LTE, em 2015, introduz-se na lei um novo artigo, o artigo numero
225° da LTE, que tem por objetivo avaliar a eficacia da LTE. O Ministério da Justica deve
apresentar um relatdrio anual, a Assembleia da Republica, que permita aferir os percursos
seguidos apds o cumprimento da medida e da eventual reincidéncia. A recolha de informacao
deve ser feita, numa perspetiva follow-up, junto dos contextos comunitarios e sociofamiliares
dos jovens que cumpriram medidas de internamento ou medidas ndo institucionais, como a de
Acompanhamento Educativo (art.° 225, n° 1 e 2, da LTE).
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Grafico 3: Movimento de processos nos Tribunais Judiciais de 12 Instancia. Fonte: Estatisticas de Justica, 2019, retirado
de https://estatisticas.justica.gov.pt/sites/siej/pt-pt

Na justica juvenil portuguesa existem trés tipos de processos, nomeadamente 0s
processos tutelares civeis, 0s processos de promocao e protecdo (menores em risco) e para
finalizar, os processos tutelares educativos (infracdo penal). No presente, interessam-nos
apenas processos de promocdo e protecdo (PPP) e processos tutelares educativos (PTE),
contudo, é de mencionar que o nimero de processos civeis (responsabilidades parentais,

pensdo de alimentos, etc.) tem uma taxa aproximada de 90% dos processos entrados no
tribunal de 1° instancia.

Relativamente ao numero global de processos de promogdo e protecdo (PPP) e
processos tutelares educativos (PTE) verifica-se uma redugdo na entrada de processos de

aproximadamente mais de um terco, comparando o ano de 2014 (18 314) e o0 ano de 2019 (5
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242). Indicando a tendéncia de reducéo da delinquéncia juvenil, que se verifica de forma mais

abrupta em 2015, reduzindo o numero de processos para mais de metade (9095),

comparativamente ao ano anterior.

Como é desejavel e seria de esperar, 0 niumero de PPP sdo muito superiores aos
processos tutelares educativos. No que concerne aos PPP, 0 niUmero de processos entrados em
2014 foram 16 100 e em 2019 foram 4 340, verificando-se nos anos intermédios, oscilacdes
pouco significativas e a tendéncia para a diminui¢do de processos. No que diz respeito aos
PTE, embora a tendéncia seja a de diminuicdo, esta é menos significativa. Em 2014
registaram-se 2 214 processos entrados, mantendo-se nos anos seguintes sempre acima dos
1500 processos, a excecdo do ano 2015 e 2019 com a entrada de 1398 e 902 processos. No
altimo ano analisado, verifica-se uma reducdo na entrada de 656 processos tutelares

educativos face ao ano anterior.

O objeto deste estudo sdo os jovens a quem sdo aplicadas MTE por infracdo penal.
Como se pode verificar no Grafico 4, os crimes mais cometidos sdo 0s crimes contra pessoas
e contra o patrimonio desde 2014 até 2018, registando-se um aumento da prética, sendo 0 ano
de 2016, aquele que regista um maior nimero de infracdes contra as pessoas (535) e contra 0
patrimonio (479). Na generalidade, 0 numero de crimes contra pessoas € mais elevado, com a

excecao dos anos 2014 e 2018, em que o crime contra 0 patrimonio ultrapassou este tipo de

crime.
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Grafico 4: Processos Tutelares Educativos findos, por natureza de crime. Fonte: Estatisticas de Justica, 2019, retirado de
https://estatisticas.justica.gov.pt/sites/siej/pt-pt
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No que concerne aos outros tipos de crime, 0s crimes contra o Estado, estes
apresentam uma frequéncia relativamente semelhante entre 2014 e 2018, que varia entre 6 e 8
crimes anuais; 0s crimes contra a vida em sociedade apresentam frequéncias entre 25 (2014)
a 8 crimes anuais (2017) e os crimes de legislacdo avulsa variam entre 69 (2016) a 40 (2017).
O tipo de crime N.E. (ndo especificado) foi o Unico que decresceu continuamente a partir de
2015. E o numero de crimes contra animais de companhia nem sequer figura nos graficos

retirados das Estatisticas de Justica.
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Grafico 5: Numero de medidas aplicadas: Tarefas a Favor da Comunidade (TFC), Prestacdes Econémicas (PE) e
Acompanhamento Educativo (AE). Fonte: construgdo propria com dados recolhidos dos relatorios estatisticos da
seguranca Interna da DGRSP (2016, 2017 e 2018).

De acordo com os relatdrios estatisticos anuais da seguranca Interna da DGRSP
(2015, 2016, 2017 e 2018) a medida que obteve um maior numero de pedidos foi por ordem
decrescente: TFC (1794), AE (1770) e PE (5 casos). (Gréfico 5).

No que concerne a medida TFC registou-se um aumento exponencial do nimero de
pedidos em 2016 (483) e 2017 (551), relativamente ao ano de 2015 (387), verificando-se,
porém, uma diminui¢do em 2018 (373) para valores similares a 2015.

A PE é aplicada raramente, o que pode estar relacionado com a insuficiéncia dos

resultados educativos desta medida (Furtado, L. & Guerra, P., 2000).

No que diz respeito a medida AE, verificou-se um aumento de 129 casos entre 2015

(351) e 2016 (480). Em 2017, o numero manteve-se mais ou menos idéntico
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comparativamente com o ano anterior, contabilizando um aumento de 10 casos (490).
Contudo, em 2018 registou-se um decréscimo de 41 casos, contabilizando-se no total 449

medidas de AE aplicadas.

Para concluir, as Estatisticas da Justica contribuem para a compreensao do fenémeno
da delinquéncia. Contudo, varios casos ficam de fora do registo estatistico, por um lado nem
todos 0s casos sdo encaminhados para os tribunais e, por outro lado, nem sempre as infracoes
sdo detetadas pelas autoridades. Logo, este fendbmeno é superior a informacao transmitida nas
estatisticas. Finalmente, o facto de “nao [se] ter conhecimento do antes e apds processo,
[constitui] um dos principais obstaculos ao conhecimento desta realidade que urge
corrigir...” (Carvalho, M. J., 2017:27).
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Parte Il - Estudo Empirico
3. Metodologia

3.1.  Método e objetivos da investigacéo

“Para pesquisar precisamos de métodos e técnicas que nos levem criteriosamente a resolver problemas.
[...] é pertinente que a pesquisa cientifica esteja alicercada pelo método, o que significa elucidar a
capacidade de observar, selecionar e organizar cientificamente os caminhos que devem ser percorridos

para que a investigacdo se concretize.” (Gaio, R. 2008: 148)

O método da presente pesquisa é a anélise documental, um método de recolha de dados
“que elimina, ao menos em parte, a eventualidade de qualquer influéncia — presenca ou
intervencdo do pesquisador — do conjunto das intera¢fes, acontecimentos ou comportamentos
pesquisados, anulando a possibilidade de reacdo do sujeito a operacdo de medida (Kelly, cit.
por S&-Silva, R. J. Almeida, C. & Guindani, J., 2009:3). Sendo o papel do investigador o de
interpretar, sintetizar informacdo, determinar tendéncias e na medida do possivel [fazer]
inferéncias”.
Assim, o objetivo geral proposto para este estudo foi o de comparar as trajetdrias dos
jovens no Sistema Tutelar Educativo sujeitos as Medidas Tutelares Educativas, Prestacdes
Econdmicas ou Tarefas a Favor da Comunidade, Acompanhamento Educativo e/ou ambas.

Para a concretizacdo delinearam-se 0s seguintes objetivos especificos:

v Caracterizar o perfil sociodemogréafico e criminal dos jovens sujeitos as
medidas tutelares educativas de realizacdo de Prestagdes Econémicas ou Tarefas a
Favor da Comunidade, Acompanhamento Educativo e/ou ambas.

v Compreender como as medidas tutelares educativas aplicadas diferem
consoante os fatores de risco e de protecdo a nivel individual, familiar, escolar e

judicial.
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3.2.  Opcoes metodoldgicas
3.2.1. Amostra e subamostras

3.2.2. Caracterizacdo da amostra global

A amostra do estudo € composta por 73 jovens do sexo masculino, maioritariamente
portugueses (97,3%) e residentes no distrito do Porto (97,3%). O nivel de escolaridade dos
jovens no inicio do processo tutelar educativo varia entre o 1° ciclo e o ensino secundario,
sendo o 2° ciclo o nivel de escolaridade mais representado (65,7%). Relativamente ao estatuto
socioecondémico, grande parte da amostra esta inserida no nivel médio (56,1%). (Tabela 1).

Tabela 1: Caracteristicas sociodemograficas da amostra global

N %
Nacionalidade
Portuguesa 71 97,3
Outra nacionalidade 2 2,8
Residéncia agregado
Distrito do Porto 71 97,3
Outros distritos 2 2,8
Nivel de escolaridade
1°ciclo 3 41
2° ciclo 48 65,7
3 ciclo 21 28,8
Ensino secundario 1 1,4
Estatuto sdcio — econémico
Baixo 27 37,0
Médio 41 56,1
Elevado 1 1,4
Sem informacéo 4 5,5
Total 73 100

No que concerne a idade do inicio da atividade criminal dos jovens, a média de idades situa-

se nos 13,8 anos (DP=1,05), com idades compreendidas entre 12 anos e 16 anos. (Tabela 2).
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Tabela 2: Idade de inicio da atividade criminal

N % Min. Max. Média DP
12 anos 8 11,0 12 anos 16anos 13,79 1,054
13 anos 22 30,1
14 anos 23 31,5
15 anos 17 23,3
16 anos 3 41
Total 73 100,0

A amostra subdivide-se em trés grupos, no que diz respeito a medida tutelar educativa

aplicada aos jovens, a saber: Acompanhamento Educativo (n= 21, 29%), Tarefas a Favor da

Comunidade (n=40, 55%) e jovens aos quais foram aplicadas ambas as medidas (n=12, 16%).

(Tabela 3).

Tabela 3: Medidas tutelares educativas aplicadas

N %
Acompanhamento educativo 21 28,8
Tarefas a favor da comunidade 40 54,8
Ambas 12 16,4
Total 73 100,0
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3.2.3. Procedimento da selecdo da amostra

Trata-se de uma amostra aleatoria ndo-probabilistica, construida de acordo com o0s
seguintes critérios, jovens do sexo masculino, com idades compreendidas entre 12 e 0s 16
anos de idade com processo judicial entre 2014 e 2017.

Do total jovens, de ambos os sexos, 352 foram submetidos 8 MTE TFC e 128 foram
submetidos @8 MTE AE. O nimero de processos judiciais entre 2014 e 2017 de individuos do
sexo masculino na medida TFC era de 273 e 114 da medida AE. Sendo necessario constituir
trés subamostras, uma referente aos individuos abrangidos pela TFC, outra relativamente aos
menores abrangidos pela AE e a terceira aos jovens sob ambas as medidas. Calculou-se 15%
da maior subamostra (TFC), que se traduz em 41 individuos, tendo sido arredondado para 40
individuos. Assim, cada subamostra supostamente teria um total de 40 processos, sendo este
um namero que permite garantir minimamente a fidelidade dos testes estatisticos que serdo
aplicados na analise de dados.

Tal como referido, o tipo de amostragem escolhido foi o aleatério. Este procedimento
traduziu-se nos seguintes passos: num primeiro momento, retiraram-se aleatoriamente 40
processos de cada medida (TFC e AE) do conjunto total dos processos do sexo masculino.
Num segundo momento, dos 40 processos retirados na primeira selecdo selecionaram-se 0s
que se enquadravam no critério de idade e nos anos selecionados (entre 2014 e 2017).

Devido a situacdo do COVID-19, ndo foi possivel finalizar a recolha dos dados. Logo,
0s trés subgrupos ndo foram contabilizados com 0 mesmo numero de processos como estava

previsto inicialmente.

63



3.3. Recolha de dados

3.3.1. Instrumentos

A construcdo do instrumento aplicado no nosso estudo baseou-se na forma como sdo
organizados os dossiers da DGRSP — Equipa Tutelar do Porto. Assim, em primeiro lugar,
foram selecionados e transcritos na integra dois dossiers, dos mais complexos, de modo a
compreender como sdo elaborados e estruturados relativamente a cada uma das medidas em

estudo.

O relatorio social - de forma sucinta os dossiers sdo constituidos pelos resultados da
aplicagdo do teste “Youth Level of Service / Case Management Inventory” (YSL-CMI) e
adaptado e aplicado pelos técnicos da Equipa Tutelar do Porto aos jovens delinquentes. O
teste é constituido por quatro partes diferentes. Na primeira parte, 0s técnicos avaliam 0s
riscos e as necessidades dos jovens tendo em conta as seguintes variaveis: delitos e medidas
anteriores e/ou atuais; contexto familiar e as praticas parentais; educacdo e/ou emprego;
relacdo com os pares; abuso de substancias; tempos livres; personalidade, comportamentos,
atitudes e orientacdo dos jovens. Na segunda parte, os técnicos elaboram um resumo dos
riscos e das necessidades identificadas dos jovens. Na terceira parte, existe uma avaliagéo de
outras possiveis necessidades e consideracGes especiais relativamente a familia e ao jovem
em risco. Na parte final deste teste, os técnicos executam a avaliacdo pessoal do nivel geral
de risco do jovem e das suas necessidades. A aplicacdo deste teste resulta no relatério social
que se encontra estruturado do seguinte modo: 1) Fontes/metodologia; 2) Factos cometidos e
intervencdes prévias e atuais; 3) Enquadramento Socioeducativo; 3.1 Familia; 3.2 Escola; 3.3
Relacdo com os pares / Tempos Livres; 4) Elementos de caracterizacdo
pessoal/comportamental; 4.1 Caracteristicas individuais comportamentais; 4.2 Atitudes e
Orientagdes antissociais e 5) Conclusao.
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3.3.2. Descricao da grelha de recolha de dados

Como referido anteriormente, para se proceder a recolha dos dados foi utilizada a anélise
documental. A grelha de recolha de dados foi construida no formato do software Excel 2010,
de modo a facilitar, a organizar e a informatizar a recolha dos mesmos. Importa salientar que
alguns dossiers ndo possuiam toda a informagdo necessaria para a recolha das varidveis

selecionadas, existindo, assim, dados omissos.

Do estudo da organizacgdo dos dossiers, foram identificadas as varidveis consideradas
importantes para este estudo. Deste modo, foi possivel construir o instrumento de recolha de
dados dividido em cinco dimensdes, nomeadamente: a identificacdo do dossier, a dimensdo

individual, familiar, escolar e a dimenséo judicial (Apéndice I1).

Em primeiro lugar, a identificacdo do dossier consistiu na atribuicdo de um cédigo

com a finalidade de ocultar os dados, mantendo-se o anonimato do jovem.

Posteriormente, a dimensdo individual foi direcionada unicamente e exclusivamente
ao jovem, sendo recolhidos os seus dados sociodemograficos. Estes dados recolhidos foram
subdivididos em varias categorias tais como: nacionalidade, data de nascimento, residéncia,
problemas de saude fisica/mental e consumo de substancias. Nesta sec¢do, também foram
introduzidas variaveis relativas a intervencdo judicial, ou seja, se havia existéncia de processo
de promocdo e protecdo. Na eventualidade de existir, 0s motivos para instauracdo deste tipo
de processo e as medidas aplicadas foram dados recolhidos. Contudo, foi criada apenas uma
varidvel direcionada a medida de institucionalizacdo em acolhimento residencial bem como a

sua duracdo. A idade de cada jovem foi calculada em cada momento.

Relativamente a situacdo familiar, foram recolhidos dados acerca da composicdo do
agregado familiar, o numero de elementos, o nimero de irmaos e a escolaridade maxima dos
mesmos, com quem o jovem habita e o tipo de relacionamento existente. A separacdo dos
progenitores, o falecimento de familiares, a mudanca do agregado familiar e de residéncia, a
presenca de historial criminal e consumo de substancias no seio familiar foram também
considerados dados relevantes para este estudo. Por ultimo, a situacdo laboral e o nivel
socioecondémico da familia, o recebimento de apoios (rendimento minimo de insercdo e

abono) também foram dados recolhidos.
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A nivel escolar, foram selecionados como dados importantes o nivel de escolaridade
do jovem no inicio e no fim do processo tutelar educativo. Também as variaveis como o
aproveitamento, 0 comportamento, 0 absentismo, 0 nimero de retengdes, as suspensdes e as
faltas disciplinares, bem como a mudanca de escola e de turma foram identificados a priori
como essenciais. Em todas as variaveis referidas anteriormente foi calculada a idade do

jovem.

Para finalizar, a parte judicial contempla o nimero de crimes cometidos, a idade de
inicio da atividade criminal do jovem, o tipo de crime, o local onde foi cometido e se
praticado sozinho ou em coautoria. Relativamente a vitima, foi estabelecido que tipo de
relacdo existia entre ambos o0s intervenientes, o sexo e a idade da mesma. Por Gltimo foram
recolhidos dados relativos ao tempo de demora do tribunal na aplicacdo da medida, o tipo de
medida aplicada, se existiu acumulacdo de medidas e qual a outra medida aplicada, bem

como o estado da medida.

3.3.3. Procedimento da recolha de dados

A recolha dos dados decorreu em dois momentos, 0 primeiro decorreu entre abril e
junho de 2019 e o segundo entre janeiro e marco de 2020 na DGRSP — Equipa Tutelar do

Porto.

Para a recolha destes dados, em primeiro lugar, foi necessario requerer uma
autorizacdo ao Presidente da entidade competente DGRS, para consulta dos dossiers relativos
a menores acompanhados na execucdo da medida Tarefas a Favor da Comunidade, de
Acompanhamento Educativo e/ou ambas na equipa de Menores e Familia da DGRSP do
Porto. Acedida a autorizag&o, tal como mencionado anteriormente, procedeu-se ao estudo de
dois dossiers de forma a compreender a sua organizacao e construir o instrumento para esta
recolha de dados. Mais tarde, efetuou-se nova consulta, de mais dois dossiers, para retificar o
instrumento com o objetivo de facilitar a sua recolha de um modo simples e eficaz. Apds a
retificacdo do instrumento, procedeu-se com o apoio de uma técnica da DGRSP a sele¢éo da
amostra e, finalmente, a recolha dos dados policopiados para a grelha de dados no software
Excel 2010.
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3.4. Analise de dados

Os dados recolhidos e registados na grelha Excel 2010 foram exportados para o software

SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) versao 25.0 para Windows.

Num primeiro momento e apds a andlise de frequéncias procedeu-se a recodificacdo de
todas as variaveis. Esta recodificacdo foi necessaria, por um lado porque utilizamos dossiers
preenchidos por terceiros que descreviam os mesmos dados utilizando expressoes diferentes,
e, por outro lado, foi necessario adaptar os dados as necessidades deste estudo (e.g. varias
variaveis apresentavam maultiplos valores de resposta, que tiveram de ser agrupados para ser

possivel a aplicacdo de determinados testes estatisticos).

De acordo com o0s objetivos do estudo e da natureza das variaveis em analise,
recorremos a diversas técnicas de estatistica descritiva (frequéncias absolutas e relativas,
médias e respetivos desvios-padréo). Quanto a estatistica inferencial este tipo de estatistica
serve para compreender quais sdo os fatores que mais influenciam a variavel dependente
deste estudo. Sendo a varidvel dependente as varias medidas estudadas nomeadamente, o
Acompanhamento Educativo, as Tarefas a Favor da Comunidade e/ou ambas as medidas.
Para tal, foram aplicados o teste Qui-Quadrado que pretende verificar se duas variaveis
qualitativas séo independentes e o teste Kruskal-Walli que serve para verificar se trés ou mais
grupos independentes apresentam médias iguais. O nivel de significancia para rejeitar a
hipotese nula foi fixado em a <.05. Utilizou-Se 0 teste de independéncia do Qui-quadrado e o
teste de Kruskal-Wallis, pois as variaveis dependentes de tipo quantitativo ndo tinham
distribuicdo normal (analisada com o teste de Shapiro-Wilk). O pressuposto do Qui-quadrado
de que ndo deve haver mais do que 20% das células com frequéncias esperadas inferiores a 5
foi analisado. Nas situagdes em que este pressuposto ndo estava satisfeito usou-se o teste do
Qui-quadrado por simulacdo de Monte Carlo. As diferencas foram analisadas com o apoio

dos residuos ajustados estandardizados.
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Resultados

O primeiro objetivo deste estudo que consiste na caracterizacdo sociodemografica da
amostra global e criminal dos jovens sujeitos as medidas tutelares educativas analisadas. Este
objetivo foi exposto de um modo geral nas paginas anteriores, respetivamente na pagina 63 e

64 através das tabelas 1, 2 e 3.

Na seguinte tabela, estd mencionado o nivel de escolaridade dos jovens no inicio do
processo tutelar educativo. Verifica-se em todas as medidas tutelares implementadas apenas
um jovem a frequentar o 1° ciclo. Quanto ao 2° ciclo, na medida de Acompanhamento
Educativo registou-se 12 jovens (57%), na medida Tarefas a Favor da Comunidade 31 jovens
(78%) e por fim, em ambas as medidas 5 jovens (42%). No 3° ciclo, a medida que apresentou
mais jovens foi o Acompanhamento Educativo, com cerca de 8 jovens (38%), em segundo
lugar, a medida Tarefas a Favor da Comunidade com 6 jovens (15%) e, em ambas as medidas
5 jovens (42%). Para finalizar, apenas a medida Tarefas a Favor da Comunidade e ambas as
medidas tinham jovens a frequentar o ensino secundario, nomeadamente 2 jovens nas Tarefas

a Favor da Comunidade (5%) e 1 jovem em ambas as medidas (8%).

Relativamente a varidvel estatuto socioeconémico dos jovens, encontra-se subdivido
pela mesma ordem quanto as medidas aplicadas. No nivel baixo registou-se cerca de 9 jovens
(43%) na primeira medida, 14 jovens (35%) na segunda medida e 4 jovens (34%) em ambas
as medidas. O nivel médio, que abrange mais jovens apresentou, 12 jovens (57%) no
Acompanhamento Educativo, 22 jovens (55%) nas Tarefas a Favor da Comunidade e 7
jovens (58%) em ambas as medidas. No nivel elevado apenas se registou um jovem (3%) nas
Tarefas a Favor da Comunidade. Contudo, existiram no total 4 jovens que ndo foi possivel
recolher este tipo de informacgdo, pertencendo 3 jovens a medida Tarefas a Favor da

Comunidade (7%) e um jovem a ambas as medidas (8%).
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Tabela 4- Caracterizacédo sociodemogréfica global consoante a MTE aplicada

Acompanhamento Tarefas a favor da Ambas as medidas
educativo (AE) comunidade (TFC) (AE +TFC)
N % N % N %
N.° de jovens 21 100 40 100 12 100
Nacionalidade
Portuguesa 21 100 39 98 11 92
Outra nacionalidade - - 1 2 1 8
Residéncia
Distrito do Porto 19 90 40 100 12 100
Outros distritos 2 10 - - - -
Nivel de escolaridade
1°ciclo 1 5 1 2 1 8
2°ciclo 12 57 31 78 5 42
3 ciclo 8 38 6 15 5 42
Ensino secundério - - 2 5 1 8
Estatuto socioecondmico
Baixo 9 43 14 35 4 34
Médio 12 57 22 55 7 58
Elevado - - 1 3 - -

Sem informacéo - - 3 7 1 8




Para alcancar o segundo objetivo deste estudo foram construidas vérias tabelas de
modo a facilitar a compreensdo dos fatores de risco e/ou protecdo que mais influenciam os
jovens nas suas trajetorias criminais a nivel individual, familiar, escolar e por fim, a nivel
judicial.

Caracterizacédo individual

Como se pode verificar na seguinte tabela, existem 64 jovens que possuem processo
de promocédo e protecdo o que corresponde a 87,7% da amostra. Quanto a aplicacdo das
medidas de promogéo e protecdo existe uma grande implementacdo da medida de Apoio

junto dos Pais (39,7%) comparativamente as outras medidas.

Tabela 5 — Processo de Promocéo e Protecdo e Medida PPP aplicada

N %

Instaurado PPP

Sim 64 87,7
Néo 9 12,3
Medida PPP aplicada

Apoio junto dos pais 29 39,7
Institucionalizacdo 7 9,6
Apoio junto de outro familiar 2 2,7
Responsabilidades parentais 1 14
Vérias medidas de PPP 10 13,7
Sem informagéo 24 32,9
Total 73 100

Da analise efetuada apenas 18 jovens foram institucionalizados correspondendo
assim, a 24,7% do total da amostra. Logo, a grande maioria dos jovens (55, 75,3%)

encontravam-se a viver com as suas familias.

Tabela 6 — Institucionalizacao

N %
Sim 18 24,7
Né&o 55 75,3
Total 73 100
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Neste estudo, da totalidade da amostra apenas 38 jovens que corresponde a 52% da amostra

ndo foram identificados com nenhum problema de salde. Em contrapartida, os restantes,

cerca de 34 jovens foram identificados com problemas de salde correspondendo assim a

46,6% dos casos. Da totalidade da amostra, apenas 1 jovem ndo foi possivel identificar se

possuia ou ndo problemas de saude.

Dos problemas de satde identificados a Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencédo

(PHDA) com medicacdo representa 0 maior grupo da amostra com cerca de 13 jovens

(17,8%). Quanto ao acompanhamento psicolégico/pedopsiquiatrico sem ou com prescricao

médica, apresentam valores muito semelhantes com cerca de 10 e 11 jovens (13,7% e

15,1%).

Tabela 7 — Problemas de saude

N %
Acompanhamento psicolégico/pedopsiquiatrico sem prescricdo médica 10 13,7
Acompanhamento psicolégico/pedopsiquiatrico com prescrigdo médica 11 15,1
PHDA com medicag&o 13 17,8
Sem informacéo 39 53,4
Total 73 100,0

Apenas uma percentagem de 20,5% dos jovens afirmam o consumo de substéncias ilicitas,

logo mais de metade da amostra ndo apresenta consumos ativos.

71



Através da estatistica inferencial é possivel verificar que a Unica variavel

estatisticamente significativa é o consumo de substancias. Ou seja, quando ha consumo de

substancias ha uma probabilidade mais elevada de a medida aplicada ser AE (60%), ¥ (2) =

9.239, p =.010. (Tabela 6).

Tabela 8 — Caracterizagéo individual

AE TFC Ambas Sig
Instaurado PPP .320
Sim 31,3% 51,6% 17,2%
Néo 11,1% 77,8% 11,1%
Institucionalizado .295
Sim 38,9% 38,9% 22,2%
Néo 25,5% 60,0% 14,5%
Problemas de saude fisica / Mental ,123
Sim 23,1% 69,2% 7,7%
Néo 32,6% 45,7% 21,7%
Consumo de substancias .010*
Sim 60,0% 26,7% 13,3%
Néo 20,7% 62,1% 17,2%

*p < .05**p<.01**p< .00l
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Caracterizacédo Familiar

A maioria dos agregados familiares dos jovens da amostra sdo compostos por
familiares préximos (35, 48,6%), contudo ndo existe uma grande diferenca entre o nimero de
jovens que possuem uma familia monoparental relativamente ao primeiro grupo (33, 45,8%).
Apenas uma minoria da amostra, cerca de 4 jovens vivem com outros familiares registando,

5,6% dos casos.

Na totalidade 63 jovens possuem irméos, o que equivale aproximadamente a 86,3%
da amostra. Em primeiro lugar, destacam-se 0s jovens que possuem tanto irmaos mais velhos
como irmdos mais novos, cerca de 26 jovens que corresponde a 35,6% da amostra.
Posteriormente o0s jovens que apenas tém irmaos mais velhos (24, 32,9%) e para finalizar, 0s
jovens que apenas possuem irmaos mais novos (13, 17,8%).

O relacionamento familiar destes jovens é na maioria dos dados recolhidos
considerado como adequado (28, 38,4%), descrito como inadequado (12, 16,4%) e
inexistente (4, 5,5%). Esta informacdo encontrou-se oculta para cerca de 29 jovens

correspondendo assim a 39,7% da amostra.

Quanto a situacdo profissional do agregado familiar cerca de 31 jovens (42,5%)
apresenta situacdo laboral estavel, sendo que a parte restante da amostra divide-se de igual

modo por situacdes de estabilidade laboral intermédia e instabilidade laboral (19, 26%).

Relativamente ao abono familiar, grande parte da amostra, cerca de 54 jovens que
corresponde a 74% dos casos recebe este tipo de apoio. Em contrapartida, apenas 6 jovens
ndo recebem o abono registando 8,2% da amostra. Contudo em alguns casos nao foi possivel

recolher esta informacéo (13, 17,8%).
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Tabela 9 — Caracterizacao familiar

N %
Composicdo do AGF
Familiares préximos 35 48,6
Familia monoparental 33 45,8
Outros familiares 4 5,6
Sem informacédo 1,4
Emprego familiar
Estabilidade laboral 31 42,5
Estabilidade laboral intermédia 19 26
Instabilidade laboral 19 26
Sem informacéo 4 5,5
Total 73 100,0

A separacdo dos progenitores ocorreu em mais de metade da amostra correspondendo

assim 38 jovens e a 52% dos casos, sendo a média de idade destes jovens 8 anos. Quanto a

ocorréncia de falecimentos no agregado familiar, confirma-se apenas uma minoria da

amostra, sendo registados apenas 7 casos 0 que corresponde a 9,6% dos casos. Em 33 jovens

verificou-se mudancga do agregado familiar pelo menos uma vez, correspondendo assim, a

45,8% dos casos. No restante da amostra ndo se registou mudanca do agregado familiar.

(Tabela 10)

Tabela 10 - Separacao dos progenitores, falecimentos e mudanca do AGF

Separacdo dos  Falecimentos Mudanca do
progenitores AGF
N % N % N %
Sim 38 52,0 7 9,6 33 45,8
Né&o 28 38,4 53 72,6 39 54,2
Sem informacdo 7 9,6 13 17,8 1 14
Total 73 100,0 73 100,0 73 100,0
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A nivel familiar nenhuma das variaveis analisadas revelou ser estatisticamente significativa.

Tabela 11 — Caracterizagdo Familiar

AE TFC Ambas Sig
Composicdo do agregado .056
Familiares préximos 37,1% 57,1% 5,7%
Familia monoparental 21,2% 48,5% 30,3%
Familia monoparental 25,0% 75,0% 0,0%
Tipo relacionamento .346
Adequado 50,0% 39,3% 10,7%
Inadequado 25,0% 50,0% 25,0%
Inexistente 25,0% 75,0% 0,0%
Emprego familiar .082
Estabilidade laboral 41,9% 48,4% 9,7%
Estabilidade laboral intermédia 21,1% 68,4% 10,5%
Instabilidade laboral 15,8% 52,6% 31,6%
Abono 520
Sim 29,6% 53,7% 16,7%
Néo 50,0% 50,0% 0,0%
Separacao dos progenitores ,136
Sim 26,3% 47,4% 26,3%
Néo 32,1% 60,7% 7,1%
Falecimento familiares 77
Sim 28,6% 57,1% 14,3%
Néo 35,8% 43,4% 20,8%
Mudanca agregado familiar 148
Sim 39,4% 42,4% 18,2%
Néo 20,5% 64,1% 15,4%

*p < .05 ** p<.01***p<.001
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Caracterizacao Escolar

Conforme se verifica na tabela seguinte, a informacdo referente ao nivel de
escolaridade dos jovens no inicio do processo tutelar educativo ja foi descrita anteriormente.
Ou seja, no inicio do processo tutelar educativo a maioria dos jovens frequentava o 2° ciclo,

representando assim 65,7% da amostra.

No final do processo tutelar educativo o nivel de escolaridade que mais se destacou
foi o 3° ciclo, com cerca de 35 jovens (47,9%) e posteriormente, o 2° ciclo com 24 jovens
(32,9%).

Tabela 12 — Nivel de escolaridade

Inicio do PTE Fim do PTE

N % N %
1°ciclo 3 41 - -
2°ciclo 48 65,7 24 32,9
3°ciclo 19 26 35 47,9
Ensino secundario 1 14 4 55
Abandono escolar - - 1 1.4
Sem informacao 2 2,8 9 12,3
Total 73 100,0 73 100,0

Na generalidade o comportamento dos jovens no estabelecimento escolar era
considerado como intermédio (44, 60,3%) ou desviante (15, 20,5%). Quanto ao
aproveitamento escolar, apenas 11 jovens apresentaram resultados positivos, correspondendo
assim, 15,1% dos casos. Em contrapartida, a maioria dos jovens foram descritos com
aproveitamento negativo (60, 82,2%). Os niveis de absentismo escolar e de indisciplina
apresentaram valores semelhantes (54, 74%). Sendo o nuimero de jovens indisciplinados
elevado em contexto escolar, reflete-se na presenca de faltas disciplinares existindo assim, 51
jovens com presenca de faltas disciplinares que corresponde a 69,9% dos casos. Quanto ao
numero de faltas disciplinares, cerca de 32 jovens (43,8%) apresenta faltas pontuais, sendo
que a parte restante subdivide-se de igual modo na categoria presenca de faltas sistematicas e

inexistentes com cerca de 19 jovens que corresponde a 26% da amostra.
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Tabela 13 - Caracterizacéo escolar

N %

Comportamento na escola

Normal 13 17,8
Intermédio 44 60,3
Desviante 15 20,5
Sem informacéo 1 14
Aproveitamento

Positivo 11 15,1
Negativo 60 82,2
Sem informacéo 2 2,7
Absentismo

Sim 54 74,0
Né&o 15 20,5
Sem informacéo 4 5,5
Indisciplina

Sim 54 74,0
Né&o 14 19,2
Intermédio 5 6,8
Faltas disciplinares

Sim 51 69,9
Né&o 19 26,0
Sem informacéo 3 4,1
Total 73 100,0

Como referido anteriormente, devido ao aproveitamento negativo e a indisciplina
destes jovens é possivel verificar que uma grande maioria dos jovens obteve pelo menos uma
retencdo (64, 87,7%) e 48 jovens uma suspensdo (65,8%). Verifica-se assim, que apenas uma
minoria da amostra ndo obteve retengdes (8, 11%) nem suspensdes (21, 28,8%). (Tabela 14).
Conforme os dados apresentados anteriormente, é possivel concluir que o nimero médio de
suspensdes foi de 1,5 (DP=1,40) e de retencdes foi 2,5 (DP=1,32). (Tabela 15)

Tabela 14 — Retencdes e suspensdes

Retengdes SuspensBes
N % N %
Sim 64 87,7 48 65,8
Néo 8 11,0 21 288
Sem informacéo 1 14 4 55
Total 73 100,0 73 100,0
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A grande maioria da amostra, cerca de 52 jovens ndo mudaram de escola registando
assim, 71,2% dos casos. Em contrapartida, a mudanca de escola afetou na totalidade 19
jovens correspondendo assim a 26% dos casos. Quando ocorreu a mudanca do
estabelecimento de ensino a média de idades foi de 14,5 anos (DP=2,69) variando a idade dos
jovens entre 0s 8 anos e 0s 18 anos. (Tabela 15)

Relativamente a mudanca de turma, 56 jovens ndo foram submetidos a esta mudanca
(76,7%) e por outro lado, esta mudanca ocorreu em 20,5% dos casos 0 que corresponde a 15
jovens. Quando os jovens mudaram de turma, a média de idades dos jovens foi de 15,4 anos
(DP=1,39) sendo assim a idade minima dos jovens de 12 anos e a maxima de 18 anos.
(Tabela 15)

Tabela 15 — Estatisticas descritivas

Minimo Maximo Média E:g;gg
N° de vezes mudou de escola 1 3 1,39 ,60
N° de vezes mudou de turma 1 3 1,27 59
Idade com que mudou de escola 8 18 14,47 2,69
Idade com que mudou de turma 12 18 15,43 1,39
N° de suspensdes 0 6 1,45 1,40
Idade da suspenséo 11 16 14,38 1,36
N° de retencdes 0 6 2,46 1,32
Idade da retencéo 8 14 12,00 1,36
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Tabela 16 - Caracterizacéo escolar

AE TFC Ambas Sig
Escolaridade inicio do PTE .035*
2°ciclo 25,5% 62,7% 11,8%
3°ciclo 40,0% 30,0% 30,0%
Comportamento na escola .996
Normal 30,8% 53,8% 15,4%
Intermédio 29,5% 54,5% 15,9%
Desviante 26,7% 53,3% 20,0%
Aproveitamento .368
Sim 18,2% 72,7% 9,1%
Né&o 31,7% 50,0% 18,3%
Absentismo .189
Sim 33,3% 46,3% 20,4%
Né&o 20,0% 73,3% 6,7%
Indisciplina .568
Sim 27,8% 51,9% 20,4%
Né&o 35,7% 57,1% 7,1%
Intermédio 20,0% 80,0% 0,0%
Faltas disciplinares .580
Sim 29,4% 51,0% 19,6%
Né&o 26,3% 63,2% 10,5%
Suspensdes .750
Sim 29,2% 52,1% 18,8%
Né&o 23,8% 61,9% 14,3%
Retencdes .881
Sim 28,1% 54,7% 17,2%
Né&o 37,5% 50,0% 12,5%
Mudanca de escola ,002**
Sim 52,6% 21,1% 26,3%
Né&o 19,2% 67,3% 13,5%
Mudanca de turma .167
Sim 46,7% 26,7% 26,7%
Né&o 23,2% 62,5% 14,3%

De acordo com a tabela anterior, é possivel concluir que os jovens que frequentam o
3° ciclo tém uma probabilidade mais elevada de a medida aplicada ser Ambas (30%), ¥? (2) =
6.727, p = .035. E quando ocorre mudanca de escola ha uma probabilidade mais elevada de a
medida aplicada ser AE (52.6%), ¥* (2) = 12.292, p = .002.
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Caracterizacao Judicial

Como referido anteriormente a idade do inicio da atividade criminal dos jovens varia
entre os 12 anos e 16 anos, sendo assim a média de idades de 13,8 anos. (Tabela 2)

A amostra deste estudo encontra-se subdivida em trés medidas tutelares educativas
que foram aplicadas aos jovens. A medida que teve uma maior adesdo foi as Tarefas a Favor
da Comunidade tendo sido aplicada a 40 jovens representado assim 54,8% da amostra.
Quanto a segunda medida mais implementada foi 0 Acompanhamento Educativo registando
21 jovens que representam 28,8% dos casos. Por fim, houve jovens que foram submetidos a
ambas as medidas referidas anteriormente, contabilizando no total 12 jovens cerca de 16,4%
da amostra. (Tabela 3)

Sendo assim, é possivel concluir que mais de metade das medidas aplicadas foram

Tarefas a Favor da Comunidade e quase um terco das medidas foram de Acompanhamento
Educativo.
A medida que o nimero de crimes aumenta pode-se verificar um decréscimo do nimero de
jovens que continuaram a sua atividade delituosa apds a implementacdo da primeira medida
tutelar educativa. Ou seja, da totalidade dos jovens que praticaram o 1° crime, apenas 34
praticaram o 2° crime. A partir do 3° crime o numero de jovens continuou a reduzir
contabilizando-se apenas 11 jovens. Nos crimes posteriores, 4° crime, 5° crime e 6° crime 0
namero de jovens foi inferior a 10. Verificou-se assim uma reducdo drastica do nimero de
jovens apos a pratica do 1° crime e da implementacdo da 1% medida tutelar educativa.

Em relacdo a natureza do primeiro crime, a maioria dos jovens praticou crimes contra
as pessoas (54, 74%) e contra o patriménio (14, 19,2%). Posteriormente, registou-se 2 crimes
contra a vida em sociedade e outros 2 crimes contra as pessoas e contra 0 patrimonio,
representando no total 5,4% da amostra. Apenas foi realizado um crime contra a vida em
sociedade e contra o patrimoénio registando assim 1,4% dos casos.

Quanto a tipologia do segundo crime, 30 jovens praticaram crimes contra as pessoas
(41,1%), 2 jovens contra o patriménio (2,7%), um contra 0 patrimonio e contra as pessoas e
outro jovem contra a vida em sociedade contabilizando 2,8% da amostra.

O terceiro crime foi realizado no total por 11 jovens, tendo 7 jovens praticado o crime
contra as pessoas (9,6%), 2 contra o patriménio (2,7%), um contra o patrimonio e contra as
pessoas (1,4%) e por fim, um crime contra o patrimonio e outro previsto em legislacdo avulta
(1,4%).
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Apenas 6 jovens praticaram o quarto crime, sendo o crime mais representado contra as
pessoas (3, 4,1%), posteriormente contra o patrimonio (2, 2,7%) e por fim, foi realizado um
crime contra as pessoas € a vida em sociedade (1,4%).

O quinto crime foi realizado por 4 jovens, tendo 3 jovens praticado o crime contra as
pessoas (4,1%) e um jovem contra o patrimonio (1,4%). Para finalizar apenas um jovem
cometeu o sexto crime, tendo sido contra o patrimonio e contra as pessoas.

Podemos assim concluir que na globalidade os crimes mais praticados por estes
jovens foram os crimes contra pessoas (75%), contra o patriménio (16%) e os dois crimes em
simultaneo (4%). Em contrapartida, os crimes menos praticados por estes jovens foram
contra a vida em sociedade (2%). Para finalizar, o crime contra o patriménio e outro previsto
em legislagdo avulsa, crime contra as pessoas e a vida em sociedade e o crime contra a vida
em sociedade e contra o patrimonio registaram todos a mesma percentagem (1%).

Quanto a aplicacdo da primeira medida tutelar educativa, a idade média dos jovens foi

de 14,7 (DP=1,06) variando assim, entre os 13 anos e 0s 17 anos.
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Grafico 6: Tipo de crime praticado pelos jovens. Fonte: construcdo propria com dados recolhidos.
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Relativamente ao local do crime uma parte consideravel dos crimes praticados por
estes jovens ocorreram na via publica e no estabelecimento de ensino.

No primeiro crime realizado por estes jovens ambos os locais referidos anteriormente
registaram o mesmo numero de casos (28, 38,4%). Posteriormente, o local onde foram
praticados mais crimes foi a residéncia (4, 5,5%). Os outros locais como: a instituicdo, o
estabelecimento comercial, varios locais e a residéncia particular apresentaram valores iguais
(3, 4,1%).

No segundo crime, os locais que mais se destacaram foi novamente o estabelecimento
de ensino e a via publica (12, 16,4% e 9, 12,3%). De seguida, a instituicdo (4, 5,5%) e o
estabelecimento comercial (3, 4,1%). Os seguintes locais como: a residéncia e varios locais
apresentaram o mesmo numero de casos (2, 2,7%). Para finalizar, apenas um jovem cometeu
crime em residéncia particular (1,4%).

Quanto ao local do terceiro crime, o estabelecimento de ensino e a via publica
continuam a destacar-se. Na escola foram praticados 6 crimes (8,2%) e 3 na via publica
(4,1%). Posteriormente, foram cometidos apenas um crime tanto no estabelecimento
comercial como em Vvarios locais, registando cada um dos locais referidos anteriormente 1,4%
dos casos.

No quarto crime, foram registados 3 crimes na via publica correspondendo assim a
4,1% da amostra. Nos restantes locais como: o estabelecimento de ensino, a instituicéo e o
estabelecimento comercial foi realizado apenas um Unico crime representando no total 4,2%
casos.

Para finalizar, apenas 4 jovens praticaram o quinto crime, sendo dois realizados na via
publica (2,7%), um no estabelecimento de ensino e outro na instituicdo. Apenas um jovem
praticou o sexto crime na via publica.

Em suma, os locais onde ocorreram a maioria dos crimes foi no estabelecimento de
ensino (38%) e na via publica (36%). Relativamente, aos restantes locais apresentaram
valores aproximados, como por exemplo, crimes praticados na instituicdo (7%), em
estabelecimento comercial (6%), em varios locais ou na residéncia (5%), em residéncia

particular (3%) e para finalizar noutros locais (1%).
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Grafico 7: Local do crime praticado pelos jovens. Fonte: construgdo prdpria com dados recolhidos.

Nos proximos graficos é possivel concluir que existe maioritariamente uma relacéo

entre 0 jovem agressor e a vitima. Na maioria dos crimes as vitimas com maior destaque

foram os colegas de turma ou de escola e posteriormente os professores. No primeiro crime

praticado por estes jovens, os colegas de turma ou de escola foram o maior alvo, registando

cerca de 37% dos casos e posteriormente o grupo dos professores com 8,2%.
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Grafico 8: Relacdo com a vitima. Fonte: construgdo prépria com dados recolhidos.
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No primeiro crime as vitimas eram predominantemente do sexo masculino
representando 52,1% da amostra, posteriormente do sexo feminino (20,5%) e de ambos os
sexos (4,1%). Existiram 17 casos em que ndo foi possivel recolher informacéo relativamente
ao sexo da vitima. Quanto ao segundo crime, tanto o sexo masculino como feminino
registaram o mesmo numero de casos contabilizando 35,6%. Relativamente as vitimas de
ambos 0s sexos representam apenas 5,5% da amostra. Em terceiro lugar, as vitimas do sexo
masculino, feminino e de ambos 0s sexos apresentam valores muito semelhantes,
nomeadamente 4,1% para as vitimas do sexo masculino e para as vitimas do sexo feminino e
de ambos os sexos 2,7%. No antependltimo crime apenas existiram 2 vitimas do sexo
masculino e 1 do sexo feminino. No penultimo crime, tanto as vitimas do sexo masculino e
feminino registaram valores iguais sendo duas vitimas em cada tipologia. No ultimo crime,
ndo foi possivel recolher este tipo de informacdo. Podemos assim concluir que as vitimas
eram maioritariamente do sexo masculino em praticamente todos os crimes, a excecao do
terceiro e quinto crime que registaram valores exatamente iguais a comparar com as vitimas

do sexo feminino.
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Grafico 9: Sexo da vitima. Fonte: construgdo propria com dados recolhidos.

84



Relativamente, a préatica dos crimes verifica-se que a maioria dos crimes praticados

por estes jovens sdo em coautoria, nomeadamente com os seus grupos de pares.
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Gréfico 10: Praticou sozinho em coautoria. Fonte: construgdo prépria com dados recolhidos.

O tempo de demora da decisdo do tribunal em relacdo as medidas estudadas é
maioritariamente entre 6 meses e 12 meses. Apenas em casos muito excecionais é inferior a 6
meses. Contudo, existem processos mais morosos Cujo prazo varia entre 1 ano e 2 anos,
tornando-se, por vezes, a medida desnecessaria ou desadequada ao jovem.

Quando aplicada a medida de Tarefas a Favor da Comunidade, normalmente 0s
jovens executam na maioria das vezes ‘“servi¢os gerais” nas diversas instituicdes, sendo o
minimo de 10 horas e 0 maximo de 60 horas contabilizadas.

Quando aplicada a medida de Acompanhamento Educativo cujo objetivo principal é:
adquirir competéncias pessoais, escolares e sociais, 0 prazo de duragcdo da mesma raramente é
inferior a 12 meses. Relativamente ao prazo de demora entre a decisdo da aplicacdo desta
medida e a homologacédo do PEP, na maioria dos casos o prazo ¢ inferior a 6 meses.

Em relacdo a acumulacdo de outras medidas tutelares educativas, verifica-se que na
maior parte dos casos ndo existe acumulacdo de outras medidas tutelares educativas.
Normalmente quando sdo aplicadas outras medidas, sdo na maioria medidas como por
exemplo: a frequéncia de programas formativos, imposi¢do de obrigacdes e reparacdo ao
ofendido através de pedido de desculpas. Apenas o primeiro crime registou cerca de 28,8%
dos jovens que foram submetidos a outra medida tutelar educativa, verificando-se assim nos

crimes posteriores uma minoria de casos. (Tabela 17).
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Tabela 17 — Acumulada outra MTE

1° crime 2°crime 3°crime 4° crime 5° crime 6° crime

N % N % N % N % N % N %
Sim 21 288 6 82 1 14 1 14 - - - -
Né&o 42 575 25 342 6 82 2 27 4 55 1 14
Seminformagdo 10 13,7 42 575 66 904 70 959 69 945 72 98,6
Total 73 1000 73 1000 73 1000 73 1000 73 100,0 73 100,0

Durante o cumprimento das medidas tutelares educativas analisadas ocorrem em
alguns casos incidentes, como por exemplo, incompatibilidade de horario, incumprimento da
medida aplicada etc. Da totalidade dos jovens submetidos a primeira medida tutelar educativa
verificou-se que em apenas 5 jovens ocorreram incidentes, representando assim 6,8% dos
casos. Isto significa que na maioria dos casos as medidas aplicadas sdo cumpridas de acordo
com os pressupostos previstos. Contudo, na minoria dos jovens que praticaram mais crimes e
foram submetidos a mais do que uma medida tutelar verifica-se que ocorrem mais incidentes

nas medidas tutelares educativas posteriores.

Quanto a revisdo das medidas tutelares educativas apenas uma minoria € sujeita a

revisdo da mesma, sendo em todos os casos inferior a 7% da amostra. (Tabela 18).

Tabela 18 — Revisdao da MTE

18 MTE 23MTE 32MTE 43 MTE 58MTE
N % N % N % N % N %
4 55 5 6,8 1 1,4 1 1,4 2 2,7

Sim

Néo 45 616 13 178 4 55 1 1,4 1 14

Seminformacdo 24 329 55 753 68 932 71 973 70 959
Total 73 1000 73 1000 73 1000 73 1000 73 100,0

A maioria das medidas tutelares educativas aplicadas a estes jovens foram cumpridas
(74%). Apenas uma minoria de cerca de 6,8% dos casos ndo cumpriu a medida aplicada no
primeiro crime. Contudo, na quinta medida tutelar educativa aplicada a estes jovens
verificou-se que nenhum dos jovens finalizou o cumprimento da medida. Podemos assim
concluir que quando o jovem praticou varios crimes e séo aplicadas varias medidas tutelares,

a taxa de sucesso é inferior.
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Quando existe uma grande atividade criminal destes jovens assiste-se a uma maior

pressdo das instituicdes judiciais com a finalidade de cumprirem os pressupostos das medidas

aplicadas. Todavia, 0s jovens com um vasto historial criminal ja se encontram familiarizados

com o sistema e tém conhecimento que ndo existe san¢do para o incumprimento da medida

aplicada. Nestes casos podera existir uma revisdo da medida embora muito raramente seja

aplicada uma medida mais grave, neste caso uma medida institucional. (Tabela 19).

Tabela 19 — Estado da MTE

18 MTE 238MTE 3aMTE 432 MTE 58 MTE 62 MTE

N % N % N % N % N % N %
Cumprida 54 74 27 370 6 8,2 2 2,7 - - 1 14
Incumprida 5 6,8 3 4,1 1 14 1 14 4 55 - -
Incumprida e extinta - - 2 2,7 - - - - - - - -
Sem informacéo 14 192 41 562 66 904 70 959 69 945 72 98,6
Total 73 1000 73 1000 73 100,0 73 1000 73 1000 73 100,0
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Tabela 20 — Caracterizacédo Judicial

AE TFC Ambas Sig

N° de crimes (M; DP) 3,62(27) 223(24) 392(19)  .001%**

Idade 1° crime (M; DP) 13,4(1.1) 139(1.1) 13,9(0.8) 079

Tipo de crime 119
Crime contra as pessoas 25,9% 61,1% 13,0%

Crime contra o patriménio 21,4% 42,9% 35,7%
Coautoria 24,4% 57,8% 17,8%

Praticou sozinho ou coautoria .156
Sozinho 37,0% 51,9% 11,1%

Coautoria 24,4% 57,8% 17,8%
Ambos 66,7% 33,3% 0,0%

Sexo da vitima 402
Feminino 20,0% 60,0% 20,0%

Masculino 18,4% 63,2% 18,4%
Ambos 66,7% 33,3% 0,0%

Relacéo com a vitima .817
Conhecida 24,4% 57,8% 17,8%
Desconhecida 25,0% 66,7% 8,3%

Acumulada outra MTE 1° crime .012*
Sim 42,9% 57,1% 0,0%

Néo 16,7% 59,5% 23,8%

Incidentes .145
Sim 40,0% 20,0% 40,0%

Néo 31,7% 58,5% 9,8%

Reviséo .225
Sim 0,0% 50,0% 50,0%

Né&o 31,1% 53,3% 15,6%

Estado MTE .825
Cumprida 24,1% 61,1% 14,8%

Incumprida 40,0% 40,0% 20,0%

Conforme a tabela apresentada anteriormente, é possivel concluir que quando existe
acumulacdo de medidas tutelares educativas ha uma probabilidade mais elevada de a medida
aplicada ser AE (42,9%), ¥*> (2) = 8.795, p = .012. E que 0 nGmero de crimes é
significativamente mais baixo na medida TFC quando comparada com a AE e com Ambas as
medidas, ¥ kw (2) = 15.137, p = .001.
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Regressdo multinomial

Para identificar os preditores significativos do tipo de medida aplicada (AE, TFC ou
Ambas) realizou-se uma regressdo multinomial com esta variavel como variavel dependentes
e as varidveis que na analise bivariada se revelaram significativas ou marginalmente
significativas, designadamente o consumo de substancias, mudanga de escola, emprego
familiar, medida acumulada no 1° crime, numero de crimes e idade do jovem quando realizou

0 1° crime, como variaveis independentes ou preditores.

O modelo de regressdao adicionado das variaveis explicativas é estatisticamente
significativo, x2 (16) = 53.268, p = .001. Os dados encontram-se ajustados ao modelo,
Pearson %2 (88) = 64.629, p = .971 e Deviance y2 (88) = 53.306, p = .999. A analise do
Pseudo R2 indica que os preditores permitem uma reducé@o na incerteza da medida aplicada
entre 61% a 71%.

Assim, a analise dos coeficientes de regressao indica que quando existe consumo de
substancias a probabilidade de a medida ser TFC (B = 4.119, p =.007) ou Ambas as medidas

(B =3.971, p =.021) é significativamente mais elevada do que ser AE.

Quando h& medida acumulada a probabilidade de a medida ser TFC (B = 3.534, p =
.030) ou Ambas as medidas (B = 20.985, p = .001) é significativamente mais elevada do que
ser AE.

A medida que aumenta o nimero de crimes diminui a probabilidade de a medida ser
TFC quando comparada com AE (B = -1.274, p = .011) e quando aumenta a idade do 1°
crime aumenta também a probabilidade de a medida ser TFC (B = 2.278, p = .015) ou Ambas
as medidas (B = 2.105, p = .040) quando comparada com a probabilidade de a medida ser
AE.

Por ultimo o modelo classifica corretamente 80% das medidas AE, 84.8% das TFC e
44.4% de ambas as medidas. A classificacdo correta global do modelo de previséo é de
77.2%.

As varidveis: mudanca de escola, o0 emprego familiar e o nivel de escolaridade no

inicio do PTE inicialmente possuiam valores estatisticamente significativos, contudo, com
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aplicacdo deste modelo os seus valores alteraram-se deixando de ser estatisticamente

significativos.

Tabela 21 - Coeficientes

B Std. Error Wald df Sig. Exp(B)

Perfil da medida (referéncia AE)

TFC Intercept -44,483 16,235 7,507 1 ,006
Consumo de substancias 4,119 1,526 7,286 1 ,007** 61,499
Composicdo agregado (Fam. Préximos)  -,757 1,286 ,346 1 ,556 ,469
Emprego familiar ,791 174 1,045 1 ,307 2,206
Esc. Inicial (2° ciclo) 1,241 1,124 1,220 1 ,269 3,460
Mudanca de escola 1,875 1,302 2,073 1 ,150 6,522
N° de crimes -1,274 ,500 6,504 1 ,011* ,280
Idade - 1°crime 2,278 ;941 5,864 1 ,015* 9,759
Acumulada outra MTE - 1° crime 3,534 1,626 4,725 1 ,030* 34,257

Ambas Intercept -73,853 15,283 23,353 1 ,000
Consumo de substéncias 3,971 1,715 5,358 1 ,021* 53,019
Composic¢do agregado (Fam. proximos)  -2,123 1,621 1,715 1 ,190 ,120
Emprego familiar ,582 821 ,503 1 478 1,790
Esc. Inicial (2° ciclo) -,194 1,290 ,023 1 ,881 824
Mudanca de escola ,344 1,527 ,051 1 ,822 1,410
N° de crimes -,856 453 3,575 1 ,059 425
Idade - 1° Crime 2,105 1,026 4,207 1 ,040* 8,209
Acumulada outra MTE - 1° Crime 20,985 ,001 17,423 1 ,001***  1298,97

*p < .05 ** p<.01**p<.001
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3.5. Sintese e discussao dos Resultados

Como referido no capitulo 1, é possivel concluir que a nivel individual existem varios
fatores de risco e/ou de protecdo intrapessoais que podem interferir na aplicacdo da medida
tutelar educativo e na trajetoria criminal destes jovens.

A instauragdo de processos de promocgao e protecdo como o proprio nome indica é
considerado, na minha opinido, um fator de protecdo. Para ser instaurado um processo desta
natureza, os jovens tém que ser sinalizados pela escola (absentismo, indisciplina), tem que
existir uma dindmica familiar disfuncional (violéncia doméstica, negligéncia, baixo nivel
sOcio econdmico), ou ambos os motivos referidos anteriormente e, por fim, devido a pratica
de comportamentos desviantes (idade inferior 16 anos) ou comportamentos ilicitos (idade
superior a 16 anos), dando assim origem a abertura de inquérito tutelar educativo. Na
totalidade 64 jovens foram submetidos a medidas de protecdo. Sendo assim, 0s jovens que
apresentam a maior percentagem (51,6%) de processos de promocéao e protecdo instaurados
encontravam-se sob a medida tutelar educativa menos gravosa, as Tarefas a Favor da
Comunidade.

Analisando os jovens que tinham sido institucionalizados ou que se encontravam
institucionalizados, na maioria dos casos foi para a protecdo do jovem. Dos 18 jovens
institucionalizados apenas um foi institucionalizado em centro educativo devido aos seus
comportamentos desviantes e dois dos jovens institucionalizados por terem praticado
violéncia doméstica contra 0s seus progenitores. A institucionalizacdo dos jovens tanto na
medida Acompanhamento Educativo como na medida Tarefas a Favor da Comunidade
registou exatamente o mesmo valor (38,9%).

De acordo com a andlise dos dados efetuada identifiquei como fatores de risco: 0s
problemas de salde fisica/ mental e o consumo de substancias.

A medida tutelar aplicada a maioria dos jovens que apresentavam problemas de saude
fisica ou mental, foi Tarefas a Favor da Comunidade representando assim 69,2% dos casos.
Destes jovens, grande parte foram diagnosticados com Perturbacdo de Hiperatividade e
Défice de Atencdo (PHDA) e sujeitos a medicagdo. Este tipo de perturbacgéo reflete-se muitas
vezes a nivel escolar através da falta de concentracdo, hiperatividade, dificuldades de
aprendizagem etc. De acordo com a Criminologia Desenvolvimental os médicos
pedopsiquiatricos ou pediatras tentam solucionar/remediar esta problematica da delinquéncia

juvenil através da prescricdo de medicacdo. E possivel afirmar que a partir de 2015, o
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medicamento prescrito para estes jovens designa-se por Ritalina. Sendo assim, é expectavel
que a maioria dos jovens da amostra se encontram a realizar tratamento. Agra, C. afirma que
passou a existir “uma medicalizagdo dos comportamentos desviantes juvenis”.

Apenas o consumo de substancias apresentou valor estatisticamente significativo,
podendo-se assim concluir que dos fatores de risco referidos, este € considerado o mais
prejudicial, tanto na aplicacdo da medida tutelar (maior probabilidade ser TFC ou ambas as
medidas analisadas) como na trajetoria criminal do jovem. Verifica-se que este fator de risco
teve maior impacto nos jovens que cumpriram a medida mais gravosa em estudo, 0
acompanhamento educativo correspondendo assim a 60%. Devido ao numero reduzido de
jovens que apresentavam consumos, da amostra total apenas 15 jovens admitiram o consumo.
Na minha opinido a maioria dos jovens omite esta informagdo aos técnicos durante as
entrevistas para ndo realizarem tratamento nem influenciar a medida tutelar a aplicar no
futuro. Para este fator de risco ser estudado com maior relevo, todos 0s jovens com percurso
criminal deveriam realizar teste de despiste de drogas.

A institucionalizacdo é considerada um “turning point” de acordo com o0s autores
Sampson, R. e Laub, J. sendo estes jovens introduzidos na Teoria do controlo social informal
e 0S jovens gue possuem consumos ativos serdo incluidos nas trajetérias da autoria de
Candido da Agra.

Contrariamente ao descrito no capitulo I, referente aos fatores de risco (agregados
familiares numerosos, relacionamento inexistente, a separac¢do dos progenitores, o nivel socio
econdmico baixo, o historial criminal e o consumo de substancias na familia etc,) o que se
verifica neste estudo é que as variaveis referidas anteriormente (os fatores de risco) nédo
revelaram valores significativos, demonstrando, assim, que ndo influenciaram a medida
tutelar aplicada nem a trajetoria criminal destes jovens.

Conforme os dados apresentados anteriormente, relativamente ao nivel familiar,
torna-se necessario referir a varidvel composicdo do agregado familiar. A maior parte dos
jovens da amostra coabita com familiares proximos (57,1%) e a outra parte, apenas com a
familia monoparental (48,5%). Em ambos os casos a medida mais aplicada foi Tarefas a
Favor da Comunidade.

Quanto ao tipo de relacionamento, verificou-se que quando existia um relacionamento
adequado (50%) a medida mais aplicada era o Acompanhamento Educativo e quando o
relacionamento era considerado inadequado (50%) e/ou inexistente (75%) a medida Tarefas a

Favor da Comunidade.
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O emprego familiar (estabilidade laboral com 48,4%, estabilidade laboral intermédia
com 68,4% e instabilidade laboral com 52,6%), o estatuto socio econdmico (baixo com
51,9%, médio com 53,7% e elevado com 100% dos casos) e o abono (53,7%) apresentaram
de igual modo uma maior adesdo a medida Tarefas a Favor da Comunidade.

Também se verificou que quando existia separacdo dos progenitores (47,4%),
mudanca do agregado familiar (42,4%) e/ou falecimento de familiares (57,1) a medida com
maior implementacdo foi Tarefas a Favor da Comunidade. Contudo, as variaveis referidas
anteriormente também sdo consideradas “turning points” sendo estes jovens também
integrados na teoria de Sampson, R. e Laub, J. referida anteriormente.

No capitulo I, foram mencionados também fatores de risco escolares como:
dificuldades de aprendizagem, absentismo e a indisciplina. Contudo, neste estudo estas
varidveis nao revelaram valores estatisticamente significativos logo, ndo interferiram no tipo
de medida implementada.

Quanto ao nivel de escolaridade no inicio do processo tutelar educativo, a maior
percentagem dos jovens que frequentam o 2° ciclo (62,7%) é referente a aplicacdo da medida
Tarefas a Favor da Comunidade e no 3° ciclo (40%) o Acompanhamento Educativo. Verifica-
se assim que esta variavel é considerada estatisticamente significativa em relacdo a medida
aplicada.

O comportamento destes jovens no estabelecimento de ensino é considerado
maioritariamente intermédio (54,5%) e desviante (53,3%) existindo nestes casos uma maior
implementacdo da medida Tarefas a Favor da Comunidade.

Para 0s jovens que apresentavam aproveitamento escolar considerado negativo e
niveis elevados: de absentismo (46,3%), indisciplina (51,9%), faltas disciplinares (51%),
suspensdes /52,1%) e de retengdes (54,7%), também se confirma uma maior adesdo da
medida Tarefas a Favor da Comunidade.

Relativamente aos jovens que mudaram de escola (52,6%) e/ou de turma (46,7%) foi-
Ihes aplicada a medida de Acompanhamento Educativo. Estas varidveis também s&o
considerados “turning points” segundo Sampson, R. e Laub, J.

Para concluir, no nivel escolar de todas as varidveis analisadas apenas o nivel de
escolaridade no inicio do processo tutelar educativo e a mudanca de escola apresentaram
valores estatisticamente significativos, ou seja, interferem no tipo de medida aplicada.

A nivel judicial, a idade de inicio da atividade criminal do jovem, o nimero de crimes
praticados e também a natureza do crime praticado por estes jovens sdo variaveis

extremamente importantes. Como referido anteriormente, a idade minima de inicio da
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atividade criminal foi de 12 anos. A maioria dos crimes realizados por estes eram contra as
pessoas (61,1%) ou contra o patrimonio (42,9%), praticados em coautoria (57,8%) existindo
na maioria dos casos uma relacdo entre o jovem e a vitima (57,8%). As vitimas eram na
maioria do sexo masculino (63,2%) sendo colegas, professores ou familiares. Em todas as
variaveis referidas anteriormente verificou-se a implementacdo da medida Tarefas a Favor da
Comunidade.

Quando se verificou acumulacdo de medidas tutelares educativas, houve também uma
maior aplicagdo da medida Tarefas a Favor da Comunidade com 57,1% dos casos.

Relativamente aos incidentes ocorridos durante o cumprimento da medida tutelar
educativa, verificou-se que a maior percentagem (40%) era relativa a jovens que tinham sido
sujeitos a medida de Acompanhamento Educativo. Quando aplicada esta medida, e de acordo
com o projeto educativo pessoal elaborado pelos técnicos, e posteriormente homologado pelo
juiz competente do tribunal de menores, verifica-se que a maioria destes projetos analisados
pretendiam que 0s jovens adquirissem competéncias pessoais, sociais e escolares. Apenas em
casos excecionais referiam as competéncias descritas anteriormente em simultdneo com
“competéncias familiares”, “obrigagdo de frequentar a escola”, “tratamento” ¢ “inibi¢do de
comportamentos ilicitos”.

Existindo revisdo da medida aplicada, confirmou-se o mesmo valor (50% dos casos da
amostra) na medida Tarefas a Favor da Comunidade e em ambas as medidas em estudo. Por
fim, no estado da medida tutelar educativa aplicada, confirma-se que a maioria dos jovens
que cumpriram a medida tinham sido submetidos a medida Tarefas a Favor da Comunidade.
Relativamente ao incumprimento da medida aplicada verificou-se a mesma percentagem
(40%) tanto para a medida de Acompanhamento Educativo como Tarefas a Favor da
Comunidade.

Os fatores de risco enunciados no capitulo I, o sexo, a idade de inicio criminal, o
numero de crimes e o tipo de crimes praticados por estes jovens influenciam claramente a
medida aplicada, e consequentemente a trajetdria criminal destes jovens. Neste estudo, as
variaveis que revelaram valores estatisticamente significativos foram apenas: 0 numero de
crimes (p < .001***) e a acumulagéo de outra medida tutelar educativa (p <.012*).

Relativamente as trajetorias criminais dos jovens, verifica-se que a amostra total se
enquadra na teoria Adolescence Limited de Moffit, T. tendo em conta que todos os jovens se
encontram na fase da adolescéncia (entre os 12 e 16 anos). Quanto a
teoria Life Course Persistent da mesma autora ndo € possivel inserir nenhum jovem nesta

tipologia porque osdados recolhidos apenas se centram nesta etapa de
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vida (adolescéncia) dos jovens. Apenas atraves de um estudo longitudinal seria possivel
verificar que algum jovem, no futuro, transitaria para esta tipologia.

Quanto aos jovens que se enquadram na Teoria do controlo social informal (“Age -
agraded Theory of informal  social control”)  de Sampson, R.eLaub J.(1993) foram
selecionados consoante os dados recolhidos varios “turning points” ou acontecimentos de
vida nomeadamente. Os acontecimentos de vida foram subdivididos nos diferentes niveis:

A nivel individual, verificou-se a existéncia de 18 jovens que ja tinham sido ou se
encontravam institucionalizados.

A nivel familiar averiguou-se cerca de 38 jovens que tinham 0s progenitores
separados, tendo assim, 33 jovens mudado de agregado familiar. Analisou-se cerca de 7
jovens que tinham presenciado o falecimento de familiares proximos.

A nivel escolar, registou-se 19 jovens que ja tinham mudado de estabelecimento de
ensino e 15 jovens de turma. Na globalidade da amostra estudada a maioria ja tinha pelo
menos uma reprovacao, cerca de 64 jovens e 48 jovens ja tinham sido suspensos pelo menos
uma vez.

Os acontecimentos de vida referidos anteriormente foram analisados neste estudo e de
acordo com este autor influenciam a trajetdria criminal destes jovens. Contudo, existem
jovens em que ocorreu mais do que um acontecimento de vida, existindo assim, uma
acumulacdo de acontecimentos pessoais e sociais que os predispdem ao desenvolvimento da
delinquéncia juvenil.

Da amostra global apenas 3 jovens ndo tiveram acontecimentos de vida. Dos jovens
gue experienciaram um Unico acontecimento de vida, contabilizou-se simplesmente 9 jovens,
sendo o acontecimento de vida maioritariamente a retengdo escolar e somente um caso que
foi a separagdo dos progenitores. Destes jovens analisados verificou-se que todos foram
submetidos a medida Tarefas a Favor da Comunidade, a excecdo de um unico jovem que foi
submetido a ambas as medidas estudadas.

Dos jovens que vivenciaram dois acontecimentos de vida contabilizaram-se 13 jovens.
A generalidade dos acontecimentos tinham sido: retencdo e suspensdo, em trés casos
separagdo dos progenitores e retengdo, e para finalizar um Unico caso para falecimento
familiar e retencdo. Destes jovens contabilizou-se 9 jovens que cumpriram a medida de
Tarefas a Favor da Comunidade e os restantes 4 jovens a medida de Acompanhamento
Educativo.

Os restantes 48 jovens examinados registaram trés ou mais acontecimentos de vida,

sendo 0 minimo trés acontecimentos e 0 maximo de sete acontecimentos. Os jovens que
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foram contabilizados com trés acontecimentos, na sua maioria apresentavam acontecimentos
como separacdo, retencdo e suspensdo; falecimento, separacdo e suspensdo; e, muito
raramente, mudanca de escola ou de turma, retencdo, suspensdo ou separacdo, mudanca de
escola e retencdo. Para finalizar, registaram-se 6 jovens que sofreram cerca de 7
acontecimentos de vida, como por exemplo institucionalizagdo, mudanca do agregado
familiar, separacdo dos progenitores, mudanca de escola e de turma, retencdes e suspensoes.
Destes jovens referidos anteriormente, verificou-se que apenas 1 jovem foi submetido a
medida Tarefas a Favor da Comunidade, outro a ambas medidas e os restantes jovens a
medida de Acompanhamento Educativo. Da totalidade dos jovens inseridos nesta categoria,
verificou-se que 21 jovens foram submetidos a medida Tarefas a Favor da Comunidade, 11
jovens a ambas as medidas e 16 jovens a medida de Acompanhamento Educativo.

Este autor defende que a idade de inicio da atividade criminal esta relacionada com
problemas psicologicos que ocorreram na infancia destes jovens, sendo assim observado uma
interacdo entre o individuo e o ambiente fragilizado devido a presenca enfraquecida de lagos
dos jovens com a sociedade. Contudo, verifica-se que as instituicbes de controlo social
formal e/ou informal como por exemplo, a familia, a escola e o grupo de pares ndo
desempenharam bem a sua fungdo sendo visivel na trajetdria criminal desenvolvida pelo
jovem.

Quanto as trajetérias da autoria de Céandido da Agra referente ao consumo de
substancias, apenas 14 jovens se enquadram nesta trajetéria devido ao consumo de drogas
leves, nomeadamente canabindides e de outras substancias como o alcool e tabaco. O
consumo destes jovens iniciou-se entre 0s 12 e 16 anos.

Como se verifica no capitulo |, este autor refere que os jovens normalmente
pertencem a numerosos agregados familiares, desestruturados e com problemas de
relacionamento. Neste estudo, a composicdo do agregado familiar ndo se confirma alargado
tendo em conta que 6 jovens pertencem a um agregado monoparental e 8 jovens vivem com
familiares préximos, existindo um Unico caso que é constituido por 5 elementos. No entanto,
neste estudo foi possivel verificar que as praticas parentais destes jovens foram descritas
maioritariamente como disfuncionais, embora o0s agregados sejam considerados
minimamente estruturados e estaveis financeiramente. Da amostra global apenas um jovem
apresenta um relacionamento familiar adequado e vinculos sociais fortes.

Os jovens que se enquadram na trajetoria especialistas drogas-crime apresentam baixo
nivel escolar, concluindo apenas o 1° ciclo ou 2° ciclo. Quanto ao nivel de escolaridade destes

jovens, 9 frequentavam o 2° ciclo e os restantes o 3° ciclo. A excecdo de dois jovens, todos 0s
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jovens apresentaram absentismo escolar, a maioria foram descritos como indisciplinados e
tinham aproveitamento negativo, refletindo-se assim no nimero de reprovacfes que varia no
minimo entre duas e mais de trés. Da totalidade dos jovens inseridos nesta trajetoria apenas
um jovem nao apresentou reprovacoes.

Relativamente ao grupo de pares destes jovens, pode considerar-se que estes jovens
possuem grupos desviantes na medida em que 0s incentivam a praticar comportamentos
desviantes, realizando os crimes em coautoria com os seus pares e também influenciados pelo
consumo de drogas.

A idade de inicio da atividade criminal destes jovens iniciou-se entre 0s 13 e 15 anos.
Quanto a natureza dos crimes praticados por estes jovens, 6 praticaram o crime de furto
simples, 2 jovens praticaram o crime de roubo, outros 2 jovens o crime de dano simples e/ou
qualificado e os restantes crimes foram ofensas a integridade fisica, ameacas e injurias.

Considerando todos os fatores mencionados anteriormente, estes jovens inserem-se na
trajetria especialistas drogas-crime. Todavia, alguns destes jovens encontram-se também

inseridos na teoria de Sampson, R. e Laub, J. devido aos “turning points”.
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Parte 111 — Conclusao

Estando prestes a finalizar o longo processo que conduziu a realizagdo da presente
dissertacdo, impde-se realcar o que foi conseguido com o trabalho desenvolvido, as
limitacbes que foram encontradas e mencionar possiveis sugestdes para investigacoes
futuras.

Assim, considerou-se que o objetivo principal do estudo, que foi o de analisar as
trajetdrias criminais dos jovens que cumpriram as medidas tutelares educativas Tarefas a
Favor da Comunidade, Acompanhamento Educativo e/ou ambas, foi atingido indiretamente.
Foi isto possivel através da analise dos principais fatores de risco identificados, quer a nivel
individual, familiar como escolar, ndo sendo possivel, todavia, estabelecer diferentes
trajetorias.

No inicio da dissertacdo, foram tomadas decisbes que, em conjunto com a
ambiguidade dos dados e muitas vezes a falta deles nos relatorios condicionaram o tipo de
andlise a desenvolver. Ndo obstante, muitos dos resultados do estudo merecem destaque, ja
que contribuem para a compreensdo da aplicacdo das medidas tutelares educativas e
simultaneamente para a caracterizacao dos jovens delinquentes e do seu progresso criminal.

Foi possivel apurar que a medida tutelar educativa Acompanhamento Educativo é
aplicada a jovens que possuem um conjunto maior de fatores de risco, nomeadamente a nivel
individual, familiar e escolar, refletindo-se, assim, na sua trajetdria criminal. Sendo neste tipo
de medida, a quantidade de crimes e a natureza dos crimes extremamente importante. Por
outro lado, verifica-se que a maioria dos jovens sujeitos a esta medida passa por um processo
inicial de medidas tutelares educativas. Torna-se necessario compreender por que motivo
estas medidas ndo atingem as suas finalidades com determinados jovens. E um aspeto
importante a considerar em futuras investigacoes.

Uma limitacdo do estudo foi, sem davida, o reduzido tamanho da amostra e a
disparidade da aplicacdo de cada medida. Por exemplo, a amostra é composta por mais jovens
que cumpriram a medida Tarefas a favor da comunidade do que jovens que cumpriram a
medida Acompanhamento Educativo.

A forma como sdo organizados os dossiers dos jovens constituiu um obstaculo
durante a consulta e a analise dos mesmos. As principais dificuldades com que me defrontei
foram a falta de uniformizacdo da informacéo, a falta de um critério Unico e adequado, por

parte dos técnicos, na elaboragdo dos dossiers; a omissdo de algumas informacGes e a
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repeticdo de outras. Todos estes aspetos dificultaram tanto a recolha dos dados como a
codificacdo das variaveis, tornando este estudo muito mais prolongado do que era suposto e
dificultando a analise dos dados. Seria importante e muito pertinente que as equipas tutelares
de menores da DGRSP encontrassem uma estratégia que permitisse aos técnicos expor as
informacdes segundo um mesmo critério. Por exemplo, criar um Manual de utilizacdo e
preenchimento do dossier, salientando 0s pontos necessarios e obrigatérios.

Ao longo deste processo, compreendi que a melhor forma de estudar as trajetorias dos
jovens € realizar um estudo longitudinal, ou seja, seguir os jovens desde a sua entrada no
sistema tutelar educativo, através do uso de instrumentos quantitativos e qualitativos, como
por exemplo, entrevistas e questionarios. Considero que este modo seria mais eficaz para a
analise do percurso criminal dos jovens (da infancia a vida adulta) e permitiria compreender
quais os fatores que tiveram maior influéncia na sua vida e na evolugdo da sua trajetdria
criminal.

Para terminar, expresso o quanto foi gratificante a realizacdo deste estudo, ndo sé pelo
processo de desenvolvimento pessoal e profissional, mas também por considerar que, de
alguma forma, contribuiu para o aumento de conhecimento sobre o tema, assim como para

inspirar e enriquecer novas investigacoes.
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APENDICES

Apéndice | — Carta enviada para a DGRSP

Exmo. Sr. Diretor

Eu, Alexandra Eir6 Rodrigues, aluna do Mestrado em Criminologia da Universidade Lusiada
Norte — Porto, encontro-me a desenvolver a dissertacdo cujo tema € a “Analise comparativa
de trajetdrias de jovens no sistema tutelar educativo”, sob a orientacdo do Prof. Doutor
Candido da Agra e da coorientadora Prof. Josefina Castro.

O objetivo principal da investigacdo consiste em descrever e comparar as trajetorias
de jovens a quem foi aplicada a medida de PrestacGes Econdmicas ou Tarefas a Favor da
Comunidade e de jovens sujeitos a medida de Acompanhamento Educativo, segundo fatores
individuais familiar, escolar e/ou laboral, e institucional. Mais se pretende caracterizar o
percurso judicial dos jovens no &mbito da jurisdicdo tutelar educativa.

A metodologia a seguir consiste na analise dos processos recorrendo-se para o efeito a
grelha que se segue em anexo.

Para a concretizacdo deste projeto venho solicitar V. EX.2 que me conceda autorizacdo
para consultar os dossiers relativos a menores que tenham sido acompanhados na execucao
da medida de Prestacbes Econdémicas ou Tarefas a Favor da Comunidade ou de
Acompanhamento Educativo na equipa de Menores e Familia da DGRSP do Porto - a
consulta incidiria em processos arquivados entre 2014 e 2017. Dependendo do numero de
dossiers que preencham esta condicdo, sera selecionada a amostra do estudo.

Seréd salvaguardada a confidencialidade e anonimato dos dados, destinando-se 0s
mesmos unica e exclusivamente a elaboracdo da dissertacdo de mestrado e eventual
publicacdo cientifica.

Agradeco antecipadamente a atencdo dispensada por V. Ex? solicitando a brevidade
possivel na apreciacdo do presente pedido, colocando-me desde ja totalmente disponivel para
prestar informacdes adicionais.

Pede deferimento,
Porto,15 de novembro de 2018

Alexandra Eird Rodrigues

Numero de telemovel: 915971814
Email: xana_eiro@hotmail.com
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Apéndice Il: Grelha de Recolha de dados

Dimensao

Variaveis

Parte I -
Identificacdo do Processo

Cddigo

Parte Il -
Individual

Nacionalidade

Residéncia Familiar/distrito
Instaurado PPP

Idade - instaurado PPP

Medida de PPP aplicada

Idade - aplicada medida de PPP
Motivo da aplicacdo da medida
Duracdo da medida PPP
Avaliacdo da medida
Institucionalizado

Idade da institucionalizacdo
Duragdo da institucionaliza¢do
Consumo substancias ilicitas
Substancias consumidas
Tratamento de dependéncias
Problemas de saude fisica /mental
Problemas de salde — com tratamento

Parte 111 - Familiar

Composicéo do agregado familiar

N° de pessoas do agregado familiar

N° de irméos

Idade dos irmé&os

Historial criminal

Familiares com historial

Consumos de substancias na familia
Tipo de substancias

Familiares adictos

Tratamentos a dependéncias
Estabilidade/instabilidade das instancias parentais
Préticas Parentais

Relacionamento Familiar

Dinamica Familiar

Vinculos sociais

Mudanca de agregado familiar

N° de vezes da mudanca de agregado familiar
Idade da mudancga de agregado familiar
Motivo da mudanca do agregado familiar
Com quem vive atualmente
Falecimento de familiares

Idade - Falecimento de familiares
Motivo do falecimento

Separacao dos progenitores

Idade — Separacéo

Motivo da separacdo

Escolaridade Maxima - Irmé&os
Emprego

Subsidio de desemprego

Reforma

Rendimento minimo de insercdo (RSI)
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Abono
Estatuto socioecondmico

Parte IV -
Escolar

Mudanca de escola

N° de vezes que mudou de escola
Idade em que mudou de escola
Local para onde mudou

Motivo da mudanca de escola
Mudanca de turma

N° de vezes de mudanca de turma
Idade da mudanga de turma
Motivo da mudanca de turma
Nivel de escolaridade inicio PTE
Nivel de escolaridade final PTE
Retencgdes

N° de retengdes

Idade das retencGes

Motivos das retencdes

Faltas disciplinares

N° de Faltas Disciplinares
Suspensdes

N° de Suspensdes

Idade - Suspenséo

Motivos das suspensbes
Comportamento na Escola
Absentismo

Assiduidade

Indisciplina

Aproveitamento

Parte V — Judicial

Para todos os crimes
praticados (1° ao 6°
Crime)

N° de crimes

Idade de inicio da atividade criminal
Tipo do crime

Idade em que praticou o crime

Local do crime

Praticou sozinho ou em coautoria
Relacdo com a vitima

Vitima conhecida

Sexo da vitima

Idade vitima

MTE aplicada

Idade do jovem quando foi aplicada a MTE
Tempo de demora da decisdo do tribunal
Tempo de demora entre a decisdo da medida e homologacdo do PEP
Acumulada com outra MTE

Outra MTE acumulada

Duracdo da MTE

TFC - N° de horas

AE - Obrigacdes

Revisdo da MTE

Incidentes no cumprimento da MTE
Estado da MTE
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ANEXOS

Anexo 1: Fatores de protecdo em cinco dominios e indicadores (OJJDP, 2015)

Quadro 1: Fatores de protecdo de dominio Individual e respetivos indicadores

Fatores Indicadores

Altas expectativas e temperamento Personalidade resiliente
positivo/resiliente. Orientag#o pré-social
Temperamento facil
Sentido de proposito e futuro positivo
Socialmente extrovertido
Baixa irritabilidade e impulsividade

Autoeficacia

Sentimentos de autoestima

e Emprego juvenil

e Habilidades de resolugéo de conflitos
o Habilidades para a vida

¢ Habilidades de resisténcia

e Habilidades de comunicacdo

Competéncias sociais e habilidades de
resolucdo de problemas.

e Qlalto
Crengas saudaveis (convencionais) e | e Planear ir para a faculdade
compromisso com a comunidade e a escola. e Interesse / compromisso com a escola, hobbies e
trabalho

e Envolver-se em atividades significativas (como
tutoria ou voluntariado)

e Aspiragdes académicas

e ldentidade cultural

Religiosidade/envolvimento em | e Frequéncia de oragdo e participacdo em eventos
atividades religiosas organizadas. religiosos

Importéancia percebida da religido
Identidade religiosa

Fonte: Quadro adaptado de OJIDP, 2015:3-4.
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Quadro 2: Fatores de protecdo do dominio Familia e respetivos indicadores

Fatores

Indicadores

Parentalidade eficaz/positiva e ter uma
familia estavel

Cuidado parental.

Amor e apoio da familia.

Regras claras e consequéncias apropriadas.

Disciplina consistente.

Responsividade.

Monitoramento e supervisao.

Altas expectativas em relacdo aos jovens (na escola e
realizagBes pessoais).

Regras familiares claras.

Préticas disciplinares justas e consistentes.

Bom  relacionamento
pais/vinculo e apego a familia.

com 0s

Presenca de um dos pais (durante os momentos-
chave: antes e depois da aula, jantar, dormir e fazer
atividades juntos).

Lacos emocionais com os pais/familia.
Compromisso/conexdo com pais e familiares.
Qualidade conjugal.

Coeséo familiar.

Oportunidades e recompensas que
promovam a ligag&o pro-social.

Oportunidades de envolvimento em atividades pro-
sociais, na familia.

Recompensas e reconhecimento pelo envolvimento
em atividades pré-sociais, na familia.

Fonte: Quadro adaptado de OJIDP, 2015:5

Quadro 3: Fatores de protecdo do dominio Pares e respetivos indicadores

Fatores

Indicadores

Boas relagdes com os pares

Suporte de amigos.

Relacionamentos saudaveis com os pares.
Habilidades de resolucéo de conflitos.

Pares que se envolvem em comportamentos pro-
sociais.

Pares ndo delinquentes

Envolvimento em atividades e normas
de grupos de pares positivos

Participacdo em atividades pro-sociais.
Pares positivos.

Aprovacgdo dos pais dos amigos.

Forte apoio social.

Atividades extracurriculares na escola.
Atividades de lazer saudaveis.
Aprovacdo de crencas convencionais.

Modelos positivos de pares

Pares/amigos com atitudes positivas.

Pares com boas notas.

Pares ndo envolvidos em comportamentos de risco.
Pares com relacdes estreitas com 0s pais.

Fonte: Quadro adaptado de OJIDP, 2015:6.
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Quadro 4: Fatores de protecdo do dominio Escola e respetivos indicadores

Fatores

Indicadores

Expectativas elevadas e desempenho
académico/habilidade de leitura e habilidades
matematicas acima da média.

Conquista académica.

Bolsas de estudo.

Estudar na Universidade.

Pontuacdes em testes de leitura e matematica.

Altas expectativas académicas, de comportamento e
responsabilidade.

Escolas com padrdes e regras claras
que incentivem o comportamento apropriado.

Adesdo as politicas e regras escolares.
Escola segura e livre de drogas.
Politica escolar anti-violéncia

Oportunidades e recompensas para 0s
estudantes que se envolvam em atividades pro-
sociais.

Envolvimento dos jovens em atividades da turma e
nas politicas escolares.

Envolvimento  dos  jovens em  atividades
extracurriculares, clubes escolares e organizagoes.
Reconhecimento pelo bom trabalho dos jovens.

Motivacdo escolar forte e atitude
positiva em relacdo a escola e ao vinculo
estudantil.

Sentimentos de conexao escolar por parte dos jovens.
Apego aos professores e outros adultos de
cuidado/apoio.

Ambiente seguro e solidario.

Uso de estratégias pro-ativas na gestdo da sala de
aula.

Baixa taxa de rotatividade de professores.

Apoio parental na vida escolar.

Professores com moral elevada.

Fonte: Quadro adaptado de OJIDP, 2015:7-8.

Quadro 5: Fatores de protecdo do dominio Comunidade e respetivos indicadores

Fatores

Indicadores

Vizinhanga ndo desfavorecida e

ambiente de apoio e seguro.

Seguranga comunitaria.

Reduzidas taxas de criminalidade na comunidade.
Coeséo social entre vizinhos.

Ligacdo com a comunidade.

Normas sociais positivas.

Altas expectativas dos jovens.

Taxas de sucesso escolar.

Bolsas de estudo disponiveis na comunidade.
Campanhas de educacao publica.
Programas de incentivo direcionadas ao ensino
médio.

Presenca e envolvimento de adultos no
cuidado/apoio.

Disponibilidade de adultos e vizinhos solidarios na
comunidade.

Associacdes de bairro.

Relagdes positivas com adultos fora da familia.
Apoio e cuidados recebidos de adultos que ndo sdo
membros da familia (mentores, treinadores, vizinhos,
etc.)

Oportunidades de participacdo em
atividades pro-sociais / disponibilidade de
recursos da vizinhanga.

Oportunidades para que jovens participem de
atividades comunitarias.

Atividades recreativas estruturadas.

Disponibilidade de atividades pré-sociais.

Fonte: Quadro adaptado de OJIDP, 2015:9-10.
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Anexo Il —

p REPUBLICA
PORTUGUESA

CARTA DE DIREITOS E DEVERES
DO PRESTADOR DE
TAREFAS A FAVOR DA COMUNIDADE

(TFC- M)

f{«

DGRE
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Tarefa a Favor da Comunidade (TFC-M)

Por decisdo judicial, foi-lhe aplicada a medida tutelar educativa de Tarefa a Favor da Comunidade, com a duragdo

de ___horas, em periodos de 3 horas por dia, as

A TFC-M serd executada a favor dos , devendo

executar a tarefa segundo a modalidade que lhe foi prescrita, tendo sido estabelecido o seguinte horério:

Deve apresentar-se na Entidade Beneficidria do Trabalho (EBT) no préximodia __ /  / as a fim

de dar inicio a execugdo da medida.

Direitos

® Temdireito a ser respeitado e tratado corretamente por todos.

®* Tem direito a ndo ser descriminado em fung¢do do sexo, idade, raca, lingua, religido, territério de origem,
situagao econémica ou condigdo social.

® Tem o direito ao respeito pela sua integridade fisica.

® Tem direito a ndo ser prejudicado nas suas atividades escolares ou de formagdo profissional.

® Tem direito a boas condicGes para o exercicio da tarefa, tanto do ponto de vista fisico como moral.

Deveres

® Tem o dever de respeito por pessoas e bens, o qual consiste em n3o cometer atos lesivos ou que coloquem
em perigo as pessoas ou bens de outrem.

* Tem o dever de obediéncia, que consiste em cumprir os regulamentos da entidade benefici4ria da tarefa, bem
como as orientagdes legitimas do respetivo responsavel.

* Tem o dever de assiduidade, que consiste em comparecer regularmente, de acordo com o que foi estipulado.

* Tem o dever de pontualidade, que consiste em comparecer e sair, apenas, as horas fixadas.

Direitos especificos (no cumprimento da Tarefa a Favor da Comunidade)

= Tem direito ao exercicio de uma tarefa digna e socialmente (til.

= Tem direito a beneficiar das condigdes de higiene, satde e seguranca idénticas aos funcionarios da entidade
beneficiaria das tarefas.

* Tem direito a reparagdo dos danos decorrentes de acidentes ou de doenca contraida em virtude do
cumprimento da medida, através do contrato de seguro.

®* Temdireito a cumprir, apenas, as horas que Ihe foram estipuladas pela autoridade judiciaria.
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= Tem o direito e o dever de comunicar imediatamente ao supervisor, e ao TRS, logo que possivel qualquer

abuso, ofensa ou desrespeito ocorrido durante a execugao da tarefa.

Deveres especificos (no cumprimento da Tarefa a Favor da Comunidade)

= Executar a tarefa segundo as orientacdes que lhe forem dadas pelo supervisor e ndo abandonar o local sem a
Sua autorizagdo.

= Informar os servicos de reinser¢do social dos motivos que obstem a execugdo da prestacdo da tarefa a favor
da comunidade.

®* Informar a entidade sempre que n3o possa comparecer no local da tarefa 3 hora prevista, e se faltar, justificar
adequadamente.

® Receber as visitas do técnico responsavel e prestar-lhe todas as informagdes relativas a execucio da medida.

Se tiver alguma duvida ou dificuldade, no decurso do cumprimento da medida, contacte o Técnico responsavel

na Equipa Porto Tutelar Educativo da Delegagio Regional de Reinsercdo do Norte da DGRSP —

Telefone: 228 347 908; Fax: 228 347 909

Na auséncia do Técnico responsavel deixe recado e contacto.

Depois de me ter sido lido e explicado, em voz alta, este documento, declaro ter ficado ciente do seu contetdo.

Assinatura do/a prestador/a da tarefa

Assinatura de um dos progenitores ou de quem desempenhe idénticas funcdes

Assinatura do/a representante da EBT

Assinatura do/a TSRS

LOCAL E DATA: , de de 2019

Nota: Do presente documento foi dado conhecimento e entregue cépia ao jovem e a EBT
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Anexo I11:

Registo de Presencas: Horas

EBT:

Assinatura Horas Assinatura
do executadas do

MENOR

Eventuais observagbes do supervisor
(comportamento, motiva¢do, empenhamento na realizagdo da tarefa)

Data O Supervisor
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Anexo 1V:

Lei Tutelar Educativa n° 166/99 art. 73°n° 2

Registo/NPP:

Identifica¢iio do Menor:

Nome:

Sexo: [:J Masc. D Femin. Data de nascimento: I Idade:

Morada:

Freguesia: Cédigo Postal:

Concelho: Distrito:

Nacionalidade: Doc. de identifica¢do n°:

Estuda na Escola: Ano:  Turma: N°

Situagio familiar do menor (coloque X sempre que aplicavel)

O menor vive com:

[ |Pai [ |Mze | ]|Outros. Quem? Institui¢do

Quem trabalha na familia:

D Pai D Mae D Outros. Quem?

O menor tem familiares com Processos Tutelares Educativos ou Penais pendentes:

| |Pai [ |Mae [ ]Outros. Quem?

Fonte:

Observagdes: Desconhecido

I) Antecedentes (sob a forma de indicios ou delitos jia comprovados)

E Sem antecedentes conhecidos de envolvimento anterior em situacées delituosas.

l: Envolvimento anterior em 1 a 2 situagdes delituosas: NPP n2 /___eNPPne b
l:, Envolvimento anterior em 3 ou mais situagdes delituosas:
NPP n2s: 7 |5 / ; / ; y (.

Observagdes: Desconhecido

IT) Integraciio escolar

D Sem problemas de integragdo escolar (ndo falta as aulas; bom comportamento).

D Problemas pontuais de integragéo escolar (por vezes falta a algumas aulas; algumas situacdes pontuais de
indisciplina e/ou de agressividade com colegas).

D Muitos problemas de integragdo escolar (por vezes faltava a algumas aulas).

Fontes: Proprio

Observagoes:

III) Integragio familiar

D Sem problemas relevantes de integracdo familiar/institucional.

D Dificuldades pontuais de integragdo familiar/institucional (Alguma conflitualidade no ambiente doméstico; por vezes
chega atrasado ou mente; alguns problemas em respeitar a autoridade dos adultos).

D Muitos problemas de integragdo familiar/institucional (O ambiente familiar é violento; o jovem passa
maioritariamente o tempo sem controlo das figuras parentais ou ndo respeita a autoridade dos adultos).

Fontes:

Observagoes:
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IV) Amigos e conhecidos problematicos (com liga¢iio a praticas desviantes e delituosas)

D 0 jovem relaciona-se maioritariamente com amigos n&o referenciados como problematicos.

D Alguns dos amigos do jovem est&o referenciados como probleméticos.

D 0 jovem relaciona-se maioritariamente com amigos que estdo referenciados pela pratica de ilicitos.

Fontes:

Observacgdes:

V) Consumo de alcool e drogas

D Ainformagdo disponivel sugere ndo haver consumo de alcool ou drogas.

D A informagdo disponivel sugere haver consumo pontual de dlcool ou drogas (Quais).

I:] Ainformagdo disponivel sugere haver consumo regular e/ou dependéncia de dlcool ou drogas (Quais)

Fontes:

Observagées:

VI) Participa¢do em atividades organizadas de tempos livres (ex. Clube de futebol; Clube de jovens)

L_| O jovem frequenta com avaliagdo positiva atividades de tempos livres organizadas (Quais).

|| O jovem frequenta de forma irregular atividades de tempos livres organizadas (Quais).

D O jovem ndo estd integrado/ndo manifesta interesse por atividades de tempos livres organizadas.

Fontes:

Observagées:

VII) Personalidade e comportamento

|__|Sem problemas relevantes de comportamento.

Com alguns problemas de comportamento (é descrito como verbalmente agressivo, rebelde, contestatario).

D Com acentuados problemas de comportamento (é descrito como fisicamente agressivo; violento; impulsivo;
cruel; protagonista de bullying repetido sobre colegas).

Fontes:

Observagoes:

VIII) Atitude face aos agentes de autoridade e ao sistema de justica

O jovem respeita a intervencdo dos agentes da autoridade e do sistema judicial.

J O jovem demonstra alguma resisténcia face a intervengdo dos agentes da autoridade e do sistema judicial.

|:] O jovem demonstra raiva, ressentimento/hostilidade face a intervengdo da policia e/ou do sistema judicial.

Fontes:

Observagoes:

Exemplo de fontes: D Menor D Familiar D Instituigdo D Outra
Divisdo , Esquadra:

Nome:

Posto: \
Data: 3

Telefone: 3
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