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TOPICOS DE REFLEXAO SOBRE ETICA !

Luis Moita"

Gostaria de propor apenas trés topicos para a vossa reflexdo: o primeiro sobre a ética em
geral, 0 segundo sobre a intervengao social e o terceiro sobre a codificagiio da deontologia.

Comegando pelo primeiro, em torno da questdo da ética, recordo uma tradigéo, que
provavelmente conhecem, que € o mito grego acerca de Prometeu e de Epimeteu. Para essa
tradigéo grega havia um herdi—Prometeu - que em tempos tinha roubado o fogo sagrado aos
deuses e que o distribuiu pelos humanos, dotando-os daquilo que eram attibutos divinos, ou seja,
aluz, a inteligéncia, o conhecimento das artes e das ciéncias. Depois de ter raptado esse fogo
divino, Prometeu foi duramente castigado, pois os deuses-como sabem - fizeram-no acorrentar
parasempre.

Todavia, 0s deuses verificaram que a distribuigfo que Prometeu tinha feito pelos humanos
eramuito desigual, uns eram mais inteligentes que outros, uns mais sabios que outros, uns mais
aptos para as artes € outros mais aptos para as ciéncias. Entdo decidiram mandar um segundo
emissario - Epimeteu - para distribuir equitativamente por todos os humanos duas coisas que
doravante seriam comuns a todos eles, a saber, a ética e a politica. Dir-se-ia que hé assimuma
pretrogativa propria, universal e presente na consciéncia de todos os humanos, que  asensibilidade
para as questdes morais e a responsabilidade face as questdes politicas, como se fossem dois
atributos irrecusavelis.

' Comunicagio apresentada ao Seminario Deontologia e Estatuto Profissional dos Assistentes Sociais, organizado
pela APSS, Lisboa, 2 de Marcgo de 1998 (transcrido da apresentagiio oral).
* Vice-Reitor da UAL - Universidade Autonoma de Lisboa
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Isto significa, reportando-nos agora a ética ¢ pensando nesse mesmo atributo universal, que
- hdemnés congenitamente uma liberdade de escolha, ja que nem todo 0 nosso comportamento
+ éprogramado nem pré-determinado. Dito deuma maneira um pouco mais simples, isto significa
queavida de cadaum dends pode ser em certa medida construida por si proprio. Possivelmente
esta afirmagio tem algo de banal e no entanto convém acrescentar de imediato que, se cadaum
se pode construir a si proprio, a verdade € que o faz tanto mais quanto mais contribui para
construir os outros. Tal inferacgAo, 4 se sabe, € mais complicada do que estas palavras podem
sugerir. Se € verdade que nos podemos construir uns aos outros, que nos construimos uns aos
outros, ndo € menos verdade que nos podemos destruiruns aos outros, Seguindo nessa direcgao
vamos provavelmente encontrar o reduto minimo de qualquer sistema ético, que poderemos
formular segundo a velha palavra da sabedoria tradicional: ndo fazermos aos outros, o que nfo
queremos que nos fagam a nds. Diga-mos que é o principio minimo da reciprocidade, base da
convivénciainter-humana.

Istosignifica quenanossa pratica hé-de ressaltar a supremacia da conduta cooperativa sobre
o comporttamento agressivo. Ao dizer esta frase, estou a recordar que nanossa interacgao ha
naturalmente duas verfentes indissocidveis € porventura fatalmente presentes que sio a agresséo
e a cooperagdo. Dificilmente nos vivemos sem nos agredirmos uns aos outros, mas néo
sobreviveremos se ndo cooperarmos. Creio que a exigéncia da moral, ndo ambiciona
idealisticamente abolir a agressdo, pretende apenas que haja supremacia da vertente de
cooperagao. Isto € verdade ndo so a escala global, como na relagdo do face-a-face. Porque,
globalmente, como ¢ bem sabido, estamos numa sociedade excessivamente competitiva e
precisamos de nela afirmar a cooperagao e a solidariedade. Dito por outras palavras, somos hoje
confrontados com a necessidade de articular uma macro-ética planetaria, que tenha em conta
uma sociedade de cooperagdo, e a0 mesmo tempo uma micro-ética terra-a-tetra, também
cooperativa, para 0 nosso quotidiano.

Prometi um segundo topico sobre a intervencéo social. Quem intervém no terreno do social
¢ portador de uma responsabilidade acrescida. No vosso caso de assistentes sociais, poderia
dizer-se que trabalham nessa fronteira da relagdo interpessoal e do colectivo. E ao dizer
“colectivo”, ndo pensemos que estamos a falar de qualquer coisa de anonimo ou de impessoal.
O colectivo ainda ¢ humano, € o reino do social, ndo € campo do impessoal. As sociedades sdo
conjuntos cujas partes sdo também uns “todos”, sdo totalidades, ¢ isso altera significativamente
anossamaneira de nos relacionarmos com esse conjunto. Sendo plenamente humano, o social
tem de ser humanizado, obrigando-nos a dar rosto ao colectivo.

Actesce que, na generalidade das vossas intervengGes, ha-de haver aquele peculiar cuidado,

Intervengdo Social, 19,1999









